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                 ���������	
������
���������
������������	
���������
� !"� �#�$�#��%������ 6.4 

 ���	
������
����"�&�#'����	
���������
� !"�(!� 800,000 $� )*��#+�� �������
����%�
���
�����*�������
������ !"���*
���#��,������#�#��-�
��*
�����.�����/����	
�����0�
 
(Mendis, 2003; ���
�  ���
�, 2536) �	
&�������/1�� �
��������'����$�����
� ��
���
��1��.��/���2����*
��
 �	
.&���#�*�� ���������
�����
� !"���%��	
#�� #����&,�1#��
�
�(�)��������
��.�����/1��.��3 �./. 2538-2543 ���*
����#�*����� !"� �#�.��3 �./. 2538 ��
�	
����������
����"���"� 4,816,000 $� $�#��%������ 8.11  �����
����"�&�# .��3 �./. 2543 
�	
����������
������� !"���%� 5,733,000 $� $�#��%������ 9.19  �����
����"�&�# '�$
#�*
.�
�3 �./. 2548 '� 2553 ����	
����������
����"���"� 6,617,000 $� '� 7,639,000 $� )
��	
#�� $�#
��%������ 10.17 '� 11.36 )
��	
#�� (����
�'�������
�����2�A �	
����
�$B�����
�
��0�
�
��/�2C���'����$�'&*��
)�, 2544)  

 �������
����%���������$�
���+��� ���*
��
�.����D��� E!����	
�
��*��F&
�� G
�)*
�D 
��+��� �
��*����������
�� �������
���,��H����*
����� 1 ��$  �
��
��	
����� G
��������
���3 �./. 
2538 ���*
 �������
�����
B����� 70.50 ��G
���,��H����+"���� �������
���!���%����
�����*����.��
�
�
������# '��*��.&F*��%��
������2
��$��+"���� &�+�G
����1�*&
� 
#'�)�������
1�)��#
����) ��*���$$�
�#����&�)��� ��$&��.�'�&��#��+�# ��$��
&�
� (�����A��,F  ����G

���B, 2538) ����)��
�BA��$$�
�#����&�)������� !"�)
��
�� (��GB  �
������IA, 2526) �
�
�
�/!�2
�+�� Tulane Study  �� He '�$B (2005) �
��
��*
.��3 $./. 2000 ���
���������
�	
�������� 26.4 &�+����
B 972 ��
�$� ��%���$$�
�#����&�)��� �#� 333 ��
�$� ���*.�
����/�����0�
'��� '� 639 ��
�$� ���*.�����/����	
�����0�
 '�$
#�*
.��3 $./. 2025 
�	
�������H��#�����$$�
�#����&�)���������������� !"�(!������ 60 $+� �������H��#�����$��"���
(!� 1.56 �����
�$� .��3 $./. 2000 $�
���� �����
���
��������������%���$$�
�#����&�)���
������� 23.4 '�.��3 $./. 2002 1#������ !"���%������ 32.0 �	
&���.�����/1�� $�
�#��
��&�)���(+���%���F&
�
I
�B�� ����	
$�F .��3 �./. 2543 �
��
��	
�����������/���*

���
������
���
���*
 35 �3 ��$�
�#����&�)�������� 7 (���
�  �&�*
(
��, 2543) '��
�
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�
��	
����� G
����
���
��)�"�')* 50 �3 !"�1� .��3 �./. 2538 ����%���$$�
�#����&�)���
����� 13.2 (�����A��,F  ����G
���B, 2538) �
��
� ���	
����
��(�)�'&*��
)��3 �./. 2545  

���*
������H����$$�
�#����&�)���(!� 6.4 ��
�$� (��,�  ��*���+�������/, 2545) ����
���"���
�����
 ���	
�������
�'����I/
�)�A �	
����
����#�������
I
�B��  ���*
��)�
)
� ��
���
��1��#�����$$�
�#����&�)����&�*
� �./. 2541-2545 ��'��������� !"�$+� 3.3-5.1 )*�
���
��'��$� (��F���  /�������
$�B���, 2547) 

   �
��
�)�#)
� ���������H����$��"���*
 (�
1�*1#�����
�$��$��#�'����2
 ����H������
��
��"���*
���$�� ��$$�
�#����&�)��������%��
�&)�'�����������������	
$�F ����	
.&����#��$&��.��
� 
��$&��#��+�#&��.� ���
���+"�&��.� 
#��+�# ���
���+"�&��.�)
� G
����� 
#��+�#1����"��
����$�
� ��$&��#��+�#.����� �	
.&����#��%�����
) �
��
��
����#$�
���#��)� ��&��#
��+�#.�1) �	
.&����#G
�1)�
���+"����1#� (Ebrahim, 1998; Harvey, 2001; Cramer, 2002) �
�
�
��
��(�)����	
�3 �./. 2541  ���������
I
�B��  ��������/��$�1��� �
����
����2
.�
�
�����
�����H�����#�����$���1&��������&�)�
���*
 5 ��
�$� '���$$�
�#����&�)��� 
��%��
�&)��#�)�� ���
�� �
����
����2
��%�����H��.���%��	
����
�(!����
B 120,000 $� 
'������%��
�&)��
�)
� ��$�1��(!��
���*
 8,000 $� .��3�#������ ��"������%���$��+"�������
�
�
�($��$��1#� (��,�  ��*���+�������/, 2545) �
� �����#����*
��
�'�#�.&��&,��*
 ����H���	
���
�
� �
�1�*�$�1#�����
������-���*
��%�$�
�#����&�)����
�*�� '��
�'�#�(!��
� 
#$�
�
�*���+�.��
����2
 �	
&�������H�����1#�����
������-����$'��� (Myers, 1999; Andrade et al., 2002; 

Bovet et al., 2002) 

    �
�1�*�
�
�(.���
1#�)
�������%���F&
�
I
�B�� ����	
$�F��F&
&�!��.��������� 
��+����
���)
��
 ���
��������H��1�*�
�
�(.���
1#�)
�������"� �*���	
.&��
����2
1�*1#��� ���#
�
�
�1�*�!�����$A ���
 �*��.���$��+"���� ��*�$�
�#����&�)��� �
��	
.&����#��$'���E��� 
����
���"�����	
.&���"����+��$*
.���*
��#�1�*�*�.&����#������A &
�����H�����#��2�
��
�,�
�
)���� �
����
����2
.������
�
���%��
���"����+����"��/�2C����*��)��'����1�(!�
����/�
)��#��	
.&���C)�����F���������
B#�
��
����2
��
�
������ !"� .�����/
�&��C������
����H�����
B 125,000 $� ��������) �
��
�1�*.&�$�
��*���+�.��
����2
#����
 
'�$*
.���*
��
��
�&)���"�����$*
(!� 100 �����
��&���F�&��C.�')*��3 (Gottlieb, 2000; 

Peterson, 2003) ��F&
$�
�1�*�*���+�.��
�.���
 �
�
�(��1#�������*�����
�� �#����
B
'�������F&
��"���# !"� ����� 25-95 (Gabriel et al., 1977; Gottlieb, 2000) �*��.�����H������
��
����F&
��"1#������ 33-65 (Murray et al., 1993) E!�����1#��*
��%���F&
����	
$�F ��+����
�
���
���������
�� ��������	
���������
� !"� '������%���$��+"���� �
���*
 1 ��$ !"�1�'�
)���.���
&�
����#.��
����2
 (Nash et al., 2000) 
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  �
�&)�����	
.&�����H������
��1�*�
�
�(.���
1#�)
�������&�
����
� ���
�'�����#
��+����
�)������H����� ����H������
��1�*�
�
�(.���
)
������
���*
����H��������
��������*
 ���*�����H��
����
���
���*
 65 �3 �
�1�*�
�
�(.���
)
��������
� !"� ��+����
����G
��*
��
���+���(���� ����
� 29 ����F&
��+����
�1#���� ����� 10 ����F&
��+����
����1�*�&,��	
.&��*
�-�
�1�*��#��� 
�G
��*
��
������+���(���&�*
��"�	
.&�����H������
��1�*�
�
�('����&�+� �
# ���
1#�#���*
���
����H��������
��������*
 ����
���"����	
.&��
����J��$	
'��	
1#�1�*$��(��� ����H������
�������
��F&
�
�&���+� �	
.&�1�*�
�
�(.���
)
���������� !"� (Corlett, 1996; Gray, 2000; Berger et al., 

2003; �G�K#�  �&���L
, 2538)  

  ���
������� ���#�
���$�������H����%� �#��-�
�����
 ���
���%���$ ����H�������%�
��$��+"���� )���.���
)�#)*������%����
�
� ��*� ��$$�
�#����&�)��� ���$�
�1�*�
�
�(.���

)
�����1#��
� (Andrade et al., 2002; Firmo et al., 2003) ��"�������
���.�����2
'�$��$��$�
�#��
��&�)1#���*
��������I�G
�')*����H���	
����
���*
$�!��������2
��$$�
�#����&�)���#����
 1#�
&��#.���
G
�.� 1 �3'�����������
����2
 '������������� 50  ������H��.����*����.���
���2
$�
�
#����&�)������*��$�
��*���+�.��
�.���
�
���*
����� 80 �
��
��������H��1�*.&�$�
��*���+�.�
�
����2
�	
.&����	
�������H��(!������ 75 ���1#�����
������-���*
��%���$$�
�#����&�)���'�1�*
�
�
�($��$��$�
�#����&�).&����*.��#�����)����
�1#� (Mendis, 2003) .�����/��� ������� 
'�E���� ��$�
��*���+�.��
�.���
���2
��$$�
�#����&�)������������� 43 ����� 27 '� 
����� 26 )
��	
#�� .�����/�����0�
'��� ��*� �&��C������
������������ 51  �������H��.&�$�
�
�*���+�.��
����2
��$��" (Mendis, 2003)  

  �
�&)����
�����
�����	
.&�����H������
��1�*�
�
�(.���
1#�)
����� $+� �������
��
 '�
���'���
�.���
 ��*� ���2B����*
�  �
#'������$��
���� �	
����
��
����# ���
���1#����&�+�
$�
�(�� ���
�.���
.�')*�����,����)*�$�
�1�*�
�
�(.���
)
�����#��� ����H������
���
���*
 75 

�3 ���
��
����#�
���.���
���*
����H������
��������*
(!� 3 ��*
 (Murray et al., 1993) ��+���	
���
�
��
����#�
����� !"� �
�1�*.���
)
������,����� !"� ����H�������
������+�������
��
 &�+�1�*
'�*.��*
������
��
���#��"�1�&�+���� .�'�*$�
���*��
�'�$�
�(�� ���
�������
��
.�')*
���� ��+����
�����H���
�1#�����
&�
����# ')*����#����I��
�.�����')�)*
���� �	
.&����#�
�.���

)
������#�� &�+�.���
��#��
#1#� (Dezii, 2000; Rantucci, 2004)   

  �
�&)����
���#��
���������	
.&�����H������
��1�*�
�
�(.���
1#�)
����� $+� ��$�
��
�
�'���A��������� ��� ��*� '���A ��
�
�'��G����� �#�&
�����H�����#$�
���)������.��
���
'���A��*���.&��
�.���
)
������#�� ����
���" &
���$�
���
��
�'���A1�*�
�
�(�+��
$�
�&�
�&�+�(*
���#$	
'��	
1#�#��� ��	
.&�����H����������'��#�	
1#�����'����#��F&
�
�
1�*�
�
�(.���
)
�����1#� 
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  �
�'����F&
$�
�1�*�
�
�(.���
)
�������&�
���I�1�*�*
���%���I��
�.&�$�
����'�
$	
'��	
'�*����H�� ���(!��
�.�������BA��+�������$�
��
�
�(.��
�.���
 ��*� G
��������
')*
�&�*���
�.�� (Unit-of-Use Drug Package) (Erik, 2001; Berger, 2003) ��*
�1��,)
�(!�'���.��
��I��
�.&�$�
����'�$	
'��	
'�*����H�� ')*���*
����H�������+�.��������1#�����
��I��
��
�'���A
'��G����� �
��
�/!�2
 �� Ley .��3 $./.1967 ������H��(!������ 40-60 �+�G
�&����
����
1#����$�
����'�$	
'��	
�
�'���A'��G������*
�1� 10-80 �
�� '��
��
�/!�2
 �� Boyd 

'�$B.��3 $./. 1976 ���*
��(!������ 60 �������H���+� ����������G
�&������1#����$�
����'�
$	
'��	
�
�'���A #����"��
�.����I��
��+��D ��*��
�.�������BA��+�������$�
��
�
�(.��
�.���

�*������
�.&�$�
����'�$	
'��	
����H�� �!��*
��*��'����F&
$�
�1�*�
�
�(.���
)
����� ��
����H��1#��
� !"� 

  �����
�
��$����$AE!����%������
�
�/���A �
#  531 �)��� �
��(�)� ������H������
���
����
�'�������H����� �������
�
��$����$A�3 �./. 2547 �	
��� 284,529 $� ���*
����H��
�	
��� 13,148 $� ��%���$$�
�#����&�)��� E!��(+���%��(�)���$���#�� 1  ������
�������
� �*��
����H������
�������
�.�'�������H��.�#�����$$�
�#����&�)������	
��� 1,143 $� (�(�)� 
�����
�
��$����$A, 2547) ��+��'���A�	
&�*
�����H���
������
�
� ������
��+��.&�����H��
�	
1�.��)*������
� �G�������*
��
.&�)
� �
#'������
 ���
�.���
)
����'���A���� 
�����"��I��
���I��
�.���
��������-�
���+����*�&���.&�����H���M���)�)
�$	
������-�
��
'�.���

��"���+������1����2
)��)*������
�1#���*
�(��)��� ')*.��
��M���)��������*
���#��F&
��+����
�1�*
�
�
�(.���
)
�'���A���� !"� �#��-�
��*
�����.�����H������
�� E!����&�
��������������)*��
�1�*
�
�
�(.���
)
����� ��*� �G
��*
��
������+���(���� ����F&
��+����
�)
�	
.&��
�&���.���
1�*
�#�� ����F&
��+����
�1#�����	
.&��
�J��$	
'��	
1#�1�*$��(��� ����H���
�$��*
�&����+�1�*
��� &�+�����H��1#�����
�	
���&�
����#�
��
�'�)���.���*��.� 1��� �	
.&�����H��������#$�
�
�����&�+��+�.���
1#� �
�&)��&�*
��"�����	
.&�����H������
��1�*�
�
�(.���
)
�����1#���"���"�  E!��
��	
.&����#��F&
'�������)*
�D)
��
 ��*� 1�*�
�
�($��$��$�
�#����&�).&����*.��#�����
��.�1#� �
����#��$'���E����+��D)
��
 �
����#�
�
����1�*�!�����$A�
��
�.���
 '��
�
�	
.&�����H����������)1#� �
�/!�2
�K)������
�.���
 ������H�����E!���H��#�����$��+"�������
�����
�
��$����$A ����
�	
�
����2
���$��������/2��$��
&�
� ��$���&��#��+�#'�&��.� 
.��*���#+�����
$� 2536 (!��#+�����
$� 2537 �#��	
�
�/!�2
.�����H���	
��� 186 �
� ���*

������H������� 9 �
���*
��"� E!��$�#��%������ 5.1 ����
�
�(.���
1#�(��)���)
�'���A���� �*����� 169 

�
�E!��$�#��%������ 94.9 ���K)������
�.���
���1�*(��)��� (�
��  /�����
����2BA, 2537) �
�/!�2

(!� �
�&)� ��F&
 '�/&�+�������$ ����	
.&�����H��1�*�
�
�(.���
)
����� .��&�*
������� 15 
���O
$� 2548 (!������� 31 ���O
$� 2548 �#��	
�
�/!�2
.�����H������ �
����
����2
.�'���
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 5 

����H��.� &�����H���
��������
� 1 &�����H�� �
��������
� 2 '�&�����H���
�������&F�� 
�����
�
��$����$A �	
��� 89 �
�  ����H���	
��� 60 �
� (����� 67) ��%���$��+"����'�)���
1#�����
����2
#����
��*
�)*���+��� ��(!������ 73  ������H�� �������F&
 ������$ '�/&�+��
�&)� 
����	
.&�1�*�
�
�(.���
1#�)
�'���A���� ������������ 27  ������H����*
��"����1�*����F&
.��
�.��
�
)
�'���A���� (���
  ������, 2548)  

  �
��&)���#����*
�'�)��#�����
���
B��*
 10 �3 �
�����
��
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