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           สารบาญตาราง 
 
ตาราง                      หนา 

3.1 เปรียบเทียบการวัดผลไดเชิงคลินิก ผลไดเชิงมนุษย ผลสรุปจํานวนปญหาเกีย่วกับ        25 
  ยา ปจจยัที่เกีย่วของมีผลตอสุขภาพผูปวย และการประเมินความรูเกีย่วกับการดูแล 

ตนเอง การเผชิญกับภาวะที่เกี่ยวของกับโรคในกลุมผูปวยที่ทําการวจิัย 
4.1   ขอมูลทั่วไปผูปวย                                29 
4.2 ขอมูลการตรวจประเมินสภาพปลายประสาทเทาเบื้องตนในผูปวยกอนทําการศึกษา    30 
4.3 แสดงคาเฉลี่ยระดับน้ําตาลในเลือดหลังอดอาหารจําแนกตามการประเมินภาวะชา 31 
          ปลายประสาทเทาอยูในกลุมเสี่ยงสูงถึงสูงมาก 

 4.4 การเปรียบเทยีบการจัดกลุมผูปวยตามคาระดับน้ําตาลในเลือดหลังอดอาหารที่วัดได    33 
ในแตละเดือนที่ทําการศึกษา  

 4.5 การเปรียบเทยีบขอมูลการประเมินผลไดทางคลินิกของคาระดับน้ําตาลในเลือดเฉลี่ย 33 
 ในผูปวยที่ทําการศึกษา 67 ราย      
4.6 แสดงจํานวนผูปวย (รอยละ) ตามคาระดับน้าํตาลในเลือดเฉลี่ยที่นอยกวา 140 mg./dl.  35 
4.7      ขอมูลเปรียบเทียบการเกิดแผลที่เทากอนและหลังทําการศึกษา           37 
4.8 แสดงผลเปรียบเทียบวดัคุณภาพชีวติผูปวยในดานตางๆ กอนและหลังทําการศึกษา  37 
4.9     แสดงผลเปรียบเทียบคะแนนความพึงพอใจโดยรวมของผูปวยที่มีตอบริการที่ไดรับ 38 
4.10 แสดงผลเปรียบเทียบความพงึพอใจของผูปวยที่มีตอบริการที่ไดรับกอนและหลัง 39 
           ทําการศึกษา 
4.11    แสดงผลการเปรียบเทียบจาํนวนผูปวยที่เปล่ียนแปลงจํานวนปญหาที่เกี่ยวเนื่องกับยา  41 
4.12    แสดงประเภทของปญหาที่เกี่ยวเนื่องกับยาในผูปวยกลุมที่ไดรับการดแูลโดยเภสัชกร 42 
          รวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ   
4.13    แสดงผลการดําเนินงานแกปญหาเกี่ยวกับยาโดยเภสัชกร    45 
4.14    แสดงลักษณะปญหาและจาํนวนผูปวยทีไ่ดรับการยีย่มบานเนื่องจากมีระดับน้ําตาล  47 
 ในเลือดสูงมากกวา 180  mg./dl. มากกวา 2 คร้ัง ในระหวางทําการศึกษา 
4.15     ผลประเมินการปฏิบัติตัวดานการบริโภคแลดูแลสุขภาพทั่วไปตวัของผูปวยโรค 49 
           เบาหวาน      
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ตาราง                      หนา 
4.16    ผลประเมินการปฏิบัตติัวเกีย่วกับการใชยาและการรักษาของผูปวยโรคเบาหวาน 51   
4.17   เปรียบเทียบคาคะแนนการปฏิบัติตัวดานการใชยาและการรักษาระหวางกอน  50 

          ทําการศึกษาและหลังทําการศึกษา   
  4.18  แสดงความรูเรื่องโรคและการปฏิบัติตัวที่เหมาะสมสําหรับผูปวยโรคเบาหวาน 52 
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  สารบาญภาพ 
 
ภาพ                      หนา 
 2.1   กรอบแนวคิดการดูแลผูปวยโดยการมีสวนรวมของเภสัชกรในทมีสหสาขาวิชาชีพ  17 
 3.1   แผนผังการดูแลผูปวยโรคเบาหวานแบบสหสาขาวิชาชีพในหนวยบริการปฐมภมูิ    22 
         บางแมนาง         
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