
 
บทที่ 4 

งานปอยสังขารหมูบานบานถิ่น 
 
4.1 งานปอยสังขาร ตํานานและที่มา 
 4.1.1 สงกรานตปใหมชนชาติไท 
 แนวคดิเรื่องการขึ้นปใหมหรือสงกรานตนั้นมีความเกี่ยวเนื่องอยางชัดเจนกับการสิ้นสดุ 
การชําระลางและการเริ่มตนใหมโดยมีรายละเอียดทางความเชื่อที่แตกตางกันออกไป เชน ในพมามี
ธรรมเนียมวากอนสงกรานต 2-3 วัน สักยามินหรือพระอินทรจะเสด็จลงมาสํารวจความประพฤติ
ของมนุษย เดก็ๆมักถูกเตือนใหระมัดระวงัความประพฤติของตน เพราะชาวพมามีความเชื่อวาพระ
อินทรจะนําสมุดลงมาสองเลมคือ สมุดหนังสุนัขและสมุดแผนทอง พระอินทรจะจดแยกความ
ประพฤติของผูที่ทําดีและทาํชั่วเพื่อตัดสนิชะตากรรมของบุคคลนั้นๆ ความเชื่อนี้ใกลเคียงกับ
ประเพณีของจนีในวันตรุษจนี คนจีนเองกเ็ชื่อวา ในชวงวันขึ้นปใหมเทพเจาจะขึ้นไปรายงานความ
ดีความชัว่ของมนุษยแลวจดบันทึกไวเพื่อพิจารณาลงโทษเมื่อมนุษยผูนั้นตายไปแลว ชวงตรุษจีนจึง
มีขอหามไมใหกลาวคําหยาบคายและประพฤติตนไมดี สําหรับชาวไทลื้อมีธรรมเนียมการหามทําสิ่ง
ไมเหมาะสม ประพฤติตนไมดี พูดจาไมไพเราะ เพราะจะทําใหมีเคราะหกรรมตดิตวัไปยังปใหมที่
จะมาถึง อยางไรก็ตาม โดยรวมแลวความหมายและความเชื่อในวนัขึ้นปใหมของชนชาติตางๆ
บริเวณภาคพืน้เอเชียตะวนัออกเฉียงใตมนีัยที่ใกลเคียงกัน คือ เปนการสิ้นสุดของปเกาซึ่งจะจบไป
พรอมกับเคราะหกรรม ภูตผีปศาจ เปนการเตรียมพรอมเพื่อที่จะกาวเขาสูปใหม และการยางเขาป
ใหมดวยจิตใจอันบริสุทธิ์  
 ประเพณีสงกรานตหรือประเพณีปใหมนั้นเปนประเพณีทีม่ีประเพณีทบัซอนกันอยูสาม
สวน คือ 1. ประเพณโีบราณหรือประเพณกีอนทีจ่ะไดรับอิทธิพลอินเดียและวัฒนธรรมพุทธ 
ประเพณดีั้งเดมินี้เปนเรื่องเกีย่วกับความสมัพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและวัฏจักรของชีวิต ใน
สังคมไทยซึ่งเปนสังคมการเพาะปลูกพิธีกรรมการเฉลิมฉลองก็จะเปนไปตามวัฏจักรของการ
เพาะปลูกซึ่งเปนไปตามการเคลื่อนยายหมนุเวยีนของดวงอาทิตยและดวงจันทร การฉลองปใหมแต
เดิมจะฉลองกัน 3-5-7 วัน โดยมีความเชือ่ในเรื่องการสรางโลกใหม การขับไลส่ิงเลวรายไมใหตาม
เขาไปสูโลกใหม ซ่ึงพิธีกรรมที่สําคัญในขั้นตอนนี้คือ การทําใหสุกจากเด็กเปนผูใหญโดยการบวช
พระเณร สงกรานตนั้นประกอบไปดวยวนัสังขารลอง วันเนาและวันพญาวันซึ่งตามสัญลักษณแลว
มีความหมายแฝงตางๆ ไดแก ในวันสังขารลองหมายถึง การตาย การดับ มีการจดุประทัดขับไล
เคราะห ภูตผี วันนี้ชาวบานจะรวมกันทําความสะอาดบานเรือน เสื้อผาและรางกาย วนัตอมาคือวัน
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เนากลาวไดวาเปนวนักลางเกากลางใหม เปนวันที่สังคมจะปลอดจากกฎเกณฑและธรรมเนยีม 
ไดแก ผูหญิงจะมีความเสมอภาคเทาเทยีมกบัผูชาย มีการหยอกลอกนัระหวางนายกับบาว วนัที่ 3 วัน
พญาวัน ความวุนวายจะกลบัเขาสูภาวะเดมิและถือวาวันนี้เปนวันเริ่มตนปใหม ชาวบานจะแตงกาย
ดวยชุดใหม มกีารทําบุญตักบาตรและเริ่มตนสิ่งใหมๆ ดงันั้น การฉลองปใหมตองมองเปน 3 วันเปน
อยางนอย คือ การตาย ชวงปรับเปลี่ยนกลางเกากลางใหมและการเกิด  
 ประเพณีที่สองคือ ประเพณีซ่ึงไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมอินเดีย เกี่ยวของกับการใชปฏิทิน
แบบบาบิลอนและอินเดีย มีระบบการนับวนัเวลาและกําหนดเวลาที่แนนอน ซ่ึงการรับเอา
วัฒนธรรมอินเดียก็นําเอานิทานปรัมปราเกีย่วกับประเพณีสงกรานตเขามาดวย ประเพณีสุดทาย คือ 
ประเพณพีุทธ ซ่ึงถือวาปใหมเปนเรื่องทุกข ไมใชเร่ืองที่นาเฉลิมฉลอง เพราะมองวา การเกดิเปน
ทุกข เปนเพยีงวงจรหนึ่งในวัฏจักร แตเพือ่ใหสอดคลองกับประเพณปีใหมมาแตดัง้เดิม จึงนยิมนํา
พระพุทธรูปออกมาวางหรือประดิษฐานอยูกลางที่ชุมชนใหมกีารสรงน้ําพระ เพือ่เตือนสติวาการ
ผานพนปไมใชเปนเรื่องของการสนุกสนานแตยังมีเร่ืองใหตองระลึกถึงอยู ( ทรงศักดิ์ ปรางควัฒนา
กุล (บก.), 2539)  
 “สงกรานต” เปนภาษาสันสกฤต แปลวา การยางขึ้น หมายถึงดวงอาทิตยยางขึ้นสูราศีใด
ราศีหนึ่งตามจกัรราศีของดวงดาวซึ่งแบงออกเปน 12 ราศี เมื่อดวงอาทิตยผานเขาไปยังจุดของหมู
ดาวอะไรก็ใหถือเปนการยกขึ้นสูจักรราศีนั้นๆ เชน อาทิตยผานเขายงัหมูดาวแกะ เรียกวา ยกขึน้สู
ราศีเมษ เมื่อผานเขาสูหมูดาวตอไปใชวา ยกไปสูราศีพฤษภ เชนนีเ้รียกวา สงกรานตเดือน เพราะการ
ยายจากหมูดาวหนึ่งไปสูอีกหมูดาวหนึ่งกนิระยะเวลาประมาณ 1 เดือน เมื่อครบทั้ง 12 ราศีก็ไดเปน
เวลาปหนึ่ง และเหตุที่เมื่ออาทิตยยกขึ้นสูราศีเมษถือเปนเหตุพเิศษ หรือ เปนวันมหาสงกรานต ก็
เพราะอินเดียเหนือซ่ึงเปนตนกําเนดิของสงกรานตนับวาการเคลื่อนยายของดวงอาทิตยเดินทาง
ครบรอบจากทิศใตไปสูทิศเหนือพอดี ดงัจะสังเกตไดจากการเคลื่อนยายของแสงแดด และเปนชวง
วันที่เวลากลางวันและกลางคืนมีระยะเวลาเทากันพอดี มหาสงกรานตนี้ตรงกับฤดูใบไมผลิของทาง
อินเดียเหนือ แตสําหรับในกลุมชนชาติพันธุไทในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมหาสงกรานตตรงกับ
ชวงวางเวนจากการทําไรไถนาและชวงที่กาํลังรอฝนอยูพอดี จึงถือเอาวันดังกลาวเปนวันบุญวัน
ใหญในรอบป มีทั้งกิจกรรมการละเลนสนุกสนานและพิธีกรรมการทําบุญตางๆ (มณี พยอมยงค  
2536: 50-52) 
 รูปแบบประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับปใหมหรือประเพณีสงกรานตนี้ปรากฏอยูในกลุมชน
ชาติพันธุไทในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต อยางไรกต็าม นัยและความสําคัญตอชุมชนของงาน
ประเพณใีนแตละทองถ่ินมีความเปนเอกลักษณของชนชาติตนเอง ไดแก ประเพณีสงกรานตสําหรบั
ชาวไทขึนเชยีงตุง มีพิธีกรรมสําคัญ 3 อยางคือ ลัวะตีกลอง ขบวนแหสงกรานต และการปนกบขอ
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ฝน1 สวนในพมาสงกรานตเปนเทศกาลแหงการให การทาํบุญทําทานตามจิตกุศล ในกลุมชนชาติไท
ใหญรัฐฉานมขีอหามในวันสงกรานต 10 ประการ คือ อยาทะเลาะววิาท อยานอนผิดที่ อยาทาน
เนื้อสัตวใหญ อยาตัดไมไผ อยารองไห อยาใหเลือดตกยางออก หามใชขมิ้นทาตัว หามกินเหลา อยา
ใชจายฟุมเฟอย และอยาใหผูอ่ืนเดินทางไกล (ไพฑูรย ดอกบัวแกว, 2546: 15-23) ขณะทีใ่นเขมรมี
ความเชื่อเกีย่วกับปใหมทีเ่กีย่วโยงกับการเริ่มตนใหมดวยการบูชาเทวดา ทําบุญที่วัด ทําความ
สะอาด กอเจดยีทรายและเตมิน้ําที่วัดใหเตม็ตุม เปนตน 
 เทศกาลสาดน้าํในพมาถือเปนชวงแหงการให ทกุๆที่จะมปีะรําพิธีตามริมถนน มีการจดัจีวร 
บาตร ทามกลางดอกไมและธงสีตางๆ มีการประกาศเกีย่วกับงานบวชครั้งใหญดวย และในชวงนี้
ชาวบานจะนยิมใหลูกหลานของตนบวชอยางนอยหนึ่งสปัดาห ทั้งนีเ้นื่องจากชาวพมามีความเชือ่
เร่ืองธจามินหรือพระอินทร ซ่ึงเปนเทวดาที่ตองสั่งสมบุญกุศลอยางมากในชวงที่มชีีวิตอยู ชาวพมา
เชื่อวาชวงปใหมธจามินจะเสด็จลงมาจากสวรรคเพื่อชวยเตือนความจาํของผูคนเกี่ยวกับภาระหนาที่
ทางศาสนาและจิตวิญญาณ ผูคนจะนําดอกไมไปวางตามจุดตางๆโดยเชื่อวาจะทําใหเกิดโชคลาภ 2  
สวนงานสงกรานตในลาวเปนงานของชุมชนที่ผูใหญในชุมชนนั้นๆจะตองเปนผูจัดกจิกรรมตางๆ 
ไดแก การสรงน้ําพระพุทธรูป การรดน้ําผูเฒาผูแก กจิกรรมอื่นๆที่สําคัญ คือ การบายศรีสูขวัญ การ
กอพระธาตุทราย การปลอยนกปลอยปลา และการละเลนตางๆ  เชนเดยีวกับลานนา ประเพณี
สงกรานตมีความหมายหมายถึงการเริ่มตนใหม การกาวเขาสูวัฏจักร นอกจากนี้กจิกรรมงานปใหม
ของลานนายังมีความใกลเคยีงกับกจิกรรมของชาวไทลื้อสิบสองพันนามาก ไดแก กิจกรรมในวัน
สังขารลองเปนเสมือนการสิ้นสุดจึงตองมกีิจกรรมที่มีนยัแหงการตายและการละทิ้ง เชน การจุด
ประทัดทําเสียงดังเพื่อขับไลปูยาสังขานตตัง้แตเชาตรู การเก็บกวาดทําความสะอาดทั้งบานเรือน
และรางกาย ในเมืองบางแหงมีการสรงน้ําพระพุทธรูปตามวัดตางๆ ในปจจุบันมีการอัญเชิญ
พระพุทธรูปออกมาแหตามทองถนนเพื่อใหผูคนไดสรงน้ํากันตามสะดวกมากขึ้น วันถัดมาเปนวนั
เนาซึ่งชาวลานนาถือเปนวนัประเพณีทางศาสนาวันหนึง่ ชาวลานนาถือเปนวันสําคญัจะไมทําสิ่งใด
ที่ไมเปนมงคล ตอนบายมีการขนทรายเขาวัดเพื่อกอเปนเจดียทรายและปกตุงที่ชาวบานทํามา เปน
                                                 
1  พิธีกรรมสงกรานตในเชียงตุงแตละพิธีกรรมมีความหมายของชุมชน คือ ลวัะตีกลองเปนประเพณีดั้งเดิมที่ชาวไทขึนจะใหชาวลัวะ
ซึ่งตามตํานานกลาววาเปนชนชาติที่อาศัยอยูมากอน และชาวไทขึนซึ่งอพยพมาภายหลังไดขับไลจนชาวลัวะตองอพยพไปอยูที่สูง พิธี
กรรมการปนกบก็เปนสัญลักษณของการนับถือธรรมชาติโดยใชกบเปนสื่อ หมายถึงความอุดมสมบูรณ (ไพฑูรย ดอกบัวแกว, 2546: 
15-23) และการจัดขบวนฟอนรําในปจจุบันเปนการแสดงใหรัฐบาลทหารพมาเห็นความเขมแขง็ของวัฒนธรรมประเพณขีองชาวไทขึ
นซึ่งเปนเพียงชนกลุมนอยกลุมหนึ่งในพมา (ธีรภาพ โลหิตกุล, 2544: 71) 
2  ทรงศักดิ์ ปรางควัฒนากุล (บก.) (2539) ณัฐชัย ชีวะศิริ แปลจาก Burmese New Year. A Harmonious Blend of Folklore and 
Buddhism. สงกรานตใน 5 ประเทศ: การเปรียบเทียบทางวัฒนธรรม. เชียงใหม : สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 111-114. 
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ชวงเวลาทีห่นุมสาวจะสนกุสนานและเปนโอกาสในการทําความรูจักกันมากขึ้น นอกจากประเพณี
ตางๆชาวลานนายังถือวาวันเนาเปนวันดา หรือวนัเตรียมขาวของเครื่องใชเพื่อทําบุญใหญในวนั
พระยาวันซึ่งถือเปนวันทําบญุทางศาสนาที่สําคัญ ในตอนเชาของวันพระยาวันชาวบานจะเตรยีม
สํารับอาหารไปทําทานขันขาวเพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษหรือญาติมิตร มีการถวายเจดยี
ทรายและปกตงุซึ่งชาวลานนาเชื่อวา ตุงจะชวยใหญาตพิี่นองที่ลวงลับไปแลวไดเกาะชายตุงขึ้นมา
จากนรก หลังจากการถวายทานจะมกีารแสดงพระธรรมเทศนาแลวมกีารสรงน้ําพระพุทธรูป วัน
พระยาวันนี้ถือเปนวันทําบญุอยางแทจริง ชาวลานนาจะรวมกันทําบุญเสริมกุศลผานหลากหลาย
พิธีกรรม ไดแก การทานขนัขาว ทานไมงาม ดําหวัผูหลักผูใหญและดําหัวพระเจา บางแหงมีการ
ทําบุญใจบานหรือสะดือบาน ทําพิธีสงเคราะหบานดวยการเตรียมไมไผสานใสดินเหนียวหรือแปง
ปนเปนรูปสัตวตางๆ เชน ชาง มา เปด ไก พรอมใสเครื่องบูชาตางๆ เชน ขาวอาหารคาวหวาน หมาก
พลู เมี่ยงบุหร่ี ตอนบายมีการดําหัวญาติผูใหญซ่ึงมีเครื่องสํารับดําหัวแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน 
แตโดยมากจะประกอบไปดวยขาวตอกดอกไม ธูปเทียน น้ําขมิ้นสมปอย เปนตน ในวันปากป
ชาวบานจะไปดําหัววัดหรือคารวะเจาอาวาสวัด ในพิธีกรรมพื้นบานมพีิธีสงเคราะหบาน มีการบูชา
เขาลดเคราะห บูชาเขายกเคราะห บูชาเคราะหปใหม บชูาสระพระเคราะห เปนตน ชาวลานนาเชื่อ
วาผูที่บูชาดังกลาวในวันปากปจะไดรับการคุมครองไปตลอดป (ทรงศักดิ ์ ปรางควฒันากูล, 2539: 
47-53) 
 4.1.2 ปใหมไทล้ือ 
 งานปอยสังขารของชาวไทลื้อสิบสองพันนามีความลงตัวและผสมผสานระหวางความเชื่อ 
ประเพณแีละวฒันธรรมดั้งเดมิกับวัฒนธรรมพุทธที่เผยแพรเขาไปในภายหลัง โดยจะเห็นไดจาก
ประเพณีปฏิบตัิที่มีทั้งผีและพุทธ ไดแก การจุดประทัดขบัไลผีสางเคราะหกรรมใหตกใจหนีไปกับป
เกา หรือตามคติความเชื่อของพุทธศาสนาเกี่ยวกับการขับไลสังขานตหรือสังขาร ซ่ึงหมายถึงความ
ไมเที่ยงของสงัขาร รางกายของคนและสัตว การปลอยลองผีสังขารไปก็หมายถึงการผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนของอายุในรอบปหนึ่งๆนั่นเอง เปนการใหรําลึกถึงความไมเที่ยงและการผานพนของวัน
เวลา และเมื่อลวงเขาสูปใหมก็จะเริ่มตนสิง่ใหมๆดวยความบริสุทธิ์ ผองใสจากการทาํทานครั้งใหญ
ของป ปใหมยังเปนชวงเวลาที่ชาวไทลื้อจะตระหนกัถึงญาติมิตรและบรรพบุรุษของตนทั้งทีย่ังมี
ชีวิตอยูและผูที่ลวงลับไปแลว ทั้งนี้ชาวไทลื้อจะมกีารทําทานคนตายในวันพระยาวัน และมกีาร
เดินทางเยี่ยมเยียนญาตพิี่นองที่อยูหางไกลในชวงปใหมนี้ดวย ปใหมยังเกีย่วของกับหลัก
โหราศาสตร การคํานวณปริมาณน้ําฝนและความอุดมสมบูรณของปที่จะมาถึง รวมถึงการคํานวณ
วันเวลาหรือฤกษงามยามดีในการดําเนินกจิกรรมตางๆ ประเพณนีี้สันนิษฐานวา เขามายังสิบสอง
พันนาพรอมๆกับการเผยแพรเขามาของพุทธศาสนา เนื่องจากประเพณีและความเชื่อที่ใกลเคียงกับ
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ประเพณีทางเหนือของประเทศไทย อยางไรก็ตามเมื่อไดเผยแพรเขาไปยังสิบสองพันนา ประเพณี
ความเชื่อก็มกีารปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมและกลมกลืนกบัสภาพแวดลอม และความเชื่อดั้งเดิมของ
ทองถ่ิน เกิดเปนเอกลักษณประจําชนชาติของทองถ่ินนั้นๆ ไดแก ประเพณีการแซวเรอืหรือการแขง
เรือ การจุดบั้งไฟ การลอยโคมในชวงเทศกาลปใหม เปนตน 
 งานปอยสังขารเปนงานรื่นเรงิเฉลิมฉลองการขึ้นปใหมของชาวไทลื้อสิบสองพันนา บาง
แหงอาจเรยีกวาปอยเดือนหกสังขารหรืองานปอยปใหมไท ทั้งหมดหมายถึงงานปอยที่จัดขึ้นในชวง
การกาวเขาสูศกัราชใหมหรืองานสงกรานตของไทยเรา คําวาปอยนัน้โดยทัว่ไปหมายถึงการทําบุญ
ถวายทานทางพุทธศาสนา แตในชวงขึ้นปใหมงานปอยสังขารครอบคลุมความหมายตั้งแตเร่ืองการ
ทําทาน ทําจิตใจใหผองใสเพื่อรับปใหม เปนชวงเวลาทีช่าวบานจะขอขมาและใหอภยัซ่ึงกันและกนั 
เปนโอกาสในการเยี่ยมเยยีนผูหลักผูใหญทีต่นนับถือ และยังเปนประเพณีร่ืนเริงซึ่งหนุมสาวจะไดมี
โอกาสพบปะเกี้ยวพาราสีกัน ชาวไทลื้อทุกคนจึงตางรอคอยงานปอยสงัขารนี้หลังจากเหนด็เหนื่อย
จากการทําไรทํานามาตลอดทั้งป 
 การนับปของชาวไทลื้อสิบสองพันนา 
 ชาวไทลื้อสิบสองพันนานับปตามแบบจุลศักราชของพมา และนับเอาวันที่ดวงอาทติยเขาสู
ราศีเมษเปนวนัมหาสงกรานตซ่ึงมักจะตรงกับวันที่ 12-13 เมษายน และจากนั้นอกี 2 วันจึงเปนวัน
เร่ิมตนศักราชใหม ซ่ึงหากนบัตามปฏิทินของชาวไทลื้อจะตกอยูประมาณเดือนหกตอเดือนเจด็ สวน
วิธีการนับเดือนของชาวไทลือ้มีความใกลเคียงกับของลานนาโดยเปนไปตามจันทรคติ คือ อาศัยการ
สังเกตขางขึ้นขางแรมของพระจันทร ทั้งนี้เดือนแรกหรอืที่ชาวไทลื้อเรียกวา เดือนเจียงหรือเดือน
เกี๋ยง จะตรงกบัราวเดือนพฤศจิกายน เดือนที่สองเรียกวาเดือนยีต่รงกบัเดือนธันวาคมโดยประมาณ 
ตามดวยเดือนสาม เดือนสี่กระทั่งเดือนสิบสอง 
 ระบบจุลศักราชนั้นตามตํานานเปนระบบศกัราชที่พมาเปนผูเร่ิมตั้งเมื่อปพุทธศักราช 1182 
กษัตริยพมาชือ่ พระเจาเสนกะราชา ซ่ึงแตเดิมบวชเปนพระและเปนสงัฆราชชื่อปุพโสระหัน ไดลา
สิขาบทมาครองราชยและทรงทําพิธีลบศักราชขึ้นเมื่อป พ.ศ. 1182 ในวนัเถลิงศกสงกรานต และ
เรียกศักราชใหมที่ตั้งวาจุลศักราช การนับแบบจุลศกัราชนี้เร่ิมใชในอาณาจกัรของพระองคกอน 
ตอมาในสมัยเจาอนุรุทธมหาราชแหงอาณาจักรพุกาม พระเจาอนุรุทหรืออหนอระถามังฉอ ทรงเปน
กษัตริยที่มีอานุภาพมาก ไดยกกองทพัมาปราบไดแควนโยนกและแควนไทยลุมแมน้ําเจาพระยาเมื่อ
ประมาณ พ.ศ. 1576 และไดนําเอาประเพณีตรุษสงกรานต และการใชจุลศักราชแบบพมามาเผยแพร
ในแวนแควนที่พระองคยึดครองได และใชสืบตอกันมากระทั่งทุกวันนี้ (สงวน โชตสุิขรัตน, 2511) 
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 หนาที่และบทบาทของงานปอยสังขารตอชุมชนไทลื้อ 

 1. บทบาทในการกระชับความสัมพันธภายในชุมชน ดงัไดกลาวแลววางานปอยสังขารใน
ระดับชุมชนเปนงานประเพณีที่มีความสําคัญงานหนึ่งในรอบป ชาวไทลื้อในชุมชนจึงแสดงออก
และรวมมือชวยเหลือกนัใหงานนี้ออกมาดทีี่สุด ในชวงเวลากอนงานประเพณตีองมีการติดตอ
ประสานงานระหวางฝายตางๆ บุคคลตางๆ การมีปฏิสัมพันธในการเตรียมงานระหวางกันตั้งแตเดก็
เล็ก ผูใหญ คนเฒาคนแก ผูหญิงและผูชายทําใหเกิดการกระชับความสัมพันธภายในชุมชนมากขึน้ 
 2. สรางกระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณี ทัง้นี้ในการจัดงานประเพณีตางๆโดย
เฉพาะงานสําคัญเชนงานปอยเดือนหก ชาวบานทกุกลุมทุกเพศและวยัตองมภีาระหนาที่ที่เปนการ
ผลักดันใหงานดําเนนิไปไดตามจารีตประเพณี ในการนี้ผูใหญมักจะแฝงขั้นตอนกระบวนการสืบ
ทอดประเพณใีหกับคนรุนใหมเพื่อใหจัดทําไดอยางถูกตองเหมาะสมในอนาคต ในที่นี้ขั้นตอนการ
สืบทอดไดสอดแทรกในขั้นตอนตางๆ ไดแก การพาเด็กและวยัรุนไปรวมกิจกรรมที่วดั การใหหนุม
สาวเปนตวัแทนของครัวเรือน เปนตน  
 3. ประเพณีร่ืนเริงและบันเทิงซึ่งเปนบทบาทที่สําคัญของงานปอย เนือ่งจากตลอดทัง้ป ชาว
ไทล้ือมีกิจกรรมและประเพณีเพื่อความบนัเทิงไมมากนกั ไดแก การจัดกาดนัดซื้อขายสินคาในชวง
งานบุญ งานแตงงาน งานขึ้นบานใหม เปนตน แตในงานปอยเดือนหกนี้เปนงานปอยใหญที่
ประกอบไปดวยกิจกรรมเพือ่ความบันเทิงมาก เชน การละเลนคําขับ การจุดพลุดอกไฟ การจดุบัง้
ไฟ การแซวเรอื 
 4. บทบาทในการทํานายซึ่งเปนบทบาทที่ปรากฏในประเพณีสงกรานตของทุกแหง ในไทย
มีการคํานวณตามคัมภีรสุริยาตร ดังเชนการคํานวณของจํารัส ศิริ ในปฏิทินฤกษบน-ฤกษลาง 
กลาวถึงพระอาทิตยโคจรรอบจักรราศี 360 สุริยาตรขึ้นสูราศีเมษ 0 องศา 0 ลิปดา เปนวนั
มหาสงกรานต นอกจากนี้ประกาศสงกรานตของไทยยังกลาวถึงเกณฑพรุิณศาสตร เกณฑธาราธิคุณ 
เกณฑฝน เกณฑธัญญาหาร เกณฑชาวนา เกณฑขาว การทํานาและกาลโยค คือ วันธงชัย อธิบดี 
อุบาทวและโลกาวินาศ (ไพฑูรย ดอกบัวแกว, 2546: 1-7) โดยมีการคํานวณไวอยางชัดเจน เชน 
ปริมาณนาคใหน้ําตามตําราโบราณกําหนดวา ปชวดนาคใหน้ํา 3 ตัว ความหมายคอื ฝนแรกนอย 
กลางปงาม ปลายปมาก ประกา นาคใหน้าํ 4 ตัว หมายถึง ฝนแรกนอย กลางปงามและปลายปมาก 
เปนตน (ส.พลายนอย, 2547: 15-22) นอกจากนี้ยังมีการทํานายลักษณะและทาทางของนาง
สงกรานตหรือนางเทวดาทีล่งมารับเศียรทาวกบิลพรหมในแตละป ซ่ึงมีการกําหนดตามวนัที่วัน
มหาสงกรานตตกพอดี ตัวอยางคําทํานาย เชน หากวนัมหาสงกรานตตรงกับวนัอาทิตย พืชพนัธุ
ธัญญาหารจะไมงอกงามมากนัก หากเปนวันพฤหัสบดีผูนอยจะแพผูเปนใหญและเจานาย การ
ทํานายตามทาทางของนางสงกรานต คือ หากนางสงกรานตยืนมาจะเกิดความเดือดรอนเจ็บไข หาก
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นั่งมาจะเกิดความเจ็บไข ผูคนลมตาย หากนางสงกรานตนอนลืมตา ประชาชนจะอยูเย็นเปนสุข และ
หากนอนหลับตาพระมหากษัตริยจะเจริญรุงเรืองดี เปนตน3 
 ในสวนการคํานวณคําทํานายของชาวไทลือ้สิบสองพันนามีโหราจารยผูคํานวณประกาศ
สงกรานตไวลวงหนานับรอยป จากปฏิทิน 103 ป หรือปกกะตนืที่มีคําพยากรณระหวางป ค.ศ.1991-
2094 หรือปพุทธศักราช 2534-2637 (ไพฑรูย ดอกบวัแกว, 2546: 49) มีรายละเอียดคลายคลึงกับการ
พยากรณของไทย คือ นาคใหน้ํา หากปใดทํานายวามีนาคเพียงตวัเดยีวหมายถึงปนั้นอุดมสมบูรณมี
น้ําเหลือน้ําใช แตหากปใดแหงแลงถือวาปนั้นมีนาคเจด็ตัว คือ เทากับจํานวนหนวยวัดน้ําจํานวน
สูงสุดที่นาคกลืนเขาไปในทอง (สุเมธ ชุมสาย ณ อยุธยา, 2529: 32) ผูคํานวณปกกะตืน คือ ขนาน
แกวดีและมีการพิมพเผยแพรปฏิทินนี้โดยโรงพิมพลิกตัวภาษาแหงยูนนาน  
 4.1.3 ตํานานงานปอยสังขารไทลื้อ สิบสองพันนา 
 ตํานานงานปอยสังขารของชาวไทลื้อสิบสองพันนามีการสืบทอดกันโดยผานวิธีการตางๆ 
ทั้งการจดจําและบอกกลาวกนัปากตอปาก จากรุนสูรุน เปนลักษณะตํานานมุขปาฐะซึ่งเรื่องราว
มักจะถูกปรับเปลี่ยนไปในตางรุนและตางพื้นที่ หรือการจดบันทึกเปนลายลักษณอักษร เชน ตํานาน
สงกรานตไทล้ือจากวรรณกรรมประเภทคําขับเรื่อง ปฐมกัปพรหมสรางโลก นอกจากการบันทึกใน
ภาษาไทลื้อแลว ยังมกีารบนัทึกเรื่องราวตํานานเปนภาษาจีนกลางโดยผานมุมมองของชาวฮั่นซึ่งมี
ทั้งเรื่องที่มีเคาโครงเดิมและเรื่องที่ถูกดัดแปลงไปจนไมเหลือเคาเดิม ทั้งนี้ตํานานที่มีการบอกเลา
และเทาความมากที่สุดในหมูชาวไทลื้อ คือ ตํานานมุขปาฐะที่ภายหลังตํานานนี้ไดถูกถายทอดเปน
ตัวอักษรทั้งภาษาไทลื้อและภาษาจนี4 
 ตํานานที่เลากนัแบบมุขปาฐะในสิบสองพนันา คือ เร่ืองของพญามารตนหนึ่งทีก่อกรรมทํา
ทารุณกับคนทัง้หลาย ทั้งยึดสมบัติจากเมืองตางๆ หมูบานตลอดจนไรนาทุกแหง คราชีวิตมนษุยตาม
ความพอใจ คนมากมายเสยีชีวิตในการตอสูกับพญามารจนไมเหลือผูกลาอีก มีคร้ังหนึ่งพญามาร
บังคับใหครอบครัวหนึ่งสงมอบลูกสาวที่สวยงามทั้งเจด็คนมาเปนภรรยาตน พอแมตองยินยอม
เพราะเกรงพญามารจะโกรธและจะนําความหายนะมาสูคนทั่วไป ลูกสาวคนสุดทองที่มีความงาม
                                                 
3 ศึกษารายละเอียดการคํานวณและคําทาํนายสงกรานตเพิ่มเติมใน ส.พลายนอย. (2547). ตรุษสงกรานต ประมวลความเปนมาของป
ใหมไทยในสมัยตางๆ. ศิลปวัฒนธรรม. และ ไพฑูรย ดอกบัวแกว. (2546). ประเพณีสงกรานต ความเชื่อดั้งเดิมและการเปลี่ยนแปลง. 
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
4 บุญชวย ศรีสวัสดิ์ไดบันทึกเรื่องราวนิยายปรัมปราเกี่ยวกับสงกรานตไทลื้อวา พระพรหมมีธิดาอยู 12 นาง พระองคถูกตัดเศียรขาด
ตองเอาพานทองรองรับไว เพราะหากไมมีสิ่งใดรองรับ เมื่อตกไปทะเลทะเลก็จะเดือดแหงขอด ถาตกไปยังแผนดินก็จะลุกเปนไฟ 
นางทั้ง 12 จึงผลัดเปลี่ยนกันถือพานใสพระเศียรของพระพรหมผูเปนบิดานางละ 1 ป ธิดาเหลานี้มีสัตวประทับตางกัน คือ กระตาย 
นาค งูเล็ก มา แพะ ลิง ไก สุนัข หมู หนูและวัว โดยจะผลดัเปลี่ยนวันกันในวนัสังขารลอง (วันสงกรานต) ซึ่งเปนวันขึ้นปใหมของไท
ลื้อ (บุญชวย ศรีสวสัดิ์,  2547ค: 173) สวนที่มีการบันทึกเปนภาษาจีนโดยคงเนื้อหาเดิมไว ไดแก บทความกําเนิดเทศกาลของสิบสอง
พันนาและการเผยแพรและความหมาย เขียนโดยเฉิงชี จากหนังสือรวมบทความใบลาน สํานักพิมพประชาชนยูนนาน หนา 690 
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และความเฉลยีวฉลาดมากกวาพี่ทั้ง 6 มีจิตใจกลาหาญและเฝารอวันที่จะลวงความลับวาจะสังหาร
พญามารไดอยางไร ในที่สุดนางก็ทําใหพญามารไววางใจและยอมบอกวิธีสังหารตนเองใหกับนาง 
นางรับปากวาจะไมบอกเรื่องนี้กับใคร นางรักษาสัญญานี้และเปนผูลงมือสังหารพญามารดวยตนเอง 
นางรอจนพญามารหลับสนิทแลวจึงถอนเสนผมเสนยาวเสนหนึ่งออกจากศีรษะของพญามาร นํามา
ทําเปนบวงหรอื กงสายใจ 5จากนั้นก็คลองบวงเขารอบคอพญามารและกระชากเต็มแรง บั่นคอพญา
มารตกสูพื้นดนิ เมื่อหัวพญามารตกพื้นดนิธรณีก็ลุกเปนไฟ นางรูวิธีจากพญามารก็อุมหัวขึ้นจากพืน้
กอนที่ไฟจะลามทั่วโลก นางยังเรียกพี่ทั้ง 6 ใหนําน้ํามาราดและชวยนางออกจากกองไฟ จึงเกิดเปน
ประเพณกีารรดน้ําเพื่อชําระลางขึ้น นางทั้ง 7 นําหวัพญามารวางบนถาดเพื่อไมใหเกดิไฟ จากนั้นทัง้ 
7 นางก็กลายเปนนางฟาประจําวนัในหนึ่งสัปดาห และมีหนาทีใ่นการดูแลถือถาดใสหวัพญามาร 
ดังนั้นเมื่อวันสงกรานตมาถึงนางฟาก็จะผลัดเปลี่ยนภาระการดแูลใหกบันางฟาประจาํวันที่ตรงกับ
วันขึ้นปใหมในปนั้นๆทําหนาที่ตอไปอีกสิบสองเดือน (สัมภาษณเจามหาขันธวงศ, 12 มกราคม 
2004 ตาวซินผิง, 6 มกราคม 2004  และคนเฒาบานถิ่น, 20 เมษายน 2004) ดังนั้นหากวนัสงกรานต
ตรงกับวันใดนางฟาประจําวันกจ็ะเปนผูรับภาระพิทกัษโลกจากไฟประลัยกัลป (จูเหลียงเหวนิ, 
2537) 
 ตํานานเหลานีไ้มไดกลาวถึงพระพรหมซึ่งเปนตนตํานานของสงกรานตในภาคกลางของ
ไทย แตจะกลาวถึงปศาจหรอืยักษมารผูคอยทํารายชาวบาน สําหรับคติความเชื่อเรื่องพระพรหมใน
สิบสองพันนานั้นปรากฏในเอกสารลายลักษณอักษรเรื่องปฐมกัปพรหมสรางโลก กลาวถึงพรหม
ธิดา 7 นาง คือ ธัมมทาสี มหัวทลา (มโหทระ) จนัทา คิรินันทา จุตกิัญญา (จุทกิญัญา) โคลินทะ 
(โคลินทา) ตําพุทธา (ตานพทุธา) ซ่ึงเปนผูแอบเขาไปตัดเศียรพระพรหมผูเปนบิดา อาวุธที่ใชในการ
สังหารพรหมคือ เสนผม 7 เสนทําเปนอาวธุ (ไพฑูรย ดอกบัวแกว, 2546: 44-46) 
 ตํานานเรื่องอืน่ๆ ไดแก ในอดีตมีเทวดาองคหนึ่งเรียกวา องวจา จดัใหหนึ่งปมี 3 ฤดูคือ 
รอน หนาวและฝน และมกีารจัดชวงเวลาการทํานาใหชาวไทลื้อ โดยมีองคมเตียนราจาเปนผูดูแล
ความถูกตองของฤดูกาล แตองคมเตียนราจาดูแลโดยตามอําเภอใจ ไมไดปฏิบัติตามการกําหนดของ
องวจา ซ่ึงในโลกมี พญาวนั ซ่ึงเปนชายหนุมที่มีความสามารถและเห็นความทุกขของชาวไทลื้อจาก
ความไมถูกตองของฝนฟาอากาศ และไดนําไมมาทําเปนปกขึ้นไปถึงชั้นสวรรค ไปพบพระอินทร
และไดรองเรยีนตอพระอินทรถึงความทุกขยากของชาวไทลื้อ แตระหวางที่อยูบนสวรรคพญาวันได
พุงออกจากประตูสวรรคแตขามไมพนจึงเสียชีวิตอยูบนนัน้ ซ่ึงตรงกับวันที่ 15 เมษายน เมื่อพระ
อินทรไดทราบถึงการทําตามอําเภอใจขององคมเตียนราจาก็คิดจะกําจัด แตองคมเตียนราจาเปนผูมี
ความสามารถ ไมสามารถกําจัดได พระอินทรจึงปลอมตัวเปนหนุมหลอคนหนึ่ง และไปเที่ยวหา
                                                 
5 กงสายใจ ในภาษาไทลื้อมีความหมายคือ กงหมายถึงคันธนู สายหมายถึงสายธนู และใจหมายถึงหัวใจ 
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ธิดาทั้ง 7 ขององคมเตียนราจา และธิดาก็ไดเลาความประพฤติที่ไมดีขององคมเตียนราจาใหพระ
อินทรฟง ธิดาทั้ง 7 จึงรวมกันวางแผนกําจัดพอของตนเพื่อความสุขของประชาชน โดยการเอาอก
เอาใจพอมากเปนพิเศษ และองคมเตียนราจาก็ไดเปดเผยความลับของตนเอง วาหากถูกเสนผมของ
ตัวเองรัดคอจะคอขาดทันท ี คืนหนึ่งธิดาก็ไดหลอกใหพอดื่มเหลาจนเมา และก็ไดดึงผมขององคม
เตียนราจาและเอามารัดคอจนเสียชีวิต ศรีษะกก็ล้ิงไปตามพื้นและกอใหเกิดไฟไหมขึ้นตามทางนัน้ 
ทําความเดือดรอนใหชาวบาน จนในที่สุดธิดาก็ไดอุมศีรษะขึ้นมาและสับเปลี่ยนกันอุม โดยจะตักน้ํา
มาราดเพื่อลางคราบเลือดและกลิ่นเหม็น จงึเกิดเปนประเพณีเพื่อรําลึกถึงธิดาทั้ง 7 มีการสาดน้ําเพื่อ
ลางสิ่งที่ไมดีออกไป และมีประเพณตีางๆเพื่อขอใหฟาฝนตกตองตามฤดูกาล วันเนาจึงหมายถึงวันที่
ศีรษะขององคมเตียนราจาเนาเปอย (เชาวน หงสเหิน, 2003) 
 หากเปรียบเทยีบตํานานสงกรานตของชนชาติพันธุไทในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต จะพบวา
สงกรานตในไทยมีอิทธิพลของศาสนาฮินดคูอนขางสูง ในพมามอิีทธิพลของศาสนาพุทธอยูมาก 
สวนในดินแดนลานนา ลานชาง รัฐฉานและสิบสองพันนามีเนื้อหาตาํนาน ความเชื่อและอิทธิพล
ของศาสนาใกลเคียงกัน ในสิบสองพันนาตํานานมุขปาฐะโดยมากจะไมมีเร่ืองราวทางฮินดเูขามา
เกี่ยวของ แตหากเปนตํานานที่มีการจดบนัทึกอยางเปนลายลักษณจะมีการกลาวและพาดพิงเรื่องราว
ของพระอินทรและพระพรหมเขามา สะทอนใหเหน็ถึงความเชื่อทางฮินดูที่ไมลงลึกถึงระดับชั้น
ชาวบาน ทั้งนีศ้าสนาฮินดูอาจแพรขยายเขาไปไมถึงดินแดนสิบสองพันนาหรืออาจจํากัดอยูเพียงชน
ชั้นปกครองชาวไทลื้อเพื่อเปนการขีดกัน้ชนชั้นก็เปนได  
 
4.2  กิจกรรมงานปอยสังขารสิบสองพันนากอนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
 การจัดงานปอยสังขารของสิบสองพันนาในอดีตมีการจดั 2 ระดับ คือ ระดับเมืองซ่ึงฝาย
ราชสํานักเปนผูจัดขึ้น สวนใหญเปนกิจกรรมที่เมืองหรือหมูบานตางๆเขารวม กิจกรรมที่สําคัญ
ไดแก การแซวเรือระหวางหมูบานและเมอืงตางๆ ขบวนแหพระเจาแผนดินเพื่อใหประชาชนไดสรง
น้ํา การฟอนรําบริเวณสวนขวัญ เปนตน  กิจกรรมเหลานี้จัดขึ้นเปนกจิกรรมใหญทกุป มีประชาชน
จากหลายๆแหงมาเขารวมทั้งคนไทลื้อและชนชาติอ่ืนๆที่อาศัยในสิบสองพันนา งานปอยในระดบั
เมืองนี้ถือเปนงานที่เปนทางการ เจาแผนดินซึ่งเปนนายเหนือหวัของชาวไทลื้อเปนประธานในงาน 
การจัดงานดังกลาวจึงตองใชเวลาในการเตรียมการนาน อาจกลาวไดวา งานปอยในระดับเมืองนีเ้ปน
โอกาสที่ชาวบานจะไดพบเหน็และไดแสดงความเคารพที่มีตอเจาแผนดิน ในอดีตงานปอยนีย้ัง
แสดงถึงความยิ่งใหญของชนชาติไทล้ือในดินแดนนี ้ เนื่องดวยชนเผาปุลังทั้งทาวขุนและชาวบาน
ตองนําเนื้ออีเกงแหง น้ําผ้ึงและดักแดผ้ึงมาเปนของบรรณาการใหกับเจาแผนดนิเชียงรุง (จูเตอะผู 
อางใน ยรรยง จิระนคร, 2544: 10) พิธีกรรมตางๆในงานถูกจัดอยางตระการตา เจาแผนดินเปนผูที่
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อยูในตําแหนงเหนือที่สุด การจัดลําดับชั้นที่นั่งมีการจัดไลสูงต่ําตามตําแหนงใหเหมาะกับความเปน
เจาของเจาแผนดินซึ่งตองสบืเชื้อสายมาแตเชื้อเครือเดมิ 6 สันนิษฐานวา ในสมัยกอนเจาแผนดินจะ
เสด็จออกมาจากหอคํา นาํขบวนไปยังแมน้ําเพื่อสรงน้ํา สระพระเกศาและเปลี่ยนฉลองพระองคใหม 
จากนั้นจึงเสดจ็ไปตามทองถนนเพื่อใหประชาชนที่มารอไดรดน้ําเพื่อความเปนสิริมงคล (ยรรยง จิ
ระนคร, 2544: 49) 
 งานปอยอีกระดับหนึ่งเปนการจัดงานปอยในระดบัชุมชนหมูบาน โดยมากแลวจะเปนงาน
บุญซึ่งมีศูนยกลางการจัดงานที่วัด การจดังานในระดับนี้จะจัดเปนงานที่ไมใหญโตเทางานระดับ
เมืองขึ้นอยูกับฐานะทางเศรษฐกิจ หมูบานที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีกจ็ะจดังานอยางใหญโต สวน
หมูบานที่ไมไดรํ่ารวยนกัหรือไมมีวัดประจาํหมูบานกจ็ะจดังานรวมกับหมูบานใกลเคียง กิจกรรมที่
สําคัญของงานในชุมชนคือ การรดน้ําพระพุทธรูป การกอเจดยีทราย การตานธรรม การทําความ
สะอาดบานเรอืนและรางกาย เปนตน  
 งานปอยสังขารหรืองานปใหมเปนกิจกรรมของชุมชนที่มีพลวัตและมกีารเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ในแตละชุมชนมีกิจกรรมและความหมายที่แตกตางกันออกไป เชน ในชวงนี้บางแหง
อาจจัดใหมีการดําหัวผูใหญหรือการขอขมาและแสดงความเคารพตอผูใหญที่นับถือ บางแหงอาจนาํ
กิจกรรมดังกลาวไปใชในชวงเขาพรรษาออกพรรษา การกําหนดวันและกิจกรรมในงานก็ไม
เหมือนกับปจจุบันที่ทางรัฐกําหนดชัดเจนวา วันใดใหจดักิจกรรมประเภทใด ในอดตีชวงเวลางาน
ปอยสังขารอาจจะอยูภายในหนึ่งสัปดาหหรืออาจจะลากยาวไปถึงหนึ่งเดือนกไ็ด (สัมภาษณเจามหา
ขันธวงศ, 12 มกราคม 2004) ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความพรอมในการเตรยีมการเพาะปลกูของชาวบานใน
ชุมชนนั้นๆ ชาวบานจะเริม่เขาสูชวงงานปอยตั้งแตการเริ่มเตรียมตัว เชน การเตรียมเรือแซวของ
กลุมผูชาย การเตรียมอาหารสําหรับกลุมแมบาน การออกไปเก็บผักเก็บดอกไมของหนุมสาว การ
เตรียมเสื้อผาชิ้นใหมใหกับสมาชิกในครวัเรือนทุกคน บางแหงผูหญิงและแมบานตองเตรียมเย็บถุง
ลูกโยนเพื่อใชในกจิกรรมการละเลนของชาวไทลื้อ และในชวงการเตรียมการนี้เองที่ชาวไทลื้อใน
ชุมชนจะไดรวมมือรวมแรงกันจัดงาน เปนการกระชับความสัมพันธของคนกลุมตางๆ 
 งานปอยสังขารมีวันสําคัญที่มีนัยเกี่ยวเนื่องกับการเกดิใหม เร่ิมจากวันสงัขารลอง วันเนาซึ่ง
บางปอาจมีสองวันอยูทีก่ารคาํนวณตามปฏิทินไทลื้อ วันพระยาวัน วนัปากป และวันปากเดือนซึง่
แตละวนัจะมคีวามหมายและความเชื่อทีแ่ตกตางกัน กิจกรรมที่ปรากฏในแตละวันจึงแตกตางกันไป

                                                 
6 ตํานานสิบสองพันนาเรียกราชวงศกษัตริยที่ครองราชยสืบตอกันมาวา “เชื้อเครือเจาแสนหวี” ในระหวางป ค.ศ.1160-1950 จํานวน
เจาแผนดินนั้นยังเปนขอโตแยงกันอยู และแมวาสิบสองพันนาจะปกครองโดยราชวงศเจืองเพยีงราชวงศเดียวมาตลอดแตเจาแผนดินก็
ไมสามารถสถาปนาระบบการเมืองใหพัฒนาเกินกวาระบบสมาพันธรัฐได เนื่องจากการเมืองสิบสองพันนาเตม็ไปดวยความขัดแยง
และแยงชิงอํานาจในกลุมเชื้อพระวงศ (ยรรยง จิระนคร, 2544) 
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ดวย งานปอยสังขารกอนการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป ค.ศ. 1953 มีรูปแบบการจัดงานและ
ความหมายของกิจกรรมที่ตางไปจากงานปอยสังขารหรือเทศกาลสาดน้าํที่ปรากฏในปจจุบัน 
โครงสรางงานสามารถแบงไดเปนสองสวน คือ สวนทีจ่ัดขึ้นโดยเวยีงผาคราง ถือเปนงานหลวงที่มี
เจาแผนดนิเปนประธาน อีกสวนจดัโดยหมูบานและชมุชน งานสวนหลังนี้เองทีม่ีความสําคัญมาก
ตอชาวบานทีอ่าศัยอยูในชุมชนนั้น  
 4.2.1 งานปอยสังขารในระดบัเมือง 
 งานที่จัดโดยเวียงผาครางทีสํ่าคัญคือ ในวันสังขารลอง ทางการหรือราชสํานักจะจัดใหมี
การแซวเรือที่เชียงรุง การแซวเรือเปนกจิกรรมที่มีความสําคัญมากอีกกิจกรรมหนึ่งในชวงงานปอย
สังขาร เจาแผนดินจะมีพระบรมโองการใหเจาเชยีงฮา 7ออกสาสนแจงไปยังเมืองฮําใหจัดเรือชลามา
แขง ผูชนะการแขงแซวเรือก็จะไดรับโลหะเงนิทําเปนรูปใบโพธิ์ไวตดิที่ผาโพกศีรษะ สวนผูแพจะ
ไดรับกาบไมยะเปนการประกาศความพายแพของตน (บญุชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค: 188-196) แตการ
แพชนะดังกลาวไมไดถือสาและเอาจริงเอาจังกันมากเพราะแขงรวมกันเพื่อความสนุกสนานมากกวา 
เปนกิจกรรมที่หมูบานในเมืองเชียงรุงและเมืองฮําจะสงเรอืเขารวม เจามหาขันธวงศกลาวถึง
วัตถุประสงคของการแซวเรอืวา เปนกิจกรรมระหวางเมืองตางๆในอาณาจักรสิบสองพันนาโดยมี
ศูนยกลางอยูทีเ่ชียงรุงเพื่อแสดงความเคารพตอเจาแผนดิน เสริมสรางความสามัคคี และในระดับ
ยอยยังเปนการสรางความเขมแข็งของชุมชนและเมือง เปนกิจกรรมที่มีความสนกุสนานสําหรบัทั้ง
ผูเขารวมและผูชมซึ่งเดินทางมาจากเมืองตางๆ รวมถึงเมืองและหมูบานที่ไมไดเขารวมการแซวเรือ
ดวย ไมเพยีงเฉพาะชาวไทลื้อเทานั้น ชนชาตอ่ืินๆที่อาศัยอยูในสิบสองพันนาและดินแดนรอบขางก็
มาเขารวมชมกิจกรรมที่ยิ่งใหญนี้ดวยเชนกัน ในสวนปะรําพิธีราชสํานักจะตองจัดหางใหเจานายที่
เขาชมกิจกรรม โดยการจดัหางใหเจานายแตละคนตามสถานะของเจานาย คือ หากเปนเจาแผนดนิก็
จะไดรับที่นั่งที่สูงที่สุดและตามมาดวยเสนาตําแหนงตางๆ 8  เรือที่เขารวมแตเดิมมีเพยีง 4 ลําเทานั้น 
คือ เรือจากเมอืงฮํา เชียงฮาและจากเชียงรุง 2 ลํา ทั้งนี้เนื่องจากในอดีตการเดินทางตดิตอกันระหวาง
เมืองตางๆในสิบสองพันนายังไมสะดวก และเมืองหรือหมูบานที่สามารถสงเรือเขามารวมแขงขัน
                                                 
7 เจาเชียงฮา หรือพญาแสนเจียงฮา เปนประธานของเหนอืสนามนอก ซึ่งเปนองคกรการบริหารราชการแผนดินที่เกี่ยวของโดยตรงกับ
บานเมืองและประชาชน เจาเชียงฮามหีนาที่รับผิดชอบงานการปกครองทั้งหมดของเหนือสนามนอก เปนผูทําสาสนแจงราชการไปยัง
เมืองตางๆตามคําบญัชาของเจาแผนดิน (ยรรยง จิระนคร, 2544, ณัชชา เลาหศิรินาถ, 2527) 
8  เสนาซึ่งมีหนาที่ชวยเหลือเจาแผนดินดูแลงานบริหารแบงเปน 2 ฝาย คือ เหนือสนามในซึ่งมีหนาที่หลักเกี่ยวของกับการรับใชเจา
แผนดินและเชื้อพระวงศ ดูแลความปลอดภัย ตรวจสอบการทํางานของเหนือสนามนอก ตลอดจนประกอบพิธีกรรมสําคัญๆของเมือง 
ตําแหนงในเหนือสนามในไดแก เจาอปุราช เจาหลวงปราสาท เจาหลวงนาแพนซึ่งเปนผูดูแลขบวนเสด็จของเจาแผนดินในชวงงาน
ปอยดวย สวนเหนอืสนามนอกนั้นมีหนาที่เกี่ยวของโดยตรงกับบานเมืองและประชากร การบริหารงานดานนี้เจาแผนดินจะไมเขามา
ยุงเกี่ยวแตจะสงทาวขุนจากเหนือสนามในมารวมประชุมดวย ตําแหนงสําคัญคือ สี่ขเจิงซื่งประกอบไปดวย เจาเชียงฮา เจาฮอยดาง
บานออด เจาฮอยดางบานขุม และเจาฮอยดางจอมวัง (ยรรยง จิระนคร, 2544 : 45-59) 
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ไดตองเปนหมูบานที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมคอนขางด ี (สัมภาษณเจามหาขันธวงศ,12 
มกราคม 2004) 
 เรือที่ใชในการแซวสวนใหญลวดลายที่ใชมักเปนรูปพญานาคตามตํานานเรื่องพญานาคกับ
อายฮบเมาะ เมื่อเรือพรอมแลวชาวบานก็จะคัดสรรฝพายฝมือดีและฝกซอมเพื่อความพรอมเพรียง
กันกอนทีจ่ะลงแขงขันจริง เกี่ยวกับตํานานเรื่องอายฮบเมาะเปนนิทานปรัมปราที่มีการเลาแบบมุข
ปาฐะ เนื้อหาใจความจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปบาง แตสัญลักษณสําคัญของตํานานเรื่องนี้คือ การ
แซวเรือและพญานาค เจามหาขันธวงศเลาตํานานเรื่องนี้วา คร้ังหนึ่งอายฮบเมาะชาวบานคนพาลคน
หนึ่งมาพบการแซวเรือของเจาเมืองก็ขอแขงขัน เทวดาเห็นใจจึงเนรมิตเรือซ่ึงก็คือพญานาคใหมา
แขง เรือของอายฮบเมาะจึงชนะเรือของเจาเมือง อีกตํานานหนึ่งจากคําบอกเลาของอายจอม อายุ 72 
ป เลาวา การแซวเรือเปนเรือ่งเกี่ยวกับอายฮบเมาะเชนกนั โดยเลาวา อายฮบเมาะเปนชาวบานคน
แซวเรือซ่ึงจมน้ําตายและไดเกิดใหมเปนพญานาค ทุกปชาวบานจะแซวเรือเพื่อรําลึกถึงอายฮบเมาะ
เพื่อขอใหฝนตกตามฤดูกาล นอกจากนี้ยังมีเร่ืองราวที่มีการเขียนบนัทึกโดยชาวจนีเลาถึงตํานาน
เร่ืองคนหนาจกัจั่นซึ่งเปนบตุรเขยคนที่ 7 ของเจาหลวงนาสี แตเนื่องจากเจาเงาะนีม้ีรูปรางหนาตานา
เกลียดเจาหลวงจึงตองการกําจัดเสียโดยออกอุบายใหเขยทั้ง 7 ตอเรือมาแซวแขงกัน ผูใดแพจะตอง
ถูกประหารผูใดชนะจะไดขึน้ครองราชย เจาเงาะรูตวัวา ตองแพแนนอน แตตั้งใจแนวแนจะไมทิ้ง
เมืองพาราณสหีนีไปเพื่อศักดิ์ศรีของตน พญานาคและพญาอินทรเหน็ดังนั้นจึงเกดิความสะเทือนใจ
และเขาชวยเหลือเจาเงาะ โดยใหพญานาคแปลงกายเปนเรือใหเจาเงาะใชรวมแซวและบนัดาลให
เกิดคลื่นลมรุนแรงจนเรือบุตรเขยทั้ง 6 และเจาหลวงนาสีจมน้ําหายไป ขณะเดียวกนัเจาเงาะก็ถอด
รูปกลายเปนหนุมรูปงามเปนเทวดาทีแ่ปลงกายลงมายังโลกมนุษยเพื่อปกปองชาวบานและ
ปราบปรามเจาแผนดินผูชัว่ราย (เหยยีนเวินเปยน, เจิงเผิง, 2535: 14-25)  
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ภาพที่ 4.1 การแซวเรือในวันสังขารลอง 
 

 
 

ที่มา: ภาพถายโดยฟานอีแ้ละนางปทุมมา 
  

 ในวนัสังขารลองกอนที่จะมกีารแซวเรือ กลุมผูแซวและผูเกี่ยวของจะมารวมจัดพิธีที่ลานใจ
บาน การไหวใจบานนีเ้ปนการไหวผีบานโดยแมเรือนจะตองนําอาหารไปรวมพธีิเพื่อขอพรให
ปกปองคุมครองสมาชิกทั้งในการแซวเรือและในชวีิตประจําวนั นอกจากนีย้ังเปนการไหวขอให
หมูบานมีความรมเย็นมั่นคงและเปนปกแผน (รัตนาพร เศรษฐกุล, 2542: 19) สภาพภมูิอากาศในปที่
จะมาถึงเหมาะสมกับการเพาะปลูกไดผลผลิตสูง เปนการไหวตามโอกาสปใหมกอนที่จะออกไป
แซวเรือมีนยัเพื่อเอาฤกษเอาชัยมากกวา กิง่ไมเปนสัญลักษณอีกอยางหนึ่งที่ชาวไทลื้อนํามาติดทีท่าย
เรือเพื่อเปนการไหวผีไหวเทวดาเรือขอใหพวกตนแซวเรือยางปลอดภยั เมื่อพิธีเสร็จสิ้นชาวบานก็จะ
เดินทางไปยังริมน้ําโขง บริเวณพิธีเจาแผนดินเปนบุคคลที่สําคัญที่สุดและเปนศนูยกลางในกิจกรรม
ในวนัสังขารลองนี้ การแซวเรือของสิบสองพันนาตางจากการแขงเรือในประเทศอื่นๆคือ ชาวไทลื้อ
จะแซวเรือขวางลําน้ําโขง ใครถึงอีกฝงหนึ่งกอนกเ็ปนผูชนะ การแซวจะแบงออกเปนคูๆไมไดแซว
พรอมกันทีเดยีว ทีมใดที่แซวเสร็จแลวไมวาแพหรือชนะกจ็ะแสดงความดีใจสนกุสนานไปกับ
กิจกรรม หลังจากแซวแลวกลุมฝพายจะออกมารองและฟอนรําบริเวณหนาหางพิธีเพือ่ขอเหลาและ
เงินจากเจานายทั้งหลาย 
 การพนันเปนกิจกรรมที่ขาดไมไดสําหรับงานปอยสังขาร ชาวไทลื้อโดยเฉพาะผูชายนิยม
เลนการพนันกนัมาก โอกาสงานปอยสังขารจึงเปนโอกาสหนึ่งซึ่งชาวไทลื้อจะไดปลดปลอยและได
สนุกสนานกนัอยางเต็มที่ การพนันที่มีการตั้งบอนในชวงปอยสังขารไดแก หมากแกว (ลูกเตา)  
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ไพทอด ไพเกา หมากกองถ่ี 9  หมากโขกโหลก (กอนไมส่ีเหล่ียม มีรูปสตัวทุกดาน) (บุญชวย ศรี
สวัสดิ์, 2547ค: 190-191) 
 4.2.2 งานปอยสังขารในระดบัหมูบาน 
 กิจกรรมในระดับชุมชน ดังไดกลาวแลววาสิบสองพันนามีภูมิประเทศที่ยากตอการเดินทาง
ติดตอ ชุมชน หมูบานและเมืองที่อยูหางจากเชยีงรุงและเวยีงผาครางจึงไมคอยมีโอกาสไดเขา
รวมงานหลวงไดบอยครั้ง นอกจากนี้โดยหลักการของงานปอยสังขารจะใหความสําคญักับกิจกรรม
ของชุมชนมากกวา กจิกรรมชุมชนที่สําคัญในอดีตเริ่มตัง้แตการเตรียมการ กิจกรรมและพิธีกรรมใน
วันสําคัญ คือ วันสังขารลอง วันเนาและวันพญาวัน 
 ชวงการเตรียมการ นอกเหนอืจากหมูบานที่ไมไดเขารวมการแซวเรือ ชาวบานสวนใหญจะ
เตรียมการเรื่องเสื้อผา เครื่องแตงกาย อาหาร วัตถุดิบสําหรับทําบุญ ปรับปรุงทําความสะอาด
บานเรือนและเครื่องใช ชวงเตรียมการบางครั้งกินระยะเวลาเพียง 2-3 วัน แตในบางครั้งกนิ
ระยะเวลานานเปนสัปดาหขึน้อยูกับแตละบานแตละครัวเรือน  
 เมื่อถึงวันสังขารลอง (9 ค่ํา เดือน 6) ส่ิงทีช่าวบานทุกคนจะกระทําในวันนี ้คือ เชาตรูจะยิง
ปนจุดประทดั 10 ใหเกิดเสียงดังซึ่งชาวไทลื้อเชื่อวาจะสามารถขับไลเคราะหกรรมได  โดยผูเฒาชาว
ไทล้ือจะนําปนมายิงบนทองฟาหรือจุดประทัด พรอมกับกลาวขับไลปศาจและเคราะหรายใหเตลิด
เปดเปงไป วัตถุประสงคก็เพื่อเพื่อไมใหภูตผีมาทําอันตรายชาวบานและยังเปนการขับไลเคราะห
กรรมในปเกาใหหายไปดวย (บุญชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค, 2547: 174) จากนั้นจะทําการปดกวาดเช็ดถู
ทําความสะอาดบานเรือน อาบน้ําสระผม ซักผานอนหมอนมุง การปดกวาดนี้เปนกิจกรรมเชิง
สัญลักษณอยางหนึ่งที่มีนยัตอวันขึ้นปใหม คือ เปนการทําใหใหมเพือ่ใหเปนมงคลในการกาวยาง
ขามสูศักราชใหม การซักผาปูที่นอนและปลอกหมอนถือวาเปนการขับไลความเจบ็ไขใหไหลไป
ตามสายน้ํา สวมเสื้อผาใหมที่ทอเก็บไวเปนการละทิ้งสิ่งเกาและเริ่มตนสิ่งใหมในการกาวเขาสู
ศักราชใหม สวนที่สําคัญที่สุดเห็นจะเปนการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผองใสไมคิดรายและทําแตส่ิงดีๆ  
ในชวงงานปอยนี้ เมื่อทําความสะอาดรางกายและบานเรือนของตนเสร็จชาวบานโดยเฉพาะคนเฒา
ที่ยึดถือพุทธศาสนาในการดาํรงชีวิตจะไปรวมกันทําความสะอาดที่วดัเพราะถือวาจะไดบุญมาก ใน

                                                 
9 เจาแผนดินเปนผูตั้งปญหาปริศนา เขียนคําตอบใสหีบแลวไปแขวนไวบนปลายไมไผการทายหมากกองกี่มี 32 ประตู ทําเปนรูปสัตว 
32 ชนิดแขวนไว ใครทายถูกก็จะไดรางวัลจํานวนหลายเทาตัว ปญหาปริศนาที่ปดประกาศไวจะครุมเครือ แปลความไดยากจึงมีผูทาย
ผิดเปนจํานวนมาก ทางเจามือสวนใหญจะไดกําไรจากการพนันชนิดนี้ (บุญชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค: 190-191) 
10 การจุดประทัดขับไลเคราะหเปนความเชื่อที่ปรากฏในหลายชนชาติ ชาวฮ่ันก็มีความเชื่อเชนนี้เชนกันโดยมักจะจุดประทัดกันในวัน
ตรุษจีนหรือปใหมจีน เปนการจุดเพื่อขับไลผีปศาจไมใหตามไปยังปใหมดวย ประวัติการจุดประทัดของชาวจีนฮั่นไมสามารถระบุถึง
ตนกําเนิดของแนวคิดนี้ไดแตคาดวามกีารปฏิบัติกันมานานและอาจเปนตนแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองการจุดประทัดหรือการทําเสียงดังเพื่อ
ไลเคราะหกรรมและภูตผีปศาจในกลุมชนชาติบริเวณเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต 
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สมัยที่สิบสองพันนายงัปกครองดวยระบบเจาแผนดนิ ในพิธีการเกี่ยวกับการชําระลางนี้ก็จะมกีาร
แหผูครองนคร โดยเจาแผนดินและเจานายชั้นตางๆจะทรงเรือพระที่นั่งจากเวียงผาครางถึงกาดลาน
เพื่อรวมขบวนแห ประชาชนจะมารอคอยการถวายการรดน้ําเพื่อความเปนสิริมงคลในปใหม แตเมือ่
มีการยกเลิกตําแหนงเจาแผนดินการแหก็ถูกยกเลิกไปโดยปริยาย (สัมภาษณเจามหาขันธวงศ, 12 
มกราคม 2004) ในตอนค่ําของวันนีแ้ตละหมูบานจะจดุพลุและบอกไฟดาวซึ่งชายชาวไทลื้อนิยมทํา
ควบคูไปกับการทําบั้งไฟแตบอกไฟดาวจะจุดตอนกลางคนื การทําบอกไฟดาวชาวไทลื้อทําเพื่อ
ความสนุกสนานรื่นเริง ใครทําไดสวยกจ็ะไดรับการชืน่ชมและในทางตรงกันขามใครทําไดไมดกี็
จะถูกโหรอง 
 วันเนาหรือวนัเนาว (10 ค่ํา เดือน 6 บางปอาจมีสองวันตามการคํานวณปฏิทินไทลื้อ) 
สําหรับชาวไทลื้อถือวา วันเนาเปนวันสําคญัมากวันหนึ่งของป ตามความหมายแลววันเนาเปนวัน
กลางเกากลางใหม คือ อยูชวงเปลี่ยนผานระหวางปเกากอนไปสูปใหมชาวไทลื้อตองไมกระทําสิ่ง
ใดที่เปนอัปมงคล เปนสิ่งไมดีไมงาม เชน พูดจาหยาบคาย ทํารายสิ่งมีชีวิต ส่ิงที่ชาวไทลื้อตอง
กระทําในวนันี้คือ การเตรียมตัวทั้งรางกาย จิตใจและสภาพแวดลอมเพื่อการขามพนปซ่ึงจะมี
กิจกรรมสําคัญทางพุทธศาสนาในวนัรุงขึ้น ส่ิงที่ชาวไทลื้อจะตองเตรียม คือ วัตถุดิบสําหรับ
ทําอาหารถวายเปนทาน ในสมัยกอนบางหมูบานชาวไทลื้ออาจรวมตัวกันเดินทางไปเก็บผัก จับปลา 
แลวนํามาเฉลีย่ตามครัวเรือน นอกจากนีย้ังมีการนําทรายเขาวัดหรือการขนทรายเขาวัดเพือ่
เตรียมการกอเจดียทรายในวนัรุงขึ้น  
 ตามความเชื่อดั้งเดิมวันเนาคือวันกลางไมเกาไมใหม ตามราศีเปนวันทีพ่ระอาทิตยโคจรอยู
ระหวางสองราศี คือ ราศีมีนและราศีเมษ ชาวไทลื้อหมายถึงวันเสยีหรือวันไมดี บางแหงเรยีกวาวนั
ดา ตองเตรียมของไวทําบญุเพราะในวันนี้ชาวล้ือจะทาํอาหารโดยการฆาไก หาปลา ในชวง
สงกรานตชาวไทลื้อทุกคนจะหยุดทํางานอยางสิ้นเชิง และเตรียมการทําบุญกันเปนการใหญ หาก
ใครมัวแตทํามาหากินก็จะถูกชาวบานคนอืน่รังเกียจไมคบคาดวย (บุญชวย ศรีสวัสดิ,์ 2547ค: 172-
182) มีการเตรียมขนทรายเขาวัดเพื่อกอเจดียทราย การเตรียมอาหารสําหรับทําบุญทําทานในวนั
พญาวัน การเตรียมขนมสอลอหรือขาวดอกสอเพื่อตอนรับญาติพี่นองที่จะเดนิทางมาเยี่ยมเยยีนกัน 
และในชมุชนชาติพันธุไทบางแหงมแีนวคดิวาในวนัเนานี้ชาวบานจะประพฤติตนแบบกลับ
ตาลปตร ดังเชน งานบุญบัง้ไฟของยโสธรที่จะมีการลอเลียนฉีกกฎสังคมและสลับบทบาททางเพศ 
(นิธิ เอียวศรีวงศ, 2536) สําหรับชาวไทลื้อมองวาวนันี้ตองไมทําเรื่องที่ไมเปนมงคล ไมดาหรือ
ทะเลาะกนั คนโบราณถือวาวันนีห้ากใครกนดากันปากของคนๆนั้นจะเนาเพราะเปนวันเนา บางคน
ถือศีลหาอยางเครงครัดเพราะเชื่อวาหากวนันี้ทําผิดจะไมเปนมงคลไปตลอดทั้งป ความเชื่อเหลานี้
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ปรากฏในกลุมชาติพันธุอ่ืนๆดวยเชนกัน เชน ชนชาติฮั่นเองก็มีความเชื่อเรื่องความเปนสิริมงคล
ในชวงตรษุจนี 
 1. การเตรียมของทําบุญ  
 งานปอยสังขารนอกจากจะเปนงานรื่นเริงเฉลิมฉลองปใหมแลวยังเปนงานที่ชาวไทลือ้จะ
ไดทําบุญทําทานครั้งใหญดวย คติปใหมสําหรับชาวไทลื้อหมายถึงการเริ่มตนของสิ่งใหมๆและเปน
การเริ่มตนที่สะอาดบริสุทธิ์ ชาวไทลื้อจะเตรียมการทําบุญกันเปนการใหญโดยการทําบุญนี้แตเดมิ
จะมีการเตรยีมอาหารเสบียงกัน ไดแก การชวยกนัจับหาปลาตามหนองน้ําหรือวังน้าํเมื่อไดปลามาก็
จะแบงกันไปตามหลังคาเรือนที่ไปรวม มีการเตรียมจอตุงซึ่งทํามาจากกระดาษสีบางๆมาตัดเปนธง
สามเหลี่ยมและตัดเปนลวดลายตางๆเพื่อนําไปปกเจดียทรายที่จะกอกนัในวันพระยาวนั ในอดตีการ
เตรียมอาหารของบางพื้นที่ในสิบสองพันนาจะมกีารเขาปาหาหนอไมและอาหารปาซึ่งเปนกิจกรรม
เพื่อใหหนุมสาวมีโอกาสไดเกี้ยวพาราสีกัน สวนวิธีการเกีย้วของหนุมสาวในเชียงรุง คือหญิงสาวจะ
นําไกไปตมน้าํปลาหรือยําไกขายบริเวณงานปอย แตการขายนั้นไมไดเนนที่การคากําไรเพราะมี
หญิงสาวจํานวนมากมานั่งขายไกตม หญิงสาวเหลานี้จะรอใหชายหนุมที่ตนหมายปองมาซื้อไก
พรอมกับการเกี้ยวพาราสีหญิงสาวไปดวย หากหญิงชายคูใดพอใจซึ่งกันและกันก็จะแยกตวัออกไป
และนําไกตมไปนั่งทานกนัดวย แตในปจจุบันการเกีย้วพาราสีเชนนี้สูญหายไปแลวเนื่องจากชาย
หญิงมีโอกาสในการพบปะและรูจักกันมากขึ้น 
  2. การทําขนมสอลอ 
 การทําขนมสอลอนี้เปนประเพณีที่ปฏิบัติกันมาเปนเวลายาวนานแลวในกลุมชนชาติไทล้ือ 
ชาวไทลื้อเชื่อวา การทานขนมชนิดนีก้็เปรียบเสมือนการไดเติบโตขึ้นอีกหนึ่งป และในชวงปใหม
ชาวไทลื้อนิยมไปมาหาสูเยีย่มเยยีนกัน เจาของบานกจ็ะนําขนมนี้มารับแขกและแบงใหนํากลับไป
ทาน เนื่องจากขนมชนิดนีจ้ะทําเพยีงครั้งเดียวในรอบป เด็กๆไทลื้อจึงรอคอยใหถึงชวงเทศกาล
เพื่อที่จะไดกนิขนมสอลอ ทั้งนี้ครอบครัวไทล้ือสวนใหญจะมวีิธีไมใหเด็กกนิขนมมากเกินไป โดย
บอกวากนิขนมสอลอหนึ่งชิ้นหมายถึงการเติบใหญขึ้นอกีหนึ่งปซ่ึงเปนวิธีที่ทําใหเดก็ๆมีความ
อดทนในการรอและเหน็คุณคาของขนมและประเพณีนีด้วย วิธีการทําขนมสอลอไมยุงยากวัตถุดิบที่
ใชก็เปนของทีม่ีอยูในพื้นที่อยูแลว ไดแก ขาวเหนียว น้ําตาลและใบตอง  
 3. การขนทรายเขาวดั  
 การขนทรายเขาวัด เชนเดยีวกับประเพณไีทยชาวไทลื้อจะขนทรายเขาวัดเพื่อนํามากอเจดยี
ทรายในวันรุงขึ้น เปนเรื่องของการทําบุญทําทานทางพทุธศาสนา ความเชื่อในไทยเชื่อวาการขน
ทรายเขาวัดเปนการทดแทนเมื่อเขาวัดและทรายติดเทาออกไปนอกวัดซ่ึงถือเปนบาปกรรม ประเพณี
ขนทรายจึงเปนการทดแทนใหพนบาป  มีความเชื่อวาใครขนเขาวัดจาํนวนมากกจ็ะไดรับบุญหนัก
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เชนกัน ยังมีแนวคิดอื่นๆเกี่ยวกับผลที่ไดรับจากการขนทราย เชน อายจุะยนืยาว เปนตน ชาวไทลื้อ
สิบสองพันนาจะนํากระปองหรือขันไปตักทรายจากริมน้าํโขงและนํากลับมาที่วัด การเดินไปขน
ทรายนั้นคนในชุมชนจะนัดชวงเวลาแลวเดินไปดวยกัน สมัยกอนหลังจากการขนทรายเสร็จแลว
เด็กๆและหนุมสาวจะเริ่มเลนน้ํากันตั้งแตวันนี้ แตในปจจุบันทางรัฐบาลหามไมใหเลนน้ํานอกเหนือ
เวลาที่กําหนด  
 4. การจุดบั้งไฟสะลด 
 เดิมทีการจดุบัง้ไฟสะลดเปนไปตามความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณเชนเดียวกับการจุดบั้ง
ไฟของภาคอสีานของไทย กลาวกันวา การจุดบั้งไฟเริม่ตนจากกษัตริยเขมรผูครองราชยอยูที่หนอง
หานไดโปรดใหสรางบั้งไฟและยิงขึ้นทองฟา เพื่อสนองพระทัยพระศวิะหรือพระอิศวรผูประทาน
สายฝน เนื่องจากในชวงปนัน้ๆเกิดภาวะแหงแลงเปนเวลาติดตอกัน ตาํนานเกีย่วกับการจุดบั้งไฟนัน้
มีตํานานหลายเรื่อง แตเนือ้หาโดยมากเปนไปเพื่อแสดงความรําลึกถึงและแสดงความเคารพผีสาง
เทวดาทีดู่แลและควบคุมปริมาณการตกของน้ําฝน  ตํานานที่เปนมุขปาฐะในหมูคนไทลื้อคือ ชาวไท
ล้ือสิบสองพันนาจุดบั้งไฟสะลดเพื่อรําลึกถึงพระยาวนัซึ่งเปนโอรสของพระยาหังสา มีปรากฏในคํา
ขับวาพระยาหงัสามีโอรสสององค พระยาวันเปนโอรสองคแรกที่มีสติปญญาฉลาดเฉลียว แสวงหา
เลาเรียนศิลปะวิทยาไปทัว่ ตอเมื่อศึกษาเวทยมนตกับพระอินทรจบแลวจึงขีแ่ผนไมเหาะมาใน
อากาศ ระหวางทางคิดจะเขาไปไหวพระเกศามหาธาตุเจดียแตแผนไมไปชนประตูเมืองทาํให
พระยาวันเสยีชีวิต พระอินทรจึงใหปลงศพและกอเจดียทรายรวมถึงการจุดบองไฟเพื่อเปนการระลึก
ถึงพระยาวนั (ไพฑูรย ดอกบวัแกว, 2546: 48-49)  
 บั้งไฟสะลดใชดินที่ทําจากถาน กํามะถนัและดนิประสิวตําในครกไมเรียกวา เฝา (ดินดํา) 
ความเกงของชางทําบอกไฟอยูที่การทําเฝา กระบอกดินดํานี้ผูกติดกับโคนไมไผชนิดหนึ่งหรือที่
เชียงใหมเรียกวา ไมซาง ซึ่งทั้งลําตั้งแตโคนไมจนถึงปลายไมมีความยาวประมาณ 10-15 เมตร ไม
ไผทั้งลํานี้เรียกวา หางบอกไฟ กระบอกบรรจุดินดําตองคาดดวยหวายใหแข็งแรงกนัไมใหกระบอก
ระเบิดแตกเสยีหาย  รอบๆกระบอกดนิดําบริเวณหวับอกไฟมีกระบอกทําจากไมไผอีกชนิดหนึง่
เรียกวา ไมเฮีย้ มีขนาดเล็กและสั้นยาวตางกันไปราว 10 กระบอก เรียกวา โหว  เมื่อจุดชนวน 
(สายนวน) ขึ้น กําลังของดนิดําที่ถูกไฟเผาจะระเบิดไหมอยางรวดเรว็และรุนแรง กลายเปนจรวดไอ
พนพาเอาบอกไฟทั้งหมดพุงทะยานขึน้ไปในอากาศดวยเสียงดัง ปลอยควันออกเปนหวงยาว และจะ
กลับหัวตกลงมาเมื่อหมดแรงสง เสียงโนตตางๆที่เกิดจากกระบอกไมเล็กๆติดที่หวับอกไฟขณะที่
กําลังตกผานอากาศลงมาอยางรวดเร็วเปนเสียงที่ไพเราะมาก  กอนจุดบั้งไฟจะมกีารแหขบวนซึ่ง
ประกอบดวยกลุมชาวบานที่มารวมฟอนรําพระเณรและผูแหบั้งไฟ ชาวบานจะแหไปยังวังหรือปรํา
ที่ประทับของเจาแผนดนิเพื่อขอสุราดื่มกอนการจุดบั้งไฟสะลดแลวจึงวกขบวนกลับมายังหางจดุ 
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กอนจุดจะมกีารประกาศวาบัง้ไฟที่กําลังจะจุดเปนของบานใด วดัไหนและใครเปนสลาหรือชางทํา
บั้งซึ่งจะเปนผูที่ไดรับคําชมเชยสูงสุดหากบั้งไฟจุดขึ้นสวยและมีเสียงไพเราะ แตหากกระบอกใด
เกิดระเบิดเสียหายกลางอากาศ เจาของจะถูกรุมทาหนาดวยหม่ินหมอหรือเขมาควันดํา โดยมากผูที่
ทําการจุดเปนภิกษเุณรหรือขนาน การจดุมีการจุดรวมกนัหลายหมูบานเรียกวาศาลา การจุดนีไ้มไดมี
รางวัลเปนกิจกรรมเพื่อความสนุกสนานเทานั้น ศาลาหนึ่งจะเอาบั้งไฟมาเทาไหรก็ไดและการทาํบั้ง
ไฟก็จะจางคนทําแตตามปกติแลวชายชาวไทลื้อเกือบทุกคนสามารถทําบั้งไฟสะลดได นอกจากบัง้
ไฟสะลดแลวชาวไทลื้อยังมดีอกไมเพลิงซึง่ใชจุดในเวลากลางคืนอีก ดอกไมเพลิงที่ทาํเปนกระบอก
ใหญๆส้ันๆวางติดพื้นเวลาจดุจะเปนแสงพุงขึ้นเปนชอๆติดๆกันไป เรียกวา หมากไฟดอก ชนิดทีจุ่ด
ขึ้นไปแลวแตกเปนรูปดวงดาวกระจายบนอากาศเรียกวา หมากไฟดาว หลักการการทาํหมากไฟดอก 
หมากไฟดาวและบั้งไฟสะลดมีลักษณะใกลเคียงกันแตบัง้ไฟสะลดจะตองทําใหเกดิเสยีงดวย การ
จุดหมากไฟเหลานี้จะจดุกันบริเวณริมแมน้ํา ลานกวางหรือในทุงนาเพื่อความสะดวกและความ
ปลอดภัยจากการแตกระเบดิของหมากไฟรวมถึงสะเกด็เพลิงที่อาจกระเด็นไปตดิบานเรือนผูคน 
(บุญชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค: 191) 
 5. การฟอนรําที่สวนขวัญ 
 การฟอนรําทีส่วนขวัญเปนกิจกรรมที่เกดิขึ้นในวันเนา กอนป ค.ศ. 1953 ในสมัยทีสิ่บสอง
พันนายงัปกครองโดยเจาแผนดิน การฟอนรําถูกจัดขึ้นเพื่อสรางสายใยและความผูกพันระหวางฝาย
เจานายและเจาพระวงศกับชาวบาน กิจกรรมจัดขึ้นทีบ่ริเวณสวนขวัญหรือบริเวณสวนสาธารณะ
บานถิ่นในปจจุบัน เจานายจากเวยีงผาครางจะเขารวมในพิธี มีการฟอนรําการแสดงของหมูบาน
ตางๆ ไดแก การรํานกยงู 11  การตีกลองเทาชางซึ่งเปนสัญลักษณของเครื่องดนตรีสิบสองพันนาใน
ปจจุบัน ยังมีกิจกรรมการโยนลูกชวง 12 ระหวางกันเพือ่เพิ่มความสัมพันธระหวางเจานายและ
ชาวบาน  

                                                 
11 สมัยกอนชางฟอนมีเฉพาะผูชายเทานัน้ เวลาแสดงจะทรงเครื่องคลายนกยูง สวมหนากากพระโพธิสัตวมีชฎายอดแหลม รําเดี่ยวจะ
สวมหนากากหญิงสาว หากรําคูจะสวมหนากากหญิงสาวคนหนึ่ง และหนากากชายอีกคนหนึ่ง ลีลารายรําจะเลียบแบบทาทางนกยูง 
คือเร่ิมออกจากรัง ยางลงมาตามเนิน รายรําไปหาน้ํา สองหนาดูเงา กินน้ําอาบน้ํา กางปกบิน ประกอบกันเปนทากาวยาง ตําแหนงที่ยืน
และการรายรํามีลักษณะการรําแบบแกะสลัก เคร่ืองดนตรีประกอบมีกลองยาว มาลอ รํานกยูงเอาเนื้อเร่ืองมาจากนทิานเรื่อง เจาสุธน
กับนางมโนราห แตในสมัยใหมมีการเปลี่ยนแปลงไปมากตั้งแตเคร่ืองแตงกายที่พลิ้วขึ้นและทวงทาการรําที่ถูกสรางขึ้นใหม (Wu 
Yipin, 1991: 194-192) 
12  ลูกชวงหรือลูกโยนเปนกอนหมอนลักษณะคลายหมอนอิงใบเล็กทําจากผาฝายทอมือยัดภายในดวยนุนจนแนน มีเชือกรอยยาว
ออกมาเพื่อแกวงใหเกิดแรงเหวี่ยง เมื่อถึงการละเลนโยนลูกชวงซึ่งในแตละพื้นที่จะเลนในชวงเวลาที่ตางกัน บางแหงเลนชวงออก
พรรษา บางแหงเลนชวงงานปอยสังขาร การเลนจะแบงเปนฝายหญิง-ชายโดยใหผูหญิงทั้งหมดยืนอยูฝงหนึ่งและผูชายยืนอีกฝงหนึ่ง
หันหนาเขาหากัน จากนั้นจึงโยนลูกชวงของตนใหอีกฝายที่ตนหมายปองและโยนสลับกันไปมา เมื่อทั้งสองฝายแนใจวาสนใจซึ่งกัน
และกันก็จะแยกตัวออกไปเปนคู การโยนลูกชวงนี้เปนการละเลนที่เปดโอกาสใหหนุมสาวไดทําความรูจักและคุนเคยกัน กระทั่ง
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 6. การสรงน้ําพระพุทธรูปหรือการรดน้ําพระเจา 
 การสรงน้ําพระพุทธรูปเปนเรื่องทางพุทธศาสนาตามความเชื่อเรื่องการชําระลางทํากายและ
ใจใหสะอาดบริสุทธิ์เพื่อตอนรับปใหมที่จะมาถึง เปนกิจกรรมของชุมชนไทลื้อโดยแท แตละ
หมูบานจะจัดงานสรงน้ําขึ้นที่วัดประจําหมูบานของตน หากหมูบานใดไมมีวดัจะไปรวมกับหมูบาน
ขางเคียง ในกิจกรรมสรงน้าํมีพิธีกรรมทางศาสนาประกอบซึ่งพิธีกรรมที่ขาดไมไดคือการกรวดน้ํา
อุทิศสวนกุศล ในการสรงน้ําชาวไทลื้อจะใชน้ําสมปอย 13  และไมไผตัดทอนเปนกระบอกทอน้ํา
ตอไปยังองคพระ ผูที่รดจะยนือยูเหนือพระพุทธรูป บางครั้งบางหมูบานไมเพียงแตสรงน้ํา
พระพุทธรูปเทานั้นยังมพีิธีกรรมการสรงน้ําพระภิกษุสงฆที่ตนนับถืออีกดวย ชาวไทลื้อบางคนนํา
ภาชนะมารองน้ําที่ไหลผานองคพระลงมาเพื่อนําไปทําเปนน้ํามนตสําหรับชําระศีรษะซ่ึงเชื่อวาจะ
เปนสิริมงคล กิจกรรมนี้ถือไดวาเปนหัวใจสําคัญของงานปอยสังขารไทลื้อซ่ึงนับถือพุทธศาสนา
อยางเครงครัด 
 

ภาพที ่ 4.2 การรดน้ําพระเจาหรือการสรงน้ําพระพุทธรปู โดยรดน้ําผานทอหรือกระบอกไมไผให
ไหลลงไปยังองคพระพุทธรูป 
 

 

                                                                                                                                            
นําไปสูการแตงงานในที่สุด และในปจจุบันลูกชวงถูกนํามาเปนสัญลักษณหนึ่งของชนชาติไทลือ้และลูกชวงดังกลาวไดถูกปรับขนาด
เหลือเทาลูกปงปองเพื่อทําเปนสินคาทีร่ะลึก 
13  น้ําสมปอยเปนน้ําบริสุทธิ์ที่ใสฝกสมปอยเผาลงไป ฝกสมปอยนั้นเมื่อแหงจะเปนสีน้ําตาลไหมและเมื่อเผาผสมในน้ําจะทําใหไดน้ํา
สีเหลือง บางครั้งจะใชดอกสารภีแหง ดอกคําแฮและดอกคําฝอยใสลงไปดวยแลวแตจะหาวัตถุดิบใดได ชาวไทลื้อเชื่อวาหากเอาน้าํ
สมปอยพรมรางกายแลว ความเคราะหราย ความซวยจะหายไปทันทีและยังปองกันภูตผีปศาจได ดังนั้นหลังจากเสร็จจากงานศพ บาน
ที่มีคนตายจะวางหมอน้ําสมปอยไวทีป่ระตูบาน เวลากลับจากบานศพมาถึงประตูบาน ทุกคนจะเอาใบมะเขือชบุน้ําสมปอยพรมที่
ศีรษะเพื่อปองกันไมใหผีปศาจหรือดวงวิญญาณผูตายติดตามไปยังบานเรือนของตน (บุญชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค: 284) 
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 วันพระยาวันหรือวันพญาวนั ( 11 ค่ํา เดือน 6)  เปนวนัที่พระอาทิตยกาวเขาสูราศีเมษเปน
วันแรก ถือเปนวันแรกของศักราชใหม ชาวไทลื้อถือวาวันพระยาวันนี้เปนวันมหามงคลผูใดทําบุญ
กุศลก็จะไดรับผลบุญแรงกวาวันอื่นๆ ชาวไทลื้อเริ่มตนศักราชใหมดวยการทําจิตใจใหสะอาด
บริสุทธิ์ ไปวัดถวายทานหรอืตานหมูขาวเปนการทําบุญทําทานใหบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว ใน
ตอนสายและตลอดวันหนุมสาวจะเลนรดน้ําอวยพรและทําความรูจักกนั การเลนน้ํานี้อาจจะเริ่มเลน
กันมาตั้งแตวนัเนาแลว ผูใหญและคนเฒาจะอยูกับบานเพื่อเตรียมตวัในการทําบญุกอเจดยีทรายใน
ตอนบายและในวันนี้อาจจะมีญาติมิตรเดินทางจากตางเมอืงมาเยี่ยมเยยีน 
 1. การทําตานหมูขาว   
 การตานหมูขาวเปนประเพณทีางพุทธศาสนาที่ชาวไทลื้อปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตอดตี 
กระทําในวนัพระยาวันเพื่อถวายทานและอุทิศสวนกุศลใหกับผูที่ลวงลับไปแลว ชาวไทลื้อจะ
เดินทางมายังวดัแตเชาตรู สวนมากจะใสชุดสีขาวหรือสีพื้นๆพรอมกับนําโตกและอาหารสําหรับ
ถวายมา การถวายตานหมูขาวนั้นแตละครอบครัวจะนาํโตกอาหารของตนมาถวายซึ่งแตละสํารับจะ
อุทิศสวนกุศลไปใหไดเพยีง 1 คนเทานั้น  
 การตานหมูขาวเปนการทําทานใหกับบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว คนไทลือ้มีความเชื่อ
เกี่ยวกับชวีิตหลังความตายซึง่เปนความเชื่อที่ผสมผสานระหวางเรื่องผีกบัคติพุทธ คือ หากผูที่เปน
คนดุรายหรือเปนผูปกครองบานเมืองที่โหดเหีย้ม เมื่อตายไปกจ็ะเปนวิญญาณที่โหดรายคอยแตจะ
รบกวนผูคน ชาวบานจะตั้งศาลบูชาและอัญเชิญเปนผีเมือง แตในปจจบุันความเชื่อเร่ืองผีเมืองคลาย
ไปมากกระทั่งหายไปในที่สุดเนื่องจากเมื่อยกเลิกระบบการปกครองแบบกษัตริย ความเชื่อเกี่ยวกับ
ผีเมืองก็เสื่อมถอยลงไปดวย รวมถึงประเพณีเกีย่วกับการบูชาผีเมืองซึ่งถูกหามในชวงของการปฏิวัติ
วัฒนธรรมและไมไดรับการฟนฟูขึ้นมาใหมอีก สวนคติทางพุทธกลาวถึงชีวิตหลังความตายวาเมื่อ
ส้ินอายุขัยแลววิญญาณจะไปยังสวรรค ตกนรกหรือไปเกิดใหมบนโลกมนุษยแลวแตกฎแหงกรรม
ของแตละคน การถวายทานหมูขาวก็เพื่อใหวิญญาณที่อยูในโลกมนุษยและอยูในนรกไดรับสวน
กุศลเพื่อผอนกรรมใหเบา สวนผูที่อยูสวรรคก็จะไดรับบุญและไดรับความสุขยิ่งๆขึ้นไปโดยจะสง
บุญใหกับผูที่ตนตองการสงใหผานการขานชื่อตอนกรวดน้ํา พิธีกรรมตอชีวิตหลังความตายไมวาจะ
เปนการชวยดงึบุคคลขึ้นมาจากนรก และการสั่งสมบุญกุศลของตนเอง ลวนสะทอนใหเห็นถึงการ
ตีความคติพุทธศาสนาไปสูการปฏิบัติทั้งสิ้น  
 2. การกอพระธาตุเจดียทราย  
 มีตํานานที่บอกเลาเรื่องราวของการกอเจดียทราย คือ มีคําขับเรื่องสังขารพระยาวันปใหม 
เปนเรื่องราวของพระยาวันกลาววา เดิมพญาหังษามีโอรส 2 องค มีสติปญญาปราดเปรื่อง องคหนึ่ง
ชื่อพระยาวัน เที่ยวแสวงหาวิชารํ่าเรยีนจนมีฤทธิ์อํานาจและไดเหาะขึ้นไปเรียนเวทมนตกับพระ
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อินทร ระหวางทางพระยาวันคิดวาจะสามารถเหาะขามประตูไมบนสวรรคพน แตกลับเหาะขาม
ไมไดและชนประตูเมืองถูกไมกระดานทพิยตีพระเศียรถึงแกส้ินพระชนมและกลายเปนเทวดาบน
สวรรคนั้น พระอินทรจึงใหปลงศพอยางสมพระเกยีรติและกําหนดใหชาวเมืองถือเปนจารีตในเดือน 
6 ของล้ือ ใหกอเจดยีทรายอุทิศสวนกศุลไปใหพระยาวนัและใหจดุบั้งไฟดอกไมเพลิงขึ้นไปบน
ทองฟาเพื่อใหเปนที่เบิกบานใจ และสรางปอยงานทําบุญรื่นเริงอยางดีทีสุ่ด 
 

ภาพที่ 4.3 ภาพเจดยีทรายทีช่าวไทลื้อกอข้ึนในวันพระยาวัน 
 

 
ที่มา: ภาพถายโดยผูวิจยั 
  

 ประเพณกีารกอเจดียทรายหรืออีกนัยหนึ่งคือการสรางรูปจําลองภูมิจักรวาล เร่ิมตนตั้งแต
วันเนาซึ่งชาวบานจะรวมกนัขนทรายจากริมแมน้ําเขามายังวดั ในวนัพระยาวันหลังจากฟงเทศนทํา
ทานเรียบรอยแลว ในตอนบายชาวไทลื้อจะมารวมตวักนัที่วัดอกีครั้งเพื่อกอเจดยีทรายเปนพุทธบชูา
และนําจอตุงทีเ่ตรียมมาปกทีก่องทรายหนาวิหาร พรอมกันนี้ชาวบานจะนําน้ําสมปอยที่ถือมาให
ภิกษเุสกเปาแลวนํามารดศีรษะหรือพรมตามรางกาย ชาวล้ือเชื่อวาการพรมน้ําสมปอยเปนการลาง
เคราะหกรรม ตอไปจะประสบแตโชคลาภและความสขุ  
 3. การรดน้ํา  
 การรดน้ําหรือการรดน้ําดําหวัเปนประเพณทีี่หนุมสาวจะนําน้ําสมปอยมาพรมผูใหญที่นับ
ถือเพื่อเปนการขอขมาในสิ่งที่ไดลวงเกินไปในปที่ผานมา การละเลนของหนุมสาวจะรดน้ําพรมน้ํา
เลนกันเพื่อทําความรูจักและสรางความสนิทสนมระหวางกัน สวนเดก็เล็กจะเลนรดน้ําและสาดน้ํา
กันเพื่อความสนุกสนาน ระยะเวลาในการรดน้ําไมมีการกําหนดตายตัวดังเชนปจจบุันบางคนอาจ
เร่ิมตั้งแตวนัเนาและจะเลนกันตอไปเรื่อยๆประมาณ 1 สัปดาห แนวคิดเกีย่วกับการรดน้ําดําหวัมา
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จากความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณตามสัญลักษณน้ํา และยังผนวกกับแนวความเชื่อในเรื่องของ
การชําระลางสิ่งไมดีหรือเคราะหกรรมออกไป ในชวงงานปอยชาวไทลื้อจึงไมถือสากันรดน้ําพรม
น้ําระหวางกนั ไมมีใครโกรธเคืองใครและเปนชวงเวลาทีพ่รอมจะใหอภัยกันเสมอ 
 การรดน้ําดําหวัผูใหญหมายรวมถึงผูปกครองหรือเจานายที่ตนเคารพนบัถือ นายบาน พอ
ออกแมออกและญาติผูใหญ ชาวไทลื้อมีขนบธรรมเนียมเกี่ยวกับความสูงต่ําของสถานะทางสังคม 
ใหความเคารพและนอบนอมตอผูที่มีอาวุโสสูงกวา ในชวงงานปอยสังขารชาวไทลื้อจะเดินทางไป
มาหาสูเยีย่มเยยีนญาติพี่นองและผูใหญที่ตนนับถือ ผูเปนแขกมีส่ิงของเล็กนอยจําพวก ผลไม ขนม 
เสื้อผา ดอกไมติดมือมาเยีย่มและนํามาดําหัว เมื่อแขกมาถึงเรือนเจาบานจะออกมานัง่บริเวณระเบียง 
ผูมาดําหัวนําสิ่งของเหลานี้ยกไปวางตรงหนาเจาบาน รดน้ําผูใหญจะรดน้ําใสมือเจาบานและยกมอื
ขึ้นไหว เจาบานจะกลาวใหพร สําหรับการดําหัวผูปกครองทั้งเจาเมือง พญาหัวสิบ แสนหรือกํานนั
ผูใหญบาน ชาวบานจะรวมตวักันนําดอกไม เทียนและสิง่ของอื่นๆ ตีฆองฟอนรําแหขบวนไปดําหวั 
เจานายจะออกมาตอนรับนําสุรามาเลี้ยง มีชางขับมารองเพลงในทํานองวาชาวบานอยูกันอยางเปน
สุขดวยคุณของเจานายที่ปกครอง การรดน้ําดําหวันีแ้ตละเมืองจะปฏบิัติตางเวลากนัแลวแตประเพณี
ของแตละพื้นที่ บางแหงนยิมดําหวัในชวงเขาพรรษาออกพรรษา แตโดยมากนยิมทําในชวงปใหม 
(บุญชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค: 185) 
 การรดน้ําของหนุมสาวและเด็กมีวัตถุประสงคของกิจกรรมตางไปจากการดําหวัผูใหญ คือ 
เปนกิจกรรมเพื่อสรางความรูจักสนิทสนมระหวางกัน ในอดีตหนุมสาวชาวไทลื้อไมมีโอกาสพบปะ
กันทุกวันดงัเชนการพบปะกนัที่โรงเรียนในปจจุบัน ดงันั้นกิจกรรมประเพณตีางๆในรอบปจึงเปน
โอกาสที่หนุมสาวจะไดทําความรูจักและเกี้ยวพาราสีกัน วิธีการรดน้ําก็ตางจากปจจบุันคือหนุมสาว
จะถือกระปองหรือขันใสน้ํามีกิ่งใบไมเล็กๆไวสําหรับพรมน้ําใสกันและกัน อาจมีการพูดคุยหรือ
กลาวเกีย้วพาราสีกันบาง สําหรับเด็กเลก็ที่ยังรักการเลนสนุกตางตั้งหนาตั้งตารอประเพณีงานปอย
เพื่อจะไดเลนน้ํากันอยางสนกุสนาน  
 วันปากปและวันปากเดือนเปนวันถัดจากวันพระยาวัน ตามปกตแิลวในวันนี้ชาวบานจะ
เดินทางไปเยีย่มเยียนญาติพีน่อง ขอขมาผูใหญ ถือขันขาวตอกดอกไม น้ําขมิ้นสมปอยและผลไม
ตางๆ บางแหงอาจยังเลนน้ําสงกรานตอยู บางแหงถือโอกาสนี้ทําพิธีไหวใจบานและสงเคราะหสง
กรรมหมูบานไปดวย เปนงานสวนรวมทีจ่ะทําใหคนในหมูบานหมดเคราะหหมดโศกไป 
 
4.3  กิจกรรมงานปอยสังขารสิบสองพันนา ภายหลังการปฏิรูปทางเศรษฐกจิ 
 ปจจุบันสิบสองพันนามีการเปลี่ยนแปลงไปมากทั้งในดานเศรษฐกจิ สังคมและการเมือง 
เชนเดยีวกับวฒันธรรมซึ่งเปนภาพสะทอนของสังคมของชนชาติไทล้ือก็ไดปรับเปลี่ยนไปตาม
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สภาพการณดวย การรุกลํ้าของเศรษฐกิจทุนนยิมและวัฒนธรรมฮั่นสมัยใหมสงผลใหวัฒนธรรม 
ประเพณแีละขนบธรรมเนียมดั้งเดิมของชาวไทลื้อมีการเปลี่ยนแปลงไป กิจกรรมงานปอยสังขารซึ่ง
ถูกมองวาเปนประเพณีที่มีความแปลกใหมและเปนการละเลนที่สนุกสนานในสายตาชาวฮั่น ทาํให
งานปอยสังขารกลายเปนงานประเพณีที่ดงึดูดนักทองเทีย่วไดเปนจํานวนมาก เมื่อนกัทองเที่ยวหรือ
คนนอกวัฒนธรรมเขามามีสวนรวมในประเพณีดั้งเดิมมากขึ้นก็กอใหเกิดการสรางสรรค ปรุงแตง
และเติมแตมสีสันใหกับประเพณี มีการเลือกตัดและเสริมกิจกรรมบางอยางเพื่อความบันเทิงของคน
ตางถิ่นซึ่งจะเห็นไดชดัเจนมากในกิจกรรมพุทธศาสนาที่จะไมมนีักทองเที่ยวเขามามีสวนรวมเลย 
 งานปอยสังขารในปจจุบนักส็ามารถแบงไดเปน 2 ระดับ คือ ระดับที่จดัโดยรัฐบาลทองถ่ิน
ภายใตการสนบัสนุนจากรัฐบาลมณฑลยูนนานและรัฐบาลกลาง งานในระดับนี้สวนหนึ่งจดัขึ้นเพือ่
สงเสริมการทองเที่ยวดังนั้นกิจกรรมที่ถูกจัดขึ้นจึงมีความหลากหลาย มีการแตงแตมใหเกินจริงและ
มีการสรางสรรคกิจกรรมใหมโดยขาดความตอเนื่องกับวฒันธรรมทองถ่ิน กิจกรรมระดับรัฐเหลานี้ 
ไดแก การเดนิขบวน การจัดแสดงดนตรี สวนกิจกรรมชุมชนในปจจุบันมีการปรับเปลี่ยนเพยีง
บางสวน เพราะรูปแบบการทองเที่ยวยังเขาไมถึง อีกทั้งชาวไทลื้อเองก็ยังยดึมั่นอยูกบัประเพณแีละ
วัฒนธรรมของตน 
 4.3.1 งานปอยสังขารในระดบัเมืองที่จัดโดยรัฐบาลเชียงรุง 
 งานปอยสังขารเมื่อถูกแปลงใหเปนประเพณีเพื่อการทองเที่ยวจึงมีการกาํหนดชื่อเรยีก
เทศกาลนี้วา “โพสุยเจีย” (泼水节) หรือเทศกาลสาดน้ํา (Splashing Water Festival) ในแตละปทาง
รัฐบาลเชียงรุงจะแตงตั้งคณะกรรมการจัดงานนี้ขึ้น ประกอบดวยคณะกรรมการชาวไทลื้อและชาว
จีนฮั่น มหีนาที่กําหนดการจดักิจกรรม เชน การฟอนนางนก หมากกอน อาบน้ําพระเจา บั้งไฟ ซ่ึง
กิจกรรมเหลานี้ตองไดรับความรวมมือจากชาวบาน (สัมภาษณ อายคาํ, 10 เมษายน 2004) มีหนาที่
ดูแลจัดการใหกิจกรรมดําเนนิไปไดอยางราบรื่น และเสริมกิจกรรมบันเทิงใหมๆเพื่อดึงดูด
นักทองเที่ยวทีเ่คยเดนิทางมาแลว รวมถึงการโฆษณาประชาสัมพันธงานใหเปนทีรู่จักมากยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้ในป ค.ศ. 2004 ขาราชการชั้นสูงของสิบสองพันนาไดเดินทางไปประชาสัมพันธเทศกาลนี้ถึง
นครปกกิ่ง และจัดกิจกรรมใหยิ่งใหญมากยิ่งขึ้นดวยการรวมมือกับประเทศเพื่อนบานที่มีเทศกาล
สงกรานต ทําใหงานเทศกาลในปนี้จดัขึ้นอยางใหญโตภายใตแนวคิด “สงกรานตนานาชาต”ิ (西双

版纳国际泼水节, ซีซวงปนนา กั๋วจี๋ โพสุยเจยี) นอกจากการประชาสัมพันธภายนอก ในสิบสอง
พันนาเองก็มีการสงเสริมการทองเที่ยว ใหขอมูลเกี่ยวกบังานเทศกาลสาดน้ําผานโทรทัศนทองถ่ิน
สิบสองพันนาชอง 8 ซ่ึงเสนอเปนภาษาไทลื้อวา ในป ค.ศ.2004 นี้เปนปสงกรานตสากลซึ่งมีการจัด
กิจกรรมมากมาย ไดแก การเลนพนันกีฬาชนไก ภาพขบวนแห การฟอนรํา การจดุบั้งไฟและภาพ
พระสงฆสวดมนตใหพรในงานพิธี 
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 ปญหาที่รัฐบาลกําลังประสบในปจจุบนั คือ การลดลงของจํานวนนักทองเที่ยวทีเ่ดนิทางมา
เที่ยวยังสิบสองพันนา ทั้งนีส้าเหตุสําคัญเนื่องจากนกัทองเที่ยวชาวจนีฮั่นซึ่งเปนกลุมหลักที่เดินทาง
มาเที่ยวสิบสองพันนา เมื่อมาเที่ยวครัง้หนึ่งแลวก็จะไมกลับมาอีก เมื่อถึงจุดอิ่มตัวปริมาณ
นักทองเที่ยวชาวฮ่ันจึงลดนอยลง ขณะทีท่างจีนกย็ังไมสามารถตีตลาดนักทองเทีย่วตางชาติไดมาก
นักดวยปจจัยลบดานภาษา และรสนยิมการทองเทีย่วที่ตางกันระหวางนกัทองเที่ยวชาวจีนฮั่นกับ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ ทางรัฐบาลเชียงรุงจึงตองพยายามสรรหาและสรางสรรคกิจกรรมใหมๆ
ขึ้นมาเสมอ (สัมภาษณ อายคํา, 10 เมษายน 2004) อยางไรก็ตามกจิกรรมที่เกิดขึน้ใหมสวนมากก็
ไมไดมีความเกี่ยวเนื่องทางวฒันธรรมหรือมีความเปนเอกลักษณของชนชาติไทล้ือแตอยางใด 
 กิจกรรมหลักในเทศกาลสาดน้ํา 
 วันที่ 13 เมษายน ในชวงเชาทางรัฐบาลจะทําหนาทีจ่ัดงานแซวเรือข้ึน ทั้งนี้หลังจากพรรค
คอมมิวนิสตจนีไดยกเลิกระบบการปกครองแบบเจาแผนดินกใ็หรัฐบาลเชียงรุงเปนผูจัดการดูแล
กิจกรรมนีแ้ทน โดยประธานในพิธี คือ ผูวาการเขตปกครองตนเองสิบสองพันนา และเกือบทกุปเจา
หมอมคําลือหรือตาวซื่อซินซึ่งเปนเจาแผนดินองคสุดทายของสิบสองพันนากจ็ะเขารวมพิธีนี้ดวย
ถึงแมระบบเจาแผนดินจะถกูยกเลิกแตการแซวเรือก็ยังคงปฏิบัติกันอยางตอเนื่อง แตความสําคัญ
ของงานมาอยูที่ความสามัคคีภายในชุมชนและการสรางปฏิสัมพันธระหวางหมูบานและเมืองที่สง
เรือเขารวมมากกวา 
 บริเวณงานจะประกอบไปดวยสวนแซวเรอื สวนเวที สวนการแขงขนักอกองทราย และ
สวนปะรําพิธี นอกจากนัน้ทางรัฐจะใหรานคาตางๆมาตั้ง อาหารที่ขายสวนมากเปนอาหารประเภท
ปงยางของชาวไทลื้อ เครื่องดื่มและผลไมสด บริเวณซุมสวนแซวเรือนั้นทางรัฐจะใหหมูบานทีไ่ด
เขารวมการแซวเรือมาจัดทําซุมตั้งแตกอนวันจริงแลว ในงานมีซุมกอติดกันทั้งสิ้น 13 ซุมโดยซุม
กลางสุดเปนซุมสําหรับประธานในพิธี บริเวณซุมนีจ้ะมีทหารยามหมูบานคอยกัน้ไมใหผูอ่ืนเขามา
ในซุมที่พวกตนมีสิทธิ์เต็มที่ แตเดิมเรือที่เขารวมแซวมเีพียง 4 ลํา ตอมาตั้งแตป ค.ศ. 1961 
นายกรัฐมนตรีโจวเอินไหลเดินทางมาเทีย่วงานปอยสังขารที่สิบสองพันนา ตั้งแตปนั้นมางานปอยก็
เปนเทศกาลซึง่เปนที่รูจักและจัดอยางใหญโตทุกป ในป ค.ศ. 1961 นั้นมีเรือเขารวมการแขงขันถึง 
22 ลํา แตปจจบุันปรับลดเหลือเพียง 12 ลําซึ่งสอดคลองกับชื่อสิบสองพันนา ตอมาในป ค.ศ. 1974 
กลุมขาราชการที่ดํารงตําแหนงหัวหนาสหพันธสตรีก็ไดผลักดันใหผูหญิงสามารถเขารวมการแซว
เรือไดเปนครั้งแรก และถือเปนประเพณีปฏิบัติตอมาวาตองมีผูหญิงรวมเปนฝพายไมมากก็นอย 
(Zhong Xiu,1983: 21)  
 ปจจุบันการแซวเรือมีผูหญิงเขารวมแซวมากขึ้น สรางบรรยากาศสนกุสนานใหกับผูชมได
เปนอยางมาก เมื่อเสร็จสิ้นการแซวเรือไมวาผลจะออกมาแพหรือชนะ ผูแซวทุกคนทัง้หญิงและชาย
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จะออกมารองรําอยางสนุกสนานบริเวณหนาซุมพิธี และจะรําเขาไปหาผูวาการชาวไทลื้อซ่ึงจะตอง
มอบเงินและเหลาใหกับผูแซวตามธรรมเนียมปฏิบัติ หมูบานหรือเมืองใดไดเขารวมการแขงขันแซว
เรือก็จะตองเตรียมตัวกอนเขารวมงานประมาณ 2 สัปดาห เร่ิมจากการนําเรือซ่ึงสวนใหญจะเปนเรอื
ลําเดิมและทุกปเมื่อแขงเสร็จก็จะเก็บไวที่โรงเก็บเรือที่วัดประจําหมูบาน กลุมชายทั้งวยัหนุมวยั
กลางคนและวยัชราจะรวมกนัซอมแซมแกไขและแตงเตมิเรือใหพรอมเขาแขง บางปมีการวาด
ลวดลายและแกะสลักลายใหมแลวแตความนิยม  
 สวนเวที ประกอบไปดวยเวทีขนาดใหญ มีการแสดงฟอนรําและการแสดงตางๆของชน
ชาติสวนนอยที่อาศัยในสิบสองพันนา โดยเฉพาะการแสดงที่มีช่ือของชาวไทลื้อ ไดแก ระบํานกยูง 
ซ่ึงตองใชทวงทาที่งดงามออนชอย เวทีนีจ้ะมีการแสดงในชวงกอนและหลังการแซวเรือ สวนการ
แขงกอกองทรายเปนกิจกรรมที่ถูกปรับเปลี่ยนมาจากการกอเจดยีทรายซึ่งเปนกิจกรรมทางศาสนา
ของชาวไทลื้อ แตการแขงขนันี้ทางรัฐจัดใหผูเขารวมแขงขันกอกองทรายรูปทรงสวยงามขึ้น ผูเขา
แขงขันอาจเปนชาวไทลื้อกไ็ดหรือชาวจีนฮัน่ก็ได รูปทรงที่นิยมกอนั้นมีตั้งแตลวดลายธรรมชาติ 
เชน ดอกไม ผีเสื้อ นกยูง จระเข รวมไปถึงรูปพระเณร รูปสถูปเจดีย เปนตน ทั้งนี้การแขงขันกอกอง
ทรายนั้นถูกปรับเปลี่ยนมาจากการกอเจดียทรายซึ่งเปนประเพณีปฏิบัตทิางศาสนา แตการแขงขนักอ
กองทรายที่ทางรัฐบาลจัดขึ้นนั้นไมมีสวนเกี่ยวของกับความเชื่อทางพุทธศาสนาเลยแมแตนอย  
 

ภาพที่ 4.4 การแขงขันกอกองทราย 
 

 
ที่มา: ภาพถายโดยผูวิจยั 
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ภาพที่ 4.5 การแขงขันกอกองทราย 

 
ที่มา: ภาพถายโดยฟานอีแ้ละนางปทุมมา 
  

 ปะรําพิธีจะเปนสวนที่รองรับบุคคลสําคัญของงาน ไดแก ผูวาการเขต รองผูวาการ 
ขาราชการชั้นสูง อดีตเจาแผนดินและเครือญาติ และในป ค.ศ. 2004 นี้เองไดมกีารแตงตั้งตําแหนง
ครูบาขึ้นใหมเปนครั้งแรกหลังจากการปฏิวัติวัฒนธรรม ประธานทางพุทธศาสนาในปนี้จงึเปนครู
บาองคใหมซ่ึงมีหนาที่นําคณะสงฆรวมสวดมนตใหพรวนัปใหมกอนทีจ่ะทําพิธีเปดงาน 
 เนื่องจากการสงเสริมใหสิบสองพันนาเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมชน
ชาติสวนนอยที่สําคัญของยูนนาน และงานปอยสังขารหรือเทศกาลสาดน้ําก็เปนกิจกรรมที่ไดรับ
ความสนใจมากที่สุด เพื่อดึงดูดนักทองเที่ยว ทางรัฐบาลเชียงรุงไดจดักจิกรรมพิเศษเพื่อความบันเทิง 
ไดแก การจดุพลุตอนกลางคืน การจัดการแขงขันกอกองทราย การจัดขบวนแหที่มีการฟอนรํา
พื้นเมือง นอกจากนั้นเปนกจิกรรมบันเทิงทัว่ๆไป เชน การแสดงดนตรี จัดแสดงภาพยนตร เปนตน 
ในตอนกลางคืน มีการจดัการจุดพลุไฟ การจุดบอกไฟ และการปลอยโคมลอยซึ่งจะมชีาวไทลื้อทํา
มาขายใหนักทองเที่ยวปลอยเพื่อเปนการปลอยเคราะหลอยกรรมตามความเชื่อของชาวไทลื้อ 
 กิจกรรมที่รัฐเปนผูจัดในวนัที่ 14 เมษายน 
 ขบวนแหพระพุทธรูปซึ่งมีหนาตาใกลเคยีงกับขบวนแหเพื่อการทองเทีย่วที่รัฐบาลจดัใหมี
ทุกวันในชวงงานเทศกาล กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหมที่รัฐบาลจัดแตงขึ้น แตเดมิขบวนแหมีเพียง
ขบวนเจาแผนดิน ขบวนแหบั้งไฟสะลดและในบางพืน้ที่มีการแหเจดียทราย ซ่ึงการแหเหลานีม้ี
สีสัน สนุกสนานและมีชวีติชีวาจากผูที่มีสวนรวม ขณะที่ขบวนแหเพื่อการทองเทีย่วมกีารแตงแตม
ขบวนดวยวัฒนธรรมที่ดึงขึ้นมาเปนเอกลักษณของชาวไทลื้อ มีวัตถุประสงคเพียงเพื่อเติมแตง
บรรยากาศงานเทศกาลใหมชีีวิตชีวาและมคีวามแปลกใหมสวยงามเทานั้น 
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ภาพที่ 4.6 ขบวนแหพระพุทธรูปรอบเมืองเชียงรุง  
 

 
ที่มา: ภาพถายโดยผูวิจยั  
 

 กิจกรรมตางๆ ที่สวนสาธารณะ ไดแก การปลอยปลา การสรงน้ําพระพุทธรูป การฟอน 
การจําลองวิถีชีวิตชาวไทลื้อ เชน การชงชา การแตงงาน ปจจุบันรฐับาลเชียงรุงกาํลังผลักดันให
กิจกรรมการสรงน้ําพระพุทธรูปออกไปสูเวทีการทองเทีย่วมากขึ้น มีการจัดขบวนแหในเชาของวนั
เนาโดยมีสาระสําคัญคือการนําพระพุทธรปูประจําวนัปาเจซึ่งเปนวดัมหาวหิารแหไปรอบเมือง 
พรอมกับเชิญชวนใหนกัทองเที่ยวเดินทางเขามาเยี่ยมชมและรวมกิจกรรมสรงน้ําพระ ในขบวนนีม้ี
การจัดแตงอยางสวยงามและสอดแทรกสญัลักษณตางๆของสิบสองพันนาไว ไดแก ใหพระภกิษุ
เดินอยูหนาขบวน จากนั้นเปนขบวนตุงลวดลายตางๆ รถแหพระพุทธรูปและนางสงกรานตทั้ง 7 
นางที่ถือเศียรพระพรหมสี่หนาและยืนลอมรอบตุกตาปนักษัตรนัน้ๆ ตอมาเปนขบวนตีกลองรองรํา
มีกลองเทาชางอยูกลางคันรถ ขบวนแหเร่ิมตนจากวัดปาเจโดยมภีิกษุสามเณรจากวัดปาเจ วัดบาน
ถ่ินและวดัเชียงลานเขารวมเดิม หลังจากวนรอบเมืองแลวขบวนแหจะนําพระพุทธรูปกลับมา
ประดิษฐานทีว่ัดปาเจเพื่อใหนักทองเที่ยวและชาวไทลื้อไดสรงน้ําตลอดทั้งวัน กจิกรรมเพื่อการ
ทองเที่ยวเชนนี้ตางจากการสรงน้ําพระของชุมชนที่จัดขึน้ดวยแรงศรัทธาและคงความศักดิ์สิทธิ์ของ
พิธีกรรมเอาไวกระทั่งทกุวนันี ้ 
 ในสวนสาธารณะมีชาวไทลือ้แตงกายดวยชุดประจําชาตมิาตั้งรานขายอาหารปงยาง ซ่ึงเปน
เอกลักษณอาหารไทลื้อที่มีรสชาติถูกปากชาวฮั่น ไมเพยีงเฉพาะวันนี้เทานั้นในวันอืน่ๆชวงงานปอย
ชาวไทลื้อตางไปตั้งซุมขายอาหารปงยางบริเวณที่มกีารจดังานทั้งสิ้น ไดแก วันสังขารลองจัดบริเวณ
ริมน้ํา วันเนาจดัในสวนสาธารณะและวนัพญาวันจะจัดขายเฉพาะตอนกลางคืนบริเวณริมน้ํา  
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 กิจกรรมตอนกลางคืน (จุดบั้งไฟดอก จดุพลุ ลอยกระทง อ่ืนๆ) นอกจากการฉายหนังและ
แสดงดนตรีซ่ึงเปนกิจกรรมที่เสริมเขามาใหม ยังมีการจดุพลุ การจุดดอกไฟโองมลัีกษณะเปนโอง 
เมื่อจุดไฟแลวก็จะมไีฟเปนดาวพุงกระจายขึ้นมาจากโอง การจุดหมากไฟหรือบั้งไฟดอก เปนพลุ
ลักษณะเดิมทีช่าวไทลื้อนิยมทํากันใชในการเฉลิมฉลอง ยังมีการปลอยโคมลอยคลายของลานนา วิธี
ทําก็ใชกระดาษหรือผามาปะติดกันเปนรูปกลมๆ ตอปากถุงลงมาเพื่อรับควันไฟแทนแกส ภูเชือก
หอยลงมาผูกกบัโคมไฟกระดาษราว 20 อัน ดานบนผูกประทัดและดอกไมเทียนซึ่งจะแลดูสวยงาม
มากเมื่อลอยขึน้ไป (บุญชวย ศรีสวัสดิ์, 2547ค: 192) 
 กิจกรรมในวันที่ 15 เมษายน 
 การเลนน้ําของเด็กดจูะมกีารเปลี่ยนแปลงของนัยนอยที่สุด เด็กๆชาวไทลื้อสวนมากอยูเลน
น้ําอยางสนุกสนานบริเวณหมูบานของตน สวนการเลนเพื่อสรางความสนิทสนมระหวางหนุมสาว
ยังคงมีความหมายของการหยอกลออยูบาง โดยเฉพาะในงานปอยของชุมชนที่อยูหางไกลออกไป 
ในเชยีงรุงการที่คนหลายกลุมหลายเชื้อชาติเดินทางมาทองเที่ยวและเขารวมกิจกรรม ทําใหนยัของ
ประเพณเีดิมเปลี่ยนแปลงไป กลุมนักทองเที่ยวซ่ึงไมเขาใจความหมายของประเพณีล้ือมารวม
กิจกรรมการรดน้ําเพื่อความสนุกสนานและสัมผัสส่ิงแปลกใหมทางวฒันธรรมเทานั้น แตมีบางกลุม
ที่สาดน้ําเพื่อการหยอกลอเพศตรงขามเปนการแสดงถึงความสนใจในอกีฝาย อยางไรก็ตามการ
หยอกลอที่เกิดขึ้นในปจจุบันตางจากอดีต ซ่ึงเมื่อตางฝายตางแสดงความสนใจในอีกฝายจะมีการ
สานตอความสัมพันธกันตอไป ขณะทีก่ิจกรรมในปจจบุันไมเปดโอกาสใหมีการขยายความสัมพนัธ
นี้ออกไปเพราะผูเขารวมมาจากตางสถานที่ เมื่อจบกิจกรรมงานปอยตางก็แยกยายกนัไป 
 4.3.2 งานปอยสังขารในระดบัหมูบาน หมูบานบานถิ่น  
 แมวางานปอยจะถูกแปลงใหเปนงานเทศกาลสาดน้ําเพื่อผลทางการทองเที่ยว แตสําหรับ
ชาวไทลื้อที่อาศัยเปนชุมชนในสิบสองพันนายังมีชองวางระหวางเทศกาลสาดน้ํากับงานปอยสังขาร
อยูมาก สวนหนึ่งถึงแมสภาพเศรษฐกจิและสังคมของสิบสองพันนาจะแตกตางจากเมื่อคร้ังอดีต
โดยเฉพาะในชวง 2-3 ทศวรรษที่ผานมา แตภายในสังคมและชุมชนบานถิ่นประเพณีและความเชือ่
ดั้งเดิมยังไดรับการตอบสนองตลอดมา ดงัเชน การคงอยูของคานิยมการเริ่มตนสิ่งใหมในชวงปใหม 
ในชวงเดือนเมษายนป ค.ศ. 2004 มีการจัดงานขึ้นบานใหมในชุมชนบานถิ่นถึง 2 หลังและมีการ
แตงงานหรือกนิแขก (สัมภาษณ อีแกว, 13 เมษายน 2004) เปนตน แตโดยรวมแลวประเพณจีารีต
และความเชื่อบางสวนไดถูกความทันสมยั อิทธิพลวัฒนธรรมฮั่นสมัยใหม คานิยมทางวัตถุและ
แนวความคิดทางวิทยาศาสตร เขามาแทรกแซงและเบียดขับ กระทั่งเกิดการปรับตวัปรับเปลี่ยนหรือ
ในบางครั้งความเชื่อดั้งเดิมกต็องสูญหายขาดการสืบทอดตอไป งานปอยซึ่งเปนงานประเพณทีี่
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สะทอนความคิดความเชื่อของเจาของประเพณใีนแตละยคุสมัยก็ไดบอกกลาวเรื่องราวความ
เปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของชุมชนไดอยางชัดเจน 
 

 ชวงเตรียมงานกอนงานปอยสังขาร 
 ปจจุบันชวงการเตรียมงานไมไดกินระยะเวลานานเปนสัปดาหเหมือนแตกอน บางครั้งบาง
หมูบานใชเวลาเตรียมการเพยีงสองถึงสามวันเทานั้น แตสําหรับหมูบานที่อยูใกลเมืองเชียงรุงจะตอง
เตรียมการเปนเวลานานเพราะหมูบานเหลานี้ตองเขารวมกับกิจกรรมที่รัฐเปนผูจัด ซ่ึงรัฐจะแจงให
ทางหมูบานสงคนเขารวม โดยรัฐบาลมีงบประมาณในการจัดการดานตางๆใหกับทางหมูบาน
จํานวนหนึ่ง (สัมภาษณ อายคํา, 10 เมษายน 2004) กิจกรรมที่รัฐตองการใหชาวบานเขารวม ไดแก 
การสงตัวแทนหมูบานเขาฟอนรํา ซ่ึงตองมีการคัดเลือกหญิงสาว มีการซอมทารํา มีการซอมตีกลอง
ตีฆองทําจังหวะ ซ่ึงแตละหมูบานอาจใชระยะเวลาเตรยีมการตางๆกันไป เนื่องจากบางหมูบานมี
หญิงสาวจํานวนมากที่ทําอาชพีฟอนรําตามรานอาหารไทลื้ออยูแลว นอกจากการฟอนรําก็มกีาร
เดินขบวน การทําความสะอาดบริเวณหมูบาน และที่สําคัญสําหรับหมูบานที่เขารวมการแซวเรือก็
จะตองเตรยีมการนําเรือออกมาขัดลาง ตกแตงใหมและซอมความพรอมเพรียงของฝพาย ในสวน
ของการเตรียมของในครัวเรือนสวนมากใชเวลาการเตรยีมไมมากเหมอืนในอดีต เนื่องจากใน
ปจจุบันระบบเศรษฐกิจการตลาดมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตในสิบสองพันนามากขึน้ การชวยกันจับ
ปลาหรือหาวตัถุดิบจากแหลงธรรมชาติเพื่อมาทําบุญมีนอยลง แตละบานจะไปซื้ออาหารสดจาก
ตลาดมาเตรียมทําอาหารซึ่งใชเวลาไมมากนัก และกิจกรรมการเตรียมเหลานี้ไดกลายเปนหนาที่ของ
คนเฒาคนแกที่อยูกับบานไมออกไปไหน บางครั้งแมและลูกสาวก็จะมาชวยกันทําดวย สวนที่ใช
เวลาในการเตรียมนานที่สุด คือ การตัดเย็บชุดใหม ในอดตีหญิงไทลื้อเมื่อวางจากการทํานาเก็บเกี่ยว
และงานบานกจ็ะใชเวลาวางสวนใหญไปในการทอผาฝายเพื่อนํามาตดัเย็บเสื้อผาใหกบัคนใน
ครอบครัวสวมใสในวันปใหม แตในปจจบุันจะหาหญิงไทลื้อที่ทอผาใชเองไดนอยมากแลว ชุดใหม
สําหรับวันปใหมในปจจุบันก็ใชผาทอโรงงานหรือผาไหมสงจากไทยและพมาทั้งสิ้น การตัดเยบ็
โดยมากก็จะจางชางตัดเย็บแทน ระยะเวลาการเตรียมงานกอนงานปอยจึงหดสั้นลงมาเรื่อยๆ 
  

 วันสังขารลอง 
 วันสังขารลองซึ่งปจจุบันทางการกําหนดใหตรงกับวนัที ่ 13 เมษายนของทุกป ชาวไทลื้อ
โดยเฉพาะคนเฒาคนแกจะตืน่มาแตเชาเพื่อจุดประทัดหรือทําเสียงดัง ถือเปนการไลเคราะหไลกรรม
ไมใหตามไปปใหม สวนเดก็ๆที่ตื่นแตเชาก็จะมาเลนจุดประทัดอยางสนุกสนาน แตสําหรับคนหนุม
สาวและวัยรุนจํานวนหนึ่งไมไดใหความใสใจกับกจิกรรมนี้แลว ดวยไดรับความรูดานวิทยาศาสตร
และละเลยความเชื่อดั้งเดิม แตกิจกรรมที่ทุกคนในครวัเรือนจะรวมกนัทําในตอนเชาวันสังขารลอง 
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คือ การเก็บกวาดทําความสะอาดบานเรือน ซ่ึงจะสังเกตไดวาการทําความสะอาดในปจจุบันทําเปน
เพียงสัญลักษณเทานัน้ เชน ปดกวาดเช็ดถูบริเวณที่ทั้งปไมคอยไดทํา สวนการซักผาปู หมอน มุง 
และเครื่องแตงกายในปจจุบนักระทําเปนกจิวัตรประจําวนัไปแลว เชนเดียวกับการอาบน้ําสระผมที่
กระทําอยูเปนปกติ กิจกรรมที่ทําจนเคยชินเหลานีจ้งึไมใชกิจกรรมพิเศษที่มีนยัถึงการทําความ
สะอาดในชวงปใหมเชนเคย แตสําหรับคนเฒาคนแกที่ยังยึดถือจารตีโบราณก็ยังปฏิบัติเชนเดิมอยู
หลังจากการทาํความสะอาดราวๆ 9 โมงเชา หญิงสาวไทลื้อจะแตงกายสวยงามดวยชุดใหมเพื่อ
เตรียมตัวไปเที่ยวชมการแซวเรือบริเวณริมน้ําโขง สวนผูชายหมูบานบานถิ่นซึ่งสงเรือเขารวมดวยมี
การเตรียมตวัแตงกายดวยชุดประจําชนชาตแิบบสมัยใหมโดยใชผาและลวดลายเหมือนกันทั้งหมด 
กอนจะตั้งขบวนเดินทางไปริมแมน้ํา กลุมผูชายเหลานี้จะรวมตัวกนัที่ลานใจบานกอนเพื่อทําพิธี
ไหวขอใหใจบานคุมครองผูแซวเรือใหอยูรอดปลอดภยั รวมถึงการขอใหผลผลิตในปถัดไปอดุม
สมบูรณ ในที่นี้การทําพธีิบริเวณลานใจบาน นายบานและขนานผูมีความรูในพิธีกรรมจะเปน
ผูดําเนินการ สวนผูหญิงจะมีหนาที่ทําอาหารมาเลี้ยง เมื่อเสร็จพิธีกรรมชวงนี้สมาชิกในหมูบานจะ
เดินขบวนจากหมูบานไปยังบริเวณริมน้ําโขง 
 การแซวเรือจะเริ่มขึ้นเมื่อประธานพิธีจุดพลุ การแซวจะแบงเปนคูๆ เรือลําใดแซวมาถึงริม
ฝงกอนก็ถือวาชนะในคูนั้นๆ คูอ่ืนๆก็จะเริ่มตนแขงตอไปกระทั่งครบหมดทุกคู ผูแซวที่แซวเสร็จ
แลวโดยเฉพาะผูหญิงจะขึน้มาฟอนรําเปนรําวงที่หนาซุมพิธีดวยความสนุกสนาน ไมมีทวงทาที่เปน
จังหวะจะโคน เมื่อไดจังหวะก็จะกรูเขาไปหาเจานายซึ่งเจานายจะตองใหเงินบางใหเหลาบางตาม
ธรรมเนียม จากนั้นผูวาการจะเดนิตอไปยังสวนอื่นๆ งานกิจกรรมบริเวณริมน้าํโขงจะเสร็จสิ้น
ประมาณบายสี่โมง ทั้งการแสดงบนเวทแีละการแขงขนักอกองทราย กระทั่งตอนกลางคืนจึงจะมี
การจุดพลุไฟ จุดดอกไฟบอก ดอกไฟดาว ซ่ึงชาวบานบานถิ่นรวมถึงชาวไทลื้อจากหมูบานขางเคียง
จะเดนิทางไปรวมเที่ยวชมงานจุดพลุและดอกไมไฟที่ริมน้ําโขง แตการจุดดอกไฟเหลานี้ในปจจบุัน
ไมใชเปนกิจของชาวบาน แตเปนรัฐตองเตรียมการ อยางไรก็ตามในชนบทที่หางไกลออกไปยังมี
หมูบานที่จดัทาํกิจกรรมนีด้วยตนเองตามจารีตที่เคยปฏิบัติมาและเพื่อความสนุกสนานในชุมชน 
บริเวณทีจ่ะจุดพลุไฟเหลานีส้วนมากจดุแถวลานวัดที่มพีื้นที่มากพอ หรือกลางทองทุงนาซึ่งหางไกล
จากบานเรือน เพราะพลุไฟและดอกไฟเหลานี้อาจกระเด็นไปตกที่บานเรือนผูคนและกอใหเกิดไฟ
ไหมไดโดยงาย 
 
 วันเนาหรือวนัเนาว 
 หมูบานบานถิน่ตั้งอยูติดกับบริเวณสวนสาธารณะบานถิน่ (曼听公园, มานถิ่น กงหยวน) 
ซ่ึงเปนสวนสาธารณะที่นักทองเที่ยวนิยมไปเยี่ยมชมในวนัที่สองของเทศกาลสาดน้ํา ชาวไทลื้อบาน
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ถ่ินจึงมักจะนําอาหารและเครือ่งดื่มเขาไปขายที่สวนสาธารณะเปนการเสริมสรางรายไดในชวง
เทศกาล แตในชวงเชาชาวไทลื้อจะมีกจิกรรมของตนเองที่บริเวณหลังสวนสาธารณะซึ่งมี
นักทองเที่ยวเขารวมไมมากนัก คือ กิจกรรมการรวมฟอนรําของหมูบานตางๆบริเวณเมืองเชียงรุง 
แตละหมูบานจะสงตัวแทนมาแสดงระบําตางๆรวมถึงหมูบานบานถิ่นดวย และในบริเวณที่มีการ
ฟอนรํานี้เองจะมีการจดุบั้งไฟสะลดขึ้น การจุดบั้งไฟเปนหนาที่ของผูชายหรือบางครั้งตุเจาที่สนใจก็
จะเขามามีสวนรวมกับการจดุอยางใกลชิด แตสําหรับผูหญิงและคนหนุมสาวหมูบานบานถิ่นจะไม
คอยใหความสําคัญกับกิจกรรมการจุดบั้งไฟสะลดมากนกั แตมีการรับรูวาชวงปอยสังขารตองมี
กิจกรรมการจดุบั้งไฟสะลดซึ่งมีความหมายและนัยสําคญัตอสังคม  
 การเตรียมการจุดบั้งไฟสะลด แตละหมูบานตองมีชางทาํของตนเองและมีการสืบทอดฝมือ
กันตอๆมา แตในปจจุบันหนุมสาวที่สนใจจะทําบั้งไฟมนีอยลงมาก เกือบทุกหมูบานบริเวณเชียงรุง
จึงขาดผูมีฝมือในการทําบั้งไฟ ในหมูบานบานถิ่นเหลือผูเฒาเพียงคนเดียวที่สามารถทําบั้งไฟไดและ
ยังรับทําเปนอาชีพ แตสวนใหญแลวหมูบานจะไปจางหมูบานอื่นๆทําบั้งไฟอีกทอดหนึ่ง ในปจจุบัน
การจุดบั้งไฟสะลดไมไดรับความนิยมเชนในอดีต สถานที่จัดการจุดบั้งไฟของหมูบานบานถิ่นคอื 
ลานกวางหลังสวนบานถิ่น เปนบริเวณเดยีวกับที่มีการฟอนรําของชาวไทลื้อจากหมูบานบริเวณนี้ ผู
ที่มีบทบาทและหนาทีเ่กีย่วกบับั้งไฟมีเพยีงคนบางกลุมเทานั้น ที่เห็นไดชัดคือ ขนานวยักลางคน
และทหารยามหมูบาน ไมมกีารแหบั้งไฟอยางเอิกเกริก การจุดบั้งไฟสะลดกระทําไปพรอมๆกับการ
ฟอนรําของหมูบานทําใหบัง้ไฟไมคอยไดรับความสนใจ เมื่อมีเสียงขึ้นของบอกไฟชาวบานและ
นักทองเที่ยวจะหันมาใหความสนใจครูหนึง่เทานั้น ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณ
จากการจดุบั้งไฟเพื่อถวายหรือเตือนเทวดาใหปลอยฝนลงมาตามฤดูกาลนั้นก็คอยๆเลือนหายไปจาก
ความคิดของคนไทลื้อแลวโดยมีเทคโนโลยีทางการเกษตรเขามาแทนที ่ จํานวนผูที่สามารถทําบั้งไฟ
ไดก็ลดนอยลงเรื่อยๆ ที่สําคัญเทคนิคการทําบั้งไฟสะลดในปจจุบันพัฒนาไปมากไมคอยมีบั้งไฟที่
จุดไมขึ้นหรือเสียงไมไพเราะ การจุดบั้งไฟทุกบั้งจึงเหมือนกันหมดไมไดกอใหเกดิความสนุกสนาน
ในกลุมผูชมและผูที่มีสวนรวมเชนในอดีต 
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ภาพที ่4.7 การจุดบั้งไฟในเชยีงรุง ปจจุบัน 
 

 
ที่มา: ภาพถายโดยผูวิจยั 
  

 บริเวณใกลกับที่จุดบั้งไฟมกีารจัดกิจกรรมการฟอนรํานี้ขึน้ โดยแตละหมูบานจะสงการ
แสดงรําซึ่งมีผูหญิงเปนผูแสดงหลัก การแสดงทั้งหมดเปนทารายรําของชนชาติไทล้ือที่มีการ
ดัดแปลงไปมาก เชน รํานกยูงซึ่งเปนการแสดงที่มีชื่อเสียงมากของชาวไทลื้อสิบสองพันนาและยัง
เปนการแสดงที่มีการปรับเปลี่ยนไปจากเดมิมากที่สุด ไดแก การใชผูหญิงเปนผูแสดงทั้งหมด 
ทวงทารายรํากลายเปนทาทางที่ออนชอยเลียนทาทางที่ออนโยนของนกยูงและการแสดงชุดนี้จะเนน
ไปที่การเลนเงาซึ่งมีสวนคลายนกยูง เครือ่งแตงกายเปนชุดกระโปรงยาวพลิว้เนื้อผาโปรงสีขาวติด
ลายหางนกยูงบนกระโปรง นอกจากรํานกยูงยังมีรําอืน่ๆซึ่งพื้นฐานการรําใกลเคียงกันคือเนนความ
ออนชอยของสรีระผูหญิง มีผูชายรวมแสดงบางแตเปนลักษณะของการรําแบบคูไมใชเปนผูแสดง
หลัก บริเวณที่จัดงานมกีารจัดแทนพิธีสําหรับประธาน คือ อายจอมผูวาการเขตคนปจจุบันและ
เจานายฝายอื่นๆ หลังจากฟอนเสร็จแลวชาวบานจะกรูเขาไปหาเจานายซึ่งตองเตรียมธนบัตรไว
แจกจายใหชาวบานในโอกาสพิเศษนี้ บางครั้งการแสดงยังไมส้ินสุดหากชาวบานเห็นเจานายคนใด
เดินออกไปจากงานกจ็ะวิ่งตามไปปดลอมกันไมใหเจานายออกไปจนกวาจะใหเงินตามธรรมเนียม 
 หลังจากจดุบั้งไฟแลว ชาวไทลื้อสวนมากจะยายเขาไปในสวนสาธารณะซึ่งจะเปนชวงที่
อาหารและสินคาขายไดมาก สวนคนเฒาคนแกที่อยูบานไมไดออกไปเทีย่วที่ไหนก็จะเตรยีม
อุปกรณและวตัถุดิบเพื่อนึ่งขนมสอลอในชวงบาย ในปจจุบนัขนมสอลอไดกลายเปนสัญลักษณ
หนึ่งของวนัขึ้นปใหมไทล้ือ ตามรานอาหารไทลื้อทั้งในเมืองใหญและในสิบสองพันนาตางทําขนม
ชนิดนี้บริการลูกคาโดยใหรายละเอียดวาเปนเรื่องความเชื่อของชาวไทลื้อเกี่ยวกับการขามพนป และ
สอดคลองกับอุปนิสัยที่เอื้อเฟอมีน้ําใจของชาวไทลื้อที่มกัจะใหแขกทีม่าเยือนไดทานและมีของตดิ
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ไมติดมือกลับบานไป ปจจุบันการหาขนมสอลอทานจึงไมใชเร่ืองยุงยากและไมตองรอใหถึงชวง
เทศกาลปใหมอีกตอไป 
 ในบานถิ่นป ค.ศ. 2004 ไมปรากฏวามีการขนทรายเขาวดั สาเหตหุลักเนื่องจากวัดกําลังอยู
ในระหวางการกอสรางใหมจึงมีทรายซึ่งใชในการกอสรางอยูที่วัดแลว และผูเฒาผูแก (สัมภาษณยา
กองคํา อายจอมและอีเทา, 20 เมษายน 2004) ยังใหขอมูลเพิ่มเติมวาตามปกติแลวผูใหญบานและ
กลุมขนานสูงอายุซ่ึงฝกใฝในพุทธศาสนาและมีความรูเกี่ยวกับพิธีกรรมตางๆจะเปนผูดูแลจัดการนํา
ทรายเขามาในวัดเพื่อกอเปนเจดียทรายตอไป 
 

 วันพญาวัน 
 แมในปจจุบันชาวไทลื้อก็ยังใหความสําคญักับวันพญาวนัวาเปนวนัขึ้นปใหมทีจ่ะตอง
เร่ิมตนดวยความผองใส ชาวบานบานถิน่เกือบทุกครวัเรือนไดรวมกนัทําตานหมูขาวหรือการตาน
ใหคนตายในเชาตรูของวันพญาวัน สําหรับหมูบานบานถิ่นมีการจัดงานตานหมูขาวที่ลานวัดบาน
ถ่ินโดยมีเจาอาวาสเปนประธานและนําสวด สมาชิกหมูบานเริ่มเตรียมของสําหรับทําทานตั้งแตวัน
เนาแลว ในปนี้มีผูมารวมทําทานประมาณ 200-300 คนโดยมากเปนเพศหญิงวยั 30 ปขึ้นไปมีหนุม
สาวเขารวมเพยีง 4-5 คนเทานั้น เครื่องแตงกายที่สวมใสมาแตกตางกนัไปตามเพศและวัย เด็กเล็กๆ
บางคนอาจสวมชุดล้ือบางคนสวมชุดสมัยใหม คนหนุมสาวสวนใหญจะสวมใสชุดไทลื้อแบบ
สมัยใหมแตเปนชุดที่มิดชิด กลุมผูหญิงวัยทํางานหรืออายุตั้งแต 30-50 มักใสชุดไทลื้อรูปทรงเดิมที่
มีการตัดเย็บดวยผาโรงงาน สวนคนเฒาคนแกจะใสชดุไทลื้อแบบเดมิที่ผูสูงอายุทุกคนสวมใส คือ 
เสื้อปดแขนกระบอกสีขาวกบัซิ่นสีดํายาว ผูชายวัยทํางานสวมชุดล้ือแบบคอนขางสมัยใหมตดัเย็บ
ดวยผาไหมไทย ตางจากกลุมคนเฒาซึ่งมักจะแตงกายเหมอืนในสมัยเหมาเจอตุง 
 พิธีกรรมในวนันี้เร่ิมตนเมื่อชาวบานจดัวางโตก 14 เรียบรอยแลว ชาวล้ือสวนหนึ่งจะจดัของ
ตานไปถวายทีศ่าลาเล็กๆขางวัดเพื่อเปนของไหวเทวดาวดั เมื่อของถวายพรอมแลวเจาอาวาสก็จะ
อานธรรมเพื่อเรียกใหบรรพบุรุษมารับตานและหยาดน้ําทําบุญใหผูตาย จากนั้นพระก็จะสวดมนต
ใหพรและหยาดน้ําใหตนเองอีกครั้งหนึ่ง หลังจากเสร็จพิธีชาวบานสวนใหญจะยังอยูทานขาวที่ตน
นํามารวมกนับริเวณลานวัด มีการแลกเปลี่ยนและแบงปนอาหารกัน จากนั้นก็จะนําตานสวนหนึ่ง
ไปวางที่หลังกฏิุพระใหชาวเขาเผาอีกอซ่ึงรูวาวนันี้ชาวไทลื้อจะทําตานธรรมและแบงอาหารวางไว
ให จากนัน้ชาวบานกจ็ะแยกยายกนักลับบาน สวนอาหารตานชาวบานจะถวายใหทางวัด และ

                                                 
14 โตกอาหารตานหมูขาวประกอบไปดวยขาวเหนียว 1 กํา ผลไม หนังควาย แอบ ปจจุบันมีบะหมี่กึ่งสําเร็จรูป 
อาหารกระปองเพิ่มขึ้นมาดวย ในหนึ่งโตกมีอาหารตานจํานวนชุดตามจํานวนบรรพบุรุษที่ตองการจะสงทานไป
ให 
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เนื่องจากอาหารตานมีปริมาณคอนขางมากและมีอาหารสดปะปนมาดวย เจาอาวาสก็จะนําของสด
บางสวน เชน ปลา ไก ใหกบัพอออกแมออกไปทาน และพอออกแมออกก็จะนําไปแบงใหกับเพื่อน
บานในชุมชนอีกทีหนึ่ง นอกจากการทําทานรวมกนัแลว ชาวไทลือ้บางคนยังใชโอกาสงานขึ้นป
ใหมทําบุญครั้งใหญใหกับตนเองดวย เชน อายจอม อายุ 72 ป ก็ไดไปจดัตานธรรมรอยชุดใหตนเอง
มีอายุยืนยาวอีกดวย  
 

ภาพที่ 4.8 งานตานหมูขาวหรืองานตานคนตาย ชวงเชาวนัพระยาวัน 
 

 
ที่มา: ภาพถายโดยผูวิจยั 
 

ภาพที่ 4.9โตกบรรจุเครื่องตาน 
 

 
ที่มา: ภาพถายโดยผูวิจยั 
 

 สําหรับหมูบานบานถิ่นซึ่งเปนหมูบานทีต่ิดกับเมืองเชยีงรุง ชาวบานสวนมากเมื่อเสร็จ
พิธีกรรมในตอนเชาแลวก็จะไปเขารวมการรดน้ําในตวัเมือง ขณะทีพ่ิธีกรรมการกอเจดียทรายเริ่ม

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 145

ในตอนบายของวันพระยาวนั  กลุมผูเขารวมการกอเจดยีทรายจงึเปนกลุมผูมีอายุและหญิงวยั
กลางคนเทานัน้ ในปจจุบันประเพณกีารขนทรายเขาวดัมีผูใหความสนใจนอยลง และเนื่องจากในป
นี้วัดบานถิ่นอยูในระหวางการสรางวิหารใหม ในวดัจึงมทีรายสําหรับกอสรางซึ่งชาวบานก็ใชทราย
นั้นมากอเจดยีทราย กอนจะนําชอตุง 15 ไปปกรอบๆเจดียทรายภิกษุจะสวดมนตเพื่อสงบุญ จากนั้น
ชาวบานจะนําน้ําสมปอยไปใหภกิษุปลุกเสกและตักใสขวดหรือขันกลับไปพรมใหกับผูที่ไมไดเขา
รวม ซ่ึงการกอเจดียทรายหรือธาตุทรายนี้หนึ่งปจะมีการกอหนึ่งครั้ง เพื่อเปนการอุทิศสวนกุศลไป
ใหเทวดา บรรพบุรุษใหอยูดีกินหวาน จากนั้นจึงจะมกีารสรงน้ําพระ ขอพอใหอายยุนื ขอฝนใหตก
ตามฤดูกาล (สัมภาษณยากองคํา, 20 เมษายน 2004) สุดทายชาวไทลื้อจะนําตุงไปปกที่เจดยีถวาย
สํารับดอกไมธูปเทียนซ่ึงพระภกิษุจะสวดมนตพรอมผูกสายสิญจนโยงรอบๆเจดียทราย เมื่อถวายตุง
แลวชาวบานจะหยาดน้ําสงทานและนําสํารับอาหารมาวางเรียงรายที่หนาวัดเปนอันเสร็จพิธีการกอ
เจดียทราย 
 ในตอนสายของวันนี้ชาวบานบานถิ่นที่เปนหนุมสาวและผูชายวยัตางๆจะเขารวมการรดน้ํา
ของเมือง กิจกรรมการรดน้ําในปจจุบนัมีรูปแบบและวิธีการทีแ่ตกตางออกไปมาก เริ่มตั้งแต
กฎเกณฑของรัฐบาลเชียงรุงซึ่งกําหนดใหมีการเลนรดน้าํกันเฉพาะในวันที่ 15 เมษายนหรือวนั
พระยาวัน โดยมีชวงเวลากําหนดตายตวัคือตั้งแต 9 โมงเชาถึง 5 โมงเย็น นกัทองเทีย่วและหนุมสาว
ไทล้ือที่มาจากเมืองอื่นๆเขามารวมเลนสาดน้ําในเมืองเชยีงรุง สําหรับหมูบานที่อยูบริเวณเมืองเชียง
รุงชาวบานจะมารวมกันเดินขบวนเพื่อเดินไปรดน้ําเจานายในเมือง ขบวนแหของแตละหมูบาน
ประกอบไปดวย ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ผูดูแลความปลอดภัย ชาวบานทั้งชายและหญิงยกเวน
เพียงผูสูงอายุและเด็กเล็ก ระหวางการเดนิขบวนมกีารฟอนรําและดืม่สุราเล็กนอย เมื่อถึงจุดที่
เจานายอยูชาวไทลื้อจะเชื้อเชญิเจานายขึน้นัง่บนเสลี่ยงและแบกหามไปเปนวง ชาวบานที่อยูรวม
ขบวนจะรดน้าํเจานายไปดวย การหามและรดน้ําเจานายกระทําไปอยางสนุกสนาน จนเมื่อพอใจกนั
ทั้งสองฝายกิจกรรมนี้จะจบลงที่เจานายจะตองแจกเงินใหกับชาวบาน ซ่ึงหากจํานวนเงนิที่ใหยังไม
เปนที่พอใจของชาวบาน ชาวบานจะแบกเจานายไวบนเสลี่ยงตอไปหรือลอมรอบตัวไวไมใหกลับ
เขาไปยังที่พกัของตน จนเมือ่พอใจทั้งสองฝายเจานายก็จะกลับไปที่เดิม สวนชาวไทลื้อจะเดนิขบวน
ตอไปเพื่อไปรดน้ําเจานายทานอื่นๆในเมือง และทําอยางนี้เร่ือยๆกระทัง่ประมาณ 4-5 โมงเย็นจึง
กลับเขาหมูบาน แตนัยของการรดน้ําผูใหญในแบบปจจุบันดจูะเปนไปเพื่อการหยอกลอและ
เสริมสรางความสัมพันธระหวางเจานายกับชาวบานมากกวาจะเปนไปเพื่อการแสดงความเคารพนับ
ถือ 

                                                 
15 ตุงที่ชาวบานเตรียมมาทําดวยกระดาษแผนบางๆตัดเปนรูปสามเหลี่ยมมีหลากสี พันเขากับกิ่งไมไผเล็กๆ   
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 สวนการรดน้ําดําหัวผูใหญของชาวไทลื้อหมูบานบานถิ่นนิยมจดัในชวงเขาพรรษามากกวา 
การเดินทางเยีย่มเยยีนญาติพีน่องในชวงงานปอยยังเปนประเพณีที่ชาวบานถิ่นนิยมทําอยู แต
โดยมากในชวงงานปอยญาตพิี่นองจากเมืองอื่นบานอื่นเปนผูเดินทางเขามายังเมืองเชยีงรุงเพื่อเยี่ยม
เยียน และถือโอกาสนี้เดินทางเขามาเที่ยวงานปอยในเมืองหลวงดวย สวนชาวไทลื้อบานถิ่นจะ
เดินทางออกไปหลังจากงานปอยเสร็จสิ้นไปแลว ทั้งนีห้ลังจากงานปอยที่เชียงรุงจบไปจะมกีารจดั
งานเวยีนไปยังเมืองอื่นๆ คือ เมืองฮําและเมืองฮาย ซ่ึงจะมีกิจกรรมใกลเคียงกับเทศกาลที่เมืองเชียง
รุง ไดแก การแซวเรือ การรดน้ํา เปนตน  
 4.3.3 แนวคดิและการรับรูเกี่ยวกับงานปอยสังขารของชาวไทลื้อในปจจุบัน 
 คติความเชื่อและความหมายของพิธีกรรมตางๆในงานปอยสังขารมีการสืบทอดสงผานกัน
ในหมูชาวไทลื้อมาเปนระยะเวลายาวนาน แตการเปลี่ยนแปลงของสังคมทําใหความสัมพันธภายใน
ชุมชนไมแนบแนนเหมือนในอดีต กระบวนการถายทอดความหมายของวิถีชีวิตและประเพณไีทล้ือ
จึงไมมีประสิทธิภาพเทาเดมิ ปจจุบันคนในชวงวยัที่เตบิโตมาในแตละยุคสมัย ตางก็มีคติความเชือ่
และแนวคิดทีร่องรับความหมายของงานปอยสังขารที่แตกตางกันออกไป กลุมคนเฒาคนแก
(สัมภาษณยากองคํา อายจอมและอีเทา, 20 เมษายน 2004) จะมองเหน็ความเปลี่ยนแปลงของงาน
ปอยสังขารมากที่สุด โดยเฉพาะการลดบทบาทของพุทธศาสนาในงานปอยซึ่งในอดตีตองมีพระทีม่ี
ตําแหนงทางสงฆสูงเปนศูนยกลางในการประกอบพิธีกรรมตางๆ หรือการจุดบั้งไฟสะลดและบอก
ไฟดาว แตละชุมชนจะจัดทีว่ัดของหมูบาน แตในปจจบุันชุมชนไมคอยใหความสําคัญกับกิจกรรม
เหลานี้ นอกจากนี้เจามหาขันธวงศยังไดแสดงความคิดเห็นตอการใชคําศัพทจีนที่หมายถึงงานปอย
สังขารวา “โพสุยเจยี” (泼水节 ) ซ่ึงเปนคําที่ส่ือความหมายไมถูกตอง เพราะคําวา โพสุยเจยี นี้
หมายถึงการเลนสาดน้ําเทานัน้ ไมไดมีความหมายครอบคลุมไปถึงพิธีกรรมอื่นๆและไมมี
ความหมายใดๆทางวัฒนธรรมเลย (สัมภาษณเจามหาขันธวงศ, 12 มกราคม 2004) 
 จากคํากลาวของอายโนน ผูใหญบานหมูบานบานถิน่ เกีย่วกับนักทองเที่ยวชาวฮ่ันทีว่า 
“การเขาวัดตองถอดรองเทา ทางวัดจะเขยีนบอกเปนภาษาจีนไวแลววาใหถอดรองเทา แตถาไมมี
ใครเห็นพวกฮอก็จะใสเขาไป ซ่ึงเปนความประพฤติที่คนไตไมพอใจคนฮอ แตนักทองเที่ยวจํานวน
มากที่เขามาเทีย่วสิบสองพันนาสงผลดีตอชาวไตลื้อ ขายของได ขายอาหารได” แสดงใหเห็นวาชาว
ไทล้ือชวงวยักลางคน (สัมภาษณพออีคํา อีแกวและอแีสง, เมษายน 2004) ยังเปนกลุมที่ให
ความสําคัญกับวัฒนธรรมประเพณดีั้งเดิม ในขณะเดยีวกันก็มองความสําคัญของงานปอยสังขารใน
แงของการเปนประเพณีเพื่อการทองเที่ยวซ่ึงสรางรายไดใหกับชาวไทลื้อไดมาก คนกลุมนี้จะให
ความสําคัญกับกิจกรรมและพิธีกรรมของงานปอยทั้งในชุมชนและในเมือง มีการยอมรับและ
ตอบสนองความตองการของรัฐบาล เชน ทางรัฐตองการใหหมูบานสงคนไปรวมเดินขบวนและ
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รวมฟอนรํา ทางหมูบานกจ็ะสงตัวแทนของหมูบานไป ขณะเดียวกันกลุมวยักลางคนนี้ก็ไมละทิ้ง
ประเพณีทีเ่ปนจารีตสืบตอกันมา เชน การทําบุญทําทาน การสรงน้ําพระและการกอเจดียทรายเปน
ตน 
 เมื่อกลาวถึงงานปอยสังขาร กลุมเยาวชนและวยัรุนซึ่งเปนกลุมที่ไดรับการศึกษาจาก
โรงเรียนจีนจะบอกวา “งานปอยสังขารเปนประเพณีทีส่นุกสนานที่สุด ไดใสเสื้อผาใหมและมีงาน
ร่ืนเริงมากมาย” (สัมภาษณกองคํา, 4 มกราคม 2004) กิจกรรมที่เยาวชนไทลื้อเขารวมสวนใหญเปน
กิจกรรมในเมอืง ไมวาจะเปนการเลนสาดน้ํา การชมการลอยโคม จุดบอกไฟและจุดพลุ เปนตน 
ทั้งนี้พิธีกรรมทางศาสนาในวันพญาวันมีกลุมวัยรุนเขารวมนอยคน เพราะสวนใหญกลุมวัยรุนบาน
ถ่ินจะใหเหตุผลวางานบุญจัดเชาเกินไป และคาบเกีย่วกับเวลาที่จะตองตัง้ขบวนออกไปรดน้ํา 
 อยางไรก็ตามสิ่งหนึ่งที่ชาวไทลื้อทุกกลุมมีความคิดใกลเคียงกัน คือ ในเรื่องของความภูมิใจ
ในความเปนคนไทลื้อ ในชวงสงกรานตคนไทลื้อเกือบทุกคนในหมูบานจะใสชุดประจําชนชาติ 
สวนหนึ่งเพื่อเปนการแสดงเอกลักษณความเปนไทลื้อ เปนการเผยแพรวัฒนธรรมของคนไทลื้อสิบ
สองพันนา (ไตเฮา)   
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