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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
  ความคิดสรางสรรคเปนสวนประกอบสําคัญในการสรางและประดิษฐคิดคนส่ิงตาง ๆ 
ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท้ังยังเปนสวนสรางบุคคลท่ีมีประโยชนตอมนุษยชาติ ในหลาย ๆ ดาน เชน 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี การเมือง การศึกษา และศิลปะ เปนตน การศกึษาคนควาและพัฒนา
ความคิดสรางสรรคไดเกิดข้ึนมากมาย โดยเฉพาะประเทศท่ีเจริญทางโลกตะวนัตกเปนสวนใหญ  
ซ่ึงประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545, หนา 12) กลาวเพิม่เติมวา เปนท่ีตระหนกัชัดในประเทศ 
ท่ีกําลังพัฒนาอยางประเทศไทยยอมมีความตองการจําเปนอยางยิ่งท่ีจะพัฒนาประชากรใหมีคุณภาพ
ความคิดสรางสรรค เพื่อรับมือกับปญหารอบดานท่ีตองเผชิญอยูท้ังในปจจุบันและอนาคตของความ
เปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มข้ึนในศตวรรษใหม ดังจะเหน็ไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม และ
แผนพัฒนาการศึกษาในชวงระยะท่ี 5, 6 และ 7 ไดมีการต้ังจุดมุงหมายหลักเนนความสามารถใน
การคิดเปน เนนการสรางเสริมทักษะการคดิและความคิดสรางสรรค ซ่ึงผูวิจัยเช่ือวาในตัวเดก็ทุกคน
มีความคิดสรางสรรคอยูภายในและสามารถพัฒนาใหเจริญงอกงามไดตามระดับความสามารถ 
ของแตละคน ถาหากเดก็ ๆ นั้นไดรับการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการแสดงออกภายใต
บรรยากาศท่ีเอ้ืออํานวย  

ในการพัฒนาความคิดสรางสรรค Torrance (อางใน อารี พันธมณี, 2545, หนา 2) กลาววา 
ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดดวยการสอน ฝกฝนและฝกปฏิบัติท่ีถูกวิธี และยังเสนอวา 
ถาสงเสริมความคิดสรางสรรคแกเดก็ต้ังแตวัยเยาวเทาใด ก็จะยิ่งเปนผลดีมากเทานั้น ซ่ึงสอดคลอง
กับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (อางใน ประสิทธิรักษ เจริญผล, 2547, หนา 2) กลาวถึงเด็กปฐมวัยวา  
เปนวยัท่ีอยูในชวงอายแุรกเกดิจนถึง 8 ป และเปนระยะสําคัญท่ีสุดของการพัฒนาท้ังทางรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และบุคลิกภาพ เปนวยัท่ีเรียกวาชวงพลังแหงการเจริญเติบโต  
งอกงามสําหรับชีวิต เปนระยะท่ีเด็กมีจนิตนาการสูง ศักยภาพดานความคิดสรางสรรคของเด็ก
เทากับเปนรากฐานท่ีม่ันคงสําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคในวัยตอมา ในปจจุบันการสอน
ใหผูเรียนไดรูจักคิดสรางสรรคในทางท่ีดีและเหมาะสม รูจักแสดงความคิดของตนเองออกมาใหเกิด
ประโยชน การสอนเพ่ือสรางเสริมการคิดสรางสรรค เปนวิธีกระตุนใหเด็กเกิดอัจฉริยภาพ รูจกัคิด
อยางอิสระดวยตนเอง ซ่ึงประกอบดวยความคิดแบบจินตนาการและความคิดแกปญหา โดยใช
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ไหวพริบไมมีรูปแบบตายตัว เดก็จะมีความกลาและความม่ันใจ ท้ังเรียนรูอยางสนุกสนานและมี
ชีวิตชีวามากข้ึนดวย กจิกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรคไดแก กิจกรรมทางภาษา กิจกรรม
ทางการประดิษฐ กิจกรรมทางดนตรีและการเคล่ือนไหว และ กิจกรรมทางศิลปะ โดยจินดา วสุอุดม  
(2541, หนา 3) กลาววา กิจกรรมเหลานี้จัดข้ึนเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูท้ัง 3 ดาน คือ  
ดานสติปญญา ซ่ึงไดแก ความคิด ความเขาใจ ดานจิตใจ ไดแก ความรูสึก เจตคติ เปนตน ซ่ึงจะรวม
การพัฒนาลักษณะความคิดคลองตัว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ ความคิด
จินตนาการ ความอยากรูอยากเห็น ความพอใจที่จะทํางานท่ียากและซับซอน และความพรอม 
ท่ีจะเส่ียง และอยางสุดทายคือ การนําความรู ความเขาใจไปปฏิบัติ 

กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีครูอนุบาลจะตองจัดใหแกเด็กอนุบาลไดปฏิบัติเปน
ประจําทุกวัน เพราะกิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเดก็ไดแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก ความคิดริเร่ิม
สรางสรรคและจินตนาการโดยใชกระบวนการทางศิลปะท่ีเด็กไดฝกฝนและคิดสรางสรรคผลงาน
ออกมา ตรงกบั พราวพรรณ เหลืองสุวรรณ (2537, หนา 189) ท่ีใหความคิดเห็นวา การแสดงออก
ทางศิลปะของเด็กปฐมวัยแสดงถึงการเจริญเติบโตทางรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญา 
โดยศิลปะชวยพัฒนาความคิดสรางสรรค และการเจริญเติบโตทางสุนทรียะ ซ่ึงจะเหน็ไดจากการ
แสดงออกของเด็กในดานความแปลกใหมของรูปแบบความคิดริเร่ิมของความคิด และการพัฒนาใน
เร่ืองความสวยงาม โดยแสดงความสามารถในการรวบรวมความคิดและความรูสึกเกีย่วกับวัสดุ 
รูปราง สี และพ้ืนผิว กจิกรรมทางศิลปะจึงนับวามีคุณคาตอเด็กมาก ซ่ึงการวาดรูปเปนอีกกิจกรรม
หนึ่งท่ีชวยในการทํางานประสานกันระหวางมือและตา เด็กจะรูจัก สี เสน รูปทรง พื้นผิว และขนาด
ท่ีจะตองพบในชีวิตประจําวนั ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล  
(2545, หนา 13) ท่ีวา การใหเด็กเลาเร่ืองจากภาพท่ีเขาวาดจะเปนการฝกพูดใชภาพในการส่ือสาร 
แสดงจินตนาการ และความคิดริเร่ิมสรางสรรค ลวดลายและเสนในภาพของเด็กจะประกอบไปดวย
เสนพื้นฐานท่ีนําไปสูการเขียนตัวเลขท้ังภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ซ่ึงไมจําเปนตองทําแบบฝกคัด
ลายมือเลย เพราะในการวาดภาพของเดก็จะประกอบดวยเสนเหลานี้อยูแลว เพียงใหเด็กวาดภาพ
มาก ๆ เพื่อทําใหกลามเนื้อมือแข็งแรงและสามารถควบคุมการใชมือไดในท่ีสุด  

จากแนวคิดดังกลาวขางตน ทําใหเห็นวาศิลปะเปนเคร่ืองมือท่ีดีและเหมาะสมมาก        
อยางหนึ่งในการสงเสริมความคิดสรางสรรค เพราะ ศิลปะเปนการสรางความเพลิดเพลิน และชวย
ใหเดก็เกดิความคิดสรางสรรคอยางตอเนื่อง ผูวิจัยคาดวาการใชกิจกรรมการวาดภาพ จะสามารถ
สงเสริมความคิดสรางสรรค และเปนประโยชนในการเรียนศิลปะของช้ันอนุบาล ซ่ึงตอยอดไปใน
การใชประโยชนในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ไดเปนอยางดี และในการวัดความคิดสรางสรรคจะวัดเพียง 
3 ดาน คือ ความคิดคลอง ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ สวนดานความคิดยดืหยุนนั้น 
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จะไมมุงวัดเพราะการคิดข้ันนี้เปนการคิดข้ันสูงซ่ึงเปนการคิดท่ีมีคุณภาพ คือมีท้ังการคิดจัดกลุมคํา 
จัดระบบความคิดแบบขยายพรมแดน และมีการคิดท่ีแตกแขนงออกไป ซ่ึง Apple and others (1972, 
อางใน โยธิน ศันสนยุทธ และคณะ, 2533, หนา 187) ไดกลาวเพิ่มเติมวา เดก็ในวยันี้เปนวัยท่ียัง 
ไมรูจักการจดัระบบของความจําในการใชการจัดกลุมคําเด็กจะไมสามารถท่ีจะแบงกลุม โดยใช
เกณฑหลาย ๆ อยางปนกนัได เด็กจะใชการจัดกลุมเพื่อชวยความจําในชวงอายุ 6-7 ป ซ่ึงพนวัย
อนุบาลไปแลว ดังนัน้ผูวิจยัจึงวัดความคิดสรางสรรคของเด็กนกัเรียนเพียง 3 ดาน คือความคิดคลอง 
ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ โดยหากนักเรียนไดรับการสงเสริมใหปฏิบัติกิจกรรม
ศิลปะอยางเหมาะสมแลว นกัเรียนจะสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคไดอยางเต็มท่ีและพรอมจะ
ใชความคิดสรางสรรคในการพัฒนาตนเองและประเทศตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลของการใชกิจกรรมศิลปะวาดภาพท่ีมีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ัน
อนุบาล  

 
ขอบเขตของการวิจัย 
              ไดกําหนดขอบเขตของการวิจยัดงันี้ 
              ขอบเขตดานประชากร 
              การศกึษาวจิัยคร้ังนีมี้กลุมประชากร คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1-2 
 ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 
 การศึกษาวิจยัคร้ังนี้มีกลุมตัวอยาง คือ นกัเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1-2 ซ่ึงเปนนักเรียน        
เรียนแบบรวมช้ัน ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนบานปง จังหวดั
เชียงใหม จํานวน 53 คน 
              ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ผูวิจัยกําหนดกิจกรรมศิลปะวาดภาพท่ีมีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียน โดยวัดเพียง 
 3 ดาน คือ ความคิดคลอง ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ สวนในดานความคิดยดืหยุนเปน
ความสามารถในการคิดข้ันสูง และเปนการคิดแบบหาคําตอบในหลายทิศทางซ่ึงเด็กช้ันอนุบาลนั้น
ยังมองเหน็ความคิดดานนีไ้มชัดเจน จึงไมมุงวัด (จันทรทิม คําผา, 2547, หนา 3) 
             ตัวแปรตน คือ กิจกรรมศิลปะวาดภาพ 
 ตัวแปรตาม คือ ความคิดสรางสรรค 
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สมมติฐานการวิจัย 
              หลังจากทํากจิกรรมศิลปะวาดภาพแลวนกัเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีเพิ่มมากข้ึน 
นิยามศัพทเฉพาะ 
              ความคิดสรางสรรค หมายถึง การท่ีนักเรียนมีความคิดในการสรางส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ  
ตามจินตนาการของตนเองใน 3 ดาน คือ  

1.  ความคิดคลอง หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดอยาง
คลองแคลว รวดเร็ว และสามารถสรางคําตอบไดในปริมาณมากในเวลาท่ีจํากัด 

2.  ความคิดริเร่ิม หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดาและ
ไมซํ้ากับความคิดท่ีมีอยูท่ัวไป 

3.  ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความคิดในรายละเอียด คิดเปนข้ันตอนสามารถอธิบาย
ใหเห็นภาพไดอยางชัดเจน ความคิดละเอียดลออจัดเปนรายละเอียดท่ีนาํมาตกแตงและขยาย
ความคิดคร้ังแรกใหสมบูรณยิ่งข้ึน 
 กิจกรรมศิลปะวาดภาพ หมายถึง กิจกรรมศิลปะท่ีเกิดจากการขีดเขียนลงบนวัสดุหลาย
ชนิดแสดงลักษณะเปนเสน โดยผูวิจยัไดนาํมาพัฒนาเปนการจัดกจิกรรมตาง ๆ 
 นักเรียนอนุบาล หมายถึง นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1-2 ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีเรียนแบบรวมช้ัน 
ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนบานปง จังหวดัเชียงใหม จํานวน 53 คน 
 
ประโยชนท่ีไดรับ 

1.  ไดชุดกจิกรรมศิลปะเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับนักเรียนช้ันอนุบาล 
2.  เพื่อใหครูผูสอน ผูท่ีเกี่ยวของ และผูวิจยัทานอ่ืน ๆ นาํแนวทางกิจกรรมศิลปะวาดภาพ

ไปใชสรางเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนตอไป 
 3.  ไดแนวทางในการนํากิจกรรมศิลปะไปประยุกตใชในการสงเสริมความคิดสรางสรรค
สําหรับนักเรียนในระดับช้ันอ่ืน ๆ 
 

 

 
 
 
 
 
 


