
บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจยัเร่ือง การใชกิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียน
ช้ันอนุบาลเปนการวจิัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยผูวิจยัไดดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 
ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาช้ันอนุบาลปท่ี 1-2  
กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาช้ันอนุบาลปท่ี 1-2 ซ่ึงเปน 
นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมช้ัน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนบานปง จังหวัดเชียงใหม 
จํานวน 53 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย 

1.  กิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรคจํานวน 18 กิจกรรม  
กิจกรรมละ 20 นาที โดยท่ีผูวจิัยไดพัฒนาและปรับปรุงมาจาก ชัยณรงค เจริญพานิชยกลุ (2532)  
อารี พันธมณี (2546) ชาญณรงค พรรุงโรจน (2546) ประสิทธิรักษ เจริญผล (2544) วฒันา  
ปุญญฤทธ์ิ และคณะ (2541) 

2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของ Torrance (Torrance Test 
of Creative Figural Form A) เปนแบบทดสอบมาตรฐานของ Torrance ซ่ึงแปล และปรับปรุงโดย 
อารี รังสินันท สําหรับใชทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กไทยระดบัอนุบาลถึงช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 4  
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ขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือ 
1.  การสรางกิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ัน 

อนุบาล มีข้ันตอนในการสรางดังนี ้
1.1 ศึกษาหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
1.2 ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร งานวิจยัท่ีเกีย่วของกบัการใชศิลปะวาดภาพ 

และการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
1.3 นํากิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรคท่ีไดทําการศึกษาและ 

คนความาพัฒนาและปรับปรุงใชในการคนควาอิสระจํานวน18 กิจกรรมกิจกรรมละ 20 นาที โดย
กิจกรรมศิลปะวาดภาพจะสอดคลองกับขอบเขตเนื้อหากิจกรรมสรางสรรคท่ีระบุไวในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โดยยดึเทคนิคการคิดสรางสรรคใน 3 ดาน ดังตอไปนี ้
  1) ดานความคิดริเร่ิม 
       กิจกรรมท่ี 1  การวาดภาพตามความพอใจ 
       กิจกรรมท่ี 2  การวาดภาพจากประสบการณ 
       กิจกรรมท่ี 3  การวาดภาพจากการฟงนิทาน 
       กิจกรรมท่ี 4  การวาดภาพจากเสียงเพลง 
       กิจกรรมท่ี 5  การวาดภาพจากบทบาทสมมติ 
       กิจกรรมท่ี 6  การวาดภาพแบบพันสีท่ีหลังนิ้วมือ 
       กิจกรรมท่ี 7  กานสําลีแตมสี 
  2) ดานความคิดคลองแคลว 
       กิจกรรมท่ี 8  ดวงอาทิตย...ไงละเธอ 
       กิจกรรมท่ี 9  ลากจุดเปนรูป 
       กิจกรรมท่ี 10  วงกลมอิสระ 
       กิจกรรมท่ี 11  ลากเสนเปนรูปแบบ 
       กิจกรรมท่ี 12  เสนคูขนาน 
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  3) ดานความคิดละเอียดลออ 
       กิจกรรมท่ี 13  การวาดภาพจากส่ิงเราท่ีกําหนด 
       กิจกรรมท่ี 14  บานหนนูาอยูจัง 
       กิจกรรมท่ี 15  บานนอยนาอยู 
       กิจกรรมท่ี 16  ใบไมจินตนาการ 
       กิจกรรมท่ี 17  ตอจุดเปนภาพ 
       กิจกรรมท่ี 18  การวาดภาพใหสมบูรณ 

       1.4 นํากิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อสรางเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียน 
ช้ันอนุบาลที่ปรับปรุงข้ึนไปเสนอตอประธานท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ และผูเช่ียวชาญ 3 ทาน 
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเร่ือง วัตถุประสงค วิธีการ การประเมินผล เม่ือตรวจสอบ     
ความถูกตองแลว ผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

       1.5 นํากิจกรรมท่ีแกไขปรับปรุงแลวใหประธานท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  
และผูเช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง 

       1.6 นาํกิจกรรมท้ัง 18 กิจกรรมไปใชเก็บขอมูล 
2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของ Torrance 

(Torrance Test of Creative Figural Form A) เปนแบบทดสอบมาตรฐานของ Torrance 
ซ่ึงแปล และปรับปรุงโดย อารี รังสินันท       
 สวนประกอบของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของ Torrance 
ซ่ึงผูวิจัยใชในการวิจยัคร้ังนีป้ระกอบดวย  

1.  กิจกรรมสําหรับดําเนนิการทดลอง 3 ชุด คือ 
กิจกรรมชุดท่ี 1 การวาดภาพจากส่ิงเราท่ีกําหนดให จํานวน 1 ภาพ  
กิจกรรมชุดท่ี 2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ จากส่ิงเราท่ีกาํหนดให จํานวน 10 ภาพ  
กิจกรรมชุดท่ี 3 การใชเสนคูขนาน ท่ีกําหนดให จํานวน 30 ภาพ ใหเวลาทํากิจกรรม 

ชุดละ10 นาที 

2.  การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคจัดแบงตามองคประกอบของความคิดสรางสรรค 

ซ่ึงในท่ีนี้มี 3 องคประกอบคือ 
2.1 ความคิดคลองแคลว การตรวจใหคะแนนความคิดคลองแคลวจะตรวจในกิจกรรม 

ชุดท่ี 2 และ 3 เทานั้น คะแนนความคิดคลองแคลวนับจากจํานวนภาพที่แตกตางกันอยางเหน็ไดชัด
ในกจิกรรมชุดท่ี 2 ความคิดคลองแคลวสูงสุดหรือท้ังหมดจะเทากับ 10 คะแนน สวนกิจกรรม 
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ชุดท่ี 3 ความคิดคลองแคลวสูงสุดจะเทากบั 30 คะแนน รวมคะแนนความคิดคลองแคลวท้ังหมด  
40 คะแนน และการตรวจจะตองตรวจสอบดูวาภาพนัน้ชัดเจนหรือไม ถาภาพซํ้ากันก็ใหเพียงภาพ
เดียว 

2.2 ความคิดริเร่ิม การตรวจใหคะแนนความคิดริเร่ิมข้ึนอยูกับความถ่ีของภาพท่ีแตกตางไป
จากธรรมดา โดยดูท่ีภาพเปนหลัก ภาพท่ีซํ้ามากจะไดคะแนนภาพละ 0 คะแนน สวนภาพท่ีแตกตาง
จากรายช่ือรายการที่ใหไว กําหนดใหภาพละ 1 คะแนน ดงัมีเกณฑการใหคะแนนท้ัง 3 กิจกรรม
ดังตอไปนี ้

2.2.1 รายช่ือภาพท่ีได 0 คะแนน ในกิจกรรมท่ี 1 คือ ภาพท่ีไมมีความหมายและ 
ไมมีช่ือกํากับไว เดก็ผูชาย คนผูชาย เดก็ผูหญิง คนผูหญิง คนทุกชนิดนอกจากคนท่ีมาจากโลกอ่ืน 
มะมวง 

2.2.2 รายช่ือภาพท่ีได 0 คะแนนในกิจกรรมท่ี 2 คือ 
ภาพท่ี 1 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว หวัใจ หนาคนทุกชนิด 

 นกทุกชนิด แวนตา 
ภาพท่ี 2 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว หนาคน หรือรูปราง 

คน หนังสต๊ิก ตนไมหรือกิ่งไม ดอกไม 
  ภาพท่ี 3 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว หนาคน หรือรูปคน เรือใบ  
ลูกตา 
  ภาพท่ี 4 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว หอย หอยทาก สัตวท่ีไมบงช่ือ
เฉพาะ งู หนาคนหรือรูปคน 
  ภาพท่ี 5 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว กระทะหรือถวยชาม ปาก 
ใบหนาหรือศีรษะคน เรือ เรือใบ วงกลม พระจันทร 
  ภาพท่ี 6 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว ใบหนาหรือศีรษะคน 
ข้ันบันได 
  ภาพท่ี 7 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว เคียว ใบหนาหรือรูปรางคน 
รถยนต ชอน เคร่ืองหมายคําถาม 
  ภาพท่ี 8 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว คนหรือศีรษะคนหรือ 
รูปรางคน 
  ภาพท่ี 9 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว ภูเขา นก เชน นกฮูก เส้ือ 
  ภาพท่ี 10 ภาพท่ีไมมีความหมายและไมมีช่ือกํากับไว นก อักษร ก เปด ไก หนาคน 
จมูก 
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2.2.3 รายช่ือภาพท่ีไดคะแนน 0 คะแนนในกิจกรรมท่ี 3 คือ ภาพท่ีไมมีความหมาย 
และไมมีช่ือกํากับไว หนังสือ ประตู หีบ กลอง กรอบรูปภาพ บาน หนาคน เด็กชาย เดก็หญิง ผูใหญ 
(ชาย หญิง) ส่ีเหล่ียม เส้ือ กางเกง ขวด บันได จรวด รูปทรงเรขาคณิต ตัวอักษร หอของขวัญ 
โทรทัศน แกวน้ํา ถังน้ํา ดอกไม ตนไม เทียนไข ไมบรรทัด 
  คะแนนความคิดริเร่ิมมีดังนี้ กิจกรรมท่ี 1 คะแนนสูงสุดเทากับ 1 คะแนน  
กิจกรรมท่ี 2 คะแนนสูงสุดเทากับ 10 คะแนน กิจกรรมท่ี 3 คะแนนสูงสุดเทากับ 30 คะแนน  
รวมเปนคะแนนความคิดริเร่ิมท้ังหมด 41 คะแนน 

2.3 ความคิดละเอียดลออ การตรวจใหคะแนนมีดังนี ้
   2.3.1 แตละภาพใหคะแนนต่ําสุด 1 คะแนน 
   2.3.2 สวนรายละเอียดท่ีตอเติมภาพ เพื่อขยายหรืออธิบายภาพใหชัดเจนยิ่งข้ึนเปน 
“ความคิดละเอียดลออ” โดยมีเกณฑดังนี ้

1) สวนรายละเอียดทุกๆสวน แตถาซํ้ากันใหเพียง 1 คะแนน 
2) ระบายสีเพือ่เนนความสมจริงมากข้ึน 

   3) การแรเงาใชสีออนหรือแก 
   4) การตกแตงประดับประดาภาพใหมีความหมายมากข้ึน 
   5) การตกแตงท่ีทําใหภาพเปล่ียนแปลงและมีความหมายสมบูรณยิ่งข้ึน 
   6) สวนรายละเอียดท่ีขยายเพ่ือประกอบความเขาใจภาพมากข้ึน 

การนับคะแนนความคิดละเอียดลออนั้น การนับใหคะแนนทุกอยางไมจําเปนนกัเพราะ 
จะใหคะแนนโดยประมาณจากสเกล 5 สเกล ในแตละกิจกรรม รวม 3 กิจกรรม คะแนนความคิด
ละเอียดลออทัง้หมดเทากับ 15 คะแนน ดังนี้ 
  กิจกรรมท่ี 1 สวนละเอียดของภาพ 
  0-5 แหง เทากับ  1 คะแนน 
  6-12 แหง เทากับ  2 คะแนน 
  13-19 แหง เทากับ  3 คะแนน 
  20-26 แหง เทากับ  4 คะแนน 
  27 แหง เทากับ  5 คะแนน 
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  กิจกรรมท่ี 2 สวนละเอียดของภาพ 
  0-8 แหง เทากับ  1 คะแนน 
  9-17 แหง เทากับ  2 คะแนน 
  18-28 แหง เทากับ  3 คะแนน 
  29-39 แหง เทากับ  4 คะแนน 
  40 แหงข้ึนไป เทากับ  5 คะแนน 

กิจกรรมท่ี 3 สวนละเอียดของภาพ 
0-7 แหง เทากับ  1 คะแนน 

  8-16 แหง เทากับ  2 คะแนน 
  17-27 แหง เทากับ  3 คะแนน 
  28-37 แหง เทากับ  4 คะแนน 

38 แหงข้ึนไป เทากับ  5 คะแนน 
   
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
1.  ผูวิจัยดําเนนิการเก็บขอมูลรวมกับครูประจําช้ันโดยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ของ Torrance (Torrance Test of Creative Figural 
Form A) ซ่ึงแปลและปรับปรุงโดย อารี รังสินันท กอนทํากิจกรรม โดยใชเวลา 30 นาที (Pre-test) 
แลวนํามาตรวจใหคะแนน 

2.  ผูวิจัยดําเนนิการทดลองจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพท่ีผูวิจัยพัฒนาและปรับปรุงข้ึน
สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1-2 จํานวน 18 กิจกรรม ทํากิจกรรมทุกวนัใชเวลาวันละ 1 คาบ  
คาบละ 20 นาทีตอ 1 กิจกรรม ใชเวลาในการทํากิจกรรมท้ังหมด 4 อาทิตย 

3.  เม่ือทํากิจกรรมครบ 18 กจิกรรม ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
ชุดเดิมอีกคร้ัง (Post-test) โดยใชเวลา 30 นาที แลวนํามาตรวจใหคะแนนดวยวิธีเดียวกับการ
ทดสอบคร้ังแรก 

4.  นําผลที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังทํากจิกรรมไปวิเคราะหผล 
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การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย 
 1.  คํานวณคาสถิติ ไดแก คาเฉล่ีย (X) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา paired t-test 
 2.  วิเคราะหขอมูลโดยการคํานวณคาสถิติเปรียบเทียบกอนและหลังการใชแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคท้ัง 3 ดาน คือ ความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลว ความคิดละเอียดลออ 
 3.  เปรียบเทียบคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคา paired t-test ของคะแนน
ความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังทํากิจกรรม โดยนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบคําอธิบาย 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  คาเฉล่ีย (Mean) 
 
  X    =   ∑X 
         N 
  
 เม่ือ X    แทน    คะแนนเฉล่ีย 
  ∑X    แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  N    แทน    จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 
       (อางใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536, หนา 269) 
 2.  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   
              
  S.D.    =    N∑ X ² – (∑ X) ² 
           
              √          N (N-1) 
     
 เม่ือ S.D.    แทน    ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ∑ X    แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  ∑ X ²     แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
  (∑ X) ²    แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 
  N    แทน    จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 

   (อางใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536, หนา 273) 
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