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วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัยเร่ือง กระบวนการพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมโดยใชรูปแบบคาราวาน
เสริมสรางเด็กในอําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยตองการอธิบายถึงกระบวนการพัฒนาเดก็
อยางเปนองครวมในโครงการคาราวานเสริมสรางเด็กตามนโยบายของกรมการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย ใหครอบคลุมท้ังกระบวนการการพัฒนาเด็กเพื่อใหเด็กเติบโตอยางมี
คุณภาพ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอกระบวนการพัฒนาข้ึนอยูกับสภาพครอบครัว สังคม เศรษฐกิจ             
วิถีชีวิตความเปนอยู และวัฒนธรรมท่ีเอ้ืออํานวยใหเด็กมีสุขภาพและพัฒนาการดี เพื่อใหได
ขอมูลตามวัตถุประสงค ดังนั้นจึงเปนการวิจัยแบบมีสวนรวม  PAR  - Participatory  Action  
Research การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยการเขาไปศึกษาท่ีบานหมอกจําแป อําเภอเมือง 
จังหวัดแมฮองสอน รวมกับทีมสหวิชาชีพในพื้นท่ีในการดําเนินการวิจัย  
 
กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดเลือกวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เพื่อใหไดขอมูล

ครบถวนท้ังกระบวนการและสามารถอธิบายไดตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลในชุมชนดวยตนเองไดเลือกเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการสังเกตแบบมี
สวนรวม(Participation Observation) และ การสังเกตแบบไมมีสวนรวม รวมท้ังการสัมภาษณ 
อยางไมเปนทางการ(Informal Interview) โดยผูวิจัยไดกําหนดประเด็นการวิจัยไวอยางกวางๆ    
โดยเขาไปเก็บขอมูลเปนระยะๆ ระยะแรกเปนการสํารวจสภาพของหมูบานหมอกจําแป พรอม
ท้ังสรางความคุนเคยกับชุมชน และศึกษาบริบทชุมชนจากผูนําชุมชน ทีมสหวิชาชีพระดับพื้นท่ี 
เจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบล ผูนําในชุมชน ผูปกครองเด็กและเยาวชน เปนตน ระยะ
ตอมา ผูวิจัยไดเขาไปพูดคุยกับผูท่ีมีสวนไดเสียในชุมชน เชน ครูพี่เล้ียงหรือผูดูแลเด็ก ในศูนย
พัฒนาเด็กเล็กบานหมอกจําแป เด็กและเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม อาจารย  ผูปกครอง ผูนําใน
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ขั้นตอนในการวิจัย 

1. เสนอโครงการวิจัยตอพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย จังหวัดแมฮองสอน 
เพื่อแจงใหทราบและขอความรวมมือในการประสานงานเพื่อเก็บขอมูล 

2. เขารวมอบรมทีมสหวิชาชีพในพื้นท่ี (ครู ข) เพื่อประสานงานและช้ีแจงโครงการวิจัย 
3. ประสานและช้ีแจงโครงการวิจัย ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน วิธีการดําเนินงาน 

แกนายกองคการบริหารสวนตําบลหมอกจําแป  
4. เขารวมการจัดเวทีประชาคมของหมูบาน โดยใชกระบวนการสังเกตแบบมีสวนรวม  
5. เขารวมในกิจกรรมของโครงการคาราวานเสริมสรางเด็ก หมูบานหมอกจําแป 

5.1    เสริมสรางความตระหนักในครอบครัวและชุมชนมีสวนรวมในการดูแลเด็ก   
5.2 สงเสริมใหชุมชนจัดแหลงเรียนรูและสันทนาการท่ีเหมาะสมกับเด็ก โดยมี 

กิจกรรมดําเนินงานดังนี้   
5.2.1  กิจกรรมอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและวันสําคัญตางๆ  

      5.2.2  กิจกรรมเรียนรูเสริมทักษะภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน  
              5.2.3  กิจกรรมเขาคายคุณธรรม  จริยธรรม อนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน   
              5.2.4  กิจกรรมสอนการกีฬาพื้นฐาน 

5.2.5 จัดซ้ือส่ือการเรียนรู ประเภทหนังสือ และชุดกิจกรรมสรางสรรคให 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
 
วิธีการเก็บขอมูล  

1. เก็บขอมูลจากกิจกรรมท่ีจัดใหเด็ก บริบทของชุมชน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก และขอมูล 
ดานการพัฒนาเด็ก ในการที่ทางศูนยไดดําเนินการจัดทําการซ้ือส่ือท่ีตองการเพื่อนํามาใน 
การดําเนินงานพัฒนาเด็ก ตลอดจนกิจกรรมท่ีทางครูพี่เล้ียงไดจัดใหกับเด็ก  

2. เก็บขอมูลจากผูนําในชุมชน ทีมสหวิชาชีพในพื้นท่ี อาจารย ผูปกครอง เด็กและ 
เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม  
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การจัดกระทํากับขอมูล 
เมื่อเสร็จส้ินการเก็บขอมูล การสัมภาษณ การสังเกต ในการดําเนินกิจกรรมทุกคร้ัง 

ผู วิ จั ย ได ทํ าก าร บัน ทึกข อ มูลต า งๆไว  จํ า แนกข อ มูลตามประ เด็ น ท่ี เ กี่ ย วข อ งกั บ
กระบวนการพัฒนาเด็กท่ีเก็บมาแลว มีประเด็นใดท่ีขาดหายไปบาง แลวทําการตรวจสอบขอมูล
ท่ีไดจากแหลงอ่ืนๆ เชน ผูรูในชุมชน เจาอาวาสวัดหมอกจําแป การจัดเก็บขอมูลผูวิจัยทําควบคู
ไปพรอมๆกับการเก็บขอมูลในภาคสนาม เพื่อใหแนใจวาขอมูลท่ีไดมานั้นเปนความจริงมาก
ท่ีสุด ทําการเปรียบเทียบขอมูลท่ีเกิดข้ึนในแตละชวงเวลาวาครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย และสัมพันธกับปจจัยตางๆ ถามีส่ิงใดท่ียังไมสมบูรณก็สามารถยอนกลับเขาไปเก็บขอมูล  
 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ใชการวิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic 
Induction) โดยการตีความสรางขอสรุปขอความจากรูปธรรมหรือจากปรากฏการณท่ีพบเห็น 
แลวทําการวิเคราะหควบคูกับการเก็บขอมูลในภาคสนามทุกคร้ัง การตรวจสอบความถูกตอง
และความนาเช่ือถือของขอมูลในกระบวนการพัฒนาเด็กไดจากการสัมภาษณแบบไมเปน
ทางการ การสังเกตอยางมีสวนรวมและการสังเกตอยางไมมีสวนรวม แลวนํามาวิเคราะหความ
สอดคลองของเหตุผล ในแตละประเด็นความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกันของขอมูลในแตละชวง   
สวนผลของกระบวนการพัฒนาเด็กท่ีไดนํามาสรุปประมวลผลแตละประเด็นตามกรอบแนวคิด
ของการวิจัย ดูความสมบูรณของขอมูลนั้นวาสามารถตอบคําถามตามวัตถุประสงคของการวิจัย
ไดครบถวนแลวนําเสนอผลการวิจัยในรูปแบบการบรรยาย 
 


