
 

บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัยเร่ือง กระบวนการพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมโดยใชรูปแบบคาราวาน
เสริมสรางเด็กในอําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยตองการอธิบายถึงกระบวนการพัฒนาเดก็
อยางเปนองครวมในโครงการคาราวานเสริมสรางเด็กตามนโยบายของกรมการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย ใหครอบคลุมท้ังกระบวนการการพัฒนาเด็กเพื่อใหเด็กเติบโตอยางมี
คุณภาพ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอกระบวนการพัฒนาข้ึนอยูกับสภาพครอบครัว สังคม เศรษฐกิจ             
วิถีชีวิตความเปนอยู และวัฒนธรรมท่ีเอ้ืออํานวยใหเด็กมีสุขภาพและพัฒนาการดี เพื่อใหได
ขอมูลตามวัตถุประสงค ดังนั้นจึงเปนการวิจัยแบบมีสวนรวม  PAR  - Participatory  Action  
Research การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยการเขาไปศึกษาท่ีบานหมอกจําแป อําเภอเมือง 
จังหวัดแมฮองสอน รวมกับทีมสหวิชาชีพในพื้นท่ีในการดําเนินการวิจัย  
 
กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดเลือกวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เพื่อใหไดขอมูล

ครบถวนท้ังกระบวนการและสามารถอธิบายไดตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลในชุมชนดวยตนเองไดเลือกเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการสังเกตแบบมี
สวนรวม(Participation Observation) และ การสังเกตแบบไมมีสวนรวม รวมท้ังการสัมภาษณ 
อยางไมเปนทางการ(Informal Interview) โดยผูวิจัยไดกําหนดประเด็นการวิจัยไวอยางกวางๆ    
โดยเขาไปเก็บขอมูลเปนระยะๆ ระยะแรกเปนการสํารวจสภาพของหมูบานหมอกจําแป พรอม
ท้ังสรางความคุนเคยกับชุมชน และศึกษาบริบทชุมชนจากผูนําชุมชน ทีมสหวิชาชีพระดับพื้นท่ี 
เจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบล ผูนําในชุมชน ผูปกครองเด็กและเยาวชน เปนตน ระยะ
ตอมา ผูวิจัยไดเขาไปพูดคุยกับผูท่ีมีสวนไดเสียในชุมชน เชน ครูพี่เล้ียงหรือผูดูแลเด็ก ในศูนย
พัฒนาเด็กเล็กบานหมอกจําแป เด็กและเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม อาจารย  ผูปกครอง ผูนําใน
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ขั้นตอนในการวิจัย 

1. เสนอโครงการวิจัยตอพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย จังหวัดแมฮองสอน 
เพื่อแจงใหทราบและขอความรวมมือในการประสานงานเพื่อเก็บขอมูล 

2. เขารวมอบรมทีมสหวิชาชีพในพื้นท่ี (ครู ข) เพื่อประสานงานและช้ีแจงโครงการวิจัย 
3. ประสานและช้ีแจงโครงการวิจัย ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน วิธีการดําเนินงาน 

แกนายกองคการบริหารสวนตําบลหมอกจําแป  
4. เขารวมการจัดเวทีประชาคมของหมูบาน โดยใชกระบวนการสังเกตแบบมีสวนรวม  
5. เขารวมในกิจกรรมของโครงการคาราวานเสริมสรางเด็ก หมูบานหมอกจําแป 

5.1    เสริมสรางความตระหนักในครอบครัวและชุมชนมีสวนรวมในการดูแลเด็ก   
5.2 สงเสริมใหชุมชนจัดแหลงเรียนรูและสันทนาการท่ีเหมาะสมกับเด็ก โดยมี 

กิจกรรมดําเนินงานดังนี้   
5.2.1  กิจกรรมอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและวันสําคัญตางๆ  

      5.2.2  กิจกรรมเรียนรูเสริมทักษะภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน  
              5.2.3  กิจกรรมเขาคายคุณธรรม  จริยธรรม อนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน   
              5.2.4  กิจกรรมสอนการกีฬาพื้นฐาน 

5.2.5 จัดซ้ือส่ือการเรียนรู ประเภทหนังสือ และชุดกิจกรรมสรางสรรคให 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
 
วิธีการเก็บขอมูล  

1. เก็บขอมูลจากกิจกรรมท่ีจัดใหเด็ก บริบทของชุมชน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก และขอมูล 
ดานการพัฒนาเด็ก ในการที่ทางศูนยไดดําเนินการจัดทําการซ้ือส่ือท่ีตองการเพื่อนํามาใน 
การดําเนินงานพัฒนาเด็ก ตลอดจนกิจกรรมท่ีทางครูพี่เล้ียงไดจัดใหกับเด็ก  

2. เก็บขอมูลจากผูนําในชุมชน ทีมสหวิชาชีพในพื้นท่ี อาจารย ผูปกครอง เด็กและ 
เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม  
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การจัดกระทํากับขอมูล 
เมื่อเสร็จส้ินการเก็บขอมูล การสัมภาษณ การสังเกต ในการดําเนินกิจกรรมทุกคร้ัง 

ผู วิ จั ย ได ทํ าก าร บัน ทึกข อ มูลต า งๆไว  จํ า แนกข อ มูลตามประ เด็ น ท่ี เ กี่ ย วข อ งกั บ
กระบวนการพัฒนาเด็กท่ีเก็บมาแลว มีประเด็นใดท่ีขาดหายไปบาง แลวทําการตรวจสอบขอมูล
ท่ีไดจากแหลงอ่ืนๆ เชน ผูรูในชุมชน เจาอาวาสวัดหมอกจําแป การจัดเก็บขอมูลผูวิจัยทําควบคู
ไปพรอมๆกับการเก็บขอมูลในภาคสนาม เพื่อใหแนใจวาขอมูลท่ีไดมานั้นเปนความจริงมาก
ท่ีสุด ทําการเปรียบเทียบขอมูลท่ีเกิดข้ึนในแตละชวงเวลาวาครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย และสัมพันธกับปจจัยตางๆ ถามีส่ิงใดท่ียังไมสมบูรณก็สามารถยอนกลับเขาไปเก็บขอมูล  
 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ใชการวิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic 
Induction) โดยการตีความสรางขอสรุปขอความจากรูปธรรมหรือจากปรากฏการณท่ีพบเห็น 
แลวทําการวิเคราะหควบคูกับการเก็บขอมูลในภาคสนามทุกคร้ัง การตรวจสอบความถูกตอง
และความนาเช่ือถือของขอมูลในกระบวนการพัฒนาเด็กไดจากการสัมภาษณแบบไมเปน
ทางการ การสังเกตอยางมีสวนรวมและการสังเกตอยางไมมีสวนรวม แลวนํามาวิเคราะหความ
สอดคลองของเหตุผล ในแตละประเด็นความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกันของขอมูลในแตละชวง   
สวนผลของกระบวนการพัฒนาเด็กท่ีไดนํามาสรุปประมวลผลแตละประเด็นตามกรอบแนวคิด
ของการวิจัย ดูความสมบูรณของขอมูลนั้นวาสามารถตอบคําถามตามวัตถุประสงคของการวิจัย
ไดครบถวนแลวนําเสนอผลการวิจัยในรูปแบบการบรรยาย 
 


