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ภาคผนวก ก 
การพิทักษสิทธ์ิประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
                                                                          บัณฑิตศึกษาสถาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

                                                                     30 มีนาคม 2549 
เร่ือง  ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
เรียน  ทานผูตอบแบบสอบถาม 
ส่ิงท่ีสงมาดวย  แบบสอบถาม  จํานวน 1 ชุด 
 

ดิฉัน  นางทศพร  นอยใส  นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารการพยาบาล แผน ข  บัณฑิตศึกษาสถาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม กําลังศึกษาการคนควาแบบ
อิสระ เร่ือง ความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวของหนวยบริการปฐมภูมิอําเภอศรีเทพ 
จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวของหนวย
บริการปฐมภูมิ และเพื่อศึกษาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการแกไขอุปสรรคในการจัดทําแฟม
ประวัติครอบครัวของบุคลากรสุขภาพของหนวยบริการปฐมภูมิ อําเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ  
โดยมี อาจารย ดร.อวยพร  ตัณมุขยกุล  เปนอาจารยท่ีปรึกษาในการศึกษา 

จึงเรียนเพื่อขอความกรุณาจากทานในการตอบแบบสอบถามตามส่ิงท่ีสงมาดวยนี้  โดย
กรุณาตอบแบบสอบถามความเปนจริงอยางครบถวนทุกสวน เพราะขอมูลท่ีทานตอบมีความ สําคัญ
มากในการวิเคราะหขอมูล คําตอบทุกคําตอบของทานจะไดรับการพิทักษสิทธ์ิ  ไมมีผล กระทบใดๆ 
ตอตัวทานและผูท่ีเกี่ยวของ ท้ังในหนาท่ีการงานและเร่ืองสวนตัว ขอมูลท่ีไดจะนํา มาวิเคราะหใน
ภาพรวมเทานี้ อยางไรก็ตามทานมีสิทธ์ิท่ีจะปฏิเสธการตอบแบบสอบถาม  หากทานตอบ
แบบสอบถามเรียบรอยแลว กรุณาสงกลับมาคืนใหผูศึกษาทางไปรษณียภายในวันท่ี 3 เมษายน 2549 

ดิฉันหวังเปนอยางยิ่งวา จะไดรับความรวมมือจากทาน และขอขอบพระคุณท่ีกรุณา
เสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้ 

                                           
ขอแสดงความนับถือ 
 
(นางทศพร  นอยใส) 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต   
 สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล แผน ข 
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ภาคผนวก ข 
แบบตรวจสอบความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัว 

 
คําแนะนํา  ในการใชแบบประเมินความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัว 

  1.  แบบตรวจสอบความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวประกอบดวย 5 สวน คือ 
  สวนท่ี 1 แผนท่ีบานจํานวน 1 รายการ ไมมีขอยอย 
  สวนท่ี 2 ขอมูลท่ัวไปของสมาชิกในครอบครัว จํานวน 13 รายการ 
  สวนท่ี 3 บันทึกสุขภาพตางๆ (ครบตามวัยของสมาชิกในครอบครัวทุกคน) จํานวน 9 
รายการ 
  สวนท่ี 4 ขอมูลดานสุขาภิบาลและอนามัยส่ิงแวดลอม จํานวน 10 รายการ 
  สวนท่ี 5 ขอมูลในแบบประเมินภาวะสุขภาพครอบครัว จํานวน 71 รายการ 
 2. แตละรายการมีชองใหเลือกตอบคือไมมี (การบันทึก) มี (การบันทึก)  
 3. ในการใหคะแนนดําเนินการดังนี้ 
  3.1  การใหคะแนนแตละรายการ ถาไมปรากฏวามีการบันทึกรายการที่ระบุในแฟม 
ให 0 คะแนน ถามีบันทึกรายการให 1 คะแนน หรือถาครอบครัวนั้นไมมีสมาชิกในกลุมนั้น เชน 
เด็ก 0-60 เดือน โรคเร้ือรังหรือผูสูงอายุ และจะไมมีปรากฏวามีการบันทึกรายการที่ระบุในแฟม 
แบบนี้จะให 1 คะแนน 
  3.2  รวมคะแนนท่ีไดในแตละสวนแลวคํานวณเปนคารอยละคือ เชนสวนท่ี 1 มีการ
บันทึก 1 รายการ สวนท่ี 2 มีการบันทึก 10 รายการ สวนท่ี 3 มีการบันทึก 9 รายการ สวนท่ี 4 มีการ
บันทึก 10 รายการ และสวนท่ี 5 มีการบันทึก 70 รายการ รวมแลวได 100 คะแนน นํามาคํานวณจะ

ใชสูตร (คะแนนท้ังหมด/104) x 100  =  15.96100
104
100

=⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛  

  3.3  จัดระดับความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวท่ีตรวจสอบได 5 ระดับ ดังนี้ 
   ดีมาก  หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัวและมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรม รอยละ 90-100  ซ่ึงในระดับดีมากน้ี เพื่อใหเห็นภาพชัดเจนข้ึนจะแยกเปนดีมาก ในระดับ
คะแนนเต็ม 100 คะแนน และดีมากในระดับคะแนน รอยละ 90-99 
   ดี  หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุกกิจกรรม 
รอยละ 70-89 
   ดีพอใช  หมายถึง  การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรม รอยละ 50-69 
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   พอใช  หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรม รอยละ 10-49 
   ยังไมพอใช หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรมนอยกวารอยละ 10 ซ่ึงในระดับนี้เพื่อจะใหไดทราบวามีแฟมใดที่ไมมีการบันทึกใดๆ เลย 
(0 คะแนน) จึงจะแยกวิเคราะห เปน 2 ระดับ คือ ยังไมพอใช ระดับ 1- นอยกวา รอยละ 10 และไมมี
การบันทึกใดๆ เลย (0 คะแนน) 

 

การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

สวนท่ี   1.  แผนท่ีบาน   
สวนท่ี  2.  ขอมูลท่ัวไปของสมาชิกในครอบครัว   

 2.1  ช่ือ-สกุล   
 2.2  รหัสประจําตัวประชาชน 13 หลัก   
 2.3  เพศ   
 2.4  วัน เดือน ป เกิด   
 2.5  สถานภาพสมรส   
 2.6  ความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว   
 2.7  การศึกษาสูงสุด   
 2.8  ศาสนา   
 2.9  อาชีพหลัก   
 2.10  สิทธิในการรักษาพยาบาล   
 2.11  โรคประจําตัว   
 2.12  ความพิการ   
 2.13  สถานภาพทางสังคม   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

สวนท่ี 3.  บันทึกสุขภาพตางๆ (ครบตามวัยของสมาชิกในครอบครัวทุกคน)   
 3.1  บันทึกภาวะการเจ็บปวย   
 3.2  บันทึกสุขภาพมารดา   
 3.3  บันทึกสุขภาพเดก็แรกเกดิ-60 เดือน   
 3.4  บันทึกโรคเร้ือรัง   
 3.5  บันทึกทันตกรรมเวชปฏิบัติครอบครัว   
 3.6  ผังเครือญาติ   
 3.7  แบบสรุปปญหาสุขภาพท่ีสําคัญของครอบครัว   
 3.8  แบบบันทึกการเยีย่มบาน   
 3.9  บันทึกสุขภาพหญิงวัยเจริญพันธคู   

สวนท่ี  4.  ขอมูลดานสุขาภิบาลและอนามัยส่ิงแวดลอม   
 4.1  การจัดหาน้ําดื่มท่ีสะอาด   
 4.2  การจัดการเร่ืองสวม   
 4.3  การกําจัดขยะมูลฝอย   
 4.4  การกําจัดมูลสัตว   
 4.5  ลักษณะท่ีอยูอาศัย   
 4.6  การจัดน้ําโสโครก   
 4.7  ลักษณะของครัวและอุปกรณในครัว   
 4.8  การควบคุมสัตวนําโรค   
 4.9  การใชสารไอโอดีนในครอบครัว   
 4.10  การปลูกสมุนไพรในครอบครัว   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

สวนท่ี 5. ขอมูลในแบบประเมินภาวะสุขภาพครอบครัว   
   5.1 ช่ือ-นามสกุลหัวหนาครอบครัว   
   5.2 ท่ีอยู   
   5.3 สวัสดิการเม่ือ เจ็บปวยของครอบครัว   
   5.4 ผลการประเมินภาวะสุขภาพครบตามจํานวนสมาชิก   
   5.5 ขอมูลเกี่ยวกับภาวะสุขภาพและพฤตกิรรม   
 (แนวคําถามประวัติการเจ็บปวยและพฤตกิรรม)   

   5.5.1 ชวงปท่ีผานมาปญหาสุขภาพ/ความเจ็บปวยท่ีสมาชิกใน
ครอบครัวตองรักษาเปนประจํา 

  

   5.5.2 โรคทางพันธุกรรมเชนโรคเบาหวาน โรคเลือด เปนตน   
   5.5.3 การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุของสมาชิกในชวงปท่ีผานมา   
   5.5.4 ความพกิารของสมาชิกในครอบครัวนี ้   
   5.5.5 สมาชิกท่ีปญญาออนในครอบครัว   
   5.5.6 การสูบบุหร่ีของสมาชิกในครอบครัว   
   5.5.7 การดื่มสุราหรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลของสมาชิกใน

ครอบครัว 
  

   5.5.8 การติดยาเสพติดของสมาชิกในครอบครัว   
   5.5.9 การมีพฤติกรรมเท่ียวหญิงบริการ/ชายบริการของสมาชิก   
   5.5.10 สมาชิกท่ีเปนโรคจิตประสาทในครอบครัว   
   5.5.11 สมาชิกท่ีมีการออกกําลังกายอยางนอยสัปดาหละ 3 คร้ัง   
   5.5.12 สมาชิกในครอบครัวท่ีไดรับการตรวจสุขภาพประจําป   
   5.5.13 การปฏิบัติตนตัว เม่ือมีการเจ็บปวยเกิดข้ึนกับสมาชิกใน

ครอบครัว 
  

   5.5.14 ความตองการการไดรับความรูเกีย่วกับการดแูลสุขภาพ
อนามัยของสมาชิกในครอบครัว 
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

 (แนวคําถามพฤติกรรมสุขภาพดานอาหารและยา)   

   5.5.15 การดูเคร่ืองหมาย อย. และวันหมดอายุเม่ือมีการเลือกซ้ือ
สินคาและอาหารสําเร็จรูป 

  

   5.5.16 อาหารท่ีครอบครัวนี้รับประทานจะคํานึงถึงคุณคาและ
ประโยชนของอาหารครบ 5 หมู 

  

   5.5.17 ครอบครัวนี้มีสมาชิกดื่มเคร่ืองดื่มชูกําลัง   
   5.5.18 ครอบครัวนี้มีสมาชิกรับประทานยาแกปวด   
   5.5.19 ครอบครัวนี้มีสมาชิกรับประทานยาชุดท่ีซ้ือ จากรานขายยา   
 (แนวคําถามสัมพันธภาพในครอบครัวและสังคม)   

   5.5.20 สมาชิกในครอบครัวนี้ไดรับความชวยเหลือจากครอบครัว
เม่ือประสบปญหา 

  

   5.5.21 สมาชิกในครอบครัวมีการแสดงความรัก ความหวงใย
ใกลชิดและตอบสนองตอความรูสึกทางอารมณของสมาชิก
ในครอบครัว เชน ความโกรธ ความเศรา และความรักเปนตน 

  

   5.5.22 ครอบครัวนี้มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานหรือทํา
กิจกรรมรวมกบัเพื่อนบานในหมูบานหรือชุมชน 

  

   5.5.23 เม่ือครอบครัวนี้ตองการความชวยเหลือดานแรงงานเพ่ือน
บานจะใหความชวยเหลือดวยความเต็มในไมคิดคาแรง 

  

 (แนวคําถามขอมูลเก่ียวกับสุขาภิบาลน้ําและส่ิงแวดลอม)   

   5.5.24 ลักษณะของชุมชนท่ีอยูอาศัย   
   5.5.25 ลักษณะท่ีอยูอาศัย   
   5.5.26 การถายเทอากาศในบาน   
   5.5.27 การจดับานท่ีถูกลักษณะ   
           5.5.27.1 ความสะอาดภายในบาน   
           5.5.27.2 ขยะมีภาชนะปกปดมิดชิดและมีท่ีรองรับขยะ   
           5.5.27.3 มีการเก็บอาหารมิดชิด   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีหญิงวัยเจริญพันธ)   

   5.5.28 วิธีการการคุมกําเนดิ (ในหญิงท่ีแตงงานแลว)   
   5.5.29 การตรวจมะเร็งปากมดลูก (หญิงท่ีแตงงานแลว)   
   5.5.30 การตรวจมะเร็งเตานม (ท้ังในคนโสดและท่ีแตงงานแลว)   
   5.5.31 ความตองการมีบุตร   
   5.5.32 จํานวนบุตรท่ีมี   
 (แนวคำถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กต่ํากวา 1 ป)   

   5.5.33 ขณะต้ังครรภบุตรคนนี้พอแมมีพฤติกรรมสูบบุหร่ี   
   5.5.34 น้ําหนกัแรกเกิด   
   5.5.35 ความสัมพันธระหวางอายุและน้ําหนัก (ขณะสํารวจ)   
   5.5.36 การเล้ียงลูกดวยนมแมอยางเดยีว   
   5.5.37 อายุท่ีมีการเร่ิมใหอาหารเสริม   
   5.5.38 การไดรับภูมิคุมโรคกันตามวยั   
 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กอายุ 1-6 ป)   

   5.5.39 ความสัมพันธระหวางอายุและน้ําหนักขณะสํารวจ   
   5.5.40 การไดรับภูมิคุมกันโรคตามวัย   
   5.5.41 เด็กในครอบครัวมีพัฒนาการตามวัย   
   5.5.42 ผูใหการดูแลเด็กในเวลากลางวัน   
   5.5.43 จํานวนเด็กท่ีมีฟน   
 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กอายุต่ํากวา 6-12 ป)   

   5.5.44 เด็กท่ีไดรับการช่ังน้าํหนักวัดสวนสูงปละ 2 คร้ังครบทุกคน   
   5.5.45 เด็กท่ีมีน้ําหนกัตรงตามเกณฑมาตรฐาน   
   5.5.46 การศึกษาของเดก็ขณะทําการสํารวจ   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กอายุรุนอายุ 13-19 ป)   

   5.5.47 น้ําหนกัและสวนสูงของเด็กเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐาน 

  

   5.5.48 การไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสของเด็ก   
   5.5.49 การติดสารเสพติดของเด็ก   
   5.5.50 การมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการสูบบุหร่ี ดื่มเหลาเท่ียว

กลางคืนหนีเรียนหนีออกจากบาน ของเดก็ 
  

   5.5.51 การมีปญหาขัดแยงกับคนในครอบครัวและเพื่อนของเด็ก   
 (แนวคําถามทุกคนในครอบครัวท่ีมีอายุ 20-60 ป)   

   5.5.52 การมีงานทํา   
   5.5.53 ลักษณะงานท่ีทําเกีย่วกับของกับสารเคมี   
   5.5.54 การติดสารเสพติด   
   5.5.55 การไดรับขาวสารและคําแนะนําเกี่ยวกับโรคเอดส   
  (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีหญิงอายุ 40-49 ป)   

   5.5.56 การมีประจําเดือน   
 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีผูสูงอายุ 60 ปขึ้นไป)   

   5.5.57 ผูดูแลผูสูงอายุอาศัยในปจจุบัน   
   5.5.58 โรคประจําตัวและการเจ็บปวยของผูสูงอายุ   
   5.5.59 ความสามารถเก่ียวกบักิจวัตรประจําวันของผูสูงอาย ุ   
   5.5.60 สวัสดิการเม่ือเจ็บปวย   
   5.5.61 รายได    
   5.5.62 การมีชมรมผูสูงอายุและการเปนสมาชิกของผูสูงอายุ   
   5.5.63 ปญหาโดยรวมของครอบครัว   
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ภาคผนวก ค 
แบบสอบถาม อุปสรรคและขอเสนอแนะในการจัดแฟมประวัติครอบครัว 

 
คําแนะนําในการตอบแบบสอบถาม 

1. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวย 3 สวนคือ 
  สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล  จํานวน 7 ขอ 
 สวนท่ี 2 อุปสรรคในการจัดทําแฟมประวติัครอบครัว 
 สวนท่ี 3 ขอเสนอแนะในการทําแฟมประวติัครอบครัว 

2. โปรดตอบแบบสอบถามทุกสวนและทุกขอตามความเปนจริงเพื่อใหคําตอบของทาน
สามารถใชเปนขอมูลท่ีสมบูรณในการศึกษาคร้ังนี้ 
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สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล 
 

แบบสอบถามมีท้ังหมด 7 ขอ โปรดเติมคําลงในชองวางและเขียนเคร่ืองหมาย/ลงในชอง 
คําตอบตามความเปนจริง 

1. ทานมีเพศใด   (  )  ชาย   (  ) หญิง 
2. ทานมีอายุเทาใด  อายุ ........ป   
3. ปจจุบันทานมีสถานภาพสมรสใด 

(  ) 1.  โสด  (  ) 2. สมรส  (  ) 3. หมาย/หยา/แยก 

4. ปจจุบันทานมีตําแหนงใด 
(  ) 1. เจาหนาท่ีบริหารงานสาธารณสุข 
(  ) 2. เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 
(  ) 3. นักวิชาการสาธารณสุข 
(  ) 4. พยาบาลวิชาชีพ 
(  ) 5. พยาบาลเทคนิค 
(  ) 6. อ่ืนๆ (โปรดระบุ).............................................................. 

5.  ทานมีประสบการณในการทํางานดานสาธารณสุข......................ป 
6.  ทานเคยไดเขารับการประชุมอบรมหรือสัมมนาเกี่ยวกบัเร่ืองดังตอไปน้ีหรือไม 

1.  บริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ      (  ) ไมเคย  (  ) เคย 
2.  เวชปฏิบัติครอบครัว      (  ) ไมเคย  (  ) เคย 
3. การพยาบาลครอบครัว      (  ) ไมเคย  (  ) เคย 

  7. ทานเคยไดเขาการประชุม/อบรมและสัมมนาเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการทําแฟมประวติัครอบครัว
หรือไม 
(  ) ไมเคย  (  ) เคย  เม่ือเดอืน..................................พ.ศ................. 

 
 
 
 
 
 



 
 

87 

สวนท่ี 2  อุปสรรคในการจัดทําแฟมประวัติครอบครัว 
 

โปรดเติมคําลงในชองวางและเขียนเคร่ืองหมาย/ ลงในชองคําตอบตามความเปนจริงทานมีอุปสรรค
ใดบางในการดําเนินการจัดทําแฟมประวัติครอบครัวท้ังท่ีเปนดานบุคลากร งบประมาณ วัสดุ
อุปกรณ และ การบริหารจัดการ (ตามไดมากกวา 1 ขอ) 

(  ) 1.บุคลากรไมพอเพียง 
(  ) 2.บุคลากรขาดความเขาใจในเร่ืองการจดัทําแฟมประวัติครอบครัว  
(  ) 3.บุคลากรไมใหความรวมมือ 
(  ) 4.งบประมาณไมพอเพียง 
(  ) 5.การจัดสรรงบประมาณไมเปนธรรม 

       (  ) 6.วัสดุและอุปกรณท่ีเกี่ยวกับการจดัทําแฟมไมเพยีงพอไมพอเพยีง 
       (  ) 7.การประสานงานของระดับอําเภอยังไมมีประสิทธิภาพ 
       (  ) 8.เวลาในการดําเนินงานมีนอย 
       (  ) 9.อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................... 
สวนท่ี 3 ทานท่ีมีขอแสนอแนะในการจดัทําแฟมประวัติครอบครัวท่ีทานตองรับผิดชอบใหมีความ
สมบูรณไดอยางไร 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
 
                   ผูทรงคุณวุฒิ                                                             สังกัด 
ผูชวยศาสตราจารยวารุณี  แกนสุข        ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข               
                                                                                มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
อาจารยดิลกา  ไตรไพบูลย                           ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข               
                                                                มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
นางเพชรธยา  แปนวงษา                              งานเวชกรรมสังคม  

โรงพยาบาลเพชรบูรณ 
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ภาคผนวก จ 
การคํานวณดชันีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒ ิ

 
การคํานวณดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิ   =  จํานวนขอท่ีเห็นดวย 

                                (Content Validity Index)                                     จํานวนขอท้ังหมด 
 
 

ดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิของแบบตรวจสอบความสมบูรณของแฟม
ประวัติครอบครัว และแบบสอบถามอุปสรรคและขอเสนอแนะในการจัดทําแฟมประวัติครอบครัว 
ไดคาเฉล่ียดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิ ท้ัง 3 คน ดังนี้ 
 

ดัชนคีวามตรงตามเนื้อหา แบบตรวจสอบความ
สมบูรณของแฟมประวัติ

ครอบครัว 

แบบสอบถามอุปสรรค
และขอเสนอแนะในการ
จัดทําแฟมประวัติ

ครอบครัว 
ผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 และ 2 0.98 0.71 
ผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 และ 3 0.98 1.00 
ผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 2 และ 3 1.00 0.71 

รวมจํานวนคู 3 3 
ดัชนีความตรงตามเน้ือหา 

ของผูทรงคุณวุฒิ 
0.99 0.81 
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ภาคผนวก ฉ 
การคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของแฟมประวัติครอบครัว 

 
ขนาดของตัวอยางศึกษา   =    N/ (1 + Ne2) 
      โดย  n  =  จํานวนกลุมตัวอยาง 
  N  =  จํานวนแฟมประวัติครอบครัวท้ังหมด 
  e =  คาความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดคือ 45% 
    แทนคาในสูตร 
   n   =  16,563/1 + 16,563 x (0.045)2 
        =   16,563/1 + (16,563 x 0.002025) 
         =         479.53 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

91 

ประวัติผูเขยีน 
 
ชื่อ   นางทศพร นอยใส 
 
วัน เดือน ป เกิด  12 ตุลาคม 2507 
 
ประวัติการศึกษา 
 วุฒิ         สถาบันการศึกษา        ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
พยาบาลและผดุงครรภระดับตน วิทยาลัยพยาบาลชัยนาท   พ.ศ. 2528 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  พ.ศ. 2533 
 
ตําแหนงและสถานท่ีทํางาน 
พ.ศ. 2528-2532            พยาบาลเทนิค 3-5 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

(งานผูปวยนอก อุบัติเหตุและฉุกเฉิน) 
พ.ศ. 2533-2538                 พยาบาลวิชาชีพ 5-6 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

(งานผูปวยใน) 
พ.ศ. 2539-2543             พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

(งานผูปวยใน) 
พ.ศ. 2544-2548                พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 
                                                                        (หัวหนางานประกันสุขภาพและ           
                                                                                ศูนยสุขภาพชุมชน) 
พ.ศ. 2549-ปจจุบัน            พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 
                                                                               (หัวหนางานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน, 
                                                                                หัวหนางานประกันสุขภาพ) 


