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ภาคผนวก ก 
การพิทักษสิทธ์ิประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
                                                                          บัณฑิตศึกษาสถาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

                                                                     30 มีนาคม 2549 
เร่ือง  ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
เรียน  ทานผูตอบแบบสอบถาม 
ส่ิงท่ีสงมาดวย  แบบสอบถาม  จํานวน 1 ชุด 
 

ดิฉัน  นางทศพร  นอยใส  นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารการพยาบาล แผน ข  บัณฑิตศึกษาสถาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม กําลังศึกษาการคนควาแบบ
อิสระ เร่ือง ความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวของหนวยบริการปฐมภูมิอําเภอศรีเทพ 
จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวของหนวย
บริการปฐมภูมิ และเพื่อศึกษาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการแกไขอุปสรรคในการจัดทําแฟม
ประวัติครอบครัวของบุคลากรสุขภาพของหนวยบริการปฐมภูมิ อําเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ  
โดยมี อาจารย ดร.อวยพร  ตัณมุขยกุล  เปนอาจารยท่ีปรึกษาในการศึกษา 

จึงเรียนเพื่อขอความกรุณาจากทานในการตอบแบบสอบถามตามส่ิงท่ีสงมาดวยนี้  โดย
กรุณาตอบแบบสอบถามความเปนจริงอยางครบถวนทุกสวน เพราะขอมูลท่ีทานตอบมีความ สําคัญ
มากในการวิเคราะหขอมูล คําตอบทุกคําตอบของทานจะไดรับการพิทักษสิทธ์ิ  ไมมีผล กระทบใดๆ 
ตอตัวทานและผูท่ีเกี่ยวของ ท้ังในหนาท่ีการงานและเร่ืองสวนตัว ขอมูลท่ีไดจะนํา มาวิเคราะหใน
ภาพรวมเทานี้ อยางไรก็ตามทานมีสิทธ์ิท่ีจะปฏิเสธการตอบแบบสอบถาม  หากทานตอบ
แบบสอบถามเรียบรอยแลว กรุณาสงกลับมาคืนใหผูศึกษาทางไปรษณียภายในวันท่ี 3 เมษายน 2549 

ดิฉันหวังเปนอยางยิ่งวา จะไดรับความรวมมือจากทาน และขอขอบพระคุณท่ีกรุณา
เสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้ 

                                           
ขอแสดงความนับถือ 
 
(นางทศพร  นอยใส) 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต   
 สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล แผน ข 
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ภาคผนวก ข 
แบบตรวจสอบความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัว 

 
คําแนะนํา  ในการใชแบบประเมินความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัว 

  1.  แบบตรวจสอบความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวประกอบดวย 5 สวน คือ 
  สวนท่ี 1 แผนท่ีบานจํานวน 1 รายการ ไมมีขอยอย 
  สวนท่ี 2 ขอมูลท่ัวไปของสมาชิกในครอบครัว จํานวน 13 รายการ 
  สวนท่ี 3 บันทึกสุขภาพตางๆ (ครบตามวัยของสมาชิกในครอบครัวทุกคน) จํานวน 9 
รายการ 
  สวนท่ี 4 ขอมูลดานสุขาภิบาลและอนามัยส่ิงแวดลอม จํานวน 10 รายการ 
  สวนท่ี 5 ขอมูลในแบบประเมินภาวะสุขภาพครอบครัว จํานวน 71 รายการ 
 2. แตละรายการมีชองใหเลือกตอบคือไมมี (การบันทึก) มี (การบันทึก)  
 3. ในการใหคะแนนดําเนินการดังนี้ 
  3.1  การใหคะแนนแตละรายการ ถาไมปรากฏวามีการบันทึกรายการที่ระบุในแฟม 
ให 0 คะแนน ถามีบันทึกรายการให 1 คะแนน หรือถาครอบครัวนั้นไมมีสมาชิกในกลุมนั้น เชน 
เด็ก 0-60 เดือน โรคเร้ือรังหรือผูสูงอายุ และจะไมมีปรากฏวามีการบันทึกรายการที่ระบุในแฟม 
แบบนี้จะให 1 คะแนน 
  3.2  รวมคะแนนท่ีไดในแตละสวนแลวคํานวณเปนคารอยละคือ เชนสวนท่ี 1 มีการ
บันทึก 1 รายการ สวนท่ี 2 มีการบันทึก 10 รายการ สวนท่ี 3 มีการบันทึก 9 รายการ สวนท่ี 4 มีการ
บันทึก 10 รายการ และสวนท่ี 5 มีการบันทึก 70 รายการ รวมแลวได 100 คะแนน นํามาคํานวณจะ

ใชสูตร (คะแนนท้ังหมด/104) x 100  =  15.96100
104
100

=⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛  

  3.3  จัดระดับความสมบูรณของแฟมประวัติครอบครัวท่ีตรวจสอบได 5 ระดับ ดังนี้ 
   ดีมาก  หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัวและมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรม รอยละ 90-100  ซ่ึงในระดับดีมากน้ี เพื่อใหเห็นภาพชัดเจนข้ึนจะแยกเปนดีมาก ในระดับ
คะแนนเต็ม 100 คะแนน และดีมากในระดับคะแนน รอยละ 90-99 
   ดี  หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุกกิจกรรม 
รอยละ 70-89 
   ดีพอใช  หมายถึง  การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรม รอยละ 50-69 
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   พอใช  หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรม รอยละ 10-49 
   ยังไมพอใช หมายถึง การมีแฟมประวัติครอบครัว และมีการบันทึกครบถวนทุก
กิจกรรมนอยกวารอยละ 10 ซ่ึงในระดับนี้เพื่อจะใหไดทราบวามีแฟมใดที่ไมมีการบันทึกใดๆ เลย 
(0 คะแนน) จึงจะแยกวิเคราะห เปน 2 ระดับ คือ ยังไมพอใช ระดับ 1- นอยกวา รอยละ 10 และไมมี
การบันทึกใดๆ เลย (0 คะแนน) 

 

การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

สวนท่ี   1.  แผนท่ีบาน   
สวนท่ี  2.  ขอมูลท่ัวไปของสมาชิกในครอบครัว   

 2.1  ช่ือ-สกุล   
 2.2  รหัสประจําตัวประชาชน 13 หลัก   
 2.3  เพศ   
 2.4  วัน เดือน ป เกิด   
 2.5  สถานภาพสมรส   
 2.6  ความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว   
 2.7  การศึกษาสูงสุด   
 2.8  ศาสนา   
 2.9  อาชีพหลัก   
 2.10  สิทธิในการรักษาพยาบาล   
 2.11  โรคประจําตัว   
 2.12  ความพิการ   
 2.13  สถานภาพทางสังคม   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

สวนท่ี 3.  บันทึกสุขภาพตางๆ (ครบตามวัยของสมาชิกในครอบครัวทุกคน)   
 3.1  บันทึกภาวะการเจ็บปวย   
 3.2  บันทึกสุขภาพมารดา   
 3.3  บันทึกสุขภาพเดก็แรกเกดิ-60 เดือน   
 3.4  บันทึกโรคเร้ือรัง   
 3.5  บันทึกทันตกรรมเวชปฏิบัติครอบครัว   
 3.6  ผังเครือญาติ   
 3.7  แบบสรุปปญหาสุขภาพท่ีสําคัญของครอบครัว   
 3.8  แบบบันทึกการเยีย่มบาน   
 3.9  บันทึกสุขภาพหญิงวัยเจริญพันธคู   

สวนท่ี  4.  ขอมูลดานสุขาภิบาลและอนามัยส่ิงแวดลอม   
 4.1  การจัดหาน้ําดื่มท่ีสะอาด   
 4.2  การจัดการเร่ืองสวม   
 4.3  การกําจัดขยะมูลฝอย   
 4.4  การกําจัดมูลสัตว   
 4.5  ลักษณะท่ีอยูอาศัย   
 4.6  การจัดน้ําโสโครก   
 4.7  ลักษณะของครัวและอุปกรณในครัว   
 4.8  การควบคุมสัตวนําโรค   
 4.9  การใชสารไอโอดีนในครอบครัว   
 4.10  การปลูกสมุนไพรในครอบครัว   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

สวนท่ี 5. ขอมูลในแบบประเมินภาวะสุขภาพครอบครัว   
   5.1 ช่ือ-นามสกุลหัวหนาครอบครัว   
   5.2 ท่ีอยู   
   5.3 สวัสดิการเม่ือ เจ็บปวยของครอบครัว   
   5.4 ผลการประเมินภาวะสุขภาพครบตามจํานวนสมาชิก   
   5.5 ขอมูลเกี่ยวกับภาวะสุขภาพและพฤตกิรรม   
 (แนวคําถามประวัติการเจ็บปวยและพฤตกิรรม)   

   5.5.1 ชวงปท่ีผานมาปญหาสุขภาพ/ความเจ็บปวยท่ีสมาชิกใน
ครอบครัวตองรักษาเปนประจํา 

  

   5.5.2 โรคทางพันธุกรรมเชนโรคเบาหวาน โรคเลือด เปนตน   
   5.5.3 การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุของสมาชิกในชวงปท่ีผานมา   
   5.5.4 ความพกิารของสมาชิกในครอบครัวนี ้   
   5.5.5 สมาชิกท่ีปญญาออนในครอบครัว   
   5.5.6 การสูบบุหร่ีของสมาชิกในครอบครัว   
   5.5.7 การดื่มสุราหรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลของสมาชิกใน

ครอบครัว 
  

   5.5.8 การติดยาเสพติดของสมาชิกในครอบครัว   
   5.5.9 การมีพฤติกรรมเท่ียวหญิงบริการ/ชายบริการของสมาชิก   
   5.5.10 สมาชิกท่ีเปนโรคจิตประสาทในครอบครัว   
   5.5.11 สมาชิกท่ีมีการออกกําลังกายอยางนอยสัปดาหละ 3 คร้ัง   
   5.5.12 สมาชิกในครอบครัวท่ีไดรับการตรวจสุขภาพประจําป   
   5.5.13 การปฏิบัติตนตัว เม่ือมีการเจ็บปวยเกิดข้ึนกับสมาชิกใน

ครอบครัว 
  

   5.5.14 ความตองการการไดรับความรูเกีย่วกับการดแูลสุขภาพ
อนามัยของสมาชิกในครอบครัว 

  

 



 
 

82 

การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

 (แนวคําถามพฤติกรรมสุขภาพดานอาหารและยา)   

   5.5.15 การดูเคร่ืองหมาย อย. และวันหมดอายุเม่ือมีการเลือกซ้ือ
สินคาและอาหารสําเร็จรูป 

  

   5.5.16 อาหารท่ีครอบครัวนี้รับประทานจะคํานึงถึงคุณคาและ
ประโยชนของอาหารครบ 5 หมู 

  

   5.5.17 ครอบครัวนี้มีสมาชิกดื่มเคร่ืองดื่มชูกําลัง   
   5.5.18 ครอบครัวนี้มีสมาชิกรับประทานยาแกปวด   
   5.5.19 ครอบครัวนี้มีสมาชิกรับประทานยาชุดท่ีซ้ือ จากรานขายยา   
 (แนวคําถามสัมพันธภาพในครอบครัวและสังคม)   

   5.5.20 สมาชิกในครอบครัวนี้ไดรับความชวยเหลือจากครอบครัว
เม่ือประสบปญหา 

  

   5.5.21 สมาชิกในครอบครัวมีการแสดงความรัก ความหวงใย
ใกลชิดและตอบสนองตอความรูสึกทางอารมณของสมาชิก
ในครอบครัว เชน ความโกรธ ความเศรา และความรักเปนตน 

  

   5.5.22 ครอบครัวนี้มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานหรือทํา
กิจกรรมรวมกบัเพื่อนบานในหมูบานหรือชุมชน 

  

   5.5.23 เม่ือครอบครัวนี้ตองการความชวยเหลือดานแรงงานเพ่ือน
บานจะใหความชวยเหลือดวยความเต็มในไมคิดคาแรง 

  

 (แนวคําถามขอมูลเก่ียวกับสุขาภิบาลน้ําและส่ิงแวดลอม)   

   5.5.24 ลักษณะของชุมชนท่ีอยูอาศัย   
   5.5.25 ลักษณะท่ีอยูอาศัย   
   5.5.26 การถายเทอากาศในบาน   
   5.5.27 การจดับานท่ีถูกลักษณะ   
           5.5.27.1 ความสะอาดภายในบาน   
           5.5.27.2 ขยะมีภาชนะปกปดมิดชิดและมีท่ีรองรับขยะ   
           5.5.27.3 มีการเก็บอาหารมิดชิด   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีหญิงวัยเจริญพันธ)   

   5.5.28 วิธีการการคุมกําเนดิ (ในหญิงท่ีแตงงานแลว)   
   5.5.29 การตรวจมะเร็งปากมดลูก (หญิงท่ีแตงงานแลว)   
   5.5.30 การตรวจมะเร็งเตานม (ท้ังในคนโสดและท่ีแตงงานแลว)   
   5.5.31 ความตองการมีบุตร   
   5.5.32 จํานวนบุตรท่ีมี   
 (แนวคำถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กต่ํากวา 1 ป)   

   5.5.33 ขณะต้ังครรภบุตรคนนี้พอแมมีพฤติกรรมสูบบุหร่ี   
   5.5.34 น้ําหนกัแรกเกิด   
   5.5.35 ความสัมพันธระหวางอายุและน้ําหนัก (ขณะสํารวจ)   
   5.5.36 การเล้ียงลูกดวยนมแมอยางเดยีว   
   5.5.37 อายุท่ีมีการเร่ิมใหอาหารเสริม   
   5.5.38 การไดรับภูมิคุมโรคกันตามวยั   
 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กอายุ 1-6 ป)   

   5.5.39 ความสัมพันธระหวางอายุและน้ําหนักขณะสํารวจ   
   5.5.40 การไดรับภูมิคุมกันโรคตามวัย   
   5.5.41 เด็กในครอบครัวมีพัฒนาการตามวัย   
   5.5.42 ผูใหการดูแลเด็กในเวลากลางวัน   
   5.5.43 จํานวนเด็กท่ีมีฟน   
 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กอายุต่ํากวา 6-12 ป)   

   5.5.44 เด็กท่ีไดรับการช่ังน้าํหนักวัดสวนสูงปละ 2 คร้ังครบทุกคน   
   5.5.45 เด็กท่ีมีน้ําหนกัตรงตามเกณฑมาตรฐาน   
   5.5.46 การศึกษาของเดก็ขณะทําการสํารวจ   
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การบันทึก สําหรับ 
ผูศึกษา 

รายการ 
ไมมี มี 

 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีเด็กอายุรุนอายุ 13-19 ป)   

   5.5.47 น้ําหนกัและสวนสูงของเด็กเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐาน 

  

   5.5.48 การไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสของเด็ก   
   5.5.49 การติดสารเสพติดของเด็ก   
   5.5.50 การมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการสูบบุหร่ี ดื่มเหลาเท่ียว

กลางคืนหนีเรียนหนีออกจากบาน ของเดก็ 
  

   5.5.51 การมีปญหาขัดแยงกับคนในครอบครัวและเพื่อนของเด็ก   
 (แนวคําถามทุกคนในครอบครัวท่ีมีอายุ 20-60 ป)   

   5.5.52 การมีงานทํา   
   5.5.53 ลักษณะงานท่ีทําเกีย่วกับของกับสารเคมี   
   5.5.54 การติดสารเสพติด   
   5.5.55 การไดรับขาวสารและคําแนะนําเกี่ยวกับโรคเอดส   
  (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีหญิงอายุ 40-49 ป)   

   5.5.56 การมีประจําเดือน   
 (แนวคําถามเฉพาะครอบครัวท่ีมีผูสูงอายุ 60 ปขึ้นไป)   

   5.5.57 ผูดูแลผูสูงอายุอาศัยในปจจุบัน   
   5.5.58 โรคประจําตัวและการเจ็บปวยของผูสูงอายุ   
   5.5.59 ความสามารถเก่ียวกบักิจวัตรประจําวันของผูสูงอาย ุ   
   5.5.60 สวัสดิการเม่ือเจ็บปวย   
   5.5.61 รายได    
   5.5.62 การมีชมรมผูสูงอายุและการเปนสมาชิกของผูสูงอายุ   
   5.5.63 ปญหาโดยรวมของครอบครัว   
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ภาคผนวก ค 
แบบสอบถาม อุปสรรคและขอเสนอแนะในการจัดแฟมประวัติครอบครัว 

 
คําแนะนําในการตอบแบบสอบถาม 

1. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวย 3 สวนคือ 
  สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล  จํานวน 7 ขอ 
 สวนท่ี 2 อุปสรรคในการจัดทําแฟมประวติัครอบครัว 
 สวนท่ี 3 ขอเสนอแนะในการทําแฟมประวติัครอบครัว 

2. โปรดตอบแบบสอบถามทุกสวนและทุกขอตามความเปนจริงเพื่อใหคําตอบของทาน
สามารถใชเปนขอมูลท่ีสมบูรณในการศึกษาคร้ังนี้ 
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สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล 
 

แบบสอบถามมีท้ังหมด 7 ขอ โปรดเติมคําลงในชองวางและเขียนเคร่ืองหมาย/ลงในชอง 
คําตอบตามความเปนจริง 

1. ทานมีเพศใด   (  )  ชาย   (  ) หญิง 
2. ทานมีอายุเทาใด  อายุ ........ป   
3. ปจจุบันทานมีสถานภาพสมรสใด 

(  ) 1.  โสด  (  ) 2. สมรส  (  ) 3. หมาย/หยา/แยก 

4. ปจจุบันทานมีตําแหนงใด 
(  ) 1. เจาหนาท่ีบริหารงานสาธารณสุข 
(  ) 2. เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 
(  ) 3. นักวิชาการสาธารณสุข 
(  ) 4. พยาบาลวิชาชีพ 
(  ) 5. พยาบาลเทคนิค 
(  ) 6. อ่ืนๆ (โปรดระบุ).............................................................. 

5.  ทานมีประสบการณในการทํางานดานสาธารณสุข......................ป 
6.  ทานเคยไดเขารับการประชุมอบรมหรือสัมมนาเกี่ยวกบัเร่ืองดังตอไปน้ีหรือไม 

1.  บริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ      (  ) ไมเคย  (  ) เคย 
2.  เวชปฏิบัติครอบครัว      (  ) ไมเคย  (  ) เคย 
3. การพยาบาลครอบครัว      (  ) ไมเคย  (  ) เคย 

  7. ทานเคยไดเขาการประชุม/อบรมและสัมมนาเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการทําแฟมประวติัครอบครัว
หรือไม 
(  ) ไมเคย  (  ) เคย  เม่ือเดอืน..................................พ.ศ................. 
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สวนท่ี 2  อุปสรรคในการจัดทําแฟมประวัติครอบครัว 
 

โปรดเติมคําลงในชองวางและเขียนเคร่ืองหมาย/ ลงในชองคําตอบตามความเปนจริงทานมีอุปสรรค
ใดบางในการดําเนินการจัดทําแฟมประวัติครอบครัวท้ังท่ีเปนดานบุคลากร งบประมาณ วัสดุ
อุปกรณ และ การบริหารจัดการ (ตามไดมากกวา 1 ขอ) 

(  ) 1.บุคลากรไมพอเพียง 
(  ) 2.บุคลากรขาดความเขาใจในเร่ืองการจดัทําแฟมประวัติครอบครัว  
(  ) 3.บุคลากรไมใหความรวมมือ 
(  ) 4.งบประมาณไมพอเพียง 
(  ) 5.การจัดสรรงบประมาณไมเปนธรรม 

       (  ) 6.วัสดุและอุปกรณท่ีเกี่ยวกับการจดัทําแฟมไมเพยีงพอไมพอเพยีง 
       (  ) 7.การประสานงานของระดับอําเภอยังไมมีประสิทธิภาพ 
       (  ) 8.เวลาในการดําเนินงานมีนอย 
       (  ) 9.อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................... 
สวนท่ี 3 ทานท่ีมีขอแสนอแนะในการจดัทําแฟมประวัติครอบครัวท่ีทานตองรับผิดชอบใหมีความ
สมบูรณไดอยางไร 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
 
                   ผูทรงคุณวุฒิ                                                             สังกัด 
ผูชวยศาสตราจารยวารุณี  แกนสุข        ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข               
                                                                                มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
อาจารยดิลกา  ไตรไพบูลย                           ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข               
                                                                มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
นางเพชรธยา  แปนวงษา                              งานเวชกรรมสังคม  

โรงพยาบาลเพชรบูรณ 
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ภาคผนวก จ 
การคํานวณดชันีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒ ิ

 
การคํานวณดชันีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิ   =  จํานวนขอท่ีเห็นดวย 

                                (Content Validity Index)                                     จํานวนขอท้ังหมด 
 
 

ดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิของแบบตรวจสอบความสมบูรณของแฟม
ประวัติครอบครัว และแบบสอบถามอุปสรรคและขอเสนอแนะในการจัดทําแฟมประวัติครอบครัว 
ไดคาเฉล่ียดัชนีความตรงตามเน้ือหาของผูทรงคุณวุฒิ ท้ัง 3 คน ดังนี้ 
 

ดัชนคีวามตรงตามเนื้อหา แบบตรวจสอบความ
สมบูรณของแฟมประวัติ

ครอบครัว 

แบบสอบถามอุปสรรค
และขอเสนอแนะในการ
จัดทําแฟมประวัติ

ครอบครัว 
ผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 และ 2 0.98 0.71 
ผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 และ 3 0.98 1.00 
ผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 2 และ 3 1.00 0.71 

รวมจํานวนคู 3 3 
ดัชนีความตรงตามเน้ือหา 

ของผูทรงคุณวุฒิ 
0.99 0.81 
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ภาคผนวก ฉ 
การคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของแฟมประวัติครอบครัว 

 
ขนาดของตัวอยางศึกษา   =    N/ (1 + Ne2) 
      โดย  n  =  จํานวนกลุมตัวอยาง 
  N  =  จํานวนแฟมประวัติครอบครัวท้ังหมด 
  e =  คาความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดคือ 45% 
    แทนคาในสูตร 
   n   =  16,563/1 + 16,563 x (0.045)2 
        =   16,563/1 + (16,563 x 0.002025) 
         =         479.53 
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ประวัติผูเขยีน 
 
ชื่อ   นางทศพร นอยใส 
 
วัน เดือน ป เกิด  12 ตุลาคม 2507 
 
ประวัติการศึกษา 
 วุฒิ         สถาบันการศึกษา        ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
พยาบาลและผดุงครรภระดับตน วิทยาลัยพยาบาลชัยนาท   พ.ศ. 2528 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  พ.ศ. 2533 
 
ตําแหนงและสถานท่ีทํางาน 
พ.ศ. 2528-2532            พยาบาลเทนิค 3-5 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

(งานผูปวยนอก อุบัติเหตุและฉุกเฉิน) 
พ.ศ. 2533-2538                 พยาบาลวิชาชีพ 5-6 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

(งานผูปวยใน) 
พ.ศ. 2539-2543             พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

(งานผูปวยใน) 
พ.ศ. 2544-2548                พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 
                                                                        (หัวหนางานประกันสุขภาพและ           
                                                                                ศูนยสุขภาพชุมชน) 
พ.ศ. 2549-ปจจุบัน            พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 
                                                                               (หัวหนางานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน, 
                                                                                หัวหนางานประกันสุขภาพ) 


