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ภาคผนวก ก 
ขอมูลพื้นฐานประกอบโครงการวิจัยเพื่อขอคํารับรองจาก 

คณะกรรมการวิจัยในคน 
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
1. ชื่อโครงการวจัิย 

(ภาษาไทย)   การพัฒนาตํารับครีม และเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย 
(ภาษาอังกฤษ) Development of Echinacea purpurea (L.) Moench Extract 

Creams and Gelsส 

2.  สรุปยอโครงการวิจัย (Project summary) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สกัดสารจากผงแหงสมุนไพร E. purpurea  สวนเหนือดินดวยตวัทําละลาย 

ทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระในหลอดทดลองและหาปริมาณ total phenolics ของสารสกัด 

วิเคราะหหาปริมาณสารสําคัญในสารสกัดโดยวิธี HPLC 

ศึกษาความคงสภาพของสารสกัด 

การพัฒนาตํารบัครีม และเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย 
- คัดเลือกยาพืน้ครีมและเจลที่เหมาะสม  
- พัฒนาตํารับครีมและเจลที่ผสมสารสกัด 
- ศึกษาความคงสภาพของตํารับครีมและเจลที่ไดพัฒนาขึน้ 

คัดเลือกตํารับครีมและเจลสารสกัดสมุนไพรอยางละ 1 ตํารับ เพื่อนําไปประเมินการระคายเคือง 
ประสิทธิภาพ และความพงึพอใจของผลิตภณัฑ ในอาสมัคร 

รวบรวมขอมลู/วิเคราะห/เขยีนรายงาน 
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3. บทนํา 

3.1) ความเปนมา และความสําคัญของโครงการ 
ปจจุบันยา และเครื่องสําอางที่มีสวนประกอบจากสมุนไพรจัดเปนผลิตภัณฑที่ไดรับ

ความสนใจเปนอยางมาก เนื่องจากผูคนตระหนักถึงพิษภัยที่เกิดจากการใชสารเคมีสังเคราะห และ
หันกลับมาใสใจกับสุขภาพของตนตามวิถีธรรมชาติมากขึ้น จึงไดมีการคนควาวิจัยอยางกวางขวาง
เพื่อนําสมุนไพรมาผลิตเปนยา และเครื่องสําอางเพื่อบํารุงรางกาย ปองกันโรค และเพื่อความงาม 
การคัดเลือกสมุนไพรเพื่อนํามาผลิตเปนยา  และเครื่องสําอางนั้น  ตองอาศัยทั้งความรูดาน
วิทยาศาสตรรวมกับขอมูลพื้นฐานของการใชประโยชนในอดีต สมุนไพรเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย 
(Echinacea purpurea (L.) Moench) จัดเปนพืชสมุนไพรที่มีประวัติการใชมาเปนระยะเวลานาน 
โดยมีการใชกันอยางแพรหลายในประเทศสหรัฐอเมริกาในชวงป ค.ศ. 1800 และเริ่มมีการใชใน
ทวีปยุโรปประมาณป ค.ศ. 1920 โดยพืชสมุนไพรนี้ไดถูกนํามาใชสําหรับบําบัดรักษาโรค และ
อาการตาง ๆ เชน รักษาอาการไข การติดเชื้อในทางเดินหายใจ ใชเปนยาทาภายนอกรักษา แมลง
สัตวกัดตอย และแผลไฟไหม  (Jurcic et al., 1989) จากรายงานการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร
พบวา สารสําคัญที่อยูในสมุนไพรชนิดนี้คือ alkamides, polyacetylenes, polysaccharides, 

ไกลโคโปรตีน และสารประกอบฟโนลิคในกลุมอนุพันธของ caffeic acid โดยมีรายงานการศึกษา
ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของสารสกัดจากพืชนี้มากมาย เชน มีฤทธิ์เสริมภูมิคุมกันของรางกาย (Jurcic et 

al., 1989; Bauer, 1991; Bisset, 1994; Bruneton, 1995) มีฤทธ์ิยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย (Schulte et 

al., 1967) และเชื้อไวรัส Herpes simplex และ influenza (Orinda et al., 1973) มีฤทธิ์ระงับปวด 
สมานผิว รักษาบาดแผล (Alma, 1992; Glenise, 1992) ลดการอักเสบ (Wagner, 1997) และมีฤทธ์ิ
ตานอนุมูลอิสระ (Hu  et  al.,2000; Rininger et  al., 2000) นอกจากนี้ยังพบวา สารสกัดจากพืชนี้
สามารถลดอาการบวมของแผล การเกิดเลือดคั่งบริเวณผิวหนัง และการตายของเนื้อเยื่อบริเวณรอบ
แผลได (Meissner, 1987) ตํารับยาเตรียมในรูปยาขี้ผ้ึง (ointment) ที่ผสมน้ําคั้นจากสวนบนของ
พืชสมุนไพรสามารถสมานแผลได (Kinkel  et  al., 1984) จากการศึกษาการใชยาเตรียมรูปแบบยา
ขี้ผ้ึงที่บรรจุน้ําคั้นที่ทําใหแหงของสมุนไพร E. purpurea ในผูปวยที่มีอาการอักเสบบริเวณผิวหนัง
ดวยอาการตาง ๆ เชน eczema, Herpes simplex และแผลไฟไหม จํานวน 4,598 คน พบวา 
ภายหลังจากการใชยาเตรียมดังกลาวทําใหผิวหนังที่มีอาการอักเสบของผูปวยเหลาดีขึ้นถึง 85% 
(Viehmann, 1978) และยังพบวาสมุนไพรชนิดนี้มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม hyaluronidase ที่เปน
เอนไซมที่จะไปทําลาย hyaluronan ซ่ึงทําใหเกิดเปนรอยแผลเปนขึ้นหลังจากเกิดบาดแผล 
(Rousseau et  al., 2005) อีกดวย  
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จะเห็นไดวาสมุนไพร E. purpurea มีสรรพคุณที่มีประโยชนหลากหลาย ทําใหพืช
สมุนไพรชนิดนี้ไดรับความนิยมอยางมากโดยเฉพาะในตางประเทศ โดยจัดเปนพืชสมุนไพรที่มี
ยอดจําหนายสูงสุดหนึ่งในหาอันดับแรกของประเทศสหรัฐอเมริกา โดยในป ค.ศ. 1999 มียอด
จําหนายรวมมูลคาสูงถึง 70 ลานเหรียญสหรัฐ หรือประมาณ 2,800 ลานบาท ปจจุบันในประเทศ
ไทยเริ่มมีการนําเขาผลิตภัณฑสมุนไพรชนิดนี้มาจําหนายในรูปแบบยาเม็ด และยาอม เปนตน แต
ผลิตภัณฑเหลานี้มีราคาคอนขางสูง เนื่องจากในอดีตสมุนไพรนี้ไมมีการปลูกในประเทศไทย แต
ปจจุบันมีการนําสมุนไพรชนิดนี้มาปลูกแลวและพบวาสามารถเจริญเติบโตไดดีในประเทศ โดย
เฉพาะที่นํามาปลูกที่อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม เพื่อใหเกิดการพัฒนาพืชสมุนไพรชนิดนี้ให
เปนผลิตภัณฑที่มีคุณภาพอยางครบวงจรและเกิดประโยชนสูงสุดแกประชาชนในประเทศและ
เกษตรกรผูปลูกสมุนไพร จึงมีความจําเปนในการวิจัยและพัฒนาตํารับของสมุนไพรเอ็คไคนาเชีย
เพื่อใหใชไดอยางสะดวกและมีประสิทธิภาพ เนื่องดวยสมุนไพรชนิดนี้มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อจุลชีพ การ
ลดการอักเสบ โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ เนื่องจากสารประกอบฟโนลิค ใน
การศึกษานี้จึงจะสกัดสารจากสวนเหนือดิน (aerial parts) เนื่องจากใหฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระ
และพบปริมาณสารสําคัญ cichoric acid ที่สูงกวาสวนราก (Wills et al., 1999; Nusslein  et  

al.,2000; Pellati et  al., 2004; Luping et al.,2005) แลวนํามาพัฒนาเปนตํารับครีมและ     เจ
ลจากสารสกัดสมุนไพรเพื่อใหมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระซ่ึงอาจนําไปใชสําหรับชะลอความแกหรือลด
รอยเหี่ยวยน ซ่ึงจัดเปนผลิตภัณฑที่มีมูลคาสูงได เหมาะสมสําหรับการนําไปพัฒนาไปสูเชิง
อุตสาหกรรมตอไปในอนาคต 

3.2) เหตุผลที่ตองวิจัยในคน 

       เนื่องจากการศึกษาวิจัยนี้เปนการพัฒนาตํารับครีมและเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอร
พูเรีย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อนํามาใชเปนเครื่องสําอางในมนุษย ดังนั้นขอมูลที่ไดจากการทดสอบ 
การระคายเคืองและประสิทธิภาพของผลิตภัณฑในมนุษยจึงเปนสิ่งสําคัญ การทดสอบการระคาย
เคืองมีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความมั่นใจวาผลิตภัณฑที่ไดพัฒนาขึ้น มีความปลอดภัยสําหรับผูใช 
ถึงแมวาในปจจุบันจะมีผลิตภัณฑใชภายนอกจากสารสกัดจากสมุนไพรเอ็คไคนาเชียจําหนายแลว 
ซ่ึงเปนขอมูลที่สนับสนุนถึงความปลอดภัยของสารสกัดชนิดนี้ แตเนื่องจากในตํารับครีม และเจล
อาจมีองคประกอบที่อาจทําใหเกิดอันตรายตอรางกายได เชน สารลดแรงตึงผิวบางชนิด เปนตน จึง
มีความจําเปนในการทดสอบการระคายเคืองอยู สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพของผลิตภัณฑนั้น 
ประกอบดวย การทดสอบความชุมชื้น, การลดริ้วรอยของผิวหนัง และการประเมินความพึงพอใจ 
การทดสอบทั้งหมดนี้จะเปนการตรวจสอบวาผลิตภัณฑนั้นใหผลการใชตามวัตถุประสงคของการ
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พัฒนาตํารับนั้นหรือไมดวยเชนกัน ผลการทดสอบที่ไดจะใหขอมูลทางวิทยาศาสตรที่นาเชื่อถือ ซ่ึง
จะชวยยืนยันถึงประสิทธิภาพของผลิตภัณฑที่ไดพัฒนาขึ้น 

3.3) ประโยชนที่จะไดรับจากการวิจัย  
ทราบถึงกระบวนการสกัดและประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดสมุนไพร

เอ็คไคนาเชีย เพอรพูเรียท่ีปลูกในประเทศไทย ไดขอมูลในการพัฒนาตํารับครีมและเจลจากสาร
สกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย และทราบถึง ความคงสภาพ ความปลอดภัย และประสิทธิภาพของ
ผลิตภัณฑที่เตรียมขึ้น ในการเพิ่มความชุมชื้นและลดรอยเหี่ยวยนใหกับผิวหนัง ซ่ึงผลการวิจัยนี้จะ
สามารถนําไปประยุกตสําหรับการพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอางซึ่งจัดเปนที่มีมูลคาสูง นอกจากนี้
ยังเปนการสงเสริมเกษตรผูปลูกสมุนไพรในประเทศใหมีรายไดเพิ่มขึ้น 

4.  วัตถุประสงค 

1. เพื่อหาตวัทําละลายในการสกัดผงสมุนไพร E. purpurea ที่ใหฤทธ์ิในการตานอนุมูล
อิสระและปริมาณ total phenolics สูงที่สุด 

2. เพื่อศึกษาความคงตัวของสารสกัดที่ไดกอนการตั้งตํารับยาเตรียม 
3. เพื่อศึกษาและเตรียมตํารับครีมและเจลจากสารสกัด E. purpurea ที่มีความสามารถใน

การตานอนุมูลอิสระที่ดี มีความคงสภาพ และเปนที่พึงพอใจของผูใช 

5. สถานที่ศึกษาวิจัยและระยะเวลาศึกษาวิจัย 

 หองปฏิบัติการสายวิชาวิทยาศาสตรเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ระยะเวลาการศึกษาวจิัยตั้งแต เดือนพฤศจกิายน 2549 ถึง มิถุนายน 2550 

6. วิธีดําเนินการวิจัย 

6.1) กลุมประชากรที่จะศกึษา 
 อาสาสมัครสุขภาพแข็งแรงดี เพศหญิง อายุตั้งแต 25 – 40 ป ไมเปนโรคผิวหนัง และไมมี
ประวัติการเกิดภูมิแพ มีสีผิวบริเวณที่จะทดสอบสม่ําเสมอ ใชอาสาสมัครกลุมเดียวกันทุกการ
ทดสอบที่เกี่ยวกับคน 

6.2) การออกแบบการวิจยั 
 ขั้นตอนในการวิจัยในคนจะดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี ้
 1. คัดเลือกอาสาสมัครตามเกณฑในขอ 6.1 
 2. จัดทําเอกสารชี้แจงรายละเอียดของการวจิัย และใบยินยอมเขารวมการวิจัย 
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 3. นัดอาสาสมัครเพื่อช้ีแจงรายละเอียดของการวิจยั แจกเอกสารที่เกี่ยวของ และใหแจง
ความสมัครใจโดยใหลงนามในใบยินยอมเขารวมการวจิยั 

 4. ดําเนินการวจิัยในคน โดยจะศึกษาใน 3 ประเด็นคือ 
6.3) การทดสอบการระคายเคืองตอผิวหนงั 

ตํารับที่จะนํามาทดสอบ ประกอบดวย ยาพื้นเปลาที่ไมมีสารสกัด จํานวน 2  ตํารับ และ
ตํารับที่ผสมสารสกัด จํานวน 2 ตํารับ ทดสอบดวยวิธี covered patch test (Draize  et  al., 1994;  
Robinson et al., 2005)โดยใชแผนผากอซกวางยาวขนาด 2.5 เซนติเมตรชุบตํารับยาที่จะทดสอบ
ปริมาณ 0.5 กรัม แลวปดไวบนผิวหนังบริเวณดานในแขนของอาสาสมัคร หลังจากนั้นจึงใชแผน
พลาสติกบาง ๆ ปดทับ เปนเวลา 4 ช่ัวโมงจากนั้นนําผากอซออก เช็คดวยน้ําอุนทิ้งใหแหง สังเกตผล
ที่เวลาตาง ๆ คือที่ 24, 48 และ 72 ช่ัวโมง แลวประเมินผลการระคายเคืองจากการอานผลการเกิด
อาการบวม หรือแดงตามคาระดับคะแนนดังนี้คือ 

0 = ไมเกิดอาการบวมแดง 
1 =  เกิดอาการบวมแดงนอยมาก 
2 =  เกิดอาการบวมแดงชัดเจน 
3 =  เกิดอาการบวมแดงปานกลางถึงมาก 
4 =  เกิดอาการบวมแดงรุนแรง 

6.4) การทดสอบความชุมชื้น และการลดริ้วรอยของผิวหนัง 
  ใชเครื่องมือ skin visiometer เพื่อประเมิน ความชุมชื้น ร้ิวรอยและความหยาบ

ละเอียดของผิวหนังบริเวณดานในแขนของอาสาสมัครกอนและหลังจากใชผลิตภัณฑเปนเวลา 1 
เดือน ตํารับที่จะใชทดสอบ ประกอบดวย ยาพื้นเปลาที่ไมมีสารสกัด จํานวน 2 ตํารับ และตํารับที่
ผสมสารสกัด จํานวน 2 ตํารับ 

6.5) การประเมินความพึงพอใจของผูใชผลิตภัณฑ 
        ใหอาสาสมัครประเมินผลิตภัณฑเพื่อสํารวจความพึงพอใจหลังการใชผลิตภัณฑ คร้ัง

แรก และเมื่อครบระยะเวลา 1 เดือน 

7.  ขอพิจารณาดานจริยธรรม 

 7.1) ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น การปองกันแกไข การดูแลรักษา และการแกปญหาอื่น ๆ กรณี
เกิดผลแทรกซอนแกผูถูกวิจัย 

ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น 
ในการทดสอบการระคายเคืองตอผิวหนังของคนหากเกิดการแพสารเคมีตาง ๆ ภายใน

ตํารับจะทําใหอาสาสมัครเกิดอาการแดง หรือบวมเกิดขึ้นไดในบริเวณที่ทําการทดสอบ 
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การปองกัน และแกไข 
ในระหวางที่ทําการทดสอบการระคายเคืองตลอดระยะเวลา 4 ช่ัวโมงที่ปดผากอซจะ

สังเกตผิวหนังบริเวณที่ทดสอบของอาสาสมัครทุก 30 นาทีเพื่อติดตามความเสี่ยงที่อาจเกิดกับ
อาสาสมัคร หากอาสาสมัครเกิดอาการระคายเคืองไดแก แสบ คัน หรือรอนบวมบริเวณที่ทดสอบจะ
หยุดการทดสอบ และดําเนินการเพื่อใหอาสาสมัครไดรับการดูแลรักษาอาการดังกลาวทันที รวมถึง
จะมีการติดตามผลตลอดการดําเนินการรักษาเพื่อใหอาสาสมัครหายเปนปกติเชนเดิม 
 7.2) ระบุการตอบแทน ชดเชยความเสียหาย  

รับผิดชอบคาใชจายจากการรักษาทั้งหมดที่เกิดจากผลเสียของผลิตภัณฑที่ทดสอบกับ
อาสาสมัคร 
 7.3) เอกสารคําแนะนําหรือแจงขอมูลแกผูถูกวิจัยหรือผูอนุญาต (Patient or subject 

information sheet) ส 

แนบมาในภาคผนวก 
 7.4) แบบฟอรมใบยินยอมของอาสาสมัครเปนภาษาไทย (Informed consent form) 

แนบมาในภาคผนวก 

8.  แหลงทุนท่ีไดรับ หรือแหลงทุนท่ีเสนอขอ จํานวนเงนิ ระยะเวลาการวิจัย  

 แหลงทุน ทุนการวิจยัสําหรบันักศึกษาบัณฑิตศึกษา สาขาวิทยาศาสตรเภสัชกรม  แผน 2 
แบบ 2(ก) 
 จํานวนเงิน 12,000 บาท 
 ระยะเวลาการวิจัย เดือนพฤศจิกายน 2549 ถึง มิถุนายน 2550 

9.  ระยะเวลาการเสนอใหคณะกรรมการพิทักษสิทธ์ิทบทวนพิจารณาตามความเหมาะสม 

 เดือน พฤษภาคม 2550 
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ภาคผนวก ข 

 

แบบสอบถามการประเมินผลการใชครีม และเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย 

 

 

 แบบสอบถามนี้จัดทําขึ้นเพื่อการสํารวจความพึงพอใจในตํารับครีม และเจลสารสกัดเอ็คไค
นาเซีย เพอรพูเรีย  ที่ไดพัฒนาขึ้น ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการวิจัยเพื่อวิทยาพนธ เร่ือง “การพัฒนา
ตํารับครีม และเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย”  ของ นศ.ป.โท จันทรจารึก รัตนเดชสกุล โดย
มีอาจารยที่ปรึกษาโครงการ คือ อ.ดร. ทรงวุฒิ ยศวิมลวัฒน และ รศ.ดร. ศิริพร โอโกโนกิ 
 วัตถุประสงค 

1. เพื่อทราบถึงตํารับที่ผูใชมีความพึงพอใจมากที่สุด 
2. เพื่อทราบถึงเหตุผลของผูใชในการเลือกตํารับที่มีความพึงพอใจมากที่สุด 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. เปนขอมูลในการตํารับครีม และเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย ที่เปนที่พึงพอใจ

ของผูใช 
2. ไดแนวทางในการพัฒนาสูตรตํารับตํารับครีม และเจลจากสารสกัดสมุนไพร 
ในการประเมนิตํารับทาผิวนี้ ผูตอบแบบสอบถามจะไดรับ 
- เอกสารชี้แจงการเขารวมโครงการวิจยั 
- แบบสอบถาม 1 ชุด 
- ตัวอยางตํารับ 4  ตํารับเพื่อใชเปนเวลา 1 เดือน โดยระบวุิธีการใชคือทาบาง ๆ วันละ

คร้ังกอนนอนติดตอกันทกุวนัในบริเวณทีก่ําหนด 
รายละเอียดการตอบแบบสอบถาม 
1. ในการตอบแบบสอบถามจะแบงออกเปน 2 ตอน คือ ตอบทันทีหลังใชผลิตภัณฑคร้ัง

แรก และตอบเมื่อใชผลิตภัณฑครบระยะเวลา 1 เดือน 
2. กรอกขอมูลเบื้องตนของผูตอบแบบสอบถามใหครบถวน 
3. โปรดสงแบบสอบถามคืนที่ นศ.ป.โท จันทรจารึก  รัตนเดชสกุล เมื่อครบเวลาทดสอบ 
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ขอมูลท่ัวไป 
1. ระยะเวลาในการประเมินความพึงพอใจ 
 เริ่มทดสอบวันที่........เดือน............................ พ.ศ. 2550 ถึงวันที่........ เดือน.............................พ.ศ. 2550 
2. ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 ช่ือและนามสกุล............................................................ เพศ  (    ) ชาย   (    )  หญิง  อายุ.............. ป 
 ที่อยูที่ติดตอได.................................................................................................................................. 
 เบอรโทรติดตอ................................................................................................................................. 
 ทานเคยใชผลิตภัณฑทาผิวหรือไม    (    ) เคย  (     ) ไมเคย         กรุณาระบุยี่หอ............................. 
ขอมูลเฉพาะเกี่ยวกับผลิตภัณฑ 

คําช้ีแจง  กรุณาทําเครื่องหมาย √ ลงในชองวางที่จัดไวให ที่ตรงตามระดับความพึงพอใจของทานมากที่สุด 
 
ขอมูลตอนที่ 1 ความพึงพอใจหลังใชผลิตภัณฑครั้งแรก  
 

ระดับความพึงพอใจ  
หัวขอการประเมิน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ครีมเอ็คไคนาเซีย      
สี      

กลิ่น      
ความหนืด      

ลักษณะเนื้อครีม      
การซึมซาบลงสูผิว      
ลักษณะอื่น ๆ 

(โปรด
ระบุ).......................................... 

 
 

 
 

 
 

  
 

เจลเอ็คไคนาเซีย      
สี      

กลิ่น      
ความหนืด      

ลักษณะเนื้อเจล      
การซึมซาบลงสูผิว      

ลักษณะอื่น ๆ(โปรด
ระบุ).......................................... 
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ขอมูลตอนที่ 2  ตอบแบบสอบถามหลังจากใชผลิตภัณฑจนครบ 1 เดือน 

ระดับความพึงพอใจ  
หัวขอการประเมิน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ครีมเอ็คไคนาเซีย      
ความนุมนวลของผิวบริเวณที่ทา      

ความชุมช้ืนของผิวบริเวณที่ทา      
การลดลงของริ้วรอยบริเวณที่ทา      

ความพึงพอใจโดยรวม      
เจลเอ็คไคนาเซีย      
ความนุมนวลของผิวบริเวณที่ทา      
ความชุมช้ืนของผิวบริเวณที่ทา      
การลดลงของริ้วรอยบริเวณที่ทา      

ความพึงพอใจโดยรวม      
 
ถาหากใหทานเลือกใชระหวางครีมเอ็คไคนาเซีย และเจลเอ็คไคนาเซีย ทานจะเลือกใชผลิตภัณฑใด 
   (     )  ครีมเอ็คไคนาเซีย    (    ) เจลเอ็คไคนาเซีย 
โปรดเรียงลําดับเหตุผลดวยหมายเลข 1-4 ที่ทําใหทานเลือกตํารับดังกลาว โดยหมายเลข 1 หมายถึงเหตุผลที่ทําให
ทานเลือกตํารับดังกลาวมากที่สุด และหมายเลข 4 หมายถึงเหตุผลที่ทําใหทานเลือกตํารับดังกลาวนอยที่สุด 
 (     )  สี 
 (     )  กลิ่น 
 (     )  ความเนียน 
 (     )  ความชุมช้ืน 
  เหตุผลอื่น โปรดระบุ....................................................................................................................... 
 
ทานคิดวาผลิตภัณฑตัวอยางควรมีการปรับปรุงดานใดบาง 
ผลิตภัณฑที่ 1 ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
ผลิตภัณฑที่ 2 ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
 
 
 



ประวัติผูเขียน 

ช่ือ   นางจันทรจารกึ  รัตนเดชสกลุ 
 
วัน เดือน ป เกิด  6 ธันวาคม 2519 
 
สถานที่เกิด  เชียงใหม 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาปริญญาเภสัชศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ปการศึกษา 2542 
 

ประสบการณ   รับราชการตําแหนง เภสัชกร โรงพยาบาลพนมไพร จังหวัดรอยเอด็ 
   ตั้งแตป พ.ศ. 2543 ถึงปจจุบนั 
  
  


