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4-11 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของยาพื้นครีม เมื่อเก็บไวในตูอบ 45°C 

เปนเวลา 28 วัน 
66 

4-12 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของยาพื้นครีมที่ผานสภาวะเรง Heating & 
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4-13 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของยาพื้นเจล เมื่อเก็บไวในที่ตูเยน็อุณหภูมิ 
4°C เปนเวลา 28 วัน 
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4-14 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของยาพื้นเจล เมื่อเก็บไวในอณุหภูมิหอง 
เปนเวลานาน 28 วัน 

69 

4-15 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของยาพื้นเจล เมื่อเก็บไวในตูอบ 45°C เปน
เวลา 28 วัน 
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4-16 การเปลี่ยนแปลงลักษณะของยาพื้นเจลที่ผานสภาวะเรง Heating & Cooling 6 
รอบ 
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4-17 สรุปการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของยาพื้นหลังจากเก็บไวในสภาวะตางกัน 
ไดแกที่อุณหภูมิ 4°C, อุณหภูมิหอง (30°C) และในตูอบที่อุณหภูมิ 45°C เปน
เวลา 28 วัน และสภาวะเรง Heating & cooling ครบ 6 รอบ 

77 

4-18 ลักษณะการเปลี่ยนแปลงภายใตกลองจุลทรรศนของตํารับยาพื้นครีมหลังจากผาน
สภาวะเรง Heating & Cooling 6 รอบ 
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4-19 สรุปผลการศึกษาความคงสภาพของตํารับยาพื้นครีม และเจลที่ไดพัฒนาขึ้น 84 
4-20 ลักษณะทางกายภาพครีม และเจลเอ็คไคนาเซียเมื่อเตรียมเสร็จทันที  88 
4-21 ลักษณะทางกายภาพของครมีและเจลสารสกัด เมื่อเก็บไวในที่ตูเยน็อณุหภูมิ 4 °C 

เปนเวลา 1 เดอืน 
89 

4-22 ลักษณะทางกายภาพของครีม และเจลสารสกัด เมื่อเก็บไวในอุณหภูมิหอง เปน
เวลา 28 วัน 
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4-23 ลักษณะทางกายภาพของครีม และเจลสารสกัด เมื่อเก็บไวในตูอบ 45 °C เปน
เวลานาน 28 วัน 

91 
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4-24 ลักษณะของครีมและเจลสารสกัดที่ผานสภาวะเรง Heating & Cooling 6 รอบ 92 
4-25 ฤทธิ์ตานการเกิดออกซิเดชันของตํารับครีมและเจลเอ็คไคนาเซียในสภาวะตาง ๆ 

เปนเวลา 4 เดือน 
97 

4-26 ปริมาณสารประกอบฟโนลิกรวมของตํารับครีมเอ็คไคนาเซียและเจลเอ็คไค
นาเซียในสภาวะตาง ๆ เปนเวลา 4 เดือน 

98 

4-27 รอยละฤทธิ์การตานการเกิดออกซิเดชันและคาชวงชวีิตของตํารับครีมเอ็คไคนา
เซีย, ครีมเอ็คไคนาเซียผสมวติามินอี, ครีมเอ็คไคนาเซียผสม EDTA, เจลเอ็คไค
นาเซีย และเจลเอ็คไคนาเซียผสม EDTA  ที่เก็บในสภาวะตาง ๆ เปนเวลา 2 
เดือน 
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4-28 รอยละปริมาณสารประกอบฟโนลิกรวมและคาชวงชวีติของตํารับครีมเอ็คไคนา
เซีย, ครีมเอ็คไคนาเซียผสมวติามินอี, ครีมเอ็คไคนาเซียผสม EDTA, เจลเอ็คไค
นาเซีย และเจลเอ็คไคนาเซียผสม EDTA  ที่เก็บในสภาวะตาง ๆ เปนเวลา 2 
เดือน 

101 

4-29 คะแนนการประเมินการเกิดอาการระคายเคืองของตํารับครีม และเจลเอ็คไคนา
เซีย 

103 

4-30 ความพึงพอใจของอาสาสมัครตอการใชตํารับครีมและเจลเอ็คไคนาเซียในครั้ง
แรก 

109 

4-31 ความพึงพอใจของอาสาสมัครตอการใชตํารับครีมและเจลเอ็คไคนาเซียหลังจาก
ใชครบระยะเวลา 1 เดือน 

109 
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2-1 ตนเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย (Echinacea purpurea (L.) Moench)   5 
2-2 ดอกเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย 5 
2.3 สูตรโครงสราง cichoric acid 8 
2-4 สูตรโครงสราง caftaric acid 8 
2-5 สูตรโครงสรางของสารประเภท alkamides 8 
2-6 สูตรโครงสราง echinacoside 8 
2-7 โครมาโทแกรมที่ไดจากสารสกัดจากรากของเอ็คไคนาเซีย ออกุสติโฟเลีย, เอ็คไคนา-

เซีย พอลลิดา และเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรีย  

9 

3-1 การทดสอบการระคายเคืองตอผิวหนังของตํารับครีม และเจลสารสกัดเอ็คไคนาเซีย 42 
4-1 การเตรียม และลักษณะผงสุมนไพร E. purpurea  ที่ไดจากการนําสวนเหนือดิน

บริเวณตางๆ ของพืชสดมาแยกสวน อบแหง และบด 
45 

4-2 ลักษณะเนื้อเยื่อของผงสมุนไพร E. purpurea  ที่ไดเตรียมขึ้นจากการนําสวนเหนือ
ดินบริเวณตางๆ ของพืชสดมาแยกสวน อบแหง และบด 

46 

4-3 ลักษณะเนื้อเยื่อของผงสมุนไพร E. purpurea  ที่ไดจากบริษัท 47 
4-4 ลักษณะสารสกัดเอ็คไคนาเซียที่ไดจากการสกัดดวยตัวทําละลายที่มีความเขมขนของ   

เอทานอล 10-95% ในน้ํา 
48 

4-5 ฤทธิ์การตานการเกิดออกซิเดชัน และปริมาณสารประกอบฟโนลิกรวมที่ไดจากสาร
สกัดความเขมขนตาง ๆ คือ 0.6, 0.8, 1.0 และ 1.2 mg/ml 

49 

4-6 ฤทธิ์การตานการเกิดออกซิเดชันของสารสกัดเอ็คไคนาเซียที่สกัดดวยตัวทําละลายที่มี
ความเขมขนของเอทานอล 10-95% ในน้ํา 

50 

4-7 ปริมาณสารประกอบฟโนลิกรวมของสารสกัดเอ็คไคนาเซียที่สกัดดวยตัวทําละลายที่
มีความเขมขนของเอทานอล  10-95% ในน้ํา 

50 
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4-8 ลักษณะสารสกัดเอ็คไคนาเซีย เพอรพูเรียที่สกัดดวยตัวละลายที่มีความเขมขนของ

เอทานอล 50% ในน้ํา 
51 

4-9 โครมาโทแกรมของสารสกัดเอ็คไคนาเซียจากการวิเคราะหดวย HPLC  53 
4-10 รอยละของปริมาณสารประกอบฟโนลิกรวมของสารสกัดหลังจากเก็บไวอุณหภูมิ 

4°C, อุณหภูมิหอง และในตูอบที่อุณหภูมิ 45°C เปนเวลา 6 เดือน 

55 

4-11 รอยละของฤทธิ์การตานการเกิดออกซิเดชันของสารสกัดหลังจากเก็บไวที่อุณหภูมิ 
4°C, อุณหภูมิหอง (30°C) และในตูอบที่อุณหภูมิ 45°C เปนเวลา 6 เดือน 

57 

4-12 ลักษณะตํารับยาพื้น 1A - 2C กอน และหลังการทดสอบความคงสภาพในสภาวะ
ตางกัน เปนเวลา 28 วัน 

72 

4-13 ลักษณะตํารับยาพื้น 3A - 4C กอน และหลังการทดสอบความคงสภาพในสภาวะ
ตางกัน เปนเวลา 28 วัน 

73 

4-14 ลักษณะตํารับยาพื้น 5A - 6C กอน และหลังการทดสอบความคงสภาพในสภาวะ
ตางกัน เปนเวลา 28 วัน 

74 

4-15 ลักษณะตํารับยาพื้น 7A - 8C  กอน และหลังการทดสอบความคงสภาพในสภาวะ
ตางกัน เปนเวลา 28 วัน 

75 

4-16 ลักษณะตํารับยาพื้น 9A- 10C  กอน และหลังการทดสอบความคงสภาพในสภาวะ
ตางกัน เปนเวลา 28 วัน 

76 

4-17 ลักษณะภายใตกลองจุลทรรศนของยาพื้นครีมกอน และหลังการทดสอบความคง
สภาพโดยการผานสภาวะเรง Heating & Cooling 6 รอบ (400X) 

78 

4-18 ลักษณะ rheogram ของยาพื้นครีม และเจลกอน และหลังการทดสอบความคงสภาพ
โดยการผานสภาวะเรง Heating & Cooling 6 รอบ 

81 

4-19 ลักษณะตํารับครีมสารสกัดที่ 2A- 5C  กอน และหลังการทดสอบความคงสภาพ
ในสภาวะตางกัน เปนเวลา 28 วัน 

93 

 
 
 



 ฒ

รูป                                    หนา 
 
 
4-20 ลักษณะตํารับเจลเอ็คไคนาเซียที่ 6A- 10B  กอนและหลังการทดสอบความคงสภาพ

ในสภาวะตางกัน เปนเวลา 28 วัน 
94 

4-21 ลักษณะ rheogram ของครีมและเจลเอ็คไคนาเซียกอน และหลังการทดสอบความคง
สภาพโดยการผานสภาวะเรง Heating & Cooling  6 รอบ 

95 

4-22 คาความชุมชื้นของผิวหนังเฉลี่ยของอาสาสมัครจากการใชตํารับยาพื้นครีม, ยาพื้น
เจล, ครีมเอ็คไคนาเซีย และเจลเอ็คไคนาเซียเปนเวลา 1 เดือน 

104 

4-23 ลักษณะริ้วรอยของผิวหนังกอน (วันที่ 0) และหลังใช (วันที่ 14 และ 30) ตํารับครีม 
และเจลเอ็คไคนาเซีย 

105 

4-24 ปริมาตรน้ําที่เติมในรองผิวเฉลี่ยของอาสาสมัครกอน (วันที่ 0) และหลังใช (วันที่ 14 
และ 30) ตํารับยาพื้นครีม, ยาพื้นเจล, ครีม และเจลเอ็คไคนาเซีย 

106 

4-25 คา Melanin เฉลี่ยของอาสาสมัครกอน (วันที่ 0) และหลังใช (วันที่ 14 และ 30) ตํารับ
ยาพื้นครีม, ยาพื้นเจล, ครีม และเจลเอ็คไคนาเซีย 

107 

4-26 คา Erythem เฉล่ียของอาสาสมัครกอน (วันที่ 0) และหลังใช (วันที่ 14 และ 30) ตํารับ
ยาพื้นครีม, ยาพื้นเจล, ครีม และเจลเอ็คไคนาเซีย 

107 

   
   
   
   
   
   
   

 
 
 
 
 



 ณ

อักษรยอ และสัญลักษณ 
 
 

%    เปอรเซ็นต (percent) 
°C    องศาเซลเซียส (degree celcius) 

w/w   น้ําหนักตอน้ําหนัก 
v/v    ปริมาตรตอปริมาตร 

g/ml   กรัมตอมิลลิลิตร (gram per milliliter) 

μg/ml   ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร (microgram per milliliter) 
mM/mg   มิลลิโมลตอมิลลิกรัม (millimole per milligram) 

μM /mg   ไมโครโมลตอมิลลิกรัม (micromole per milligram) 
g    กรัม (gram) 
mg    มิลลิกรัม (miligram) 
ml    มิลลิลิตร (mililiter) 
mM   มิลลิโมล (milimole) 
μl    ไมโครลิตร (microliter) 
pH    คาความเปนกรด-ดาง 
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