
 บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
 การศึกษาวิจัย เร่ือง “การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรม 
ชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน” ไดดําเนินการวิจัยจนบรรลุวัตถุประสงค โดย
ประยุกตใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ท้ังนี้ผลการวิจัย สามารถแบงออกเปน 2 ตอน 
ดังนี้ 

4.1 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

4.1.1 ข้ันตอนการสรางกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 

4.1.2 ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
4.1.3 การเรียนรูของเยาวชน 
4.1.4 การเรียนรูของผูวิจัย 

4.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

4.1 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร
นั้น โดยมีทีมวิจัยหลัก ซ่ึงประกอบดวย นายณัฐวุฒิ ธนัญชัย และเยาวชนแกนนําไดดําเนินการ
ศึกษาวิจัย พบวา กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสาร สามารถพัฒนาได ดังนี้ 

 
4.1.1 ขั้นตอนการสรางกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล

ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
ในการศึกษาวิจัยนี้ ทางผูวิจัย มีวัตถุประสงคหลักในการพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของ

เยาวชน โดยเนนใหเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในทุกข้ันตอนการดําเนนิการพฒันา
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ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ซ่ึงไดมีการวางแผนในกระบวนการดําเนินการ ซ่ึงมี
รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม ไดดังนี้ 

 
ก. การเลือกพื้นท่ีเปาหมาย 

กอนการเร่ิมตนการดําเนินการวิจัยใดๆ นั้น ข้ันตอนแรกในการดําเนินงานนั้นก็คือ “การ
เลือกพื้นท่ีเปาหมาย” ในการทํางานวิจัย ซ่ึงในการดําเนินการวิจัยช้ินนี้ไดเร่ิมตนจากการไดมีโอกาส
ไดเขามาศึกษากระบวนการดําเนินการ “โครงการพัฒนากระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลํา
น้ําแมสาร อยางมีสวนรวม ตําบลศรีบัวบาน ตําบลปาสัก ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” 
ในการเรียนวิชา “การศึกษาชุมชนเกษตร” ซ่ึงในปจจุบันนี้ การเรียนรูนั้นมิไดจํากัดอยูเพียงแค
ภายในหองเรียน การลงพ้ืนท่ีจริง เพื่อทําการศึกษากระบวนการหรือข้ันตอนในการทํางานนั้น เปน
หนทางหนึ่งท่ีทําใหเกิดความเขาใจในส่ิงท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน และจากโอกาสที่ไดเขามาศึกษาการ
ทํางานของโครงการพัฒนากระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร อยางมีสวนรวม 
ตําบลศรีบัวบาน ตําบลปาสัก ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ทําใหมองเห็นส่ิงท่ีทําใหเกิด
ประโยชนตอชุมชนท่ีมีแมน้ําสารไหลผาน โดยการสนับสนุนของ รศ. ดร. อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ 
ทําใหไดแนวคิดในการดําเนินการพัฒนาหัวของานวิจัย โดยมีฐานคิดท่ีตองการใหเยาวชนไดเขามามี
สวนรวมในการเรียนรูและอนุรักษแมน้ําสาร ซ่ึงเปรียบไดกับเสนเลือดท่ีคอยหลอเล้ียงชุมชนมา
ต้ังแตในอดีต จวบจนถึงปจจุบัน แมวาในปจจุบันการใชประโยชนจากแมน้ําสารลดนอยลงก็ตาม 
และส่ิงท่ีสามารถนําเยาวชนใหเขามามีสวนรวมไดนั้น เราจําเปนตองมีเคร่ืองมือ ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัยช้ินนี้คือ การสรางฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร เพื่อใหเยาวชนไดทําการเรียนรู
พรอมท้ังนําส่ิงท่ีไดเรียนรูนั้นกลับไปใชใหเปนประโยชนตอหมูบานของตนเอง โดยมีหลักเกณฑ
ในการคัดเลือกพื้นท่ีดังนี้ 

1) เปนชุมชนหมูบานท่ีมีแมน้ําสารไหลผาน เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของชุมชน
และแมน้ําสาร 

2) เปนชุมชนหมูบานท่ีมีการใชประโยชนจากแมน้ําสาร เพื่อใหสะทอนถึงความสําคัญของ
แมน้ําสารท่ีมีตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน 

จากหลักเกณฑขางตน ทําใหสามารถคัดเลือกหมูบานท่ีมีคุณสมบัติตรงตามหลักเกณฑท่ีต้ังไว 
จํานวน 13 หมูบาน ในพื้นท่ี 3 ตําบล ดังนี้ 

1) ตําบลศรีบัวบาน ไดแก บานจําข้ีมด บานทุงยาวใต บานทุงยาวเหนือ บานจําบอน บาน
ดอนแกว บานขัวแคร      

2) ตําบลปาสัก ไดแก บานปาตึงงาม บานสันคะยอม บานหลุก บานใหมจตุจักร 
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3) ตําบลเวียงยอง ไดแก บานแมสารปาขาม บานแมสารปาแดด บานแมสารบานตอง  
ในการเลือกพื้นท่ีเปาหมายน้ีเปนข้ันตอนในการศึกษาบริบทของชุมชนตางๆ ท่ีมีความ

เกี่ยวของกับแมน้ําสาร ซ่ึงในข้ันตอนนี้มีวิธีการในการสืบคนขอมูลจากหลายๆ แหลง อาทิเชน 
การศึกษาจากเอกสารทางราชการ การคนขอมูลทางอินเทอรเนต หรือการลงสํารวจสภาพพื้นท่ีจริง 
เพื่อทําการศึกษาในบริบทของชุมชนท่ีกําหนดเปนขอบเขตพ้ืนท่ีในการวิจัย เพื่อเปนการเตรียมตัว
ในการวางแผนลงพ้ืนท่ีในการคนหาทีมวิจัยรวมตอไป 

 
ข. การคนหาเยาวชนท่ีใหความสนใจเขารวมทีมวิจัยในแตละหมูบาน และการทําความเขาใจ

รวมกับชุมชน  
การลงพื้นท่ีเพื่อทําการคนหาเยาวชนท่ีมีความสนใจในการทํางานวิจัย เพื่อเขารวมเปนทีม

วิจัยเยาวชนน้ัน ผูวิจัยไดใชวิธีการเขาพบผูใหญบาน เพื่อขอความอนุเคราะหจากผูใหญบาน ในการ
แนะนํากลุมของเยาวชนท่ีมีอยูในหมูบาน และทําการนําเสนอกิจกรรมการศึกษาวิจัยใหกับ
ผูใหญบาน เปนการทําความเขาใจในวัตถุประสงคของการดําเนินงานวิจัย และผลท่ีคาดวาจะไดรับ
หลังจากการดําเนินงานวิจัยนี้แลวเสร็จ อีกท้ังยังเปนการตอบขอสงสัยของผูใหญบานเกี่ยวกับ
งานวิจัย จากนั้นทางผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหทางดานผูใหญบานในการประสานงานและชวยนดั
แนะเยาวชน เพื่อใหทางผูวิจัยไดเขามาชี้แจงและทําความเขาใจกับการดําเนินงานงานวิจัยอีกคร้ัง 
และเชิญชวนใหเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจัย ซ่ึงในการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชนใหแตละ
หมูบานนั้นสามารถสรุปไดดังนี้ 

 
ตําบลศรีบัวบาน 

 ตําบลศรีบัวบานมีหมูบานเปาหมายท้ังหมด 6 หมูบาน คือ บานจําข้ีมด บานจําบอน บาน
ดอนแกว บานทุงยาวเหนือ บานทุงยาวใต บานขัวแคร ซ่ึงแตละบานมีวิธีการในการคนหาทีม
เยาวชนท่ีตางกันไปตามสถานการณท่ีพบในขณะน้ัน มีรายละเอียดในแตละหมูบาน ดังนี้ 
 

บานจําขี้มด หมู 2 
 บานจําข้ีมดเปนหมูบานแรกท่ีลําน้ําแมสารไหลผาน โดยนับเร่ิมตนจากอางเก็บน้ําแมสาร
จวบจนถึงสบปากแมน้ําสาร กอนไหลลงสูแมน้ํากวงตอไป นับไดวาหมูบานจําข้ีมดนี้ยังเปนหมูบาน
ท่ีคอนขางอุดมสมบูรณในสวนของทรัพยากรตางๆ ไมวาเปนปาไม ดิน หรือน้ํา เนื่องจากเปน
หมูบานท่ีอยูคอนขางไกลจากนิคมอุตสาหกรรมลําพูน ทําใหผลกระทบที่มีตอแมน้ําสารนับวายังมี
ผลกระทบไมมากนัก 
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ในการลงพื้นท่ีหมูบานจําข้ีมดนั้น ทางผูวิจัยไดมีการเตรียมเอกสารช้ีแจงรายละเอียดของ
งานวิจัย และขอความรวมมือในการประชาสัมพันธเกี่ยวกับงานวิจัยใหกับคนในชุมชน โดยผานทาง
ผูใหญบาน ซ่ึงนับไดวาเปนความโชคดีหรือเปนจังหวะท่ีเหมาะสมของผูวิจัยในการลงพื้นท่ีคร้ังนี้
เนื่องจากในวันท่ีผูวิจัยเดินทางเขาไปพบผูนําหมูบานนั้น ระหวางทางไดแวะถามทางไปบาน
ผูใหญบานกับกลุมเยาวชนท่ีกําลังนั่งเลนอยูบริเวณขางถนน และไดรับความรวมมือจากกลุมเยาวชน
เปนอยางดีในการนําทางไปพบกับผูใหญบานคือ นายไพฑูรย  หลาโสด  และในระหวางท่ีช้ีแจงและ
นําเสนอขอมูลเกี่ยวกับโครงการใหกับผูใหญบานนั้น กลุมเยาวชนยังคงจับกลุมคุยกันอยูในบริเวณ
บานผูใหญบาน และมีทีทาใหความสนใจในการเร่ืองท่ีผูวิจัยไดคุยกับผูใหญบานเกี่ยวกับการดําเนิน
กิจกรรม หลังจากผูวิจัยทําความเขาใจกับทางผูใหญบานเรียบรอยแลว จึงถือโอกาสเชิญชวนนองๆ 
เยาวชนใหมาเขารวมโครงการวิจัย และทําการนัดหมายเยาวชนในการช้ีแจงแนวทางการรวม
โครงการในคร้ังตอไป ทางผูใหญบานไดแนะนําใหไปขอใชสถานท่ีท่ีมีบริเวณกวางขวางมากกวา 
ดังนั้นทางผูวิจัยจึงไดเขาพบหารือกับเจาอาวาสวัดจําข้ีมด เพื่อขอความอนุเคราะหในการใชสถานท่ี 
ซ่ึงไดรับความรวมมือจากทางวัดจําข้ีมดเปนอยางดี จึงไดนัดแนะเยาวชนในคร้ังตอไป โดยใชวัด
เปนศูนยรวมในการดําเนินกิจกรรม 
 ในการนัดหมายคร้ังแรกนี้ เม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2549 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําความ
เขาใจในรายละเอียดของโครงการ และเปนการทําความรูจักกันระหวางผูทําวิจัยและทีมเยาวชนใน
พื้นท่ี เพื่อสรางความคุนเคยกัน ผลจากการนัดหมาย ไดมีเยาวชน เขารวมจํานวน 15 คน มีการชี้แจง
เกี่ยวกับรายละเอียดของโครงการ เนนวัตถุประสงค สังเกตไดวาเยาวชนสวนใหญยังไมคอยเขาใจ
ในสวนของโครงการวิจัยมากนัก แตก็มีการแสดงออกใหเห็นถึงความกระตือรือรนในการรวม
ประชุม และไดมีการตอบขอสงสัยท่ีเยาวชนถามข้ึนมา จากการสังเกตพบวา เยาวชนในหมูบานนี้
คอนขางกลาแสดงออก กลาพูดและแสดงความคิดเห็น แตยังคงมีเยาวชนบางคนท่ียังมีทีทาเขินอาย
ในการแสดงออกอยู กอนเลิกกิจกรรมทางผูวิจัยไดฝากการบานนองๆ ใหชวยไปเขียนส่ิงท่ีไดจาก
การเขารวมเวทีในวันนี้วาไดอะไรบาง และนัดหมายการพูดคุยแลกเปล่ียนในคร้ังตอไป 
 

ตาราง 2 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานจําขี้มด หมู 2 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. น.ส.อําพร ปาระอุด 
2. ด.ช.ชลวิทย ปนสัก 
3. ด.ญ.นิภาพร หลาโสด 

1. ด.ช.วรากร หลาโสด 
2. ด.ญ.สุภาพร อุดมทิพย 
3. ด.ญ.อรอนงค ธรรมแกว 
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แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
4. พัชราพร ขันนา 
5. นายพลวตั อินตะทา 
 

4. น.ส.สุนันทา หลาโสด 
5. น.ส.สรอยธิวา อุดมทิพย 
6. นายวารินทร ทาวพาระด ี
7. ด.ญ.รัชฎาภร สมบูรณโสด 
8. ด.ช.ณัฐพนัธ ปุลิมะ 
9. ด.ช.ทศพล ขันนา 
10. นายตอสกุล ทองสวาง 

 
บานจําบอน หมู 3 

 บานจําบอนนั้น แตเดิมไดอยูรวมกับบานดอนแกว เรียกวาบานจําบอนดอนแกว ตอมา
ภายหลังไดมีการแยกออกเปน 2 หมูบานคือ บานจําบอนและบานดอนแกว  

ในการลงพ้ืนท่ีบานจําบอนนั้น ในคร้ังแรกท่ีเขาพบผูใหญบาน เพื่อช้ีแจงขอมูลเกี่ยวกับ
งานวิจัย เนื่องจากไมไดมีการนัดหมายทานไวกอนจึงไมพบทาน พบแตเพียงลูกสาว จึงไดฝาก
เอกสารไวกับลูกสาว และสอบถามเบอรติดตอของผูใหญบาน พรอมท้ังเชิญชวนใหลูกสาวของ
ผูใหญบานเขารวมโครงการวิจัยดวยกัน 
 หลังจากนั้นไดทําการติดตอนัดหมาย โดยใชการโทรศัพทนัดหมายเขาช้ีแจงและนําเสนอ
ขอมูลการดําเนินงานวิจัยและทําความเขาใจกับผูใหญบานคือ นายเดช อุดสวาง ในการเขาพบคร้ังนี้
ทางผูใหญบานไดแนะนําใหรูจักกับหลานซ่ึงเปนเยาวชนท่ีอยูภายในหมูบาน จึงไดมีการช้ีแจงและ
แนะนํางานวิจัยพรอมท้ังตอบขอสงสัย แลวทําการนัดหมายในการประชุมช้ีแจงใหกับกลุมเยาวชน
ในคร้ังตอไป 
 ในการนัดหมายคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2549 นั้น ไดมีเยาวชนเขารวมท้ังหมด 7 
คน ซ่ึงเปนผูหญิงท้ังหมด หลังจากทําความเขาใจในสวนของโครงการเสร็จแลวก็ไดทําการสอบถาม
ขอสงสัย แตนองๆ ยังมีความเขินอาย ไมคอยกลาแสดงออกเทาไหรนัก แตยังมีแววของความอยากรู
ในการทํางานวิจัย จากการสอบถามทางผูใหญบานพบวา เยาวชนในหมูบานยังไมคอยมีการรวมตัว
กันมากเทาใดนัก เนื่องจากกิจกรรมท่ีทําในหมูบานนั้นมีนอยและไมคอยตอเนื่อง ทําใหการรวมกลุม
ของเยาวชนยังไมเปนรูปธรรม และผูใหญบานก็หวังวาการทํากิจกรรมนี้ มีสวนชวยใหเยาวชนใน
หมูบานไดมีการรวมตัวกันมากข้ึน 
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ตาราง 3 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานจําบอน หมู 3 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. น.ส.วัชรินทรพร ชัยธิเลิศ                          
2. น.ส.อภิญญา งาสวาง 
3. น.ส.ศิริอําภา แกวโขง 
4. น.ส.ชฎาพร เตชะโสด 
5. นายนิกร แสงศรีจันทร 

1. น.ส.เสาวลักษณ ขันอาสาวะ 
2. น.ส.สุภาภรณ สุวรรณชีพ 
3. ด.ญ.สุกัญญา อุปาระสินธุ 
4. ด.ญ.วันวิสาข โนโชติ 
 

 
บานขัวแคร หมู 4 

 ในการลงพื้นท่ีบานขัวแคร ทางผูวิจัยไดดําเนินการโดยการเตรียมเอกสารสรุปของงานวิจัย 
และประสานกับทางผูใหญบานคือ นางภัคจินดา ลังกาฟา เพื่อทําความเขาใจในแนวทางและ
วัตถุประสงคการดําเนินงานวิจัย และประโยชนท่ีทางหมูบานไดรับ รวมท้ังไดขอความอนุเคราะห
จากผูใหญบานในการประสัมพันธใหเยาวชนท่ีสนใจเขารวมรับฟงในเวทีช้ีแจงและแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น แตทางผูใหญบานคอนขางหนักใจในสวนของการรับสมัครเยาวชน เนื่องจากทาง
ผูปกครองของเยาวชนไมเห็นประโยชนและไมสนับสนุนใหเยาวชนเขามาทํากิจกรรมเทาใดนัก 
ดวยสาเหตุท่ีมาจากการที่มีเยาวชนในหมูบานบางคนไดไปเขารวมทํากิจกรรมและในการทํา
กิจกรรมนั้นมีการไปเขาคายพักแรม หลังจากที่กลับมาจากการเขาคายแลวก็มีการประพฤติท่ีไม
เหมาะสมเทาใดนัก และเกิดเร่ืองราวท่ีไมดีในทางชูสาวข้ึน โดยท่ีเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนั้นไมเกี่ยวของ
กับการทํากิจกรรมแตอยางใด แตเปนเพราะวาเหตุการณนั้นเกิดหลังจากการที่เยาวชนไดไปรวมการ
เขาคาย ทําใหผูปกครองสวนใหญนั้น คิดวาการท่ีเยาวชนไปเขาคายนั้น ทําใหมีโอกาสใกลชิดกับ
เพศตรงกันขามมากข้ึน และกลัววาลูกของตนเองมีขาวท่ีไมดีตามมา ดวยเหตุนี้เองทําใหผูปกครอง
สวนใหญไมใหการสนับสนุนในการเขารวมทํากิจกรรมเทาใดนัก กอน ลากลับ ทางผูวิจัยไดนัด
หมายในการพบปะและช้ีแจงกับทางเยาวชนในการดําเนินงานโครงการ ซ่ึงทางผูใหญบานไดรับ
ปากในการดําเนินการประสานกลุมเยาวชนให 
 ในการนัดประชุมคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 21 ตุลาคม 2549 นั้น ไมประสบผลสําเร็จ อัน
เนื่องมาจาก ไมมีเยาวชนมาเขารวมประชุมเลยแมแตคนเดียว ซ่ึงทางผูวิจัยไดทําการติดตอไปทาง
ผูใหญบานทําใหทราบวา ในชวงวันและเวลานั้นๆ เยาวชนไมสามารถมาไดเนื่องจาก ตองไปเรียน
พิเศษ และทางผูใหญบานไมไดแจงใหทางผูวิจัยทราบ ทางผูวิจัยจึงไดทําการสอบถามไปวา การ เขา
พบเยาวชนไดนั้นเวลาชวงใดท่ี เหมาะสมมากท่ีสุด แตทางผูใหญบานทานไดแจงมาวา อาจ ไมมี
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เยาวชนเขารวมเนื่องจากไมมีเวลาวางในวันหยุดเสาร-อาทิตย ทําใหพื้นท่ีหมูบานขัวแครจึงยังไมมี
ทีมวิจัยเยาวชนในหมูบาน 
 ท้ังนี้ การดําเนินการโครงการจําเปนตองขับเคล่ือนตอไปทางผูวิจัยจึงไดพักในสวนของ
หมูบานนี้ไวกอนเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมของหมูบานท่ีมีความพรอมนั้นสามารถดําเนินไปได 
และทางผูวิจัย ไดลองหาแนวทางในการคนหาทีมเยาวชนในรูปแบบหรือแนวทางอ่ืนตอไป 
 

บานทุงยาวใต หมู 7 
 บานทุงยาวใตนั้นแตเดิมรวมตัวกับบานทุงยาวเหนือ ตอมาเม่ือมีจํานวนประชากรมากข้ึน
ไดแบงออกเปน 2 หมูบาน การลงพื้นท่ีคนหาเยาวชนทางผูวิจัยก็ยังคงใชวิธีการขอความรวมมือจาก
ผูนําหมูบาน โดยไดเตรียมเอกสารสรุปวัตถุประสงค และการดําเนินการวิจัย พรอมท้ังทําการช้ีแจง 
เพื่อทําความเขาในใหตรงกันในการดําเนินการวิจัย แตจากการสังเกตพบวา ผูใหญบานคือ นายถนัด 
พิงคะสัน ยังไมคอยใหความสนใจหรือสนับสนุนสักเทาไหรนัก แตทานไดรับปากวา ในการ
ประชาสัมพันธ และเชิญชวนเยาวชนใหเขารวมในการทํางานวิจัยกอนกลับก็ไดทําการนัดหมายใน
การพบเยาวชนในคร้ังตอไป 
 การประชุมคร้ังแรกเม่ือวันท่ี เม่ือวันท่ี 23 กันยายน 2549 นั้น มีเยาวชนเขารวม 6 คน ณ 
ศาลาเอนกประสงคของหมูบาน ในการประชุมผูวิจัยไดเลาถึงตัวกิจกรรมที่ มีการดําเนินการในการ
ทําวิจัยวัตถุประสงคในการวิจัย และทําการตอบขอสงสัยในสวนของกิจกรรมท่ีดําเนินการตอไป 
จากการสังเกตระหวางการประชุมพบวาเยาวชนยังไมคอยกลาแสดงออกเทาใดนัก ในการสอบถาม
ขอสงสัยยังตองอาศัยการกระตุนในการตอบคําถามอยูบาง และการดําเนินการประชุมในคร้ังนี้ 
ไดรับความชวยเหลือจากทางผูใหญบานเปนอยางดี และเยาวชนก็มีทีทาสนใจในการเขารวมงาน
วิจัยอยูพอสมควร 
 

ตาราง 4 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานทุงยาวใต หมู 7 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. ด.ญ.อัญชลี ศิริกานต 
2. ด.ญ.มุจจลินทร ติปน 
3. ด.ญ.ภัสสร เลสัก 
4. ด.ญ.พรพิมล พิงคะสัน 
5. ด.ญ.ปยะนุช จะวะนะ 

1. ด.ช.ภมร เลสัก 
2. ด.ญ.อัจฉราพร ปนสวาง 
3. ด.ญ.นภาพร วรรณสัก 
4. ด.ญ.วิกานดา นันใจสัก 
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บานดอนแกว หมู 11 
 บานดอนแกวเปนหมูบานหน่ึงท่ีมีกลุมเยาวชนท่ีมีการรวมตัวทํากิจกรรมภายในหมูบานอยู
แลว ในการคนหาเยาวชนในพื้นท่ีบานจําบอนนี้ ทางผูวิจัยไดเขาพบผูนําหมูบาน ซ่ึงวันท่ีลงพื้นท่ี
นั้น ไมพบผูใหญบานคือ นายสําราญ ตนพะยอม แตอยางใด แตทางผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับลูก
สาวของผูใหญบานซ่ึงเปนแกนนําเยาวชนในหมูบาน ทางผูวิจัยจึงไดเชิญชวนใหเขารวมทํากิจกรรม
ดวย ทางนองไดตอบตกลงและรับปากในการชวนเพ่ือนมาเขารวมเวทีช้ีแจงรายละเอียดโครงการ
ตอไป กอนกลับก็ทําการนัดหมายนองๆ เยาวชนในการพบกันคร้ังตอไป 
 ในการประชุมคร้ังแรกเม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2549 นั้น มีเยาวชนเขารวม 14 คน ทางผูวิจัย
ไดช้ีแจงรายละเอียดใหเยาวชนทราบ และสอบถามขอสงสัยในเร่ืองเกี่ยวกับการดําเนินงาน จากการ
สังเกตภายในเวทีพูดคุยนั้น พบวาเยาวชนน้ันยังใหความสนใจนอยอยู โดยสังเกตจากการที่นั่งซอน
กันและมีสมาธิในการฟงนอย แตนองๆ เยาวชนก็รับปากวาพรอมใหความรวมมือในการดําเนินการ 
แตวาตองมีการคอยกระตุนในการทํางานอยูบาง 
 

ตาราง 5 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานดอนแกว หมู 11 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
11. ด.ญ.กุลนารี ตนพยอม 
12. ด.ญ.หนึ่งฤทัย พุทธปวน 
13. ด.ญ.อังศุมาริน มาตะบาน 
14. ด.ญ.โสรยา แดงนา 
15. ด.ญ.ละอองทราย ปญญาทิตย 
16. ด.ญ.พนิดา เหล็กต๋ิว 

1. ด.ญ.ธาริณี พรมนา 
2. ด.ญ.นัสศิรา แดงนา 
3. น.ส.ศุภษร เขียวอาสะวะ 
4. ด.ญศิราณ ี ไชยพรมสวาง 
5. ด.ญ.วรัทยา เสนาวารี 
6. ด.ช.ศุภณัฐ ตนพยอม 
7. ด.ช.คฑาวุฒิ บุญเติม 
8. ด.ญ.ธนัญญา พรมนา 
9. ด.ญ.สลิตา คําปนนา 
10. ด.ญ.ดาราพร นันตะภาพ 
11. ด.ช.อานุภาพ หลาโสด 
12. ด.ช.ภานพุงศ ปรีชากาญจนดิษฐ 
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บานทุงยาวเหนือ หมู 12  
 บานทุงยาวเหนือนี้เปนหมูบานแรกท่ีผูวิจัยไดดําเนินการคนหาทีมวิจัยเยาวชน ซ่ึงผูวิจัยได
เตรียมเอกสารโครงการโดยยอและทําการนําเสนอใหทางผูใหญบานคือ ร.ต.ต.สิงหทอง กันฟน จาก
การพูดคุยในเบ้ืองตนทําใหทราบวาในหมูบานนี้ไดมีการดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับเยาวชนอยูบาง
พอสมควรแลว อาทิเชน โครงการสมุดความดี ซ่ึงเยาวชนตองทําการบันทึกความดีท่ีทําในแตละวัน 
แลวสงใหทางภรรยาของผูใหญบานคือ นางสุมาลี กันฟน ตรวจทุกๆ เดือน และมีการคัดเลือกคนท่ี
ทําไดดีใหมารับรางวัล หรือการนั่งสมาธิ โดยในบริเวณบานพอหลวงไดมีการสรางหองเพื่อใชใน
การทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนโดยเฉพาะ เม่ือทางผูวิจัยไดอธิบายถึงรายละเอียดงานวิจัยทานก็
ยินดีใหการสนับสนุนในการดําเนินงานเต็มท่ี ซ่ึงทานก็บอกวาในสวนของแมน้ําสารทานก็ไดมี
โครงการดูแลภูมิทัศนริมน้ํา โดยแบงเยาวชนออกเปนกลุมๆ เพื่อดูแลซุมริมน้ําท่ีกลุมตัวเอง
รับผิดชอบใหสวยงามและสะอาด จากนั้นผูวิจัยไดขอนัดหมายในการพบปะแลกเปล่ียนและอธิบาย
รายละเอียดกิจกรรมใหเยาวชนรับทราบตอไป 
 การลงพื้นท่ีเวทีพูดคุยแลกเปล่ียนหมูบานทุงยาวเหนือ เม่ือวันท่ี 23 กันยายน 2549  มี
เยาวชนเขารวมมากถึง 23 คน โดยในกลุมนี้มีเยาวชนท่ีอายุนอยท่ีสุดคือ 7 ขวบ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง
ความเหนียวแนนของกลุมเยาวชนในหมูบาน หลังจากท่ีไดนําเสนอโครงการและแนวทางการ
ดําเนินงานแลว ทางผูวิจัยไดรวมทํากิจกรรมกับเยาวชนในหมูบานคือ การทํากิจกรรมที่ช่ือวา 
“เหรียญพูดได” ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีมีขอคิดใหรูถึงความสําคัญในการรับฟง ในกิจกรรมนี้แมไม
สามารถทําใหนองๆ หยุดฟงเพื่อนได แตก็กลับทําใหมองเห็นวิธีคิด เพื่อทําใหสามารถพูดปรกติได
โดยไมผิดกติกาท่ีต้ังไวคือ “คนท่ีถือเหรียญอยูเทานั้นท่ีพูดได” โดยท่ีในบางกลุมก็ใชการจับเหรียญ
พรอมกันหมด หรือบางกลุมก็เอานิ้วแตะเวลาพูด เปนตน เห็นไดวาเยาวชนน้ันสามารถคิดพลิก
แพลงและสรางสรรคในการทําส่ิงใดๆ โดยที่ยังคงรักษากฎกติกาไวได แมบางคร้ังอาจไมถูกตอง
หมดก็ตามที กอนกลับในวันนั้นก็ไดใหแตละคนพูดถึงประโยชนในการทํากิจกรรม แตละคนได
แลกเปล่ียน และบอกถึงความประทับใจ อีกท้ังความสนใจในการเขารวม หลังจากนั้นก็นัดหมายใน
การพบกันคร้ังตอไป 
 

ตาราง 6 รายชื่อทีมเยาวชนบานทุงยาวเหนือ หมู 12 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. น.ส.จุฑาทิพย อุปเวียง 
2. ด.ญ.จิตรลัดดา ลินตะพาน 

1. ด.ญ.ณัฐดาว ธนูนอย 
2. ด.ญ.ชอผกา สมสัก 
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แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
3. ด.ช.นรินทร อุปเวียง 
4. น.ส.สุวรรณ ี งําเมืองตึง 
5. ด.ญ.หนึ่งฤทัย ใจสวาง 
6. ด.ญ.อรุโณทัย พินิจนาม 

3. ด.ญ.เกศศิณ ี พิงตะสัน 
4. ด.ช.รักษิต อุปเวียง 
5. ด.ญ.สุนิลตรา พยัคฆสัก 
6. ด.ญ.วราภรณ พยัคฆสัก 
7. ด.ญ.เขมิกา ใจตึง 
8. ด.ญ.รัตนาภรณ นิลแสงสัก 
9. ด.ช.วีรายุทธ สินตะพาน 
10. ด.ช.นุรักษ พิลึก 
11. ด.ช.พุทธิชัย เจตะวัน 
12. ด.ญ.ปรียานุช สวัสดิ์รักษา 
13. ด.ญ.วิไลวรรณ อุปเวียง 
14. ด.ญ.เจนจิรา ไชยศรี 
15. ด.ญ.พิยดา อุปตึง 
16. ด.ญ.สุธิกา แสนขัด 
17. นายพิสันต ใจตึง 

 
ตําบลปาสัก 

 ตําบลปาสักนี้มีหมูบานเปาหมายท้ังหมด 4 หมูบาน คือ บานปาตึงงาม บานสันคะยอม บาน
หลุก และบานใหมจตุจักร รายละเอียดในการคนหาทีมวิจัยเยาวชน มีดังนี้ 

เนื่องจากในพื้นท่ีตําบลปาสักนั้น หมูบานท่ีเปนพื้นท่ีเปาหมายในการดําเนินงานวิจัยแตละ
หมูบานนั้น ลวนแลวแตเปนพื้นท่ีเปาหมายของงานวิจัยเร่ือง “แนวทางการสรางกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” ซ่ึงเปนโครงการท่ี
ทําศึกษากระบวนการเรียนรูของเยาวชนในสภาพปจจุบันของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากสังคม
เกษตรไปสูสังคมอุตสาหกรรมวา การเปล่ียนแปลงนี้ เกิดการเปล่ียนแปลง หรือผลกระทบใดบางท่ี
เกิดข้ึนตอวิถีการดําเนินชีวิตของตัวเยาวชนและชุมชน และเยาวชนมีวิธีการปรับตัวไดอยางไรใน
การเปล่ียนแปลงนี้ ซ่ึงทําใหการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมวิจัยนั้น ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการลงพ้ืนท่ีพรอมกับ 
“หนึ่ง” น.ส.ทัศนันท บุญสวน หัวหนาโครงการฯ เนื่องจากเปนงานวิจัยท่ีตองการการมีสวนรวม
ของเยาวชนในการดําเนินการวิจัยเหมือนกัน แตมีเนื้อหาและเนื้องานท่ีแตกตางกันไป โดยการลง
พื้นท่ีคนหาและทําความเขาใจกับเยาวชนจึงเปนในลักษณะของการอธิบายแนวทางในการ
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ดําเนินการวิจัย วัตถุประสงคของการทําการวิจัย ผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย และใหเยาวชนได
มีโอกาสเลือกเรียนรูในประเด็นท่ีเยาวชนใหความสนใจอีกท้ังยังเปนการไมใหเกิดกิจกรรมท่ี
ซํ้าซอนกันมากไป  

โดยทางผูวิจัย ไดทําการช้ีแจงและคนหาเยาวชนท่ีเขารวมในการทํางานวิจัยรวมกับการ
ดําเนินกิจกรรมของโครงการแนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปล่ียนแปลงชุมชน ไดทําการสอดแทรกในสวนของเนื้อหาของการดําเนินโครงการ และทํา
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในการดําเนินกิจกรรมโครงการการสรางการมีสวนรวมของเยาวชนในการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารรวมไปดวย เพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการ
ดําเนินกิจกรรมในสวนของงานท่ีผูวิจัยรับผิดชอบ ซ่ึงจากการดําเนินกิจกรรมคนหาไปไดสักระยะ
หนึ่งพบวา กระบวนการดําเนินกิจกรรมโครงการแนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชน
ตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนตําบลปาสัก ในแตละคร้ังนั้นใชระยะเวลาในการดําเนินการเกือบท้ัง
วัน ทําใหการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารน้ัน ไมมีชวง
จังหวะและเวลาในการดําเนินการมากนัก ทําใหการดําเนินการเปนไปดวยความลาชา ดังนั้นผูวิจัยจึง
ไดละพื้นท่ีตําบลปาสักไวกอน เพื่อไปทําการดําเนินการในพ้ืนท่ีอ่ืนท่ีสามารถดําเนินการไดสะดวก
กวา และเปนการรอเวลาเขามาดําเนินการในภายหลังจากการดําเนินกิจกรรมของโครงการแนว
ทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนลดนอยลง  

ในการคนหาเยาวชนในพ้ืนท่ีตําบลปาสักนั้น  จึงเปนการสังเกตเปนสวนใหญ และใชวิธี
พูดคุยกับเยาวชนท่ีมีทีทาใหความสนใจและต้ังใจในการเขารวมกิจกรรม เพื่อใหไดเยาวชนท่ีมีความ
สนใจอยางแทจริง ซ่ึงสงผลใหการดําเนินงานในระยะตอๆ ไปงายข้ึน ดังนั้นการคนหาเยาวชนใน
พื้นท่ีนี้จึงแตกตางไปจากเยาวชนในตําบลอ่ืน ท่ีไมมีโครงการวิจัยเขาไปดําเนินการมากนัก 
 

ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการคนหาทีมวิจัยเยาวชน 
 จากการลงพื้นท่ีตําบลปาสัก ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีมีโครงการวิจัยเขามาดําเนินการเปนจํานวนมาก 
โดยเฉพาะบานสันคะยอม หมูท่ี 1 ท่ีมีการดําเนินการเกี่ยวกับเยาวชนมาแลว และในปจจุบันก็ยังมี
การดําเนินโครงการใหมๆ อยูนั้น พบวา การท่ีเยาวชนมีการกิจกรรมในงานวิจัยใหเยาวชนทํา
คอนขางมาก จึงทําใหเยาวชนในพื้นท่ีตําบลปาสักนี้ มีพื้นท่ีในการแสดงออกทางความคิด และการ
สรางสรรคเปนจํานวนมาก ดังนั้นจึงทําใหเยาวชนมีความกลาแสดงออกคอนขางมาก แตวากลุมท่ี
กลาแสดงออกก็ยังมีอยูเฉพาะกลุมท่ีมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัยมาแลวเทานั้น แตก็ยังมีเยาวชน
ท่ีเขารวมอีกหลายคนท่ียังไมคอยกลาแสดงออก แตก็มาเขารวมกิจกรรมตลอด ทําใหจําเปนตอง
คนหาแนวคิดในการดึงความสามารถของเยาวชนท่ีเหลือออกมาตอไป 
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 ในการลงพื้นท่ีคนหาเยาวชนในพ้ืนท่ีตําบลปาสักนี้ ผูวิจัยพบปญหาสําคัญในการคนหาทีม
วิจัยเยาวชน นั่นคือ การที่ในพื้นท่ีมีการดําเนินการวิจัยท่ีหลากหลายโครงการทําใหเยาวชนมี
กิจกรรมใหดําเนินงานเกือบทุกอาทิตย และเปนเร่ืองท่ีตองศึกษาในประเด็นท่ีหลาหลายแตกตางกัน
เชน การเปล่ียนแปลงของชุมชน การทํานา หรือการสืบคนขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ทํา
ใหเยาวชนคอนขางมีเวลานอยในเร่ืองของการไดเขามามีสวนรวมในโครงการนี้ เกิดจากการท่ี
เยาวชนมีขอจํากัดในเร่ืองของเวลาท่ีตองดําเนินกิจกรรมกันในวันเสาร หรืออาทิตย ทําใหทุก
โครงการตางก็ใชเวลาในวันเสาร หรืออาทิตยนี้ในการขับเคล่ือนโครงการ จากสาเหตุนี้เองทําให
เยาวชนท่ีเขารวมนั้น ไมมีเวลาในการดําเนินกิจกรรมโครงการการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติมากนัก แมผูวิจัยใชวิธีในการลงพ้ืนท่ีคนหาโดยการลงพื้นท่ีรวมกับโครงการอ่ืนๆ ก็ตาม 
แตก็ไดเพียงพูดคุยกับเยาวชนท่ีมีความสนใจเทานั้น และยังไมไดดําเนินกิจกรรมใดๆ เลย เนื่องจาก
ในการดําเนินกิจกรรมโครงการในแตละคร้ังนั้นใชเวลาคอนขางมากในการดําเนินกิจกรรมอยาง
นอยๆ ก็ คร่ึงวัน ทําใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปอยางลาชา และไมมีจังหวะในการดําเนินการ จึง
ไดละเวนพื้นท่ีนี้ เพื่อไปดําเนินกรในพื้นท่ีอ่ืนๆ กอน แลวคอนกลับมาดําเนินกิจกรรมในพื้นท่ีตําบล
ปาสักอีกคร้ัง หลังจากท่ีการดําเนินกิจกรรมโครงการอ่ืนๆ ลดนอยลง 
 

ตําบลเวียงยอง 
 ตําบลเวียงยอง มีหมูบานเปาหมายท้ังหมด 3 หมูบาน คือ บานแมสารปาขาม บานแมสารปา
แดด บานแมสารบานตอง ในพื้นท่ีของตําบลเวียงยองนี้ทางผูวิจัยไดทดลองเปล่ียนแนวทางในการ
คนหาตัวเยาวชน โดยขอความอนุเคราะหจากทานพระมหานิเวศน กิตฺติเชฏโฐ เจาอาวาสวัดแมสาร
ปาขาม ใหชวยในการติดตอประสานเยาวชนในพ้ืนท่ี 3 หมูบานในตําบลเวียงยอง ในการเขารวมเวที
ช้ีแจงและทําความเขาใจในการดําเนินงานโครงการ ซ่ึงทานไดแนะนําใหติดตอผานสภาเยาวชน
ตําบลเวียงยอง  
 ในการนัดพบเยาวชนในพ้ืนท่ีตําบลเวียงยองคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 12 พฤศจิกายน 2549 นั้น มี
เยาวชนเขารวม 4 คนผูวิจัยไดช้ีแจงและทําความเขาใจในแนวทางการดําเนินการของโครงการ 
หลังจากการช้ีแจงเสร็จแลวนั้นก็ไดสอบถามถึงความเขาใจในรายละเอียดของโครงการ ซ่ึงเยาวชน
ทาทางกระตือรือรนดี และรับปากในการชวนเพื่อนมารวมในครั้งตอๆ ไปใหมากกวานี้ แตท่ีนา
สังเกตคือเยาวชนท่ีเขารวมนั้นไมมีเยาวชนจากบานแมสารบานตองเลย ซ่ึงแมสารบานตองน้ันเปน
หมูบานสุดทายกอนท่ีแมน้ําสารไหลลงสูแมน้ํากวง และไหลลงสูแมน้ําปงตอ ทางผูวิจัยจึงนําเอาส่ิง
ท่ีเกิดข้ึนไปปรึกษากับทานพระมหานิเวศน ทานไดใหคําแนะนําใหเขาไปพบกับสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบลเวียงยอง คือ นาย ประภาส มณีขัติ ผูวิจัยจึงไดนัดพูดคุยกับ นาย ประภาส 
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มณีขัติ สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลเวียงยอง เพื่อขอความอนุเคราะห ซ่ึงในวันท่ีเขาพบ
นั้นทานไมอยูบาน จึงไดฝากเร่ืองไวท่ีทางภรรยาของทาน และติดตอกลับในภายหลัง พรอมท้ังเขา
พบผูใหญบาน เพื่อขอความอนุเคราะหและประสานเยาวชนในการเขารวม ซ่ึงทางผูใหญบานก็
ไดรับปากในการประสานให แตในขณะน้ีก็ยังไมสามารถคนหาเยาวชนไดเนื่องจากไมมีเยาวชนเขา
รวม และจากการสอบถามชาวบานในพื้นท่ีพบวา คนในหมูบานนั้นคิดวา ปญหาของลําน้ําแมสาร
ในเขตหมูบานนั้นอยางไรก็ไมมีทางแกปญหาได จึงไมคอยมีใครใหความสนใจในการใหความ
รวมมือในการทําโครงการมากนัก และเยาวชนในพื้นท่ีสวนใหญแลวในวันหยุดก็ไปเรียนพิเศษกัน 
เพราะผูปกครองคิดวาสําคัญกวา  

ดังนั้น ขณะนี้จึงทําใหการดําเนินกิจกรรมในพื้นท่ีตําบลเวียงยองนั้นขับเคล่ือนไปได
คอนขางชา เนื่องจากกลุมเยาวชนท่ีมีความสนใจนั้นยังมีนอยทําใหการดําเนินกิจกรรมไมสามารถ
ดําเนินการตอไปไดมากนัก ทางผูวิจัยจึงจําเปนตองทดลองวิธีการคนหาเยาวชนในวิธีอ่ืนๆ ตอไป 
เพื่อใหเกิดกลุมเยาวชนท่ีสนใจเขารวมกิจกรรมตอไป 
 

รายชื่อทีมเยาวชนตําบลเวียงยอง 
1. ด.ญ.ผกามาศ คําสาร 
2. ด.ญ.รวมพร ต๊ิบตึง 
3. ด.ช.พงษพัฒน อบอุนเชย 
4. นายวีรพัฒน มูลยะณี 

 
ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการคนหาทีมวิจัยเยาวชน 
จากการลงพ้ืนท่ีตําบลเวียงยอง สังเกตไดวา เยาวชนในตําบลเวียงยองนั้น เปนเยาวชนท่ีอยู

ในเขตพื้นท่ีท่ีใกลตัวเมืองลําพูนมากกวาทางตําบลศรีบัวบาน และตําบลปาสัก ซ่ึงในระบบการ
ปกครองแลว ไดถือวา ตําบลเวียงยองนี้เปนตําบลในเขตเมือง เนื่องจากมีพื้นท่ีอยูตรงขามกับพื้นท่ี
ชุมชนในตัวเมืองลําพูน ทําใหเยาวชนสวนใหญนั้น มีวิถีชีวิตท่ีคอนขางไปทางชุมชนเมือง คือ ไม
คอยไดมีโอกาสชวยเหลือผูปกครองในการประกอบอาชีพทางการเกษตรเทาใดนัก และสามารถ
เดินทางไปเที่ยวในตัวเมืองไดงาย อีกท้ังยังมีกิจกรรมในเร่ืองของการเรียนพิเศษ สงผลใหเยาวชนมี
ความสนใจในการเขารวมทํากิจกรรมนอย  มีเยาวชนท่ีสนใจก็เพียงกลุมท่ีมีการทํากิจกรรมดาน
ส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียนท่ีมีความสนใจในการเขารวมกิจกรรม โดยเฉพาะหมูบานแมสารบาน
ตองซ่ึงเปนบานท่ีอยูทายน้ําท่ีสุด และมีปญหาเกี่ยวกับแมน้ํามากท่ีสุด ทําใหท้ังผูใหญและเด็กไม
เห็นความสําคัญของแมน้ําสาร เนื่องจากการใชประโยชนจากแมน้ําสารนั้นมีนอยลงมากกวา
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หมูบานอ่ืนๆ เนื่องจากการใชน้ําทางการเกษตรสามารถผันน้ํามาจากแหลงอ่ืนได เชน แมน้ํากวงซ่ึง
สามารถผันมาไดโดยตรง เปนตน ทําใหไมรูสึกเดือดรอนในเร่ืองของการขาดแคลนนํ้าสักเทาใดนัก 
อีกท้ังยังมีความคิดท่ีวา ไมวาอยางไรก็คงไมสามารถแกไขปญหาใหดีไปกวานี้ เนื่องจากเปน
หมูบานท่ีอยูทายน้ําแลว จึงทําใหไมสามารถคนหาทีมวิจัยเยาวชนเพ่ือเขารวมงานวิจัยได 
 

สรุปกระบวนการคนหาเยาวชนท่ีใหความสนใจเขารวมทีมวิจัยในแตละหมูบาน และการ
ทําความเขาใจรวมกับชุมชน 

จากการลงพื้นท่ีในการคนหาทีมวิจัยเยาวชนนั้น พบวา ในการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมวิจัยนั้น 
มีวิธีการในการประชาสัมพันธและเชิญชวนใหเยาวชนไดเขารวมทําการวิจัยจําเปนตองใชวิธีการ
หลายๆ วิธี ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

1) การคนหาโดยการติดตอผานทางผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหาร
สวนตําบล พระ เปนตน ซ่ึงเปนวิธีการที่ใชในการลงพ้ืนท่ีโดยสวนใหญ ไดรับผลสําเร็จในการนัด
พบแกนนําเยาวชนคอนขางสูง เนื่องจากการติดตอผานทางผูนําชุมชนนั้น ชวยใหผูวิจัยทราบวา 
กลุมเปาหมายของเรา มีใครเปนแกนนํา และตองติดตอประสานงานท่ีใครท่ีใหผลสําเร็จมากท่ีสุด 
แตจากการลงพื้นท่ีคนหาเยาวชนในแตละหมูบานนั้น พบวา การติดตอกับแกนนําเยาวชนไดรับ
ความสําเร็จเทาไหรนั้นขึ้นอยูกับความสนใจและการใหการสนับสนุนของผูนําหมูบานวามีมากนอย
เพียงใด ซ่ึงในหมูบานท่ีมีการใหการสนับสนุนมากก็มีเยาวชนมาเขารวมเปนจํานวนท่ีมาก แตวาใน
บางหมูบานท่ีผูนําชุมชนไมคอยใหความสนใจหรือไมคิดวาเยาวชนมีศักยภาพมากพอ ทําใหมี
เยาวชนมาเขารวมแคไมกี่คน 

2) การคนหาโดยผานทางโครงการเดิมท่ีมีกลุมอยูแลว เปนการคนหาโดยอาศัยฐานของ
เยาวชนท่ีไดเขามารวมในโครงการการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร ซ่ึงมีกลุมของเยาวชน
ท่ีไดเขามารวมศึกษาสภาพแมน้ํา คุณภาพแมน้ํา โดยผูวิจัยไดเขารวมกิจกรรมในโครงการดังกลาว 
เพื่อประชาสัมพันธโครงการ และสังเกตการณวา มีเยาวชนคนใดท่ีใหความสนใจบาง และแตละ
พื้นท่ีควรจะติดตอผานแกนนําคนใด 

3) การคนหาโดยการติดตอเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นท่ีโดยตรง เปนวิธีการท่ีผูวิจัยกับ
เยาวชนได มีการส่ือสารกันโดยตรง ดวยการติดตอประชาสัมพันธโครงการฯ ท่ีไมมีการติดตอผาน
ทางตัวประสานใดๆ การติดตอส่ือสารวิธีนี้ เปนการติดตอส่ือสารโดยผูวิจัยทําการลงพื้นท่ีคนหาทีม
โดยการพูดคุยกับเยาวชนท่ีอาศัยอยูในชุมชน ดวยการประชาสัมพันธโครงการ และสอบถาม
เยาวชนถึงความสนใจในการเขารวมโครงการ จากนั้นจึงคอยทําการประสานงานกับผูนําชุมชน 
เพื่อใหรับทราบถึงการดําเนินงานโครงการตอไป 
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4) การคนหารวมกับโครงการวิจัยอ่ืนๆ ท่ีทํางานรวมในพื้นท่ีเดียวกัน เปนการลงพื้นท่ี
คนหาทีมวิจัยเยาวชนไปพรอมๆ โครงการอื่นๆ ท่ีทํางานในพื้นท่ีและมีกลุมเปาหมายเดียวกัน เพื่อ
เปนการยนระยะเวลาในการดําเนินงานโครงการและไมเปนการซํ้าซอนกันในการปฏิบัติการตาม
แผนดําเนินการ ซ่ึงพบวา การลงพื้นท่ีเพื่อคนหาเยาวชนรวมกับงานวิจัยโครงการอ่ืนๆ นั้น มี
ขอจํากัดในเร่ืองของการจัดชวงเวลาในการประชาสัมพันธของแตละโครงการ ซ่ึงอาจทําใหการ
ส่ือสารและการทําความเขาใจกับตัวเยาวชนนั้นมีเวลาลดนอยลง เนื่องจากตองทําความเขาใจ
วัตถุประสงคในการดําเนินกิจกรรมในหลากหลายวัตถุประสงค ทําใหใชเวลามากในการอธิบาย 
และเยาวชนใหความสนใจลดลงในโครงการท่ีช้ีแจงทีหลัง 

ในสวนของการทําความเขาใจกับชุมชนน้ัน นับไดวาเปนสวนสําคัญในการสรางความ
เช่ือถือและความไวใจในการเขามาดําเนินการวิจัยในพื้นท่ี ซ่ึงผูวิจัยไดเนนในการประชาสัมพันธ
โครงการ และทําความเขาใจกับชุมชน โดยผานทางผูนําชุมชน ผูนําหมูบาน ไดแก กํานัน 
ผูใหญบาน สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล โดยผานเสียงตามสายภายในหมูบาน ซ่ึงผูวิจัย ได
เขาไปแนะนําตัวขอความอนุเคราะห ทําความเขาใจและขอความรวมมือในการเขามาศึกษาวิจัยใน
เร่ืองการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร โดยช้ีแจง
วัตถุประสงค และทําความเขาใจในการดําเนินการวิจัย ใหกับผูนําชุมชน เพื่อใหผูนําชุมชนเปน
ตัวกลางในการประชาสัมพันธใหกับผูปกครอง กลุมผูใหญท่ีทํางานรวมกับเยาวชน รวมไปถึงคนใน
ชุมชนไดรับทราบรายละเอียดของโครงการฯ 

กอนลงพื้นท่ีในการทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ผูวิจัยไดมีการเตรียมเอกสารแนะนํา
งานวิจัย อาทิ หนังสือขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธ การจัดทําส่ือนําเสนอ เอกสารสรุป
ยอโครงการ ใหกับผูนําหมูบานดวย เพื่อใหงายตอการทําความเขาใจ และเปนเอกสารใหผูนํา
หมูบานไดศึกษารายละเอียดในการประชาสัมพันธตอผูท่ีเกี่ยวของตอไป 
 

ค. การวางแผนปฏิบัติการรวมกับกลุมเยาวชนในการดําเนินกิจกรรม  
จากการคนหาทีมเยาวชนในพ้ืนท่ีเปาหมายท้ัง 13 หมูบาน เพื่อเขารวมเปนทีมวิจัยเยาวชน

นั้น ปรากฏวา มีเพียงเยาวชนในตําบลศรีบัวบานเพียง 5 หมูบาน ไดแก บานจําข้ีมด บานจําบอน 
บานดอนแกว บานทุงยาวเหนือ และบานทุงยาวใตเทานั้นท่ีมีความพรอมในการดําเนินการวิจัยใน
กระบวนการตอไปมากกวาในตําบลอ่ืนๆ ดังนั้นหลังจากท่ีผูวิจัยไดคนพบและมีการทําความเขาใจ
เยาวชนที่ใหความสนใจแลว พบวามีเยาวชนจาก 5 หมูบานท่ีสนใจ โดยมีเยาวชนท่ีสนใจเขารวม 
จํานวน 69 คน ทางผูวิจัยจึงไดจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนในแตละหมูบานไดเขามาทําความรูจักกัน 
และทําความเขาใจรวมกันในแนวทางการดําเนินงานวิจัย พรอมท้ังรวมกันวางแผนการดําเนิน
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กิจกรรมตอไป โดยใชการดําเนินกิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของเยาวชนใน
วันท่ี 26 พฤศจิกายน 2549 ณ  วัดทุงยาว  ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับทีมวิจัยเยาวชนในเร่ืองแนวทางการดําเนินงานวิจัย 
รวมท้ังสรางโอกาสใหทีมวิจัยเยาวชนท้ัง 5 หมูบานไดทําความรูจักกัน ตลอดจนเปนการ
แลกเปล่ียนเรียนรูในสวนของบริบทหมูบาน และการใชประโยชนจากแมน้ําสารในแตละหมูบาน 

 
กิจกรรม 
1. กิจกรรมทําความรูจักกัน 
2. ช้ีแจงและทําความเขาใจถึงแนวทางในการดําเนินการวิจัยรวมกับทีมวิจัยเยาวชน 
3.  เยาวชนแตละหมูบานแบงกลุมกัน ทําแผนท่ีหมูบาน และปฏิทินประเพณีหมูบานท่ี

เกี่ยวของกับแมน้ําสาร 
4. กิจกรรมการนําเสนอขอมูล  
5. รวมวางแผนการวิเคราะหสังเคราะหขอมูลท่ีมีอยูเดิม และวางแผนการจัดเก็บขอมูล

เพิ่มเติม รวมท้ังวิธีการเก็บขอมูลรวมกับทีมวิจัยเยาวชน 
 
 จากเวทีเสวนาฯ สามารถสรุปขอมูลได  ดังนี้ 

1) การติดตอประสานงาน      
 ในการติดตอประสานงานนั้นทางผูวิจัยเนนการลงไปประชุมในแตละพื้นท่ี โดยแจง
กําหนดการเวทีประชุม และทําการช้ีแจงพรอมท้ังขออนุญาตผูปกครองเยาวชน เพื่อแจงถึง
วัตถุประสงคของการดําเนินการวิจัย เนื่องจากผูปกครองบางคนยังไมทราบและไมเขาใจในการ
ดําเนินการวิจัยมากนัก รวมถึงกลัวบุตรหลานม่ัวสุมกันในทางท่ีไมดี นอกจากนี้ทางผูวิจัยยังไดทํา
การเชิญชวนใหทางผูปกครองเขารวมในการประชุมเวทีเสวนาดวย ซ่ึงชวยใหผูปกครองไดทราบถึง
กิจกรรมท่ีเยาวชนกําลังทํากันอยู ผูปกครองสวนใหญ เม่ือไดรับฟงคําช้ีแจงแลวอนุญาตเสียเปนสวน
ใหญ แตในบางหมูบานไดใชวิธีการโทรศัพทติดตอกับแกนนําเยาวชนใหชวยประสานกับกลุม
เยาวชนในหมูบานใหมาเขารวม 
  ทางผูวิจัยไดจัดทําเอกสารแจงการประชุมไปยังผูนําแตละหมูบานใหรับทราบและเชิญ
มารวมในเวทีเสวนาฯ อีกท้ังขอความอนุเคราะหใหชวยประชาสัมพันธใหเยาวชนในหมูบานท่ีอาจ
ยังไมทราบไดเขารวม โดยการประกาศเสียงตามสาย 
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2) การเตรียมงานเวทีเสวนาฯ 
ในการเตรียมงานเวทีประชุมฯ ทางผูวิจัยไดเลือกสถานท่ีคือ วัดทุงยาว โดยพิจารณาจาก

ระยะทาง ซ่ึงตองไมไกลจากชุมชนในกลุมเปาหมายมากนัก ซ่ึงเยาวชนสวนใหญสามารถเดินทาง
มารวมไดดวยตนเอง มีความสะดวกและปลอดภัยมากท่ีสุด แตมีบางหมูบานคือ บานจําข้ีมด ซ่ึงอยู
คอนขางไกล แตทางผูวิจัยก็แกปญหาโดยการจัดหายานพาหนะไปรับ-สง กลุมนองๆ เยาวชน ซ่ึงก็
ชวยแกปญหาไปไดทางหนึ่ง  

ในการเตรียมการสถานท่ีนั้นทางผูวิจัยไดทําหนังสือขอความอนุเคราะหสถานท่ีกับเจา
อาวาสวัดทุงยาว ซ่ึงสวนใหญแลวการดําเนินกิจกรรมอยูในบริเวณวดัเปนสวนใหญ เนือ่งจากมีพืน้ท่ี
กวางขวางเหมาะแกการทํากิจกรรม และยังเปนท่ีสาธารณะท่ีผูปกครองเยาวชนสามารถมา
สังเกตการณการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนไดสะดวก โดยผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหจากทาง
ผูใหญบานทุงยาว หมูท่ี 12 คือ ร.ต.ต.สิงหทอง กันฟน ในการชวยติดตอประสานงานดานสถานท่ี 
ซ่ึงทานก็ใหความอนุเคราะหชวยเหลือใหเปนไปดวยความสะดวกเรียบรอย และไดรับความ
ชวยเหลือจากกลุมเยาวชน ในการชวยเตรียมสถานท่ีในการจัดการประชุมเวทีเสวนาฯ และรวม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในการวางแผนดําเนินกิจกรรมท่ีเยาวชนตองการใหมีในเวทีประชุมฯ อีกท้ัง
ผูปกครองของเยาวชนท่ีใหความรวมมือในการเตรียมการตางๆ ซ่ึงส่ิงสําคัญท่ีชวยใหการดําเนินงาน
การเตรียมสถานท่ีเวทีเสวนาฯ นั้นประสบความสําเร็จอยางราบร่ืน มาจากในพ้ืนท่ีบานทุงยาวเหนือ 
หมู 12 นั้นไดมีการใหการสนับสนุนกลุมเยาวชนในหมูบานใหมีการดําเนินกิจกรรมที่เปนการ
รวมกลุมและพัฒนาเยาวชนใหอยูในแนวทางท่ีดีอยูแลว โดยการนําของผูใหญบาน และการให
ความสนับสนุนของผูปกครอง ทําใหการเขาไปดําเนินงานสามารถทําไดงาย และไดรับความรวมมือ
เปนอยางดีท้ังจาก ผูใหญบาน ผูปกครอง และเยาวชน  

 
3) ผลของการประชุมเวทีเสวนาฯ 
การประชุมเวทีเสวนาฯ คร้ังนี้ ทางผูวิจัยไดคาดหวังผลท่ีจะเกิดข้ึนไดแก 1) ทีมวิจัยเยาวชน

มีความเขาใจถึงแนวทางดําเนินงานในการทํางานวิจัยเพิ่มมากข้ึน 2) ทีมวิจัยเยาวชนในโครงการได
เรียนรูซ่ึงกันและกัน และ 3) ทีมวิจัยเยาวชนไดเรียนรูชุมชนของตนเองและของกลุมเพื่อนหมูบาน
อ่ืนๆ ซ่ึงมีเยาวชนสนใจเขารวม 43 คน เปนผูชาย 6 คน และผูหญิง 37 คน อายุระหวาง 7-16 ป 
โดยเร่ิมจากการลงทะเบียนในเวลาต้ังแต 08.30 น. จนถึงราวๆ 09.00 น. และไดเร่ิมเปดการประชุม
ในเวลา 09.15 น. โดยผูใหญบานหมูท่ี 12 คือ ร.ต.ต.สิงหทอง กันฟน เปนผูกลาวเปดการประชุม
เวทีเสวนาฯ และทานพระมหานิเวศน กิตฺติเชฏโฐ ไดกลาวทักทายทีมวิจัยเยาวชนและกลาวถึงท่ีมาท่ี
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ไปและความคาดหวังในการดําเนินกิจกรรม จากน้ันเปนการแนะนําตัวของผูเขารวมในการประชุม
ท้ังหมด และผูวิจัย กลาวถึงวัตถุประสงคในการจัดการประชุมและความเปนมาของงานวิจัยช้ินนี้  

หลังจากท่ีผูวิจัยไดกลาวท่ีมาของโครงการแลวเสร็จ จึงดําเนินกิจกรรมนันทนาการ เพื่อให
เยาวชนไดรูจักกันมากข้ึน โดยแบงกลุมใหเยาวชนตามวันเกิด และใหแตละคนมาเขียนขอความคน
ละ 1 คํา แลวสงตัวแทนออกมาเลาเปนนิทานท่ีเกี่ยวของกับแมน้ําสาร โดยใชคําท่ีเพื่อนๆ เขียนมา
ประกอบกันเปนเร่ืองราว ซ่ึงจากการสังเกตในกิจกรรมนี้ พบวานองๆ ใหความสนใจและมีความคิด
สรางสรรคกันอยูมากมาย และยังทําใหลดความเขินอายระหวางเพ่ือนท่ีอยูตางหมูบานดวย หลังจาก
ทํากิจกรรมสนุกสนานกันพอสมควรแลว ผูวิจัยก็ไดชักชวนใหเยาวชนมาต้ังวงหารือและทําความ
รูจักกับหมูบานของตนเองและเพ่ือนๆ โดยผูวิจัยไดต้ังโจทยใหเยาวชนแตละหมูใหเขียนแผนท่ี
หมูบานและลําน้ําสารในหมูบานของตัวเอง และประเพณีเกี่ยวกับแมน้ําและหมูบาน ซ่ึงเยาวชนก็
กระตือรือรนในการทํางานกันดี โดยที่แบงกลุม โดยแยกเปนหมูบาน ซ่ึงผูวิจัยไดปลอยใหเด็ก
เยาวชนไดแสดงความคิดเห็นกันภายในกลุมอยางอิสระในการทําผลงานออกมา ซ่ึงนองๆ แตละ
กลุมตางก็ต้ังใจทํากันอยางดีมาก แตมีการแอบดูขามกลุมอยูบาง เพื่อตองการใหกลุมตัวเองออกมา
สวยท่ีสุด ในแตละบานก็มีเยาวชนท่ีแสดงความเปนผูนําออกมาอยูประมาณ 2-3 คน โดยคนท่ีเหลือ
คอยสนับสนุน แตไมคอยแสดงออกมากนัก เยาวชนทํากิจกรรมกันถึงประมาณเท่ียงวันก็พัก
รับประทานอาหารกัน 
 ในชวงบาย มีการนําผลงานท่ีไดทํากันในตอนเชามานําเสนอใหเพื่อนหมูบานอ่ืนๆ ได
แลกเปล่ียนเรียนรูกันและกัน ซ่ึงเยาวชนสวนใหญก็ใหความสนใจฟงเปนอยางดี มีการต้ังคําถาม
และมีการหยอกลอกันตามสมควร จากนั้นไดแบงกลุมอีกคร้ัง เพื่อรวมกันวิเคราะหในสวนของ
ขอมูลเดิมท่ีไดรับจากโครงการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารโดยการนําเอกสารจาก
โครงการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารมารวมกันทําการแยกหมวดหมูของขอมูลวามีขอมูล
ใดบางท่ีไดดําเนินการเก็บรวบรวมไว โดยเยาวชนในแตละหมูบาน และรวมแสดงความคิดเห็นกัน
ในสวนของขอมูลท่ีเยาวชนคิดวามีความสําคัญ  และตองการเพิ่มเติมเขาไปในฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารของหมูบานตนเอง ผลจากการวิเคราะหขอมูลพบวา ขอมูลบางสวน
เยาวชนก็บอกวานาไมถูกตอง และจําเปนตองมีการเก็บขอมูลเพื่อเช็คความถูกตองอีกคร้ังหนึ่ง หรือ
บางหมูบานยังมีขอมูลไมครบในหลายๆ ประเด็น เชน การใชประโยชนจากแมน้ําสาร ภูมิปญญาที่
เกี่ยวของกับการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ปะเพณีวัฒนธรรม เปนตน จากนั้นจึงได
รวมกลุมเยาวชนท้ังหมด เพื่อรวมกันวางแผนการปฏิบัติการงานวิจัย และวิธีการเก็บขอมูลเพิ่มเติม 
เปนการวางแผนการดําเนินงานรวมกันวามีแนวทางในการดําเนินการอยางไร และในแตละหมูบาน
พรอมดําเนินการในกระบวนการตอไปเม่ือไหร อีกท้ังยังเปนการเสนอความคิดเห็นในการเก็บ
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ขอมูลในสวนท่ีแตละหมูบานสนใจวาดําเนินการเก็บขอมูลอยางไร ซ่ึงเยาวชนไดมีการเสนอวีการ
หลายๆ วิธี เชน การสัมภาษณ การสํารวจ การสอบถามจากผูรูในชุมชน การจัดเวทีประชุมใน
หมูบาน เปนตน จากน้ันไดมีการนัดแนะกลุมเยาวชนในแตละหมูบาน เพื่อกําหนดวันท่ีเขาไป
ดําเนินการวางรายละเอียด หรือกรอบในการเก็บขอมูลของแตละหมูบาน ในการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นในชวงบายนี้ ไดรับความรวมมือจากเยาวชนในการแลกเปล่ียนเปนอยางดี แตก็ยังคงมี
เยาวชนอีกหลายๆ ท่ียังไมกลาแสดงความเห็นเทาไหรนัก โดยแอบกระซิบกับเพื่อนท่ีนั่งใกลๆ 
ตนเอง เม่ือเกิดความคิดเห็นใดๆ ข้ึนมา หลังจากไดมีการแสดงความคิดเห็นมาไดตามเวลาท่ี
เหมาะสมแลว จึงไดปดการประชุมเวทีประมาณ 15.30 น. โดยผูใหญบานหมูท่ี 12 เปนผูใหขอคิด
แกเยาวชนในการทํางาน ซ่ึงทานก็อยูชวยสังเกตการณและรวมงานตลอดทั้งวัน นอกจากนี้ยังมี
ผูปกครองของเยาวชนบางคนท่ีแวะเวียนมาดูการทํากิจกรรมของเด็กเยาวชน 
 จากความคาดหวังท่ีไดกําหนดไวในตอนตนของการจัดเวทีเสวนาเชิงปฏิบัติการนี้ สามารถ
วิเคราะหผลการดําเนินการวิจัยไดดังนี้  ในการทําความความเขาใจกับเยาวชนถึงแนวทางในการ
ดําเนินการวิจัย พบวา เยาวชนในแตละหมูบาน มีความเขาใจถึงแนวทางในการดําเนินงานวิจัยมาก
ข้ึน โดยวัดจากการท่ีเยาวชนไดชวยกันวิเคราะหขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ และการวางแผนแนว
ทางการปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร จนไดหมวดหมูของขอมูล
ท่ีมีอยูเดิม ดังรายละเอียดท่ีไดกลาวไปแลวนั้น สวนการเรียนรูซ่ึงกันและกันของเยาวชนในแตละ
หมูบานนั้น พบวา การพูดคุยของเยาวชนท่ีอยูตางหมูบานกันนั้น มีมากข้ึนกวากอนท่ีเร่ิมเวทีเสวนาฯ 
ซ่ึงในชวงตนของการทํากิจกรรมนั้น เยาวชนในแตละหมูบานแยกนั่งรวมกลุมกันเปนหมูบานไป มี
ก็เพียงเยาวชนบางคนท่ีเรียนหนังสือในโรงเรียนเดียวกันก็มีการทักทายบาง และแยกกันไปนั่งตาม
หมูบานของตน แตหลังจากดําเนินกิจกรรมในชวงเชา สังเกตไดวาในชวงพักรับประทานอาหาร
กลางวันนั้น เยาวชนไดนั่งรวมกลุมรับประทานอาหารในลักษณะท่ีมีการคละหมูบานกันมากข้ึน 
ไมไดมีการนั่งแยกหมูบานใครหมูบานมันเหมือนในชวงเชา การพูดคุยก็มีความกลาท่ีพูดคุยกันมาก
ข้ึนดวย  และจากการศึกษาขอมูลจากการวิเคราะหขอมูลท่ีไดมีการเก็บรวบรวมจากโครงการฟนฟู
ทรัพยากร ธรรมชาตินั้น ก็ชวยใหเยาวชนไดเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับชุมชนของตนเอง อาทิเชน 
หมูบานของตนนั้น มีประวัติความเปนมาอยางไร แมน้ําสารในอดีตของหมูบานตนนั้น มีลักษณะ
เปนอยางไรและมีพันธุพืช พันธุสัตวอะไรบาง เปนตน โดยในชวงของการวิเคราะหขอมูลนั้นก็มี
นองเยาวชนบางคนไดเลาประวัติของหมูบานตนเองใหเพื่อนๆ ในกลุมและนอกกลุมฟงดวย เชน 
นองบีท ซ่ึงเปนเยาวชนจากหมูบานจําข้ีมด ไดเลาประวัติของหมูบานใหเพื่อนๆในกลุมไดฟง โดย
บอกวาไดยินมาจากการเลาของคุณยาย เปนตน จากการดําเนินกิจกรรมเวทีเสวนาฯ ในคร้ังนี้ นับได
วาสามารถไดผลการดําเนินงานท่ีตรงตามความคาดหวังท่ีไดต้ังไวในตอนตนเปนอยางดี 
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4) ปญหาและอุปสรรค 
- การวางแผนการดําเนินการของผูวิจัยยังไมรัดกุมและครอบคลุมเพียงพอ ทําใหการ

ดําเนินเวทีไมเปนไปตามแผน คือในบางกิจกรรมเด็กใชเวลาในการทํากิจกรรมนอย ทําใหกิจกรรม
เสร็จเร็วกวาท่ีคาดไว ทําใหเด็กเยาวชนเกิดเวลาวางและเกิดการเบ่ือหนายในการทํากิจกรรม และ
กิจกรรมท่ีเตรียมไปทํารวมกับเยาวชนมีนอยไปทําใหเกิดความไมตอเนื่องในการทํากิจกรรม 

- การอธิบายถึงวัตถุประสงคในการทํากิจกรรมแตละกิจกรรมนั้น บางคร้ังการส่ือสารยัง
ทําไดไมดี คือยังไมสามารถอธิบายใหเยาวชนเขาใจไดวา เราตองการอะไรจากกิจกรรมน้ี จึงทําให
บางคร้ังเยาวชนทําผลงานออกมาไมตรงตามท่ีเราตองการ ตองทําการอธิบายใหมหลายๆคร้ัง ซ่ึงการ
ท่ีมีเยาวชนในชวงวัยท่ีคอนขางหลากหลาย ทําใหความเขาใจของเยาวชนแตละคนไมเหมือนกัน 

- การมีสวนรวมของเยาวชนยังมีนอยอยู เนื่องจากเยาวชนสวนใหญยังมีความเขินอายไม
คอยกลาแสดงความคิดเห็นซักเทาใดนัก ทําใหการดําเนินเวทีไมคอยตอเนื่องและเขมขนเทาใดนัก 
 

5) ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินกิจกรรมตามแผนการปฏิบัติการ 
 เยาวชนสวนใหญท่ีเขารวมยังไมคอยกลาแสดงออกอะไรมากนัก แตก็ใหความรวมมือเปน
อยางดีในการนําเสนอหรือทํากิจกรรมใดๆ นั้น จึงมักใชวิธีการจับฉลากหรือคัดเลือกเอา เพราะเปน
การชวยใหเยาวชนท่ีไมคอยกลาแสดงออกไดมีโอกาสแสดงออกมากข้ึน ซ่ึงนองๆ เยาวชนสวน
ใหญก็ใหความรวมมือเปนอยางดี แมยังมีเขินอายกันอยูบาง  
 ในเวทีประชุมฯ คร้ังนี้ การที่มีเยาวชนท่ีอายุแตกตางกันคือ เยาวชนท่ียังเด็กกับเยาวชนท่ีเร่ิม
เขาวัยรุนแลว ทําใหมีมุมมองในการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน และก็มีการถกถียงกันบาง แตก็
ไมไดเปนปญหาใดๆ และผลงานท่ีออกมาคนละมุมมองซ่ึงก็ไดเห็นความคิดในมุมตางๆ กันไป ซ่ึงก็
เปนนับวาผลดีตอเวทีประชุมฯ เพราะไดเห็นทางเลือกท่ีมากข้ึนในแนวทางการทํางานวิจัย และเห็น
มุมมองความคิดของเด็กๆ หลายมุมดวย 
  ในการเรียนรูบริบทของชุมชน เด็กท่ีมีอายุตางกัน หรือเรียนในสายท่ีแตกตางกัน เชน สาย
สามัญหรือสายอาชีวะ ก็มีมุมมองในการมองชุมชนของตนเองท่ีแตกตางกันออกไป และเยาวชน
สวนใหญยังไมคอยรูจักหมูบานของตนเองเทาใดนัก 
 

ง. การวิเคราะหขอมูล และการวางแผนเก็บขอมูลในประเด็นสนใจเพิ่มเติม 
ในการดําเนินการเก็บขอมูลนั้น ทางผูวิจัยไดอางอิงขอมูลบางสวนจากการเก็บรวบรวม

ในโครงการพัฒนากระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร อยางมีสวนรวม ตําบลศรีบัว
บาน ตําบลปาสัก ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงจากการที่เยาวชนไดเขารวมในเวที
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เสวนาเชิงปฏิบัติการ ณ วัดทุงยาว เม่ือวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2549  เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูล
จากขอมูลเดิมท่ีมีอยู และมีการแบงขอมูลตางๆออกเปนหมวดหมู แตพบวา ยังมีขอมูลบางสวนท่ีไม
ครบถวน อาทิเชน ขอมูลในเร่ืองของภูมิปญญาในการจัดการแหลงน้ํา หรือความเช่ือตางๆเกี่ยวกับ
ลําน้ํา เปนตน ซ่ึงในบางหมูบานก็มีแตในบางหมูบานก็ยังไมมีขอมูลในสวนนี้ จึงจําเปนตอง
ดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในบางสวนท่ียังไมสมบูรณ โดยทางผูวิจัยไดใหเยาวชนเขามามีสวน
รวมในการแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆ ท่ีมีประโยชนและเยาวชนใหความสนใจเปนพิเศษ 
โดยทางผูวิจัยไดรวมกับเยาวชนในการคิดคนวิธีเก็บขอมูลเพิ่มเติม โดยกระบวนการตางๆ เชน การ
ทําแบบสัมภาษณขอมูล (รายละเอียดตามตารางท่ี 2) โดยการกําหนดกรอบของประเด็นขอมูลตางๆ
ท่ีเยาวชนสนใจ การลงสํารวจในพื้นท่ีจริง  
 
ตาราง 7 แบบสัมภาษณประกอบการสํารวจขอมูลทรัพยากรธรรมชาตแิมน้ําสาร 

 
ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดขอมูลท่ัวไป 
1. ประวัติหมูบาน 

- ศึกษาภูมิหลังทางประวัติศาสตรของหมูบานจนถึงปจจุบัน 
(ระบุ) 

- หมูบานต้ังขึ้นเมื่อใด บรรพบุรุษอพยพมาจากไหน 
- เปนชนกลุมใด (ระบุ) 
- สาเหตุสําคัญของการต้ังถ่ินฐาน (ระบุ) 
- จํานวนครัวเรือนก่ีครัวเรือน จํานวนประชารก่ีคน จากอดีต
จนถึงปจจุบัน 

- ในสมัยเริ่มเขามาต้ังถ่ินฐานไดที่ดินมาไดอยางไร 
- ที่ดินที่ใชอาศัยอยูและทํากินมีเอกสารสิทธิ์ใดๆ หรือไม 

(ระบุ)  
2. ลักษณะรูปแบบท่ีต้ังบานเรือน 

- รูปแบบการจัดต้ังบานเรือนเปนแบบใด (แบบกลุม หรือ 
แบบกระจาย) (ระบุ) 

- วัสดุที่ใชในการจัดต้ังบานเรือน (ไมเน้ือแข็ง ไมไผ ใบตอง
ตึง ฟาก อิฐ กระเบื้อง) (ระบุ)  

3. เสนทางคมนาคม 
- แผนที่เสนทางคมนาคมโดยสังเขป 
- ระยะทางจากหมูบานถึงอําเภอระยะทางก่ีกิโลเมตร 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  - ระยะทางจากหมูบานถึงจังหวัดระยะทางก่ีกิโลเมตร 

- ลักษณะสภาพถนนเปนแบบใด (ระบุ)  
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดลักษณะประชากร 
1. จํานวนครัวเรือน 

- มีจํานวนทั้งหมดก่ีครัวเรือน / หลังคาเรือน 
- ลักษณะครอบครัวแบบใด (ระบุ) 

2. จํานวนประชากร 
- มีจํานวนประชากรท้ังหมดก่ีคน 
- เพศชาย (คน/รอยละ) 
- เพศหญิง (คน/รอยละ) 
- ชวงอายุ (คน/รอยละ) 

3. นับถือศาสนา 
- นับถือศาสนาใด จํานวนเทาไหร (คน) 

4. ภาษาคนในชุมชน 
- ใชภาษาอะไรในการสื่อสาร (ระบุ ถามีมากกวา 1 ภาษา
ระบุจํานวนเทาใด) 

5. จํานวนประชากรที่มีการอพยพเคล่ือนยาย 
- ยายเขา-ออก ก่ีคน (คน/ป) 

6. แรงงาน 
- จํานวนประชากรในวัยทํางานท้ังหมดก่ีคน (คน/รอยละ) 
- จํานวนประชากรท่ีวางงานทั้งหมดก่ีคน (คน/รอยละ)    

 
หมวดการศึกษา 
1. จํานวนผูกําลังศึกษา 

- ทั้งหมดก่ีคน รอยละเทาใด 
- ระดับการศึกษาอะไร (ระบุ) จํานวนเทาไหร (คน/รอยละ) 

2. จํานวนผูจบการศึกษา 
- ทั้งหมดก่ีคน รอยละเทาใด 
- ระดับการศึกษาอะไร (ระบุ) จํานวนเทาไหร (คน/รอยละ) 

3. จํานวนผูไมรูหนังสือ 
- ทั้งหมดก่ีคน รอยละเทาใด 

4. จํานวนสถานศึกษาในชุมชนมีหรือไม  
- ถามีก่ีแหง (ระบุช่ือ) 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5. จํานวนครูผูสอนในสถานศึกษาก่ีคน  
 
หมวดโครงสรางองคกรในพ้ืนท่ี 
1. กลุมองคกรชุมชน 

- มีกลุมองคกรใดบาง (ระบุ) 
- จํานวนกลุมองคกร (กลุม) 
- จํานวนสมาชิก  (คน)   

2. หนวยงานในพ้ืนท่ี 
2.1 ภาครัฐบาล 

- มีหน วยงานภาครัฐบาลทั้ งหมด ก่ีหน วยงาน  มี 
หนวยงานใดบาง (ระบุช่ือ)  

2.2 ภาคเอกชนละองคกรอิสระ 
- มีหนวยงานภาคเอกชนและองคกรอิสระกี่หนวยงาน มี
หนวยงานใดบาง (ระบุช่ือ)   

3. ผูนําและการปกครอง 
- ผูนําทองถ่ินที่ไดมาจากการเลือกต้ังมีก่ีคน ช่ืออะไรบาง 

(ผูใหญบาน กํานัน) (ระบุ) 
- ผูนําดานตาง ๆ และบุคคลที่ชุมชนใหความเคารพนับถือ ช่ือ
อะไรบาง ดานใด ก่ีคน (ระบุ) 

- กฎระเบียบชุมชนมีหรือไอยางไร ถามีระบุดวยวาเปน
กฎระเบียบดานใด มีรายละเอียดอยางไร 

หมวดการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
1. เวทีประชาคมเพื่อการพัฒนาชมชน 

- แผนงานชุมชน (ระบุช่ือแผนงานและกิจกรรม) 
- คณะทํางานในชุมชน (ระบุช่ือ) 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานสาธารณูปโภค 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดโครงสรางพ้ืนฐานและสาธารณูปโภค 
1. โครงสรางพ้ืนฐาน 

- โรงเรียนมีก่ีแหง ช่ืออะไร  (ระบุ) 
- สถานีอนามัยมีก่ีแหง ช่ืออะไร (ระบุ) 
- ศูนยพัฒนาเด็กเล็กมีก่ีแหง ช่ืออะไร (ระบุ) 
- ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนมีก่ีแหง ช่ืออะไร (ระบุ) 

2. สาธารณูปโภค 
- ถนนเปนแบบใด มีก่ีแหง (ระบุ) 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  - ไฟฟามีหรือไม เปนไฟฟาแบบใด (ระบุ) มีใชก่ีแหง ก่ี

ครัวเรือน รอยละเทาใด 
- ประปา มีหรือไม เปนประปาแบบใด (ระบุ) มีก่ีแหง ก่ี
ครัวเรือน รอยละเทาใด  

3. การสุขาภิบาลชุมชน 
- ในชุมชนมีสวมถูกสุขลักษณะใชจํานวนก่ีครัวเรือน 
- ในชุมชนมีสวมไมถูกสุขลักษณะใชจํานวนก่ีครัวเรือนใน
ชุมชนมีการกําจัดนํ้าเสียหรือไม อยางไร (ระบุ) 

- ในชุมชนมีการกําจัดขยะมูลฝอยหรือไมอยางไร (ระบุ)  
4. การสาธารณสุขชุมชน 

- จํานวนบุคลากรท่ีใหบริการมีจํานวนก่ีคน 
- การใหการบริการท่ัวถึงเพียงพอหรือไม อยางไร (ระบุ)  

4 ดานภูมิปญญาทองถิ่นและองค
ความรูดานทรัพยากรธรรมชาติ

 

หมวดความเช่ือ ทัศนคติ คานิยม วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 
เอกลักษณทองทองถิ่น 
1. ความเช่ือ ทัศนคติ 

- ชุมชนมีทัศนคติอยางไร ในการจัดการทรัพยากรปาไม ดิน 
นํ้า สิ่งแวดลอม (ระบุ)  

2. คานิยม วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม 
- ชุมชนมีคานิยมวิถีชีวิต การดําเนินชีวิต ในแตละวันอยางไร 

(ระบุ)  
- ชุมชนมีขบธรรมเนียมอะไรบาง (ระบุ) 

3. ประเพณี เอกลักษณทองทองถิ่น 
- ชุมชนมีประเพณีอะไรบาง (ระบุ) 
- ชุมชนมีเอกลักษณประจําทองถ่ินอะไร (ระบุ) เชน การทอ
ผา การแตงกาย การละเลน  

 
หมวดภูมิปญญาทองถิ่น 

- ชุมชนมีภูมิปญญาทองถ่ินอะไรบาง (ระบุ) เชน การจัดการ
ปา โดยภูมิปญญาทองถ่ิน รักษาโรคดวยยาสมุนไพร ฯลฯ 

5 
 
 
 
 

 

ดานเศรษฐกิจ 
 
 

 

หมวดปญหาและแนวทางการแกไข (ระบุ) 
หมวดอาชีพ 

- อาชีพหลัก อาชีพรอง คือ (ระบุ) 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  หมวดรายไดรายจาย 

1. รายได 
- รายไดหลัก / รอง (บาท / ครัวเรือน / ป) 
- รายไดเฉล่ีย (บาท / ครัวเรือน / ป) 

2. รายจายและภาวะหน้ีสิน (บาท / ครัวเรือน / ป)  
 
หมวดการเพาะปลูกพืช และเล้ียงสัตว 
1. พืชเศรษฐกิจ  (ระบุ) 
2. สัตวเศรษฐกิจ (ระบุ)  

 
หมวดระบบการผลิตและการตลาด 
1. ระบบการผลิต 

- ประเภทผลผลิตหลัก / รอง (ระบุ) 
- ปริมาณ / คุณภาพผลผลิต (ระบุ) 
- มีการใชยาฆาแมลง / สารเคมี หรือไม และฉีดพนโดยวิธีใด 

(ระบุ) 
- มีการกําจัดของเสียและสารเคมีหรือไม อยางไร (ระบุ)  

2. การตลาด 
- แหลงจําหนายผลผลิต (ระบุ) 
- แหลงรับซื้อผลผลิต (ระบุ) 
- แหลงเงินทุน  (ระบุ) 
- แหลงวัตถุดิบ  (ระบุ) 
- ลักษณะการขาย (ระบุ)  

6 ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม และแหลง
ทองเท่ียว 

 

หมวดปญหาและแนวทางการแกไข (ระบุ) 
หมวดทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และแหลงทองเท่ียว 
1. ทรัพยากรปาไม 

- การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม (ระบุ) 
- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษฯ ของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- กฎระเบียบในการอนุรักษจัดการทรัพยากรปาไม และ
บทลงโทษ (ระบุ) 

- หนวยงานที่เขามาใหความรูดานทรัพยากรปาไม(ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยงและแนวทางแกไข (ระบุ)  
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  2. ทรัพยากรดิน  

- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษฯ ของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- ระยะเวลาของการใชประโยชนที่ดิน (ปฏิทินเกษตรกรรม 
รอบ 1 ป) (ระบุ) 

- กฎระเบียบในการอนุรักษจัดการ  ทรัพยากรดิน  และ
บทลงโทษ (ระบุ) 

- หนวยงานที่เขามาใหความรูดานทรัพยากรดิน (ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยง และแนวทางแกไข (ระบุ)   

3. ทรัพยากรนํ้า 
- ช่ือแหลงนํ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค การเกษตรกรรม (ระบุ
ช่ือ) 

- ความตองการใชนํ้า (ระบุ) 
- คุณภาพนํ้า (ระบุ) 
- ช่ือแหลงตานํ้า/ตนนํ้า (ระบุช่ือ) 
- การจัดการและการมีสวนรวมของชุมชน (ระบุกิจกรรม) 
- กฎระเบียบในการอนุรักษและจัดการทรัพยากรนํ้า และ
บทลงโทษ (ระบุ) 

- ปญหาความขัดแยง และแนวทางแกไข (ระบุ)  
4. สิ่งแวดลอม 

- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- ปญหาและแนวทางแกไขดานมลพิษ (ระบุ) 
- ปญหาและแนวทางแกไขดานนํ้าเสีย (ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยง และแนวทางการแกไขดานขยะมูลฝอย 

(ระบุ)  
5. แหลงทองเท่ียว 

- ช่ือแหลงทองเที่ยว (แหง/ระบุช่ือ) 
- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- ผลดีของแหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ (ระบุ) 
- ผลเสีย/ผลกระทบของแหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ (ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยง และแนวทางแกไข (ระบุ) ฯลฯ 
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ในการดําเนินการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีจริง ไดพบปญหาและขอจํากัด
หลายประการ เชน เยาวชนยังไมเขาใจรูปแบบวิธีการสัมภาษณ ซ่ึงเยาวชนไมรูวาตองทําการบันทึก
ขอมูลท่ีไดในรูปแบบใด ทําใหการเก็บขอมูลของเยาวชนนั้นไดขอมูลท่ีไมครบถวน อาจเนื่องจาก
เยาวชนยังไมเขาใจเทคนิคในการสัมภาษณ และการบันทึกขอมูล ดังนั้นผูวิจัยจึงรวมหารือกับกลุม
เยาวชนในการแกปญหา และไดขอสรุปคือ ควรมีการกําหนดชองสําหรับกรอกขอมูลท่ีตองการเก็บ
ใหสามารถกรอกขอมูลในแบบสัมภาษณนั้นไดทันที โดยออกมาในรูปของแบบสํารวจหรือ
แบบสอบถาม เพื่อใหงายตอการคนหาขอมูล และบันทึกขอมูลของตัวเยาวชนเอง โดยเนนขอมูลใน
ภาพรวมของหมูบานแตละหมูบาน ท่ีมีการใชประโยชนจากแมน้ําสารในดานตางๆ เชน ดานสังคม 
ดานเศรษฐกิจ ดานภูมิปญญาชุมชน ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน 

ในการติดตามผลการเก็บขอมูลนั้น ทางผูวิจัยไดใชการประชุมประจําเดือนในการติดตาม
ผลการดําเนินงานในแตละหมูบาน โดยเปนการประชุมในลักษณะท่ีใหเยาวชนแตละคนมาเลา
ความรูสึกหลังจากท่ีไดรวมทํางานวิจัยไป และใหบอกถึงปญหาและอุปสรรคท่ีแตละคนพบ อีกท้ัง 
มีการสอบถามถึงขอเสนอแนะท่ีคิดวาชวยใหการทํางานของแตละกลุมราบร่ืนมากข้ึน ซ่ึงชวยให
การพัฒนาการเก็บขอมูลเปนไปอยางตอเนื่อง ท้ังยังไดเห็นพัฒนาการของเยาวชนในการทํางานเพ่ิม
มากข้ึน อาทิ การแสดงความคิดเห็นท่ีกลาแสดงออกมากข้ึน เชน นองเมย  เยาวชนบานทุงยาวเหนือ  
จากชวงแรกๆท่ีไมคอยแสดงบทบาทในการดําเนินกิจกรรมเทาใดนัก แตหลังจากเขารวมไดระยะ
หนึ่งตอนนี้ไดกาวข้ึนมาเปนหนึ่งในกลุมแกนนําเยาวชนของหมูบานท่ีมีสวนรวมในการวางแผน
กิจกรรมตางๆ และยังเปนผูเขียนโครงการเพื่อ ของบประมาณสนับสนุนในการทําโครงการ
หองสมุดชุมชนอีกดวย การทํางานท่ีเปนระบบมากข้ึน คือในการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการที่ได
วางไว เยาวชนในแตละหมูบานนั้น มีหัวหนาทีมท่ีคอยทําการเรียกประชุมกลุมในการจัดเตรียมงาน
กันเองในวันท่ีผูวิจัยมิไดเขาไปรวม เพื่อจัดการแบงหนาท่ี และจัดเตรียมงานภายในหมูบาน ในเวลา
ท่ีมีการดําเนินกิจกรรมตางๆ ในหมูบาน เชน ใครทําหนาท่ีอะไร และตองรับผิดชอบสวนใดในการ
ดําเนินกิจกรรมบาง แตปญหาในการติดตามผลคือ เยาวชนท่ีมาเขารวมแตละคร้ังมีนอย เนื่องมาจาก
เยาวชนมีกิจกรรมทางบาน หรือท่ีโรงเรียนมากข้ึน อีกท้ังมีผูปกครองบางคนยังไมใหการสนับสนุน
ใหเยาวชนเขารวมเทาใดนัก เนื่องจากวา ผูปกครองคิดวาเยาวชนควรเอาเวลาไปเรียนพิเศษดีกวา
มารวมกิจกรรม ทําใหเยาวชนท่ีเขารวมสวนใหญเปนกลุมเดิมท่ีเขารวมอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงเปน
ประเด็นปญหาท่ีตองหาทางแกไขตอไป 
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จ. การฝกอบรมการบันทึก นําเขา และการนําขอมูลในระบบฐานขอมูลไปใชประโยชนใหกับ
เยาวชน 
ในการฝกอบรมทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย การบันทึกขอมูล การนําเขาขอมูล 

และการนําฐานขอมูลท่ีไดไปใชประโยชน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนมีความรูพื้นฐาน
เกี่ยวกับตัวโปรแกรม และสามารถใชโปรแกรมทองทุงไทยเพ่ือพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารได การฝกทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยสําหรับทีมวิจัยนั้น ในกลุมของ
เยาวชนท่ีเขารวมเปนทีมวิจัยนั้น ไดมีเยาวชนบางคนท่ีไดเขารวมในกิจกรรมโครงการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร และไดรวมกิจกรรมคายพัฒนาศักยภาพผูนําเยาวชนลําน้ําแมสาร
สาร ซ่ึงจัดข้ึน ณ ศูนยอนุรักษพันธุสัตวปาเชิงดอยสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ทําใหมี
โอกาสที่ไดเรียนรูและสัมผัสกับโปรแกรมทองทุงไทยมาบางแลว โดยในคร้ังนั้นมี “อ.แต” หรือ 
อาจารยศิรดา (สถาพร) ชัยบุตร อาจารยประจํามหาวิทยาลัยโยนก ซ่ึงเปนหัวหนาโครงการวิจัยเร่ือง 
กระบวนการสรางการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาฐานขอมูลตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูนไดมาอธิบายถึง องคประกอบและโครงสรางตางๆ ของโปรแกรม วิธีการใชงาน เชน การ
บันทึก การประมวลผล การใชประโยชนจากฐานขอมูล วาทําอยางไร ซ่ึงเปนการอบรมเชิง
ปฏิบัติการใหเยาวชนไดมีโอกาสในการใชงานจริง เพื่อใหเยาวชนไดเกิดความเขาใจในวิธีการ
ดําเนินการบันทึกขอมูล และรูปรางหนาตาของโปรแกรม เพื่อนําไปใชในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีการนําขอมูลความจําเปนพื้นฐาน (จปฐ.) และขอมูลพื้นฐานระดับ
หมูบาน (กชช. 2ค.) มาใหเยาวชนไดทดลองกรอกขอมูลของชุมชนลงในโปรแกรม เพื่อใหเห็นถึง
วิธีการทํางานของโปรแกรม และเห็นปญหาที่อาจเกิดข้ึน เพื่อใหเกิดการซักถามและตอบขอสงสัย 
เพื่อเปนการลดทอนปญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึน เม่ือนําไปปฏิบัติในพื้นท่ีจริงตอไป 

จากการดําเนินการอบรมในครั้งนั้น ทําใหเกิดทุนทางสังคมในพ้ืนท่ี คือเกิดเยาวชนท่ีมี
ความรูและพอเขาใจวิธีการในการกรอกขอมูลบาง แตวาจากการที่ไมไดสัมผัสและไมไดใช
ประโยชนมาเปนเวลานาน ดังนั้นทางผูวิจัยจึงไดชวนเยาวชนไปทบทวนวิธีการใชงานโปรแกรม
ทองทุงไทย ซ่ึงไดมีการนํามาใสไวในเคร่ืองคอมพิวเตอรของศูนยการศึกษานอกโรงเรียนประจํา
ตําบลปาสัก ในการเรียนรูคร้ังนี้ก็เปนการศึกษาโดยใหกลุมเยาวชนท่ีเคยเห็นและทดลองทํามาแลว
ไดชวยอธิบายใหกับเยาวชนคนอ่ืนๆฟง และทางผูวิจัยก็ไดอธิบายซํ้าอีกทีในบางเร่ืองท่ีเยาวชนไม
แนใจ ซ่ึงเยาวชนแตละคนก็ใหความสนใจ และต้ังใจในการเรียนรู และการทดลองปฏิบัติจริงโดย
การทดลองกรอกขอมูลสมมุติลงไปในโปรแกรม ในระหวางท่ีมีการทดลองนั้น ก็มีการซักถามขอ
สงสัยตางๆ เชน ทําไมเม่ือกรอกขอมูลแลวไมสามารถบันทึกขอมูลได ไมทราบวาพื้นท่ีในการกรอก
ขอมูลอยูตรงไหน เปนตน ซ่ึงในจากการทดลองบันทึกขอมูลคร้ังนี้ ปญหาท่ีเกิดข้ึนสวนใหญเกิดข้ึน
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จากกระบวนการประมวลผลของคอมพิวเตอร ทําใหการดําเนินกิจกรรมดําเนินไปโดยมีปญหา
ขัดของบาง ซ่ึงเยาวชนสวนใหญสามารถเขาใจถึงระบบการทํางานของโปรแกรมทองทุงไทยไดดี
ข้ึน คือ เยาวชนแตละคนสามารถท่ีกรอกขอมูลไดตามข้ันตอน แตก็มีบางคนท่ียังทําไมไดอยูบาง แต
ก็มีเพื่อนๆคอยชวยเหลือ จากการทดลองกรอกลงในโปรแกรมทองทุงไทยนี้ นอกจากเปนการให
เยาวชนไดมีโอกาสมาทดลองในการกรอกขอมูลเพื่อทําความคุนเคยกับโปรแกรมแลว ยังเปนการ
สํารวจโครงสรางของโปรแกรมทองทุงไทยวา ในการกรอกขอมูลทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูและท่ี
เก็บเพิ่มเติมนั้น มีพื้นท่ีในการกรอกขอมูลอยูตรงสวนใด ซ่ึงจากการสํารวจโครงสรางแลว ปรากฏ
วามีขอมูลหลายๆ อยาง เชน ขอมูลเร่ืองการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติ ขอมูลองคความรูและภูมิ
ปญญาทองถ่ินในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน ทางผูวิจัยและกลุมเยาวชนจึงไดมีการ
ประชุมเพื่อหารือในการแกไขปญหานี้ ซ่ึงไดขอสรุปคือ ทางผูวิจัยเปนผูดําเนินการนําแบบสอบถาม
ท่ีใชในการเก็บขอมูลของเยาวชนนี้ เขาไปสอบถามกับทางผูพัฒนาฐานขอมูลทองทุงไทย คือ “พี่
แจส” และ “พี่ตาร” เพื่อหาแนวทางในการแกไขเพ่ิมเติมพื้นท่ีในการนําเขาขอมูลลงในโปรแกรม
ทองทุงไทยตอไป 

 
ฉ. การนําเขาขอมูลท่ีมีอยู และขอมูลท่ีเก็บเพิ่มเติมในระบบฐานขอมูล 

ในการนําเขาขอมูลในฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น หลังจากท่ีทางผูวิจัย
และเยาวชนไดมีการประชุมปรึกษาหารือ และทําความรูจักกับโครงสรางของโปรแกรมทองทุงไทย
แลว และไดนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีมีอยูเดิมและท่ีดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมโดยการจัดทํา
แบบสอบถาม เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดเก็บขอมูลท่ีจําเปนสําหรับฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร (รายละเอียดตามภาคผนวก ค) ซ่ึงไดพบปญหาดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ทางผูวิจัย
ไดรับหนาท่ีในการนําแบบสอบถามท่ีไดนั้น ไปปรึกษากับทางผูจัดทําและพัฒนาโปรแกรมทองทุง
ไทยคือ “พี่แจส” นายรัฐภูมิ ใจกลา และ “พี่ตาร” น.ส.พันธุทิพย นนทรี ถึงแนวทางในการเพ่ิมเติม
พื้นท่ีในการกรอกขอมูลลงในโปรแกรมฐานขอมูลกอนนําโปรแกรมไปใชในแตละหมูบาน ซ่ึงจาก
การปรึกษากับพี่แจส และพี่ตารแลว พบปญหาสําคัญในการดําเนินการนําเขาขอมูลคือ ขอมูลจาก
แบบสอบถามท่ีไดนั้น ไมสามารถนํามาบันทึกลงในโปรแกรมทองทุงไทยได อยางในประเด็นท่ี
สําคัญ เชน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาในการดูแลรักษาแมน้ํานั้น ไมมีพื้นท่ีใหบันทึก 
และโปรแกรมทองทุงไทยมีบางจุดท่ีไมสมบูรณเม่ือกรอกขอมูลแลวบันทึก แลวไมสามารถบันทึก
ได และบางครั้งก็ใชไดบางคร้ังก็ไมสามารถใชได เปนตน นอกจากน้ีจากการสอบถามถึงวิธีการ
แกปญหาขางตนแลว ยังพบปญหาสําคัญอีกปญหาหนึ่งในการดําเนินการบันทึกขอมูลลงใน
โปรแกรมทองทุงไทย นั่นคือ ในการบันทึกขอมูลของโปรแกรมทองทุงไทยนั้นจําเปนท่ีตองเก็บ
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ขอมูลในรายละเอียดท่ีลึกลงไปถึงระดับครัวเรือน ซ่ึงทางผูวิจัยและเยาวชนไดดําเนินการเก็บขอมูล
เพียงแคในระดับภาพรวมของหมูบาน ทําใหไมสามารถนําขอมูลท่ีไดมานั้นบันทึกลงในโปรแกรม
ทองทุงไทยได อีกท้ังในการดําเนินการแกไขปญหาทางดานเทคนิคคอมพิวเตอรตางๆ จําเปนตองใช
เจาหนาท่ีผูท่ีดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล ซ่ึงก็คือ “พี่แจส” เทานั้น เนื่องจากเปนโปรแกรมระบบ
ฐานขอมูลท่ีมีความซับซอน ใชภาษาเฉพาะ และจําเปนตองใชความเช่ียวชาญคอนขางมากในการ
ดําเนินการปรับปรุงหรือแกไขในสวนของตัวโปรแกรมเม่ือเกิดปญหาขึ้น จากปญหาท่ีคนพบนี้ ทาง
ผูวิจัยจึงไดนําปญหาท่ีเกิดข้ึนนี้ไปปรึกษารวมกับกลุมเยาวชน เพื่อขอรับฟงความคิดเห็นและหาทาง
แกไขตอไป ซ่ึงจากการประชุมทําใหไดขอสรุปคือ การนําโปรแกรมมาใชในพื้นท่ี หากจําเปนตอง
ใชผูเช่ียวชาญในการดําเนินการแกไขนั้น อาจทําใหการดําเนินการลาชา เพราะถาเกิดปญหาอะไรขึน้
เกี่ยวกับตัวระบบซอฟทแวรจําเปนตองรอผูเช่ียวชาญมาซอมแซมแกไขเทานั้น จึงไดมีการเสนอให
หาโปรแกรมทางดานฐานขอมูลใหมท่ีมีความซับซอนของระบบที่นอยลง และสามารถเรียนรูและ
จัดการแกไขปญหาไดโดยงาย อีกท้ังยังสามารถแกไขไดดวยตัวเยาวชนเอง โดยโปรแกรมท่ีมีการ
เสนอและลงความเห็นวาเหมาะสมท่ีสุดคือ โปรแกรม “Microsoft Office Access” เปน
โปรแกรมหนึ่งในโปรแกรมประเภท Microsoft Office ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีใชในการพิมพงาน 
โดยสวนใหญแลวมีอยูในคอมพิวเตอรท่ีใชงานท่ัวไปตามบานอยูแลว จึงทําใหมีระบบการใชงานท่ี
คอนขางไมซับซอน แตสามารถสรางฐานขอมูลท่ีมีขนาดใหญได และสามารถแกไขปรับปรุงได
ดวยตนเอง จึงเปนโปรแกรมที่เหมาะสมในการสรางฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีตรง
ตามความตองการ และไดขอมูลครบถวนตามแบบสํารวจท่ีคิดข้ึนมารวมกับเยาวชน 

 

 
ภาพ 1 โปรแกรม “Microsoft Office Access” 
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หลังจากไดขอตกลงกันในเร่ืองของโปรแกรมท่ีนํามาใชในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารแลว ทางผูวิจัยจึงไดไปศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับโปรแกรม 
Microsoft Access นี้ และไดติดตอผูท่ีมีความชํานาญในการใชงานโปรแกรมนี้ คือ “นองดา” 
นายกิตติคุณ ปวนปนคํา ซ่ึงเปนนองชายของ “โอ” กิตติสัณฑ ปวนปนคํา หัวหนาโครงการวิจัย
เร่ือง “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน แตเนื่องจากระยะเวลาในการดําเนินการมีนอย ดังนั้นผูวิจัยจึงไดขอใหนองดา
ชวยสรางฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารจากแบบสอบถามท่ีเยาวชนพัฒนาข้ึน จากนั้น
ผูวิจัยไดนําฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีไดนั้น มาสอนใหเยาวชนแตละหมูบานถึง
หลักการทํางานเบ้ืองตนของโปรแกรม เชน วิธีการใชงานโปรแกรม การเพิ่มพื้นท่ีกรอกขอมูลลงใน
ฐานขอมูล วิธีแกไขปญหาในระหวางการบันทึกขอมูลลงฐานขอมูล เปนตน เพื่อเปนการยน
ระยะเวลาการดําเนินการ และเพื่อใหเกิดความตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรม โดยในการใช
ประโยชนจากฐานขอมูลท่ีสรางข้ึนใหมนี้สามารถชวยลดปญหาติดขัดในการบันทึกขอมูลลงใน
โปรแกรมไปมาก เนื่องจากตัวผูวิจัยและเยาวชนสามารถแกไขปญหาเบ้ืองตนไดดวยตนเอง และ
โปรแกรมท่ีใชก็มีอยูแลวในคอมพิวเตอรของแตละคน ทําใหสามารถจัดสรรแบงสวนขอมูลกันไป
บันทึกขอมูลได ทําใหเกิดความรวดเร็วในการบันทึกมากยิ่งข้ึน อีกท้ังยังสามารถปรับปรุงแกไข
เพิ่มเติมได หากมีขอมูลใดท่ีตองการเพิ่มข้ึนมาในแตละหมูบาน  

 
ช. สรุปการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร เพื่อใชในการดําเนินการ

วิเคราะห สังเคราะหขอมูล และนําเสนอประเด็นปญหาของชุมชน พรอมท้ังทําการ
ตรวจสอบและรับทราบขอมูลรวมกันกับชุมชน 
หลังการดําเนินการนําเขาขอมูลลงในระบบฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแลว ทางผูวิจัย

จึงไดจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนในแตละพื้นท่ีไดทําการแลกเปล่ียนวิธีการในการดําเนินการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ีวามีวิธีการ หรือเทคนิคในการเก็บขอมูล การนําเขา
ขอมูลตางๆ ในระบบฐานขอมูลท่ีทําข้ึนอยางไรบาง พรอมท้ังเปนการนําเสนอปญหาหรือขอคนพบ
ท่ีไดระหวางการสํารวจขอมูล และยังเปนการนําเสนอขอมูลท่ีไดสูชุมชน เพื่อดําเนินการตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลอีกคร้ังหนึ่ง โดยใชการดําเนินกิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน
รวมของเยาวชนและคนในชุมชน เพื่อสรุปแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร และแลกเปล่ียนแนวทางในการดําเนินกิจกรรมของแตละหมูบาน รวมท้ังดําเนินการวิเคราะห
และสังเคราะหขอมูล และนําเสนอประเด็นปญหาของชุมชน ตลอดจนการตรวจสอบและรับทราบ
ขอมูลรวมกับชุมชน 
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กิจกรรม 
1. เยาวชนแบงกลุมตามหมูบาน และรวมกันสรุปวิธีการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล

ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารของแตละหมูบาน 
2. เยาวชนแบงกลุมตามหมูบานกัน ฝกวิเคราะหขอมูล และสังเคราะหขอมูลทรัพยากร 

ธรรมชาติแมน้ําจากฐานขอมูลของชุมชน และนําเสนอขอมูล ประเด็นปญหาหรือขอ
คนพบของแตละหมูบาน 

3. เยาวชนนําเสนอขอมูลท่ีไดสํารวจมาใหแกตัวแทนชุมชน เพื่อรวมกันตรวจสอบความ
ถูกตองของขอมูล 

 
จากเวทีเสวนาฯ สามารถสรุปขอมูลได  ดังนี้ 

1) การสรุปแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร  
ในการสรุปแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น สามารถ

สรุปข้ันตอนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร แสดงไดตามแผนภูมิ ไดดังนี้ 
 

 
 

เตรียมทีมวิจัย 

วิเคราะหขอมูล 

วิเคราะห/สังเคราะหขอมูลท่ีมีอยู 

วางแผนการเก็บขอมูลท่ีสนใจเพ่ิมเติม 

ฝกอบรมการใชโปรแกรม 

นําเขาขอมูลและเก็บขอมูล
เพ่ิมเติม 

สรุปสิ่งท่ีเรียนรู 

ปจจัย/อุปสรรค 

หาแนวทางแกไข 

รายงาน/ถายทอด 

ตรวจสอบความถูกตอง 

ผูวิจัย/กลุมเยาวชน 

แผนภูมิ 4 ขั้นตอนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร โดยกลุมเยาวชน 
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1.1) การเตรียมทีมวิจัยในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ เปนข้ันตอนใน
การทําความเขาใจกับกลุมเยาวชนในการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูลวา ในการดําเนินการพัฒนา
ฐานขอมูลนี้ เราดําเนินการพัฒนาฐานขอมูลอะไรบาง ซ่ึงส่ิงท่ีมีการดําเนินการนําเขาไปสูใน
ฐานขอมูลนั้น ตองมีขอมูลอะไรบาง และเราสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงใดไดบาง ซ่ึงจากการ
พูดคุยและระดมความคิดเห็นสรุปผลได คือ เปนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติแมน้ํา
สาร โดยมีขอมูลดานหลักๆ ไดแก 1) ฐานขอมูลดานชุมชน 2) ฐานขอมูลดานสังคม 3) ฐานขอมูล
ดานสาธารณูปโภค 4) ฐานขอมูลดานภูมิปญญาทองถ่ินและองคความรูดานทรัพยากรธรรมชาติ 5) 
ฐานขอมูลดานเศรษฐกิจ และ 6) ฐานขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และแหลง
ทองเท่ียว สวนแหลงขอมูลท่ีเราใชในการสืบคนนั้น แหลงขอมูลท่ีเปนหลักคือ ขอมูลจากโครงการ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร และจากการสืบคนขอมูลในประเด็นท่ีสนใจอ่ืนๆ ตอไป 

1.2) การวิเคราะหขอมูล เปนข้ันตอนในการวิเคราะหถึงตนทุนในการดําเนินการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารวามีอะไรบาง เชน ขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีเรามีอยู
นั้น สามารถแบงออกเปนหมวดหมูไดกี่หมวดหมู และมีขอมูลครบตามท่ีทีมวิจัยตองการในการ
นําเขาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารหรือไม และขอมูลใดบางท่ียังมีไมคบถวนหรือยังไม
มี และเราตองดําเนินการวางแผนในการเก็บขอมูลเพิ่มเติมอยางไรบาง เปนตน 

1.3) การวางแผนเก็บขอมูลในประเด็นสนใจเพ่ิมเติม เยาวชนในแตละหมูบานไดมี 
การนําเสนอถึงวิธีการและเทคนิคในการสํารวจขอมูล เชน ในบางหมูบานมีการแบงเนื้อหาขอมูลใน
แบบสํารวจ เพื่อแบงกันไปสํารวจขอมูลโดยในเนื้อหาขอมูลเร่ืองเดียวกันนั้น อาจมีคนท่ีรับผิดชอบ
ในการเก็บมากกวา 1 กลุม เพื่อเพื่อความรวดเร็วในการเก็บขอมูล และใหไดขอมูลท่ีถูกตองมาก
ท่ีสุด ซ่ึงหลังจากมีการสํารวจขอมูลแลวเสร็จ มีการนําขอมูลท่ีไดมานําเสนอในกลุมหมูบานของ
ตนเอง เพื่อทําการรวบรวมขอมูลท่ีไดมานั้นใหเปนชุดเดียวกัน หรือในบางหมูบานมีการนัด
รวมกลุมกันไปสัมภาษณ ผูเฒาผูแก หรือผูท่ีมีความรูในหมูบาน ซ่ึงเปนแนวทางท่ีชวยเสริมทักษะ
ในการสัมภาษณบุคคลหรือกลุมบุคคลของเยาวชน 

1.4) การฝกอบรมการบันทึก นําเขา และการนําขอมูลในระบบฐานขอมูลไปใช
ประโยชนใหกับเยาวชน เปนข้ันตอนในการทําความรูจักกับโครงสราง และวิธีการใชงานของ
โปรแกรมฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร  

1.5) การนําเขาขอมูลท่ีมีอยู และขอมูลท่ีเก็บเพิ่มเติมในระบบฐานขอมูล ในสวนของ
การนําเขาขอมูลนั้น มีการแบงใหแตละกลุมท่ีรับผิดชอบสํารวจขอมูลในแตละเร่ืองเปนผูท่ีทําการ
บันทึกขอมูลลงในฐานขอมูล ซ่ึงสวนใหญแลวเปนกลุมเด็กท่ีเปนแกนนําของกลุมท่ีเปนผูนําเขา
ขอมูล โดยในแตละหมูบานใชผูบันทึกขอมูลประมาณ 2-3 คนเทานั้น จากนั้นแตละกลุมไดนํา
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ขอมูลท่ีกลุมตนทําการบันทึกนั้นมารวมกันเปนฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีสมบูรณ
ของแตละหมูบาน 

1.6) การตรวจสอบความถูกตอง เปนข้ันตอนในการตรวจสอบความถูกตองของ
ขอมูลท่ีไดทําการนําเขาในโปรแกรมวามีการบันทึกขอมูลลงไปในโปรแกรมไดถูกตองหรือไม 

1.7) การสรุปส่ิงท่ีเรียนรู ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการดําเนินการพัฒนา
ฐานขอมูล เปนการสรุปถึงส่ิงท่ีไดมีการดําเนินการมาตลอดการทํากิจกรรมวามีอุปสรรคหรือปญหา
ใดๆ บางท่ีเกิดข้ึนในระหวางการดําเนินงาน ซ่ึงในแตละแนวทางนั้น มีขอดีขอเสียท่ีแตกตางกันไป 
บางวิธีก็ทําใหไดขอมูลท่ีรวดเร็ว แตอาจไดขอมูลท่ีไมครบถวนสมบูรณ หรือไดขอมูลท่ีมาก แตวา
ใชเวลานาน จากแนวทางตางๆ ท่ีมีการนําเสนอของเยาวชนก็ทําใหในแตละหมูบานไดวิธีการใหมๆ 
ท่ีใชนําไปประยุกตในแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลของแตละหมูบานท่ีเหมาะสมตอไป 
 

2) การวิเคราะห และสังเคราะหขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารจากฐานขอมูล และ
นําเสนอประเด็นปญหา หรือขอคนพบจากฐานขอมูล 
หลังจากเสร็จกิจกรรมการสรุปแนวทางการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารแลว 

เยาวชนในแตละหมูบานไดนําขอมูลท่ีไดมีการสํารวจนั้น มาดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยการให
แตละหมูบานนั้นแบงกลุมกัน เพื่อวิเคราะหขอมูลของกลุมตนเองวา หลังจากท่ีแตละกลุมไปสํารวจ
มานั้น สามารถแบงออกเปนเร่ืองหลักๆ ไดเปนกี่เร่ือง มีเร่ืองท่ีเปนจุดแข็งของชุมชนอยางไร มีเร่ือง
อะไรท่ีเปนปญหา หรือไดขอคนพบอะไรบาง อยางเชน เยาวชนในพื้นท่ีบานทุงยาวหมู 7 และหมู 
12 ไดคนพบวาในพื้นท่ีของชุมชนบานของเยาวชนนั้นไดมีการจัดทําซุมอยูตามแนวแมน้ํา เพื่อใช
สําหรับพักผอนและทํากิจกรรมของชุมชน แตวาในปจจุบันไดรับการดูแลท่ีลดนอยลงจึงทําใหอยู
ในสภาพท่ีทรุดโทรม และไมมีคนไปใชประโยชน สวนเยาวชนบานจําข้ีมดพบวา จากการได
ดําเนินการสํารวจขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารพบวา แตเดิมแมน้ําสารในพ้ืนท่ีบาน
จําข้ีมดนั้นมี “วังปลา” อยูหลายแหง แตในปจจุบันจากการเปล่ียนแปลงของสภาพ และการใช
ประโยชนจากแมน้ํา ทําใหจํานวนวังปลาท่ีแตเดิมมีอยูมากลดนอยลงไปมาก เปนตน จากการ
นําเสนอประเด็นปญหาและขอคนพบของเยาวชนในแตละหมูบานพบวา ปญหาท่ีพบสวนใหญเปน
การลดหายไปของทรัพยากรที่มีอยูเดิมอยาง อาทิเชน ชนิดและจํานวนของพันธุไมทองถ่ิน ชนิดและ
จํานวนพันธุสัตวน้ํา หรือแมกระท่ังแมลงบางชนิด ซ่ึงทําใหเยาวชนสวนใหญเกิดความคิดในการ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติใหเพิ่มความอุดมสมบูรณมากข้ึนจากเดิม  
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3) การตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชน 
ในกิจกรรมการตรวจสอบขอมูลนี้  เยาวชนนําขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลจาก

ฐานขอมูลท่ีไดจัดทําข้ึน ซ่ึงเยาวชนไดเขียนสรุปส่ิงท่ีคนพบ และเยาวชนไดมีการเชิญผูรูในหมูบาน
มารับฟงการนําเสนอส่ิงท่ีเยาวชนไดคนพบ ซ่ึงไดนําเสนอเนื้อหาเรื่องราววามาทําโครงการนี้ได
อยางไร ทําไปแลวไดอะไร และเกิดอะไรข้ึนมาบาง  เพื่อขอรับฟงขอเสนอแนะเกี่ยวกับความถูกตอง
ของขอมูลท่ีไดมีการดําเนินการเก็บไปแลววามีความถูกตองมากนอยเพียงใด มีจุดใดท่ีตอง
ดําเนินการแกไขเพ่ิมเติมหรือไม และเปนการประชาสัมพันธใหชุมชนไดรับรูถึงกิจกรรมท่ีเยาวชน
ในชุมชนทํากันอยู ซ่ึงหลังจากท่ีเยาวชนไดมีการนําเสนอขอมูลใหกับทางผูใหญฟงแลวก็มีเสียง
สะทอนถึงขอมูลท่ีไดรับมา ซ่ึงก็มีท้ังเพิ่มเติมในบางจุดอยางเชนเกร็ดของประวัติหมูบาน วิถีการใช
ชีวิต ภูมิปญญาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงในคร้ังท่ีไปเก็บรอบแรกน้ันอาจมีการหลุด
ประเด็นในบางเร่ืองไป เนื่องจากเปนการพัฒนาแบบเก็บขอมูลโดยกลุมเยาวชนเอง เม่ือมีการ
นําเสนอใหกับกลุมผูใหญทราบก็ชวยใหไดรับการเติมเต็มในมุมมองของผูใหญอีกสวนหนึ่ง ใน
สวนของการดําเนินกิจกรรมนั้น ทางผูใหญไดมีการสะทอนนับวา กิจกรรมท่ีเยาวชนดําเนินอยูนี้
เปนส่ิงท่ีดี แตส่ิงท่ีขาดอยูคือ ชุมชนยังไมคอยทราบกันมากนักวา ขณะน้ีเยาวชนไดมีการดําเนิน
กิจกรรมอะไรกันอยูบางซ่ึงสาเหตุก็มาจากการท่ีในการดําเนินกิจกรรมโครงการนั้นยังมีการ
ประชาสัมพันธท่ีนอยเกินไป ทําใหชาวบานไมคอยไดรับรูหรือเขาใจในกิจกรรมท่ีดําเนินอยู และยัง
มีความเห็นวาการดําเนินกิจกรรมควรมีมากกวานี้ และอยากใหมีกิจกรรมตอเนื่องไปเร่ือยๆ ซ่ึงจาก
การไดรับฟงความคิดเห็นของผูใหญในชุมชน นับวาเปนโอกาสอันดีท่ีชวยใหขอมูลของฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารมีความสมบูรณมากย่ิงข้ึน และไดคนพบขอแกไขในการดําเนิน
กิจกรรม อาทิเชน เร่ืองของการประชาสัมพันธใหคนในชุมชนไดรับรูถึงความเคล่ือนไหวของ
โครงการ เพื่อใชในการปรับปรุงกระบวนการดําเนินกิจกรรมในคร้ังตอๆ ไป 
 

4) ปญหาและอุปสรรค 
 เนื่องจากในชวงระยะหลังไดมีการเขามาทํากิจกรรมของงานวิจัยในหลากหลาย

โครงการ แมวาโครงการของผูวิจัยไมไดมีการดําเนินกิจกรรมทุกอาทิตย แตเยาวชนมีการดําเนิน
กิจกรรมเกือบทุกอาทิตย ทําใหเกิดเสียงสะทอนจากเยาวชนวา เร่ิมเบ่ือในการทํากิจกรรม เพราะวา
ตองเขารวมกิจกรรมตลอดทุกอาทิตย ทําใหไมมีเวลาทําการบาน เพราะตองไปเขารวมแตเชากลับมา
ก็เกือบเย็นแลว จึงทําใหเยาวชนท่ีเขารวมในกิจกรรมคร้ังนี้คอนขางนอย ซ่ึงเกิดจากการท่ีเยาวชน
เบ่ือหนายบางสวน และก็มีเยาวชนบางสวนท่ีตองแบงกันไปเขารวมกิจกรรมของโครงการอ่ืนๆ 
ดวย เยาวชนท่ีเขารวมสวนใหญจึงเปนเยาวชนท่ีผูวิจัยมีการติดตออยูอยางสมํ่าเสมอ  
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 ในการดําเนินกิจกรรมซ่ึงมีท้ังเยาวชนชาย และเยาวชนหญิงเขารวม ทําใหการดําเนิน
กิจกรรมสันทนาการคอนขางแสดงอาการอึดอัด เชน การแสดงความสนุกสนานแสดงออกมาไดไม
เต็มท่ี ไมคอยกลาเตนกลารอง เหมือนปกติท่ีเคยทํากิจกรรมมา อาจเนื่องจากมีผูปกครองมารวม
สังเกตการณ และเตรียมเขารวมในสวนของข้ันตอนการตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชน ทําให
เยาวชนมีความเขินอายในการแสดงออกตอหนาผูปกครอง ทําใหเยาวชนไมคอยกลาแสดงออกมาก
เทาใดนัก 

 ในสวนของการตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชนน้ัน เยาวชนก็ยังมีการเกรงผูใหญอยูบาง 
แมมีการแสดงออกในดานความคิดเห็น แตก็ยังนอยอยู เม่ือเทียบกับการแสดงความคิดเห็นระหวาง
ประชุมกับผูวิจัย ทําใหการแลกเปล่ียนอาจนอยไปจากท่ีคาดการณไว แตโดยภาพรวมก็ถือวาบรรลุ
ตามเปาหมายท่ีไดต้ังไว 
 

5) ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลเยาวชน 
ในเวทีประชุมฯ คร้ังนี้ เยาวชนท่ีเขารวมในคร้ังนี้เปนเด็กท่ีเปนกลุมแกนนําของเยาวชน

ในแตละหมูบาน ซ่ึงไดผานกระบวนการกิจกรรมตางๆ มาพอสมควรแลว ทําใหการดําเนินกิจกรรม
จึงคอนขางดําเนินไปไดโดยสะดวกราบร่ืน เนื่องจากเปนกลุมเด็กท่ีมีความเปนผูนําของกลุมท่ี
คอนขางสูง จึงใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเปนอยางดี ความวุนวายในการเลนหรือหยอก
ลอกันระหวางดําเนินกิจกรรมคอนขางมีนอย การดําเนินกิจกรรมตางๆ ท้ังการสรุปแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลธรรมชาติแมน้ําสาร การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูลให
ชุมชนไดรับทราบ ทําใหกิจกรรมที่ดําเนินนั้นมีความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ผลการดําเนิน
กิจกรรมไดตามเปาหมายท่ีตองการ คือเยาวชนไดเรียนรูและแบงปนกระบวนวิธีการดําเนินการ
พัฒนาฐานขอมูลในกลุมของตน ใหกับเยาวชนในหมูบานอ่ืนๆ ไดทราบและเรียนรูรวมกัน และได
เรียนรูการวิเคราะหสังเคราะหขอมูลจากฐานขอมูลท่ีไดจัดทําข้ึน 
  ในการนําเสนอขอมูลและตรวจสอบขอมูลรวมกันกับชุมชน ก็นับไดวาเกิดผลดีหลาย
ประการ นอกเหนือไปจากการที่เยาวชนไดนําเสนอขอมูลจากการสํารวจและจากฐานขอมูลแลว 
ผูนําชุมชน รวมท้ังผูปกครองของเยาวชนก็ไดมีโอกาสมาสังเกตการณเรียนรูวาเด็กเยาวชนไดมีการ
ดําเนินกิจกรรมใดบาง และเห็นวาลูกหลานของตนเองมีการพัฒนาความคิด และกระบวนการคิด
อยางไร และมีความคิดเห็นตอชุมชนและแมน้ําของตนเองอยางไร ซ่ึงผลพลอยไดจากการจัด
กิจกรรมในคร้ังนี้คือ การที่กลุมของผูใหญไดมีโอกาสฟงความคิดเห็น และเกิดการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกันระหวางกลุมเยาวชนและกลุมผูปกครองท่ีเขารวมเก่ียวกับการมาเขารวมดําเนินกิจกรรม
กับทีมวิจัย 
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ซ. การเลือกประเด็นปญหา และดําเนินการแกไขปญหาโดยเยาวชนแตละหมูบาน 

ในการดําเนินการเลือกประเด็นท่ีเยาวชนสนใจในการดําเนินการแกไขปญหาน้ัน เปน
กิจกรรมหนึ่งท่ีมีสวนใหเกิดการมีสวนรวมของเยาวชนในการทํากิจกรรมท่ีเปนประโยชนในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร โดยอาศัยขอมูลในการเลือกประเด็นจากฐานขอมูลท่ีไดมีการ
พัฒนาข้ึนโดยกลุมเยาวชน และยังเปนการตรวจสอบการใชประโยชนจากฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร เพื่อดําเนินการทดสอบกระบวนการทํางานของฐานขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติ
แมน้ําสาร เปนการตรวจสอบวาในการใชฐานขอมูลนั้น มีปญหาใดๆหรือไม เพื่อทําการปรับปรุง
แกไขและพัฒนาระบบฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อีกท้ังยังเปนการเผยแพร
ประชาสัมพันธการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนใหชุมชนไดรับทราบมากยิ่งข้ึน  

ในการทํากิจกรรมนี้ ทางผูวิจัยไดมีการดําเนินการในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบาน เนื่องจากเปน
พื้นท่ีหมูบานท่ีมีการดําเนินการอยางตอเนื่อง และเยาวชนมีความพรอมในการดําเนินกิจกรรมมาก
ท่ีสุด สวนในพื้นท่ีตําบลปาสักนั้น เยาวชนมีการดําเนินกิจกรรมในหลากหลายโครงการวิจัย ทําให
เยาวชนมีโอกาสในการเขารวมกิจกรรมกับทางผูวิจัยนอย ทําใหการดําเนินการไมสามารถคืบหนา
และลาชาไปทําใหไมสามารถดําเนินการกระบวนการนี้ได และในสวนของตําบลเวียงยองนั้น เปน
พื้นท่ีท่ีผูวิจัยมีปญหาในการลงพื้นท่ีดําเนินการคนหาทีมวิจัยเยาวชนเนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีอยูปลายน้ํา 
ทําใหสภาพของแมน้ําน้ําท่ีไหลผานในพื้นท่ีหมูบานมีสภาพท่ีย่ําแยกวา พื้นท่ีท่ีอยูทางตนน้ําอยาง
ตําบลศรีบัวบาน ในการดําเนินการลงพื้นท่ีชักชวนเยาวชนในการเขารวมกิจกรรมนั้นไมประสบ
ความสําเร็จ เพราะเยาวชนท่ีไดมีโอกาสพูดคุยนั้น ไดใหความเห็นวา ในพื้นท่ีนี้สภาพของแมน้ํา
ย่ําแยเกินกวาข้ันของการฟนฟูไดแลว และการใชประโยชนจากแมน้ําก็มีลดนอยลง จึงไมคิดวา ทํา
ใหเกิดประโยชนในการทํากิจกรรมนี้ ทําใหเยาวชนสวนใหญไมสนใจเขารวม มีเพียงกลุมเด็ก
เยาวชนประมาณ 3-4 คนเทานั้นท่ีมาเขารวมประชุม ทําใหการดําเนินกิจกรรมนั้นไมสามารถ
ดําเนินการได จึงมีความเห็นกันในกลุมเยาวชนวา ใชวิธีการเขารวมกิจกรรมกับเยาวชนในพื้นท่ี
ตําบลอ่ืนแทน 

ในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบานนั้น  ผูวิจัยไดมีการดําเนินการเลือกประเด็นปญหา และ
ดําเนินการแกไขปญหา โดยแบงพื้นท่ีเปน 3 กลุม คือ กลุมบานจําข้ีมด กลุมบานจําบอนและบาน
ดอนแกว และกลุมบานทุงยาว 2 หมูบานคือ หมู 7 และหมู 12 ซ่ึงเปนหมูบานท่ีอยูใกลเคียงกันและ
เคยเปนหมูบานเดียวกันมากอน เยาวชนสวนใหญยังมีการติดตอกันในกลุมอยูจึงเขามารวมกันทํา
กิจกรรมในการพัฒนาหมูบาน สวนอีกหมูบานคือ บานขัวแคร การคนหาทีมเยาวชนก็ไมประสบ
ความสําเร็จ เนื่องจากผูปกครองของเยาวชนในพื้นท่ีไมอนุญาตใหเยาวชนเขารวมกิจกรรม โดยให
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เหตุผลวาเปนการเขาไปม่ัวสุมและเปนชองทางใหเยาวชนหญิงและเยาวชนชายไดมีโอกาสใกลชิด
กัน และเปนสาเหตุใหเกิดปญหาในทางชูสาวข้ึน จึงไมมีเยาวชนเขารวมกิจกรรมเลย 

ดังนั้น จึงเหลือกลุมเยาวชนเพียง 5 หมูบานดังกลาวท่ีเขารวมทํากิจกรรมนี้ ในการดําเนิน
กิจกรรมการดําเนินการเลือกประเด็นปญหา และดําเนินการแกไขปญหาโดยเยาวชน ซ่ึงสามารถ
สรุปเปนข้ันตอนไดดังนี้ 

1) ขั้นตอนการคัดเลือกปญหา หรือขอคนพบ ในข้ันตอนนี้ทางผูวิจัยไดรวมกับเยาวชนใน
การคัดเลือกปญหาหรือประเด็นท่ีนาสนใจ  เชน  ปญหาการลดนอยลงหรือสูญหายของ
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ปญหามลพิษท่ีเกิดข้ึนกับแมน้ําสาร เปนตน จากการวิเคราะหขอมูล
เนื้อหาจากการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารจากกิจกรรมท่ีผานมาขางตน และการ
ประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยและเยาวชนในแตละหมูบาน ซ่ึงประเด็นท่ีเยาวชนไดมีการนําเสนอใน
การดําเนินกิจกรรมนั้น เปนประเด็นท่ีไดมาจากการผานการเขารวมและศึกษาขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารจากโตรงการท่ีไดเขามาดําเนินการในพื้นที่ เชน โครงการฟนฟูธรรมชาติลําน้ํา
แมสาร และโครงการการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร ซ่ึงจากผลการประชุมสามารถสรุปประเด็นท่ีเยาวชนแตละหมูบานใหความสนใจ ไดดังนี้ คือ  

 เยาวชนบานจําขี้มด สนใจทํากิจกรรมในประเด็น “การคืนวังปลาสูแมน้ําสาร” 
จากการที่เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูลพบวา ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนกับแมน้ําสาร ไดแก ปลาท่ีเคย
ชุกชุมหายไป เนื่องจากคนในหมูบานไมเห็นประโยชนของแมน้ําสาร จึงมีการท้ิงขยะลงแมน้ํา ทํา
ใหเกิดการต้ืนเขิน และน้ําแหงขอด ถ่ินท่ีอยูของปลาหรือท่ีคนในทองถ่ินเรียกวา “วังปลา” ได
หายไป ซ่ึงแตเดิมนั้นแมน้ําสารในพื้นท่ีบานจําข้ีมด นั้นมีจํานวนวังปลาอยูหลายแหง ดังนั้นเยาวชน
บานจําข้ีมด จึงมีความสนใจดําเนินกิจกรรมการพัฒนาความอุดมสมบูรณของแมน้ําสาร เพื่อเปนการ
คืนวังปลาสูแมน้ําสารตอไป  

 เยาวชนบานจําบอนและบานดอนแกว สนใจทํากิจกรรมในประเด็น “การพัฒนา
ความรูเยาวชนในการใชประโยชนแมน้ําสาร” จากการที่เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูลพบวา ใน
อดีตนั้นคนในหมูบานมีการใชประโยชนจากแมน้ําสารหลายอยาง เชน การจับสัตว การเพาะปลูก 
เปนตน นอกจากนี้ยังมีการใชประโยชนจากผืนปาท่ีอยูบริเวณรอบๆแมน้ําสาร โดยการเก็บพืชท่ี
ข้ึนอยูตามปามาใชในการทําอาหาร และเปนยาสมุนไพร แตในปจจุบันมีการใชประโยชนจากแมน้ํา
และปาลดลง เนื่องจากมีการใชสารเคมีในการเกษตร สงผลใหจํานวนของสัตวน้ํามีลดนอยลง 
ดังนั้นเยาวชนบานจําบอนและบานดอนแกว จึงมีความสนใจดําเนินกิจกรรมการพัฒนาความรูของ
เยาวชนในการใชประโยชนจากแมน้ําสารท่ีเหมาะสมตอไป 
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 บานทุงยาว หมู 7 และหมู 12 สนใจทํากิจกรรมในประเด็น “การปรับปรุงพัฒนา
สภาพภูมิทัศนของแมน้ําสาร” จากการที่เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูลพบวา สภาพของแมน้ํา
สารท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้มีการเส่ือมโทรมลงมาก จากการไมใหความเอาใจใสดูแลของคนในชุมชน 
จํานวนพันธุปลาและตนไมบริเวณแมน้ําสารก็ลดลง ทําใหสภาพภูมิทัศนของแมน้ําสารในหมูบาน
ไมคอยนาดู และไมมีการใชประโยชนของศาลาริมน้ําสารท่ีคนในชุมชนไดรวมกันสรางไว ดังนั้น
เยาวชนบานทุงยาว หมู 7 และ หมู 12 จึงมีความสนใจในการดําเนินกิจกรรมการปรับปรุงและ
พัฒนาสภาพภูมิทัศนของแมน้ําสาร เพื่อใหสามารถใชประโยชนในการดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ ของ
ชุมชนตอไป 
 

2) ขั้นตอนการเตรียมงานและวางแผนการดําเนินกิจกรรม 
ในการวางแผนการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนน้ัน ผูวิจัยไดใหกลุมเยาวชนไดเปนผูคิด

วางแผนในกระบวนการดําเนินกิจกรรมดวยตนเองในทุกข้ันตอน อาทิเชน มีกิจกรรมใดบาง มี
ข้ันตอนกําหนดการเปนอยางไร ตองเตรียมวัสดุอุปกรณอะไรบางในการดําเนินกิจกรรม อาหารหรือ
ของวางเปนอะไร และตองส่ังท่ีใคร ในวันท่ีดําเนินกิจกรรมใครมีหนาท่ีอะไรบาง เปนตน ในการ
ประชุมวางแผนของแตละกลุมนั้น เยาวชนไดมีการนัดประชุมกันเองในตอนเย็นหลังจากเลิกเรียน 
และมีการติดตามผลโดยการนําเสนอใหผูวิจัยทราบในวันเสารอาทิตยท่ีมีการนัดหมายพบกัน ซ่ึง
ผูวิจัยมีหนาท่ีเพียงแคใหขอเสนอแนะแกเยาวชน ในการปรับและเพิ่มเติมข้ันตอนการดําเนินใน
บางสวน เพื่อใหข้ันตอนการดําเนินงานสมบูรณยิ่งข้ึน และเปนผูประสานติดตอในการจัดซ้ือหรือ
จัดหาวัสดุอุปกรณบางอยางท่ีเยาวชนตองเดินทางไปซ้ือไกลๆ ซ่ึงเกินความสามารถของกลุมเยาวชน 
และเพื่อปองกันการเกิดอันตรายท่ีเกิดข้ึนตอตัวเยาวชนเทานั้น เชน พันธุปลา ตนไมตางๆ เปนตน 

ในการเตรียมงานกอนการดําเนินกิจกรรมนั้น เยาวชนมีการแบงหนาท่ีกันวาใครตอง
ไปทําหนาท่ีอะไรบาง เชน สงจดหมายเชิญและประสานกับทางผูนําหมูบานในการประชาสัมพันธ
กิจกรรม การทําความสะอาดสถานท่ีดําเนินกิจกรรม การชักชวนนองๆ เยาวชนในหมูบานในการ
เขารวมกิจกรรม ซ่ึงพบวาเยาวชนแกนนําท่ีเขามารวมในการดําเนินการวางแผนจัดกิจกรรมนั้น
ชวยกัน และทําหนาท่ีของตนเองอยางดีท้ังผูชายและผูหญิง ไมมีการเกี่ยงงอนกันแตอยางไร มีการ
จัดสรรแบงปนเวลาในการเตรียมการไดดี เชน ในขณะท่ีนองๆ ผูหญิงทําน้ําหวาน           เพื่อใชเปน
ของวางในวันท่ีจัดงาน นองๆ ผูชายก็ไปชวยกันจัดเตรียมสถานท่ีจัดงาน มีการไปตัดหญาท่ีข้ึนสูง
เกินไป การทําความสะอาดบริเวณตล่ิงริมแมน้ําสาร เปนตน 
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3) ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
ในการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนน้ัน ผูวิจัยไดทําการลดบทบาทในการเปนผูดําเนิน

กิจกรรมเวทีมาเปนเพียงผูสังเกตการณ เพื่อเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนไดฝกหัดในการดําเนินการ
เวทีเอง ต้ังแตเร่ิมตนต้ังแตการลงทะเบียนผูเขารวมเวที จนถึงการสรุปบทเรียนในการดําเนิน
กิจกรรมโดยกิจกรรมในแตละหมูบานแตกตางกันไปตามประเด็นท่ีเยาวชนไดเลือกตางๆ กันไป
ดังนี้  

บานจําขี้มด มีแกนนําเยาวชนจํานวน 6 คน ไดแก น.ส.อําพร ปาระอุด (นองออ) ด.ญ.
อรอนงค ธรรมแกว (นองแปง) ด.ช.ชลวิทย ปนสัก (นองบีท) น.ส.พัชราพร ขันนา (นองนุน) นาย
พลวัต อินตะทา (นองอารม) และด.ญ.นิภาพร หลาโสด (แอม) ไดตกลงเลือกประเด็น การคืนวังปลา
สูแมน้ําสาร โดยในตอนเชาไดมีการแบงหนาท่ีกันในการรับลงทะเบียนนองๆท่ีมาเขารวมโครงการ 
เม่ือไดเวลาพอสมควรคือประมาณ 8.30 น. ก็ไดมีพิธีเปดโดยการกลาวใหขอคืดแกเยาวชนท่ีเขารวม
โดย นายไพฑูรย หลาโสด กํานันตําบลศรีบัวบาน หลังจากท่ีไดรับฟงขอคิดจากกํานันแลว แกนนํา
เยาวชนไดมีการแบงกลุมของนองๆที่เขารวมโดยการนับเลข เม่ือไดแบงกลุมแลว ก็เปนกิจกรรมการ
วาดภาพจากจินตนาการของนองๆ เยาวชนแตละกลุม ในหัวขอ “วังปลาบานจําข้ีมด” วาอยากใหวงั
ปลาในจินตนาการและความเขาใจของตนเองเปนอยางไร โดยในระหวางดําเนินกิจกรรมนั้น มีพี่
เล้ียงแตละกลุมเขาไปมีสวนรวมในการชวยคิดของนองๆ จากน้ันมีการสงตัวแทนออกมาเลาถึงวัง
ปลาของกลุมตนเองวาตองมีอะไรเปนองคประกอบบาง และมีรูปรางหนาตาอยางไร ซ่ึงในกิจกรรม
นี้เห็นไดวาเยาวชนแตละคนตางชวยกันออกความคิดเห็นในเร่ืองของวังปลาวาตองมีสวนประกอบ
อะไรบาง ตองเปนแบบไหน แตยังมีบางคนท่ียังไมคอยแสดงความคิดเห็นเทาไหรแตทําหนาท่ีใน
การชวยแตงเติมรูปท่ีกลุมของตัวเองวาดขึ้น เม่ือแตละกลุมไดนําเสนอผลงานของกลุมตนแลว กลุม
พี่แกนนําก็ทําการสรุปกิจกรรมใหนองๆ ฟงวากิจกรรมท่ีทํานี้ไดประโยชนอะไร และเพื่อพัฒนา
ตนเองอยางไรบาง เม่ือดําเนินการสรุปกิจกรรมเสร็จก็พักรับประทานอาหารกลางวันกัน โดยหัวขอ
สนทนาสวนใหญก็ยังเปนเร่ืองเกี่ยวกับวังปลา 

เม่ือถึงเวลาท่ีกําหนดนัดเร่ิมกิจกรรมกันในชวงบาย เยาวชนก็มารวมตัวกัน และพี่แกน
นําเยาวชนก็ไดมีกิจกรรมสันทนาการเล็กนอยเพื่อใหนองๆ ต่ืนตัว โดยกิจกรรมในชวงบายนี้เปน
กิจกรรมการพัฒนาพ้ืนท่ีริมฝงแมน้ําสารเพ่ือใหเหมาะสมในการดูแลและพัฒนาเปนวังปลาตอไป 
ซ่ึงกลุมพี่แกนนําไดใหเยาวชนแตละกลุมแบงกันไปพัฒนาทําความสะอาดบริเวณริมแมน้ํา เก็บเศษ
ขยะ ผักตบชวา หญา เศษใบไมตางๆ ข้ึนมาจากแมน้ํา เพื่อไมใหมีเศษกิ่งไมใบหญาตางๆ ไปปกคลุม
ผืนน้ําซ่ึงเปนสาเหตุของการเนาเสียของแมน้ํา หลังจากนั้นไดชวยกันปลอยปลาท่ีเตรียมไวลงใน
แมน้ํา เพื่อเปนการเพ่ิมและทดแทนปริมาณปลาในแมน้ํา ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมชวงบายนี้
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เยาวชนแตละคนก็ใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาเปนอยางดีไมมีเกี่ยงกันในการ
แบงหนาท่ีตางๆ และพี่ๆ แกนนํากลุมก็คอยดูแลควบคุมนองๆ ในกลุมของตนเองไดเปนอยางดี ใน
การเฝาระวังอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนเนื่องจากเปนการทํากิจกรรมใกลแมน้ํา ซ่ึงอาจเกิดการพลัดตกได 
หลังจากดําเนินกิจกรรมจนถึงเวลาประมาณ 15.00 น ก็ไดมีการเรียกรวมตัวกัน เพื่อทําการสรุป
บทเรียนท่ีไดมีการดําเนินกิจกรรมมาตลอดวัน โดยใหนองๆ แตละคนไดมีโอกาสสะทอนความรูสึก
ในการดําเนินกิจกรรมวามีความรูสึกเชนไร อีกท้ังการดําเนินกิจกรรมนั้นมีขอบกพรองและ
ขอเสนอแนะอยางไรบาง จากนั้นก็มีการแบงเวรกันมาดูแลบริเวณท่ีไดกําหนดใหเปนวังปลา เพื่อ
สังเกตความกาวหนาของพื้นท่ีวามีการเปล่ียนแปลงหรือไม และเลิกกิจกรรมประมาณ 16.00 น 

บานจําบอนและดอนแกว มีแกนนําเยาวชนจํานวน 8 คน ไดแก นายนิกร แสงศรีจันทร 
(นองใหม) น.ส.สุกัญญา อุปาระสินธุ (นองออย) น.ส.วัชรินทรพร ชัยธิเลิศ (นองกิ๊บ) น.ส.อภิญญา 
งาสวาง (นองออม) น.ส.ธาริณี พรมมา (นองกวาง) ด.ญ.กุลนารี ตนพะยอม (นองฝาย) ด.ญ.ศิราณี 
ไชยพรมสวาง (นองแปง) และ ด.ญ.นัสศิรา แดงนา (นองแปง)ไดเลือกประเด็นการพัฒนาความรูการ
ใชประโยชนจากแมน้ําสาร ซ่ึงในการดําเนินกิกรรมน้ี เยาวชนไดมีการแบงหนาท่ีกันในการดําเนิกิ
จกรรม โดยเร่ิมมีการลงทะเบียนในเวลาต้ังแต 8.00 – 8.30 น. หลังจากท่ีไดลงทะเบียนกันไปจนถึง
กําหนดเวลาแลวไดเชิญผูใหญบานหมูท่ี 3 บานจําบอน คือ นายเดช อุดสวาง ไดมากลาวใหขอคิดแก
เยาวชนในการดําเนินกิจกรรม หลังจากนั้นกลุมพี่แกนนําไดแบงกลุมนองๆ แลว ก็ไดเร่ิมการดําเนิน
กิจกรรม โดยในชวงเชานี้ไดทําการต้ังโจทยใหเยาวชนในแตละกลุมไดคิดและนําเสนอวา ใน
หมูบานของตนเองน้ันมีการใชประโยชนจากแมน้ําในดานใดบาง ซ่ึงเยาวชนในแตละคนก็ได
ชวยกันแสดงความคิดเห็นตางๆ และมีการนําเสนอท่ีแตกตางกันไป บางกลุมก็เขียนออกมาเปน
หัวขอ บางกลุมก็ทําออกมาเปนตาราง และบางกลุมก็วาดเปนรูปออกมา แลวแตความคิดสรางสรรค
ของแตละกลุมวานําเสนอในแบบไหน ซ่ึงการนําเสนอในแบบที่แตกตางกันนี้ ทําใหเยาวชนในแต
ละกลุมตางใหความสนใจในการนําเสนอของกลุมอ่ืนๆวาเปนอยางไร และมีการซักถามบาง
หลังจากท่ีมีการนําเสนอเสร็จแลว นับวาเยาวชนแตละกลุมใหความสนใจและมีสวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็นไดดีทีเดียว ในการดําเนินกิจกรรมภาคเชานี้ไดยุติลงเม่ือถึงเวลาประมาณ 11.30 
น. จึงพักเพื่อรับประทานอาการกลางวัน 

ในภาคบายกลุมพี่แกนนําไดพานองๆ ไปยังบริเวณริมแมน้ําสาร เพื่อทํากิจกรรมกันตอ 
โดยกิจกรรมในตอนบายนี้เปนกิจกรรมในการวาดรูปส่ิงท่ีใชประโยชนไดจากบริเวณรอบๆ แมน้ํา
สาร โดยใหนองๆ แตละแยกยายกันไปหาส่ิงท่ีคิดวาสามารถใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
จากน้ันก็ใหวาดรูปของส่ิงนั้นมา ซ่ึงเปนอะไรก็ได ไมวาเปนสัตว ตนไม แมลงหรือส่ิงท่ีไมมีชีวิต
อยางเชน กอนหิน หรือขอนไม ท่ีคิดวาสามารถนําไปใชเปนประโยชนได หลังจากที่พี่ๆ แกนนําให
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โจทยกับนองๆ เยาวชนพรอมแจกอุปกรณในการดําเนินกิจกรรมแลว เยาวชนแตละคนก็ไดแยกยาย
กันไปวาดภาพตามมุมตางๆ ท่ีตนคิดวาพบส่ิงท่ีเปนประโยชน ซ่ึงในแตละกลุมนั้นกลุมพี่แกนนําได
มีการกําหนดวาใหอยูในบริเวณใด เพื่อใหงายตอการควบคุม และดูแล เยาวชนแตละคนก็วาดภาพ
แลวแตความสนใจวาส่ิงไหนท่ีคิดวาใชประโยชนได สวนใหญวาดรูปตนไมท่ีข้ึนอยูตามบริเวณปา
ริมน้ํา และปลาตางๆ ท่ีเยาวชนคิดออก หลังจากใหเวลาในการวาดภาพประมาณ ช่ัวโมงคร่ึง พี่ๆ
แกนนําไดเรียกรวมตัวนองๆ เพื่อกลับไปนําเสนอผลงานท่ีแตละคนไดวาดข้ึนมา ซ่ึงจากการ
นําเสนอพบวา เยาวชนหลายๆ คนยังไมรูจักช่ือของตนไมท่ีข้ึนอยูตามปาริมน้ําเทาไหรนัก แตก็พอ
ทราบอยูวาสามารถนําไปใชประโยชนอะไรไดบาง ซ่ึงทางผูวิจัยก็ไดเสนอแนะใหเยาวชนแตละคน
ไปสืบคนขอมูลส่ิงท่ีแตละคนวาดนั้นเปนการบานวามีรายละเอียดอะไรบาง เพื่อคร้ังหนาท่ีพบกัน
และไดนํามาแบงปนความรูใหเพื่อนๆ ไดทราบ จากกิจกรรมนี้ก็ยังไดชวยใหเยาวชนไดรับความรู
เพิ่มเติมเกี่ยวกับตนไม สัตวตางๆ ท้ังบนบกและในน้ํามากข้ึน รวมไปถึงแมลงอีกดวย และได
แนวทางในการใชประโยชนจากแมน้ําสารเพ่ิมข้ึน และไดนําส่ิงท่ีเรียนรูนี้ไปเลาใหกับผูปกครองฟง
ตอไป โดยกิจกรรมไดยุติลงในเวลาประมาณ 15.30 น 

บานทุงยาว หมู 7 และหมู 12 มีแกนนําเยาวชนจํานวน 12 คน ไดแก น.ส.จุฑาทิพย อุป
เวียง (นองดาว) ด.ญ.จิตรลัดดา สินตะพาน (นองแอน) ด.ญ.ศศิธร วงศรี (นองหนิง) น.ส.ชนาภรณ 
คะยอมสัก (นองเมย) น.ส.รัตนา กันทาเหล็ก (นองอาย) น.ส.หนึ่งฤทัย ใจสวาง (นองหนึ่ง) น.ส.
อัญชลี ศิริกานต (นองอัญ) ด.ญ.สุธิดา แสนขัด (นองอุ) ด.ช.มหิดล วงศาสัก (คิว) ด.ช.วราวุธ ติสัก 
(นองนัท) ด.ช.ภานุวัฒน ธาสัก (นองปาลม) และนายรักษิต อุปเวียง (นองโทนี่)ไดเลือกประเด็นการ
ปรับปรุงพัฒนาสภาพภูมิทัศนของแมน้ําสาร โดยกลุมเยาวชนไดมีการเตรียมการและแบงหนาท่ีกัน
ในการลงทะเบียนของนองๆ ท่ีมาเขารวมกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมนั้นเร่ิมมีการลงทะเบียนใน
เวลาประมาณ 8.00 น. ถึง 9.00 น. เยาวชนแกนนําไดมีการมาเตรียมตัวต้ังแตประมาณ 7.00 น. เพื่อ
รอรับลงทะเบียน ในระหวางท่ีมีการลงทะเบียนนั้น มีอีกกลุมท่ีทําความสะอาดสถานท่ีจัดกิจกรรม 
เชน การดูดฝุน กวาดพื้น เปนตน บางคนทําหนาท่ีไปชักชวนใหนองๆ ท่ียังไมมาใหมาเขารวม
กิจกรรม และประสานกับผูใหญบานในการประกาศเสียงตามสายเพ่ือย้ําอีกคร้ังในตอนเชาของวันท่ี
มีกิจกรรม หลังจากท่ีนองๆ เยาวชนท่ีมาเขารวมกิจกรรมไดดําเนินการลงทะเบียนแลว มีแกนนํา
เยาวชนอีกกลุมหนึ่งท่ีคอยรวมนองทํากิจกรรมสันทนาการ เพื่อรอใหถึงกําหนดเวลาเปดกิจกรรม
การอบรม เชน โปง-หยา ปลาโลมา เปนตน ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญมีจุดประสงคเพื่อใหเยาวชนฝก
สมาธิใหมีสติตลอดเวลา เม่ือไดเวลาสมควรแลวก็ไปเชิญผูใหญบานหมูท่ี 12 คือ ร.ต.ต. สิงหทอง 
กันฟน มากลาวใหโอวาทเยาวชนเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรม และเม่ือกลาวเปดกิจกรรมแลว กลุมพี่
แกนนําก็ไดทําการแบงกลุมโดยใชเลขที่ในการลงทะเบียน จากนั้นกลุมพี่แกนนําไดพานองๆ 
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เยาวชนท่ีเขารวมไปทําการปลอยปลาบริเวณทาน้ํา จากนั้นกลับมาท่ีวัดเพื่อดําเนินกิจกรรมอื่นๆ
ตอไป ซ่ึงกิจกรรมที่เยาวชนเลือกมานั้นเปนกิจกรรมท่ีเปนรูปแบบกิจกรรมฐานตางๆ โดยไดมีการ
กําหนดไว 4 ฐาน คือ ตักน้ําใสขวด กูระเบิด ฟงเสียงธรรมชาติ และชวยตัวประกัน ซ่ึงกิจกรรมใน
แตละฐานก็มีขอคิดตางๆ กันไป เชนใหนองๆ เยาวชนไดเห็นความสําคัญของความสามัคคี การ
วางแผน ความกลาในการแสดงออก ความเสียสละ เปนตน ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีชวยเสริมสรางความ
เปนผูนําของเยาวชนในหลายๆ ดาน โดยแฝงความรูและความรักในสายน้ําท่ีหลอเล้ียงชุมชนของ
ตนเองมานาน นั่นคือ แมน้ําสาร ในการดําเนินกิจกรรมในแตละฐานนั้นเยาวชนแกนนําไดเลือก
กิจกรรมท่ีเนนความเปนผูนํามาใชในการทํากิจกรรมกับนองๆ ซ่ึงแตละคนก็ใหความรวมมือในการ
ดําเนินกิจกรรมเปนอยางดี แมบางฐานอาจทําไมสําเร็จก็ยอมรับการลงโทษ โดยกิจกรรมในภาคเชา
นี้เสร็จส้ินประมาณ 12.30 น. จากนั้นก็พักรับประทานอาหารกัน 

ในชวงบายนี้เปนกิจกรรมในการพัฒนาภูมิทัศนของแมน้ําสาร ดวยการท่ีบริเวณริม
แมน้ําสารในหมูบานนั้นมีการสรางซุม เพื่อใชเปนท่ีพักผอนหยอนใจของคนในชุมชนนั้น แตวาได
มีการปลอยปละละเลยจึงทําใหสภาพโดยรอบเกิดตนหญาข้ึนปกคลุม กลุมเยาวชนจึงไดคิดดําเนิน
กิจกรรมประเด็นการพัฒนาภูมิทัศนของแมน้ําสารข้ึน โดยในตอนบายหลังจากรับประทานอาการ
แลว เยาวชนก็ไดมารวมตัวกันในวิหารวัดทุงยาว เพื่อพูดคุยและเตรียมตัวในการดําเนินกิจกรรม
ในชวงบายวามีกิจกรรมใดบาง หลังจากท่ีพี่แกนนําไดบอกกลาวเกี่ยวกับกิจกรรมแลวก็ไดใหนองๆ 
แยกกันตามกลุมในตอนเชา เพื่อลงไปทํากิจกรรมกับบริเวณริมแมน้ําสาร โดยใหแตละกลุม
รับผิดชอบกลุมละ 1 ซุม โดยมีท้ังหมด 4 กลุม และกลุมของพี่แกนนําเยาชนอีก 1 กลุม รวม เปน 5 
กลุม หลังจากท่ีมีการกําหนดพื้นท่ีในการทํางานของแตละกลุมแลว เยาวชนแตละคนก็ไดแยกยาย
กันไปทําหนาท่ีของตนเอง บางก็ทําการถางหญา บางคนก็ขุดหลุมเตรียมสําหรับปลูกตนไมท่ีนํามา
ตกแตงบริเวณซุม บางคนก็กวาดเศษใบไมใบหญามากองรวมกัน เพื่อทําการเผา ซ่ึงในการเผานี้มี
ผูใหญบานมาคอยดูแลตลอด ในระหวางการําเนินกิจกรรมนั้นนองๆ แตละคนก็ไดแสดงความคิด
สรางสรรคเสนอแนวคิดในการตกแตงซุมของตนเองอยางสนุกสนาน แตก็มีเยาวชนบางคนท่ีแอบ
ลงไปพายแพยางเลน ซ่ึงทําใหตองมีการเรียกตัวข้ึนมาบอยๆ เนื่องจากทําใหนองๆ ที่ตัวเล็กกวานั้น
อยากเลียนแบบ ซ่ึงเกรงวา เปนอันตรายได การดําเนินกิจกรรมการปรับปรุงภูมิทัศนของเยาวชนนี้ก็
ใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง ก็ไดเรียกรวมตัวกันกลับไปท่ีวัดทุงยาว เพื่อทําการสรุปบทเรียนในแตละ
กิจกรรมท่ีทํามาตลอดท้ังวัน ซ่ึงเยาวชนแตละคนก็ใหความรวมมือในการแสดงความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะเปนอยางดี โดยกอนปดกิจกรรมไดมีการแบงเวรกันมาดูแลซุมท่ีไดทํากันไว และทาง
ผูวิจัยไดฝากการบานใหแตละกลุมไปคนขอมูลของตนไมท่ีนํามาปลูกบริเวณซุมริมน้ํา และใหนํา
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ปายช่ือตนไมมาติด เพื่อเปนบริเวณการเรียนรูใหกับคนอ่ืนๆ ท่ีสนใจตอไป ซ่ึงกิจกรรมไดเสร็จส้ิน
ลงประมาณ 16.30 น. 

 
4) ขั้นตอนการสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํากิจกรรม 

ในการสรุปบทเรียนและประเมินผลการดําเนินนั้น กลุมเยาวชนไดมีการประชุมสรุป
บทเรียนภายหลังจากเสร็จส้ินการทํากิจกรรม โดยเยาวชนในแตละกลุมก็มีการนัดประชุมกันของ
กลุมแกนนําเยาวชน เพื่อสรุปถึงแนวทางในการดําเนินกิจกรรม ปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนใน
ระหวางการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงจากการประชุมสามารถสรุปบทเรียน ปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินการของแตละกลุม ไดดังนี้ 

 บานจําข้ีมด เนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานจําข้ีมดนั้นอยูหางออกไปจาก
หมูบานอ่ืนๆ ในตําบล ทําใหการติดตอส่ือสารของเยาวชนภายในหมูบานนั้นคอนขางรวดเร็ว และมี
เยาวชนเขารวมกันกิจกรรมกันเปนจํานวนมาก จากการที่เปนหมูบานเล็กนี้เอง ทําใหการควบคุม
กันเองระหวางพี่นองในหมูบานก็สามารถทําไดโดยงาย จึงไมคอยเกิดปญหาอะไรมากนัก ในขณะท่ี
มีการดําเนินกิจกรรม แตมีส่ิงท่ีควรระวังมากก็คือการทํากิจกรรมที่อยูใกลบริเวณน้ําตองมีความ
ระมัดระวัง เพื่อไมใหเกิดอุบัติเหตุตอตัวเยาวชน เพราะมีเยาวชนมาเขารวม ต้ังแตอายุประมาณ 7 ป
ข้ึนไป ทําใหการดําเนินกิจกรรมตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษ 

 บานจําบอนและบานดอนแกว การทํากิจกรรมในหมูบานนี้ เยาวชนท่ีเขา
รวมคอนขางมีนอยไปจากท่ีคาดไว อาจเนื่องมาจากการท่ีเยาวชนหมูบานนี้สวนใหญเปนเยาวชนท่ี
เรียนทางสายอาชีพทําใหมีสวนนอยท่ีสนใจเขามารวม และมีบางสวนท่ีไปเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนไป
ในตางจังหวัด ทําใหเหลือเยาวชนเปนสวนนอยท่ีอยูในหมูบาน แตในการดําเนินกิจกรรมนั้น
เยาวชนใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเปนอยางดี และเนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานจําบอน
และดอนแกวนั้น มีบริเวณท่ีติดกับสวนของแมน้ําสารไมมากนัก กิจกรรมที่ทําสวนใหญจึงเปนการ
เรียนรูการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีปาท่ีอยูบริเวณแมน้ําเปนสวนใหญ ทําใหตองระวังในเร่ืองของการ
ถูกกิ่งไมหรือหนามจากตนไมเกี่ยว ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมนั้น เยาวชนท่ีเปนพี่ก็มีการชวยกันดูแล
นองๆ เปนอยางดี ทําใหการดําเนินกิจกรรมนั้นราบร่ืนไปดวยดี 

 หมูบานทุงยาว หมู 7 และหมู 12 ในการดําเนินกิจกรรมของหมูบานทุงยาว
นี้ คอนขางมีการเตรียมพรอมท่ีดีมาก เนื่องจากเยาวชนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม โดย
กอนการดําเนินกิจกรรมก็มีการประชุมวางแผนกันหลายคร้ัง ทําใหการดําเนินกิจกรรมราบร่ืนและ
เปนไปตามท่ีไดวางแผนไว แตก็พอมองเห็นปญหาท่ีเกิดข้ึนอยูบางคือ ระหวางท่ีมีการดําเนิน
กิจกรรมบริเวณแมน้ํานั้น มีเยาวชนบางคนออกไปเลนแพอยูกลางน้ํา ซ่ึงทําใหเยาวชนคนอ่ืนๆ รูสึก
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วาไมยอมชวยกันทํากิจกรรม เม่ือมีการตักเตือนจากพี่ๆ ก็มีการแสดงอาการไมพอใจอยูบาง แตก็
ยอมกลับมาเขารวมแตโดยดี  ซ่ึงสวนใหญแลวเปนผูชายซ่ึงทําใหการดําเนินกิจกรรมชะงักไปนิด
หนอย แตก็สามารถดําเนินการตอไปได 

จากการสรุปบทเรียน ปญหา และอุปสรรคในการดําเนินการของแตละกลุมนั้น สวนใหญก็
เปนเร่ืองของการดูแลความปลอดภัยของตัวเยาวชนในการเขารวมทํากิจกรรมนั้น ใหเขารวมดําเนิน
กิจกรรมอยางต้ังใจ เพื่อใหเกิดการเรียนรูในประเด็นท่ีสนใจใหมากท่ีสุด และยังเปนการปองกันใน
เร่ืองของการเกิดอุบัติเหตุจากการดําเนินกิจกรรม หรือการขาดการดูแลเยาวชนท่ีมีอายุนอยๆ ท่ีอาจ
เกิดข้ึนได ในสวนของกระบวนการดําเนินการนั้น เยาวชนไดมีการเรียนรูในการวางแผนการดําเนิน
กิจกรรม การแบงหนาท่ีกันในการดําเนินกิจกรรม การประสานงานติดตอ การเปนผูนําในการ
ดําเนินกิจกรรม และเรียนรูแนวทางในการดําเนินกิจกรรมที่สรางสรรคและเปนประโยชนตอชุมชน
ในคร้ังตอๆ ไป 
 

ฌ. สรุปกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
จากการดําเนินงานโครงการวิจัยเร่ือง “การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนา

ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน” ผูวิจัยไดศึกษาและลง
พื้นท่ีเปาหมาย ไดทําการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค โดยการประยุกตใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม ซ่ึงเปนการวิจัยและพัฒนา โดยท่ีตัวผูวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน และคนในชุมชนไดเขามามี
สวนรวมในกระบวนการวิจัยทุกข้ันตอนของการวิจัย ต้ังแตการวางแผนปฏิบัติการ การเก็บขอมูล
ทรัพยากร ธรรมชาติแมน้ําสาร การสรุปประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการเก็บขอมูล การวางแผนการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร การพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
และการใชประโยชนจากฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ท่ีพัฒนาข้ึนโดยเยาวชน จาก
กระบวนการดําเนินงานท่ีผานมานั้น สามารถสรุปกระบวนการการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารได ดังนี้ 

1) ศึกษาบริบทและคนหานักวิจัยหลัก เปนการศึกษาบริบทชุมชนเพื่อประมวลสภาพ
ชุมชน และกําหนดเกณฑในการคัดเลือกพื้นท่ี ซ่ึงการดําเนินการศึกษาขอมูลในชวงตนนี้ เปน
การศึกษาจากเอกสารขอมูลทุติยภูมิ เชน เอกสารการวิจัย รายงานความกาวหนาโครงการวิจัย 
บทความ วารสารส่ิงพิมพ รวมถึงขอมูลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ หลังจากศึกษาขอมูลบริบทชุมชนแลว จึง
ทําการคัดเลือกพื้นท่ีตามเกณฑท่ีไดต้ังไว ทางผูวิจัยไดลงพื้นท่ีคนหานักวิจัยหลักเพื่อเขารวมทีมวิจัย
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โครงการวิจัยจากแตละหมูบาน เพื่อรวมกันวางแผนและกําหนดแนวทางในการปฏิบัติงานซ่ึง
สามารถสรุปวิธีการคนหาทีมวิจัยหลักไดดังนี้  

1.1) การคนหาโดยการติดตอผานทางผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน สมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล พระ เปนตน ซ่ึงเปนวิธีการท่ีใชในการลงพื้นท่ีโดยสวนใหญ ไดรับผลสําเร็จใน
การนัดพบแกนนําเยาวชนคอนขางสูง  

1.2) การคนหาโดยผานทางโครงการเดิมท่ีมีกลุมอยูแลว เปนการคนหาโดยอาศัยฐาน
ของเยาวชนท่ีไดเขามารวมในโครงการการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร  

1.3) การคนหาโดยการติดตอเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นท่ีโดยตรง เปนวิธีการท่ีผูวิจัย
กับเยาวชนได มีการส่ือสารกันโดยตรง ดวยการติดตอประชาสัมพันธโครงการฯ ท่ีไมมีการติดตอ
ผานทางตัวประสานใดๆ  

1.4) การคนหารวมกับโครงการวิจัยอ่ืนๆ ท่ีทํางานรวมในพื้นท่ีเดียวกัน เปนการลง
พื้นท่ีคนหาทีมวิจัยเยาวชนไปพรอมๆ โครงการอ่ืนๆ ท่ีทํางานในพ้ืนท่ีและมีกลุมเปาหมายเดียวกัน 
เพื่อเปนการยนระยะเวลาในการดําเนินงานโครงการและไมเปนการซํ้าซอนกันในการปฏิบัติการ
ตามแผนดําเนินการ 

2) ทําความเขาใจกับทีมวิจัยหลักและผูมีสวนไดสวนเสียเกี่ยวกับโครงการวิจัยและการ
รวมเปนทีมวิจัย เปนการใหขอมูลตางๆ ในเร่ืองการดําเนินกิจกรรมการวิจัยโดยการเขามามีสวนรวม
ของชุมชนในการดําเนินกิจกรรมในทุกๆ ข้ันตอน ซ่ึงสามารถสรุปการทําความเขาใจกับผูมีสวนได
เสีย ดังนี้ 

2.1) การทําความเขาใจกับทีมวิจัยหลัก เปนการทําความเขาใจกับทีมวิจัยเยาวชนใน
การดําเนินงานโครงการ วามีกระบวนการทําอยางไร เยาวชนสามารถเขามามีสวนรวมในบทบาท
หนาท่ีใดบาง และอะไรบางท่ีเยาวชนไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรม โดยใชเวทีในการ
ประชุมพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

2.2) การทําความเขาใจกับผูปกครอง เปนการทําความเขาใจถึงวัตถุประสงคของการ
ทํางานวิจัย และเหตุผลในการคัดเลือกกลุมเปาหมายเปนเยาวชน ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการอธิบายเปนราย
ครอบครัว ในครอบครัวท่ีเยาวชนสนใจท่ีเขารวม แตผูปกครองไมไดรับอนุญาต ผูวิจัยไดเขาพบ
ผูปกครองของเยาวชน เพื่ออธิบายใหเขาใจวา เยาวชนมีการทํากิจกรรมท่ีไหน มีวัตถุประสงคในการ
ทํากิจกรรมเพ่ืออะไร และพรอมท้ังเชิญชวนผูปกครองเขารวมในการทํากิจกรรมของเยาวชนอีกดวย 
โดยสวนมากแลว ผูปกครองท่ีไดรับการอธิบายใหทราบถึงวัตถุประสงคและเปาหมายโดยผูวิจัยแลว 
ก็เขาใจและอนุญาตใหเยาวชนเขารวมเปนสวนใหญ บางคร้ังผูวิจัยใชการนัดคุยงานหรือประชุมท่ี
บานของเยาวชนแตละคน เพื่อเปนการแสดงใหผูปกครองไดเห็นและใหความไววางใจแกผูวิจัยมาก
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ข้ึน  ในบางครอบครัวไดชวนใหผูวิจัยทานอาหารเย็นรวมกัน  ซ่ึงก็ เปนอีกวิธีในการสราง
ความสัมพันธกับครอบครัวเยาวชนอีกทางหนึ่ง 

2.3) การทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน สมาชิกสภาองคการบริหาร
สวนตําบล พระ เปนตน เปนการทําความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย พรอมท้ังขออนุญาตในการเขา
มาดําเนินกิจกรรมงานวิจัยพื้นท่ี เพื่อใหเกิดความสะดวกราบร่ืนในการดําเนินงานวิจัย สําหรับผูนํา
ชุมชนนั้น ผูวิจัยใชวิธีสรางความเขาใจโดยการอธิบายถึงวัตถุประสงคในการดําเนินวิจัยในเบ้ืองตน 
และในการดําเนินกิจกรรมแตละครั้งนั้น ผูวิจัยรวมกับเยาวชนมีการเชิญผูนําชุมชนเขารวมกิจกรรม
เสมอ เพื่อเปนการแจงความคืบหนาของงานวิจัย และเปนการใหความสําคัญกับผูนําชุมชนตามวิถี
ของสังคม ซ่ึงชวยใหเกิดความเขาในและใหการสนับสนุนจากผูนําชุมชนมากข้ึน เม่ือผูนําชุมชนได
เห็นส่ิงท่ีเยาวชนไดมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของตนเอง จากบางคนท่ีไมคอยสนใจใน
ชวงแรกๆ ไดเร่ิมมีการเขามามีสวนรวมมากยิ่งข้ึนในชวงหลัง 

2.4) การทําความเขาใจกับชุมชน เปนการทําความเขาใจกับชุมชนถึงการทํางานวิจัย
เพื่อทองถ่ิน วาเปนการดําเนินงานวิจัยจากปญหาของคนในชุมชน โดยมีนักวิจัยภายนอกเปนเพียงผู
ท่ีคอยหนุนเสริม และศึกษารวมกันในประเด็นท่ีสนใจของชุมชน จากการลงพื้นท่ีและทําความ
เขาใจกับชุมชนนั้น ชาวบานไดสะทอนวาท่ีผานๆ มานั้น ความเขาใจของคําวา “การวิจัย” คือ การท่ี
คนนอกเขามาเก็บขอมูลแลวก็จากไป ชาวบานไมไดรับประโยชนอันใดเลยจากการงานวิจัยนั้นๆ 
และยังมองอีกวาตนเองเปนผูท่ีเสียประโยชน เสียเวลา เพราะเปนผูท่ีตองใหขอมูลนั้น  

นอกจากนี้ ในการลงพื้นท่ีเพื่อทําความเขาใจกับทุกๆ สวนท่ีเกี่ยวของนั้นนั้น ทางผูวิจัยไดมี
การเตรียมเอกสารรายละเอียดของโครงการใหกับทีมวิจัยและแกนนํา เพื่อใหงายตอการทําความ
เขาใจ และเห็นความเปนไปไดมากยิ่งข้ึน 

3) ประมวล “ขอมูลและองคความรู” เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีมีอยูเดิม 
เปนการศึกษาขอมูลและองคความรูเดิมท่ีไดรับจากโครงการการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแม
สารอยางมีสวนรวม ในการเร่ิมตนดําเนินงานวิจัยนั้น ไดเร่ิมจากการมีทุนเดิมคือ ขอมูลท่ีไดจากการ
คนควาของโครงการดังกลาวอยูแลว เปนจุดเร่ิมตนของปญหาในการพัฒนาโจทยวิจัย ดังนั้นใน
กระบวนการนี้ จึงเปนการประมวลขอมูลและฐานองคความรูเดิม เพื่อแยกแยะขอมูลท่ีไดมีการ
สืบคนใหออกมาเปนหมวดหมู และเปนการตรวจสอบความถูกตองในเบ้ืองตน โดยใหเยาวชนได
เรียนรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารผานการประมวลขอมูลท่ีมีอยูเดิม และใชวางแผน
ปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารตอไป 

4) ประมวลขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีเยาวชนสนใจเพิ่มเติม เปน
กระบวนการหลังจากท่ีไดมีการประมวลขอมูลและองคความรูเดิม พบวายังมีขอมูลในบางสวน เชน 
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ประวัติหมูบาน การใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ ท่ียังมีไมครบถวนหรือวายังไมมี จึงไดเกิด
ความคิดในการเก็บขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหไดฐานขอมูลท่ีมีความสมบูรณมากย่ิงข้ึน โดยประเด็นท่ีมี
การเก็บเพิ่มเติมนี้ เปนการรวบรวมประเด็นจากความสนใจของเยาวชนในประเด็นตางๆ เชน ความรู
ภูมิปญญาชาวบานท่ีใชในการดูแลรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน ซ่ึง
เปนผลท่ีไดจากการประมวลผลขอมูลและองคความรูท่ีมีอยูเดิม จากโครงการฟนฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารอยางมีสวนรวม 

5) ออกแบบสัมภาษณและเก็บขอมูลเพิ่มเติม เปนกระบวนการในการดําเนินการเก็บ
ขอมูลเพิ่มเติม โดยการสรางเคร่ืองมือชวยเก็บขอมูล จากการประชุมแสดงความคิดเห็นของเยาวชน 
ในชวงแรกนั้น สรุปวาใชวิธีการเก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ เพื่อเปนแนวทางในการรวบรวม
ขอมูล แตจากการนําไปทดลองใชในการเก็บขอมูลแลวพบวา ไดคนพบปญหาในการดําเนินการ คือ 
เยาวชนไมมีความเช่ียวชาญในการชวนคุย ทําใหในระหวางสัมภาษณนั้น มีการหลุดประเด็นไปบาง 
ทําใหไดขอมูลไมครบตามตามท่ีตองการ และไมสามารถขอมูลท่ีเก็บมาไดนั้น ไปเรียบเรียงเปน
เอกสารเพ่ือใชในการพัฒนาฐานขอมูลในกระบวนการตอไป เนื่องจากไมแนใจวาควรทําการบันทึก
ขอมูลในรูปแบบใดท่ีงายตอการนําไปใชวิเคราะหตอ จึงทําใหยังไมไดขอมูลตามท่ีตองการ  

จากปญหาท่ีเกิดข้ึน จึงไดมีการประชุมอีกคร้ัง เพื่อทําการปรับปรุงจากแบบสัมภาษณให
กลายเปนแบบสอบถาม ซ่ึงทําใหงานตอการเก็บขอมูลมากยิ่งข้ึน เนื่องจากมีพื้นท่ีในการกรอกขอมูล 
ซ่ึงทําใหเยาวชนสามารถกรอกขอมูลไดงายข้ึน และสามารถตรวจสอบวาไดขอมูลตามท่ีตองการ
แลวหรือไม จากการดําเนินการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามนี้ทําใหไดขอมูลในสวนท่ีขาดหายไป
เพิ่มเติมมากข้ึน แตก็ยังตองมีการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในบางสวนตอไป เพื่อความสมบูรณของ
ฐานขอมูล และมีขอมูลทันตอการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

6) วิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหขอมูลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินงาน ท้ังการวิเคราะห
ขอมูลดานเนื้อหาในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ และดานกระบวนการท่ีไดมีการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ โดยเยาวชนที่เขารวมในกิจกรรมการสรางการมีสวนรวมของเยาวชนในการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร มีการดําเนินการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนจากเอกสาร 
และจากกิจกรรมตางๆท่ีไดมีการดําเนินมา เพื่อคนหากระบวนการการเขามามีสวนรวม และปจจัยท่ี
มีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารใน
ทุกๆ ระยะของการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการโดยเยาวชนไดมีการแลกเปล่ียนและเสนอความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะ จากส่ิงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในระหวางการดําเนินแผนปฏิบัติการต้ังแตตน
จนกระทั่งเสร็จส้ิน ระหวางเยาวชนในแตละหมูบาน และนําขอมูลท่ีไดไปใชในการพัฒนา
กระบวนการที่เหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตอไป 
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7) ฝกอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทย เปนข้ันตอนในการศึกษาเรียนรูวิธีการใช
โปรแกรมทองทุงไทย ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีใชในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
โดยในการอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทยนี้ ไดใชวิธีการคือ ในแตละพื้นท่ีนั้น มีทุนทางสังคม 
คือ เยาวชนท่ีไดเขารวมอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทยมาบางแลว ในแตละหมูบานมีประมาณ 
2-3 คน แตในบางหมูบานท่ีไมมีนั้น ใชวิธีการใหหมูบานขางเคียงเปนผูแนะนําให เพื่อใหเยาวชน
ในพื้นท่ีไดทดลองใชโปรแกรมทองทุงไทย อีกท้ัง 

ในกระบวนการนี้ ยังเปนการศึกษาองคประกอบของโปรแกรมทองทุงไทยวา ในการนําเขา
ขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมในแตละหมวดนั้น ตองบันทึกลงในสวนใดของโปรแกรมทองทุงไทย 
และโปรแกรมทองทุงไทยมีสวนใดท่ียังขาดพื้นท่ีในการบันทึกขอมูลท่ีไดดําเนินการเก็บมาบาง ซ่ึง
จากการศึกษาพบวา โปรแกรมทองทุงไทยนั้น มีพื้นท่ีไมครบในการบันทึกขอมูล จึงไดนําส่ิงท่ี
คนพบนี้ไปหารือกับผูพัฒนาโปรแกรมตอไป 

8) พัฒนาโปรแกรมฐานขอมูลใหมท่ีเหมาะสมมากข้ึน โดยใชโปรแกรม Microsoft 

Access จากการศึกษาโปรแกรมทองทุงไทย และนําขอคนพบท่ีไดไปปรึกษากับผูพัฒนาโปรแกรม
แลว พบวา สามารถที่เพิ่มเติมขอมูลท่ีตองการในบางสวนได แตจากการหารือกับทางผูพัฒนา 
โปรแกรมไดพบปญหาใหม คือ การบันทึกขอมูลในโปรแกรมทองทุงไทยนั้น ตองเปนการบันทึก
จากขอมูลระดับครัวเรือน ซ่ึงละเอียดกวาขอมูลท่ีไดดําเนินการเก็บรวบรวม ซ่ึงเปนการเก็บขอมูลใน
ระดับหมูบาน จากขอคนพบนี้ ผูวิจัยจึงไดนํามาปรึกษากับเยาวชน เพื่อดําเนินการแกไขปญหานี้ ซ่ึง
ไดขอสรุปคือ ควรมีการหาโปรแกรมฐานขอมูลใหมท่ีมีความเหมาะสมมากขึ้น ซ่ึงไดเลือกใช
โปรแกรม Microsoft Access ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีมีอยูแลวในเคร่ืองคอมพิวเตอร แตละบาน 
เพื่อใหงายตอการใชงาน และการนําเขาขอมูลตอไป 

ในการพัฒนาฐานขอมูลโดยใชโปรแกรม Microsoft Access นี้ ไดใชวิธีการโดยใหผูท่ีมี
ความเช่ียวชาญอยูแลว ทําการพัฒนาโปรแกรมฐานขอมูลตามแบบสอบถาม เพื่อใหเกิดความรวดเรว็
ในการดําเนินกิจกรรม เพื่อไมใหการดําเนินกิจกรรมในกระบวนการอ่ืนๆ ลาชา และใหเกิดการ
ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง จากนั้นผูวิจัยไดนําโปรแกรมท่ีพัฒนาแลว มาเรียนรูรวมกับเยาวชน
และแกไขปรับปรุงเพิ่มเติมในบางสวน เพื่อใหไดตรงตามความตองการของกลุมเยาวชน และการ
นําไปใชประโยชนมากยิ่งข้ึน 

9) นําเขาขอมูล เปนการนําเขาขอมูล ท้ังจากขอมูลท่ีมีอยูเดิมจากโครงการฟนฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติลําน้ําแมสาร และท่ีไดจากการดําเนินการเก็บขอมูลของทีมวิจัยเยาวชน ในการนําเขา
ขอมูลนี้ ทีมวิจัยเยาวชนไดใชวิธีการในการแบงหมวดหมูของขอมูล เพื่อใหแกนนําแตละคนนําไป
บันทึกลงในโปรแกรมฐานขอมูลในสวนท่ีตนเองรับผิดชอบ และจากนั้นจึงนําขอมูลท่ีไดบันทึกไป
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แลวในแตละสวนมาทําการรวมกันในเครื่องคอมพิวเตอรของแกนนําทีมวิจัยในแตละหมูบาน ซ่ึง
จากการนําเขาขอมูล โดยวิธีนี้พบวา ชวยใหการดําเนินกิจกรรมการนําเขาขอมูลรวดเร็วข้ึน แตยังมี
ปญหาเล็กนอยบางอยาง เชน การบันทึกขอมูลผิดพลาด หรือไมครบถวน แตก็ไดมีการแกไข
ปรับปรุงกันในชวงของการนําขอมูลมารวบรวมไวดวยกัน และมีการตรวจสอบความถูกตองอีกคร้ัง 
แตวาจากการดําเนินการนําเขาขอมูลนั้น ในขณะน้ียังคงมีบางพื้นท่ีท่ียังดําเนินการนําเขาไมสมบูรณ 
เนื่องจากขอจํากัดตางๆ เชน ขอมูลท่ีมียังไมสมบูรณ หรือยังไมไดดําเนินการรวบรวมแกไข
ตรวจสอบ ซ่ึงยังตองมีการดําเนินการปรับปรุงแกไขกันตอไป 

10) สรุปกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสารดานเน้ือหาและกระบวนการ เปนการสรุปข้ันตอนกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนใน
การพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ ใหเปนระบบท้ังในดานเนื้อหาและกระบวนการ ภายหลัง
จากท่ีไดมีการดําเนินกิจกรรมการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร และยังเปนการตรวจสอบขอเท็จจริงและความถูกตองของขอมูลไปดวย หากมี
ขอมูลใดท่ีไมถูกตองก็มีการโตแยงและแกไขใหถูกตองยิ่งข้ึน จากนั้นทีมวิจัยดําเนินการรวบรวม
ขอมูล เพื่อนํามาหาขอสรุปอีกคร้ัง นําเสนอเปนขอคนพบตางๆ ในงานวิจัยช้ินนี้ และมีการบันทึกไว
เปนลายลักษณอักษรเพื่อความสมบูรณของงานวิจัย 

11) วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชน เปนการวิเคราะหปจจัยท่ีมี
ผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร โดย
เยาวชนผูเขารวมในกิจกรรมการมีสวนรวม ไดรวมกันวิเคราะหจากอุปสรรค ปญหา หรือขอคนพบ
จากการดําเนินกิจกรรมท่ีผานมาหลายๆ กิจกรรมตลอดระยะเวลาการดําเนินกิจกรรมรวมกัน โดยใช
เวทีพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเยาวชนไดวิเคราะหถึง ปญหา อุปสรรค 
หรือส่ิงตางๆ ท่ีมีความเกี่ยวของและสัมพันธกันท้ัง คน องคกร ส่ิงแวดลอม หรือสถานการณท่ี
เกิดข้ึน  ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร และแสวงหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการสรางการมีสวนรวมของ
เยาวชนในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตอไป 

จากการศึกษากระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน สามารถสรุปข้ันตอนกระบวนการปฏิบัติการ 
ไดดังแผนภูมิท่ี 11 

 



 97

 
 
บทบาทของผูวิจัย 

 ในการดําเนินงานวิจัยตามแผนปฏิบัติการตางๆ ในการศึกษากระบวนการมีสวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น ผูวิจัยไดทําหนาท่ีในหลายๆ ดาน
ซ่ึงสามารถแยกออกมาได ดังนี้ 

1. การกระตุนทีมวิจัย สามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ การกระตุนในเวทีการประชุม และ
การกระตุนนอกเวทีการประชุม 

1.1. การกระตุนในเวทีการประชุม เพื่อใหทีมวิจัยและกลุมเยาวชนไดรวมกันแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองตางๆ เกี่ยวกับการพัฒนาฐานขอมูล การเก็บขอมูลตางๆ โดยผูวิจัยทําการกระตุนโดย
การตั้งคําถาม การเสนอความคิดเห็น เพื่อใหกระตุนใหเกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และหา
ขอสรุปรวมกัน เชนการวางแผนในการดําเนินกิจกรรมตางๆ การเชิญวิทยากรในการอบรม การ
ตัดสินใจตางๆ เปนการตัดสินใจรวมกันโดยอาศัยความเห็นชอบมติจากท่ีประชุมเปนสําคัญ 

1.2. การกระตุนนอกเวทีการประชุม เปนในลักษณะของการพูดคุยนอกรอบ สอบถาม
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ ความรูสึกของกลุมเยาวชน เปนรายกลุมหรือเปนรายตัว ซ่ึงมักเกิดใน
ระหวางการพักรับประทานอาหารกลางวัน หรือหลังเลิกกิจกรรมตางๆ แลว ซ่ึงพบวา การกระตุน

ทําความเขาใจทีมวิจัยและผูมีสวนไดเสีย 

ประมวลความรูเดิม 

ประมวลขอมูลท่ีสนใจเพ่ิมเติม 

ออกแบบสัมภาษณและเก็บขอมูลเพ่ิมเติม 

วิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการ 
มีสวนรวมของเยาวชน 

สรุปกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน 

นําเขาขอมูล 

พัฒนาฐานขอมูลท่ีเหมาะสม 

ฝกอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทย 

ศึกษาบริบทและคนหานักวิจัยหลัก 

แผนภูมิท่ี 5 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร 
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หรือพูดคุยในลักษณะนี้กลุมเยาวชนคอนขางกลาพูดและกลาแสดงความคิดเห็นมากข้ึน เนื่องจาก
บรรยากาศท่ีคอนขางไมตึงเครียดเทาใดนัก 

2. การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารตามแผนกิจกรรม ผูวิจัยทําหนาท่ีเปนผูดําเนินการประชุม จดบันทึก บันทึกเสียง 
และบันทึกภาพ ในบางเวที ผูวิจัยทําหนาท่ีสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกับวิทยากรนอกเวที จดบันทึกสถานการณโดยรวมตางๆ หรือบันทึกเสียงในการประชุม 
และอ่ืนๆ 

3. การติดตอประสานงาน การติดตอประสานงานกับหนวยงานนอกพ้ืนท่ี เชน แหลงทุน พี่
เล้ียงโครงการวิจัย วิทยากร และอ่ืนๆ โดยสวนมากผูวิจัยเปนผูติดตอประสานงาน แลวนําขอมูลมา
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับทีมวิจัยเยาวชนเพื่อหาขอมูลสรุปในการดําเนินกิจกรรม แตในบางการ
ประชุมผูวิจัยมอบหมายใหแกนนําเยาวชนในพ้ืนท่ีเปนผูติตอประสานงานในเร่ืองตางๆ เชน การ
จัดเตรียมอาหาร ของวาง หรือการติดตอสถานท่ีการประชุม เปนตน ซ่ึงพบวา การจัดประชุมในคร้ัง
ตอๆไป มีการพัฒนาและสามารถลดอุปสรรคปญหาไดดีข้ึน และเยาวชนท่ีเขารวมสม่ําเสมอ 
สามารถดําเนินการจัดเตรียมงานประชุมไดอยางดี และมีการพัฒนาข้ึนเร่ือยๆ ทุกกิจกรรม 

4. การหาขอมูลท่ีจําเปนและเก่ียวของกับการดําเนินกิจกรรม โดยมากเปนในลักษณะของ
เอกสาร เพื่อนํามาแลกเปล่ียนความรูกับทีมวิจัย เชนขอมูลเกี่ยวกับฐานขอมูลตางๆ ตัวอยางแบบ
สํารวจท่ีเกี่ยวของกับการจัดทําฐานขอมูล ขอมูลกระบวนการดําเนินงานท่ีสามารถนํามาประยุกตใช
ได เปนตน 

5. การชี้นําและการชี้แนะ ในการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนในบางชวงนั้น ผูวิจัยไดรวมใน
การประชุม เพื่อเสนอแนวคิดในการดําเนินกิจกรรมอยู เปนประจํา ซ่ึงในบางขั้นตอนของ
กระบวนการซึ่งตองการการตัดสินใจท่ีรวดเร็ว เพื่อไมใหเกิดความลาชาในการดําเนินกิจกรรมอ่ืน
ตอไป ทําใหผูวิจัยตองมีการเสนอแนะหรือช้ีนําแนวทางท่ีคาดวาจะไดผลท่ีรวดเร็วข้ึน และให
เยาวชนไดเกิดความเขาใจ และลดขอผิดพลาดใหนอยลง 

6. การติดตามผลการดําเนินงาน ในการกิจกรรมตางๆ ผูวิจัยรวมดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ 
โดยเขารวมการประชุมกับกลุมเยาวชนทุกคร้ัง แตเนื่องจากการดําเนินกิจกรรมกับเยาวชน สวนใหญ
สามารถดําเนินกิจกรรมไดเพียง วันเสารและวันอาทิตยเทานั้น โดยในระหวางสัปดาหคือ วันจันทร
ถึงวันศุกร ผูวิจัยมีการประชุมแบงบทบาทหนาท่ีในการดําเนินกิจกรรมในชวงอาทิตยนั้นๆ และ
ผูวิจัยติดตามผลการดําเนินงานจากทีมวิจัย และสมาชิกกลุมคนอ่ืนๆ ท่ีรวมดําเนินการ เพื่อรับทราบ
ถึงขอมูลสถานการณของกิจกรรมกลุมเยาวชนอยางตอเนื่อง 
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7. การคืนขอมูลสูชุมชน เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการศึกษารวมกันระหวางทีมวิจัย
กับชุมชน โดยมีกําหนดกิจกรรมการคืนขอมูลสูชุมชนภายหลังจากการดําเนินงานทุก 3-6 เดือนใน
แผนปฏิบัติการณแตระยะ ซ่ึงถือเปนการถอดบทเรียนท่ีไดจากการศึกษารวมกันระหวาง พี่เล้ียง
โครงการ ทีมวิจัยและชุมชน 
 พบวา ในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชน กลุมเยาวชนท่ีเขารวมในแตละพื้นท่ี มีกลุม
เยาวชนท่ีเขารวมเปนหลัก ประมาณ 5-6 คน แตวาในการดําเนินกิจกรรมนั้นมีเยาวชนบางคนแวะ
เวียนมาบางในบางกิจกรรมท่ีสนใจ บางคนก็ไดรับการชักชวนจากเพื่อนท่ีเขารวมกอน เม่ือไดมี
โอกาสเขารวมก็สนใจและเขามารวมเปนแกนนําในการดําเนินกิจกรรมในครั้งตอๆ ไปก็มีเชนกัน 
แตโดยสวนใหญแลวก็ยังคงเปนผูหญิงเสียเปนสวนใหญท่ีเขามารวมกิจกรรม 
 นอกจากนี้ การเช่ือมตอกันระหวางผูวิจัยกับเยาวชน เร่ิมราบร่ืนข้ึน เนื่องจากความคุนเคยท่ี
เพิ่มมากข้ึน และความไวใจของผูปกครองท่ีใหความรวมมือในการอนุญาตใหเยาวชนเขารวม และ
บางทานยังกรุณาใหสถานท่ีในการดําเนินกิจกรรมอีกดวย ซ่ึงผูวิจัยอาศัยงานเทศกาลตางๆ ของ
ชุมชนเปนชวงเวลาในการทําความคุนเคยกับผูปกครองของเยาวชน ทําใหผูปกครองรูจักและไวใจ
ใหเยาวชนเขารวมกิจกรรม สวนเยาวชน ในการดําเนินกิจกรรมเวทีแลกเปล่ียนความคิดเห็นเยาวชน
ก็กลาแสดงออกมากข้ึน ไมเพียงแตเยาวชนท่ีเปนแกนนําเทานั้น การดําเนินกิจกรรมก็มีความชํานาญ
ในการจัดการเพิ่มมากข้ึน แตปญหาคือ กลุมเยาวชนก็ยังไมแนนอน เนื่องจากเยาวชนบางคนเล่ือน
ช้ัน ยายโรงเรียน มีกิจกรรมโรงเรียนเพิ่มข้ึน ทําใหเยาวชนหลายคนหยุดการทํากิจกรรมการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําไป แตก็มีรุนนองท่ีเขารวมมาตลอดข้ึนมาทดแทน ทําให
กิจกรรมของกลุมเยาวชนยังคงมีการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 100

4.1.2 ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
 

จากการศึกษาวิจัยนี้ ไดมีการรวบรวมขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ซ่ึงเปนการ
ประมวลขอมูลและองคความรูเดิมจากเอกสารและโครงการตางๆ และขอมูลท่ีไดจากการประมวล
ความสนใจของเยาวชนในการเก็บขอมูลในประเด็นเพิ่มเติม ซ่ึงจากการดําเนินการสามารถสรุป
รายละเอียดของฐานขอมูล ไดดังนี้ 

 
ก. ขอมูลบริบทแมน้ําสารและบริบทชุมชนริมแมน้ําสารท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวิจัย 
 
1) บริบทแมน้ําสาร 
 
ขอมูลพื้นฐานและสภาพท่ัวไปของแมน้ําสาร 
แมน้ําสาร เปนแมน้ําสารหน่ึงท่ีต้ังอยูในลุมน้ําแมสาร ซ่ึงเปนลุมน้ํายอยของลุมน้ําแมกวง 

และลุมน้ําแมปง ตามลําดับ หากพิจารณาพื้นท่ีลุมน้ําแมสารแลว สามารถแบงพื้นท่ีออกไดเปน 2 
สวนหลัก กลาวคือ 1) พื้นท่ีตนน้ํา  ซ่ึงเปนพื้นท่ีรองรับน้ําไหลลงสูอางเก็บน้ําแมสาร มีลักษณะเปน
ปาตนน้ําของแมน้ําสารอยูในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบาน  บริเวณขุนน้ําสารเปนสันปนน้ําระหวางอําเภอ
เมือง กับอําเภอแมทา  จังหวัดลําพูน  บริเวณตนน้ําประกอบดวยหลายยอดดอยท่ีเปนขุนหวยหลาย
หวย ไดแก ดอยตะกราไรเดียว  ซ่ึงเปนแหลงเกิดของหวยปง ดอยปาดําเปยง เปนแหลงเกิดหวยขุน
สาร เทือกเขาดอยหลังถํ้า เปนตนน้ําของหวยจันตะ เทือกเขาหวยเดื่อท่ีไหลลงมาจนกลายเปนหวย
เดื่อ โดยมีพื้นท่ีสูงสุดท่ีดอยเหลาหลวง สูง 1,025 เมตรจากระดับน้ําทะเล และมีพื้นท่ีประมาณ 
19,000 ไร และ 2) พื้นท่ีจากอางเก็บน้ําแมน้ําสารจนกระทั่งถึงสบปากแมน้ํากวง ซ่ึงอางเก็บน้ําแม
สาร มีความจุน้ําสูงสุด 16 ลานลูกบาศกเมตร ท่ีความสูง 380 เมตรจากระดับน้ําทะเล ซ่ึงมี
วัตถุประสงคในการเก็บกักน้ําเพื่อใชในการเกษตรเปนหลัก โดยมีประตูปด-เปดใหน้ําไหลไปตาม
แมน้ําสาร ซ่ึงมีความยาวจากอางเก็บน้ําแมสารถึงสบปากแมน้ํากวง มีระยะทางประมาณ 28 
กิโลเมตร โดยแมน้ําสารไดไหลผานหมูบาน 13 หมูบานใน 3 ตําบล พื้นท่ีชวงตนแมน้ําไหลผานท่ี
ราบระหวางหุบเขาท่ีลดหล่ันกันผานพื้นท่ีหมูบานจําข้ีมด บานจําบอน และบานดอนแกวในตําบล
ศรีบัวบานโดยสองฝงแมน้ําเปนบานเรือน และสวนไมผล เชน ลําไย กลวย ซ่ึงสภาพแมน้ําบริเวณนี้
มีความแคบและมีความลาดชันเล็กนอย น้ําไหลแรงกวาบริเวณถัดลงไปทางทายแมน้ํา ซ่ึงเปนพื้นท่ี
ราบ โดยพ้ืนท่ีราบเร่ิมจากพื้นท่ีบริเวณบานทุงยาวเหนือ บานทุงยาวใต และบานขัวแคร ในตําบลศรี
บัวบาน สภาพแมน้ํามีความคดเค้ียว และเร่ิมมีการใชประโยชนท่ีดินสองริมฝงแมน้ําในการทําการ
เกษตรกรรมมากข้ึน อีกท้ังมีการสรางระบบเหมืองฝาย เพื่อใชในการทดน้ําเขาสูพื้นท่ีการเกษตรมาก
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ข้ึน  ซ่ึงสภาพแมน้ํามีความกวางมากข้ึน และนํ้าเร่ิมไหลชาลง จากนั้นแมน้ําสารไหลเขาสูพื้นท่ี
ตําบลปาสัก ซ่ึงสวนใหญเปนพื้นท่ีราบ และพื้นท่ีทางการเกษตร เชน นาขาว หรือปศุสัตว โดยไหล
ผานบริเวณบานเรือนในพื้นท่ีบานปาตึงงาม บานสันคะยอม บานหลุก และบานใหมจตุจักรโดย
สภาพแมน้ําบางสวนมีการดําเนินการขุดลอกแมน้ําสาร ทําใหตนไมริมฝงบางสวนถูกทําลาย แต
พบวามีการทดแทนกันของตนไมตามธรรมชาติ จากนั้นแมน้ําสารก็ไหลเขาสูสวนทายของแมน้ํา
สารในพ้ืนท่ีตําบลเวียงยอง 3 หมูบานไดแก บานแมสารปาขาม บานแมสารปาแดด และบานแมสาร
บานตอง ซ่ึงหมูบานท่ีแมน้ําสารบรรจบกับแมน้ําแมกวง มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 277 
เมตร เรียกวา “สบแมน้ําแมสาร” ซ่ึงอยูตรงกันขามกับชุมชนบานหลวย พื้นท่ีเขตเทศบาลเมือง
ลําพูน 

 
2) บริบทชุมชนริมแมน้ําสารในพ้ืนท่ี ตําบลศรีบัวบาน ตําบลปาสัก และตําบลเวียงยอง 

อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 
2.1) ตําบล ศรีบัวบาน 
ตําบลศรีบัวบาน ต้ังอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมืองลําพูน ประกอบไปดวย 13 

หมูบาน อยูหางจากอําเภอเมืองลําพูน ประมาณ 15 กิโลเมตร 
สภาพท่ัวไปของตําบล  
ตําบลศรีบัวบานมีสภาพเปนพื้นท่ีราบสูง มีภูเขาลอมรอบ พื้นท่ีสวนใหญเปนปา และมีเขต

ปาชุมชน 
อาณาเขตตําบล  
ทิศเหนือ ติดตอกับ  ตําบลบานกลาง และตําบลมะเขือแจ 
ทิศใต   ติดตอกับ อําเภอแมทา ตําบลทาทุงหลวง และตําบลทาสบเสา 
ทิศตะวันออก  ติดตอกับ  อําเภอแมทา ตําบลทาปลาดุก ตําบลทาสบเสา 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน 
จํานวนประชากรของตําบล  
จํานวนประชากรในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบล 8,753 คน 
ขอมูลอาชีพของตําบล  
เกษตรกรรม, รับจางท่ัวไป 
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การคมนาคม 
เสนทางการคมนาคม การเดินทางเขาสูตําบล  มีถนนติดตอกับอําเภอยาว ตามถนนซุปเปอร

ไฮเวย หางจากอําเภอประมาณ 11 กิโลเมตร เปนถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จํานวน 3 สาย ถนน
คอนกรีตเสริมไมไผ จํานวน 63 สาย ถนนลาดยาง จํานวน 12 สาย ถนนลูกรัง จํานวน 38 สาย 

สภาพพ้ืนท่ีและระบบสาธารณูปโภค 
จํานวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟาใชในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล คิดเปนรอยละ 98.00 
 

 
 
 
 
หมูบานในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบานท่ีมีพื้นท่ีติดกับแมน้ําสาร มีอยู 6 หมูบาน ไดแก บานจําข้ี

มด บานดอนแกว บานจําบอน บานทุงยาวเหนือ บานทุงยาวใต และบานขัวแคร ซ่ึงมีขอมูลพื้นฐาน
ตางๆ ดังนี้ 

 
 
 

แผนท่ี 1 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
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1.1.บานจําขี้มด 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานจําข้ีมด หมูท่ี 2  ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 10,970 

ไร มีจํานวนครัวเรือน 257 ครัวเรือน มีประชากร 673 คน 
  

ประวัติความเปนมาของหมูบานจําขี้มด 
ชุมชนบานจําข้ีมด แตเดิมบริเวณรอบหมูบานมีน้ําจําข้ึนโดยรอบ และบริเวณท่ีน้ําจํา

เหลานั้นผุดออกมา พบตนผักข้ีมดในบริเวณน้ันดวย จึงไดช่ือวา “จําขี้มด” ต้ังแตนั้นเปนตนมา 
โดยมีกลุมคนกลุมแรกท่ีเขาไปถ่ินฐานคือพออาย หลาโสด พรอมคณะเพื่อนบานในป พ.ศ. 2445  
ปจจุบันนี้ หมูบานจําข้ีมดมีอายุยาวนานถึง 105  ป โดยเปนหมูบานท่ีแยกมาจากบานจําบอน เม่ือป 
2510 ซ่ึงในอดีตอยูในเขตปกครองของบานจําบอน ภายหลังไดอพยพไปทําไรทําสวนในบริเวณ
แมน้ําสาร ตอมาเกิดน้ําทวม ผูคนจึงไดพากันยายมาต้ังบานเรือนในพื้นท่ีปจจุบัน มีการสราง
บานเรือนหนาแนนข้ึน ประมาณ 40-50 ครัวเรือน จึงแยกตัวเองจากหมูบานจําบอนมาเปนหมูบาน  

 
สภาพท่ัวไป 

 สภาพความเปนอยู  คนในชุมชนจําข้ีมดประกอบอาชีพทํานาและรับจาง คนท่ีมีอายุต้ังแต 
40-50 ป สวนใหญประกอบอาชีพรับกอสราง สวนคนหนุมสาวนิยมเขาไปทํางานในโรงงาน
อุสาหกรรมท่ีนิคมอุตสาหกรรม รายไดรวมของชุมชนไมแนนอน 
 

ระบบการศึกษา 
 แตเดิมบานจําข้ีมดมีโรงเรียนระดับประถมศึกษาประจําหมูบาน 1 โรงเรียน  แตปจจบัุนได
ยุบไปรวมกับหมูบานอ่ืน  เนื่องจากจํานวนนักเรียนนอยเกินไป  เปนผลมาจากการวางแผน
ครอบครัวหากครอบครัวใดจะสงบุตรหลายเขาไปเรียนตองไปเรียนท่ีโรงเรียนจําบอน 
  

1.2.บานจําบอนดอนแกว 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานจําบอน หมูท่ี 3 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 2,969 ไร     

มีจํานวนครัวเรือน 267 ครัวเรือน มีประชากรชาย-หญิง 711 คน 
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 ประวัติความเปนมา 
แตเดิมในพื้นท่ีบานจําบอน มีบึงน้ําหรือรองน้ํา ซ่ึงมีตนบอนข้ึนเปนจํานวนมาก เม่ือเกิด

การอพยพเขาต้ังถ่ินฐาน จึงนําลักษณะเดนคือ พื้นท่ีท่ีมีน้ําและตนบอนมาเปนช่ือหมูบาน และเรียก
กันวา “บานจําบอน” แตนั้นเปนตนมา 

หมูบานจําบอนดอนแกว เปนหมูบานท่ีใชประโยชนจากน้ําสาร ตอจากหมูบานจําข้ีมด  
หมูบานจําบอนดอนแกว เดิมช่ือหมูบานจําบอน สวนดอนแกวเปนช่ือของวัดดอนแกว ตอมา
ภายหลังไดแยกเปน 2 หมูบาน ไดแก หมูบานจําบอน และหมูบานดอนแกว  

ในสมัยกอนประมาณป พ.ศ. 2488 หมูบานจําบอน-ดอนแกว มี 100 หลังคาเรือน ท่ีอยู
อาศัยในสมัยนั้นสรางดวยไมท่ีนํามาจากปา ซ่ึงในสมัยนั้นไมตองมีการขออนุญาต สวนหลังคามุง
ดวยกระเบ้ือง ฟาง และใบตอง ในการขนไมมาสรางบานใชลอเกวียน ซ่ึงมีทางลอเกวียนจาก
หมูบานเขาสูปา ผูคนสมัยนั้นจึงใชลอเกวียนเปนพาหนะเขาไปในปา สวนการปกครองหมูบานไดมี
ผูใหญบานปกครอง ต้ังแต ป พ.ศ. 2488   

ตอมา  เนื่องจากมีจํานวนประชากรในหมูบานเพิ่มมากข้ึน ระบบเครือญาติ ความสัมพันธ
ของชุมชนเร่ิมหางเหินกันมากข้ึน เนื่องจากคนในหมูบานเขาไปทํางานในนิคมอุตสาหกรรม และ
แตงงานมีครอบครัวกับคนตางถ่ิน ทําใหวิถีชีวิตเปนวิถีชีวิตของคนเมืองมากข้ึน การมีสวนรวมใน
ชุมชนเร่ิมลดนอยลง เพราะตองประกอบอาชีพ การแสดงความคิดเห็นเร่ิมแตกตาง เพราะความรัก
ในทองถ่ินเร่ิมถดถอย ทําใหยากในการปกครองชาวบาน บางสวนมีการแยกต้ังหมูบานใหมเปน 
“หมูบานดอนแกว” เม่ือป พ.ศ. 2538 มีเนื้อท่ีประมาณ 6,155 ไร มีจํานวนครัวเรือน 286 
ครัวเรือน มีประชากร 817 คน 

 
1.3.บานทุงยาว 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานทุงยาว หมูท่ี 7 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 5,216 ไร 

มีจํานวนครัวเรือน 193 ครัวเรือน มีประชากรชาย-หญิง 592 คน 
 

ประวัติความเปนมา 
บานทุงยาว คําวา “ทุงยาว” ก็คือทุงนาท่ีมีขนาดยาวซ่ึงต้ังอยูบริเวณพื้นท่ีราบระหวางภูเขา 

2 ลูก คือ ดอยเค่ียน และดอยมอนกุมาร มีแมน้ํา 2 สายไหลเปนทางขนานไปยังหมูบานคือ แมน้ํา
สาร และแมน้ําสม ท่ีต้ังหมูบานและทองทุงนาเปนปาไมใหญข้ึนอยูมากมายโดยเฉพาะตนสักท่ีเรียง
รายตามริมฝงแมน้ําสาร และพื้นท่ีนาของชาวบานจนมีช่ือเรียกตามปาท่ีตนทําการแผวถางใหเปนท่ี
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นา เชน นาปาสักโยง นากอขอย (ตนขอย) นาปาตึง (พลวง) นาปาเหียง นาทุงเส้ียว (ชงโค) นาปาตัน  
(พุทรา) นาเกาขาขามเน้ิง นาปาเปา และทุงซอลอ น้ําท่ีใชในการทํานาน้ัน แตเดิมอาศัยน้ําฝนเปน
หลัก ชาวบานจึงเรียกวา “นาน้ําฝน” ตอมาจึงมีการขุดเหมืองจากแมน้ําสารเขาสูทุงนาทําใหการทํา
นาไดผลผลิตท่ีดีข้ึน   

ในป พ.ศ. 2458 ชาวบานบานสันคะยอม ตําบลปาสัก ไดอพยพหนีภัยแลงขามภูเขาเสาะหา
พื้นท่ีเพื่อลงหลักปกฐานใหม ไดพื้นท่ีปามีสายนํ้าแมสารไหลผาน เปนผืนดินอันอุดมสมบูรณ ซ่ึงก็
คือ บานทุงยาวในปจจุบัน เม่ือเร่ิมลงหลักปกฐานญาติพี่นองของชาวบานท่ีอพยพมากอนก็ตามมาอยู
จนกลายเปนชุมชนข้ึน จนตอมาไดต้ังเปนหมูบานในป พ.ศ. 2464 มีประชากร 30 ครัวเรือน อยูใน
เขตการปกครองของตําบลปาสัก  ตอมาใน พ.ศ. 2527 ไดยายเขตการปกครองมาอยูในตําบลศรีบัว
บาน ในสมัยท่ีเร่ิมต้ังหมูบานพื้นท่ีมากมายยังไมใครจับจอง  เนื่องจากเปนปาดงพงทึบและท่ีดินใน
จังหวัดลําพูนแตเดิมถือวาเปนท่ีของเจานายฝายเหนือ พื้นท่ีท่ีเปนดงหนาทึบของหมูบานนั้นไดถูก
ใชใหเปนท่ีเล้ียงชาง โดยเฉพาะอยางยิ่งริมฝงน้ําแมสม มีปาไผข้ึนอยูเปนดงหนาทึบตลอดริมฝงน้ํา
ชาวบานไดอาศัยชางเหลานี้ชวยโคนลมตนไมใหญชักลากไปไวริมฝงน้ํา เชน ไมสัก ซ่ึงไมสามารถ
นําออกมาใชไดเลยเพราะเปนไมท่ีทางราชการถือวาเปนไมหวงหาม จึงถูกปลอยท้ิงไวริมฝงน้ําแม
สานเม่ือถึงฤดูน้ําหลากไมสักท้ังหมดจึงถูกสายน้ําพัดพาไหลไปเกือบหมด บางสวนไดถูกทรายทับ
ถมไวนานนับสิบๆ ปภายหลังจึงสามารถขุดข้ึนมาใชประโยชน นอกจากนี้ชางท่ีถูกนํามาเล้ียงไวยัง
บริเวณพื้นท่ีดังกลาวยังกอความเสียหายแกแปลงเกษตรของชาวนาไมนอยจนกลายเปนความเดือน
รอนอยูชวงระยะเวลาหนึ่ง ซ่ึงถึงแมวาชางเหลานี้ไดทําลายแปลงเกษตรของชาวบานไปบาง 
ชาวบานเองก็ยังไดใชประโยชนจากชางอยางมากมายเชนกัน เชน การปรับพื้นท่ีใหโลงเตียนเพ่ือ
สรางบาน สรางท่ีนา ท่ีสวน โดยควาญชางช่ือ “ปูมูลออง” ควาญชางชาวบานจําบอน คนเล้ียงชาง
อีกผูหนึ่งในสมัยนั้น ยังมีโอกาสนําชางเขามาชวยงานของชาวบานในหมูบานทุงยาว โดยไมมีคาจาง 
มีแตคําตอบแทนท่ีเปนหมาก เม่ียง บุหร่ี ตามมีตามเกิด  

ในอดีต เม่ือแรกท่ีมีหมูบานเกิดข้ึนพื้นท่ีแหงนี้อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเพาะปลูก  ดังนั้น
จึงมีคนเขามาจับจอง โดยมาปลูกกระตอบไวตามท่ีนาท่ีตนเองจับจองไว ตอมาไดมีครอบครัวท่ีเปน
ตระกูลใหญเขามาปลูกบาน ไดแก ตระกูลกันชัยสัก พิงคะสัน และตระกูลพยัคฆสัก ซ่ึงมีประมาณ 
60 ครัวเรือน สําหรับประวัติการใชน้ํา แมน้ําสานในอดีตมีความกวางประมาณ 10 กวาเมตร การใช
น้ําและใชวิธีการกั้นฝาย ช่ือวา ฝายจะเข สรางข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2466 มีการปนน้ําไปใชในนาขาว ซ่ึง
เพียงพอตอการใชท้ังหมูบาน สวนน้ําท่ีใชในครัวเรือนใชน้ําจากบอท่ีขุดไวจากการบอกเลาของพอ
ผอง พิงคะสัน เปนผูท่ียายมาจากหมูบานสันคะยอม ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับการทํามาหากินของ
คนในหมูบานแหงนี้ในอดีตวา นาท่ีทํานั้นไมใชเปนท่ีนาของตนเอง แตเชาเขาทํา เจาของท่ีนาเปน
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เจาหลวง (เจาเมือง) ช่ือเจาสินใจ พอผอง พิงคะสันยังเลาตอไปอีกวา  สภาพพื้นท่ีท่ัวไปนอกจากเปน
ท่ีนาแลว ในบริเวณริมแมน้ําสารยังเปนพื้นท่ี ปาไผสีสุก ไผตง ไมฉําฉา เปนท่ีอาศัยของเกง หมู 
กระตาย และเสือ สวนในแมน้ําสารเปนท่ีอาศัยของเตา ตะพาบน้ํา และเขียด เปนจํานวนมาก   

ในบานทุงยาวนั้น มีปาทุงยาวซ่ึงภายในปามีน้ําจํา เปนน้ําใตดินท่ีผุดข้ึนมาบนผิวดนิตลอดป  
ในชวงท่ียังไมมีระบบชลประทาน ชาวบานจึงเร่ิมขุดลําเหมืองเพ่ือดึงน้ํามาใชในการทํานาท่ีนับวัน
ยิ่งขยายพื้นท่ีการทํามากข้ึน พรอมกันนั้นชาวบานไดกันพื้นท่ีปาท่ีพาดผานลําเหมืองไวเปนเนื้อท่ี  
60 ไร  เรียกวา “ปาน้ําจํา หลังจากการขุดลําเหมืองแลวเสร็จ พอหลวงเคร่ือง พยัคฆสัก ไดทําการ
แบงท่ีนาใหกับผูท่ีมีสวนรวมในการขุดลําเหมือง คนละ 10 ไร ตอมาไดมีการขยายท่ีนาไปตามแนว
เขาออกไปเร่ือยตามแนวเขา  ลําเหมืองก็ขุดซอยยอยหลายสายมากข้ึนเพื่อดึงน้ําเขาสูท่ีนา มีการต้ัง
แกเหมืองแกเหมืองเพื่อดูแลเร่ืองการจัดสรรทรัพยากรน้ําใหท่ัวถึงและเปนธรรม ตอมาการสงเสริม
การเกษตรเชิงพาณิชยของภาครัฐเขามาในหมูบาน พื้นท่ีปามากมายกลายมาเปนพื้นท่ีเกษตรกรรม 
เม่ือพื้นท่ีปาลดลงเร่ือยๆ ทําใหน้ําในแมน้ําสารไมเพียงพอ  สภาพแมน้ําเส่ือมโทรม  ชาวบานเก็บหิน
ในลําน้ําไปขายแกพอคารับเหมากอสราง ทําใหตล่ิงสองขางลําน้ําเกิดการทรุดพังทลาย และเม่ือ
ระบบชลประทานเขามามีบทบาทในการทําการเกษตรแทนระบบธรรมชาติ การเทปูนซีเมนตฉาบ
หนาผิวดินทําใหแหลงผิวดินไมสามารถซึมลงใตผิวดินได ทําใหแหลงน้ําใตดินไมมีน้ํากักเก็บไว 
ระบบการกระจายน้ําของชลประทานก็ไมไดใหความเปนธรรมแกชาวบาน ท่ีนาหลายผืนตองถูก
ปลอยท้ิงราง เพราะขาดน้ําในการทํานา  

ในชวงหนึ่งบานทุงยาวมีบริษัททําอุตสาหกรรมปาไมของชาวตางชาติเขามาทําสัมปทานไม
ในเขตปาทุงยาว นอกจากนี้ชาวบานยังประกอบอาชีพเผาถานขาย ตนไมในปาทุงยาวลดจํานวนลง
อยางมากจนเขาสูภาวะวิกฤต พ.ศ. 2512 ชาวบานเร่ิมไดรับผลจากการท่ีปาลดจํานวนลง จึงเร่ิมมี
การพูดถึงปญหาและการแกไขปญหา เร่ิมเกิดการอนุรักษปาชุมชน ชาวบานเร่ิมมีสภาพความเปนอยู
ท่ีดีข้ึน แมรายไดของชาวบานไมไดเพิ่มมากข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน แตชาวบานมีอาหาร และไดรับ
ปจจัยในการดํารงชีวิตจากปาท่ีชวยกันรักษาไว นับวาเปนคุณคาท่ีมากมายและคุมกับการชวยกัน
อนุรักษและรักษาทรัพยากรธรรมชาติไว จนกระท่ัง พ.ศ. 2517 มีนักการเมืองตองการยกพื้นท่ีของ
ชาวบานทุงยาวใหแกชาวบานถ่ินอ่ืนท่ีขาดท่ีดินทํากิน แตชาวบานทุงยาวชวยกันตอสูเนื่องจากท่ีดิน
ท่ีจัดสรรนั้นเปนพื้นท่ีปาและลําเหมืองท่ีสําคัญ จนฝายตรงขามตองยอมทําความตองการของ
ชาวบานทุงยาว โดยมีนักพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชนเขามาชวยพัฒนาเขามาชวยการจัดการดูแล
รักษาปาชุมชนและชวยในการพัฒนาหมูบาน จนกระท่ังปจจุบันกลายปาชุมชนท่ีมีผูคนเขามาศึกษา
การบริหารจัดการมากมาย 
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สําหรับชุมชนทุงยาวแลว วิถีชีวิตคงไมตางไปจากหมูบานจําบอนดอนแกวเทาใดนัก ท่ีมี
ความสัมพันธระบบเครือญาติท่ีเร่ิมหางเหิน เนื่องจากจํานวนประชากรมากข้ึน วิถีชีวิตเร่ิมเปล่ียนไป
จากเดิม การมีสวนรวมและความคิดเห็นยอมแตกตาง เวลาในการรวมกิจกรรมมีนอยลง ทําใหการ
ปกครองตองใชวิธีท่ีตางไปจากเดิม จึงเกิดการแยกตัวออกเปนหมูบานใหม ช่ือวา “หมูบานทุงยาว
เหนือ” หมูท่ี 12 ซ่ึงไดแยกตัวออกมา ในป พ.ศ. 2542 มีเนื้อท่ีประมาณ 3,588 ไร มีจํานวน
ครัวเรือน 151 ครัวเรือน มีประชากร 444 คน 

ชาวบานทุงยาว หมูท่ี 7 และหมูท่ี 12 สวนใหญแลว ประกอบอาชีพรับจาง สวนการทํา
การเกษตรมีอยูบาง แตไมไดทําแบบเขมขน อยางการทํานา จุดประสงคหลักในการทํานาก็คือ 
เพื่อใหไดขาวเอาไวกิน หากเหลือจากท่ีตองกักตุนไวใชในครอบครัวแลวจึงนําไปขาย การทําสวน
ลําไยก็มีบางแตไมมาก 
 

1.4.บานขัวแคร 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานขัวแคร หมูท่ี 4 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 

4,163 ไร มีจํานวนครัวเรือน 447 ครัวเรือน มีประชากร 1,374 คน 
 

 ประวัติความเปนมา 
คําวา “ขัว” ในภาษาเมืองของทางเหนือ แปลวา “สะพาน” ในอดีตมีเร่ืองเลาอยูวา 

ชาวบานคนใดเขาไปในเมืองตองเดินทางแตเชาตรู ซ่ึงเปนเวลาท่ีฟายังมืดมิด แตละคนตองถือ 
“ไต” สองนําทาง เม่ือมาถึงสะพานไมไผกอนขามทางน้ําไปข้ึนรถก็ยามสวางพอดี ชาวบานเอาไต
จุมน้ํามันดับไฟกอน แลวจึงไปข้ึนรถในเมือง สวนคําวา “แคร” คงหมายถึง การนําเอาไมซางมาสับ 
เรียกวา “แคร” แลวจุดไฟท่ีหัวสะพาน คําวาสะพาน ชาวบานเรียกวา “ขัว” เลยกลายเปนคําวาขัว
แคร  

สวนความเปนมาในรูปแบบประวัติศาสตร มีเร่ืองเลาวา มีฤๅษีอยูท่ีดอยติ (บานขัวแครติด
กับดอยติ ปจจุบันคือดอยศรีวิชัย) เปนท่ีอยูของพระฤๅษีท่ีเปนคนเล้ียงพระนางจามเทวี ตอนท่ี
พระองคยังเยาววัย มีฤๅษีองคอ่ืนสงสัยวาทําไมฤๅษีดอยติไมจุดไฟ ฤๅษีองคอ่ืนจึงจุดแครมาดู และ
แครก็มาดับท่ีบานขัวแคร จึงทําใหไดช่ือวา บานขัวแคร 
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 การประกอบอาชีพ 
 บานขัวแคร  มีสภาพความเปนอยูเชนเดียวกับหมูบานอ่ืนในตําบลศรีบัวบาน คนหนุมสาว
ไปทํางานท่ีนิคมอุตสาหกรรม  สวนท่ีเหลืออยูในหมูบานเปนผูสูงอายุและเด็ก บานขัวแครใช
น้ําประปาหมูบาน มีการทําการเกษตรเหลืออยูบางเล็กนอย ในอดีตการทํานาก็ไมไดผลผลิตท่ีดี
เทาท่ีควร  เพราะไมมีการบํารุงรักษา การทํามาหากินก็มีบางตามริมฝงแมน้ําสาร มีการออกไปหา 
กบ  เขียด ปลา หอย สัตวน้ําท่ีเจอในลําน้ําสารมี ปลาดุก ปลาซิว ปลาขาวปกแดง กบ เขียด ปลาแกด  
งู  ปลากด ปลาหมอ ปลาไหล พืชท่ีพบอยูตามริมแมน้ําสารท่ีเปนพืชสมุนไพร เชนใบสาบเสือ สวน
การหาของปา  เชน หนอไม ผักจากปา มักหาของปามากินเอง เพราะไมมีตลาดในหมูบาน สวนน้ํา
ดื่มก็ไดจากนํ้าบอ และน้ําตามทุงนา สวนในปจจุบัน อาชีพหลักของชาวบาน คือ รับจางเปนชาง
กอสราง สรางบาน รับจางทําเฟอรนิเจอร  ทํางานท่ีนิคมอุตสาหกรรม 
 
 วัฒนธรรมประเพณี 
 วัฒนธรรมประเพณีของบานขัวแครเหมือนกับวัฒนธรรมของหมูบานอ่ืนๆ ในตําบลศรีบัว
บาน  อยางเชน  ประเพณีแหไมคํ้าศรี นอกจากนี้ ยังมีประเพณีท่ีเกี่ยวกับลําน้ําสาร มีการเล้ียงผีฝาย  
ฟงธรรม 
 
 สถานการณดานส่ิงแวดลอม 
 บานขัวแคร เปนหมูบานท่ีอยูติดถนนทางหลวงสายสําคัญ คือ ถนนสายเชียงใหม-ลําพูน  
ทําใหเกิดมลพิษทางเสียง โดยเฉพาะชวงท่ีมีการสัญจรอยางเชน ชวงเชาและชวงเย็น ซ่ึงเปนเวลาท่ี
ผูคนตางเดินทางไปทํางานและเดินทางกลับบานในเวลาเลิกงาน ปญหาเร่ืองเสียงสงผลกระทบตอ
โรงเรียนมากท่ีสุด เนื่องจากโรงเรียนบานขัวแครต้ังอยูติดกับทางหลวง 
 นอกจากนี้บานขัวแครยังต้ังอยูใกลกับโรงงานอุตสาหกรรมซ่ึงทําใหไดรับผลกระทบเร่ือง
กล่ินบางเล็กนอย ปจจุบันแมน้ําสารมีปญหา เนื่องจากมีฟารมหมูปลอยข้ีหมูลงในแมน้ําสาร 
 

2.2) ตําบล ปาสัก 
ตําบลปาสัก ต้ังอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมืองลําพูน ประกอบไปดวย 18 หมูบาน 

ไดแก บานสันคะยอม บานหนองบัว บานปาตึงงาม บานหลุก บานหนองปลาขอ บานสันปาสัก 
บานน้ําพุ บานหวยมาโกง บานกอเปา บานหนองหลุม บานหนองทา บานสันหลวง บานหนองซิว 
บานหนองไซ บานน้ําบอเหลือง บานทรายทอง บานใหม และบานใหมจตุจักร 
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สภาพท่ัวไปของตําบล  
ตําบลปาสัก มีสภาพเปนท่ีราบ และบางสวนเปนท่ีราบเชิงเขา สภาพภูมิประเทศเปนท่ีราบ

เชิงภูเขา คือ บานทรายทอง, หวยมาโกง, บานน้ําพุ, บานหนองไซ, บานปาตึงงาม และบานสันคะ
ยอม และสภาพภูมิประเทศเปนท่ีราบคือ หมูท่ี บานหนองบัว, บานหลุก, บานหนองปลาขอ, บาน
สันปาสัก, บานกอเปา, บานหนองหลุม, บานหนองทา, บานสันหลวง, บานหนองซิว, บานน้ํา
บอเหลือง, ใหมรองแกลบ และบานใหมจตุจักร 

อาณาเขตตําบล  
ทิศเหนือ  ติดตอกับ  ตําบลเวียงยอง และตําบลบานกลาง 
ทิศใต   ติดตอกับ  ตําบลเหมืองจี่, หนองหนาม 
ทิศตะวันออก  ติดตอกับ  ตําบลศรีบัวบาน 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ตําบลเวียงยอง 
 
จํานวนประชากรของตําบล : 
จํานวนประชากรในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 11,634 คน และจํานวนหลังคา

เรือน 5,434 หลังคาเรือน 
ขอมูลอาชีพของตําบล : 
อาชีพหลัก เกษตรกรรม 
อาชีพเสริม รับจาง เชน ถักเปยไมไผ เย็บหมวกจากไมไผ เย็บรองเทา 
การคมนาคม 

  เสนทางการคมนาคม การเดินทางเขาสูตําบล : เดินทางจากอําเภอเมืองลําพูน ใชทางหลวง
สายลําพูน-ดอยติ เสนทางหมายเลข 114 แลวแยกไปตามถนนออมเมือง สายลําพูน-ปาซาง 
ระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร จึงเดินทางเขาสูตําบล หมูบาน ซ่ึงถนนภายในหมูบานของตําบลปา
สักเปนถนนคอนกรีต และลูกรัง 
 

สภาพพ้ืนท่ีและระบบสาธารณูปโภค 
จํานวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟาใชในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 5,434 ครัวเรือน คิด

เปนรอยละ 100.00 
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หมูบานในพื้นท่ีตําบล ปาสักท่ีมีพื้นท่ีติดกับแมน้ําสาร มีอยู 4 หมูบาน ไดแก บานปาตึงงาม 

บานสันคะยอม บานหลุก และบานใหมจตุจักร ซ่ึงมีขอมูลพื้นฐานตางๆ ดังนี้ 
 

2.1.บานปาตึงงาม 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานปาตึงงาม หมูท่ี 3 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อประมาณ 2,200 ไร มี

จํานวนครัวเรือน 72 ครัวเรือน มีประชากร 337 คน 
 

แผนท่ี 2 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
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ประวัติความเปนมา 
บานปาตึงงาม เดิมมีช่ือเรียกวา บานปาตึง  เนื่องจากบริเวณน้ีมีตนไมตึงข้ึนอยูเปนจํานวน

มากเม่ือประมาณ 77 ปท่ีแลว พออุยเขียวไดเลาวา บานปาตึงงามมีความแรนแคนมาก โดยเฉพาะ
ชวงหนาแลงนั้น มีความแหงแลงมาก  การทํามาหากินก็ยากลําบาก เพราะขาดแคลนน้ํา ซ่ึงเปน
ปจจัยหลัก จึงยายออกไปอยูท่ีอ่ืน เชน ไปอยูตาม อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย  ตอนนัน้เหลือคน
ท่ีอาศัยอยูบานปาตึงอยูประมาณ 3 หลังคาเรือน คือ บานพอหลวงทม แมหลวงใจ พอหนานดี พวกท่ี
ยายออกไปไดขายที่ดินใหคนท่ีอาศัยอยูตอโดยเอาที่ดินแลกกับยาสูบ หลังจากเหลือเพียง 3 หลังคา
เรือน ก็ไดประคับประคองกันมา ก็ไดตกลงกันวาหนาแลงไมมีน้ําใช  ควรมีการสรางเข่ือนหรือฝาย  
ผันน้ําไวใชในหนาแลงก็ได เกณฑชาวบานอ่ืนมาชวยสรางเข่ือนกั้นน้ํา เข่ือนแรกท่ีสรางคือ “เข่ือน
มหาโชค” เม่ือกอนเปนเข่ือนไมแมน้ําสารสมัยกอนมีความกวางประมาณ 20 เมตร สภาพน้ําใส ใช
ดื่มได โดยการขุดบอทรายและสานไมไผเปนวง เอามาครอบกั้นทรายไมใหถลมลงมา เรียกวา 
เสวียนกั้นทราย คําวา “แมสาร” ของบานปาตึงงามเขียนวา “แมสาน” ซ่ึงสะกดดวย “น” 
เนื่องจากคาดวาเกิดจากวัฒนธรรมการจักสาน 
 

ทรัพยากรธรรมชาติริมฝงลําน้ําแมสาร 
สภาพริมฝงลําน้ําแมสารในอดีตมีความอุดมสมบูรณมาก มีพันธุพืช พันธุสัตวนานาชนิด  

ปจจุบันมีการสรางฝาย ซ่ึงมีท้ังขอดีและขอเสีย ดังนี้ 
ขอดี 
1. ผลผลิตทางการเกษตรเพ่ิมมากข้ึน 
2. มีน้ําใชในการอุปโภคในครัวเรือน 
3. มีน้ําใชในการเกษตร สามารถปลูกพืชอ่ืนๆ ได เชน กระเทียม 
 
ขอเสีย 
1. น้ํานิ่ง  มีการหมักหมมของเศษใบไม 
2. หาจับสัตวน้ํายากข้ึน 
3. ขุดลอกลําน้ําทําใหหาปลายากข้ึน 
4. การขุดลอกลําน้ําทําใหพืชบางชนิดหายไป 
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2.2.บานสันคะยอม 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานสันคะยอม หมูท่ี 1 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 1,500 ไร 

35 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนครัวเรือน 280 ครัวเรือน มีประชากร 868 คน 
 
ประวัติความเปนมา 
บานสันคะยอม ช่ือคงมาจากการนําเอาตนไมใหญ ท่ีช่ือวาตนพะยอม และช่ือเดิมของบานท่ี

เรียกวาสัน นํามารวมกัน เลยกลายเปนสันคะยอม บานสันคะยอม เปนหมูบานท่ีมีอายุมากกวา 100 
ป ในอดีตเร่ิมต้ังหมูบาน 20 หลังคาเรือน ซ่ึงต้ังอยูบริเวณท่ีดอนของปาสันคะยอม มีอาชีพทํานา ใน
สมัยนั้นนิยมมีลูกมาก จนมีการผูกเด็กเล็กไวกับไมหลัก การรักษาพยาบาลใชหมอเมืองใชสมุนไพร 
ใชกระดาษสาเขียนคาถาเผาไฟดื่ม มีการใชตนนมแน (รางจืด) ใชในการแกพิษ หญาตดหมา ใชใน
การแกซางทองอืด ใชไมเยิ้ง (หมามุย) ไมสีเส้ือ ไมกระดูก 

แมน้ําสารแตกอนมีความกวางประมาณ 20 เมตร ปจจุบันแคบลง ซ่ึงสาเหตุมาจากการบุก
รุกลําน้ํามากข้ึน  มีการสรางฝายไมช่ือ “มหานิล” หรือ “มหาโชค” สรางข้ึนในป พ.ศ. 2515 
ไดรับงบประมาณสนับสนุน 3 ลาน 5 แสนบาท เปนฝายท่ีมีอายุมากท่ีสุด สมัยกอนมีฝาย 3 ฝาย คือ
ฝายมหานิล ฝายปาสัก และฝายทุงยาว โดย “ฝายปาสัก” ถือไดวาเปนฝายหลักในอดีตของบานสัน
คะยอม ปจจุบันเหลือเพียงฝายมหานิล (มหาโชค) 

สภาพพื้นท่ีท่ัวไปพบวาบริเวณริมน้ําเปนปาไมไผสีสุก ไมบง ไมซาง ตนไคร ไมแงะ ไมปอ  
ไมเต็ง กลางลําน้ําบางจุดมีตนไคร มีวังปลาคือ วังกอมวง วังสีเสียด วังหอหนา วังแดงผาหิด วังปลา
เกิดจากการโนมตัวของไมยืนตนจนเกิดวังปลาดานลาง วังกอมวงมีปลาเยอะท่ีสุด ชาวบานนําวัสดุท่ี
ไดจากแมน้ําสารมาทําเคร่ืองมือหาปลา ในอดีตมีแกเหมือง แกฝาย คุมเหมืองฝาย ใชการปนน้ํา โดย
คิดจากจํานวนผูใช การวัดใช  “ขอนิ้วโปง” วัดตามจํานวนคน ถา 8 คน ก็ใชขอนิ้ว 8 ขอตอกัน 
แลวปลอยน้ําตามระดับนั้น 
 

2.3.บานแมสารบานหลุก 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารบานหลุก หมูท่ี 4 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 586 

ไร มีจํานวนครัวเรือน 655 ครัวเรือน มีประชากร 947 คน 
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ประวัติความเปนมา 
บานหลุก หรือท่ีเรียกวาบานทาหลุก  “หลุก” คือรหัสวิดน้ํา รหัสนี้ทํามาจากไมชนิดหนึ่ง

เพื่อวิดน้ําเขานา ป พ.ศ. 2473  เร่ิมต้ังหมูบานคร้ังแรก  มี 5-6 หลัง ซ่ึงตระกูลรัตนะเปนตระกูลแรก
ท่ีอพยพมาจากบานหลุก (ประตูปา) เห็นวาหมูบานนี้มีแมน้ําสารไหลผาน เลยต้ังช่ือหมูบานวา “แม
สารบานหลุก” สวนวัดมีการสรางมากกวา 400 ปท่ีแลว สภาพบานเรือนแตกอนใชคา หรือตองใน
การมุงเปนหลังคา สวนตัวบานใชไม ซ่ึงลากมาจากแมทาใชลอลากมา เดินทางประมาณ 1 วันก็ถึง 
การสรางบาน ถาบานหลังไหนเล้ียงวัว เล้ียงควาย ก็ทําใหสูงข้ึน เพื่อท่ีใชใตถุนบานเปนสถานท่ีใน
การเล้ียงวัว 

วิถีชีวิตของคนบานแมสารบานหลุกสมัยกอน แตเดิมมีความแรนแคน ไมมีตลาด ถาซ้ือของ
ตองไปซ้ือท่ีตลาดหนองดอก เด็กเล้ียงงาย ชวยพอแมทํามาหากิน รูจักคบหากันในหมูบาน  หนุม
สาวมีโอกาสพบเจอกันตามประเพณีของหมูบาน 

สวน แมสารน้ัน สาร สะกดดวย ร เรือ เพราะน้ําแมสารนั้น ยอมาจาก สารนที คือ มี
ประโยชน แมน้ําสารท่ีไหลผานบานหลุกนั้น ก็มีวัง แตละวังซ่ึงชาวบานมักมาจับปลาเพราะบริเวณ
วังน้ํานั้นมีปลาชุมมาก แตละวังก็มีช่ือวัง ซ่ึงต้ังช่ือวังตามลักษณะท่ีพบ เร่ิมวังแรกต้ังแตฝายสามัคคี 
จากบานสันคะยอมลงมา  ซ่ึงฝายสามัคคีนี้เปนฝายท่ีเช่ือมตอระหวางบานสันคะยอมกับบานแมสาร
บานหลุก 
 

ประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อ 
1. ความเชื่อของชาวบาน เดือน 6 เปง มีการนําขาวตอกดอกไมไปกราบไหวอธิษฐานท่ี

ตนข้ีเหล็ก  เพื่อชวยใหหายจากโรคตาง ๆ 
2. เดือน 9 เมือง มีการใสบาตรฟงธรรมท่ีฝายสามัคคี (เล้ียงผีฝาย) แตปจจุบันไมมีแลว  

หายไปประมาณ 30 ป 
3. เดือนยี่เปงลอยกระทง 
4. เดือน 7 มีการทําความสะอาดน้ําสาร เพราะเดือน 7 น้ําแหง 
5. ประเพณีขนทรายเขาวัด  แตหายไปแลวกวา 30 ป 

 
2.4.บานใหมจตุจักร 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานใหมจตุจักร ต้ังอยูท่ี หมู 8 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 240 

ไร 36 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนครัวเรือน 165 ครัวเรือน มีประชากรชายหญิง 517 คน 
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ประวัติความเปนมา 
เปนหมูบานท่ีแยกออกมาจากบานแมสารบานหลุก  หมูท่ี 4 เม่ือป พ.ศ. 2445 เดิมท่ีช่ือบาน

ใหมเฉย ๆ แตไดมีการสรางตลาดจตุจักรข้ึนมา จึงต้ังช่ือบานใหมวา บานใหมจตุจักร นามสกุล
แรกๆ ท่ีเขามาอยูในบานใหมจตุจักร คือ นามสกุลจีนมัชยา และชุมมัชยา แตกอนการสรางบานท่ีอยู
อาศัยไมไผสีสุกในการสรางบาน สวนไมไผท่ีนํามานั้นเปนไมไผท่ีอยูริมฝงแมน้ําสาร   
 

การเปล่ียนแปลงและสภาพปญหา 
ปจจุบันกลายเปนชุมชนแออัดมีประชากรแฝงอยูมาก พื้นท่ีสวนใหญเปนบานจัดสรร  ซ่ึง

คนในหมูบานจัดสรรหาความรวมมือยาก เวลามีงานตางๆ ซ่ึงหมูบานจัดข้ึนไมคอยมีคนมาชวยงาน 
เกิดการลุกลํ้าของบานจัดสรร หอพัก และโรงโมปูน ซ่ึงปลอยน้ําเสียลงสูแมน้ําสาร 
 

การประกอบอาชีพ 
อาชีพรับจางร้ือบานเจาเมืองเกา (สมัยกอน) อาชีพปลูกผักสวนครัว เพื่อการบริโภคเหลือก็

ขาย อาชีพทํานา ใชวัว - ควายไถนา ปจจุบันการทํานาไมทําท่ีบานใหมแตไปทําท่ีอ่ืน เพราะบริเวณ
นี้ไมมีท่ีนาแลว มีแตบานคน อาชีพทํานาเดี๋ยวนี้เหลือเพียง 3 ราย ปจจุบันสวนมาก มีอาชีพรับจาง 
อาชีพหาปลา จับปลาตามแมน้ําสาร เคร่ืองมือหาปลาท่ีใชก็คือ แห ไซ ซอลอ แหลม หนาไม 

 
2.3) ตําบล เวียงยอง 
ตําบลเวียงยอง เปนตําบลในเขตการปกครองของอําเภอเมือง ซ่ึงประกอบดวย 7 หมูบาน

ไดแก หมูท่ี 1 บานพระยืน, หมูท่ี 2 บานแมสารปาแดด, หมูท่ี 3 บานเวียงยอง, หมูท่ี 4 บานแม
สารบานตอง, หมูท่ี 5 บานแมสารปาขาม, หมูท่ี 6 บานศรีบุญชู, หมูท่ี 7 บานวังไฮ 

สภาพท่ัวไปของตําบล 
ตําบลเวียงยองตั้งอยูทางทิศใตของท่ีวาการอําเภอเมืองลําพูน หางจากท่ีวาการอําเภอเมือง

ประมาณ 500 เมตร หางจากศาลากลางจังหวัดลําพูน ประมาณ2 กิโลเมตร เปนพื้นท่ีราบต้ังอยูบน
ฝงตะวันออกของแมน้ํากวงเปนท่ีราบลุมแมน้ํากวงกับแมน้ําสาร เปนสวนหนึ่งของท่ีราบเชียงใหม-
ลําพูน หรือท่ีราบลุมแมน้ําปง ในฤดูน้ําหลากในพ้ืนท่ีลุมมีน้ําทวมขังเปนประจําทุกป ลักษณะดิน
เปนดินรวนปนทราย พื้นท่ีสวนใหญเปนพื้นท่ีเหมาะสมกับการทําการเกษตร ปศุสัตว และใชเปนท่ี
อยูอาศัย มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 7,361 ไร  
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อาณาเขตตําบล  
ทิศเหนือ  ติดตอกับ  ต.เหมืองงา, ต.บานกลาง อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศใต   ติดตอกับ  ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ต.บานกลาง อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ต.ในเมือง, ต.ตนธง อ.เมือง จ.ลําพูน 

 
จํานวนประชากรของตําบล  
จํานวนประชากรในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 7,808 คน และจํานวนหลังคา

เรือน 1,413 หลังคาเรือน 
สภาพพ้ืนท่ีและระบบสาธารณูปโภค: 
จํานวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟาใชในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 1,413 ครัวเรือน 

จํานวนบานท่ีมีโทรศัพท 1,100 หลังคาเรือน คิดเปนรอยละ 80.00 ของจํานวนหลังคาเรือน 

 
 แผนท่ี 3 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
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หมูบานในพื้นท่ีตําบล เวียงยองที่มีพื้นท่ีติดกับแมน้ําสาร มีอยู 3 หมูบาน ไดแก บานแม

สารปาขาม บานแมสารปาแดด และบานแมสารบานตอง ซ่ึงมีขอมูลพื้นฐานตางๆ ดังนี้  
 
3.1.บานแมสารปาขาม 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารปาขาม หมูท่ี 5 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีท้ังหมด

ประมาณ 970 ไร มีจํานวนครัวเรือน 292 ครัวเรือน มีประชากร 684 คน 
 
ประวัติความเปนมา 
บานแมสารปาขาม  คําวา “แมสาร” นั้น หมายเอาแมน้ําท่ีไหลผานหมูบาน คือ แมน้ําสาร 

สวน “ปาขาม” นั้นมีท่ีมาอยู 2 ประการ คือประการท่ี 1 มาจากการที่บริเวณพ้ืนท่ีของหมูบานแม
สารปาขาม มีตนมะขามข้ึนมากมาย จนเปนปามะขาม จึงเรียกวา “ปาขาม” ประการท่ี 2 ในอดีต
ชาวบานมีอาชีพหลอใบไถที่ใชในการไถนา  ซ่ึงตองใชแรชนิดหนึ่งคลายแรเหล็ก ชาวบานเรียกวา 
“ขาง” ซ่ึงมีอยูมากบริเวณศาลเส้ือบานลึกลงไปใตพื้นดินประมาณ 2 เมตร ถาเอาตรงนี้เปนขอ
สันนิษฐานวาเปน “ปาขาง” ตอมาเพี้ยนเปน “ปาขาม” อาจเปนไปไดท้ัง 2 ประการ 

ถนนสายลําพูน- ดอยติ ในขณะน้ัน กอน พ.ศ. 2500 เปนถนนลูกรัง เปนทางเกวียนมากกวา
ทางรถยนต มีเลนเดียว หนาแลงมีฝุน หนาฝนก็มีโคลนเลน ซ่ึงเปนปกติโดยท่ัวไปของยุคหรือสมัย
นั้น เพิ่งเปล่ียนแปลงในสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชตนี้เอง จากถนนหลวงเขาสูหมูบานแมสารปา
ขาม เรียกกันวาปากทางแมสารปาขามสะล๋ีฮังแฮง เพราะท่ีตนสะล้ี (ตนโพธ์ิ) ปากทางเขาหมูบาน มี
อีแรงมาทํารังอยูเปนจํานวนมาก สองฟากทางเขามาก็แคบพอลอเกวียนเดินไดเทานั้นเอง ท้ังสอง
ฟากทางเขาสูหมูบานเปนท้ังสวนและทุงนา 

 
แมน้ําสารในอดีต 
สายโลหิตเสนนี้ไดหลอเล้ียงใหความชุมเย็นแกชาวบานแมสารปาขาม และหมูบาน

ใกลเคียงมานานหลายช่ัวคน ประโยชนท่ีสําคัญและชัดเจนท่ีสุดคือ  ดานเกษตรกรรม ทํานา ปลูกผัก
สวนครัว หรือแมกระท่ัง จับสัตวน้ํามาบริโภค ในอดีตสัตวน้ําท่ีมีอยูมากมายเปนปลาหลากหลาย
ชนิด เชน ปลาสะเด็ด (ปลาหมอ) ปลาคาวอ, ปลาเป, ปลาจร, ปลาแกดข้ีปุม, ปลาขาวปกแดง, ปลา
ซิว และปลากด ฯลฯ 

การจับปลาของคนสมัยกอน ก็มีหลายแบบหลายวิธี ยกตัวอยางเชน “การทําร่ัวปลา” ซ่ึงใน
ปจจุบันไมสามารถหาชมไดแลว เปนการดักจับปลาของคนสมัยกอน หนาน้ําหรือฤดูน้ําหลาก น้ํา
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ไหลผานแมน้ําสารประมาณ 4 วัน กอนหนาน้ํามา 2 วัน คนสมัยกอนบอกเลากันมาวา ไดยินเสียง 
“ผีตามอย”รองไห (ผีตามอย มันเปนเสียงกอนท่ีน้ําหลากมา) ปจจุบันนี้ไมมีใครไดยินแลว ในอดีต
ฝายก้ันน้ําเปนฝายไม พอเวลานํ้าไหลเช่ียวฝายก็พังลง และลอยตามน้ําไป ในชวงหนาแลง หรือฤดู
รอน ประมาณเดือน 6-8 (นับตามปฏิทินของทางเหนือ) แมน้ําสารไมมีน้ําไหลผานแตสามารถใช
ประโยชนจากแมน้ําสารยามแหงขอดไดอีกหลายอยาง เชน เก็บผักข้ีโขง เก็บเขียดมารับประทาน 
หรือแมกระท่ัง การขุดบอทรายไวใชกิน ใชอาบ การขุดบอทราย ใชน้ําคุหรือถังน้ําในปจจุบัน ขุดตัก
ทรายข้ึนมา ก็มีน้ําซึมออกมาบอทรายท่ีสามารถนํามาดื่มน้ําไดนั้น คนในสมัยนั้นรูดีวาควรขุด
ตรงไหนไมใหน้ํามีกล่ินคาว ดื่มไดสะอาด แมน้ําสารในสมัยกอนเลยเปนไดท้ังประปาหมูบาน มี
การนําทรายจากแมน้ําสารมา สรางบาน ขนทรายขายบางรับจางขนหินบาง ประโยชนมีมากมายนัก
ในสมัยนั้น 
 

3.2.บานแมสารปาแดด 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารปาแดด หมูท่ี 2 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 883

ไร     มีจํานวนครัวเรือน 378 ครัวเรือน มีประชากร 874 คน 
 

ประวัติความเปนมา 
บานแมสารปาแดด เปนหมูบานท่ีอยูกลางทุงนา บานแมสารปาแดดต้ังช่ือตามวัด เพราะ

ท่ีต้ังของวัดไมมีท่ีรม เปนท่ีโลงๆ ทามกลางแสงแดด 
บานแมสารปาแดดสรางมาไมตํ่ากวา 300 ป เดิมเปนพื้นท่ีทํานา มีการแบงเขตบานเปน

กลุม ๆ เร่ิมกอต้ังแตเดิมนั้นอยูในเขตพ้ืนท่ีตําบลปาสัก หลังจากนั้นจึงไดแยกออกมาเปนตําบลเวียง
ยอง ประมาณ พ.ศ. 2486 การทํามาหากินนั้นประกอบอาชีพคาขาย ทอผา หาบหินทรายขาย ทํานา 
การทํานาลดลง พ.ศ. 2530 ปจจุบันเหลือเพียง 1 รายเทานั้น เปนเพราะบานแมสารปาแดดไมมีฝาย
สําหรับกักเก็บน้ํา การทํานาอาศัยเพียงน้ําฝนเทานั้น 

สภาพพื้นท่ีท่ัวไปพบวาบริเวณริมแมน้ําสารเปนปาไมไผสีสุกไมซาง ไมบง ตนไมใหญ  
เชน ตนฉําฉา ตนขอย ตนไทร มะมวงปา พันธุพืชท่ีพบตามชายฝงแมน้ําสาร คือ ตนตับเตา นมแมว 
นมวัว นมควาย พุทรา ตนไทร ตนขอย มะมวงข้ียา สัตวท่ีพบคือ ปลาชอน ปลาซิว ปลาสรอย ปลา
ไหล งูสิงห หอยขม หอยเจดีย เขียดจิ้งหลาง ฯลฯ แมน้ําสารของบานแมสารปาแดดเมื่อคร้ัง
สมัยกอนนั้น กวางประมาณ 10 เมตร ลึก 1.5 เมตร มีทรายจํานวนมาก แตปจจุบันมีจํานวนลดลง
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เพราะชาวบานขุดเอาไปขาย ระบบเหมืองฝายใชรวมกับฝายท่ีบานแมสารปาขาม แมน้ําสารบางแหง
มีความลึกมาก ชาวบานจึงเรียกวา วัง ซ่ึงฤดูน้ําฝนหลากมีปลาชุกชุมมาก 

ประเพณีความเช่ือท่ีทํารวมกันคือ  การขนทรายเขาวัด พิธีสะเดาะเคราะหปใหม สืบชะตา
หมูบานเดือน 9 เปง (เหนือ) แหพระอุปคุต วันท่ี 12 เมษายน ทําความสะอาดแมน้ําสารเปนประจํา
ทุกป 

 
3.3.บานแมสารบานตอง 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารบานตอง หมูท่ี 4 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 

1,278 ไร มีจํานวนครัวเรือน 374 ครัวเรือน มีประชากรชาย-หญิง 1,109 คน 
 
ประวัติความเปนมา 
ประวัติความเปนมานั้น หาหลักฐานไมคอยไดแตก็พอคนควาตามตํานานเกาซ่ึงจารึกเปน

ภาษาลานนาเขามาประกอบการพิจารณาสันนิษฐาน เชน ตํานานเมืองยอง ซ่ึงเขียนเปนภาษาลานนา 
(ต๋ัวเมือง) ท้ังหมดแลวนํามาเทียบเคียงกับพระนิพนธของสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  พระ
บิดาแหงประวัติศาสตรไทยในหนังสือ “ไทยรบกับพมา” ยกเอาตอนท่ีไทยไปตีหัวเมืองสิบาองปน
นาก็พอเปนแนวทางหลักฐานไดวา 

ยอนหลังไปประมาณป พ.ศ.  2345 พระยากาวิละ ผูเปนเจาผูครองนครเชียงใหม เปนเจาผู
ครองนครท่ีมีความปรีชาสามารถในทางรบทัพจับศึกเปนท่ีเกรงขามแกบรรดาหัวเมืองฝายเหนือเปน
อยางยิ่ง  พระองคทานมีความต้ังใจท่ีรวบรวมหัวเมืองฝายเมือง และหัวเมืองในแควนสิบสองปนนา
เขาดวยกันจึงไดโปรดใหพระยาอุปราชและพระยาบุรีรัตนผูเปนนองชายควบคุมกําลังสวนหน่ึงไป
ปราบปรามบรรดาหัวเมืองตางๆ ในสิบสองปนนาอันมีเมืองเชียงรุง มหิยังขรัฐ เมืองยอง เมืองหลวย 
เมืองยุ เมืองวะ เมืองลวง เมืองพาน และเมืองวังเปนตน การยกทัพไปในคร้ังนี้ปรากฏวาเจาผูครอง
นครมหิยังขรัฐ เมืองยอง (ปจจุบันเมืองยองเปนอําเภอหนึ่งของจังหวัดเชียงตุง อยูในความปกครอง
ของประเทศสหภาพพมา หางจากอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ทางดานทิศเหนือประมาณ  153 
กิโลเมตร)  และเมืองยุไมสามารถท่ีสูรบกับกองทัพไทยไดจึงยอมออนนอมแตโดยดี เม่ือพระยา
อุปราชและพระยาบุรีรัตนไดมหิยังขรัฐ เมืองยองและเมืองยุแลวจึงไดยกกองทัพไปตีหัวเมืองตางๆ 
ตอไป เชน เมืองหลวย เมืองวะ เมืองลวง เมืองสาด เมืองพาน และพวกขาตางๆ ปรากฏวาหัวเมือง
ทางสิบสองปนนายอมออนนอมท้ังหมด พระยาอุปราชและพระยาบุรีรัตน จึงไดถือโอกาสกวาด
ตอนครัวเรือน เมืองยองและหัวเมืองตางๆ เปนเชลยศึกตอนลงมายังเมืองเชียงใหม ความไดทราบถึง 
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พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร จึงไดพระราชทาน
ความดีความชอบเล่ือนยศใหเปนพระยาอุปราช เปนเจามหาอุปราชแหงเมืองเชียงใหม ใหพระยาบุรี
รัตน เปนเจาผูครองนครลําพูน และใหนายศรีบุญมาแหงเมืองลําปางเปนอุปราชแหงเมืองลําพูน 

ในลําดับตอมา  พระเจากาวิละจึงไดนําเจาบุรีรัตน ผูรองชายพรอมดวยบริวาร 500 คนและ
เจาศรีบุญมา เมืองลําปางและบริวาร 500 คนกับท้ังพระยาเมืองยองและเมืองมหิยังขรัฐไพรพลเมือง
ยองท้ังปวงเขาสูเมืองหริภุญชัยนครลําพูนซ่ึงตรงกับปขาล จุลศักราช 1167 พุทธศักราช 2348 พระ
เจากาวิละโปรดใหพระยาเมืองยองและไพรพลเมืองยองท้ังปวงไปต้ังบานเรือนอยูทางฝงซายของ
แมน้ํากวง ฟากตรงกันขามกับเมืองลําพูน  พระยาเมืองยองพรอมดวยผูคนท่ีมาจากเมืองยองจึงได
สรางเมืองข้ึน สรางวัดวาอาราม วางแบบแปลนแผนผังใหเหมือนลักษณะเมืองท่ีอยูเดิมทุกประการ
และพรอมกันนั้นการเรียกช่ือบานช่ือเมืองก็ขอเรียกจามเหมือนเดิม เม่ือสรางเรียบรอยแลวจึงใหช่ือ
วา  “เมืองยอง” ปจจุบันนี้  เปนตําบลเวียงยองเปนหมูบานตนแกว หมูบานหัวขัว ชาวบานท่ัวไปยัง
เรียกช่ือเดิมคือหมูบานเมืองยอง บานตอง บานยุ (ปจจุบันเพี้ยนมาเรียกวาบานยู) เมืองหลวย 
(ปจจุบันเรียกวา บานหลวย)  พระยาเมืองยองนับถือพระพุทธศาสนาไดสรางวัดวาอารามรวมกับ
ไพรพลข้ึนเมืองยองและไดอาราธนาเทพบุตรหลวงลงมาจากเมืองยอง เพื่อปกปองรักษาชาวยอง
ท้ังหลายไดอยูเปนสุขกัน คุมครองปกปองภัยอันตราย   

บานแมสารบานตองยังใชช่ือตามหมูบานเดิมอยู เร่ิมกอต้ังหมูบานมี 37 หลังคาเรือน 
หลังจากนั้นก็เพิ่มเปน 70 หลังคาเรือน ปจจุบันมี 282 หลังคาเรือน เดิมนิยมใชไมไผสรางบาน ใช
คามุงหลังคา ตอมาพัฒนาเปนหลังคาดินขอ มาถึงปจจุบัน  

 
การประกอบอาชีพ 
การทํามาหากินสวนใหญประกอบอาชีพทํานา (ปลูกเพื่อเอาไวกิน) ปลูกยาสูบ ปลูกถ่ัวลิสง  

ทดผา ปนดินขอ สมัยกอนมีการจางงานแตเอาม้ือกัน (เอาแรงกัน) เชน การสรางบาน การทํานา  
ปจจุบันเกือบไมมีการทํานา เพราะสวนใหญหันไปทําสวนลําไย สวนมะมวง การปลูกขาวสมัยกอน
ใชระบบความเช่ือท่ีสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ   

 
วัฒนธรรม  ประเพณี  และความเชื่อ 
ประเพณีความเช่ือก็มีการไหวเจาท่ี  เพื่อไลแมลงท่ีมาทําลายกัดกินพืชท่ีปลูกไว ถาชวงไหน

เกิดน้ําทวมขาว หลังน้ําลดมีแมลงกัดกินพืชไรชาวบา ก็นิมนตพระไปเทศน เดือนเมษายนมีประเพณี
สงกรานต ทําความสะอาดริมฝงแมน้ําสารและในแมน้ําสาร เพื่อขอใหผีชวยในการดูแล 
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การใชทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชน้ําของคนในหมูบาน ใชน้ําจากน้ําบอ น้ําบอทรายในน้ําสาร เร่ิมมีการใชน้ําประปา

เม่ือ พ.ศ. 2527-2528 และเร่ิมมีไฟฟาใชในหมูบาน ประมาณ พ.ศ. 2525 
สภาพแมน้ําสารในอดีตแมน้ําสารฤดูฝนมีความอุดมสมบูรณ ถาในชวงหนาแลง (ฤดูรอน)  

น้ําแหงเหลือแตหาดทราย สองฝงแมน้ําสารพบไมไผสีสุก ไมซาง ไมไผโตน ไมสีเสียด  ผักกัญชง 
(ผักกันสรง) ไมมะเดื่อเกล้ียง ฯลฯ สัตวท่ีพบในแมน้ําสาร คือ ปลาชอน ปลาซิว ปลาสรอย  เมน 
กิ้งกา ฯลฯ 
 

ข. ขอมูลและองคความรูเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีมีอยูเดิม 
จากการศึกษาขอมูลจากดําเนินการของโครงการวิจัยเร่ือง “การพัฒนากระบวนการฟนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารอยางมีสวนรวม” สามารถสรุปการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอม
แมน้ําสารได ดังนี้ 

1) สถานภาพปจจุบัน 
ลําน้ําแมสารมีความยาวประมาณ 28 กิโลเมตรจากอางเก็บน้ําแมสารถึงสบปากแมน้ําสาร-

แมน้ํากวง มีความกวางและความลึก สภาพริมพรรณพืชท้ังริมน้ํา ฝงน้ําแตกตางกันไปในแตละจุด  
เนื่องจากสาเหตุหลายประการ อาทิ บางจุดยังคงรักษาสภาพธรรมชาติ บางจุดมีการปรับสภาพท้ัง
การขุดลอก การปรับตล่ิงริมฝง บางแหงมีการบุกรุกลําน้ําโดยการถมที่รุกแมน้ํา โดยพบวามีชวง
ความกวางต้ังแต 3-5 เมตร โดยในชวงตนของแมน้ํานั้น แคบและคดเค้ียวไมมาก เนื่องจากมีความ
ลาดชันของลําน้ํามาก กวาง และคดเค้ียวข้ึนเม่ือลําน้ําไหลลงสูท่ีราบ ต้ังแตบริเวณทายหมูบานจําข้ี
มด บานทุงยาว ถึงปากแมน้ํา แมน้ําสารไหลผาน 13 หมูบาน ใน 3 ตําบล ซ่ึงผานรูปแบบการใช
ท่ีดินหลากหลายในพื้นท่ีตอนบนผานพื้นท่ีเกษตร คือ ทุงนา สวนลําไย ในสวนตอนกลางต้ังแตบาน
แมสารปาขามลงมาผานกลางหมูบาน แตยังคงมีการทําเหมืองฝายใชในการทํานาทําสวน ใชใน
พื้นท่ีหมูบาน และรูปแบบการใชประโยชนแมน้ําของชาวบานในหมูบาน ยังเปนการใชน้ําเพื่อ
การเกษตรในการทํานาทําสวนเปนหลัก รองลงมาคือ การจับหาสัตวน้ํา การใชน้ําเพื่อการเพาะเล้ียง  
และเปนแหลงประกอบพิธีกรรมตางๆ ของหมูบาน 

สภาพโดยรอบตลอดความยาวของแมน้ําสารพบวา มีการสรางฝายกั้น ซ่ึงมีท้ังฝายกึ่งถาวรท่ี
ชาวบานสรางกั้นข้ึนเองโดยใชวัสดุในทองถ่ิน เชน กระสอบดิน หิน ไม เพื่อเปนการทดน้ําและนํา
น้ําไปใชระดับปจเจกแตละคน และมีฝายถาวรท่ีสรางดวยคอนกรีต โดยกรมชลประทานกั้นเปน
ระยะๆ ทําใหระบบนิเวศแมน้ําท่ีเคยเปนแมน้ําไหลหลากในฤดูฝน และไหลเอ่ือยๆ ขังตามวัง เกิด
ระบบนิเวศวังปลา ซ่ึงเกิดกระบวนการเติมอากาศตามธรรมชาติ ปลา สัตวสามารถเคล่ือนยายไดตาม
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ธรรมชาติ แตเม่ือมีการสรางฝายกั้นซ่ึงสามารถเก็บกักปริมาณนํ้าไวในลําน้ําไมใหไหลออกจากพื้นท่ี
แมน้ําในฤดูแลง  และในฤดูฝน เม่ือมีน้ํามากไหลลนฝายเปนระบบนํ้าไหลซ่ึงไหลเฉพาะชวงบนผิว
น้ําแตทองน้ํายังนิ่ง เม่ือฤดูแลง เกิดสภาพน้ํานิ่งหนาตามฝายตางๆ ซ่ึงเปนระบบนิเวศน้ํานิ่งกึ่งไหล 

จากการศึกษาขอมูลการสํารวจสภาพแมน้ําสารพบวา มีสภาพทั้งความสมบูรณ ความเส่ือม
โทรม ประเด็นปญหาท่ีแตกตาง โดยพบวาความกวางลําน้ําต้ังแต 3 เมตร บริเวณถัดจากสะพานหลัง
บานพี่หนานเสริฐซ่ึงเปนสภาพธรรมชาติ และกวางท่ีสุด 50 เมตร  บริเวณหนาฝายมหาโชค และ
พบวาในชวงแมน้ําตอนกลางบางจุดถูกรุกทับถมจากสภาพธรรมชาติ ทําใหความกวางลดลงจากเดิม 
ความลึกต้ังแต 0.2-3 เมตร แตกตางกันไปตามสภาพธรรมชาติ การขุดลอก จากการลงสํารวจ 18 
จุด พบวาสภาพพรรณไมริมฝงมีความแตกตาง บางจุดท่ีถูกเปล่ียนสภาพแมน้ําก็พบตนไมนอย แตมี
การทดแทนตามธรรมชาติ โดยพบตนไมตามแมน้ําอยางนอย 51 ชนิด ซ่ึงเปนไมท่ีเกิดเองตาม
ธรรมชาติ 38 ชนิด และชุมชนปลูกข้ึน 13 ชนิด ซ่ึงมีคุณคาตอระบบนิเวศชวยยึดริมฝงแมน้ําปก
คลุมเปนรมเงาท่ีชวยลดการระเหยของน้ําโดยตรง บางชนิดเปนอาหารสมุนไพรแกชาวบาน ท่ีอยู
อาศัย และอาหารสัตว นก หนูตางๆ พบพืชน้ํา พืชริมน้ําอยางนอย 16 ชนิด ไดแก บอน ผักหนาม 
ผักออกอย ตะขาบน้ํา ผักดีเอ่ียน ผักไซนก ผักสันตะวา ไพรน้ํา เปลวน้ํา หญาขน บัวสาย กก หญาหวั
ยุง ผักบุง  ผักตบชวา และไมยราบ โดยมีท้ังท่ีเปนอาหาร สมุนไพร พืชอาหารสัตว อยางไรก็ตามก็
พบวามีพันธุพืชตางถ่ิน 2 ชนิด ไดแก ผักตบชวา และไมยราบ 
 

2) สภาพความเปล่ียนแปลง 
จากการสํารวจเบ้ืองตนพบวาลําน้ําแมสารมีการเปลี่ยนแปลง 3 ดานหลัก ไดแก ดาน

นิเวศวิทยาของแมน้ําสาร ดานความสัมพันธของชุมชนกับแมน้ําสาร และดานรูปแบบการจัดการ
แมน้ําสารของชุมชน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1) ดานนิเวศวิทยาของแมน้ําสาร 
นิเวศวิทยาของแมน้ําสารนั้นสามารถแบงออกไดเปน 2 ชวงคือ 1) ชวงกอนการสราง

อางเก็บน้ําแมสาร และฝายท่ีกั้นในแตละจุดของแมน้ําสาร นั้นมีสภาพเปนระบบนิเวศน้ําไหลในชวง
ฤดูฝนประมาณเดือนมิถุนายนถึงตุลาคม ไหลหลากในบางเดือนท่ีฝนตกชุกในรอบป สัตวน้ํา
สามารถอพยพข้ึนลงไดระหวางน้ําแมกวงและแมน้ําสาร ในฤดูแลงมีน้ําไหลนอยลง บางจุดน้ําไหล
ลอดพ้ืนทราย มีระบบนิเวศยอย เชน ลานหรือสันดอนทราย วังน้ําท่ีเปนจุดท่ีมีความลึกยังมีน้ําขังใน
ฤดูแลง ซ่ึงเรียกวา “วัง” โดยมีช่ือแตกตางกันไปตามแตละชุมชน มีพรรณพืชข้ึนริมฝงตาม
ธรรมชาติ เชน ตนไครน้ํา ไทร มะเดื่อ มะกอกปา ฯลฯ และ 2) ชวงหลังจากมีการสรางอางเก็บน้ําแม
สาร ฝายตางๆ และขุดคลองบางจุดของแมน้ํา ทําใหสภาพนิเวศวิทยาแมน้ําสารจากท่ีมีระบบนิเวศ
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แบบน้ําไหลกลายเปนระบบนิเวศน้ํานิ่งกึ่งไหล โดยนํ้าไหลหลากในชวงปริมาณนํ้าฝนท่ีมีมากทําให
ลนออกบริเวณสันฝาย ซ่ึงน้ําไหลเฉพาะบริเวณผิวดานบน แตบริเวณดานลางของทองน้ํานั้น เปน
ระบบนิเวศแบบน้ํานิ่ง ในชวงฤดูแลง มีการเก็บกักน้ํา เพื่อใชประโยชนตามฝายตางๆ ซ่ึงสวนใหญ
แลวเปนการใชประโยชนในการเกษตร แตพบประเด็นปญหาบาง เชน น้ําเนาเสียจากการหมักของ
ใบไมท่ีรวงลงมาทับถมบริเวณผิวน้ํา หรือจากการปลอยน้ําเสียจากครัวเรือน ฟารมสัตวเล้ียง ทําให
ระบบนิเวศน้ํามีความเส่ือมโทรม อีกท้ังฝายบางตัวมีความตางระดับระหวางบริเวณหนาฝาย และ
บริเวณทายฝายมาก ทําใหเกิดผลกระทบตอการอพยพเคล่ือนยายของสัตวน้ําบางชนิด  

2.2) ดานความสัมพันธชุมชนกับแมน้ําสาร 
ในอดีตท่ีชุมชนมีอาชีพเกษตรกรรม ทํานาขาว ทําสวนลําไย ไมผล ไดพึ่งพาอาศัยน้ํา

จากแมน้ําสารในการทํามาหากินท้ังใชน้ําในการเกษตร โดยใชการจัดการน้ําผานระบบเหมืองฝายท่ี
มีแกเหมืองแกฝาย นอกจากนี้ชุมชนยังไดอาศัยหาอยูหากิน โดยการจับสัตวน้ํา เก็บผักปา และผัก
ริมน้ํา  เพื่อการบริโภคในครัวเรือน ทําใหแตละชุมชนชุมชนมีความเช่ือ ประเพณีท่ีเคารพ มีการดูแล
รักษาแมน้ําผานการสืบทอดประเพณีและความเช่ือตางๆ ตอมาเม่ือการสภาพสังคมเร่ิมเปล่ียนแปลง
ไปสูภาคอุตสาหกรรม การทําการเกษตรลดลง ก็ทําใหความสัมพันธดังกลาวลดลง การพึ่งพิงและใช
ประโยชนจากแมน้ําสาร และการสืบทอดความรู ดานการหาอยูหากินสัตวน้ํา เชน กุง หอย ปู ปลา 
การเก็บผักน้ํา พรรณพืชริมน้ํา ในภาพรวมทั้งสายน้ํานั้นลดลง จากการศึกษาพบวาชุมชนท่ีอยูเหนือ
บานใหมจตุจักรข้ึนไปยังมีการพึ่งพิง และถายทอดองคความรูมากกวาชุมชนท่ีต้ังอยูทายบานใหม
จตุจักรลงไป รวมท้ังรูปแบบการใชน้ําเองก็เปล่ียนแปลงไปจากที่ใชเพื่อการอุปโภคบริโภคใน
ครัวเรือน และการเกษตร ก็มีการใชจากแหลงอ่ืนๆ แทน เชน น้ําดื่มจากโรงน้ําดื่ม น้ําประปา แตยังมี
การใชน้ําเพื่อการเกษตรบาง เชน ทํานา ทําสวน สวนพืชผักปา พืชผักริมน้ํา และสัตวน้ํานั้นมีระดับ
การพึ่งพิงท่ีลดลงมาก  

 
2.3) ดานรูปแบบการจัดการแมน้ําสารของชุมชน 

รูปแบบการจัดการเดิมนั้นใชการจัดการบนพื้นฐานวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ิน ใช
ระบบเหมืองฝายในการจัดการน้ําอยางเปนธรรม มีกิจกรรมในการรักษาฟนฟูรวมกัน มีประเพณี
ตางๆ ในการสรางความสัมพันธและเช่ือมรอยคนในสายน้ําเดียวกัน เชน การทําบุญ การเล้ียงผีฝาย 
การฟงธรรมฝาย เปนตน สวนรูปแบบการจัดการในปจจุบันท่ีมีระบบชลประทานมาเกี่ยวของได
ปรับเปล่ียนการจัดการผานกลไกคณะกรรมการผูใชน้ํา แตอยางไรก็ตามผูท่ีมีสวนเกี่ยวของในหลาย
ฝายควรเขามารวมในการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการน้ําใหเกิดความสอดคลองตามสภาพของ
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ระบบนิเวศที่เปล่ียนแปลงไป และมีความยุติธรรมตอคนท่ีอาศัยหากิน และใชประโยชนจากแมน้ํา
สารตลอดท้ังสายน้ํา ท้ังชุมชนตนน้ํา กลางน้ํา หรือปลายนํ้าอยางเทาเทียมกัน 

 
ค. ขอมูลเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติท่ีเยาวชนสนใจเพิ่มเติม 
จากการศึกษาขอมูลจากดําเนินการประมวลผลและเก็บรวบรวมขอมูลของเยาวชนใน

ประเด็นท่ีสนใจเพิ่มเติม ไดมีการดําเนินการเก็บในพื้นท่ี 3 กลุมคือ 1) พื้นท่ีบานจําข้ีมด 2) พื้นท่ี
บานจําบอนดอนแกว และ 3) พื้นท่ีบานทุงยาว เนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีมีการดเนินกิจกรรมอยาง
ตอเนื่องนั้น สามารถสรุปขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีเยาวชนสนใจได ดังนี้ 

 
1) บานจําขี้มด 
วัฒนธรรมประเพณี 

 ชีวิตของคนในหมูบานจําข้ีมดในอดีต และผูท่ีสูงอายุในปจจุบัน มีความผูกพันกับสายน้ํา
แหงนี้ จึงเกิดมีความเช่ือเกี่ยวกับแมน้ําสาร เชน หามถายอุจจาระและปสสาวะลงในแมน้ําสาร และมี
ประเพณีปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมาของชาวจําข้ีมด ไดแก ประเพณีเล้ียง ผีฝาย ประเพณีสืบชะตาแมน้ํา
สาร ประเพณีแหไมคํ้าศรี เปนตน และชาวจําข้ีมดก็เหมือนกับหมูบานอ่ืนในแถบภาคเหนือท่ัวไป ท่ี
ตองมีเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ นั่นคือ “เส้ือบาน” ท่ีเช่ือกันวาเปนพระภูมิเจาท่ีท่ีทําหนาท่ีปกปองคุม
ครองคนในหมูบาน จึงตองมีการเล้ียงเส้ือบาน เพื่อแสดงความเคารพ 
 

สถานการณส่ิงแวดลอม 
 เม่ือ ป  พ.ศ. 2515 พื้นท่ีของหมูบานจําข้ีมดถูกทําลายเปนอยางมาก จากการท่ีชาวบาน
ประกอบอาชีพเผาถานขาย ทําใหปาลดลงเปนจํานวนมาก ตอมาเม่ือป พ.ศ. 2530 พอหลวงไพฑูรย
และคุณจรูญ คําปนนา ไดนําโครงการพัฒนาชนบทเขามา เพื่อพัฒนาหมูบาน เกิดการเปล่ียนแปลง
แนวความคิดของชาวบานในขณะน้ันใหสรางอาชีพใหมท่ีไมทําลายปา ทําใหผืนปาของหมูบาน
กลับมามีสภาพสมบูรณดังเดิม ปจจุบันเกิดเปนปาชุมชนแมสารท่ีชาวบานชวยกันดูแลซ่ึงมีแหลงน้ํา
สําคัญอยูดวยคือ “แมน้ําสาร” 

ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับแมน้ําสารในปจจุบัน ไดแก ปลาท่ีเคยชุกชุมหายไป เนื่องจากคนใน
หมูบานไมเห็นประโยชนของแมน้ําสาร จึงท้ิงขยะลงแมน้ํา เกิดการต้ืนเขิน น้ําแหงขอด ถ่ินท่ีอยูของ
ปลาหรือท่ีคนในทองถ่ินเรียกวา “วังปลา” ไดหายไป เม่ือสภาพเปนเชนนี้ ผูท่ียังเห็นความสําคัญ
ของแมน้ําสารอยูจึงไดรวมกันแกปญหาโดยการขุดลอกแมน้ําสาร แตน้ําในแมน้ําสารยังไหลเปน
ชวงๆ ซ่ึงไมเพียงพอตอการทําไรทํานา จึงไดมีการแบงน้ําจากชลประทาน สําหรับแนวทางใน
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อนาคต มีองคกรของทองถ่ิน ไดแก องคการบริหารสวนตําบลศรีบัวบาน ไดมีการจัดงบประมาณทํา
ฝายประชาอาสา 

 
แนวความคดิของชุมชนจําขี้มด 
ชุมชนตองการพัฒนาปาชุมชนแมสารใหดีอยางปาชุมชนทุงยาวและอยากใหเกิดศูนยการ

เรียนรู  ชุมชนมีสํานึกและหวงแหนพรองท้ังชวยดันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ของชุมชนและมีความต่ืนตัวในเร่ืองของการขยายตัวของอุสาหกรรม 

 
2) บานจําบอนดอนแกว 
วัฒนธรรมประเพณี 
ประเพณีความเช่ือเกี่ยวกับแมน้ําสาร ไดแก ประเพณีเล้ียงผีฝาย และฟงเทศน จุดประสงค

ของการประกอบพิธีนี้ ก็เพื่อความอุดมสมบูรณของน้ํา และสัตวน้ําท่ีอาศัยอยูในแมน้ําสารมีนอยลง  
เนื่องจากลําน้ําต้ืนเขิน และน้ําในแมน้ําเร่ิมเนาเสีย ประเพณีบุญบ้ังไฟ จัดข้ึนเม่ือมีงานประเพณีอ่ืน  
เพื่อความสนุกสนาน  บางคร้ังยังมีความหมายในการขอฝน เพื่อการเกษตรอีกดวย 
 

สถานการณส่ิงแวดลอม 
ประวัติการใชประโยชนจากแมน้ําสาร เนื่องจากในสมัยกอน สภาพของลําน้ําสารกวางและ

ลึกกวาในปจจุบัน คือ กวาง 3-5 เมตร และมีน้ําเต็มฝง จึงเปนท่ีอาศัยของปลา เรียกวาวังปลา ซ่ึงมี
ช่ือเรียกแตกตางกันไป เชน วังน้ําบอ วังน้ําเย็น วังน้ําปง วังตนไคร และวังยาว  ในแตละวังมีสัตวน้ํา
อาศัยชุกชุมมาก เชน ปลาชอน ปลาดุก และปลาซิว จึงทําใหคนในหมูบานจับสัตวน้ําในแมน้ําสาร
ไปเปนอาหาร นอกจากการใชประโยชนจากแมน้ําสารแลว คนในชุมชนยังหาประโยชนจากผืนปาท่ี
อยูในบริเวณแมน้ําสาร โดยการนําพืชท่ีข้ึนในบริเวณปามาใชเปนอาหาร และนํามาเปนสมุนไพร  
เชน รางจืด ใชลางพิษสุรา  ตนข้ีเหล็ก ใชแกไขแกรอนใน และกวาวเครือ แกรอนใน สําหรับการ
เพาะปลูกของคนในหมูบาน ปลูกขาวเปนหลัก สวนพืชชนิดอ่ืนท่ีปลูกกัน ไดแก ลําไย ถ่ัวลิสง  
มะเขือ และมะมวง สวนศัตรูพืชในสมัยนั้นมีไมมาก เนื่องจากคนในหมูบานไดใชภูมิปญญาทองถ่ิน
ในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช เชน การใชใบเปาปกลงในนาเพ่ือใชไลแมลงท่ีเปนศัตรูขาว เปน
ตน ตอมาเม่ือประมาณป พ.ศ. 2535 คนในหมูบานเร่ิมนําสารเคมีมาใชกําจัดศัตรูพืช  ทําใหเกิดผล
กระทบท่ีตามมาก็คือ จํานวนสัตวน้ําลดลง ดังนั้น  การหาปลาของคนในหมูบานก็ลดลง ในดาน
การเกษตร ก็ยังใชน้ําจากแมน้ําสาร มีการทําเหมืองฝาย เพื่อแบงปนน้ําไปใชในนาขาวและสวน
ผลไม ผูท่ีมีบทบาทในการจัดการน้ํา ไดแก แกเหมือง แกฝาย ซ่ึงมีหนาท่ีจัดสรรน้ําใหกับคนใน
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หมูบาน แตปจจุบันพอมีปญหาจากการเกิดกล่ินจากฟารมเล้ียงหมู จากโรงงานอุสาหกรรม แตกล่ิน
จากท้ังสองแหลงเกิดแตเพียงเล็กนอย  ไมถึงความขัดแยงมากมายได 
 การจัดการดานส่ิงแวดลอมของบานจําบอนนั้น ทางองคการบริหารสวนตําบลศรีบัวบาน 
ไดเขามาดําเนินการจัดเก็บขยะมูลฝอยให โดยเก็บคาบริการ 20 บาท/เดือน/หลังคาเรือน สวนเปน
รานคาคิดในอัตรา 40 บาท/เดือน 

 
3) บานทุงยาว 
วัฒนธรรมประเพณี 
ชาวบานทุงยาวมีประเพณีเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรหลายอยาง ไมวาเปนการเล้ียงผีฝาย 

ผีเหมือง เพื่อแสดงถึงความเคารพตอทรัพยากรน้ํา การไหวเจาพออูคําท่ีเช่ือกันวามีหนาท่ีรักษาปาน้ํา
จําและปาทุงยาว ส่ิงเหลานี้ถือวาเปนประเพณีท่ีชาวบานทําสืบตอกันมานาน เพื่อแสดงความเคารพ
ตอทรัพยากรธรรมชาติท่ีใหชีวิต 

ในดานพิธีกรรมมีการเล้ียงผีฝายบริเวณตนน้ํา และอีกบริเวณหนึ่งท่ีเล้ียงผี  คือบริเวณ ขุน
น้ํา เรียกวาเล้ียงผีขุนน้ํา ซ่ึงกระทํากันในชวงเดือนมิถุนายน ตรงกับเดือน 9 เหนือ ข้ึน 9 คํ่า และมี
ความเช่ืออีกเร่ืองหนึ่งคือ  ถามีใครคนใดคนหน่ึงในหมูบาน นําของท่ีอยูในปาไปเปนของสวนตัว  
ทําใหเกิดส่ิงท่ีไมดีข้ึนกับตัว  คือทําใหเปนไปตางๆ นานา เชน ไมสบาย ปวดทอง เปนตน จึงทําให
คนในหมูบานไมมีใครกลานําของออกจากปาไปเปนของตนเอง นอกจากนี้ยังมีประเพณีอ่ืนๆ  ท่ีคน
ในหมูบานรวมกันในสมัยกอนไดแก ประเพณีเกี่ยวกับการทํานา เชน พิธีแรกนาขวัญกระทําตอนท่ี
เร่ิมทํานา และประเพณีทําขวัญขาว กระทําเม่ือถึงเวลาเก็บเกี่ยวขาว พอหลังจากเก็บเกี่ยวแลว  ก็มี
การทําพิธีการเล้ียงผีขาวแฮก และพิธีขอขมาวัวควายท่ีเคยใชไถนา (ปจจุบันพิธีกรรมดังกลาวไม
ปรากฏมีใหเห็นแลวเพราะในชวงระยะเวลา 10 ปท่ีผานมาไดมีการน้ํารถไถนาเขามาใชแทนควาย) 
สวนประเพณีอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวกับการทํานา ไดแก ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาว หรือท่ีคนในทองถ่ินเรียกวา 
การเอาแรงเอาม้ือ คือการแลกเปล่ียนแรงงานการทํานา โดยการผลัดกันไปชวยดํานา  เวียนกันไปจน
แลวเสร็จท้ังหมูบาน (ปจจุบันวัฒนธรรมการเอาแรงเอาม้ือนี้ปรากฏแตในเฉพาะเครือญาติพี่นองท่ี
สนิทกันเทานั้น นอกจากนั้นเปนการจางแรงงานเหมาจายจากพื้นท่ีจังหวัดเชียงราย อําเภอสันปาตอง 
จังหวัดเชียงใหม และหมูบานอ่ืนๆ ใกลเคียงซ่ึงเดินทางมาคร้ังละประมาณ 20-30 คน ทําการเชา
บานพักอาศัยอยูทําเสร็จก็กลับไปยังบานเกิด) นอกจากประเพณีท่ีกลาวมาแลว ชาวบานทุงยาวยังมี
วัฒนธรรมประเพณีท่ีปฏิบัติเหมือนกับหมูบานอ่ืนๆ ไดแก  ประเพณีสงกรานต  เปนตน 

สําหรับคําวา  “แม” มีความหมายลึกซ้ึงสําหรับคนในหมูบาน ถือวาเปนคําท่ีตองเคารพยก
ยองนับถือ สวนคําวาน้ํานั้น ถือวาเปนสัญลักษณของความใสสะอาด ชวยชําระความสกปรกออก
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จากทุกๆ ส่ิง ดังนั้น แมน้ําจึงถือไดวา เปนทุกส่ิงทุกอยางท่ีใหแกชีวิตของทุกคนในหมูบาน ใหความ
สะอาด แกความหิวกระหาย ทุกคนจึงหวงแหนเคารพนับถือแมน้ําสาร ในปจจุบันคนในชุมชน
ยังใหความสําคัญกับแมน้ําสารอยู และเพ่ือเปนการปลูกฝงความรูสึกนึกคิดของคนในสมัยกอน จึง
ไดมีการจัดทําหลักสูตรปาชุมชนของบานทุงยาวข้ึนมา เพื่อใหลูกหลานไดเรียนรู และสืบสานความ
เช่ือตางๆ ท่ีเกี่ยวกับแมน้ําสาร 

 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
- ปา ทรัพยากรธรรมชาติท่ีโดดเดนของบานทุงยาว คือทรัพยากรปาไม ท่ีชาวบาน

รวมกันรักษามาเปนระยะเวลายาวนาน จนกลายมาเปนปาชุมชนท่ีมีคนรูจัดเปนวงกวาง ผืนท่ีมีเนื้อท่ี
กวา 3000 ไร เปนแหลงใหอาหาร ยารักษาโรค และที่อยูอาศัย มีความหลากหลายทางชีวภาพ มี
ความอุดมสมบูรณ ในการรักษาปาทุงยาวผืนนี้ ชาวบานไดรวมกันสรางกฎกติกาในการจัดการปาให
มีความยั่งยืน กติกาของหมูบานไมไดอิงหลักของตัวบทกฎหมายของรัฐ หากแตใชวิถีชุมชนเปนตัว
ควบคุมบังคับซ่ึงไดผลท่ีดีตอการรักษาปา 

- น้ํา ทรัพยากรน้ําท่ีสําคัญของบานทุงยาวคือ แมน้ําสาร ซ่ึงเปนแมน้ําท่ีหลอเล้ียงผูคนท้ัง
หมูบาน  แตในปจจุบันกําลังประสบกับภาวะขาดแคลน 

 
สถานการณส่ิงแวดลอม 
ปญหาสิ่งแวดลอมบานทุงยาวท่ีปรากฏใหเห็นสวนมากเกี่ยวกับเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ

เปนสวนใหญ เนื่องจากแหลงน้ําหรือปาถูกระบบภายนอกเขามารบกวน  ระบบการจัดการเดิมจึง
เสียสมดุล ไมวาเปนปญหานํ้าเนา ปลาตายอันเกิดจากการที่ฟารมเล้ียงหมูของภาคเอกชนไดทําการ
ปลอยน้ําเสียลงไปปนเปอนในลําน้ํา  แมน้ําสารแตเดิมนั้นมีสภาพท่ีแหงขอดในฤดูแลงมีน้ําขังอยู
บางก็เฉพาะท่ีเปนพื้นท่ีน้ําลึกท่ีชาวบานเรียกวา “วังปลา” เชน วังบาผา (หิน) วังน้ําขาว วังหวยบอน  
ปจจุบันไดถูกเก็บกักไวดวยระบบชลประทานจึงมีปลาในแหลงน้ําใหจับกินไดตลอดท้ังป   
บางสวนของลําน้ําไดมีการประกาศใหเปนเขตพื้นท่ีอนุรักษพันธุปลาประมาณ 20 % จากการที่กรม
ชลประทานเขามาสงเสริมระบบกรมชลประทานระบบทอ ทําใหมีการสรางฝายถาวรเพ่ือกักกับน้ํา
จากแมน้ําสาร ท้ังสองส่ิงนั้นไดสงผลกระทบตอระบบสงน้ําจากภูมิปญญาชาวบาน คือ ระบบเหมือง
ฝาย เสนทางไหลของแมน้ําเปล่ียนทิศทางไป ทําใหไมมีน้ําสูระบบเหมืองฝาย เกิดการขาดแคลนนํ้า 
และขอสังเกตท่ีไมควรมองขามก็เปนวิถีชีวิตชาวบานท่ีขายหิน ขายทราย อาศัยท่ีลําน้ําแหงขอดท่ี
สามารถขุดนําหิน ทรายไปรอนแลวนําไปรวมกันไวเปนกอง ๆ ขายใหนายทุน และริมตล่ิงฝงลําน้ํา
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ยังเปนท่ีหากินของชาวบานอีกดวยโดยการหาเขียดทรายท่ีฝงตัวอยูในทราย บริเวณพ้ืนท่ีเขียดทราย
อยูนั้นชาวบานเรียกวา “เกาะทราย”   
 ทางดานปาชุมชนในปจจุบัน การรักษาแมมีระเบียบกฎเกณฑเดิมแนชัด แตจากการที่
หมูบานทุงยาวถูกแยกไปสองหมูทําใหเกิดการเกี่ยงกันดูแล ซ่ึงเกี่ยวเนื่องมาจากความรูสึกในการ
เปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติ   
 

แนวคิดของชมุชน 
 ชาวบานทุงยาวทุกคน ไมวาเด็ก ผูใหญ หรือคนแกลวน แตมีจิตสํานึกท่ีดีในการรักษาและ
จัดการปา เนื่องจากการถูกปลูกฝงใหมีความใกลชิดกับปา และการสืบทอดแนวความคิดจากอีกรุน
หนึ่งสูอีกรุนหนึ่งมีอยูตลอด และชองวางระหวางคนในชุมชนมีนอย บานทุงยาวจึงมีพรอมไปดวย
ทรัพยากรดานบุคคลท่ีมีศักยภาพเพียงพอตอการพัฒนาหมูบานในดานตางๆ รวมท้ังในดานของการ
จัดการส่ิงแวดลอม 
 

4.1.3 การเรียนรูของเยาวชน 
 

สําหรับกลุมเยาวชนท้ังแกนนําและกลุมเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมแลว บนเสนทางการ
เรียนรูในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาตินั้น เยาวชนไดเรียนรูขอมูลเกี่ยวกับประวัติของ
ชุมชน และขอมูลตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร เชน การใชประโยชนจาก
แมน้ําสาร การตรวจวัดคุณภาพน้ํา ก็ไดจากการเขารวมในงานวิจัยโครงการกระบวนการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวมท่ีเขามาดําเนินการในพื้นท่ีอยูบางบางสวน แต
ขอมูลเหลานี้อยูกระจัดกระจายไมเปนหมวดหมู ผูวิจัยรวมกับเยาวชนจึงใชโอกาสนี้ในการสํารวจ
ขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติแมน้ําสาร และเพิ่มเติมขอมูลเหลานั้นลงในขอมูลเดิมท่ีมีอยูแลว และทํา
การวิเคราะหสังเคราะหจัดเปนหมวดหมูในฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ไดเปน
ฐานขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติท่ีมีอยู 6 ดานหลักๆ คือ 1) ฐานขอมูลดานชุมชน 2) ฐานขอมูลดาน
สังคม 3) ฐานขอมูลดานสาธารณูปโภค 4) ฐานขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินและองคความรูดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 5)ฐานขอมูลดานเศรษฐกิจ และ 6) ฐานขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและการ
จัดการ โดยในตอนทายของการดําเนินกิจกรรม ทีมวิจัยจัดใหมีเวทีการนําเสนอและตรวจสอบ
ขอมูลจากฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ ท้ัง 6 ดานนี้ ซ่ึงผูเขารวมมีท้ัง ผูนําหมูบาน ผูปกครอง และ
ผูรูของชุมชน เปนโอกาสใหเยาวชนไดนําบันทึกของตน แบบสํารวจ และฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร ท่ีไดจาก กิจกรรมการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร และฐานกิจกรรม 
ฐานความรู มาทบทวนและตรวจสอบไปพรอมๆ กับผูใหญ จากเยาวชนท่ีแตเดิมไมคอยใหความ
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สนใจในสภาพของแมน้ําสารสักเทาไหร มาเปนเยาวชนท่ีมุงม่ัน ปกปองและดูแลผืนน้ําอันเปนส่ิงท่ี
หลอเล้ียง ตนเอง ครอบครัว และชุมชนมานานแสนนาน ใหอยูตอไปตราบช่ัวลูกช่ัวหลาน 

จากการเขารวมในโครงการวิจัย “การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน” พบวา การพัฒนาศักยภาพเด็กและ
เยาวชน นอกจากผานการทดลองปฏิบัติจริงแลว การสงเสริมและความรูในการจัดเวทีการประชุม
ตางๆ ยังเปนอีกแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของตัวเยาวชนไดอีกดวย ซ่ึงกิจกรรมของโครงการ
ทุกๆ กิจกรรมเนนใหมีการจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับธรรมชาติของเยาวชนท่ีใหท้ังความ
สนุกสนาน ความต่ืนเตน ไปพรอมๆ กับสาระความรู เชน การเลนเกม การแขงขัน การใหความรู
และฝกฝนไหวพริบเกี่ยวกับเร่ืองราวของแมน้ําสารผานการเลานิทาน หรือกิจกรรมเชิงศิลปะ ท่ีเปด
โอกาสใหเยาวชนไดใชความคิดสรางสรรค เชน การวาดรูปแมน้ําสารในจินตนาการ  

นอกจากนี้ การสรุปงานหลังส้ินสุดกิจกรรมแตละกิจกรรม ยังเปนโอกาสฝกเด็กและ
เยาวชนใหกลาแสดงออก เชน นางสืบวงค อุปเวียง แมของนองดาว บานทุงยาวเหนือไดสะทอนถึง
พัฒนาการของเยาวชนท่ีเติบโตจากโครงการวา “พูดเกงกันหลายคน จากแตกอนว่ิงหนีไมค เดี๋ยวนี้
ว่ิงเขาใส” จากคําพูดนี้สะทอนใหเห็นวา ครอบครัว ชุมชน ทองถ่ิน รับรูถึงการเปล่ียนแปลงของ
เยาวชนในชุมชน และพรอมยื่นมือเขามาสนับสนุน เปนการใหคุณคาของเด็กจากภายนอก แต
ภายในตัวเยาวชนพวกเขาพบคุณคาใหมในตัวอยางไรบาง 

เด็กและเยาวชนท่ีเขารวมโครงการ สามารถช้ีใหเห็นพัฒนาการของเยาวชนท่ีเขารวม
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสัก  ยกตัวอยางเชน 
นิกร แสงศรีจันทร นองใหม ซ่ึงเปนเยาวชนแกนนําบานจําบอน ตําบลศรีบัวบาน ผูวิจัยไดคนพบ
นองใหมคร้ังแรกในการดําเนินกิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการณสันจร ณ วัดทุงยาว ตําบลศรีบัว
บาน ซ่ึงนองใหมในคร้ังแรกๆ นั้นเห็นไดวาเปนคนท่ีกลาแสดงออก แตการเรียบเรียงคําพูดหรือ
ความคิดนั้นอาจยังไมคอยเปนระบบเทาใดนัก พอนองใหมไดเร่ิมเขามารวมกระบวนการดําเนิน
กิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ทําใหนองใหมมีการไตรตรองขอมูลใน
การแสดงออกหรือนําเสนอท่ีดีมากยิ่งข้ึน สามรถวิเคราะหกระบวนการหรือขอมูลตางๆได และ
สามารถเขียนแผนโครงการวิจัยตาง ๆ ได และสามารถเขาใจถึงกระบวนการของงานวิจัยเพิ่มข้ึน 

สวน นองดาว- จุฑาทิพย อุปเวียง ประธานกลุมเยาวชนบานทุงยาว หมู 12 ไดเขารวม
ดําเนินกิจกรรมของหมูบานมากอน และมีความเปนผูนํา ไดเขารวมโครงการในหลายโครงการ ซ่ึง
เปนการขัดเกลาศักยภาพในตัวท่ีมีอยูแลวใหมีโดดเดนมากข้ึนมีกระบวนการคิดวิเคราะห และ
วางแผนการทํางานไดดียิ่งข้ึน ทําใหมีโอกาสไดเขาเปนแกนนําของกลุมกิจกรรมชุมนุมของโรงเรียน 
และเปนคณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียน ซ่ึงนองดาวไดสะทอนถึงการเปล่ียนแปลงของตนเอง 
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และกลุมเยาวชนในหมูบานวา “....พวกเราเปล่ียนแปลงไป การเขารวมโครงการขัดเกลาใหเราเปน
คนดี รักในส่ิงท่ีหลอเล้ียงชุมชนของเรา ภาพตางๆ ท่ีไมดีในชุมชนมันลดลงไป ภูมิในตรงนี้ ท่ีพวก
เรามีความรับผิดชอบ รูจักหนาท่ีท่ีควรจะเปน และทําใหพอแมไมตองเปนหวง...” 

เด็กหลายคนยามอยูบานกับพอแมนั้น ไมคอยกลาแสดงออก ทําใหพอแมตองคอยชวย
ตัดสินใจ แตพอออกมาจากพอแม ทําใหเขามีความสามารถท่ีไมแตกตางจากเด็กคนอ่ืนๆ แตพอแม
ไมคอยเช่ือ เปนหวง ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมผูวิจัยแนะนําใหเยาวชนเชิญชวนพอแมมาดู หรือพอ
แมบางคนก็คอยมาติดตามลูก แตลูกไมอยากใหมา เพราะอายเพ่ือน ซ่ึงเด็กบางคนพอแมเปนหวง 
กลัววาลูกไปลําบาก หรือทําส่ิงท่ีไมดี กลัววาเสียคน แตปจจุบันนี้ เม่ือไดมาเห็นและรูวาเยาวชนได
ไปทําอะไรที่ดีๆ ท่ีพวกเขาไมเคยทํา ไมเคยเห็น ก็ทําใหพอแมสบายใจข้ึน และปลอยวางใหเยาวชน
มาเขารวมมากข้ึน 

นองนุน หรือ น.ส. พัชราพร ขันนา แกนนําเยาวชนบานจําข้ีมด สาวนอยท่ีดูหาวๆ คลาย
ผูชาย วิจัย ซ่ึงในคร้ังแรกทีพบกันนั้นนองนุนไมคอยแสดงความคิดเห็น ไมคอยพูด เวลาผูวิจัยถาม
นองมีอาการเฉยๆ รอใหเพื่อนตอบกอนแลวก็ตอบตามเพ่ือน แตวาปจจุบันหลังจากเขารวมโครงการ
นองนุนไดมีการเขารวมกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติอยางสมํ่าเสมอ ทําใหแต
ละเวทีท่ีนองนุนเขารวมสงผลใหเร่ิมกลาแสดงออกมากข้ึน จากท่ีเปนสมาชิกกลุม นองนุนเร่ิมมี
บทบาทภายในกลุมมากข้ึน กลายมาเปนหัวหนากลุม นองนุนมีความเปนผูนํามากข้ึน มีความ
รับผิดชอบมากข้ึน และมีกระบวนการในการเรียบเรียงและวางแผนโครงการไดดีข้ึน ซ่ึงเห็นจากการ
ท่ีนองนุนเปนผูเขียนโครงการในการขอรับทุนจากแหลงสนับสนุนตางๆ ในพื้นท่ี 

จากเยาวชนท่ีไมรูจักชุมชนของตนเอง หรืออยางมากก็รับรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ นิดหนอย จาก
เยาวชนท่ีมีหนาท่ีในการเรียนหนังสือ ใชเวลาวางไปกับการเลนเกมคอมพิวเตอร การรวมกลุมเลน
กันไปวันๆ จากเยาวชนท่ีแทบไมรูจักกันในชุมชนใกลเคียง เพราะไมมีกิจกรรมใดๆ ใหตองมา
เกี่ยวของกัน นอกจากเยาวชนท่ีเรียนหนังสือหองเดียวกัน มาเปน เยาวชนท่ีพบคุณคาและ
ความสามารถในตัวเอง ผานการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร การเปล่ียนแปลงในตัวของ
เยาวชนนั้น พวกเขารูสึกไดดวยตนเอง กอนท่ีคนภายนอกมาบอก และผานการยกยองใดๆ ศักยภาพ
ท่ีเพิ่มข้ึนของเยาวชนเหลานี้ กลาวไดวา เปนการรับ-สงไม อยางเหมาะสมกันระหวางทีมวิจัย
เยาวชนและผูใหญในชุมชน ซ่ึงนับวาเปนการสรางพื้นท่ีในการแสดงออก และการนําใช “ทุน” 
ทางทรัพยากรมนุษยท่ีมีอยูในชุมชนไดอยางเหมาะสม 
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ตารางท่ี 8 สรุปการเรียนรูของเยาวชนจากการเขารวมกิจกรรม 
  

กลุมแกนนําเยาวชน กลุมเยาวชนท่ีเขารวม 
1) ความกลาคิดกลาแสดงออกท่ีมากข้ึน 
2) มีความเปนผูนํามากข้ึน 
3) การคิดวิเคราะหไตรตรองไดดีข้ึน 
4) มีการวางแผนงานท่ีรัดกุมมากข้ึน 
5) มีการทํางานเปนทีมและเปนระบบมากข้ึน 
6) มีความรับผิดชอบตอบทบาทหนาท่ีท่ีตนเอง

ไดรับมากข้ึน 
7) เรียนรูทักษะในการเก็บขอมูล และการใช

ประโยชนขอมูล 
8) ไดเรียนรูการเปนวิทยากรกระบวนการ 
9) เ รียนรูการใชและพัฒนาโปรแกรมฐาน 

ขอมูลเบ้ืองตน 
10) ไดรับความรูและไดมีสวนรวมในการพัฒนา 

ชุมชนของตนเอง 
11) ไดเรียนรูในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
12) เรียนรูวิธีการเขียนโครงการในการทํากิจ 

กรรมตางๆ เพื่อขอรับทุนสนับสนุนได 

1) มีความรู เกี่ยวกับชุมชน  และทรัพยากร 
ธรรมชาติในดานตางๆ  ของตนเองมาก
ยิ่งข้ึน 

2) เรียนรูทักษะในการเก็บขอมูล 
3) เรียนรูทักษะการนําเขาขอมูล 
4) กลาคิดและกลาทํามากข้ึน 
5) มีความรักความหวงแหนในทรัพยากร 

ธรรมชาติของหมูบานตนเองมากข้ึน 
6) ไดความรูเกี่ยวกับการใชแบบสอบถามใน

การสัมภาษณ 
7) ได มีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของ

ตนเอง 

 
4.1.4 การเรียนรูของผูวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยในเร่ือง การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 

ธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการทําความคุนเคยกับ
พื้นท่ี รวมถึงการทํางานในพื้นท่ีเปนระยะเวลาประมาณ 1 ป 8 เดือน จากการที่โครงการวิจัยนี้ไดเขา
ไปกระตุนและดําเนินการ ท้ังท่ีเกิดโดยตรงจากโครงการ คือ กระบวนการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ฐานขอมูลท่ีไดจากการสํารวจและนําเขาของเยาวชน และท่ีเกิด
ตอเนื่องตามมา ท้ังท่ีเกี่ยวกับแมน้ํา เกี่ยวกับเยาวชน ตลอดไปถึงเร่ืองการดําเนินกิจกรรมประเพณี
ตางๆ อยางไรก็ตาม ส่ิงท่ีผูวิจัยไดเรียนรูจากการทํางานรวมกันในพื้นท่ี สามารถสรุปได ดังนี้ 
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หลังจากผานประสบการณในการดําเนินงานตางๆ ท้ัง ในเวทีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
หลายๆ เวที การลงปฏิบัติในพื้นท่ีจริง และการพูดคุยกับพี่เล้ียงโครงการวิจัย ไมวาเปน การสราง
ความสัมพันธและปรับตัวใหเขากับชุมชน การประสานงานกันชุมชน การทํางานรวมกับชุมชน การ
เรียนรูทักษะท่ีจําเปนในการสรางกระบวนการมีสวนรวม ไดแก  ทักษะในการลงพื้นท่ีเพื่อวิเคราะห
ชุมชน ทักษะในการจับประเด็นสําคัญๆ ในการจัดประชุม หรือในวงการพูดคุย ทักษะการเขียนแผน
ท่ีทางความคิด ทักษะในการพูดตอหนาชุมชน ทักษะการจัดกระบวนการตางๆ รวมท้ังทักษะท่ี
เรียนรูพรอมๆ กับกลุมเยาวชน เชน การพัฒนาแบบสอบถาม การสรางฐานขอมูล เปนตน จากส่ิง
ตางๆ เหลานี้ท่ีผานเขามา ทําใหตัวผูวิจัยพบการเปล่ียนแปลงในตัวเองวา “สามารถเขาใจคําถามได
มากขึ้น ตอบตรงคําถามมากขึ้น จับประเด็นไดดีขึ้น รูจักการคิดตอและคิดเชื่อมโยงได ท้ังยัง
สามารถคิดและพูดอยางเปนระบบมากข้ึน เม่ือมองยอนกลับไป ทําใหสามารถเขาใจไดมากขึ้นวา
ระยะเวลาในการพัฒนาโจทยวิจัยนั้นทําไมถึงตองใชเวลานานมากๆ เนื่องจากท้ังความเขาใจ และ
ความสามารถในการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ินของผูวิจัยในตอนนั้น ไมไดเขาใจถึงวัตถุประสงค 
และไมสามารถส่ือสาร หรือคิดไดอยางเปนระบบเชนทุกวันนี้” ซ่ึงจากประสบการณในครั้งนี้ยัง
สอนใหตัวผูวิจัยตองทํางานอยางเปนระบบมากข้ึน “การเรียนรูการทํางานวิจัยจริงๆ ทําใหรูวิชาการ 
ไดแนวทางในการเคลื่อนงาน ไมทํางานแบบม่ัวๆ รูจักการบันทึก การเรียบเรียงประสบการณ การ
ถอดบทเรียน และรูจักการประเมินผลการทํางาน ท้ังของตนเองและผูรวมงาน” นอกจากนี้ในการ
ทํางานรวมกับชุมชนนั้น ยอมรับวา “ตองใชความอดทน ตองใจกวาง ตองยอมรับความคิดเห็นของ
คนอ่ืน ตองรวมมือกัน จัดการคน แบงงานกัน ตองรูจักศึกษาคนอ่ืน วาเขาถนัดในส่ิงไหน แลวเรา
สามารถแบงงานแบบใดให ตองรูจักเชื่อใจคนอ่ืนในการทํางาน ไมเชนนั้นจะเกิดการกังวล” 

นอกจากนี้การทํางานรวมกับกับผูใหญนั้นคอนขางแตกตางกับเยาวชนท่ีสามารถเรียนรูและ
เขาถึงไดงายกวา เนื่องจากพบวา ผูใหญแตละคนไมเหมือนกัน ตองรูจักจังหวะในการเขาและ
จังหวะในการถอย  ในการเขาหาผูใหญในบางคนนั้น บางคนเม่ือเห็นคร้ังแรกดูนากลัวและไมกลา
เขามาติดตอ แตเม่ือไดเขามารวมทํางานดวยกันก็ทําใหเห็นในอีกหลายๆ แงมุมของผูใหญมากข้ึน 
และรูวาควรใชวิธีการใดท่ีเหมาะสมในการทํางานรวมกับผูใหญในพื้นท่ี  

จากการเรียนรูจากการทํางานวิจัยท้ังหมดนี้ นับเปนประสบการณท่ีทําใหการศึกษาในระดบั
ปริญญาโทเกิดประโยชน คุณคา และความภาคภูมิใจตอตัวผูวิจัยมาก เนื่องจากการทําวิทยานิพนธ
ช้ินนี้ ทําใหเกิดประโยชนแกชุมชนอยางแทจริง คือ ชุมชนไดรับประโยชนจากผลการทํางานวิจัย 
อีกท้ังผูวิจัยยังสรางความตระหนักตอความสําคัญของส่ิงตางๆ ท่ีอยูในชุมชน และความรูสึกอยากมี
สวนรวมในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินตอไป 
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4.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร 

 
จากการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการนั้น ไดมีการสรุปบทเรียน และวิเคราะหปจจัยดาน

ตางๆ ท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
ภายหลังจากมีการดําเนินกิจกรรมในทุกๆ คร้ัง พบวาปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น สามารถสรุปได ดังนี้ 

 
4.2.1. การมีสวนรวมของเยาวชนในบทบาทนักวิจัยหลักท่ีไดรวมออกแบบกิจกรรม

และปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ไดแก 
ก. ความเขาใจของเยาวชนตอความสําคัญของการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 

ธรรมชาติแมน้ําสาร ซ่ึงในการพัฒนาขอมูลของกลุมเยาวชน ตองใชความรูและประสบการณท่ี
ตนเองมีมาประยุกต บวกกับการดําเนินกิจกรรมท่ีมีสวนสนับสนุนการดําเนินงานของกลุม เชน การ
ฝกการวางแผนการดําเนินการ การฝกการเก็บขอมูล การประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็น เพื่อ
นํามาใชในการประยุกตในการพัฒนาฐานขอมูลตอไป 

ข. การมีสวนรวมของเยาวชนในการตัดสินใจ พบวา การประชุมแลกเปล่ียนกันใน
แตละเวที มีการปรับเปล่ียนการดําเนินงานเสมอตามความเหมาะสม และยังสามารถดึงความสนใจ
ของเยาวชน เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมของเยาวชน และยังทําใหเยาวชนไดรูสึกวาส่ิงเหลานี้เปนส่ิงท่ี
พวกเขามีสวนรวมในการคิดคน การพัฒนา และการตัดสินใจในการดําเนินการดวยตนเอง จึงทําให
เกิดการกระตือรือรนในการเขารวมดําเนินงานมากข้ึน ซ่ึงในบางเวทีมีผูท่ีไมเคยเขารวมมาเขารวม
เพิ่มเติมก็มี ก็ทําใหไดแนวคิดและมุมมองเพิ่มอีกทาง และยังเปนการเพิ่มสมาชิกของทีมวิจัยอีกดวย 

ค. การมีสวนรวมของเยาวชนในการปฏิบัติตามบทบาทท่ีสมัครใจทํา เปนอีกวิธีการ
หนึ่งท่ีชวยใหเยาวชนเขาใจในการดําเนินกิจกรรมเพ่ิมมากข้ึน และยังมีการแลกเปล่ียนหนาท่ีในการ
ดําเนินกิจกรรมในแตละคร้ัง เพื่อใหเกิดการเรียนรูของเยาวชนในหนาท่ีท่ีแตกตางกันไปเพิ่มข้ึนอีก 

นอกจากนี้ในการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล จําเปนตองมีการประชุมอยาง
สมํ่าเสมอ จึงทําใหจําเปนตองการความรวมมือของกลุมเยาวชน ซ่ึงไดรับความรวมมือจากเยาวชน
เปนอยางดี เพียงแตในบางคร้ังอาจติดขัดบางครั้ง ในเร่ืองของระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม ซ่ึง 
หากตรงกับวันท่ีมีกิจกรรมอ่ืนๆ เชนกิจกรรมโรงเรียน กิจกรรมหมูบาน กิจกรรมโครงการอ่ืนๆ 
หรือการเรียนพิเศษ ไมคอยไดเขารวมกิจกรรม 
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ง. การพัฒนาศักยภาพของตัวเยาวชนในการทําการวิจัย เนื่องเยาวชนบางคนมี
ประสบการณในการดําเนินกิจกรรมจากทั้งภายในหมูบานและภายในโรงเรียนท่ีมากกวาคนอ่ืนๆ 
การไดไปเขารวมในกิจกรรมรวมกับโครงการหรือหนวยงานอ่ืนๆ เชน การฝกอบรม การทัศนศึกษา 
ก็มีการนําความรูและประสบการณมาแบงปนใหเพื่อนๆในกลุม และนํามาปรับใชในการพัฒนากลุม
ของตน เพื่อเปนการกระจายความรูแกทีมวิจัยคนอ่ืนๆ ดวย 

จ. ความสัมพันธของทีมวิจัยเยาวชน นับไดวาเปนปจจัยสําคัญตอการเขามามีสวน
รวมของเยาวชน ซ่ึงถาความสัมพันธของทีมวิจัยเยาวชนมีความสามัคคีกันดี การขับเคล่ือนงานตางๆ 
ก็เปนไปดวยดี แตหากเกิดความขัดแยงข้ึน โดยเฉพาะในกรณีของเยาวชนที่อยูตางหมูบาน หรือ
แมแตเยาวชนท่ีอยูในหมูบานเดียวกัน บางคร้ังเกิดปญหาการกระทบกระท่ังกันมากอน ซ่ึงทําใหมี
ผลในการดําเนินกิจกรรมในบางชวง ทําใหการดําเนินกิจกรรมลาชาหรือเสียหายได โดยผูวิจัยตอง
คอยทําหนาท่ีในการไกลเกล่ียบาง แตในขณะดําเนินกิจกรรมสวนใหญไมคอยเกิดปญหาเทาใดนัก 
เนื่องจาก กลุมเยาวชนมีความเกรงใจตอตัวผูวิจัยเอง และมีขอตกลงกันวาภายในเวทีการประชุมหรือ
การดําเนินกิจกรรมไมใหเกิดปญหากระทบกระท่ังกันเกิดข้ึน ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมเยาวชนก็ให
ความรวมมือดี แตก็อาจมีการกระทบกระท่ังกันบางเล็กนอย 

ฉ. ความสนใจของเยาวชน ซ่ึงจากการดําเนินกิจกรรมพบวา เยาวชนท่ีเขามามีสวน
รวมนั้นสวนใหญเปนผูหญิง โดยมีผูชายเสียเปนสวนนอย และผูชายท่ีเขารวมคอนขางมีบุคลิกท่ี
เรียบรอย ซ่ึงทําใหเกิดขอสงสัยวา เพราะเหตุใดเยาวชนผูชายสวนใหญจึงไมสนใจเขารวมในการทํา
กิจกรรมนี้ แมวาในการจัดกิจกรรมบางคร้ังมีเยาวชนชายเขารวม แตวายังเปนสวนนอย และไมให
ความสนใจเทาใดนัก ทําใหการดําเนินกิจกรรมหลายๆ กิจกรรมนั้น มีแกนนําเยาวชนสวนใหญเปน
ผูหญิง 

ช. อายุ เปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีสําคัญ เนื่องจากการทํากิจกรรม พบวา อายุของเยาวชน
ในชวงวัยท่ีแตกตางกันนั้น มีความสนใจและเขาใจในกิจกรรมที่แตกตางกันออกไป ซ่ึงในการ
ดําเนินกิจกรรมงานวิจัยนี้เนนเยาวชนต้ังแตอายุ 13 -18 ป แตในบางกิจกรรมมีเด็กท่ีอายุ 7-8 ป มา
เขารวมดวย ทําใหการดําเนินกิจกรรมตองมีการเปล่ียนแปลงบางเล็กนอย แตก็ไมทําใหเสีย
วัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรมไป ซ่ึงเยาวชนท่ีมีอายุมากกวาก็คอยดูแลและทําความเขาในกับ
เด็กเล็กดวย ซ่ึงทําใหการดําเนินกิจกรรมนั้นมีสีสันข้ึนบางจากความคิดของเยาวชนตัวนอยท้ังหลาย 
ซ่ึงเด็กบางคนก็กลาแสดงออกและมีความคิดท่ีเกินตัวเหมือนกัน ทําใหเวทีไดความคิดและแนวทาง
แปลกใหมเพิ่มข้ึน 

4.2.2. นักศึกษา ซ่ึงเปนนักวิจัยรวมท่ีทําหนาท่ีเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการมี
สวนรวมของเยาวชน เนื่องจากการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม โดย
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นักวิจัยจากภายนอก คือ ตัวผูวิจัย ซ่ึงเขาไปมีสวนรวมในทุกข้ันตอนของกิจกรรมรวมกับทีมวิจัย
และกลุมเยาวชน ระดับการมีสวนรวมของผูวิจัยในการศึกษาวิจัยนั้นมี 2 ระดับ คือ 1) ระดับรวม
ปฏิบัติ ผูวิจัยรวมเปนทีมวิจัย ไดแก ในชวงเตรียมความพรอมของทีมวิจัยในการดําเนินกิจกรรม เชน 
การมีสวนรวมในการวางแผนการปฏิบัติการ การมีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร และ 2) ระดับสังเกตการณ ไดแก ในชวงการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชน 
เชน การดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมตางๆ การนําเขาขอมูล หรือการนําขอมูลท่ีไดไปใชประโยชน 
ทางผูวิจัยไดลดบทบาทลงเปนเพียงท่ีปรึกษา ติดตามผล และเขารวมกิจกรรมของงานวิจัยนอกพื้นท่ี 

จากการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนน้ัน ในชวงท่ีผูวิจัยมีระดับ
ของการมีสวนรวมคือ ชวงการเตรียมความพรอมในการดําเนินกิจกรรม ไดแก การประชุมวางแผน
ในการปฏิบัติการ การประชุมวิเคราะหขอมูลตางๆ ซ่ึงผูวิจัยทําหนาท่ีในการกระตุนใหเกิดการแสดง
ความคิดเห็นรวมกันระหวางเยาวชนแตละคน โดยการต้ังคําถาม ผูวิจัยแสดงความคิดเห็นในท่ี
ประชุมในประเด็นเสนอแนะ  และกลุมเยาวชนเปนผู ท่ีตัดสินใจในการเลือกประเด็นหรือ
กระบวนการดําเนินกิจกรรม นอกจากนี้ยังมีการคนหาเอกสารท่ีคิดวาเปนประโยชนตอการดําเนิน
กิจกรรม สวนในการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนในชวงท่ีผูวิจัยมีระดับของการสังเกตการณนั้น โดย
การลดบทบาทตนเองลงจากทีมวิจัย เปนเพียงท่ีปรึกษานั้น โดยผูวิจัยเขารวมประชุม แตใหแกนนํา
ของกลุมเยาวชนเปนผูดําเนินการประชุม คอยติดตามความเคล่ือนไหว และความกาวหนาของการ
ดําเนินกิจกรรมของกลุมและใหคําแนะนําในการดําเนินกิจกรรมบางอยาง เชน การดําเนินกิจกรรม
การเก็บขอมูล การรวบรวมขอมูล การดําเนินงานในชวงนี้เปนการดําเนินงานโดยกลุมเยาวชน
ท้ังหมด โดยผูวิจัยอาจเปนเพียงสวนท่ีชวยหนุนเสริมใหการดําเนินงานสามารถกาวหนาโดยงายข้ึน 
นอกจากนี้ ผูวิจัยยังคงตองทําการกระตุนใหเกิดการเคล่ือนไหวของกลุมอยูบาง เนื่องจาก กลุม
เยาวชนยังมีสมาธิในการทํางานท่ีคอนขางส้ันและกิจกรรมของโรงเรียนท่ีมีหลากหลาย อีกท้ัง
โครงการตางๆ ท่ีเขามาดําเนินการในพ้ืนท่ี ทําใหเยาวชนมีเวลาในการดําเนินกิจกรรมลดลง ดังนั้น
ผูวิจัยจึงจําเปนตองทําการกระตุนใหเกิดการเคล่ือนไหวของกระบวนการดําเนินกิจกรรมในบาง
โอกาส 

4.2.3. งบประมาณท่ีใชจัดกิจกรรม สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชนนั้น จําเปนตองมีสวน
สนับสนุนการดําเนินกิจกรรมของเยาวชน ไดแก คาอาหาร คาเดินทาง คาวัสดุอุปกรณ เปนตน ซ่ึง
นับไดวา เปนปจจัยสําคัญหนึ่งท่ีชวยสนับสนุนใหการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนเปนไปได
อยางราบร่ืน อีกท้ังการหนุนเสริมของพี่เล้ียงโครงการวิจัย จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีคอยติดตามการดําเนินงานวิจัย และใหคําแนะนําแกนักวิจัยในดานเทคนิค 
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หรือกระบวนการสืบคนขอมูลตางๆ และเทคนิคการกระตุน ซ่ึงใหผูวิจัยสามารถนําไปใชกระตุน
กลุมเยาวชน สงผลใหกลุมเยาวชนมีความต่ืนตัวในการดําเนินกิจกรรมท่ีไดรับการสนับสนุนการ
ดําเนินงานของกลุมอยางตอเนื่อง 

4.2.4. การสนับสนุนของผูปกครองและผูนําหมูบานในการเขามามีสวนรวมของเยาวชน  
ก. ผูปกครอง เปนอีกปจจัยท่ีสําคัญ เนื่องจากการเขารวมของเยาวชนนั้น จําเปนตอง

ไดรับการอนุญาตจากผูปกครองเสียกอน โดยเยาวชนบางคนไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองใน
การเขารวมเปนอยางดี แตเยาวชนบางคนผูปกครองยังไมเขาใจในการดําเนินกิจกรรมก็ไมอนุญาต
ใหเขารวมกิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยพบวา การที่ผูปกครองไมอนุญาตนั้นมีสาเหตุมาจากการไมเขาใจวา ส่ิง
ท่ีเยาวชนเขามารวมทํากิจกรรมนั้นไดประโยชนอะไรบาง และเยาวชนไดไปทํากิจกรรมจริงหรือไม 
ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการแกไขโดยการเขาไปอธิบายใหกับผูปกครองของเยาวชนท่ีสนใจเขารวมแตยัง
ไมอนุญาตใหเขารวม เพื่อช้ีแจงถึงกิจกรรมท่ีทํามีวัตถุประสงคอะไร และเยาวชนไดรับประโยชน
ใดบาง และผูวิจัยเขาเยี่ยมเยียนผูปกครองของเยาวชนตามแตโอกาส เพื่อแจงความกาวหนาในการ
ดําเนินกิจกรรม หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นและรับฟงคําแนะนําในการดําเนินงาน อีกท้ังยังเขาไป
สอนการบานของนองๆ เยาวชนในบางคร้ังตามแตโอกาสอํานวย 

ข. ผูนําชุมชน ในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชนน้ัน จําเปนตองแจงใหกับ
ผูใหญบาน หรือสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลไดรับทราบ ซ่ึงชวยใหการดําเนินกิจกรรมนัน้
ราบร่ืนยิ่งข้ึน และผูนําชุมชนยังเปนตัวชวยท่ีสําคัญในการทําความเขาใจกับผูปกครองรวมถึงตัว
เยาวชนในการดําเนินงานวิจัยดวย 

ค. หนวยงานในพ้ืนท่ี ไดแก องคการบริหารสวนตําบลในแตละพื้นท่ี ซ่ึงเปน
หนวยงานหลักในพื้นท่ีนั้นๆ เปนปจจัยท่ีมีสวนชวยเสริมในการดําเนินกิจกรรมของกลุม โดยการที่
กลุมของเยาวชนเขารวมทํากิจกรรมกับทางองคการบริหารสวนตําบล และการใหการสนับสนุนใน
เร่ืองตางๆ เชน งบประมาณ และสถานท่ีในการประชุม เปนตน 
  
 จากการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ซ่ึงสามารถสรุปปจจัยท่ีมีผลตอการ
เขามามีสวนรวมของเยาวชนไดดังแผนภูมิท่ี 12 
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 จากปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร แสดงใหเห็นวา ในการกําหนดแนวทางในการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล โดย
การมีสวนรวมเยาวชนนั้น จําเปนตองคํานึงปจจัยหลายๆ สวนท่ีสงผลใหเกิดการเขามามีสวนรวม
ของเยาวชน ซ่ึงแตละสวนตางมีความสําคัญไมตางกัน ท้ังการมีสวนรวมของเยาวชนในบทบาท
นักวิจัยหลักท่ีไดรวมออกแบบกิจกรรมและปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสาร สามารถนําประสบการณจากการเรียนรู และประสบการณการดําเนินกิจกรรมที่ผานมา 
นําไปปรับใชกับการดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ เพื่อปองกันปญหาที่เคยเกิดข้ึน ลดระยะเวลาในการลอง
ผิดลองถูก หรือทดลองวิธีการตางๆ ซ่ึงความมุงม่ันในการพัฒนาศักยภาพของตัวเยาวชน ชวยใหเกิด
ความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมมากยิ่งข้ึน เปนปจจัยท่ีสําคัญอยางหน่ึงในการดําเนินกิจกรรม 
นักวิจัยก็นับไดวาเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งท่ีชวยกระตุนในการขับเคล่ือนใหกิจกรรมมีการ
เคล่ือนไหวไปขางหนาอยางตอเนื่อง รวมถึงการไดรับการสนับสนุนดานงบประมาณ ใชในการ

แผนภูมิท่ี 6 ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร 

ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวม
ของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล

ทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร

การมีสวนรวมของเยาวชนในบทบาทนักวิจัย
หลักท่ีไดรวมออกแบบกิจกรรมและปฏิบัติการ
ในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ

แมนํ้าสาร 

นักศึกษา ซึ่งเปนนักวิจัยรวมท่ีทํา
หนาท่ีเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูท่ี
เอ้ือตอการมีสวนรวมของเยาวชน 

การสนับสนุนของผูปกครองและผูนําหมูบาน
ในการเขามามีสวนรวมของเยาวชน 

งบประมาณท่ีใชจัดกิจกรรม ซึ่งสนับสนุนโดย
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝาย

วิจัยเพ่ือทองถิ่น 
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ดําเนินกิจกรรมกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ โดยการเขามามีสวนรวมของ
เยาวชนใหมีความราบร่ืนยิ่งข้ึน อีกท้ัง การใหการสนับสนุนของผูนําชุมชนและผูปกครองนับวาเปน
สวนสําคัญท่ีทําใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปดวยดี ท้ังนี้ควรมีการใหความรูในเร่ืองของการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแกเยาวชนอยางตอเนื่อง เพื่อใหสามารถนําความรูท่ีไดมาใชในการ
ดําเนินกิจกรรมตอๆ ไป 
 

 
 

 
  
 


