
บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 

1. การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสาหราย Spirogyra sp. จากการศึกษาลักษณะเซลล          
คลอโรพลาสตและการสรางทอคอนจูเกชัน  
 จากการทดลองนําสาหราย Spirogyra sp. จากบานนาคูหา ตําบลสวนเข่ือน อําเภอเมือง จังหวดั
แพร มาเพาะเลี้ยงใน 5 สภาวะ ดังนี้  

 1. เพาะเล้ียงในอาหาร Chart-Grote liquid medium ซ่ึงไมมีแหลงไนโตรเจน ท่ีอุณหภูมิ 24 °C   
 2. เพาะเล้ียงในน้ําประปาปริมาตร 150 ml ท่ีอุณหภูมิหอง ภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต   
24 ช่ัวโมงตอวัน 
 3. เพาะเล้ียงในน้ําประปาปริมาตร 20 ml ท่ีอุณหภูมิหอง ภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต     
24 ช่ัวโมงตอวัน 

 4. เพาะเล้ียงในน้ําประปา ปริมาตร 150 ml ท่ีอุณหภูมิ 4 °C เปนเวลา 8 ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียง
ตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนตท่ีอุณหภูมิหอง 16 ช่ัวโมงตอวัน  

5. เพาะเล้ียงในน้ําประปา ปริมาตร 150 ml ท่ีอุณหภูมิ 30 °C เปนเวลา 8 ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียง
ตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนตท่ีอุณหภูมิหอง 16 ช่ัวโมงตอวัน 

 
พบวา การเพาะเล้ียงท้ัง 5 สภาวะ ไมสามารถเหนี่ยวนําใหสาหราย Spirogyra sp. เกิดการสราง

ทอคอนจูเกชัน และไซโกสปอรได โดยผลของการเพาะเล้ียงในสภาวะท่ี 1, 2 และ3 คือ เล้ียงในอาหาร 
Chart-Grote liquid medium, เพาะเล้ียงในน้ําประปาปริมาตร 150 ml, 20 ml ท่ีอุณหภูมิหอง ภายใตแสง
หลอดฟลูออเรสเซนต 24 ช่ัวโมงตอวัน ตามลําดับ พบวา วันท่ี 3 ของการเพาะเล้ียง vegetative cells บาง
เสนเร่ิมเกิดการแตกหักของเสนสายเปนทอนเล็กๆ จากน้ันในชวงวันท่ี 5-10 ของการเพาะเล้ียง         
คลอโรพลาสตของแตละเสนสายเกิดการคลายเกลียว ดังภาพ 16 และหลังจากนั้นเสนสายจะกลายเปนสี

เหลืองและตายในท่ีสุด สําหรับการเพาะเล้ียงสภาวะท่ี 4 คือ เพาะเล้ียงในน้ําประปา ท่ีอุณหภูมิ 4 °C 
เปนเวลา 8 ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต 16 ช่ัวโมงตอวันนั้น วันท่ี 1-5 
ของการเพาะเล้ียงลักษณะของเสนสายจะเปนเสนปกติ แตเม่ือเร่ิมเขาวันท่ี 7 คลอโรพลาสตของแตละ
เสนสายเกิดการคลายเกลียว หลังจากนั้นเสนสายจะกลายเปนสีเหลืองและตายในวันท่ี 10 ของการ
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เพาะเล้ียง และการเพาะเล้ียงสภาวะสุดทาย คือเพาะเล้ียงในน้ําประปา ท่ีอุณหภูมิ 30 °C เปนเวลา 8 
ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต 16 ช่ัวโมงตอวัน ใหผลการทดลอง คือ วันท่ี 
1 และ2 จะมีลักษณะเสนสายปกติ แตคลอโรพลาสตจะเกิดการคลายเกลียวในวันท่ี 3 และตายเร็วกวา
การเล้ียงในสภาวะอ่ืนๆ แสดงไดดังตาราง 2 

 

  
 

 
 

ภาพ  16 Spirogyra sp. ภายใตกลองจุลทรรศน (ก) ลักษณะของเสนสายปกติของสาหราย Spirogyra 
 sp., (ข) ลักษณะของเสนสายท่ีมี fragmentation, (ค) คลอโรพลาสตเกิดการคลายเกลียว  
 (Scale bar = 100 μm) 

(ก) (ข) 

(ค) 

(ค) 
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ตาราง  2 ผลของการเพาะเล้ียงสาหราย Spirogyra sp. ในสภาวะตางๆ 
 

สภาวะในการเพาะเล้ียง อุณหภูมิ ผลการทดลอง 
 

1. Chart-Grote liquid medium            24°C   วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 
         วันท่ี 3 บางเสนเกิด  
         fragmentation         
         วันท่ี 5 คลอโรพลาสต 
         ของแตละเสนสายเกิด 
         การคลายเกลียว 
         วันท่ี 7 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 
 

2. น้ําประปาปริมาตร 150 ml  อุณหภูมิหอง (27 °C)  วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 
         วันท่ี 3 บางเสนเกิด 
         fragmentation         
         วันท่ี 10 คลอโรพลาสต 
         เร่ิมเกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 12 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 
 

3.น้ําประปาปริมาตร 20 ml  อุณหภูมิหอง (27 °C)  วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 
         วันท่ี 3 บางเสนเกิด  
         fragmentation         
         วันท่ี 7 คลอโรพลาสตเร่ิม 
         เกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 9 เสนสายเร่ิมเปนสี 
         เหลือง และตาย 
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ตาราง  2 (ตอ) 
สภาวะในการเพาะเล้ียง อุณหภูมิ ผลการทดลอง 

 

4. น้ําปริมาตร 150 ml    อุณหภูมิ 4 °C 8 ช่ัวโมง  วันท่ี 1-5 เสนสายปกติ 

แลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสง  อุณหภูมิหอง (27 °C)  วันท่ี 7 คลอโรพลาสตเร่ิม
หลอดฟลูออเรสเซนต   16 ช่ัวโมงตอวัน    เกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 10 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 

5. น้ําปริมาตร 20 ml    อุณหภูมิ 30°C 8 ช่ัวโมง  วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 

แลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสง  อุณหภมิูหอง (27 °C)  วันท่ี 3 คลอโรพลาสตเร่ิม 
หลอดฟลูออเรสเซนต   16 ช่ัวโมงตอวัน   เกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 5 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 
 
  
 และจากการนําสาหราย Spirogyra sp. ท่ีเร่ิมสรางทอคอนจูเกชันแลว จากบอเพาะเล้ียงสาหราย 
มาทําการเล้ียงตอในน้ําประปา ปริมาตร 150 ml และ 20 ml พบวา สามารถทําการเล้ียงตอจนทําให
สาหราย Spirogyra sp. สรางไซโกสปอรท่ีเจริญเต็มท่ีได โดยท่ีการเพาะเล้ียงในนํ้าประปาปริมาตร 20 
ml สามารถเหนี่ยวนําใหเกิดการสรางไซโกสปอรท่ีเจริญเต็มท่ีไดเร็วกวาการเพาะเล้ียงในน้ํา              
ประปาปริมาตร 150 ml ใหผลดังตาราง 3 
 ข้ันตอนของการคอนจูเกชัน เร่ิมจากเสนสายของสาหราย Spirogyra sp. จะเขาคูกัน (ภาพ 17) 
จากนั้นท้ังสองเสนจะเร่ิมสรางทอมาตอเช่ือมกัน ตอมาโปรโตพลาสตภายในเซลลจะเร่ิมหดตัวและ
สรางเซลลสืบพันธุ เสนสายท่ีสรางเซลลสืบพันธุเพศผูจะไหลผานทอคอนจูเกชันไปยังอีกเสนหนึ่ง และ
เกิดการรวมกันระหวางแกมมีทเพศผูและเพศเมีย เกิดเปนไซโกต และมีการแบงเซลลแบบไมโอซีสได 4 
นิวเคลียส จากนั้นจะสลายไป 3 นิวเคลียสเหลือเพียงหนึ่งเซลลเทานั้น และเจริญเติบโตเปนไซโกสปอร
ตอไป (ภาพ 18) 
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ตาราง  3 ผลของการเพาะเล้ียงสาหราย Spirogyra sp. ท่ีสรางทอคอนจูเกชัน 2 สภาวะ 
 

สภาวะในการเพาะเล้ียง อุณหภูมิ ผลการทดลอง 
 

1. น้ําประปาปริมาตร  
       150 ml 
 
 
 
 
 
 
2. น้ําประปาปริมาตร  
       20 ml 

อุณหภูมิหอง (27 °C) 
 
 
 
 
 
 
 

อุณหภูมิหอง (27 °C) 
 

วันท่ี 1-2 เสนสายเร่ิมสรางทอ
คอนจูเกชันและจับคูกัน  
แตคลอโรพลาสต ภายในยังปกติ 
วันท่ี 5  คลอโรพลาสตเร่ิมหดตัว 
วันท่ี 8 คลอโรพลาสตเร่ิมไหลมา
รวมกัน 
วันท่ี 38-40 ของการเพาะเล้ียง  
ไซโกสปอรเจริญเติบโตเต็มท่ี 
วันท่ี 1-2 เสนสายเร่ิมสรางทอ
คอนจูเกชันและจับคูกัน          
แตคลอโรพลาสต ภายในยังปกติ 
วันท่ี 3  คลอโรพลาสตเร่ิมหดตัว 
วันท่ี 5 คลอโรพลาสตเร่ิมไหลมา
รวมกัน 
วันท่ี  28-30 ของการเพาะเล้ียง  
ไซโกสปอรเจริญเติบโตเต็มท่ี 
 

 
 ปจจัยท่ีมีผลตอการสรางทอคอนจูเกชันของสาหราย Spirogyra sp. เชน แสง อุณหภูมิ ปริมาณ
สารอาหารในน้ํา คาการนํากระแสไฟฟา ปริมาณแคลเซียมในแหลงน้ํา pH และฤดูกาล โดยสวนใหญ
สาหรายในกลุมนี้จะมีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศในชวงปลายฤดูใบไมผลิ หรือตนฤดูรอน และ pH 
ในชวง 4.1-6.5 และโดยปกติการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของสาหรายในกลุมนี้จะเกิดไดนอยใน
ธรรมชาติ 
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ภาพ  17 การสรางทอคอนจูเกชัน (ก)-(ข), การจับคูกันของเสนสายโดยลักษณะคลอโรพลาสตภายใน
 เซลลยังเปนปกติ (ค), คลอโรพลาสตกําลังหดตัว (ง), คลอโรพลาสตไหลมารวมกัน (จ)-(ฉ) 
 Scale bar = 50 μm 

(ข) (ก) 

(ค) (ง) 

(จ) (ฉ) 
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ภาพ  18 การเกิดเปนไซโกสปอรท่ียังออน (ก)-(ข), ไซโกสปอรเร่ิมเปล่ียนเปนสีน้ําตาล (ค) และไซโก
 สปอรท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ี Scale bar = 50 μm 
 
 เม่ือสาหรายสรางไซโกสปอรท่ีเจริญเต็มท่ีแลว จะนํามาจัดจําแนกชนิดของสาหราย Spirogyra 
sp. โดยใชหลักการของลักษณะทางสัณฐานวิทยาหลายองคประกอบ เชน ขนาดความกวางความยาว
ของเสนสาย ลักษณะของผนังกั้นระหวางเซลล อาจเปนแบบระนาบ (end wall plane) หรือมีลักษณะ
ซอนพับเปนวงแหวน (replicate) หรืออาจมีลักษณะเปนปลอกรอบระหวางรอยตอระหวางเซลล 
(colligate) จํานวนของคลอโรพลาสต จํานวนของรอบหมุนเปนเกลียวของคลอโรพลาสต ลักษณะของ
การคอนจูเกชัน เชน เปนแบบ ladder-like หรือ lateral รูปรางของทอคอนจูเกชัน และลักษณะของไซโก
สปอร เชน ขนาด สี รูปราง ตามวิธีของ John et al. (2002) พบวา สาหราย Spirogyra sp. ท่ีศึกษาในคร้ัง
นี้ คือ Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing และเม่ือสงขอมูลไปยืนยันกับ David M. John และ Hilary 
Belcher ซ่ึงเปนผูเช่ียวชาญดานสาหราย Spirogyra ไดรับการยืนยันเม่ือวันท่ี 28 กุมภาพันธ 2551 วาเปน
สาหรายชนิดนี้จริง ขอมูลท่ีใชในการจัดจําแนกแสดงดังภาพ 19 และตาราง 4 

(ค) (ง) 

(ก) (ข) 
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ภาพ  19 (ก) Vegetative cell กําลังขยาย 20 เทา และ(ข) ไซโกสปอรท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ี  
 กําลังขยาย 40 เทา Scale bar = 50 μm 

(ก) 

(ข) 
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ตาราง 4ลักษณะของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีใชในการจัดจําแนกถึงระดับชนิด 
 

ส่ิงท่ีใชในการจัดจําแนก ลักษณะสัณฐานวิทยา 
1. Vegetative cell 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ไซโกสปอร 

ขนาดกวาง x ยาว ประมาณ   
50 x (170-220) μm  
ผนังกั้นระหวางเซลลเปนแบบระนาบ  
(End walls plane) 
คลอโรพลาสตมี 3-4 เสน  
จํานวนของรอบหมุนเปนเกลียวของ 
คลอโรพลาสต เทากับ 2.5-3.5 รอบตอเซลล 
ลักษณะของการคอนจูเกชันเปนแบบ ladder-like 
ทอคอนจูเกชันสรางมาจากเสนสายท้ังสองมา 
เช่ือมกัน  
ขนาดกวาง x ยาว ประมาณ   
50 x (80-90) μm  
รูปราง ทรงรี 
ผนังช้ันนอกบางและเรียบ   
สีน้ําตาลเขม    
ไซโกสปอรเจริญเต็มท่ีจะทําใหเซลลพองตัว 
และการวางตัวของไซโกสปอรจะวางตวัตามแนว
ยาวของเสนสายซ่ึงบางคร้ังอาจจะอยูตรงมุมของ
เสนสาย 
 

 
Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing (John et al., 2002) 
 เปนสาหรายสีเขียวท่ีมีลักษณะเปนเสนสายไมแตกแขนง มีสีเขียวสด ขนาดของเซลล         
กวาง 50-67 μm ยาว 100-300 μm  ผนังกั้นระหวางเซลลเปนแบบระนาบ (end wall plane) มีคลอโร 
พลาสต 3-4 เสน จํานวนของรอบหมุนเปนเกลียวของคลอโรพลาสตเทากับ 1.5-3.5 รอบตอเซลล 
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ลักษณะของการคอนจูเกชันเปนแบบ ladder-like ทอคอนจูเกชันสรางมาจากเสนสายท้ังสองมาเช่ือมกัน 
ไซโกตสปอรมีความกวางประมาณ 54-64 μm  ความยาวประมาณ 75-100 μm รูปรางทรงรี ผนัง
ช้ันนอกบางและเรียบ  มีสีน้ําตาลเขม เม่ือไซโกสปอรเจริญเต็มท่ีจะทําใหเซลลพองตัวและการวางตัว
ของไซโกสปอรจะวางตัวตามแนวยาวของเสนสายซ่ึงบางคร้ังอาจจะอยูตรงมุมของเสนสายก็ได          
 
2. ปริมาณสารสกัดแหงของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 
 นําสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มาจากบอเพาะเล้ียงสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing บานนาคูหา ตําบลสวนเขื่อน อําเภอเมือง จังหวัดแพร มาอบใหแหงท่ี

อุณหภูมิ 45 °C เปนเวลา 48 ช่ัวโมง แลวนํามาสกัดดวยน้ํา ระเหยเอาน้ําออกดวยเคร่ือง Rotary 
evaporator จนไดสารสกัดท่ีมีความหนืดสีเขียวเขม จากนั้นทําใหแหงดวยเคร่ือง Lyophilizer พบวา จาก
น้ําหนักสาหรายแหงผงเร่ิมตน 50 g ไดปริมาณน้ําหนักสารสกัดจากสาหราย 12.9 g คิดเปนปริมาณ      
% yield เทากับ 25.8 สารสกัดท่ีไดมีสีเขียวเขมเกือบดํา (ภาพ 20) 
 

 
 

ภาพ  20 สารสกัดแหงของตัวอยางสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 
 

3. ผลการศึกษาปริมาณรงควัตถุคลอโรฟลลและแคโรทีนอยดในสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) 
KÜtzing 
 จากการนําสาหรายแหง มาวิเคราะหหาปริมาณรงควัตถุคลอโรฟลลและแคโรทีนอยด พบวา 

สาหราย Spirogyra มีรงควัตถุท้ังสองชนิด คือ มีท้ังปริมาณคลอโรฟลล เอ 3.160 ± 0.579 mg/g  cell  

dry weight คลอโรฟลล บี 4.997 ± 0.147 mg/g  cell  dry  weight และแคโรทีนอยด 0.399 ± 0.073 
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mg/g  cell  dry  weight  เม่ือเทียบกับปริมาณรงควัตถุแคโรทีนของพืชผักชนิดตางๆ เชน กระเทียม, กระ
เพรา, ขิง, ตะไคร, ตําลึง, ผักบุง, ผักปลัง, สะระแหน, โหระพา,  หญาหวาน, ฟกทอง มีปริมาณเบตา-  
แคโรทีนเทากับ 0.0064, 0.051, 0.0064, 0.0255, 0.0191, 0.0383, 0.2487, 0.0255, 0.1084, 0.051 และ 
0.0191 mg/g  cell  dry  weight (นวลศรี และอัญชนา, 2545) และปริมาณบริโภคเบตา-แคโรทีนท่ี
แนะนําตอวัน คือ 2.4-3.0 mg แตปริมาณบริโภคสําหรับการตานออกซิเดชัน เทากับ 15-25 mg 
(ประกอบ, 2551) 
  
4. ผลการศึกษาความสามารถในการตานออกซิเดชันของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 

neglecta (Hassall) KÜtzing  
 นําสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขนตางๆมา
ทดสอบฤทธ์ิในการตานออกซิเดชันท้ังหมด 7 วิธี ซ่ึงแตละวิธีเปนการกําจัดหรือยับยั้งสารอนุมูลอิสระท่ี
แตกตางชนิดกัน และนําคาท่ีวัดคาการดูดกลืนแสงไดมาคํานวณหา % Inhibition จากนั้นนําคาท่ีไดมา
เขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางความเขมขนตางๆท่ีทําปฏิกิริยากับสารแตละการทดสอบ 
จากน้ันนําสมการท่ีไดจากกราฟมาคํานวณหาคา IC50 ซ่ึงเปนคาท่ีสารสกัดสามารถยับยั้งหรือกําจัด
อนุมูลอิสระ (free radical) ไดคร่ึงหนึ่ง หรือ 50% โดยท่ีถาคา IC50 ท่ีไดมีคานอย แสดงถึงประสิทธิภาพ
ในการยับยั้งหรือกําจัดอนุมูลอิสระ ก็ยิ่งมีมาก ซ่ึงมีรายละเอียดของผลการวิจัยของแตละวิธีดังนี้ 
 
 4.1 ผลการทดสอบดวยวิธี Scavenging activity of ABTS radical 
 ABTS radical cation (ABTS+•) เปนสารอนุมูลอิสระก่ึงสังเคราะห ซ่ึงเปนอนุมูลอิสระท่ีนยิมใช
ในการวัดความสามารถในการตานออกซิเดชันวิธีหนึ่ง เม่ือนําสารABTS ผสมกับสาร Potassium 
persulfate (K2S2O8) จะกลายเปนสีน้ําเงินอมเขียว และเม่ือไดรับ Hydrogen atom จากสารสกัดท่ีใชใน
การทดสอบ จะทําให ABTS+• ลดลง ซ่ึงทําใหสีจางลง ซ่ึงสามารถวัดคาการดูดกลืนแสงไดท่ีความยาว
คล่ืน 734 nm 
 เม่ือนําสารละลายของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ี
ความเขมขนตางๆมาทําปฏิกิริยากับสารละลายของ ABTS+• radical พบวา สารสกัดดวยน้ําของ  
สาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.1-8.0 mg/ml สามารถยับยั้ง 
ABTS+• radical ไดระหวาง 11-99 % โดยท่ีความเขมขน 4.0 mg/ml มีความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 

99 % (ภาพ 21)  และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 1.584 ± 0.183 mg/ml (ภาพ 22) 
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ภาพ  21 ความสามารถในการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.1-8.0 mg/ml  

y = 28.115x + 5.4696

R2 = 0.9996

IC50 = 1.584 mg/ml
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ภาพ  22 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing  
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 สารมาตรฐาน Trolox ท่ีชวงความเขมขน 0.0005-0.005 mg/ml สามารถยับยั้ง ABTS+• radical 

ไดระหวาง 9-81 % และมีคา IC50 ของการยับยั้ง มีคาเทากับ 0.003 ± 0.000 mg/ml (ภาพ 23) 
 ความสามารถในการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Trolox ไดในรูปของ Trolox 
Equivalent Antioxidant Capacity (TEAC) ดังสมการ 
 
 TEAC (mg Trolox /g ของสารสกัด) =     IC50 ของ Trolox (mg/ml)    
       IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 คาท่ีไดยิ่งมีคามาก ประสิทธิภาพในการเปนสารตานออกซิเดชันจะสูงดวย พบวา สารสกัดดวย
น้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา TEAC ของการยับยั้ง ABTS+• radical 
เทากับ 1.894 (mg Trolox /g ของสารสกัด) หรือ 0.489 (mg Trolox /g ของสาหรายแหง) 

y = 15522x + 1.7897

R2 = 0.9975

IC50=0.003 mg/ml
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ภาพ  23 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน 
 0.0005-0.005 mg/ml  
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4.2 ผลการทดสอบดวยวิธี 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging activity 
 
 DPPH• radical เปนสารอนุมูลอิสระสังเคราะห เม่ือละลายในเอทานอล จะไดสารละลายท่ีมีสี
มวง และเม่ือไดรับ Hydrogen atom จากสารสกัดท่ีใชในการทดสอบ สารละลายสีมวงจะเปล่ียนเปนสี
เหลือง ซ่ึงสามารถทําการวัดคาการดูดกลืนแสงไดท่ีความยาวคล่ืน 517 nm  
 เม่ือนําสารละลายของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ี
ความเขมขนตางๆ มาทําปฏิกิริยากับสารละลายของ 5 mM DPPH• radical พบวา สารสกัดของสาหราย 
Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.01-1.5 mg/ml สามารถยับยั้ง DPPH• 
radical ระหวาง 20-90 % โดยท่ีความเขมขน 1.5 mg/ml มีความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 90 % (ภาพ 

24) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 0.044 ± 0.002 mg/ml (ภาพ 25) 
 สารมาตรฐาน Gallic acid ท่ีชวงความเขมขน 0.002-0.02 mg/ml สามารถยับยั้ง DPPH• radical 

ระหวาง 12-88 %  (ภาพ 26) และมีคา IC50 เทากับ 0.008 ± 0.000 mg/ml (ภาพ 27) 
 ความสามารถในการยับยั้ง DPPH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Gallic acid ได ในรูปของ Gallic acid 
Equivalent Antioxidant Capacity (GAE) ดังสมการ 
 
GAE (mg Gallic acid /g ของสารสกัด)      =               IC50 ของ Gallic acid (mg/ml)    
                  IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 ถาคาท่ีไดยิ่งมีคามาก ประสิทธิภาพในการเปนสารตานออกซิเดชันจะสูงดวย พบวา สารสกัด
จากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา GAE ของการยับยั้ง DPPH• radical เทากับ 
181.818 (mg Gallic acid /g ของสารสกัด) หรือ 46.909 (mg Gallic acid /g ของสาหรายแหง) 
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ภาพ  24 ความสามารถในการยับยั้ง DPPH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.01-1.5 mg/ml   

y = 877.97x + 11.633

R2 = 0.9962

IC50 = 0.044 mg/ml
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ภาพ  25 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง DPPH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  26 ความสามารถในการยับยั้ง DPPH• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความเขมขน 
 0.002-0.02 mg/ml 

y = 6162.6x + 1.2352

R2 = 0.993

IC50 = 0.008 mg/ml
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ภาพ  27 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง DPPH• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความ
 เขมขน 0.002-0.02 mg/ml 
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 4.3 ผลการทดสอบดวยวิธี Hydroxyl (OH) radical scavenging activity 
 
 ในการศึกษาความสามารถในการยับยั้ง OH• radical  ของสารตัวอยาง จะทําการสังเคราะห 
OH• radical จากน้ําตาล deoxyribose โดยอาศัยปฏิกิริยา Fenton reaction model system ในหลอด
ทดลอง เม่ือเติมสาร Thiobarbituric acid (TBA) และ Trichloroacetic acid จะเกิดเปนสีชมพูข้ึน ถาสาร
สกัดท่ีใชทดสอบมีความสามารถในการยับยั้ง OH• radical จะทําใหสีชมพูจางลง ซ่ึงวัดคาการดูดกลืน
แสงท่ีความยาวคล่ืน 532 nm จากผลการทดลองพบวา สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing มีความสามารถในการยับยั้ง OH• radical โดยแสดงไดจากคาการดูดกลืนแสงท่ีลดลง  
 สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขน 0.5-50.0 
mg/ml สามารถยับยั้ง OH• radical ระหวาง 12-93 % โดยท่ีความเขมขน 50.0 mg/ml มีความสามารถใน

การยับยั้งสูงสุดท่ี 93 % (ภาพ 28) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 8.191 ± 0.309 mg/ml (ภาพ 29) 
 สารมาตรฐาน Trolox ท่ีชวงความเขมขน 0.1-4.0 mg/ml สามารถยับยั้ง OH• radical ไดระหวาง 

11-57 % (ภาพ 30) และมีคา IC50 เทากับ 1.743 ± 0.011 mg/ml (ภาพ 31)  
 ความสามารถในการยับยั้ง OH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Trolox ได ในรูปของ Trolox Equivalent 
Antioxidant Capacity (TEAC) ดังสมการ 
 
 TEAC (mg Trolox /g ของสารสกัด) =     IC50 ของ Trolox (mg/ml)    
       IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
  
 พบวา สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา TEAC ของการยับยั้ง 
OH• radical เทากับ 212.795 (mg Trolox /g ของสารสกัด) หรือ 54.901 (mg Trolox /g ของสาหราย
แหง) 
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ภาพ  28 ความสามารถในการยับยั้ง OH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzingในชวงความเขมขน 0.5-50.0 mg/ml 

y = 4.2282x + 15.365

R2 = 0.9926

IC50 = 8.191 mg/ml
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ภาพ  29 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง OH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  30 ความสามารถในการยับยั้ง OH• radical ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน 0.1-4.0 
 mg/ml 

y = 24.814x + 6.7536

R2 = 0.9954

IC50=1.743 mg/ml
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

0 0.5 1 1.5 2 2.5
Concentration (mg/ml)

%
In

hib
iti

on

 
ภาพ  31 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง OH• radical ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน     
 0.1-4.0 mg/ml 
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4.4 ผลการทดสอบดวยวิธี Lipid peroxidation in liver homogenates   
 
 วิธีนี้เปนการวิเคราะหความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดท่ีตองการ
ทดสอบ โดยใชตับหนูมาทําใหเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน แลวทําใหเกิดสารมาลอนไดอัลดีไฮด 
(Malondialdehyde, MDA) ซ่ึงเปนผลผลิตจากการเกิด Lipid peroxidation จากนั้นเติมกรดไทโอบารบิทู
ริก ในสภาวะกรดสาร MDA จะทําปฏิกิริยากับกรดไทโอบารบิทูริก ไดเปนสารมีสีเรียกวา TBARS เม่ือ
เติมสารสกัดทดสอบท่ีมีความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ลงไป จะทําใหสารสีจางลง จาก
การวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 532 nm จากการทดลอง พบวา สารสกัดดวยน้ําของ    
สาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีความสามารถในยับยั้ง Lipid peroxidation โดยแสดง
ไดจากคาการดูดกลืนแสงท่ีลดลง   
 สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขน 5.0-18.0 
mg/ml สามารถยับยั้ง Lipid peroxidation ไดระหวาง 24-95 % โดยท่ีความเขมขน 14.0 mg/ml มี

ความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 95 % (ภาพ 32) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 7.605 ± 0.211 
mg/ml (ภาพ 33) 
 สารมาตรฐาน Trolox ท่ีชวงความเขมขน 0.01-0.35 mg/ml สามารถยับยั้ง Lipid peroxidation 

ไดระหวาง 3-91 % (ภาพ 34) และมีคา IC50 เทากับ 0.112 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 35) 
 ความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Trolox ได ในรูปของ Trolox 
Equivalent Antioxidant Capacity (TEAC) ดังสมการ 
 
 TEAC (mg Trolox /g ของสารสกัด) =     IC50 ของ Trolox (mg/ml)    
       IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
  
 พบวา สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา TEAC ของการยับยั้ง 
Lipid peroxidation เทากับ 14.727 (mg Trolox /g ของสารสกัด) หรือ 3.800 (mg Trolox /g ของสาหราย
แหง) 
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ภาพ  32 ความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 5.0-18.0 mg/ml 

y = 9.5669x - 22.759

R2 = 0.9907

IC50 = 7.605 mg/ml
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ภาพ  33 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  34 ความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน 
 0.01-0.35 mg/ml 

y = 442.85x + 0.6083

R2 = 0.9915

IC50 = 0.112 mg/ml
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ภาพ  35 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความ
 เขมขน 0.01-0.35 mg/ml 
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 4.5 ผลการทดสอบดวยวิธี Metal chelating activity   

 

 วิธีนี้เปนการศึกษาความสามารถในการแยงจับโลหะไอออน เชน เหล็กไอออน ของสารสกัดท่ี
ตองการทดสอบ ซ่ึงตัวโลหะไอออนนี้จะเปนตัวการสําคัญในการเรงปฏิกิริยาเคมีของสารท่ีจะทําใหเกิด
เปนสารอนุมูลอิสระตางๆได จากปฏิกิริยาเคมี เม่ือเติมสาร Ferrozine ลงไป จะไปจับกับ Fe2+ แลวจะอยู
ในรูป Ferrozine - Fe2+complex ซ่ึงจะใหสีแดง และถาสารสกัดทดสอบมีความสามารถในการแยงจับ
กับ Fe2+ จะทําใหสีแดงของ Ferrozine - Fe2+complex จางลงได จากการวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความ
ยาวคล่ืนท่ี 562 nm และจากการทดลอง พบวา สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing มีความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ โดยแสดงไดจากคาการดูดกลืนแสงท่ี
ลดลง 
  สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขน 0.05-1.0 mg/ml 
สามารถแยงจับกับโลหะ Fe2+ ไดระหวาง 10-83 % โดยท่ีความเขมขน 0.7 mg/ml  มีความสามารถใน

การยับยั้งสูงสุดท่ี  83 % (ภาพ 36)  และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 0.181 ± 0.004 mg/ml (ภาพ 37) 
 สารมาตรฐาน EDTA ท่ีชวงความเขมขน 0.02-1.2 mg/ml สามารถแยงจับกับโลหะ Fe2+ ได

ระหวาง 3-99 % (ภาพ 38) และมีคา IC50 เทากับ 0.082 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 39) 
 ความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน EDTA ได ในรูปของ EDTA 
Equivalent (EDTAE) ดังสมการ 
 
  EDTAE (mg EDTA /g ของสารสกัด)   =            IC50 ของ EDTA (mg/ml)   
                            IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 ถาคาท่ีไดยิ่งมีคามาก ประสิทธิภาพในการเปนสารตานออกซิเดชันจะสูงดวย พบวา สารสกัด
จากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา EDTAE ของการแยงจับกับโลหะ Fe2+ เทากับ 
453.039 (mg EDTA /g ของสารสกัด) หรือ 116.884 (mg EDTA /g ของสาหรายแหง) 
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ภาพ  36 ความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.05-1.0 mg/ml 

y = 192.5x + 15.111

R2 = 0.9977

IC50 = 0.181 mg/ml
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ภาพ  37 การหาคา IC50 ของการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารสกัดดวยน้ําของตัวอยางสาหราย 
 Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  38 ความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารมาตรฐาน EDTA ในชวงความเขมขน 
 0.02-1.2 mg/ml 

y = 1072.4x - 37.93

R2 = 0.9973

IC50 = 0.082 mg/ml
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ภาพ  39 การหาคา IC50 ของการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารมาตรฐาน EDTA ในชวงความเขมขน 
 0.02-1.2 mg/ml 
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 4.6 ผลการทดสอบดวยวิธี Superoxide radical scavenging activity 
 
 การศึกษาความสามารถในการยับยั้ง Superoxide anion radical (O2

-•) โดยการสังเคราะห O2
-• 

จากปฏิกิริยาออกซิเดชันของสารในระบบ Phenazine methosulphate (PMS) – Nicotinamide adenine 
dinucleotide (NADH) อนุมูล O2

-• ท่ีเกิดข้ึนจะทําปฏิกิริยากับสาร Nitroblue tetrazolium (NBT) เกิดเปน
สารสีน้ําเงิน  ถาสารสกัดทดสอบมีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical จะทําใหสีจางลงได จากการ
วัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืนท่ี 560 nm และจากการทดลอง พบวา สารสกัดดวยน้ําของ         
สาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical โดยแสดงได
จากคาการดูดกลืนแสงท่ีลดลง  
 สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.1-5.0 mg/ml 
มีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ไดระหวาง 10-61 % โดยท่ีความเขมขน 5.0 mg/ml มี

ความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 61 % (ภาพ 40) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 0.897 ± 0.052 
mg/ml (ภาพ 41) 
 สารมาตรฐาน Gallic acid ท่ีชวงความเขมขน 0.05-1.6 mg/ml มีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• 

radical ไดระหวาง 21-83 % (ภาพ 42) และมีคา IC50 เทากับ 0.288 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 43)   
 ความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Gallic acid ได ในรูปของ Gallic acid 
Equivalent Antioxidant Capacity (GAE) ดังสมการ 
 
GAE (mg Gallic acid /g ของสารสกัด)      =               IC50 ของ Gallic acid (mg/ml)    
                  IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 พบวา สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา GAE ของการยับยั้ง 
O2

-• radical เทากับ 321.070 (mg Gallic acid /g ของสารสกัด) หรือ 82.836 (mg Gallic acid /g ของ
สาหรายแหง) 
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ภาพ  40 ความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.1-5.0 mg/ml 

y = 34.27x + 19.265

R2 = 0.9889

IC50 = 0.897 mg/ml
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ภาพ  41 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง O2

-• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  42 ความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความเขมขน 
 0.05-1.6 mg/ml 

y = 114.41x + 17.051

R2 = 0.9937

IC50 = 0.288 mg/ml
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ภาพ  43 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง O2

-• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความเขมขน   
 0.05-1.6 mg/ml 
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  4.7 ผลการทดสอบดวยวิธี Reducing power 
 เปนการศึกษาความสามารถในการเปนตัวรีดิวซ หรือเปนตัวใหอิเล็กตรอนแกสารอนุมูลอิสระ
ท่ีสังเคราะหข้ึนภายในระบบของสารตัวอยางท่ีตองการทดสอบ โดยสารทดสอบจะเปนตัวให
อิเล็กตรอนแกอนุมูลอิสระแลวทําใหเปล่ียนเปนสารท่ีคงตัวจากการวัดปฏิกิริยา reduction ของ          
Fe3+(CN-)6 ไปเปน Fe2+(CN-)6 ซ่ึงจะทําใหมีสีน้ําเงินท่ีเขมข้ึน สามารถตรวจสอบความสามารถในการร
รีดิวซไดจากการวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 700 nm คาการดูดกลืนแสงท่ีเพิ่มข้ึนแสดงถึง 
ความสามารถในการรีดิวซท่ีมากข้ึน จากการทดลอง พบวาสารสกัดทดสอบมีความสามารถในการเปน
ตัวรีดิวซ หรือใหอิเล็กตรอนแกสารอนุมูลอิสระได จากคาการดูดกลืนแสงท่ีเพิ่มมากข้ึนตามความ
เขมขนของสารสกัด 
 สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.0-1.0 mg/ml   
มีคาการดูดกลืนแสงท่ีวัดไดในชวง 0.086-1.812 (เคร่ืองวัดคาการดูดกลืนแสงสามารถวัดการดูดกลืน
แสงไดสูงสุดท่ี 2.5 U) เม่ือกําหนดคาการดูดกลืนแสงท่ี 1.000 เปนจุดท่ีใชในการแสดงถึงความสามารถ
ในการเปนตัวรีดิวซ พบวา สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีความเขมขน

เทากับ 0.529 ± 0.019 mg/ml (ภาพ 44) 

y = 1.7132x + 0.0939

R2 = 0.9982

ท่ีคาการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000  มีความเขมขน 0.529 mg/ml
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ภาพ  44 ความสามารถในการเปนตัวรีดิวซของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.0-1.0 mg/ml 
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 สารมาตรฐาน Gallic acid ท่ีมีความเขมขนในชวง 0.0-0.1 mg/ml มีคาการดูดกลืนแสงท่ีวัดได
ในชวง 0.159-2.206 พบวา คาการดูดกลืนแสงท่ี 1.000 สารมาตรฐาน Gallic acid มีความเขมขนเทากับ 

0.043 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 45) 
 ความสามารถในการเปนตัวรีดิวซท่ีคาการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000 ของสารสกัดดวยน้ํา            
ของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Gallic acid 
ได ในรูปของ Gallic acid Equivalent Antioxidant Capacity (GAE) ดังสมการ 
 
GAE (mg Gallic acid /g ของสารสกัด)      =  Abs. 1.000 ของ Gallic acid (mg/ml)    
      Abs.1.000 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 พบวา สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา GAE ของการเปนตัว
รีดิวซเทากับ 81.285 (mg Gallic acid /g ของสารสกัด) หรือ 20.972 (mg Gallic acid /g ของสาหราย
แหง) 

y = 20.195x + 0.1244

R2 = 0.9975
ท่ีคาการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000  มีความเขมขน 0.043 mg/ml
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ภาพ  45 ความสามารถในการเปนตัวรีวซของสารมาตรฐาน Gallic acic ในชวงความเขมขน 0.0-0.1 
mg/ml 
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 เม่ือเปรียบเทียบผลการตานออกซิเดชันของวิธีการทดสอบแตละวิธี ซ่ึงวัดความสามารถในการ
ยับยั้งอนุมูลอิสระตางชนิดกัน พบวา สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 

สามารถยับยั้ง DPPH• radical ไดดีท่ีสุด คือมีคา IC50 เทากับ 0.044 ± 0.002 mg/ml รองลงมาคือ วิธี 
Metal chelating activity, Superoxide radical scavenging activity, Scavenging activity of ABTS 
radical, Lipid peroxidation และ Hydroxyl (OH) radical scavenging activity นอยท่ีสุด ซ่ึงมีคา IC50 

เทากับ 0.181 ± 0.004 mg/ml, 0.897 ± 0.052, 1.584 ± 0.183 mg/ml, 7.605 ± 0.211 mg/ml, 8.191 ± 
0.309 mg/ml ตามลําดับ แสดงดังภาพ 46 และความสามารถในการเปนตัวรีดิวซหรือตัวใหอิเล็กตรอน

ของสารสกัดท่ีความเขมขน 0.529 ± 0.019 mg/ml มีคาเทากับสารมาตรฐาน Gallic acid ความเขมขน 

0.043 ± 0.001 mg/ml ท่ีคาวัดการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000 ท่ีความยาวคล่ืน 700 nm 
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ภาพ  46 คา IC50 ของการยับยั้งอนุมูลอิสระของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta   
 (Hassall) KÜtzing 
 

ชนิดของอนุมูลอิสระท่ีสารสกัดดวยน้ําของสาหราย  
Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ยับยัง้ได 



 75 

เม่ือนําคา IC50 เทียบกับสารมาตรฐาน ไดผลดังตาราง 5 
ตาราง  5 กิจกรรมตานออกซิเดชันของสารสกัดดวยน้ําจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) 
 KÜtzing เทียบกับสารมาตรฐานตางๆ 
 
สารมาตรฐาน   วิธีการ    Antioxidant activity          Antioxidant activity 
                  ของสารสกัด             ของสาหรายแหง 
        (mg สารมาตรฐาน/g สารสกัด) (mg สารมาตรฐาน/ gสาหรายแหง) 
         
Trolox  Scavenging activity     1.894    0.489 
  of ABTS radical   
   
  Hydroxyl (OH) radical  212.795    54.901 
  Scavenging activity  
 
  Lipid peroxidation    14.727     3.800 
  in liver homogenate  
 
Gallic acid DPPH radical   181.818    46.909 
  scavenging activity    
 
  Superoxide radical  321.070    82.836 
  scavenging activity  
 
  Reducing power     81.285    20.972 
    
EDTA  Metal chelating activity  453.039             116.884 
              


