
บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 

1. การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสาหราย Spirogyra sp. จากการศึกษาลักษณะเซลล          
คลอโรพลาสตและการสรางทอคอนจูเกชัน  
 จากการทดลองนําสาหราย Spirogyra sp. จากบานนาคูหา ตําบลสวนเข่ือน อําเภอเมือง จังหวดั
แพร มาเพาะเลี้ยงใน 5 สภาวะ ดังนี้  

 1. เพาะเล้ียงในอาหาร Chart-Grote liquid medium ซ่ึงไมมีแหลงไนโตรเจน ท่ีอุณหภูมิ 24 °C   
 2. เพาะเล้ียงในน้ําประปาปริมาตร 150 ml ท่ีอุณหภูมิหอง ภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต   
24 ช่ัวโมงตอวัน 
 3. เพาะเล้ียงในน้ําประปาปริมาตร 20 ml ท่ีอุณหภูมิหอง ภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต     
24 ช่ัวโมงตอวัน 

 4. เพาะเล้ียงในน้ําประปา ปริมาตร 150 ml ท่ีอุณหภูมิ 4 °C เปนเวลา 8 ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียง
ตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนตท่ีอุณหภูมิหอง 16 ช่ัวโมงตอวัน  

5. เพาะเล้ียงในน้ําประปา ปริมาตร 150 ml ท่ีอุณหภูมิ 30 °C เปนเวลา 8 ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียง
ตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนตท่ีอุณหภูมิหอง 16 ช่ัวโมงตอวัน 

 
พบวา การเพาะเล้ียงท้ัง 5 สภาวะ ไมสามารถเหนี่ยวนําใหสาหราย Spirogyra sp. เกิดการสราง

ทอคอนจูเกชัน และไซโกสปอรได โดยผลของการเพาะเล้ียงในสภาวะท่ี 1, 2 และ3 คือ เล้ียงในอาหาร 
Chart-Grote liquid medium, เพาะเล้ียงในน้ําประปาปริมาตร 150 ml, 20 ml ท่ีอุณหภูมิหอง ภายใตแสง
หลอดฟลูออเรสเซนต 24 ช่ัวโมงตอวัน ตามลําดับ พบวา วันท่ี 3 ของการเพาะเล้ียง vegetative cells บาง
เสนเร่ิมเกิดการแตกหักของเสนสายเปนทอนเล็กๆ จากน้ันในชวงวันท่ี 5-10 ของการเพาะเล้ียง         
คลอโรพลาสตของแตละเสนสายเกิดการคลายเกลียว ดังภาพ 16 และหลังจากนั้นเสนสายจะกลายเปนสี

เหลืองและตายในท่ีสุด สําหรับการเพาะเล้ียงสภาวะท่ี 4 คือ เพาะเล้ียงในน้ําประปา ท่ีอุณหภูมิ 4 °C 
เปนเวลา 8 ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต 16 ช่ัวโมงตอวันนั้น วันท่ี 1-5 
ของการเพาะเล้ียงลักษณะของเสนสายจะเปนเสนปกติ แตเม่ือเร่ิมเขาวันท่ี 7 คลอโรพลาสตของแตละ
เสนสายเกิดการคลายเกลียว หลังจากนั้นเสนสายจะกลายเปนสีเหลืองและตายในวันท่ี 10 ของการ



 45 

เพาะเล้ียง และการเพาะเล้ียงสภาวะสุดทาย คือเพาะเล้ียงในน้ําประปา ท่ีอุณหภูมิ 30 °C เปนเวลา 8 
ช่ัวโมงแลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสงหลอดฟลูออเรสเซนต 16 ช่ัวโมงตอวัน ใหผลการทดลอง คือ วันท่ี 
1 และ2 จะมีลักษณะเสนสายปกติ แตคลอโรพลาสตจะเกิดการคลายเกลียวในวันท่ี 3 และตายเร็วกวา
การเล้ียงในสภาวะอ่ืนๆ แสดงไดดังตาราง 2 

 

  
 

 
 

ภาพ  16 Spirogyra sp. ภายใตกลองจุลทรรศน (ก) ลักษณะของเสนสายปกติของสาหราย Spirogyra 
 sp., (ข) ลักษณะของเสนสายท่ีมี fragmentation, (ค) คลอโรพลาสตเกิดการคลายเกลียว  
 (Scale bar = 100 μm) 

(ก) (ข) 

(ค) 

(ค) 
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ตาราง  2 ผลของการเพาะเล้ียงสาหราย Spirogyra sp. ในสภาวะตางๆ 
 

สภาวะในการเพาะเล้ียง อุณหภูมิ ผลการทดลอง 
 

1. Chart-Grote liquid medium            24°C   วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 
         วันท่ี 3 บางเสนเกิด  
         fragmentation         
         วันท่ี 5 คลอโรพลาสต 
         ของแตละเสนสายเกิด 
         การคลายเกลียว 
         วันท่ี 7 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 
 

2. น้ําประปาปริมาตร 150 ml  อุณหภูมิหอง (27 °C)  วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 
         วันท่ี 3 บางเสนเกิด 
         fragmentation         
         วันท่ี 10 คลอโรพลาสต 
         เร่ิมเกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 12 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 
 

3.น้ําประปาปริมาตร 20 ml  อุณหภูมิหอง (27 °C)  วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 
         วันท่ี 3 บางเสนเกิด  
         fragmentation         
         วันท่ี 7 คลอโรพลาสตเร่ิม 
         เกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 9 เสนสายเร่ิมเปนสี 
         เหลือง และตาย 
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ตาราง  2 (ตอ) 
สภาวะในการเพาะเล้ียง อุณหภูมิ ผลการทดลอง 

 

4. น้ําปริมาตร 150 ml    อุณหภูมิ 4 °C 8 ช่ัวโมง  วันท่ี 1-5 เสนสายปกติ 

แลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสง  อุณหภูมิหอง (27 °C)  วันท่ี 7 คลอโรพลาสตเร่ิม
หลอดฟลูออเรสเซนต   16 ช่ัวโมงตอวัน    เกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 10 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 

5. น้ําปริมาตร 20 ml    อุณหภูมิ 30°C 8 ช่ัวโมง  วันท่ี 1-2 เสนสายปกติ 

แลวนํามาเล้ียงตอภายใตแสง  อุณหภมิูหอง (27 °C)  วันท่ี 3 คลอโรพลาสตเร่ิม 
หลอดฟลูออเรสเซนต   16 ช่ัวโมงตอวัน   เกิดการคลายเกลียว 
         วันท่ี 5 เสนสายเร่ิมเปน 
         สีเหลือง และตาย 
 
  
 และจากการนําสาหราย Spirogyra sp. ท่ีเร่ิมสรางทอคอนจูเกชันแลว จากบอเพาะเล้ียงสาหราย 
มาทําการเล้ียงตอในน้ําประปา ปริมาตร 150 ml และ 20 ml พบวา สามารถทําการเล้ียงตอจนทําให
สาหราย Spirogyra sp. สรางไซโกสปอรท่ีเจริญเต็มท่ีได โดยท่ีการเพาะเล้ียงในนํ้าประปาปริมาตร 20 
ml สามารถเหนี่ยวนําใหเกิดการสรางไซโกสปอรท่ีเจริญเต็มท่ีไดเร็วกวาการเพาะเล้ียงในน้ํา              
ประปาปริมาตร 150 ml ใหผลดังตาราง 3 
 ข้ันตอนของการคอนจูเกชัน เร่ิมจากเสนสายของสาหราย Spirogyra sp. จะเขาคูกัน (ภาพ 17) 
จากนั้นท้ังสองเสนจะเร่ิมสรางทอมาตอเช่ือมกัน ตอมาโปรโตพลาสตภายในเซลลจะเร่ิมหดตัวและ
สรางเซลลสืบพันธุ เสนสายท่ีสรางเซลลสืบพันธุเพศผูจะไหลผานทอคอนจูเกชันไปยังอีกเสนหนึ่ง และ
เกิดการรวมกันระหวางแกมมีทเพศผูและเพศเมีย เกิดเปนไซโกต และมีการแบงเซลลแบบไมโอซีสได 4 
นิวเคลียส จากนั้นจะสลายไป 3 นิวเคลียสเหลือเพียงหนึ่งเซลลเทานั้น และเจริญเติบโตเปนไซโกสปอร
ตอไป (ภาพ 18) 
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ตาราง  3 ผลของการเพาะเล้ียงสาหราย Spirogyra sp. ท่ีสรางทอคอนจูเกชัน 2 สภาวะ 
 

สภาวะในการเพาะเล้ียง อุณหภูมิ ผลการทดลอง 
 

1. น้ําประปาปริมาตร  
       150 ml 
 
 
 
 
 
 
2. น้ําประปาปริมาตร  
       20 ml 

อุณหภูมิหอง (27 °C) 
 
 
 
 
 
 
 

อุณหภูมิหอง (27 °C) 
 

วันท่ี 1-2 เสนสายเร่ิมสรางทอ
คอนจูเกชันและจับคูกัน  
แตคลอโรพลาสต ภายในยังปกติ 
วันท่ี 5  คลอโรพลาสตเร่ิมหดตัว 
วันท่ี 8 คลอโรพลาสตเร่ิมไหลมา
รวมกัน 
วันท่ี 38-40 ของการเพาะเล้ียง  
ไซโกสปอรเจริญเติบโตเต็มท่ี 
วันท่ี 1-2 เสนสายเร่ิมสรางทอ
คอนจูเกชันและจับคูกัน          
แตคลอโรพลาสต ภายในยังปกติ 
วันท่ี 3  คลอโรพลาสตเร่ิมหดตัว 
วันท่ี 5 คลอโรพลาสตเร่ิมไหลมา
รวมกัน 
วันท่ี  28-30 ของการเพาะเล้ียง  
ไซโกสปอรเจริญเติบโตเต็มท่ี 
 

 
 ปจจัยท่ีมีผลตอการสรางทอคอนจูเกชันของสาหราย Spirogyra sp. เชน แสง อุณหภูมิ ปริมาณ
สารอาหารในน้ํา คาการนํากระแสไฟฟา ปริมาณแคลเซียมในแหลงน้ํา pH และฤดูกาล โดยสวนใหญ
สาหรายในกลุมนี้จะมีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศในชวงปลายฤดูใบไมผลิ หรือตนฤดูรอน และ pH 
ในชวง 4.1-6.5 และโดยปกติการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของสาหรายในกลุมนี้จะเกิดไดนอยใน
ธรรมชาติ 
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ภาพ  17 การสรางทอคอนจูเกชัน (ก)-(ข), การจับคูกันของเสนสายโดยลักษณะคลอโรพลาสตภายใน
 เซลลยังเปนปกติ (ค), คลอโรพลาสตกําลังหดตัว (ง), คลอโรพลาสตไหลมารวมกัน (จ)-(ฉ) 
 Scale bar = 50 μm 

(ข) (ก) 

(ค) (ง) 

(จ) (ฉ) 
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ภาพ  18 การเกิดเปนไซโกสปอรท่ียังออน (ก)-(ข), ไซโกสปอรเร่ิมเปล่ียนเปนสีน้ําตาล (ค) และไซโก
 สปอรท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ี Scale bar = 50 μm 
 
 เม่ือสาหรายสรางไซโกสปอรท่ีเจริญเต็มท่ีแลว จะนํามาจัดจําแนกชนิดของสาหราย Spirogyra 
sp. โดยใชหลักการของลักษณะทางสัณฐานวิทยาหลายองคประกอบ เชน ขนาดความกวางความยาว
ของเสนสาย ลักษณะของผนังกั้นระหวางเซลล อาจเปนแบบระนาบ (end wall plane) หรือมีลักษณะ
ซอนพับเปนวงแหวน (replicate) หรืออาจมีลักษณะเปนปลอกรอบระหวางรอยตอระหวางเซลล 
(colligate) จํานวนของคลอโรพลาสต จํานวนของรอบหมุนเปนเกลียวของคลอโรพลาสต ลักษณะของ
การคอนจูเกชัน เชน เปนแบบ ladder-like หรือ lateral รูปรางของทอคอนจูเกชัน และลักษณะของไซโก
สปอร เชน ขนาด สี รูปราง ตามวิธีของ John et al. (2002) พบวา สาหราย Spirogyra sp. ท่ีศึกษาในคร้ัง
นี้ คือ Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing และเม่ือสงขอมูลไปยืนยันกับ David M. John และ Hilary 
Belcher ซ่ึงเปนผูเช่ียวชาญดานสาหราย Spirogyra ไดรับการยืนยันเม่ือวันท่ี 28 กุมภาพันธ 2551 วาเปน
สาหรายชนิดนี้จริง ขอมูลท่ีใชในการจัดจําแนกแสดงดังภาพ 19 และตาราง 4 

(ค) (ง) 

(ก) (ข) 
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ภาพ  19 (ก) Vegetative cell กําลังขยาย 20 เทา และ(ข) ไซโกสปอรท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ี  
 กําลังขยาย 40 เทา Scale bar = 50 μm 

(ก) 

(ข) 
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ตาราง 4ลักษณะของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีใชในการจัดจําแนกถึงระดับชนิด 
 

ส่ิงท่ีใชในการจัดจําแนก ลักษณะสัณฐานวิทยา 
1. Vegetative cell 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ไซโกสปอร 

ขนาดกวาง x ยาว ประมาณ   
50 x (170-220) μm  
ผนังกั้นระหวางเซลลเปนแบบระนาบ  
(End walls plane) 
คลอโรพลาสตมี 3-4 เสน  
จํานวนของรอบหมุนเปนเกลียวของ 
คลอโรพลาสต เทากับ 2.5-3.5 รอบตอเซลล 
ลักษณะของการคอนจูเกชันเปนแบบ ladder-like 
ทอคอนจูเกชันสรางมาจากเสนสายท้ังสองมา 
เช่ือมกัน  
ขนาดกวาง x ยาว ประมาณ   
50 x (80-90) μm  
รูปราง ทรงรี 
ผนังช้ันนอกบางและเรียบ   
สีน้ําตาลเขม    
ไซโกสปอรเจริญเต็มท่ีจะทําใหเซลลพองตัว 
และการวางตัวของไซโกสปอรจะวางตวัตามแนว
ยาวของเสนสายซ่ึงบางคร้ังอาจจะอยูตรงมุมของ
เสนสาย 
 

 
Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing (John et al., 2002) 
 เปนสาหรายสีเขียวท่ีมีลักษณะเปนเสนสายไมแตกแขนง มีสีเขียวสด ขนาดของเซลล         
กวาง 50-67 μm ยาว 100-300 μm  ผนังกั้นระหวางเซลลเปนแบบระนาบ (end wall plane) มีคลอโร 
พลาสต 3-4 เสน จํานวนของรอบหมุนเปนเกลียวของคลอโรพลาสตเทากับ 1.5-3.5 รอบตอเซลล 
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ลักษณะของการคอนจูเกชันเปนแบบ ladder-like ทอคอนจูเกชันสรางมาจากเสนสายท้ังสองมาเช่ือมกัน 
ไซโกตสปอรมีความกวางประมาณ 54-64 μm  ความยาวประมาณ 75-100 μm รูปรางทรงรี ผนัง
ช้ันนอกบางและเรียบ  มีสีน้ําตาลเขม เม่ือไซโกสปอรเจริญเต็มท่ีจะทําใหเซลลพองตัวและการวางตัว
ของไซโกสปอรจะวางตัวตามแนวยาวของเสนสายซ่ึงบางคร้ังอาจจะอยูตรงมุมของเสนสายก็ได          
 
2. ปริมาณสารสกัดแหงของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 
 นําสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มาจากบอเพาะเล้ียงสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing บานนาคูหา ตําบลสวนเขื่อน อําเภอเมือง จังหวัดแพร มาอบใหแหงท่ี

อุณหภูมิ 45 °C เปนเวลา 48 ช่ัวโมง แลวนํามาสกัดดวยน้ํา ระเหยเอาน้ําออกดวยเคร่ือง Rotary 
evaporator จนไดสารสกัดท่ีมีความหนืดสีเขียวเขม จากนั้นทําใหแหงดวยเคร่ือง Lyophilizer พบวา จาก
น้ําหนักสาหรายแหงผงเร่ิมตน 50 g ไดปริมาณน้ําหนักสารสกัดจากสาหราย 12.9 g คิดเปนปริมาณ      
% yield เทากับ 25.8 สารสกัดท่ีไดมีสีเขียวเขมเกือบดํา (ภาพ 20) 
 

 
 

ภาพ  20 สารสกัดแหงของตัวอยางสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 
 

3. ผลการศึกษาปริมาณรงควัตถุคลอโรฟลลและแคโรทีนอยดในสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) 
KÜtzing 
 จากการนําสาหรายแหง มาวิเคราะหหาปริมาณรงควัตถุคลอโรฟลลและแคโรทีนอยด พบวา 

สาหราย Spirogyra มีรงควัตถุท้ังสองชนิด คือ มีท้ังปริมาณคลอโรฟลล เอ 3.160 ± 0.579 mg/g  cell  

dry weight คลอโรฟลล บี 4.997 ± 0.147 mg/g  cell  dry  weight และแคโรทีนอยด 0.399 ± 0.073 
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mg/g  cell  dry  weight  เม่ือเทียบกับปริมาณรงควัตถุแคโรทีนของพืชผักชนิดตางๆ เชน กระเทียม, กระ
เพรา, ขิง, ตะไคร, ตําลึง, ผักบุง, ผักปลัง, สะระแหน, โหระพา,  หญาหวาน, ฟกทอง มีปริมาณเบตา-  
แคโรทีนเทากับ 0.0064, 0.051, 0.0064, 0.0255, 0.0191, 0.0383, 0.2487, 0.0255, 0.1084, 0.051 และ 
0.0191 mg/g  cell  dry  weight (นวลศรี และอัญชนา, 2545) และปริมาณบริโภคเบตา-แคโรทีนท่ี
แนะนําตอวัน คือ 2.4-3.0 mg แตปริมาณบริโภคสําหรับการตานออกซิเดชัน เทากับ 15-25 mg 
(ประกอบ, 2551) 
  
4. ผลการศึกษาความสามารถในการตานออกซิเดชันของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 

neglecta (Hassall) KÜtzing  
 นําสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขนตางๆมา
ทดสอบฤทธ์ิในการตานออกซิเดชันท้ังหมด 7 วิธี ซ่ึงแตละวิธีเปนการกําจัดหรือยับยั้งสารอนุมูลอิสระท่ี
แตกตางชนิดกัน และนําคาท่ีวัดคาการดูดกลืนแสงไดมาคํานวณหา % Inhibition จากนั้นนําคาท่ีไดมา
เขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางความเขมขนตางๆท่ีทําปฏิกิริยากับสารแตละการทดสอบ 
จากน้ันนําสมการท่ีไดจากกราฟมาคํานวณหาคา IC50 ซ่ึงเปนคาท่ีสารสกัดสามารถยับยั้งหรือกําจัด
อนุมูลอิสระ (free radical) ไดคร่ึงหนึ่ง หรือ 50% โดยท่ีถาคา IC50 ท่ีไดมีคานอย แสดงถึงประสิทธิภาพ
ในการยับยั้งหรือกําจัดอนุมูลอิสระ ก็ยิ่งมีมาก ซ่ึงมีรายละเอียดของผลการวิจัยของแตละวิธีดังนี้ 
 
 4.1 ผลการทดสอบดวยวิธี Scavenging activity of ABTS radical 
 ABTS radical cation (ABTS+•) เปนสารอนุมูลอิสระก่ึงสังเคราะห ซ่ึงเปนอนุมูลอิสระท่ีนยิมใช
ในการวัดความสามารถในการตานออกซิเดชันวิธีหนึ่ง เม่ือนําสารABTS ผสมกับสาร Potassium 
persulfate (K2S2O8) จะกลายเปนสีน้ําเงินอมเขียว และเม่ือไดรับ Hydrogen atom จากสารสกัดท่ีใชใน
การทดสอบ จะทําให ABTS+• ลดลง ซ่ึงทําใหสีจางลง ซ่ึงสามารถวัดคาการดูดกลืนแสงไดท่ีความยาว
คล่ืน 734 nm 
 เม่ือนําสารละลายของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ี
ความเขมขนตางๆมาทําปฏิกิริยากับสารละลายของ ABTS+• radical พบวา สารสกัดดวยน้ําของ  
สาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.1-8.0 mg/ml สามารถยับยั้ง 
ABTS+• radical ไดระหวาง 11-99 % โดยท่ีความเขมขน 4.0 mg/ml มีความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 

99 % (ภาพ 21)  และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 1.584 ± 0.183 mg/ml (ภาพ 22) 
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ภาพ  21 ความสามารถในการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.1-8.0 mg/ml  

y = 28.115x + 5.4696

R2 = 0.9996

IC50 = 1.584 mg/ml
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ภาพ  22 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing  
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 สารมาตรฐาน Trolox ท่ีชวงความเขมขน 0.0005-0.005 mg/ml สามารถยับยั้ง ABTS+• radical 

ไดระหวาง 9-81 % และมีคา IC50 ของการยับยั้ง มีคาเทากับ 0.003 ± 0.000 mg/ml (ภาพ 23) 
 ความสามารถในการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Trolox ไดในรูปของ Trolox 
Equivalent Antioxidant Capacity (TEAC) ดังสมการ 
 
 TEAC (mg Trolox /g ของสารสกัด) =     IC50 ของ Trolox (mg/ml)    
       IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 คาท่ีไดยิ่งมีคามาก ประสิทธิภาพในการเปนสารตานออกซิเดชันจะสูงดวย พบวา สารสกัดดวย
น้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา TEAC ของการยับยั้ง ABTS+• radical 
เทากับ 1.894 (mg Trolox /g ของสารสกัด) หรือ 0.489 (mg Trolox /g ของสาหรายแหง) 

y = 15522x + 1.7897

R2 = 0.9975

IC50=0.003 mg/ml
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ภาพ  23 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง ABTS+• radical ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน 
 0.0005-0.005 mg/ml  
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4.2 ผลการทดสอบดวยวิธี 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging activity 
 
 DPPH• radical เปนสารอนุมูลอิสระสังเคราะห เม่ือละลายในเอทานอล จะไดสารละลายท่ีมีสี
มวง และเม่ือไดรับ Hydrogen atom จากสารสกัดท่ีใชในการทดสอบ สารละลายสีมวงจะเปล่ียนเปนสี
เหลือง ซ่ึงสามารถทําการวัดคาการดูดกลืนแสงไดท่ีความยาวคล่ืน 517 nm  
 เม่ือนําสารละลายของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ี
ความเขมขนตางๆ มาทําปฏิกิริยากับสารละลายของ 5 mM DPPH• radical พบวา สารสกัดของสาหราย 
Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.01-1.5 mg/ml สามารถยับยั้ง DPPH• 
radical ระหวาง 20-90 % โดยท่ีความเขมขน 1.5 mg/ml มีความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 90 % (ภาพ 

24) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 0.044 ± 0.002 mg/ml (ภาพ 25) 
 สารมาตรฐาน Gallic acid ท่ีชวงความเขมขน 0.002-0.02 mg/ml สามารถยับยั้ง DPPH• radical 

ระหวาง 12-88 %  (ภาพ 26) และมีคา IC50 เทากับ 0.008 ± 0.000 mg/ml (ภาพ 27) 
 ความสามารถในการยับยั้ง DPPH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Gallic acid ได ในรูปของ Gallic acid 
Equivalent Antioxidant Capacity (GAE) ดังสมการ 
 
GAE (mg Gallic acid /g ของสารสกัด)      =               IC50 ของ Gallic acid (mg/ml)    
                  IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 ถาคาท่ีไดยิ่งมีคามาก ประสิทธิภาพในการเปนสารตานออกซิเดชันจะสูงดวย พบวา สารสกัด
จากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา GAE ของการยับยั้ง DPPH• radical เทากับ 
181.818 (mg Gallic acid /g ของสารสกัด) หรือ 46.909 (mg Gallic acid /g ของสาหรายแหง) 
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ภาพ  24 ความสามารถในการยับยั้ง DPPH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.01-1.5 mg/ml   

y = 877.97x + 11.633

R2 = 0.9962

IC50 = 0.044 mg/ml
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ภาพ  25 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง DPPH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  26 ความสามารถในการยับยั้ง DPPH• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความเขมขน 
 0.002-0.02 mg/ml 

y = 6162.6x + 1.2352

R2 = 0.993

IC50 = 0.008 mg/ml
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ภาพ  27 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง DPPH• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความ
 เขมขน 0.002-0.02 mg/ml 
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 4.3 ผลการทดสอบดวยวิธี Hydroxyl (OH) radical scavenging activity 
 
 ในการศึกษาความสามารถในการยับยั้ง OH• radical  ของสารตัวอยาง จะทําการสังเคราะห 
OH• radical จากน้ําตาล deoxyribose โดยอาศัยปฏิกิริยา Fenton reaction model system ในหลอด
ทดลอง เม่ือเติมสาร Thiobarbituric acid (TBA) และ Trichloroacetic acid จะเกิดเปนสีชมพูข้ึน ถาสาร
สกัดท่ีใชทดสอบมีความสามารถในการยับยั้ง OH• radical จะทําใหสีชมพูจางลง ซ่ึงวัดคาการดูดกลืน
แสงท่ีความยาวคล่ืน 532 nm จากผลการทดลองพบวา สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing มีความสามารถในการยับยั้ง OH• radical โดยแสดงไดจากคาการดูดกลืนแสงท่ีลดลง  
 สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขน 0.5-50.0 
mg/ml สามารถยับยั้ง OH• radical ระหวาง 12-93 % โดยท่ีความเขมขน 50.0 mg/ml มีความสามารถใน

การยับยั้งสูงสุดท่ี 93 % (ภาพ 28) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 8.191 ± 0.309 mg/ml (ภาพ 29) 
 สารมาตรฐาน Trolox ท่ีชวงความเขมขน 0.1-4.0 mg/ml สามารถยับยั้ง OH• radical ไดระหวาง 

11-57 % (ภาพ 30) และมีคา IC50 เทากับ 1.743 ± 0.011 mg/ml (ภาพ 31)  
 ความสามารถในการยับยั้ง OH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Trolox ได ในรูปของ Trolox Equivalent 
Antioxidant Capacity (TEAC) ดังสมการ 
 
 TEAC (mg Trolox /g ของสารสกัด) =     IC50 ของ Trolox (mg/ml)    
       IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
  
 พบวา สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา TEAC ของการยับยั้ง 
OH• radical เทากับ 212.795 (mg Trolox /g ของสารสกัด) หรือ 54.901 (mg Trolox /g ของสาหราย
แหง) 
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ภาพ  28 ความสามารถในการยับยั้ง OH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzingในชวงความเขมขน 0.5-50.0 mg/ml 

y = 4.2282x + 15.365

R2 = 0.9926

IC50 = 8.191 mg/ml
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ภาพ  29 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง OH• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  30 ความสามารถในการยับยั้ง OH• radical ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน 0.1-4.0 
 mg/ml 

y = 24.814x + 6.7536

R2 = 0.9954

IC50=1.743 mg/ml
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ภาพ  31 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง OH• radical ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน     
 0.1-4.0 mg/ml 
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4.4 ผลการทดสอบดวยวิธี Lipid peroxidation in liver homogenates   
 
 วิธีนี้เปนการวิเคราะหความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดท่ีตองการ
ทดสอบ โดยใชตับหนูมาทําใหเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน แลวทําใหเกิดสารมาลอนไดอัลดีไฮด 
(Malondialdehyde, MDA) ซ่ึงเปนผลผลิตจากการเกิด Lipid peroxidation จากนั้นเติมกรดไทโอบารบิทู
ริก ในสภาวะกรดสาร MDA จะทําปฏิกิริยากับกรดไทโอบารบิทูริก ไดเปนสารมีสีเรียกวา TBARS เม่ือ
เติมสารสกัดทดสอบท่ีมีความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ลงไป จะทําใหสารสีจางลง จาก
การวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 532 nm จากการทดลอง พบวา สารสกัดดวยน้ําของ    
สาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีความสามารถในยับยั้ง Lipid peroxidation โดยแสดง
ไดจากคาการดูดกลืนแสงท่ีลดลง   
 สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขน 5.0-18.0 
mg/ml สามารถยับยั้ง Lipid peroxidation ไดระหวาง 24-95 % โดยท่ีความเขมขน 14.0 mg/ml มี

ความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 95 % (ภาพ 32) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 7.605 ± 0.211 
mg/ml (ภาพ 33) 
 สารมาตรฐาน Trolox ท่ีชวงความเขมขน 0.01-0.35 mg/ml สามารถยับยั้ง Lipid peroxidation 

ไดระหวาง 3-91 % (ภาพ 34) และมีคา IC50 เทากับ 0.112 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 35) 
 ความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Trolox ได ในรูปของ Trolox 
Equivalent Antioxidant Capacity (TEAC) ดังสมการ 
 
 TEAC (mg Trolox /g ของสารสกัด) =     IC50 ของ Trolox (mg/ml)    
       IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
  
 พบวา สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา TEAC ของการยับยั้ง 
Lipid peroxidation เทากับ 14.727 (mg Trolox /g ของสารสกัด) หรือ 3.800 (mg Trolox /g ของสาหราย
แหง) 
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ภาพ  32 ความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 5.0-18.0 mg/ml 

y = 9.5669x - 22.759

R2 = 0.9907

IC50 = 7.605 mg/ml
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ภาพ  33 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  34 ความสามารถในการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความเขมขน 
 0.01-0.35 mg/ml 

y = 442.85x + 0.6083

R2 = 0.9915

IC50 = 0.112 mg/ml
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ภาพ  35 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง Lipid peroxidation ของสารมาตรฐาน Trolox ในชวงความ
 เขมขน 0.01-0.35 mg/ml 
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 4.5 ผลการทดสอบดวยวิธี Metal chelating activity   

 

 วิธีนี้เปนการศึกษาความสามารถในการแยงจับโลหะไอออน เชน เหล็กไอออน ของสารสกัดท่ี
ตองการทดสอบ ซ่ึงตัวโลหะไอออนนี้จะเปนตัวการสําคัญในการเรงปฏิกิริยาเคมีของสารท่ีจะทําใหเกิด
เปนสารอนุมูลอิสระตางๆได จากปฏิกิริยาเคมี เม่ือเติมสาร Ferrozine ลงไป จะไปจับกับ Fe2+ แลวจะอยู
ในรูป Ferrozine - Fe2+complex ซ่ึงจะใหสีแดง และถาสารสกัดทดสอบมีความสามารถในการแยงจับ
กับ Fe2+ จะทําใหสีแดงของ Ferrozine - Fe2+complex จางลงได จากการวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความ
ยาวคล่ืนท่ี 562 nm และจากการทดลอง พบวา สารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing มีความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ โดยแสดงไดจากคาการดูดกลืนแสงท่ี
ลดลง 
  สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีความเขมขน 0.05-1.0 mg/ml 
สามารถแยงจับกับโลหะ Fe2+ ไดระหวาง 10-83 % โดยท่ีความเขมขน 0.7 mg/ml  มีความสามารถใน

การยับยั้งสูงสุดท่ี  83 % (ภาพ 36)  และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 0.181 ± 0.004 mg/ml (ภาพ 37) 
 สารมาตรฐาน EDTA ท่ีชวงความเขมขน 0.02-1.2 mg/ml สามารถแยงจับกับโลหะ Fe2+ ได

ระหวาง 3-99 % (ภาพ 38) และมีคา IC50 เทากับ 0.082 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 39) 
 ความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน EDTA ได ในรูปของ EDTA 
Equivalent (EDTAE) ดังสมการ 
 
  EDTAE (mg EDTA /g ของสารสกัด)   =            IC50 ของ EDTA (mg/ml)   
                            IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 ถาคาท่ีไดยิ่งมีคามาก ประสิทธิภาพในการเปนสารตานออกซิเดชันจะสูงดวย พบวา สารสกัด
จากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา EDTAE ของการแยงจับกับโลหะ Fe2+ เทากับ 
453.039 (mg EDTA /g ของสารสกัด) หรือ 116.884 (mg EDTA /g ของสาหรายแหง) 
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ภาพ  36 ความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra 
 neglecta (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.05-1.0 mg/ml 

y = 192.5x + 15.111

R2 = 0.9977

IC50 = 0.181 mg/ml
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ภาพ  37 การหาคา IC50 ของการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารสกัดดวยน้ําของตัวอยางสาหราย 
 Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  38 ความสามารถในการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารมาตรฐาน EDTA ในชวงความเขมขน 
 0.02-1.2 mg/ml 

y = 1072.4x - 37.93

R2 = 0.9973

IC50 = 0.082 mg/ml
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ภาพ  39 การหาคา IC50 ของการแยงจับกับโลหะ Fe2+ ของสารมาตรฐาน EDTA ในชวงความเขมขน 
 0.02-1.2 mg/ml 
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 4.6 ผลการทดสอบดวยวิธี Superoxide radical scavenging activity 
 
 การศึกษาความสามารถในการยับยั้ง Superoxide anion radical (O2

-•) โดยการสังเคราะห O2
-• 

จากปฏิกิริยาออกซิเดชันของสารในระบบ Phenazine methosulphate (PMS) – Nicotinamide adenine 
dinucleotide (NADH) อนุมูล O2

-• ท่ีเกิดข้ึนจะทําปฏิกิริยากับสาร Nitroblue tetrazolium (NBT) เกิดเปน
สารสีน้ําเงิน  ถาสารสกัดทดสอบมีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical จะทําใหสีจางลงได จากการ
วัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืนท่ี 560 nm และจากการทดลอง พบวา สารสกัดดวยน้ําของ         
สาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical โดยแสดงได
จากคาการดูดกลืนแสงท่ีลดลง  
 สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.1-5.0 mg/ml 
มีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ไดระหวาง 10-61 % โดยท่ีความเขมขน 5.0 mg/ml มี

ความสามารถในการยับยั้งสูงสุดท่ี 61 % (ภาพ 40) และมีคา IC50 ของการยับยั้ง เทากับ 0.897 ± 0.052 
mg/ml (ภาพ 41) 
 สารมาตรฐาน Gallic acid ท่ีชวงความเขมขน 0.05-1.6 mg/ml มีความสามารถในการยับยั้ง O2

-• 

radical ไดระหวาง 21-83 % (ภาพ 42) และมีคา IC50 เทากับ 0.288 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 43)   
 ความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
(Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Gallic acid ได ในรูปของ Gallic acid 
Equivalent Antioxidant Capacity (GAE) ดังสมการ 
 
GAE (mg Gallic acid /g ของสารสกัด)      =               IC50 ของ Gallic acid (mg/ml)    
                  IC50 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 พบวา สารสกัดจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา GAE ของการยับยั้ง 
O2

-• radical เทากับ 321.070 (mg Gallic acid /g ของสารสกัด) หรือ 82.836 (mg Gallic acid /g ของ
สาหรายแหง) 
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ภาพ  40 ความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.1-5.0 mg/ml 

y = 34.27x + 19.265

R2 = 0.9889

IC50 = 0.897 mg/ml
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ภาพ  41 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง O2

-• radical ของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing 
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ภาพ  42 ความสามารถในการยับยั้ง O2

-• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความเขมขน 
 0.05-1.6 mg/ml 

y = 114.41x + 17.051

R2 = 0.9937

IC50 = 0.288 mg/ml
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ภาพ  43 การหาคา IC50 ของการยับยั้ง O2

-• radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในชวงความเขมขน   
 0.05-1.6 mg/ml 
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  4.7 ผลการทดสอบดวยวิธี Reducing power 
 เปนการศึกษาความสามารถในการเปนตัวรีดิวซ หรือเปนตัวใหอิเล็กตรอนแกสารอนุมูลอิสระ
ท่ีสังเคราะหข้ึนภายในระบบของสารตัวอยางท่ีตองการทดสอบ โดยสารทดสอบจะเปนตัวให
อิเล็กตรอนแกอนุมูลอิสระแลวทําใหเปล่ียนเปนสารท่ีคงตัวจากการวัดปฏิกิริยา reduction ของ          
Fe3+(CN-)6 ไปเปน Fe2+(CN-)6 ซ่ึงจะทําใหมีสีน้ําเงินท่ีเขมข้ึน สามารถตรวจสอบความสามารถในการร
รีดิวซไดจากการวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 700 nm คาการดูดกลืนแสงท่ีเพิ่มข้ึนแสดงถึง 
ความสามารถในการรีดิวซท่ีมากข้ึน จากการทดลอง พบวาสารสกัดทดสอบมีความสามารถในการเปน
ตัวรีดิวซ หรือใหอิเล็กตรอนแกสารอนุมูลอิสระได จากคาการดูดกลืนแสงท่ีเพิ่มมากข้ึนตามความ
เขมขนของสารสกัด 
 สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ท่ีชวงความเขมขน 0.0-1.0 mg/ml   
มีคาการดูดกลืนแสงท่ีวัดไดในชวง 0.086-1.812 (เคร่ืองวัดคาการดูดกลืนแสงสามารถวัดการดูดกลืน
แสงไดสูงสุดท่ี 2.5 U) เม่ือกําหนดคาการดูดกลืนแสงท่ี 1.000 เปนจุดท่ีใชในการแสดงถึงความสามารถ
ในการเปนตัวรีดิวซ พบวา สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีความเขมขน

เทากับ 0.529 ± 0.019 mg/ml (ภาพ 44) 

y = 1.7132x + 0.0939

R2 = 0.9982

ท่ีคาการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000  มีความเขมขน 0.529 mg/ml
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ภาพ  44 ความสามารถในการเปนตัวรีดิวซของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta 
 (Hassall) KÜtzing ในชวงความเขมขน 0.0-1.0 mg/ml 
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 สารมาตรฐาน Gallic acid ท่ีมีความเขมขนในชวง 0.0-0.1 mg/ml มีคาการดูดกลืนแสงท่ีวัดได
ในชวง 0.159-2.206 พบวา คาการดูดกลืนแสงท่ี 1.000 สารมาตรฐาน Gallic acid มีความเขมขนเทากับ 

0.043 ± 0.001 mg/ml (ภาพ 45) 
 ความสามารถในการเปนตัวรีดิวซท่ีคาการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000 ของสารสกัดดวยน้ํา            
ของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing สามารถเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Gallic acid 
ได ในรูปของ Gallic acid Equivalent Antioxidant Capacity (GAE) ดังสมการ 
 
GAE (mg Gallic acid /g ของสารสกัด)      =  Abs. 1.000 ของ Gallic acid (mg/ml)    
      Abs.1.000 ของสารสกัดสาหราย (g/ml) 
 
 พบวา สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing มีคา GAE ของการเปนตัว
รีดิวซเทากับ 81.285 (mg Gallic acid /g ของสารสกัด) หรือ 20.972 (mg Gallic acid /g ของสาหราย
แหง) 

y = 20.195x + 0.1244

R2 = 0.9975
ท่ีคาการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000  มีความเขมขน 0.043 mg/ml
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ภาพ  45 ความสามารถในการเปนตัวรีวซของสารมาตรฐาน Gallic acic ในชวงความเขมขน 0.0-0.1 
mg/ml 
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 เม่ือเปรียบเทียบผลการตานออกซิเดชันของวิธีการทดสอบแตละวิธี ซ่ึงวัดความสามารถในการ
ยับยั้งอนุมูลอิสระตางชนิดกัน พบวา สารสกัดของสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing 

สามารถยับยั้ง DPPH• radical ไดดีท่ีสุด คือมีคา IC50 เทากับ 0.044 ± 0.002 mg/ml รองลงมาคือ วิธี 
Metal chelating activity, Superoxide radical scavenging activity, Scavenging activity of ABTS 
radical, Lipid peroxidation และ Hydroxyl (OH) radical scavenging activity นอยท่ีสุด ซ่ึงมีคา IC50 

เทากับ 0.181 ± 0.004 mg/ml, 0.897 ± 0.052, 1.584 ± 0.183 mg/ml, 7.605 ± 0.211 mg/ml, 8.191 ± 
0.309 mg/ml ตามลําดับ แสดงดังภาพ 46 และความสามารถในการเปนตัวรีดิวซหรือตัวใหอิเล็กตรอน

ของสารสกัดท่ีความเขมขน 0.529 ± 0.019 mg/ml มีคาเทากับสารมาตรฐาน Gallic acid ความเขมขน 

0.043 ± 0.001 mg/ml ท่ีคาวัดการดูดกลืนแสงเทากับ 1.000 ท่ีความยาวคล่ืน 700 nm 
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ภาพ  46 คา IC50 ของการยับยั้งอนุมูลอิสระของสารสกัดดวยน้ําของสาหราย Spirogyra neglecta   
 (Hassall) KÜtzing 
 

ชนิดของอนุมูลอิสระท่ีสารสกัดดวยน้ําของสาหราย  
Spirogyra neglecta (Hassall) KÜtzing ยับยัง้ได 
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เม่ือนําคา IC50 เทียบกับสารมาตรฐาน ไดผลดังตาราง 5 
ตาราง  5 กิจกรรมตานออกซิเดชันของสารสกัดดวยน้ําจากสาหราย Spirogyra neglecta (Hassall) 
 KÜtzing เทียบกับสารมาตรฐานตางๆ 
 
สารมาตรฐาน   วิธีการ    Antioxidant activity          Antioxidant activity 
                  ของสารสกัด             ของสาหรายแหง 
        (mg สารมาตรฐาน/g สารสกัด) (mg สารมาตรฐาน/ gสาหรายแหง) 
         
Trolox  Scavenging activity     1.894    0.489 
  of ABTS radical   
   
  Hydroxyl (OH) radical  212.795    54.901 
  Scavenging activity  
 
  Lipid peroxidation    14.727     3.800 
  in liver homogenate  
 
Gallic acid DPPH radical   181.818    46.909 
  scavenging activity    
 
  Superoxide radical  321.070    82.836 
  scavenging activity  
 
  Reducing power     81.285    20.972 
    
EDTA  Metal chelating activity  453.039             116.884 
              


