
บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการศึกษา 

 
 
การศึกษาคนควาในคร้ังนี ้ เปนการศึกษาการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน      

แบบบูรณาการ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลลําพูน ใน  3 ดาน    
คือลักษณะการจัดหลักสูตร และการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ปญหาการบูรณาการ
หลักสูตรของครูผูสอน  และความสามารถของนักเรียนในการนําความรูทักษะกระบวนการ     
ท่ีไดจากการเรียนรูตามการบูรณาการหลักสูตรไปใชในชีวิตจริงโดยผูศึกษาไดจัดลําดับวิธีการ
ดําเนินการตามลําดับข้ันตอน  ดังตอไปนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
3.  วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร  ไดแก 

 1.  ครูผูสอนท่ีใชหลักสูตรบูรณาการ   เร่ือง พลังงานไฟฟา  การใชและประหยัด
พลังงานไฟฟาตามโครงการหองเรียนสีเขียว  เร่ืองมีออม  ไมมีอดตามโครงการเงินทอง           
ของมีคา  และภูมิใจในตนและชุมชนของเราตามโครงการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง               
ในระดบัช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลลําพูน  ท้ังหมดจํานวน  10  คน 
 2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลลําพูน  ปการศึกษา  2550  
จํานวน   220  คน    

กลุมตัวอยาง 
 1.  ผูศึกษาเลือกนักเรียนเพื่อใชในการสนทนากลุม  12  คน โดยเลือกเฉพาะเจาะจง
จากนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนระดับดีเยี่ยมหองละ  1  คน  และจากนักเรียนท่ีมีความกลา
แสดงออก กลาพูดและสมัครใจ อีกหองละ 1  คน  รวมเปน  12  คน จากนักเรียน 6  หองเรียน   
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้  ใชเคร่ืองมือ  จํานวน  3   ชุด  ดังนี ้
 1.  แบบวิเคราะหหลักสูตรและแผนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ                       
ซ่ึงแบบวิเคราะหหลักสูตรมีลักษณะเปนขอประเด็นศึกษาหลักสูตรในเรื่องของรูปแบบ         
บูรณาการ  การวางแผนหลักสูตร  การเช่ือมโยงสัมพันธของหัวเร่ืองกบัสาระตางๆ              
ความชัดเจนของการแสดงความสัมพันธ  การกําหนดขอบเขตของเนื้อหาสาระ                      
สวนแบบวิเคราะหแผนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ  มีลักษณะเปนประเด็นศึกษาในเร่ือง  
สวนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู  การกําหนดสาระการเรียนรู  การกําหนดกิจกรรม   
การเรียนรู  การวัดผล  ประเมินผล  และการประยุกตความรูและทักษะของนักเรียน                
โดยผูศึกษาเปนผูวิเคราะหจากเอกสารหลักสูตรตามโครงการหองเรียนสีเขียว   
โครงการเงินทองของมีคา  และโครงการตามปรัชญาเศรษฐกิจของโรงเรียน  และวิเคราะห
เอกสารแผนการสอนของครูผูสอนทุกกลุมสาระในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  รวมท้ัง               
มีการสังเกต  การสัมภาษณในขอมูลบางอยางท่ีขอมูลจากการวิเคราะหเอกสารและ               
จากแบบสอบถามไมชัดเจน  

2.  แบบสอบถามสําหรับครูผูสอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ปญหา
และอุปสรรคในการบูรณาการหลักสูตร  แบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี ้
      ตอนท่ี  1  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
                    ตอนท่ี  2  ปญหาการดําเนินงาน  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน 
แบบบูรณาการ 
  3.  แบบบันทึกการสนทนากลุมในเร่ืองการนําทักษะกระบวนการจากการเรียนรูไป
ใชในชีวิตจริง  มีลักษณะเปนประเด็นคําถาม  เพื่อใหนักเรียนใชเปนประเด็นใน 
การสนทนากลุม 
 

วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือท่ีสรางข้ึน  ไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  บทความและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ  เพื่อมากําหนดจุดมุงหมาย
และวางแนวทางในการสรางแบบวิเคราะหเอกสารและแบบสอบถาม 

 
 
 



 

33 

2. สรางเคร่ืองมือแบบวิเคราะหเอกสาร โดยใชกรอบความคิดดังนี้  รูปแบบ  
การบูรณาการ  การวางแผนหลักสูตร  ซ่ึงรวมถึงการกําหนดขอบเขตเน้ือหาสาระ  การเลือก
เนื้อหาสาระของแตละสาระ  ความชัดเจนของการแสดงความสัมพันธ  ความเช่ือมโยงระหวาง
สาระ  การออกแบบกจิกรรมการเรียนการสอนและช้ินงาน  การวดัและประเมินผล   

3.  สรางแบบสอบถามสําหรับครู  เพื่อถามลักษณะการจัดการเรียนการสอนเปน       
แบบคําถามเลือกตอบ  และปลายเปด  ในสวนท่ีเปนการถามในเร่ืองปญหาเปนแบบสอบถาม
มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ และคําถามแบบปลายเปด  พรอมท้ัง สังเกต สัมภาษณครู
เพิ่มเติม 

4.  กําหนดประเด็นคําถามท่ีจะนําไปใชในการสนทนากลุมของนักเรียน   
เพื่อประมวลขอมูลในเร่ืองการนําทักษะกระบวนการจากการเรียนรูไปใชในชีวิตจริง 

5.  นําเคร่ืองมือในขอ 2 , 3 และ 4  ท่ีสรางข้ึนไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  การใชสํานวนภาษาตลอดจนความเหมาะสมทั่วไปของ
เคร่ืองมือเพื่อแกไขปรับปรุง  แลวนําเสนอผูเช่ียวชาญจํานวน  5  ทานเพ ื่อตรวจสอบ 
 6.  นําเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีกําหนดท่ีกําหนด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  ดังนี ้
 1.  ทําหนังสือจากประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  สาขาหลักสูตร
และการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ถึงผูอํานวยการโรงเรียนอนบุาลลําพูน  
เพื่อขอความรวมมือ  และขออนุญาตเก็บขอมูลจากคณะครูและนักเรียนท่ีเปนประชากรและ
กลุมตัวอยาง 
 2. ทําการวิเคราะหหลักสูตรจากเอกสารหลักสูตร และเอกสารอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ           
ผูศึกษาพิจารณารูปแบบการบูรณาการ  การวางแผนหลักสูตร  การเช่ือมโยงสัมพันธของ            
หัวเร่ืองกับสาระตางๆ  ความชัดเจนของการแสดงความสัมพันธ  การกําหนดขอบเขตเน้ือหา
สาระ  การเลือกเนื้อหาของแตละสาระ  สวนแผนการสอนวิเคราะหสวนประกอบของ            
แผนการสอนตรวจสอบความถูกตองสอดคลองกับหลักสูตร  การกําหนดเน้ือหา การกําหนด
กิจกรรมการเรียนการสอน  และการวัดผลประเมินผลที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนน           
การประยกุตความรูและทักษะกระบวนการของนักเรียน  
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3.  นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลจากประชากรไดแก  ครูผูสอนบูรณาการในเร่ือง
พลังงานไฟฟา  การใชและประหยดัพลังงานไฟฟาในโครงการหองเรียนสีเขียว  เร่ืองมีออม   
ไมมีอดในโครงการเงินทองของมีคา  และเร่ืองภูมิใจในตนและชุมชนของเราในโครงการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงท้ังหมด  ในระดบัช้ันประถมศึกษาปท่ี  3 จํานวน  10  คน 

4.  ทําการสนทนากลุมกับกลุมตัวอยาง  ซ่ึงเปนนักเรียนจํานวน  12  คน โดยแยกเปน         
2  ชุด ๆ ละ  6  คน ทําการสนทนาชุดละ 1   ช่ัวโมง/คร้ัง   

ผูศึกษาดําเนินการแจกแบบสอบถาม  เก็บขอมูลและสนทนากลุมดวยตนเอง 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูศึกษาทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป   

1. การวิเคราะหเอกสารหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู  นําเสนอโดยการพรรณา 
วิเคราะห  

2. ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมจากครูผูสอนเกี่ยวกบัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
วิเคราะหโดยหาคาความถ่ีของจํานวนครูผูปฏิบัติ  และคาสัดสวนของความถ่ีของจํานวนครู  
นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย 

เกณฑการแปลความหมาย 
มีการปฏิบัติต้ังแตคาสัดสวนความถ่ี  8  คนข้ึนไป  เทากบัปฏิบัติในระดับมาก 
มีการปฏิบัติต้ังแตคาสัดสวนความถ่ี  6 – 7  คน เทากับปฏิบัติในระดบัปานกลาง 
มีการปฏิบัตินอยกวาหรือเทากับคาสัดสวนความถ่ี  5  คนเทากับปฏิบัติ 
ในระดบันอย 

3. ปญหาและอุปสรรคในการจัดหลักสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
แบบบูรณาการ วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  นําเสนอในรูปแบบ
ตารางประกอบคําบรรยาย 

เกณฑการแปลความหมาย 
คาเฉล่ีย  3.50 - 4.00  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

ในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ระดับมากท่ีสุด 
คาเฉล่ีย  2.50 -  3.49  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

แบบบูรณาการในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ระดับมาก 
คาเฉล่ีย  1.50 -  2.49  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

แบบบูรณาการในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ระดับปานกลาง 
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คาเฉล่ีย  0.50 -  1.49  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณา
การในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   ระดับนอย 

คาเฉล่ีย  0.00 -  0.49  หมายถึง  ไมมีปญหาในการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณา
การในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

โดยนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย  สวนขอคิดเห็นอ่ืนๆ สรุปและ 
บรรยายนําเสนอเปนแบบพรรณาวิเคราะห    

4. ขอมูลท่ีเก็บจากนกัเรียน นาํมาประมวลผล  แยกแยะ  จดัหมวดหมู  และรายงาน
แบบพรรณาวิเคราะห 

 
 


