
บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการศึกษา 

 
 
การศึกษาคนควาในคร้ังนี ้ เปนการศึกษาการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน      

แบบบูรณาการ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลลําพูน ใน  3 ดาน    
คือลักษณะการจัดหลักสูตร และการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ปญหาการบูรณาการ
หลักสูตรของครูผูสอน  และความสามารถของนักเรียนในการนําความรูทักษะกระบวนการ     
ท่ีไดจากการเรียนรูตามการบูรณาการหลักสูตรไปใชในชีวิตจริงโดยผูศึกษาไดจัดลําดับวิธีการ
ดําเนินการตามลําดับข้ันตอน  ดังตอไปนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
3.  วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร  ไดแก 

 1.  ครูผูสอนท่ีใชหลักสูตรบูรณาการ   เร่ือง พลังงานไฟฟา  การใชและประหยัด
พลังงานไฟฟาตามโครงการหองเรียนสีเขียว  เร่ืองมีออม  ไมมีอดตามโครงการเงินทอง           
ของมีคา  และภูมิใจในตนและชุมชนของเราตามโครงการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง               
ในระดบัช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลลําพูน  ท้ังหมดจํานวน  10  คน 
 2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลลําพูน  ปการศึกษา  2550  
จํานวน   220  คน    

กลุมตัวอยาง 
 1.  ผูศึกษาเลือกนักเรียนเพื่อใชในการสนทนากลุม  12  คน โดยเลือกเฉพาะเจาะจง
จากนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนระดับดีเยี่ยมหองละ  1  คน  และจากนักเรียนท่ีมีความกลา
แสดงออก กลาพูดและสมัครใจ อีกหองละ 1  คน  รวมเปน  12  คน จากนักเรียน 6  หองเรียน   
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้  ใชเคร่ืองมือ  จํานวน  3   ชุด  ดังนี ้
 1.  แบบวิเคราะหหลักสูตรและแผนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ                       
ซ่ึงแบบวิเคราะหหลักสูตรมีลักษณะเปนขอประเด็นศึกษาหลักสูตรในเรื่องของรูปแบบ         
บูรณาการ  การวางแผนหลักสูตร  การเช่ือมโยงสัมพันธของหัวเร่ืองกบัสาระตางๆ              
ความชัดเจนของการแสดงความสัมพันธ  การกําหนดขอบเขตของเนื้อหาสาระ                      
สวนแบบวิเคราะหแผนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ  มีลักษณะเปนประเด็นศึกษาในเร่ือง  
สวนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู  การกําหนดสาระการเรียนรู  การกําหนดกิจกรรม   
การเรียนรู  การวัดผล  ประเมินผล  และการประยุกตความรูและทักษะของนักเรียน                
โดยผูศึกษาเปนผูวิเคราะหจากเอกสารหลักสูตรตามโครงการหองเรียนสีเขียว   
โครงการเงินทองของมีคา  และโครงการตามปรัชญาเศรษฐกิจของโรงเรียน  และวิเคราะห
เอกสารแผนการสอนของครูผูสอนทุกกลุมสาระในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  รวมท้ัง               
มีการสังเกต  การสัมภาษณในขอมูลบางอยางท่ีขอมูลจากการวิเคราะหเอกสารและ               
จากแบบสอบถามไมชัดเจน  

2.  แบบสอบถามสําหรับครูผูสอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ปญหา
และอุปสรรคในการบูรณาการหลักสูตร  แบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี ้
      ตอนท่ี  1  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
                    ตอนท่ี  2  ปญหาการดําเนินงาน  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน 
แบบบูรณาการ 
  3.  แบบบันทึกการสนทนากลุมในเร่ืองการนําทักษะกระบวนการจากการเรียนรูไป
ใชในชีวิตจริง  มีลักษณะเปนประเด็นคําถาม  เพื่อใหนักเรียนใชเปนประเด็นใน 
การสนทนากลุม 
 

วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือท่ีสรางข้ึน  ไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  บทความและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ  เพื่อมากําหนดจุดมุงหมาย
และวางแนวทางในการสรางแบบวิเคราะหเอกสารและแบบสอบถาม 
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2. สรางเคร่ืองมือแบบวิเคราะหเอกสาร โดยใชกรอบความคิดดังนี้  รูปแบบ  
การบูรณาการ  การวางแผนหลักสูตร  ซ่ึงรวมถึงการกําหนดขอบเขตเน้ือหาสาระ  การเลือก
เนื้อหาสาระของแตละสาระ  ความชัดเจนของการแสดงความสัมพันธ  ความเช่ือมโยงระหวาง
สาระ  การออกแบบกจิกรรมการเรียนการสอนและช้ินงาน  การวดัและประเมินผล   

3.  สรางแบบสอบถามสําหรับครู  เพื่อถามลักษณะการจัดการเรียนการสอนเปน       
แบบคําถามเลือกตอบ  และปลายเปด  ในสวนท่ีเปนการถามในเร่ืองปญหาเปนแบบสอบถาม
มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ และคําถามแบบปลายเปด  พรอมท้ัง สังเกต สัมภาษณครู
เพิ่มเติม 

4.  กําหนดประเด็นคําถามท่ีจะนําไปใชในการสนทนากลุมของนักเรียน   
เพื่อประมวลขอมูลในเร่ืองการนําทักษะกระบวนการจากการเรียนรูไปใชในชีวิตจริง 

5.  นําเคร่ืองมือในขอ 2 , 3 และ 4  ท่ีสรางข้ึนไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  การใชสํานวนภาษาตลอดจนความเหมาะสมทั่วไปของ
เคร่ืองมือเพื่อแกไขปรับปรุง  แลวนําเสนอผูเช่ียวชาญจํานวน  5  ทานเพ ื่อตรวจสอบ 
 6.  นําเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีกําหนดท่ีกําหนด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  ดังนี ้
 1.  ทําหนังสือจากประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  สาขาหลักสูตร
และการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ถึงผูอํานวยการโรงเรียนอนบุาลลําพูน  
เพื่อขอความรวมมือ  และขออนุญาตเก็บขอมูลจากคณะครูและนักเรียนท่ีเปนประชากรและ
กลุมตัวอยาง 
 2. ทําการวิเคราะหหลักสูตรจากเอกสารหลักสูตร และเอกสารอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ           
ผูศึกษาพิจารณารูปแบบการบูรณาการ  การวางแผนหลักสูตร  การเช่ือมโยงสัมพันธของ            
หัวเร่ืองกับสาระตางๆ  ความชัดเจนของการแสดงความสัมพันธ  การกําหนดขอบเขตเน้ือหา
สาระ  การเลือกเนื้อหาของแตละสาระ  สวนแผนการสอนวิเคราะหสวนประกอบของ            
แผนการสอนตรวจสอบความถูกตองสอดคลองกับหลักสูตร  การกําหนดเน้ือหา การกําหนด
กิจกรรมการเรียนการสอน  และการวัดผลประเมินผลที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนน           
การประยกุตความรูและทักษะกระบวนการของนักเรียน  
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3.  นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลจากประชากรไดแก  ครูผูสอนบูรณาการในเร่ือง
พลังงานไฟฟา  การใชและประหยดัพลังงานไฟฟาในโครงการหองเรียนสีเขียว  เร่ืองมีออม   
ไมมีอดในโครงการเงินทองของมีคา  และเร่ืองภูมิใจในตนและชุมชนของเราในโครงการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงท้ังหมด  ในระดบัช้ันประถมศึกษาปท่ี  3 จํานวน  10  คน 

4.  ทําการสนทนากลุมกับกลุมตัวอยาง  ซ่ึงเปนนักเรียนจํานวน  12  คน โดยแยกเปน         
2  ชุด ๆ ละ  6  คน ทําการสนทนาชุดละ 1   ช่ัวโมง/คร้ัง   

ผูศึกษาดําเนินการแจกแบบสอบถาม  เก็บขอมูลและสนทนากลุมดวยตนเอง 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูศึกษาทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป   

1. การวิเคราะหเอกสารหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู  นําเสนอโดยการพรรณา 
วิเคราะห  

2. ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมจากครูผูสอนเกี่ยวกบัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
วิเคราะหโดยหาคาความถ่ีของจํานวนครูผูปฏิบัติ  และคาสัดสวนของความถ่ีของจํานวนครู  
นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย 

เกณฑการแปลความหมาย 
มีการปฏิบัติต้ังแตคาสัดสวนความถ่ี  8  คนข้ึนไป  เทากบัปฏิบัติในระดับมาก 
มีการปฏิบัติต้ังแตคาสัดสวนความถ่ี  6 – 7  คน เทากับปฏิบัติในระดบัปานกลาง 
มีการปฏิบัตินอยกวาหรือเทากับคาสัดสวนความถ่ี  5  คนเทากับปฏิบัติ 
ในระดบันอย 

3. ปญหาและอุปสรรคในการจัดหลักสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
แบบบูรณาการ วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  นําเสนอในรูปแบบ
ตารางประกอบคําบรรยาย 

เกณฑการแปลความหมาย 
คาเฉล่ีย  3.50 - 4.00  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

ในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ระดับมากท่ีสุด 
คาเฉล่ีย  2.50 -  3.49  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

แบบบูรณาการในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ระดับมาก 
คาเฉล่ีย  1.50 -  2.49  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

แบบบูรณาการในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ระดับปานกลาง 
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คาเฉล่ีย  0.50 -  1.49  หมายถึง  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณา
การในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   ระดับนอย 

คาเฉล่ีย  0.00 -  0.49  หมายถึง  ไมมีปญหาในการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณา
การในสายช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

โดยนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย  สวนขอคิดเห็นอ่ืนๆ สรุปและ 
บรรยายนําเสนอเปนแบบพรรณาวิเคราะห    

4. ขอมูลท่ีเก็บจากนกัเรียน นาํมาประมวลผล  แยกแยะ  จดัหมวดหมู  และรายงาน
แบบพรรณาวิเคราะห 

 
 


