
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การศึกษาคนควาแบบอิสระคร้ังนี้ ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของตาง ๆ 
ตามหัวขอดังตอไปนี ้
ก.  เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
 1. หลักสูตรภาษาไทยชวงช้ันท่ี 2 
  1.1 สาระสําคัญของหลักสูตร 
  1.2  สาระการเรียนรูรายปช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 2. การแตงประโยค 
  2.1 ความหมายของประโยค 
  2.2 สวนประกอบของประโยค 
  2.3 การแตงประโยคความเดียว 
  2.4 ปญหาการสอนเร่ืองการแตงประโยค 
 3. การสรางแบบฝก 
  3.1 ความสําคัญของแบบฝก 
  3.2 ประโยชนของแบบฝก 
  3.3 การนําแบบฝกไปใชเกีย่วกับการเรียนการสอน 
  3.4 ลักษณะและรูปแบบของแบบฝก 
  3.5 หลักในการสรางแบบฝก 
  3.6 ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับการใชแบบฝก 
 4. ลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ 
  4.1 ความหมายและนิยามศัพทเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ 
  4.2 ลักษณะเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
  4.3 สาเหตุการสูญเสียการไดยิน 
  4.4 พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
  4.5 เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินกับการเรียนรูภาษา 
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 5. แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.1 ความหมายและความสําคัญของแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.2 ลักษณะท่ีสําคัญของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.3 ประโยชนของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.4 วิธีการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 6. บริบทและขอมูลพื้นฐานของกรณีศึกษา 
ข.  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 1. งานวิจยัในประเทศ 
 2. งานวิจยัตางประเทศ 

 
หลักสูตรภาษาไทยชวงชัน้ท่ี 2  
 สาระสําคัญของหลักสูตร 
 หลักสูตรสถานศึกษาเฉพาะความพิการ ประเภทบกพรองทางการไดยนิ ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (สํานักบริหารงานการศึกษาพเิศษ, 2547) ไดกําหนดความรู 
และมวลประสบการณท่ีมุงใหเพิ่มความรูพื้นฐานสําหรับผูเรียนในระดับชวงช้ันท่ี 2 ซ่ึงประกอบดวย 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มี 8 กลุมสาระ   กลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทยมี 5 สาระหลัก  ครอบคลุมการศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ป มุงเนนใหผูเรียนมีความรู
ความสามารถและคุณธรรม จริยธรรมตามคานิยมตอไปนี้ 
 1. สามารถใชภาษาส่ือสารไดเปนอยางด ี
 2.  สามารถ อาน เขียน ฟง ดแูละพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.  มีความสามารถในการอาน คิด วิเคราะหและเขียนส่ือความหมายได 
 4. เปนผูท่ีมีนิสัยรักการอาน การเขียน มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล 
และเปนระบบตลอดจนรูจักนําทักษะทางภาษาไปใชในการแสวงหาความรูเพิ่มเติม 
 5. เปนผูตระหนกัในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและช่ืนชม 
ในความเปนวรรณคดีและวรรณกรรมซ่ึงเปนภูมิปญญาของคนไทย 
 6. เปนผูท่ีสามารถนําทักษะทางภาษามาประยกุตใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ
และถูกตองตามสถานการณและบุคคล 
 7. เปนผูท่ีมีมนุษยสัมพันธดี และสรางความสามัคคีในความเปนชาติไทย 
 8. เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม มีวิสัยทัศน โลกทัศนท่ีกวางไกลและลึกซ้ึง อัตราเวลา
เรียนกลุมสาระภาษาไทย กําหนดเวลาเรียนโดยประมาณ 200 ช่ัวโมงตอป 
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  สาระการเรียนรูรายปชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. ดานการอาน 
  1.1 อานสะกดคําตามหลักการสะกดคําท่ีไมตรงตามมาตราตัวอักษร คําท่ีใชการันต 
อักษรควบ อักษรนําและการใชรูปวรรณยุกต อานจําคําไดแมนยํา อานไดคลองและเร็วตามหลัก 
การอาน 
  1.2 อานเขาใจความหมายของถอยคํา สํานวนโวหาร การบรรยาย เขียนอธิบาย
ความหมายและนําคํา แตงประโยคหรือขอความ 
  1.3 อานเขาใจความหมายถอยคํา สํานวนจากพจนานุกรม เขียนอธิบายความหมาย 
สํานวนโวหาร การบรรยายไดถูกตอง 
  1.4 การแยกขอเท็จจริง และขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีไดอาน การวิเคราะหความ  
สรุปความ 
  1.5 การใชความรูความคิดท่ีไดจากการอานไปใชคิดแกปญหา ตัดสินใจ คาดการณ
และพัฒนาตน 
  1.6 การอานและตรวจสอบความรูและคนควาเพิ่มเติม 
  1.7 การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองไดคลองและถูกตองตามลักษณะคํา
ประพันธและการอานทํานองเสนาะ 
  1.8 การทองจํา การอธิบายความหมายและคุณคาของบทอาขยาน บทรอยแกวและ 
บทรอยกรองท่ีไพเราะ มีความงดงามทางภาษา มีคุณคา 
  1.9 การเลือกอานหนังสือและส่ือสารสนเทศ ท้ังส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกส
ตรงตามจุดประสงค 
 2. ดานการเขียน 
  2.1 การเขียนเรียงความ ยอความ การเขียนเร่ืองราวท่ีสัมพันธกับชีวิตจริง และ
เร่ืองราวจากจนิตนาการ 
  2.2 การเขียนจดหมายถึงญาติผูใหญ จดหมายถึงเพื่อน บันทึกประจําวนั บันทึก 
ขอมูลความรูจากการอาน การเขียนช้ีแจงการปฏิบัติงาน การเขียนรายงาน การกรอกรายการตาง ๆ 
ใหเหมาะแกโอกาสและจุดประสงค 
  2.3 การใชกระบวนการเขียนพัฒนางานโดยการเตรียมการเขียน การกําหนดรูปแบบ
โครงเร่ือง เนื้อหา การใชแผนภาพความคิด 
  2.4 การศึกษาคนควาจากแหลงการเรียนรูและส่ืออิเล็กทรอนิกส โดยใชทักษะ 
การเขียนจดบันทึกขอมูล การรายงานความรู ประสบการณ เหตุการณ และการสังเกต 
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  2.5 การเขียนส่ือสารไดตามวัตถุประสงค 
  2.6 การใชเลขไทย 
  2.7 มารยาทการเขียน โดยใชภาษาสุภาพ รับผิดชอบในส่ิงท่ีเขียนและอางอิง
แหลงท่ีมา 
  2.8 การปลูกฝงนิสัยรักการเขียน โดยการจดบันทึกจากการสังเกต จากการอาน  
จากประสบการณ และเหตุการณอยางสมํ่าเสมอ 
 3. ดานการฟง การดู และการพูด 
  3.1 การรูจักเลือกฟง เลือกดูส่ิงท่ีเปนความรูและความบันเทิง 
  3.2 การจับใจความ การวิเคราะหแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น การสรุปความเร่ือง 
ท่ีฟง เร่ืองท่ีด ู
  3.3 การเขาใจจดุประสงคของเร่ืองและของผูพูด การใชถอยคํา การใชน้ําเสียง 
และกริยาทาทางของผูพูด การต้ังขอสังเกตเปรียบเทียบกบัประสบการณชีวิตจริง การแสดงความรู  
ความคิดเหน็จากเร่ืองท่ีฟงและเร่ืองท่ีด ู
  3.4 การพูดรายงาน การพูดวิเคราะหเร่ืองราวไดเหมาะแกเร่ืองและตรงวัตถุประสงค 
  3.5 มีมารยาทการฟง การดู และ การพูด 
 4. หลักการใชภาษา 
  4.1 การอานและการเขียนสะกดคําท่ีเปนวงคําศัพทท่ียากข้ึน ท้ังคําท่ีมาจากส่ือมวลชน 
และคําท่ีมาจากกลุมสาระการเรียนรูไดถูกตองคลองแคลวและแมนยํา 
  4.2 การใชคําและกลุมคําตามชนิดและหนาท่ีเรียบเรียงเปนประโยคไดถูกตอง 
  4.3 หลักการใชประโยค 
  4.4 การรูจักใชคําท่ีมีความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยในการส่ือสาร 
  4.5 การใชคําราชาศัพทท่ีเปนคํานามราชาศัพท คําสรรพนามราชาศัพท และคํากริยา 
ราชาศัพทท่ีใชแกพระมหากษัตริย และคําสุภาพ ท้ังการพูดและการเขียน 
  4.6 ลักษณะคําไทยและคําภาษาตางประเทศท่ีใชในภาษาไทย 
  4.7 การใชภาษาในการสนทนา เช้ือเชิญ ชักชวน ปฏิเสธ ช้ีแจงดวยถอยคําสุภาพ 
  4.8 หลักการแตงคําคลองจองและคําประพันธ 
  4.9 การเลาเร่ืองหรือนิทานส้ัน ๆ ตํานาน นิทานพ้ืนบานในทองถ่ิน อยางเห็นคุณคา 
  4.10 การใชทักษะทางภาษาเปนเคร่ืองมือการเรียน การแสวงหาความรู เสริมสราง 
ลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ การดํารงชีวิตและการอยูรวมกนัในสังคม 
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  4.11 การใชทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีการส่ือสารพัฒนาความรู 
  4.12 การใชพจนานุกรมในการอาน 
  4.13  การใชภาษาในการพูดและการเขียนเหมาะแกบุคคลและสถานการณอยาง
สรางสรรค สอดคลองกับวฒันธรรมและเปนประโยชนตอสวนรวม 
  4.14  การเขาใจการใชภาษาของกลุมบุคคลในชุมชน 
 ดังนั้นโดยสรุปหลักสูตรกลุมสาระภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ประกอบดวยทักษะ
การอาน ทักษะการเขียน ทักษะการดู การฟงและการพดู หลักการใชภาษา ในงานคนควาแบบอิสระ
นี้ผูศึกษาไดเนนการแกปญหาทางดานการเขียนประโยค 
 
การแตงประโยค 
 ความหมายของประโยค 
 ประโยค เกดิจากการนําคําชนิดตาง ๆ มาเรียงกันเขาอยางเปนระเบียบ และไดใจความ
สมบูรณ ดังคํานิยามท่ีวา ประโยค คือ ถอยคําท่ีมีเนื้อความสมบูรณ ประโยคหนึ่ง ๆ ประกอบดวย
สวนสําคัญ 2 สวนคือ ภาคประธาน และภาคแสดงจะขาดสวนใดสวนหนึ่งไมได (สาคร บุญเลิศ,  
2538, หนา 73) 
 ประโยค คือ กลุมคําท่ีมีความเกี่ยวของกันเปนระเบียบและมีเนื้อความครบบริบูรณ 
โดยปกติ ประโยคจะตองมีบทประธานและบทกริยา เปนหลักสําคัญ (เอกฉัท  จารุมีชน, 2537,  
หนา 80) 
 ดังนั้นโดยสรุป ประโยค หมายถึง การนําคํา กลุมคําชนิดตาง ๆมาเรียบเรียงกันอยางเปน
ระเบียบไดใจความครบถวน สมบูรณ ประกอบดวยภาคประธานและภาคแสดงเปนสําคัญในงาน
การศึกษาคนควาแบบอิสระนี้นําไปใชในกระบวนการทําแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยค
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเพื่อใหทราบถึงการเขียนประโยคท่ีถูกตองตามหลัก
ภาษาไทย 
 สวนประกอบของประโยค 

 ประโยคโดยท่ัวไปประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวนคือ ภาคประธานและภาคแสดง ดงันี้ 
 1. ภาคประธาน คือ สวนสําคัญของประโยคท่ีเปนผูกระทํา หรือเปนผูแสดงกริยาอาการ
ในประโยค อันไดแก บทประธานและอาจมีบทขยายประธานหรือไมมีกไ็ด โดยปกติแลว ภาคประธาน
มักเปนสวนท่ีเอยข้ึนกอน 
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 2. ภาคแสดง คือ สวนท่ีแสดงกริยาอาการของภาคประธานวา ทําอะไร อยูในสภาพใด
หรือ เปนอะไร อันไดแก บทกริยา และอาจมีบทขยายกริยา  บทกรรม บทขยายกรรม ครบทุกบท 
เพียงบางบท หรือไมมีเลยก็ได ดังตัวอยางประโยคในตารางท่ีแสดงสวนสัมพันธของหนวยตาง ๆ 
ในประโยคตอไปนี ้
  ภาคประธาน + กริยา  เชน นกบิน 
  ภาคประธาน + กริยา + ขยายกริยา เชน นกตัวนัน้บินสูงมาก 
  ภาคประธาน + กริยา + กรรม  เชน นองทําการบาน 

  ภาคประธาน + ขยายประธาน + กริยา + ขยายกริยา + กรรม + ขยายกรรม เชน  
นองของฉันทําเสร็จแลวการบานคณิตศาสตร 
  ภาคแสดงมีบทชวยกริยาอยู สองประเภท คือ บทกรรม และบทวกิัติการก 
  2.1 บทกรรม ในเมื่อกริยาเปนอกรรมกริยา คือ คํากริยาท่ีมีความหมายครบถวน 
อยูในตัว ประโยคนั้นยอมไมมีกรรม  เราเรียกประโยคน้ันวา ประโยคสองสวน คือ สวนประธาน
และสวนกริยา เชน ฝนตก ฉันวิ่ง เรือแลน  นกบิน นองนอน  แมยิ้ม  น้ําไหล  แตถากริยาของ
ประโยคนั้นเปนสกรรมกริยาคือคํากริยาท่ีตองมีกรรมมารับจึงจะไดความสมบูรณ ก็จําเปนตองมี 
บทกรรมอยูดวย  เราเรียกวา ประโยค  สามสวน คือ สวนประธาน  สวนกริยา และสวนกรรม เชน 
ไกจิกขาว   ฉันกินขนม  ผมเห็นดาวตก พอตัดกิ่งไม นกจิกหนอน ผูหญิงชอบดอกไม บทกรรมนี้ 
จะชวยใหประโยคสมบูรณ ดงันั้นสกรรมกริยาจะขาดบทกรรมไมได 
  2.2 บทวกิัติการก กริยาบางตัวไมมีเนื้อความในตัว เชน ถาพดูวา เขาเปน  เขาเหมือน 
ไมทราบวาเปนวันอะไร จึงตองมีบทวิกัติการกมาชวยบทกริยาใหไดความครบประโยค เชน เขาเปน
โรคไต  แมเหมือนอาภัสรา เขาคลายพอ นองเหมือนฉัน(กรมวิชาการ, 2528)  
 ดังนั้นโดยสรุปประโยคมีสวนประกอบสองสวนคือ ภาคประธานและภาคแสดงเพ่ือให
ขอความมีความหมายท่ีสมบูรณในงานการศึกษาคนควาแบบอิสระน้ีนําไปใชในกระบวนการทํา
แบบฝกเพื่อพฒันาทักษะการแตงประโยคของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเพื่อให
สามารถเขียนประโยคไดถูกตองตามหลักภาษาไทย 
  การแตงประโยคความเดียว 
 1. การแตงประโยคความเดียว  คือการนําคํา หรือพยางค มาเรียงกันใหไดความหมาย 
เพียงใจความเดียวในรูปลักษณะการเรียงดังนี ้
  1.1 ประธาน + กริยา  เชน  ฝนตก  
  1.2 ประธาน + กริยา + กรรม    เชน  ฉันรักพอ 
  1.3 ประธาน+กริยา+กรรม+ขยายกรรม เชน แมกินขาวราดแกง (เอกฉัท จารุมีชน, 
2537, หนา 80) 
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 การแตงประโยคความเดียว คือการนําคําหรือพยางคมาเรียงกันใหรูวาใคร ทําอะไร         
ท่ีไหน อยางไรโดยมีใจความสําคัญอยางเดียว (สมศักดิ์  สินธุระเวชญและคณะ, 2536, หนา 14)
ดังนั้นโดยสรุปการแตงประโยคความเดียวคือการนําคําหรือพยางคมาเรียงกันใหไดความหมายและ
มีใจความสําคัญเพียงอยางเดียวเทานั้นในงานการศึกษาคนควาแบบอิสระนี้นําไปใชในกระบวนการ
ทําแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยคของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเพื่อให
สามารถเขียนประโยคไดถูกตองตามหลักภาษาไทย 
 2. ปญหาการสอนเร่ืองการแตงประโยค 
  2.1 นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางดานการไดยนิไมสามารถเขียนประโยคไดถูกตอง
ตรงตามหลักภาษาไทยเนื่องจากไวยากรณภาษามือไทยและภาษาไทยมีความแตกตางกัน 
  2.2 ภาษามือไทยมีคําท่ีจํากัด คําบางคําในภาษาไทยจะไมมีทาภาษามือ ดังนั้นตองใช 
ทามือ คําท่ีมีความหมายใกลเคียงกันแทน 
 
การสรางแบบฝกเสริมทักษะ 
 ความสําคัญของแบบฝก 
 กลุมสาระภาษาไทย หรือ ทักษะทางภาษาเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญมากในการดํารงชีวติ 
การที่จะทําใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีทักษะ เกดิความชํานาญในการใชภาษาไทย 
ในการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน ๆ ไดถูกตอง บรรลุวัตถุประสงคตามท่ีตองการนั้น ตองอาศัยการฝกฝน
อยางสมํ่าเสมอ ครู ผูปกครอง หรือ บุคคลท่ีใกลชิดกับเดก็ตองรวมมือกนัในการชวยใหเด็กเรียนรู
การใชภาษาท่ีถูกตอง ทําใหพัฒนาการทางดานภาษาของเด็กดีข้ึน ดังท่ีมีผูกลาวถึงคุณคาของแบบฝก
ดังนี ้
 สุดาพร บัวดก (2546, หนา 10) กลาววา ภาษาไทยเปนวิชาทักษะสามารถเรียนรูได 
โดยการฝกฝน  ฝกหัดสมํ่าเสมอจะทําใหเกดิความแมนยําในเนื้อหาไดดยีิ่งข้ึน  โดยเฉพาะในเร่ือง
ของการใชภาษา การเรียน การอานตาง ๆ ถาทําไดบอย ๆ ความชํานาญจะเกดิข้ึน เขียนคําผิดนอยลง 
ออกเสียงไดถูกตองชัดเจนยิง่ข้ึน 
 อนงค  ดอนโคกสูง (2546, หนา 22) กลาววา วิชาภาษาไทยเปนวิชาอยูในกลุมทักษะ 
ฉะนั้นการสอนภาษาจึงตองมีการฝกฝนใหเกิดความคลองแคลว เพราะถือวาทักษะทางภาษาเปน
เคร่ืองมือสําคัญในการดํารงชีวิต การที่จะทําใหเด็กมีทักษะ มีความคลองแคลวในการใชภาษา 
ไดถูกตองตามลําดับข้ันตอนในการเขียนไดนั้น จะตองอาศัยแบบฝก เพราะการฝกจะทําใหเกิด 
ความชํานาญ ความแมนยํา และยังชวยใหพัฒนาการทางดานภาษาของเด็กเพิ่มพูนข้ึน ซ่ึงสอดคลอง
กับนิภา  แกวประทีป (2546, หนา 16) มีความเหน็วา แบบฝกมีความจําเปนและความสําคัญตอการ



 13 

เรียนการสอนเปนอยางยิ่ง ซ่ึงครูจะตองใหนกัเรียนไดมีการฝกหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนเนื้อหา 
ในแบบเรียนไปแลว เพื่อใหมีความรูกวางขวางยิ่งข้ึน ท้ังนี้แบบฝกหดัท่ีครูใชควรเปนแบบฝกท่ีครู
สรางข้ึนเองเพราะครูเปนผูท่ีอยูใกลชิดกับนักเรียนยอมจะรับรูปญหาในการเรียนของนักเรียน  
ซ่ึงเราถือวาแบบฝกนั้นเปนอุปกรณในการเรียนการสอนอยางหนึ่งท่ีครูสามารถจะผลิตข้ึนมาใช 
ไดเองเพื่อพฒันาการเขียนของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน 
 สนิท  สัตโยภาส (2531, หนา 41) กลาววา ภาษาไทยเปนวิชาทักษะ คําวาทักษะหมายถึง
ความชํานาญ คลองแคลว รวดเร็ว ถูกตองและทักษะจะเกิดไดก็ตอเม่ือไดทําซํ้า ๆ ฝกซํ้าจนเกิดความ
ชํานาญ ดังนั้นการสอนภาษาไทยใหนักเรียนมีทักษะในการฟง พูด อาน เขียน ครูจะตองจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหนักเรียนไดมีโอกาสทําซํ้า ฝกซํ้าอยูเสมอ จนสามารถอาน ฟงพูดและเขียน
ภาษาไทยไดอยางคลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง เคร่ืองมือสําคัญอยางหนึ่งท่ีใชฝกทักษะทางภาษา
คือแบบฝก ซ่ึงความสําคัญของแบบฝกก็คือมีไวใหกับผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพื่อชวยใหเกิดทักษะและ
แตกฉานในบทเรียนและในการใชแบบฝกก็ควรใหนักเรียนเกดิความพอใจดวย 
 สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการไดยินนั้นการใชแบบฝกชวยในการจดักิจกรรม
การเรียนรูนัน้สามารถชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการใชภาษาเพิ่มมากข้ึน เนื่องจากในชีวิต- 
ประจําวนัของเด็กใชภาษามือในการติดตอส่ือสาร ภาษามือจึงเปนภาษาท่ีหนึ่งในการเรียนรูและ 
ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ดังนั้นแบบฝกจึงมีความสําคัญในการชวยใหเดก็ไดมีการพัฒนาทักษะ
การแตงประโยคมากยิ่งข้ึน 
  ประโยชนของแบบฝก 
 แบบฝกนั้นมีประโยชนตอครู และนักเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูมาก ทําให
นักเรียนมีพัฒนาการทางดานการใชภาษาเพิ่มมากข้ึนและทําใหครูประสบผลสําเร็จในการจัดมวล
ประสบการณตาง ๆ ใหกับนกัเรียน ดังมีผูกลาวถึงประโยชน ดังนี ้
 เพ็ตต้ี (Petty อางใน กรรณิการ พวงเกษม, 2540, หนา 7) ไดสรุปประโยชนของแบบฝกหัด
ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู คือ 
 1.  เปนสวนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนท่ีชวย
ลดภาระของครูไดมาก เพราะแบบฝกหัดเปนส่ิงท่ีจัดทําอยางเปนระบบระเบียบ 
 2.  ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา แบบฝกเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหเด็กฝกทักษะการใช
ภาษาไดดีข้ึน แตตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 
 3.  ชวยในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษา
แตกตางกัน การใหเดก็ทําแบบฝกท่ีเหมาะสมกับความสามารถจะชวยใหเดก็ประสบความสําเร็จ 
ในดานจิตใจมากข้ึน 
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 4.  แบบฝกชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทนโดยกระทํา ดังนี้ 
  4.1 ฝกทันทีหลังจากเด็กไดเรียนรูส่ิงนั้น 
  4.2 ฝกซํ้าหลาย ๆ คร้ัง 
  4.3 เนนเฉพาะเร่ืองท่ีตองการฝก 
 5.  แบบฝกท่ีใชเปนเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรูหลังจากจบบทเรียนในแตละคร้ัง 
 6.  แบบฝกท่ีจัดทําข้ึนเปนรูปเลม เด็กสามารถเก็บรักษาไวเพือ่เปนแนวทางและทบทวน
ไดดวยตนเองตอไป 
 7. การใหเด็กทําแบบฝก ชวยใหครูมองเห็นจดุเดน หรือ ปญหาตาง ๆ ของเด็กไดชัดเจน 
ซ่ึงจะชวยใหครูไดดําเนนิการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที 
 8. แบบฝกท่ีจัดทําข้ึนนอกเหนือจากท่ีมีอยูในหนังสือจะชวยใหเด็กไดฝกฝนอยางเต็มท่ี 
 9. แบบฝกท่ีจัดพมิพไวเรียบรอยจะชวยใหครูประหยดัท้ังแรงงานและเวลาในการ 
ท่ีจะตองจดัเตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ ในดานผูเรียนกไ็มตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียน
ทําใหมีโอกาสฝกฝนทักษะตาง ๆ ไดมากข้ึน 
 10. แบบฝกชวยประหยดัคาใชจาย เพราะการจดัพิมพข้ึนเปนรูปเลมมีการลงทุนตํ่า 
ผูเรียนสามารถบันทึกและมองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระเบียบ 
 ยุพา  ยิ้มพงษ (อางใน รัตนา ใจเสมอ, 2544, หนา 17) ไดสรุปประโยชนของแบบฝก ดังนี ้
 1. เปนสวนเพิ่มเติม หรือ เสริมหนังสือเรียน 
 2. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหดีข้ึน 
 3.  ชวยในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล เพราะแบบฝกหัดท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถ จะทําใหนกัเรียนประสบผลสําเร็จ 
 4. แบบฝกชวยเสริมทักษะทางดานภาษาใหคงทน 
 5.  การใหนกัเรียนทําแบบฝกชวยทําใหครูมองเห็นจดุเดน หรือ จุดบกพรองของ
นักเรียนไดชัดเจน ซ่ึงจะไดปรับปรุงแกไขปญหาไดทันทวงที 
 6. แบบฝกหัดท่ีจดัพิมพเรียบรอยจะชวยใหครูประหยดัแรงงานและเวลา อีกท้ังนักเรียน
ไมเสียเวลาคัดลอก ทําใหมีเวลาและมีโอกาสในการฝกฝนมากข้ึน 
 จะเห็นไดวาแบบฝกมีประโยชนตอตัวของเด็กและครู เด็กจะเกดิความชํานาญและ 
มีทักษะในการใชภาษาไดถูกตองนั้น ตองอาศัยการฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ ซ่ึงแบบฝกจะชวยใหเดก็
เขาใจ เกดิความสนุกกับเนื้อหา 
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 การนําแบบฝกไปใชเก่ียวกับการเรียนการสอน 
 การนําแบบฝกไปใชในการจดัประสบการณการเรียนรูใหกับนกัเรียนยอมทําใหผูเรียน
เกิดความรู ความเขาใจในบทเรียนเพิ่มมากข้ึน สวนตัวครูสามารถรูถึงความแตกตางระหวางบุคคล
ของผูเรียนและสามารถจัดกจิกรรมเสริมในสวนท่ีผูเรียนบกพรองใหตรงกับความตองการของ
ผูเรียนได 
 นิภา  แกวประทีป (2546, หนา 19) มีความเห็นวา กฎแหงการฝกหัด การฝกหัดบอย ๆ
ยอมนํามาซ่ึงความถูกตองสมบูรณ การฝกหดัจะทําใหเกิดผลท่ีสมบูรณนั้น จะตองต้ังบนรากฐาน
ท่ีวาผูกระทํา หรือ ผูฝกหัดจะตองมีความม่ันใจ สนใจ มีแรงจูงใจ มีความต้ังใจ รูเปาหมายและ 
คุณคาของส่ิงท่ีตนทําซํ้า ๆ นั้น การนํากฎนี้ไปใชในหองเรียนไดดังนี ้
 1. หาโอกาสใหนักเรียนไดใชความรูอยูเสมอ 
 2.  ครูตองทดสอบบอย ๆ หรือ ต้ังคําถามใหมาก 
 3.  ใหนกัเรียนไดพบสถานการณใหม ๆ หรือ กิจกรรมใหม ๆ เสมอ 
 4.  ใหนกัเรียนเขาใจและรูความหมายไปดวยและเนนใหนกัเรียนประยุกตใชความรูนั้น
ในการแกปญหาตาง ๆ กฎแหงความพอใจ ใชในการสรางบรรยากาศในการเรียนการสอน ดังนี ้
  4.1 มีครูท่ีราเริง ยิ้มแยม สนุกสนานกับการทํางานของตน 
  4.2 งานท่ีครูมอบหมายควรมีความหมาย มีคุณคาสอดคลองกับการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
  4.3 ควรใหผูเรียนรูผลสําเร็จของตนเอง 
  4.4 แนะนํา ชมเชย และสงเสริมความกาวหนาตาง ๆ ใหเขาเกิดความพอใจ 
  4.5 หาอุปกรณท่ีแปลกใหม นาสนใจ 
  ดังนั้นโดยสรุปนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนินั้นการใชแบบฝกชวยใน
การจัดกจิกรรมการเรียนรูสงผลใหผูเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึนท้ังนี้เนื่องจากผูเรียน 
ใชภาษามือในการส่ือสารและอธิบายเร่ืองราวตาง ๆ และทามือท่ีใชมีคําท่ีจํากัดบางคร้ังตองใชทามือ 
คําท่ีมีความหมายใกลเคียงกนัแทน ผูเรียนตองใชวิธีการอานริมฝปากและดูทาภาษามือแทนการฟง 
ดังนั้นแบบฝกจะเปนตัวชวยวัดความเขาใจในบทเรียนและชวยใหผูเรียนไดเขาใจในเนื้อหาเพิ่ม 
มากข้ึน 
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 ลักษณะและรูปแบบของแบบฝก 
 รูปแบบของแบบฝกท่ีดีตองมีลักษณะท่ีเดนชัด จะเหน็ไดจาก 
 สุพัตรา หลาปาวงค (2546, หนา 31) ไดกลาววา แบบฝกท่ีดีนั้นสรางข้ึนตามหลักจติวิทยา 
มีภาษางาย นาสนใจ ฝกหลาย ๆ แบบ  เนื้อหาตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน 
นอกจากนี้ยังมีความเปนระเบียบ ชัดเจน สวยงาม 
 นิภา  แกวประทีป (2546, หนา 19) มีความเห็นวาการจดัทําแบบฝกเพื่อฝกทักษะทาง
ภาษาใหบรรลุตามวัตถุประสงคนั้น ตองอาศัยลักษณะและรูปแบบของแบบฝกท่ีมีหลายรูปแบบ 
ซ่ึงแบบฝกนั้นจะตองเหมาะสมและสอดคลองกับทักษะท่ีจะตองฝกดวย แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะ
และรูปแบบของแบบฝกท่ีดี มีดังนี ้
 1.  เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีเรียนมาแลว 
 2.  เหมาะสมกับระดับช้ัน 
 3.  มีคําช้ีแจงส้ัน ๆ เพื่อใหเขาใจงาย 
 4. ใชเวลาท่ีเหมาะสม 
 5.  มีส่ิงท่ีนาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 
 6.  ควรมีขอแนะนําการใช 
 7.  มีใหเลือกตอบอยางจํากดัและตอบอยางเสรี 
 8.  ถาเปนแบบฝกหัดท่ีตองการใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองแบบฝกหัดควรมีหลายรูปแบบ 
 9.  ควรใชสํานวนภาษางาย ๆ ฝกใหคิดและสนุกสนาน  
 ดังนั้นโดยสรุปรูปแบบของแบบฝกท่ีดีเพือ่ใหบรรลุตามวัตถุประสงคนั้นควรสรางข้ึน
ตามหลักจิตวทิยาสอดคลองกับทักษะท่ีตองการฝก เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก ใชภาษางาย
ฝกใหรูจกัคิดและสนุกสนาน มีคําช้ีแจงและขอแนะนําในการใช มีหลากหลายรูปแบบ สวยงามเพ่ือ
เราความสนใจเด็กจึงไดนํารูปแบบไปสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยคสําหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิประกอบดวยคําช้ีแจง แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา 
กิจกรรมสําหรับฝกทักษะหลากหลายรูปแบบ แบบทดสอบหลังเรียน เพือ่ใหกรณีศึกษามีความรู
ความเขาใจเพิม่มากข้ึน 
 หลักในการสรางแบบฝก 
 ในการใชทักษะทางภาษา ดาน การพูด การฟง การอาน และการเขียนนัน้ตองมีการ 
ฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถใชภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับสถานการณ การที่จะ
เกิดทักษะเหลานี้ตองอาศัยแบบฝกทักษะ เพราะเปนเคร่ืองมือในการท่ีจะทําใหผูเรียนไดบรรลุถึง
เปาหมายท่ีไดวางไว เกิดความรูและทักษะตามท่ีตองการ ซ่ึงเอกสารการจัดทําผลงานทางวิชาการ
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สําหรับขาราชการครูของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (อางในสุวรรณี ไชยเทพ, 
2544, หนา 23) ไดแนะนําข้ันตอนในการสรางแบบฝก ดังนี ้
 1. ศึกษาสภาพปญหาและความตองการ โดยดูจากการผานจุดประสงคการเรียนรูและ
ความสามารถ 
 2.  วิเคราะหเนื้อหา หรือทักษะท่ีเปนปญหาออกเปนปญหายอย 
 3.   พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบและข้ันตอนของการใชแบบฝกทักษะ 
 4.  สรางแบบทดสอบข้ึนมา 
 5.  สรางบัตรฝกทักษะเพ่ือใหพฒันาทักษะยอย 
 6.  สรางบัตรอางอิงเพื่อใชอธิบายคําตอบ 
 7.  สรางแบบฝกหัดความกาวหนา เพื่อใหเหน็พัฒนาการความกาวหนาเปนระยะ ๆ 
 8. นําแบบฝกไปใชทดสอบเพือ่หาขอควรปรับปรุง 
 9.  ปรับปรุงแกไข 
 10. รวบรวมเปนชุด จัดทําคําช้ีแจง คําอธิบายคูมือวิธีการใช 
 ดวยเหตุนี้แบบฝกจึงเปนเคร่ืองมืออยางหนึ่งท่ีมีประโยชนสําหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยิน ในการชวยแกปญหาความบกพรองในดานการเขียนประโยค ซ่ึงข้ันตอน 
การสรางแบบฝกสามารถทําไดโดยการศึกษาสภาพปญหาของตัวนักเรียนจากนั้น นําเนื้อหามา
วิเคราะหเพื่อทําการสรางแบบฝกข้ึนมามีการทดลองใชเพื่อแกไขขอผิดพลาด จัดทําคูมือ คําอธิบาย 
วิธีการใชแบบฝกเพื่อใหเกิดความเขาใจแลวรวบรวมจัดทําเปนแบบฝกข้ึนมาซ่ึงจะสามารถชวยให
นักเรียนเกดิทักษะในการแตงประโยคข้ึน 
  ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการใชแบบฝก 
  ในการสรางแบบฝกทักษะน้ัน ยดึเอาทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรูมาใชเปนหลักหลายทฤษฎี
ดวยกันซ่ึงสุชา  จันทรเอม(2535)ไดแบงทฤษฎีทางจิตวิทยา ดังนี ้
 1. ทฤษฎีของธอรนไดด 
  1.1 กฎแหงผล (Law of Effect) กฎนี้ไดกลาวถึง การเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับ 
การตอบสนองท้ังสองส่ิงนี้จะเช่ือมโยงกนัได ถาสามารถสรางสภาพอันพึงพอใจใหแกผูเรียนได  
ซ่ึงอาจจะไดจากการเสริมแรง เชน การรูวาตนเองตอบคําถามไดถูกตอง หรือการใหรางวัล เปนตน 
  1.2 กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) การที่ผูเรียนไดกระทําซํ้าหรือทําบอยคร้ัง 
จะเปนการชวยเสริมสรางใหเกิดการเรียนรูท่ีม่ันคงข้ึน ฉะนั้นการเรียนรูจะเกดิข้ึนมากนอย จะข้ึนอยู 
กับการใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกหัดในเร่ืองท่ีเรียนนัน้ตามความเหมาะสมดวย 
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  1.3 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) เม่ือรางกายพรอมท่ีจะกระทําแลว ถามี
โอกาสที่จะกระทํา ยอมเปนท่ีพึงพอใจ แตถาไมมีโอกาสที่จะกระทํายอมไมพอใจในทางตรงกันขาม 
ถารางกายไมพรอมท่ีจะกระทํา แตถูกบังคับใหตองกระทํา ก็จะเกิดความไมพอใจเชนกัน  
   ทฤษฎีของธอรนไดค ท่ีนําไปใชในการเรียนการสอน 
  1. การเรียนรูแบบลองผิดลองถูก 
  2. ควรสอนเม่ือมีความพรอม 
  3. สรางบรรยากาศใหเดก็อยากเรียน 
  4. จัดใหเดก็ไดรับความสําเร็จในการเรียน 
  5. ใหเดก็ฝกฝนและทํากิจกรรมนั้นซํ้าอีก 
  6. การใหรางวัล 
 2. ทฤษฎีของสกินเนอร สุรางค  โควตระกูล(2544) ไดกลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูไววา 
  2.1 ตารางกําหนดการเสริมแรง (Schedule of Reinforcement) เปนการใชกฎเกณฑ
บางอยางเชน เวลาพฤติกรรม เปนตัวกําหนดในการเสริมแรง 
  2.2 อัตราการตอบสนอง (Response Rate) เปนการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนจากการ
เสริมแรงตาง ๆ ซ่ึง เกิดข้ึนมากนอยและนานคงทนถาวรเทาใด ยอมแลวแตตารางกําหนดการ
เสริมแรงนั้น ๆ เชนตารางกาํหนดการเสริมแรงบางอยาง ทําใหมีอัตราการตอบสนองมากและ
บางอยางมีอัตราการตอบสนองนอย เปนตนซ่ึงการนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรียนรูทําไดโดย  
   2.2.1 การใชกฎการเรียนรู กฎท่ี 1 คือกฎการเสริมแรงทันทีทันใด มักใชเม่ือ
ตองการใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางรวดเร็ว เชนทุกคร้ังท่ีผูเรียนตอบคําถามถูก ครูจะรีบเสริมแรง
ทันที อาจเปนคําชม เคร่ืองหมายรูปดาว เปนตน ซ่ึงเหมาะในการใชกับเด็กเล็ก เชน ช้ันอนุบาล 
ประถม  สวนกฎท่ี 2 คือกฎการเสริมแรงเปนคร้ังเปนคราว มักใชเม่ือตองการใหผูเรียนรูเกิดการ
เรียนรูนานตอไปเร่ือย ๆ แลวแตจะเหมาะสมของผูเรียน และโอกาสท่ีจะใชซ่ึงเหมาะสมสําหรับ 
เด็กโต เปนตน  
   2.2.2 บทเรียนสําเร็จรูป (Programmed Learning) จากทฤษฎีการวางเง่ือนไข 
ในหองเรียน ผูเรียนแตละคนไดรับการเสริมแรงนอยและยังหางจากเวลาท่ีแสดงพฤติกรรม เปน
เวลานานเกินไป จนขาดประสิทธิภาพเพื่อแกไขปญหานี้บทเรียนสําเร็จรูปโดยมีจุดประสงควา
ผูเรียนจะไดรับการเสริมแรงทันทีท่ีแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตองบทเรียนจะแบงเนื้อหาเปนหนวย 
และขอยอย ๆ มี 2 ลักษณะ คือ 
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    ก. การจัดเรียงบทเรียนเปนเสนตรง (Linear Programming) ลําดับข้ัน
ของบทเรียนจากงายไปยากโดยเร่ิมจากหนวยแรกไปเร่ือยตามลําดับโดยถือวาการเรียนข้ันแรก 
เปนพื้นฐานของข้ันตอนตอไปและมีคําถามในลักษณะเติมคําในชองวางใหผูเรียนตอบ มีคําเฉลย 
ไวกอนเม่ือตอบแลวจึงเปดดู เหมาะสําหรับวิชาท่ีเรียงตามลําดับข้ันตอน  
    ข. บทเรียนท่ีมีเปนตอน (Branching Programming) เปนบทเรียน 
ท่ีผูเรียนมีโอกาสท่ีไดรับคําอธิบายเพิ่มเติมในกรณีท่ีตอบคําถามไมถูก สวนวิธีเรียนก็เรียงจากงาย 
ไปยาก แตลักษณะคําถามจะเปนแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) เม่ือผูเรียนตอบคําถามหมดแลว
จึงพลิกไปดูคําเฉลย 
   2.2.3 การปรับพฤติกรรม (Behavior Modification) คือการปรุงแตงพฤติกรรม
ใหเปนไปในทิศทางท่ีตองการซ่ึงมี 3 ลักษณะคือ 
    ก. การเพิ่มพฤติกรรมหรือคงพฤติกรรมเดิมท่ีเหมาะสมไว 
    ข. การสรางเสริมพฤติกรรมใหม  
    ค. การลดพฤติกรรม 
    ง.  การสอนวิธีการพูด หรือท่ีเรียกวาพฤติกรรมทางวาจา (Verbal Behavior)  
  ทฤษฎีของสกนิเนอรสวนใหญจะใชหลักการของธอรนไดคนั่นเอง สวนสําคัญท่ีนํา 
มาใชเปนหลักของแบบฝกทักษะ คือ หลักการเสริมแรงผูเรียนจะเกดิกําลังใจตองการเรียนตอ เม่ือ
ไดรับการเสริมแรงในข้ันตอนท่ีเหมาะสม การเสริมแรงของแบบฝกทักษะนั้น ใชการเฉลยคําตอบ
ใหทราบทันทีและพยายามหาวิธีการ เพื่อไมใหเกิดการตอบสนองท่ีผิดพลาดโดยการจัดเสนอความรู 
ใหตอเนื่องทีละข้ันอยางละเอียด 
   3. ทฤษฎีการเรียนรูของฮัลส (Hull’s Systematic Behavior Theory)  
  ทฤษฎีการเรียนของฮัลส กลาวถึงปรากฏการณท่ีสําคัญ คือ 
  3.1 การเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึงลักษณะการใชรางวัลใหเกิดการลดแรง
ขับ การเสริมแรงเปนความสัมพันธระหวางแรงขับกับการไดรางวัล แรงขับเปนสภาพความเครียด 
อันเปนผลจากความตองการสวนรางวัลเปนความพอใจที่สามารถสนองความตองการในการลดแรง
ขับการเสริมแรงจึงแบงเปน 2 ประเภทคือ 
   3.1.1 การเสริมแรงเบ้ืองตน คือการเรียนรูเพิ่มส่ิงท่ีเกิดตอเนื่องและสะสมมากข้ึน
เปนชวงตอนท่ีไมไดเกิดข้ึนเฉพาะพฤติกรรมท่ีตองการแสดงออกเทานั้น แมในเวลาท่ีไมมีพฤติกรรม
ท่ีสังเกตไดการเรียนรูก็ยังสะสมอยู จนในท่ีสุดก็ถึงข้ันท่ีมีพฤติกรรมเปล่ียนไป 
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   3.1.2 การเสริมแรงข้ันท่ีสอง เกิดจากการถายโยงการเรียนรู ถาการเรียนรูใหม
คลายคลึงกับการเรียนรูเดิม ผูเรียนจะสามารถตอบสนองตอการเรียนรูใหมนั้น เหมือนเดิมหรือ
คลายคลึงกับเม่ือตอบสนองตอการเรียนรูเดิม นอกจากนีย้ังมีองคประกอบอ่ืนท่ีจําเปนในการเรียน 
รูคือ 
          ก.  ความสามารถ (Capacity) แตละบุคคลมีความสามารถในการเรียนรู
ตางกันข้ึนอยูกับปจจยัหลายอยางเชน เชาวปญญา ความถนัด เปนตน 
    ข.  การจูงใจ (Motivation) เปนการชวยใหเกดิพฤติกรรมการเรียนรูข้ึน
โดยการสรางแรงขับใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 
    ค.  ความเขาใจ (Understanding) การเรียนรูโดยสรางความเขมใจในเร่ือง
ท่ีเรียน เม่ือประสบปญหาท่ีคลายคลึงกันก็สมารถจะทําความเขาใจโดยอาศัยประสบการณเดิม 
                   ง.  การลืม อัลลอธิบายการลืมในเร่ืองของการไมไดนําไปใช (Law of 
Disused) เม่ือเวลาผานไปผูเรียนไมไดนําส่ิง ท่ีไดเรียนรูไปใชก็จะเกดิการลืมข้ึน จากกฎการเรียนรู
ตามแนวความคิดของฮัลล สามารถนํามาใชในการจดัการเรียนการสอนได คือ 
     1.  ผูสอนสรางแรงขับใหเกดิข้ึนมาก ๆ แกผูเรียนแลวเม่ือมีการ
ตอบสนองตามท่ีตองการ ตองรีบเสริมแรงทันที จึงจะทําใหพฤติกรรมการเรียนรูเขมขันและคงทน
ถาวรอยูเร่ือย ๆ  
     2.  เม่ือผูเรียนเกดิความเหนื่อยลาในบทเรียน ควรจะมีเวลาพกักอน
แลวจึงเรียนตอไป ระยะเวลาท่ีเหมาะสําหรับผูเรียนในวยัผูใหญแลว ท่ีไมทําใหเกิดความเหนื่อยลา
ประมาณชวงเวลาละ 50 นาที 
     3. เม่ือผูเรียนใกลจะเรียนรูและมีความต้ังใจมาก ควรจะใหการ
เสริมแรงถ่ีข้ึน 
     4.  ควรใหพยายามเรียนรูดวยตนเอง จะทําใหเขาใจใจส่ิงท่ีเรียน 
มากข้ึน และสามารถตอบสนองไดหลายรูปแบบ 
     5. การใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีตองพิจารณาถึงส่ิงตอไปนี้ คือ
ความสามารถของผูเรียนใจแตละบุคคล การสรางความเขาใจใหเกดิข้ึนมาก ๆ ในบทเรียนเม่ือเรียนรู
แลวตองใหผูเรียนคิดหรือกระทําบอย ๆ เพื่อปองกันการลืม และพยายามใหผูเรียนรูจักถายโยงการ
เรียนรูในส่ิงท่ีคลายคลึงกันจากบทเรียนหน่ึงไปสูอีกบทเรียนหนึ่ง 
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 ในงานคนควาแบบอิสระน้ีผูศึกษาไดนําทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดด ทฤษฎีการเรียนรู
ของสกินเนอรและทฤษฎีการเรียนรูของฮัลสมาใชในการทําแบบฝกเพือ่เสริมสรางความรูความ
เขาใจชวยพัฒนาทักษะการแตงประโยคของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิใหถูกตองตาม
หลักภาษาไทยมากย่ิงข้ึน 
 
ลักษณะของเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
 ความหมายและนิยามศัพทเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 

 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กท่ีมีการสูญเสียการไดยิน ซ่ึงอาจจะเปน
เด็กหตึูงหรือเด็กหหูนวกกไ็ด (ผดุง อารยะวิญู, 2541, หนา 11) ซ่ึงเปนสภาพท่ีอวยัวะเกี่ยวกับการ
ไดยนิ  ไมสามารถทําหนาท่ีไดอยางสมบูรณเปนปกติ  ทําใหบุคคลไมสามารถรับรูเสียงตาง ๆ ได
เปนปกติ ไมสามารถควบคุมเสนเสียงใหส่ันสะเทือนหรือไมส่ันสะเทือนตามลักษณะเสียงท่ีตองการ  
ทําใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ไมสามารถออกเสียงพูดได หรือพูดไดก็ไมชัดเจน  
(แสงจันทร คําเมือง, ม.ป.ป., หนา 1) เปนผลใหการเรียนรูและการพูดบกพรอง ในลักษณะการเปลง
เสียงไมเปนภาษา (สถาพร สุวัณณุสส, 2530, หนา 444) ซ่ึงรวมถึงเด็กหูตึงและเด็กหหูนวก   
 คนหูตึง (A Hard of Hearing Person) ในทางการศึกษาหมายถึง คนท่ีสูญเสียการไดยิน 
อยูระหวาง 35-89 เดซิเบล (ISO) บุคคลดังกลาวมีปญหาในการฟงและเขาใจการพดู แตเขาใจคําพูด
บางไมวาจะใสหรือไมใสเคร่ืองชวยฟงก็ตาม 
 เด็กหตึูง หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยิน ระหวาง 26-89 เดซิเบล ในหขูางดีกวา วัดดวย
เสียงบริสุทธ์ิความถ่ี 500, 1000 และ 2000Hz เปนเด็กท่ีสูญเสียการไดยินเล็กนอยไปจนถึงการไดยนิ
ข้ันรุนแรง (ผดุง อารยะวิญู, 2539, หนา 21) 
                 เด็กหูตึง หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียความสามารถในการไดยินแตไมถึงกับสูญเสียท้ังหมด  
หากใชเคร่ืองชวยฟงแลวจะสามารถไดยินเสียงโดยสามารถไดยินเสียงท่ีมีความดังต้ังแต 26 เดซิเบล  
ถึงเสียงท่ีมีความดัง 90 เดซิเบล (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2522, หนา 69) วัดโดยใชเสียงบริสุทธ์ิความถ่ี  
500, 1,000 และ 2,000 เฮิทซ (ผดุง อารยะวญิู, 2541, หนา 21) และการท่ีไดยินไมมากพอ จึงไมอาจ
พัฒนาทักษะทางภาษาไดในวัยสําคัญท่ีกําลังอยูในชวงการเรียนรูภาษา (ศรียา นยิมธรรม, 2541, 
หนา 25) 
 คนหูหนวก (A Deaf Person) ในทางการศึกษา หมายถึง คนท่ีสูญเสียการไดยนิในห ู
ขางดีกวา 90 เดซิเบล (ISO) หรือมากกวา การสูญเสียดังกลาวทําใหคนหูหนวกไมเขาใจการพดู    
ไมวาจะใชเคร่ืองชวยฟงหรือไม 
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 เด็กหหูนวก หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยนิ 90 เดซิเบลข้ึนไป วัดดวยเสียงบริสุทธ์ิ 
ณ ความถ่ี 100, 1000 และ 2000Hz ในหูขางดีกวา เด็กไมสามารถใชการไดยินเปนประโยชนเต็ม
ประสิทธิภาพในการฟง  อาจเปนผูท่ีสูญเสียการไดยินมาแตกําเนิดหรือเปนการสูญเสียการไดยิน 
ในภายหลังกต็าม (ผดุง อารยะวิญู, 2539, หนา 21) อาจเปนผูท่ีสูญเสียการไดยนิมาต้ังแตเกดิหรือ
ในชวงท่ีมีการพัฒนาการทางภาษาจนทําใหไมอาจเรียนรู ไมเขาใจ ไมสามารถแสดงออกทางภาษา
ไดตามปกติ (ศรียา นิยมธรรม, 2541, หนา 25) 
                ญานี  ปญจานนท (2547, หนา 9) กลาววา สภาพความบกพรองทางการไดยินของเด็ก  
หมายถึง สภาพการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนกับเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิอันเปนสาเหตุใหการรับ
ฟงเสียงตาง ๆ ไมชัดเจน โดยแบงเปน 2 ประเภทคือ เด็กหตึูง และเดก็หหูนวก  
 เด็กหตึูง หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยินจนไมสามารถเขาใจคําพูดและสนทนา 
ซ่ึงจําแนกไดตามเกณฑการพจิารณาอัตราความพิการของสมาคมโสต คือ นาสิกแพทยแหง 
ประเทศไทย  โดยใชเฉล่ียการไดยินมีหนวยวัดเปนเดซิเบลท่ีความถ่ี 500, 1,000 และ 2,000 เฮิทซ  
ในหูท่ีดีกวามี 4 ระดับคือ   
 1. หูตึงระดับท่ี 1 หูตึงนอย  สูญเสียการไดยินระหวาง 26-40  เดซิเบล 
          2.  หูตึงระดับท่ี 2 หูตึงปานกลาง  สูญเสียการไดยนิระหวาง 41-55 เดซิเบล  มีปญหา 
ในการรับเสียงพูดในระยะ  3-5 ฟุต มีปญหาในการพูด เชน พูดไมชัด พูดเสียงดังหรือเบากวาปกติ  
ตองใชเคร่ืองชวยฟงและการไดรับการฝกจากนกัแกไขการพูด 
 3.  หูตึงระดับท่ี 3 หูตึงมาก สูญเสียการไดยินระหวาง 56-70 เดซิเบล มีปญหาในการ 
ไดยนิและใชคําพูดในชีวิตประจําวนัเพราะตองใชเสียงดังมากจึงจะไดยนิ  ตองใชเคร่ืองชวยฟง 
และรับบริการแกไขการพูด        
 4. หูตึงระดับท่ี 4 หูตึงรุนแรง สูญเสียการไดยินระหวาง 71-90 เดซิเบล ไมไดยินเสียงพูด
ตามปกติ แมใชเคร่ืองชวยฟงแลวก็ตาม มีปญหาในการพูด เชน พดูไมชัด พูดไมไดไมเขาใจภาษา  
มีพัฒนาการทางภาษาพดูและภาษาเขียนแตกตางจากเด็กปกติ บางคนตองใชภาษามือและทาทาง 
ในการส่ือความหมาย 
 เด็กหหูนวก หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยนิมากจนไมสามารถเขาใจหรือใชภาษาพดูได  
หากไมไดรับการฝกฝนพิเศษ  และถาวดัระดับการไดยนิท่ี 500, 1,000 และ 2,000 เฮิทซ จะมีการ
ตอบสนองของหูขางท่ีดีกวา  ตอเสียงบริสุทธ์ิต้ังแต 91 เดซิเบล ข้ึนไป 
 ดังนั้นเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ หมายถึง เดก็ท่ีมีการสูญเสียการไดยินต้ังแต 
26 เดซิเบลขึ้นไปอาจสูญเสียการไดยินแตกาํเนิดหรือสูญเสียการไดยินในภายหลังทําใหประสิทธิภาพ
ในการฟงลดลง 
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 เดซิเบล เปนหนวยวัดความดงัของเสียง เสียงท่ีมีความดังมาก มีหนวยเดซิเบลสูง เสียงท่ีมี
ความดังคอย มีหนวยเดซิเบลต่ํา เชน เสียงกระซิบ มีความดังประมาณ 10-20 เดซิเบล เสียงพูดท่ีได
ยินชัด มีความดังประมาณ 60 เดซิเบล เสียงมอเตอรไซคขณะเรงเคร่ืองอาจมีความดังถึง 110 เดซิเบล 
(ผดุง อารยะวญิู, 2539, หนา 21) 
 หากแบงตามระดับการสูญเสียการไดยินตามจุดมุงหมายทางการศึกษาจะไดระดับ 
การสูญเสียการไดยิน 4 ระดบั คือ 
 ระดับท่ี 1  สูญเสียการไดยินระหวาง 35-54 เดซิเบล  เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนีมั้ก
ไมตองการการศึกษาพิเศษ แตตองการความชวยเหลือในการสวมใสเคร่ืองชวยฟง 
 ระดับท่ี 2  สูญเสียการไดยินระหวาง 55-69 เดซิเบล เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนี้
ตองการการศึกษาพิเศษบาง ตองการความชวยเหลือในดานการสวมใสเคร่ืองชวยฟง การฝกพูด  
ดานภาษา และการแกไขการพูด 
 ระดับท่ี 3  สูญเสียการไดยินระหวาง 70-89 เดซิเบล เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนี้
ตองการการศึกษาพิเศษ ตองการความชวยเหลือในดานการไดยนิ การพูด  ภาษา  การแกไขการพดู 
และบริการพิเศษทางดานการศึกษา 
 ระดับท่ี 4  สูญเสียการไดยิน 90 เดซิเบลหรือมากกวา เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนี้
ตองการความชวยเหลือ และบริการพิเศษทางการศึกษาเชนเดียวกับเด็กในระดับท่ี 3 

 นิยามทางการแพทย 
 ศรียา  นิยมธรรม (2541, หนา 198-199) กลาววา สําหรับประเทศไทย สมาคมโสต ศอ  
นาสิก แพทยแหงประเทศไทย ไดกําหนดเกณฑมาตรฐานของระดับการไดยนิและความหมาย 
ตามคามาตรฐานระหวางชาติ ISO 1964 ดงันี้ 
 10-25  dB การไดยนิปกติ 
              26-40  dB หูตึงเล็กนอย 
 41-55  dB หูตึงปานกลาง 
 56-70  dB หูตึงคอนขางมาก 
 71-90  dB  หูตึงมาก 
 91 dB ข้ึนไป หูหนวก 
  การจัดระดับสูญเสียการไดยนิทางการแพทย มักแตกตางไปจากการจัดระดับการสูญเสีย
ทางการไดยนิโดยทางการศึกษา เดวิส และ ซิลเวอรแมน (David and Silverman, 1970) กลาววา 
ในวงการแพทยโดยท่ัวไปจดัระดับสูญเสียการไดยนิไว 6 ระดับ ดังนี ้
 1. การไดยนิปกติ  0-25  เดซิเบล (ISO)  
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 2. สูญเสียการไดยินเล็กนอย  26-40  เดซิเบล 
 3. สูญเสียการไดยินปานกลาง  41-55  เดซิเบล 
 4. สูญเสียการไดยินคอนขางมาก  56-70  เดซิเบล 
 5. สูญเสียการไดยินมากกวา  71-90  เดซิเบล 
 6. สูญเสียการไดยินมากเปนอยางยิ่ง  91 เดซิเบล หรือ มากกวา 
 ผูท่ีสูญเสียการไดยนิระดับ 1-5 เรียกวา คนหูตึง ผูท่ีสูญเสียการไดยินในระดับ 6 เรียกวา
คนหูหนวก จํานวนเดซิเบลที่กําหนดไวนี้เปนคาเฉล่ียในหขูางท่ีดีกวา 
 ลักษณะของเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
 ผดุง  อารยะวญิู (2541, หนา 23-24) ไดกลาวถึงลักษณะเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การไดยนิดังนี ้เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอาจมีพฤติกรรมท่ีสังเกตเหน็ไดหลายอยาง 
ซ่ึงควรจะเรียกวาลักษณะ ซ่ึงเปนผลโดยตรงของปญหาพื้นฐานท่ีเกิดจากการสูญเสียการไดยิน 
ต้ังแตป คริสตศักราช 1980 เปนตนมา เดก็สวนใหญท่ีการไดยินบกพรองในระดับรุนแรง หรือ
รุนแรงมากจะแสดงลักษณะช้ีบงถึงความบกพรองต้ังแตเล็ก ๆ ประมาณ 2-3 เดือน ถึง 1-2 ขวบ 

แตเดก็ท่ีบกพรองในระดับเล็กนอยถึงปานกลาง อาจไมแสดงลักษณะช้ีบงความบกพรองจนกวา 
จะเขาโรงเรียน ดังนั้นพฤติกรรมท่ีเปนขอสังเกตมีดังนี ้
 1. การพูด เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางการพูด เดก็อาจพูดไมได
หรือพูดไมชัด ซ่ึงข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินของเด็ก เด็กท่ีสูญเสียการไดยินเล็กนอย 
อาจพอพูดได เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในระดับปานกลางสามารถพูดไดแตอาจไมชัด สวนเดก็ท่ี
สูญเสียการไดยินมากหรือหูหนวก อาจพูดไมไดเลย หากไมไดรับการสอนพูดในวัยเดก็ นอกจากนี้ 
การพูดข้ึนอยูกับอายุของเดก็เม่ือสูญเสียการไดยินอีกดวย หากเด็กสูญเสียการไดยินแตกําเนิด เด็กจะ
มีปญหาในการพูดมาก แตถาเด็กสูญเสียการไดยินหลังจากท่ีเด็กพูดไดแลว ปญหาในการพูดจะนอย
กวาเด็กสูญเสียการไดยินแตกําเนิด ปญหาในการพดูของเด็ก นอกจากจะข้ึนอยูกับความรุนแรงของ
การสูญเสียการไดยินแลว ยังข้ึนอยูกับอายขุองเด็ก เม่ือเดก็สูญเสียการไดยินอีกดวย 
 2. ภาษา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ มีปญหาเกี่ยวกบัภาษา เชน มีความรู
เกี่ยวกับคําศัพทในวงจํากดั เรียงเปนประโยคท่ีผิดหลักภาษา เปนตน ปญหาทางภาษาของเด็ก
คลายคลึงกับปญหาในการพดู นั่นคือ ยิ่งเดก็สูญเสียการไดยินมากเทาใด ยิ่งมีปญหาในทางภาษา   
มากข้ึนเทานัน้ 
 3. ความสามารถทางสติปญญา ผูท่ีไมคุนเคยกบัเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
อาจคิดวาเด็กประเภทนี้เปนเด็กท่ีมีสติปญญาตํ่า ความจริงแลวไมเปนเชนนั้น ทานอาจคิดวา เด็กท่ีมี
ความบกพรองทางการไดยนิมีสติปญญาตํ่า เพราะวาทานไมอาจส่ือสารกับเขาได หากทานสามารถ
ส่ือสารกับเขาไดเปนอยางดแีลว ทานอาจเห็นวาเขาเปนคนฉลาดก็ได ความจริงแลว ระดับสติปญญา
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ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ จากรายงานการวจิัยเปนจํานวนมาก พบวา มีการกระจาย
คลายเด็กปกติ บางคนอาจโง บางคนฉลาดถึงข้ันเปนอัจฉริยะกมี็ จึงอาจสรุปไดวา เด็กท่ีมีความ     
บกพรองทางการไดยินไมใชเด็กโงทุกคน 
 4. ความสามารถทางการเรียน เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจํานวนมาก
ความสามารถทางการเรียนตํ่า ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาวิธีการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผล 
ท่ีปฏิบัติกันอยูในปจจุบันเหมาะท่ีจะนํามาใชกับเดก็ปกติมากกวา วิธีการบางอยางจึงไมเหมาะสม
สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ยิ่งไปกวานัน้เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
มีปญหาทางภาษา และมีทักษะทางภาษาจาํกัดจึงเปนอุปสรรคในการทําขอสอบ เพราะผูท่ีจะทํา
ขอสอบไดดีนัน้ ตองมีความรูทางภาษาเปนอยางดี ดวยเหตุนี้ เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ 
จึงมีความสามารถทางการเรียนท่ีคอนขางตํ่ากวาเดก็ปกติ 
 5. การปรับตัว เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิอาจมีปญหาในการปรับตัวสาเหตุ 
สวนใหญมาจากการส่ือสารกับผูอ่ืน หากเด็กสามารถส่ือสารไดดี ปญหาทางอารมณอาจลดลง ทําให
เด็กสามารถปรับตัวได แตถาเด็กไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืนไดดี เด็กอาจเกิดความคับของใจ ซ่ึงมีผล
ตอพฤติกรรมของเด็ก  
 6. การขาดความสนใจ ถาเด็กไมแสดงความสนใจอาจเปนไปไดวาเดก็ไมไดยนิส่ิงท่ีพดู 
หรือ อีกแงหนึง่ก็คือเด็กไดยนิเสียงแตเสียงก็บิดเบือนจนยากท่ีจะเขาใจ แลวก็เลยเมินตอเสียงนั้น
หรือ ไมพยายามต้ังใจฟงตอไป 
 7. การหันหรือเอียงศีรษะ พฤติกรรมอีกอยางซ่ึงอาจบงวาเดก็มีความบกพรองทางการ
ไดยนิก็คือ การหันศีรษะไปดานเดยีวบอย ๆ อยางผิดปกติ เด็กอาจตองการหันหูขางหน่ึงไปทางผูพูด
เพื่อจะไดฟงชัดเจนยิ่งข้ึน อีกประการหนึ่งเด็กท่ีสูญเสียการไดยินมักจะขอรองใหพูดซํ้า ๆ เสมอ 
 8. ปญหาในการปฏิบัติตามคําส่ัง เด็กท่ีมีปญหาเล็กนอยในการอานคําช้ีแจง และปญหา
พอสมควรขณะฟงคําช้ีแจงอาจเปนเพราะการไดยินบกพรองกันท้ังนั้นในขณะท่ีครูส่ังใหนกัเรียน
อานออกเสียงนั้นถาเด็กมักมองหาขอความในหนังสือไมพบบอย ๆ  ก็อาจเปนเพราะวาเขามีปญหา
ในการฟงเสียงก็ได 
 9. การแสดงความอวดดี  ดื้อร้ัน  ข้ีอาย หรือ  ถดถอย  หากทานเคยพบปญหาในการ
พยายามจะฟงผูพูด  ซ่ึงคุยดวยเสียงท่ีเบาจนแทบจะไมไดยิน ทานจะเหน็แตริมฝปากของเขาขยับ 
ไปมาแตกไ็มไดยินส่ิงท่ีเขาพดูเลย ตัวอยางนี้นาจะชวยอธิบายไดวาทําไมเด็กท่ีบกพรองทางการ 
ไดยนิ จึงดูคลายคนดื้อร้ัน ไมเช่ือฟง ข้ีอาย หรือถดถอย ถาเด็กไมสามารถรับฟงเสียงไดก็อาจเกิด
ปญหาทางบุคลิกภาพและพฤติกรรมตามมา เชน  ชดเชยความไรสมรรถภาพในการฟงโดยแสดง
ความอวดดีในช้ันเรียนบาง 
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 10. การลังเลใจท่ีจะเขารวมกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการพูด พฤติกรรมท่ีเห็นไมชัดแจง 
ลักษณะของเด็กท่ีหูพกิารบางอยาง คือเด็กไมเต็มใจรวมกิจกรรมในการพูด ลักษณะช้ีบงอีกอยาง 
ท่ีเปนไปไดของเด็กท่ีสูญเสียการไดยินก็คือ ไมมีอารมณขัน ฉะนั้นเด็กท่ีไมหัวเราะเม่ือฟงเร่ืองตลก 
อาจเปนเพราะเขาไมไดยินเร่ืองขําขันก็ได 
 11. อาศัยเพื่อนในการเรียนการสอน ลักษณะของเด็กท่ีคอยเฝาดูเพื่อวาเขาทําอะไรกัน
กอนจะลงมือทํางานนั้น เดก็อาจไมไดยนิถนัด หรือไมเขาใจคําส่ังของครูจึงตองคอยดูบทบาทตอไป
จากเพื่อนรวมช้ัน หรือ จากครู 
 สุชา จันทนเอม (2523, หนา 53-54) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยนิ ดังนี ้
 1. มีการพูดการฟงไมชัดเจน ชอบยกมือปองหู จองหนาคูสนทนาตลอดเวลาเขาใกล 
คูสนทนามากกวาปกต ิ มีความเคล่ือนไหวเร็วอยูไมสุข  ซนมากกวาเดก็ปกติ  บางคนมีการทรงตัว
ผิดปกติในรายที่มีโรคแทรกซอน 
 2. มักหลีกเล่ียงการสนทนากับคนท่ัวไป  ชอบถามซํ้า ๆ และบอย ๆ เสียงพูดเพีย้น 
แปรง  ลีลาการพูดไมเปนไปตามธรรมชาติ  มักพูดผิดเสมอ ๆ จังหวะการพูดไมดี บางรายติดอาง
 3. มักเขาใจเร่ืองราวตาง ๆ คลาดเคล่ือนไปจากความจริงเสมอ  เพราะฟงไมชัดและ 
ไมเขาใจคําพดู ใชภาษาส้ันมาก ชอบใชภาษามือแทนภาษาพูด 
 4. มักชอบระแวงสงสัย  อารมณราย  โกรธงาย  ฉุนเฉียว บางทีไมมีเหตุผล ปรับตัว 
เขากับคนอ่ืนคอนขางยาก ไมชอบเขาสังคม บางรายข้ีอาย เขากับเพื่อนไมได 
 แสงจันทร  คําเมือง (ม.ป.ป., หนา 11) ไดกลาวถึงพฤติกรรมโดยท่ัวไปของเด็กท่ีมี 
ความบกพรองทางการไดยนิ ดังนี ้
 1. ไมใชภาษาพูดเพื่อส่ือความหมาย  ถาใชภาษามักใชคอนขางนอย หรือใชภาษา 
ไมถูกตองตามไวยากรณ มีความจํากดัในการใชศัพท 
 2. ชอบจองหนาผูพูด 
 3. ตาไวตอการเคล่ือนไหวของส่ิงตาง ๆ รอบตัวมักหันไปมองบอย ๆ 
 4. มีความรูสึกไวตอการส่ันสะเทือนและจะหันไปดูแหลงท่ีมา 
 5. ไมคอยหวัเราะ หรือถาหัวเราะก็จะมีเสียงคอนขางแปรง 
 6. พูดไมชัด  มีเสียงพูดผิดปกติ 
 7. ไมพูดหรือใชเสียงกับตัวเองขณะเลน 
 8. ไมชอบรองเพลง หรือไมแสดงอาการเพลิดเพลินกับเสียงดนตรี 
 9. อาจพบการใชเสียง เออ อา เรียกความสนใจจากผูอ่ืน 
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 10. ชอบทําทาใบ 
 11. แสดงอาการตอบสนองตอเสียงท่ีดังในระดับท่ีเราพอไดยินคอนขางสมํ่าเสมอ บางที
แสดงอาการหวาดกลัวตอเสียง 
 12. ชอบใหผูใหญแสดงความรักโดยการกอด อุม ลูบศีรษะ เปนตน 
 13. คอนขางซน ชอบหยิบจับของมาพิจารณา 
 14. ชอบเลนของเลนตาง ๆ มากกวาเลนกับเพือ่น ๆ ท่ีหูปกติ 
 15. ชอบเลนกับเพือ่น  โดยใชวิธีการสัมผัสกันบอยคร้ัง เชน ตีหลัง ตบศีรษะ  เปนตน 
 16. อาจพบวามีปญหาในการพฒันาการทางอารมณและสังคม 
                 ศรียา  นิยมธรรม  (2541, หนา 178) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความพกพรอง
ทางการไดยนิ ไววา เด็กหูตึงมาก ๆ หรือเดก็หูหนวกนั้น จะมีความบกพรองหลาย ๆ ทาง เชน  
พัฒนาการทางภาษา  การพูดจะลาชาและผิดปกติ  เดก็หหูนวกมักมีพฤติกรรมท่ีมีปญหาดวย  ท้ังนี้ 
อาจเนื่องมาจากเด็กรูสึกโดดเดี่ยวและคับของใจ  การที่เดก็ไมเขาใจวามีอะไรเกดิข้ึน หรือใคร ๆ   
เขาทําอะไรกนั ทําใหเด็กรูสึกเหมือนถูกทอดท้ิง  เด็กหหูนวกหลาย ๆ คน มีสติปญญาเปนปกติ  
อยางไรก็ดี เดก็เหลานี้อาจถูกเขาใจวาเปนเด็กสติปญญาตํ่า เพราะเขาไมไดยนิจึงไมทราบวาควรจะ
ทําอะไร 
  วารี  ถิระจิตร (2537,  หนา 47-48) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การไดยนิวา                      
 1. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานภาษามาก เพราะขาดการส่ือความหมายดานภาษาพดู   
ตองใชภาษามือแทนภาษาพดู  เวลาพูดเสียงจะเพ้ียน  ทําใหติดตอกับบุคคลอ่ืนไดนอย  คนหูหนวก
มักเขียนหนังสือผิด เขียนกลับคํา รูศัพทนอย  การใชภาษาเขียนผิดพลาด 
 2. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานอารมณ  เพราะสาเหตุของภาษาทําใหการส่ือความ 
เพื่อทําความเขาใจเปนไปไดยากลําบาก ถาหากไปอยูในสังคมท่ีไมเปนท่ียอมรับแลวกย็อมเพ่ิม
ปญหามากข้ึน ทําใหสุขภาพจิตเส่ือม มีปมดอย ทําใหเดก็เกิดความคับของใจ  กอใหเกดิปญหา 
ทางอารมณ  เชน  โกรธงาย  เอาแตใจตนเอง  ขาดความรับผิดชอบ 
 3. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานครอบครัว หากครอบครัวของเด็กหหูนวก ไมยอมรับเด็ก  
ขาดความรูความเขาใจ ขาดความอบอุนทางใจ นอยเนื้อตํ่าใจ เพราะไมสามารถจะระบายกับใครได  
เนื่องจากความบกพรองทางการส่ือความหมายดานการพูด 
 4. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานสังคม  ถาหากอยูในสังคมท่ีไมยอมรับ รูเทาไมถึงการณ  
ขาดความเขาใจ มักถูกกล่ันแกลง ลอเลียน ซ่ึงเปนเหตุหนึง่ท่ีทําใหเด็กหหูนวกเกดิความคับของใจ  
นอยเนื้อตํ่าใจและบางคร้ังอาจตกเปนเคร่ืองมือของพวกมิจฉาชีพ กลายเปนอาชญากร เปนตน 
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 5. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานความมืด เพราะเด็กหหูนวกจะใชมือแทนการฟงเสียง 
ตาง ๆ ถาขาดแสงสวางก็ขาดการมองเหน็ จะไมสามารถส่ือความหมายได 
 6. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานการประกอบอาชีพ บุคคลหูหนวกจะเสียสิทธิในการ
ประกอบอาชีพไมเทาเทียมกับคนปกติ 

 จากท่ีกลาวมาขางตนทําใหเห็นวาเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิมีลักษณะบางอยาง  
ท่ีปรากฏในเดก็ปกติ แตความถ่ีของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนมักจะมีมากกวาเด็กปกติและการแสดง
พฤติกรรมท่ีเกีย่วของกับภาษาแตกตางจากเด็กปกติอยางเห็นไดชัดเจน 
 สาเหตุของการสูญเสียการไดยิน 
 1. ขณะต้ังครรภ 
  1.1 กรรมพันธุ การสูญเสียการไดยินของเด็กมีสาเหตุจากความผิดปกติของพอ แม 
ท่ีปกติหรือพอ แม ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินคนใดคนหน่ึงหรือสองคน 
  1.2 การติดเช้ือของมารดาระหวางการต้ังครรภ เชน หัดเยอรมัน กามโรค คางทูม 
  1.3 พิษจากยา หรือ อาหารบางประเภทท่ีมารดาไดรับขณะมีครรภ 
  1.4 โรคขาดสารอาหารของมารดาขณะมีครรภ 
  1.5 เลือดมารดากบับุตรไมเขากนั 
  1.6 อุบัติเหตุของมารดาขณะต้ังครรภ เชน หกลม กระทบกระแทกขณะคลอด 
 2. ความผิดปกติของการคลอด เชน คลอดยาก คลอดกอนกาํหนด ทาคลอดเด็กผิดปกติ  
 3. หลังคลอด 
  3.1 การแพพษิยาบางชนิด เชน ยาปฏิชีวนะ ยาควินิน ยาแกหวัด 
  3.2 การติดเช้ือ เชน การเปนหูน้าํหนวก 
  3.3 ความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนภายในหู เชน มีเนื้องอกในห ู
  3.4 หูไดรับเสียงดงัติดตอกันเวลานาน 
  3.5 อุบัติเหตุท่ีกระทบกระเทือนบริเวณหู หรือ ประสาทห ู
 ศรียา  นิยมธรรม และ ประภสัสร นิยมธรรม (2523, หนา 245-249) ไดกลาวถึง  
ความบกพรองทางการไดยนิท่ีเกิดข้ึนไดหลายกรณี ดังนี ้
 1. สาเหตุสืบเนื่องมาแตกอนเกิดอาจไดแก การเจ็บปวยของมารดาขณะต้ังครรภ เชน  
ตกเลือด หัดเยอรมัน ไขหวดั คางทูม โดยเฉพาะขณะต้ังครรภในชวง 3 เดือนแรก 
 2. ความบอบช้ําหรือสภาวะอ่ืน ๆ จากการคลอด เชน ความผิดปกติในขณะคลอด  
ปญหาจากกลุมเลือดของแมและลูกเขากนัไมได 
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 3. สาเหตุจากภายหลังคลอด เชน เกิดจากเช้ือโรค อุบัติเหตุตาง ๆ เกิดจากการใชยา 
ปฏิชีวนะ  เกิดข้ึนในคนสูงอายุหรือเกดิจากเสียงรบกวนจากสภาพแวดลอมไดแก  เสียงเคร่ืองจักร  
เคร่ืองยนต วตัถุระเบิด และสาเหตุอีกประการหนึ่งคือ เกดิจากสภาพจิตใจ 
 ดังนั้นสาเหตุของการสูญเสียการไดยนิเกดิจากสาเหตุหลักสามประการคือขณะต้ังครรภ 
จากการคลอดและจากภายหลังคลอด 
 การปองกัน 
 1. หญิงมีครรภควรปฏิบัติดังนี ้
  1.1 ฝากครรภกับแพทยและรับการตรวจเปนระยะ ๆ 
  1.2 รักษาสุขภาพ และรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน 
  1.3 หามซ้ือยาฉีด กิน ใชเองอยางเด็ดขาด ตองไดรับคําแนะนําจากแพทยกอน 
  1.4 หลีกเล่ียงการฉายแสงเอกซเรย และระวังการใชยาปฏิชีวนะ 
 2. หญิงทุกคนควรฉีดวัคซีนปองกันหดัเยอรมนั เพื่อจะไดไมเปนโรคนี้ขณะต้ังครรภ 
ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเด็กประสาทหพูิการแตกําเนดิ 
 3. หญิง ชาย ควรตรวจเลือดกอนแตงงาน 
 4. พบความผิดปกติในการไดยนิของบุตรหลาน หรือ ตนเอง ควรปรึกษาแพทยทันที 
 5. เด็กแรกเกดิควรไดรับภูมิคุมกันตามกําหนด 
 6. อยาใหหูไดรับเสียงดังมากเกนิไป และ เปนเวลานาน 
 7. ระวังเด็กจากโรคไวรัสบางชนิด เชน หัด คางทูม คอตีบ 
 พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ   
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีพัฒนาการบางอยางเชนเดยีวกับเดก็ปกติ แต
พัฒนาการบางดานอาจแตกตางไปจากเด็กปกติบาง ดังตอไปนี ้
 1. พัฒนาการดานรางกาย  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะมีความเจริญเติบโต
ทางรางกายเปนไปเชนเดียวกับเด็กปกติ  แตเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะมีปญหาเกี่ยวกับ
อวัยวะของการไดยิน (แสงจนัทร คําเมือง, ม.ป.ป., หนา 2) สําหรับในเร่ืองสวนสูง น้ําหนัก สุขภาพ  
และสมรรถภาพทางการเรียน ไมมีอะไรแตกตางจากเด็กปกติ บางทีอาจจะเหนือกวาเด็กปกติ เด็กจะ
นําพลังงานสวนเกินท่ีไมตองสูญเสียไปเพราะการพูดมาใชในการเลนตาง ๆ เชน เลนเกม ไมชอบ 
อยูนิ่ง และมักเลนรุนแรง (สถาพร สุวัณณสุส, 2530, หนา 473) จะเหน็ไดวาพัฒนาการทางรางกาย
ของเด็กท่ีมีความบกพรองสวนใหญจะเหมือนเด็กท่ัวไป  ถาเทียบเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ 
ไดยนิกับเด็กปกติจะไมสามารถเห็นความแตกตางกันเลย 
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 2. พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ เด็กท่ีมีความบกพรองทางภาษาไมสามารถพูดระบาย
ความรูสึกและความคิดใหผูอ่ืนรูได  ทําใหเกิดความกดดันของอารมณ  (แสงจันทร คําเมือง, ม.ป.ป.,  
หนา 29)  การแสดงอารมณของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิมักจะรุนแรงกวาเด็กปกติ  
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  มักจะมีความวิตกกังวล มีความรูสึกอึดอัดใจ คับของใจ เก็บตัว 
ข้ีระแวง ไมไวใจใคร ฉุนเฉียว โกรธงาย ใจนอย  หวาดกลัวในส่ิงท่ีไมนากลัว  (สถาพร สุวัณณุสส, 
2530, หนา 742) เม่ือเปนเชนนี้ผูท่ีมีความชิดใกล  หรือเกีย่วของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ 
ไดยนิ  จึงควรท่ีจะเขาใจถึงภาวะทางอารมณของเด็กเหลานี้  และจัดประสบการณเพื่อพัฒนาเดก็
เหลานี้ใหเหมาะสม  โดยไมทําใหเด็กเกิดความคับของใจอันเปนผลตออารมณจิตใจของเด็กเหลานี ้
 3. พัฒนาการดานสังคมบุคลิกภาพ ข้ึนอยูกับกระบวนการตดิตอส่ือความหมายเปน
สําคัญ จึงมีผลใหเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิมีความสามารถทางสังคม และบุคลิกภาพ
แตกตางจากเด็กปกติและมีปญหาในการดํารงชีวิตมากกวาเด็กปกติ ท้ังนี้เนื่องจากไมสามารถส่ือสาร
กับผูอ่ืนได จึงเติบโตดวยความโดดเดีย่วขาดปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2522, หนา77) 
การปรับตัวของเด็กเหลานี้จึงแตกตางจากเด็กปกติ  ดังนั้นเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
จึงควรไดรับการสงเสริมมากเปนพิเศษเพือ่ชวยใหปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืนได 
 4. พัฒนาการทางสติปญญา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  เร่ิมแสดงพัฒนาการ 
ท่ีลาชาใหปรากฏในชวงปลายของวัยกอนเขาเรียน เนื่องจากความบกพรองทางภาษาของเด็ก จึงสง 
ผลถึงการประมวลขอมูล และกอใหเกิดการขาดประสบการณและสงผลถึงพัฒนาการและการพัฒนา
ความคิดรวบยอด (ศรียา นยิมธรรม, 2541,  หนา 68-69)   
 จากท่ีไดกลาวมาแลวสรุปไดวา เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ มีพฒันาการดาน
รางกายเหมือนเด็กปกติท่ัวไป สวนพัฒนาการดานอารมณจะรุนแรงกวาเด็กปกติ พัฒนาการดาน
สังคมและบุคลิกภาพแตกตางจากเดก็ปกติ เนื่องจากไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืน มีผลกระทบตอ
ความสัมพันธกับผูอ่ืน สําหรับพัฒนาการดานสติปญญา มีการพัฒนาไมแตกตางจากปกติ    
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินกับการเรียนรูภาษา 
 วิธีสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีอยู 5 วิธี คือ  
 1.  การสอนพูด (Oral Method) วิธีการสอนพดูใหแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ 
ไดยนินี้ ยดึหลักท่ีวาใหผูสอนพูดกับเด็กใหมากท่ีสุดใหเด็กเหน็ความสําคัญของการพูด ทักษะ 
ท่ีเกี่ยวของกับการพูดไดแก การดู คือ โดยการอานจากริมฝปากของผูพูดดวยเปนส่ิงสําคัญ  
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 2.  การสอนแบบใชภาษามือ (Manual Method) ภาษามือ คือ ภาษาสําหรับคนหูหนวก 
ใชมือเปนการส่ือความหมาย และถายทอดอารมณแทนการพูด โดยแสดงสีหนา และกิริยาทาทาง
ประกอบ คนหูหนวกสวนใหญใชภาษามือส่ือความหมายแทนคําพูด เปนภาษาทีไ่ดตกลง และ
รับรองวาเปนภาษามาตรฐานสําหรับคนหหูนวกได ตัวอยางเชน การสะกดดวยนิว้มือตองทําให 
เรียบรอยนามอง ทําใหดูเปนธรรมชาติมากท่ีสุดไมทําเร็วจนเกินไป การสะกดดวยนิว้มือตองคลอง
และแมนยําท่ีสุด ภาษามือจะชวยขยายความเขาใจในการสอนคําท่ีออกเสียงตามวรรณยกุต เชน เสือ 
เส่ือ เส้ือ ถาใชภาษามือกํากับแลว จะชวยใหการทําความเขาใจไดรวดเร็วข้ึน เพราะถาอานจาก 
ริมฝปากอยางเดียวจะเขาใจไดชา ภาษามือทําไดไมยาก แตจะตองมีแบบท่ียอมรับถาทําทานั้น ๆ 
จะตองมีความหมายท่ีเขาใจตรงกัน การทําภาษามือตองทําใหเปนธรรมชาติ แสดงอาการปกติ
เหมือนพดูธรรมดา ตองมีจังหวะมีการเวนระยะวรรคตอนไมทําเร็วหรือชาเกินไป และตองให
ชัดเจน  
 
 
 
 
 
 
 3. การสอนแบบรวม (Combined Method) หมายถึงวิธีสอนที่ใชการพูด ภาษามือ  
การอานริมฝปาก การใชเคร่ืองชวยฟง การเขียน กระดานดําประกอบกนัไปในขณะท่ีสอน  
 4.  การสอนแบบระบบรวม (Total Communication) พัฒนามาจากวิธีการสอนแบบ
ประสม โดยเพิ่มวิธีการส่ือความอ่ืน ๆ เชน การฝกฟง การฝกพูด การอานริมฝปาก การสะกดนิ้วมือ 
การใชภาษามือ การแสดงความรูสึกออกทางสีหนาเพื่อใหผูฟงเดาความหมายในการแสดงออก 
การอาน การเขียน 
 5. การสอนแบบสองภาษา (Bilingual Education) กระบวนการแบบสองภาษา เปนการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งสําหรับเดก็หูหนวก  ทําการสอนโดยครู 2 คน คือ ครูหูหนวก  
และครูท่ีมีการไดยนิ โดยครูหูหนวกจะเปนแบบอยางของการใชภาษามือ เปนผูท่ีถายทอดความรู
ประสบการณ วิถีชีวิตของคนหูหนวกใหกบัเด็กหหูนวก และครูท่ีมีการไดยนิจะเปนแบบอยางของ
การใชภาษาไทย ท้ังการเขียน การอานและการพูด โดยเด็กหหูนวกจะตองเรียนภาษามือท่ีสอน 
โดยครูหูหนวก เปนภาษาแรกใหเร็วท่ีสุดเทาท่ีจะเร็วได จนเดก็สามารถใชภาษามือไดอยางด ีและ 
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เรียนรูภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองโดยครูท่ีมีการไดยนิ ซ่ึงการสอนภาษาโดยใชวิธีการสอนแบบ 
ภาษาท่ีสอง โดยใชภาษามือไทยเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูภาษาไทย การสอนภาษาไทยจะสอน
จากการเขียน การอาน หรือการพูด ข้ึนอยูกับเด็กแตละคน สําหรับเด็กโต บางวิชาอาจจะสอนดวย
ภาษามือ โดยครูหูหนวก เชน วิชา คณติศาสตร วิทยาศาสตร และสังคม โดยใชเทคนิค การสอน 
ท่ีตอบสนองความตองการและสอดคลองกับวิถีชีวติของคนหูหนวก (อรนุช  ลิมตศิริ, 2544) 
 กลาวโดยสรุปวาวิธีการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีท้ังหมด 5 วิธี คือ       
การสอนพูด  การสอนแบบใชภาษามือ การสอนแบบรวม การสอนแบบระบบรวม และการสอน
แบบสองภาษาสําหรับท่ีโรงเรียนแพรปญญานุกูล ใชวิธีการสอนแบบระบบรวมเน่ืองจากเปนวิธีการ
สอนท่ีหลากหลาย นักเรียนท่ีบกพรองทางการไดยินไดเรียนรูวิธีการตาง ๆ ไดแก การฝกพูด       
การฝกฟง การอานริมฝปาก การสะกดนิ้วมือ การใชภาษามือ การแสดงสีหนาทาทางเพ่ือใหผูฟง
เขาใจมากยิ่งข้ึน 
 
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 ความหมายและความสําคัญของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individual Education Program: IEP) หมายถึง แผน 
การจัดการศึกษาท่ีจดัข้ึนสําหรับเดก็ท่ีมีความตองการพิเศษเปนรายบุคคล โดยในแผนจะประกอบดวย 
เปาหมายและเนื้อหาสาระหลักสูตรท่ีสนองความตองการจําเปนของเด็กแตละคนใหมากท่ีสุด 
ซ่ึงผูรับผิดชอบควรตองพัฒนาเด็กใหไดตามเปาหมายในชวงเวลาท่ีกาํหนดในแผนซึ่งอาจกําหนด
เปนเวลา 1 ปการศึกษา เปนตน (ศูนยการศกึษาพิเศษเขต 10 กองการศึกษาเพื่อคนพิการ กรมสามัญ
ศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา 9)  
 คนพิการที่ไดจดทะเบียนตามกฎหมาย วาดวยการฟนฟสูมรรถภาพคนพิการหรือบุคคล 
ท่ีมีความบกพรองทางการเหน็  ทางการไดยิน ทางสติปญญา ทางรางกายหรือสุขภาพ ทางการเรียนรู 
การพูดและภาษา บุคคลออทิสติก และบุคคลพิการซอน ท่ีสถานศึกษารับรองวาเปนบุคคลท่ีมีความ
ตองการพิเศษดานการศึกษา ตองไดรับการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเน่ืองจาก 
 1.  กฎกระทรวงกาํหนดหลักเกณฑและวิธีการใหคนพกิารมีสิทธิไดรับส่ิงอํานวย 
ความสะดวก ส่ือ บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา พุทธศักราช 2545 โดยกําหนด 
ใหมีการจดัทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 2.  เพื่อประกนัความเหมาะสมในการจัดการศึกษาใหแกเดก็พิการ ซ่ึงจะตองจัดตาม
ความตองการจาํเปนพิเศษทางการเรียนรูของเด็กแตละคน 
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 3.  เพื่อประกนัวาไดมีการจดัการจัดบริการทางการศึกษาพเิศษและบริการอ่ืนตามท่ี 
ระบุไวจริง 
 4. เพื่อเปนแนวทางในการดําเนนิการควบคุมและติดตามผลการใหบริการ 
 ลักษณะท่ีสําคัญของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 1.  เด็กพกิารแตละคนจะมีแผนการจัดการศึกษาท่ีไมเหมือนกันและอาจจะเปล่ียนแปลง
ไมคงอยูตลอดไป เพราะเด็กมีการเรียนรูท่ีดีข้ึน 
 2.  การจัดทําแผนนั้นจะมีเปาหมายประจําป โดยกําหนดจุดประสงคระยะยาวและ 
ระยะส้ัน ซ่ึงจะไมบอกถึงส่ิงเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีครูจะตองใชฝกกับเดก็ 
 3. ในแผนการศึกษาจะเช่ือมโยงการบริการที่เกี่ยวของกับความตองการจําเปน 
ของเด็กแตละคน เชน บริการทางดานฟนฟูสมรรถภาพ การบริหารทางการศึกษา 
 4. จะตองมีวิธีการประเมินผลประจําป เพื่อพจิารณาความกาวหนา 
 5.  ในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลจะระบุระดับความสามารถทางการศึกษาและ
พฤติกรรมของเด็ก โดยการประเมินผลทุก ๆ ดาน 
 6.  จะมีการแสดงกําหนดเวลาท่ีเร่ิมและส้ินสุดการใหบริการ 
 7.  แสดงเกณฑ วตัถุประสงค ข้ันตอนการประเมินอยางเหมาะสมตามแผน 1 ป  
ท้ังระยะส้ันและระยะยาว 
 8.  จะทําหนาท่ีเปนเอกสารที่พสูิจนการยินยอมของโรงเรียนในการจัดการศึกษา 
ใหกับเด็ก 
 9. เปนเคร่ืองมือส่ือสารในการกําหนดการจดัการศึกษาใหกบัเด็กโดยเปนท่ียอมรับ 
ของผูปกครองและนักการศึกษา 
 ประโยชนของแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนความรวมมือกันของบุคคลท่ีเกี่ยวของ
หลายฝาย ฉะนั้นประโยชนจึงเกิดกับทุกฝาย ดังนี ้
 1. ประโยชนตอนักเรียนพิการ 
  1.1 ไดรับความชวยเหลือ บําบัด ฟนฟูสมรรถภาพและไดรับการศึกษา สอดคลอง 
กับความตองการจําเปนของแตละบุคคล 
  1.2 ไดรับส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความชวยเหลืออ่ืนใดทาง
การศึกษาตามท่ีกําหนดในกฎหมายอยางสอดคลองกับความตองการจําเปนของแตละบุคคล 
  1.3 ไดเรียนรูและพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 
  1.4  มีสวนรวมในการประเมินผลและปรับปรุงการจัดการศึกษาใหแกคนพิการ 
อยางเหมาะสม 
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 2. ประโยชนตอครูผูสอน 
  2.1 เปนขอมูลในการศึกษาและวิเคราะหเพื่อนําไปใชพัฒนาคนพิการไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม 
  2.2 รูขอบเขตความรับผิดชอบของตนเอง 
  2.3 สามารถนําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไปจัดทําแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
(Individual Implementation Plan: IIP) อยางสอดคลองกับความตองการจําเปนของคนพิการ 
  2.4 มีส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา 
ท่ีสงเสริมการจัดการเรียนการสอนสําหรับคนพิการแตละคนตามความเหมาะสม 
  2.5 จัดการประเมินผล และรายงานความกาวหนาทางการเรียนของคนพิการ 
แตละคนไดสอดคลองกับจดุมุงหมายท่ีกําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. ประโยชนตอผูปกครอง  
  3.1 สามารถปรึกษาและขอคําแนะนํากับผูรับผิดชอบเกี่ยวกับคนพิการแตละคนได 
  3.2 สามารถขอรับส่ิงอํานวยสะดวก ส่ือ บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทาง
การศึกษา ท่ีสอดคลองกับความตองการจําเปนของบุตรตนเอง ท่ีกําหนดในกฎกระทรวงใหแก 
คนพิการ 
  3.3 มีสวนรวมในการกําหนดจดุมุงหมาย รวมทั้งจัดทําแผนการชวยเหลือ บําบัด 
ฟนฟูสมรรถภาพ และจัดการศกึษาของคนพิการแตละคนอยางเหมาะสม  
  3.4 มีสวนรวมในการประเมินผลและปรับปรุงการจัดการศึกษาใหคนพกิารอยาง
เหมาะสม 
 4. ประโยชนตอสถานศึกษา 
  4.1 เปนขอมูลในการจัดการผูเรียนเขาศึกษาในรูปแบบระบบ และระดับท่ีเหมาะสม 
  4.2 โรงเรียนมีขอมูลในการวางแผนการบริหาร การจัดงบประมาณและการจัด 
การเรียนการสอน  
  4.3 มีส่ือ ส่ิงอํานวยความสะดวก การบริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา
ท่ีสงเสริมในการจัดการเรียนการสอนสําหรับคนพิการแตละและมีความเหมาะสมกับความตองการ
จําเปนของผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
  4.4 มีขอมูลพัฒนาการของผูเรียนเพ่ือเปนพืน้ฐานในการพัฒนาหลักสูตรและ
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนไดอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน 
  4.5 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนสวนหนึ่งของการประกันคุณภาพ และ
มาตรฐานการจัดการศึกษาพเิศษและเปนแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพ 
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 วิธีการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 การจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลจะประกอบไปดวยคณะกรรมดําเนินการในการ
พิจารณาขอมูลและจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ซ่ึงมีแนวทางดังนี ้
 1. แตงต้ังคณะกรรมการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ซ่ึงมีกรรมการสถานศึกษา 
ผูบริหารสถานศึกษา ผูชวยสถานศึกษา ครูการศกึษาพิเศษ ครูผูไดรับมอบหมาย นักวชิาชีพ ผูปกครอง 
นักเรียนท่ีตองการเขาเรียน 
 2. ดําเนินการประชุมและพจิารณาขอมูลเบ้ืองตนทุกดานของเด็ก 
 3. ประเมินความสามารถพื้นฐานและส่ิงอํานวยความสะดวก บริการความชวยเหลือ 
อ่ืน ๆ ท่ีเด็กตองการ 
 4. จัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ตามความเหมาะสมกับเด็ก 
 5. ดําเนินการตามแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 6.  ประเมินผล ทบทวนและพัฒนาแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 สรุปวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทุกคนตองมีแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) พอแม
หรือผูปกครองตองมีสวนรวมในการจดัทํา คณะผูจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียน
พิการแตละคนนั้น ควรมีจํานวนระหวาง 3-7 คน การจดัทํานั้นตองทําตามกระบวนการ คือมีการ
ตรวจสอบ การประชุมจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล การสอนตามแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
การติดตามและการประเมินความกาวหนาของนักเรียน การปรับปรุงแกไข และการประเมินผล 
การใชแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล    
 
บริบทและขอมูลพื้นฐานของกรณีศึกษา 
 ขอมูลพื้นฐานของกรณีศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษารายกรณี (Case Study) เปนการศึกษาเด็กนักเรียน 
เปนรายบุคคล โดยวิธีการรวบรวมขอมูลพื้นฐานเบ้ืองตน จากแฟมประวัติของนักเรียน จากการ 
สัมภาษณผูปกครอง มีรายละเอียดดังนี ้
 ขอมูลท่ัวไป 
 นองปลาทู เพศหญิง อายุ 13 ป ภูมิลําเนา เปนคนจังหวัดแพรโดยกําเนดิ บิดา มารดา 
มีอาชีพคาขาย เปนบุตรคนท่ี 1 มีนองสาว 1 คน  
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 ขอมูลสุขภาพ  
 นองปลาทู มีสุขภาพรางกายแข็งแรง มีน้ําหนักและสวนสูงตามเกณฑ แพทยไดทําการ
วินิจฉัยวา เปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินในระดบัหูหนวก มีระดับการสูญเสียการไดยิน
คือ หูซาย 95 เดซิเบล หูขวา 95 เดซิเบล 
 ความสามารถพื้นฐาน 
 ดานวิชาการ นองปลาทู สามารถเขียนและ อาน คํางาย ๆ ได สามารถสะกดนิ้วมือ สระ 
พยัญชนะและวรรณยกุตได สามารถบวก ลบ เลขจํานวน 3 หลักท่ีมีการทดและการยืมได ไมมี
ปญหาทางดานพฤติกรรม  
 ดานสังคม นองปลาทูเปนเดก็ท่ีกลาแสดงออก ชอบการเตนรํา มักถูกคัดเลือกใหเขารวม
กิจกรรมเสมอ เชน การแสดงละคร การเตนรํา สามารถส่ือความตองการของตนเองได  รวมถึงเขาใจ
ประโยคท่ีผูอ่ืนส่ือสาร มีมนุษยสัมพันธท่ีดกีับทุกคน  
 ดานทักษะกลามเนื้อมัดใหญ ปกตินักเรียนสามารถเดิน วิ่ง กระโดด รับและสงลูกบอลได
ตามปกติ  
 ดานทักษะกลามเนื้อมัดเล็ก ปกตินักเรียนสามารถระบายสี วาดภาพ ปนดินน้ํามัน ฉีก
กระดาษใชกรรไกร ตัดกระดาษ ไดตามปกติ 
 ดานทักษะการชวยเหลือตนเอง นองปลาทูสามารถปฏิบัติกิจวตัรประจําวันไดเอง เชน 
เก็บท่ีนอน ลางหนาแปรงฟน อาบน้ําและแตงตัว ชวยเหลือตนเองได 
 ทักษะการส่ือสารและการใชภาษา นกัเรียนสามารถพูดเปน คํา ๆ ได แตไมชัดเจน ติดตอ 
ส่ือสารกับผูอ่ืน โดยการใชภาษามือ มีทักษะในการเลาเร่ือง สามารถทําใหผูอ่ืนเขาใจไดดี เด็กเปน
คนท่ีเขาใจงาย  เม่ือบุคคลใกลชิดส่ือภาษา เด็กจะเกดิการเรียนรูไดเร็ว 
 
บริบทของโรงเรียนแพรปญญานุกูล  
 โรงเรียนแพรปญญานุกูล จังหวัดแพร สังกัดสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ   เดิมช่ือโรงเรียนศึกษาพิเศษแพร  
โดยเปดทําการเรียนการสอนในปการศึกษา 2539  รับนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 
และบกพรองทางดานการไดยิน (หูหนวกเปนใบ)  เขาเรียนในระดับช้ันอนุบาลถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 6 อายุระหวาง  5-18 ป  โดยรับนักเรียนในพื้นท่ีจังหวดัแพร จังหวัดนาน จังหวัด
ลําปาง  จังหวดัอุตรดิตถ และจังหวัดใกลเคียงเปนโรงเรียนสหศึกษา เด็กนกัเรียนพักอาศัยอยูประจาํ
กินนอนในโรงเรียน ในปการศึกษา 2550  มีนักเรียนท้ังหมด 421 คน โดยแยกเปนนกัเรียนท่ีมี 
ความบกพรองทางสติปญญา จํานวน 285 คน และนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ  
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จํานวน 86 คน นักเรียนออทิสติก จํานวน 28 คน และนักเรียนพิการซอน  22  คน  โดยมีการจัด
การศึกษาสําหรับกลุมนักเรียนท่ีมีบกพรองทางการไดยนิ จัดการเรียนการสอนโดยโรงเรียน 
ใชหลักสูตรของสถานศึกษาพุทธศักราช 2544 ตามกลุมสาระวิชาท้ัง 8 สาระ ต้ังแตระดับช้ัน 
อนุบาล 1 ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมปญญาออนพอเรียนได และกลุมปญญาออนพอฝกได 
โดยโรงเรียนใชหลักสูตรของสถานศึกษาพุทธศักราช 2544 ตามกลุมสาระวิชาท้ัง 8 สาระต้ังแต
ระดับช้ันอนุบาล 1 ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มุงเนนทักษะการดํารงชีวิต และทักษะงานอาชีพ
ใหนกัเรียนไดลงมือฝกปฏิบัติจริง เพื่อนักเรียนสามารถนําไปประกอบอาชีพ สามารถชวยเหลือ
ตนเองไดตามศักยภาพ ไมเปนภาระตอครอบครัวและสังคม กลุมนักเรียนออทิสติก การจัดการเรียน
การสอนเปนการจัดการในลักษณะการเตรียมความพรอมโดยใชหลักสูตรสําหรับบุคคลออทิสติก
โดยเฉพาะเม่ือเด็กออทิสติกมีพัฒนาการทางสังคมดีข้ึน ก็จะสงเขาเรียนรวมกับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
 โรงเรียนแพรปญญานุกูล มีนโยบายรณรงค สงเสริมสนับสนุน ใหนักเรียนและบุคคล 
ท่ีมีความบกพรองไดรับการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 12  ป และไดรับการพัฒนาตามศักยภาพของตนเอง
โดยจัดหาวัสด ุอุปกรณ ส่ือและเทคโนโลยีสมัยใหมเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยเนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและใหสามารถ 
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข  พัฒนาสงเสริมการศึกษาเพื่ออาชีพ ตามศักยภาพของนักเรียน  
ตลอดจนสงเสริมและพัฒนาสุขภาพพลานามัยใหนักเรียนไดมีสุขภาพพลานามัยท่ีสมบูรณแข็งแรง
ตามศักยภาพของตนเอง รณรงค สงเสริมใหนักเรียนอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  จัดการเรียน 
การสอนท่ีเสริมสรางความเปนประชาธิปไตย  สนับสนนุและประสานงานกับองคกรภาครัฐและ
เอกชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนางานดานการศึกษา   สงเสริมใหบุคลากรไดพัฒนาความรู
ทักษะความสามารถ และไดรับสวัสดิการตามความเหมาะสม  จัดบรรยากาศส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอ
การเรียนรู และการจัดการเรียนการสอน รวมท้ังกิจกรรมบนหอนอนของนักเรียน 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 เนื่องจากงานวจิัยดานการใชแบบฝกเพื่อพฒันาทักษะการแตงประโยคสําหรับนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีนอย ผูศึกษาไดศึกษาผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศ ท่ีมีลักษณะ
ใกลเคียงมาเปนแนวทางและ ประยุกตใชกับการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยคสําหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ดังนี้ 
  วนิดา ศุกรโยธี (2538) ศึกษาความสามารถเปรียบเทียบการเขียนประโยคของนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 จากการสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือเรียน
กับการสอนภาษาไทยโดยใชวิธีการทางหลักภาษา กลุมตัวอยางเปนเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยนิท่ีเรียนในช้ันพิเศษระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2537 เลือกโดยวิธี
เจาะจง จากโรงเรียนพญาไท ราชเทวี กรุงเทพมหานคร จาํนวน 16 คน ท่ีมีระดับการไดยินระหวาง 
80-100 เดซิเบล ของโครงการสอนผูท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติ และ
ไมมีความพิการอ่ืน ๆ แทรกซอน แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 8 คน โดยใชแบบทดสอบ 
วัดพืน้ฐานความสามารถในการเรียนภาษาไทยท่ีมีคะแนนเทากันคูตอคู 
 กลุมท่ี 1 ใชการสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือ 
  กลุมท่ี 2 ใชการสอนภาษาไทยโดยวิธีการทางหลักภาษา 
 แตละกลุมใชเวลาสอนท้ังหมด 60 คาบ เม่ือเสร็จส้ินการสอนแลวใชแบบทดสอบความ 
สามารถการเขียนประโยคทดสอบท้ัง 2 กลุม และทดสอบความแตกตางของความสามารถโดยใช
สถิติ แมน วิทนี พบวา เด็กบกพรองทางการไดยินท่ีไดรับการสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือเรียน 
มีความสามารถเขียนประโยคไมแตกตางกบัเด็กบกพรองทางการไดยนิท่ีไดรับการสอนภาษาไทย
โดยวิธีการทางหลักภาษา 
 นันทการ ลําเทียน (2540)  ศึกษาวเิคราะหโครงสรางไวยากรณภาษามือของนักเรียน 
หูหนวกในโรงเรียนโสตศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนหูหนวกท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพิการอ่ืน ๆ แทรกซอนของโรงเรียน
เศรษฐเสถียรและโรงเรียนโสตศึกษาทุงมหาเมฆ ประจําภาคเรียนท่ี1   ปการศึกษา 2537  จํานวน 
120 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาท่ีผูวิจยัสรางข้ึน ไดแก ส่ือสําหรับการส่ือสารประกอบดวย
รูปภาพประกอบประโยคตามโครงสรางท้ัง 4 แบบ จํานวน 20 ภาพและแบบวิเคราะหโครงสราง
ไวยากรณภาษามือตามโครงสรางท้ัง 4 แบบดังนี้  คือแบบท่ี 1  ประโยค 2 สวน  ป  อ  (ประธาน 
อกรรม)  แบบท่ี 2 ประโยค 2 สวน  ส  ต (สกรรม กรรมตรง)  แบบท่ี 3 ประโยค 3 สวน  ป  ส  ต 
(ประธาน สกรรม กรรมตรง) แบบท่ี 4 ประโยค 4 สวน ป ท ต ร (ประธาน ทวิกรรม กรรมตรง 
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กรรมรอง) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนหหูนวกทําทาภาษามือเหมือนลักษณะโครงสรางประโยค
ภาษาไทย แบบท่ี 1 คือประโยค 2 สวน มีประธาน อกรรม เฉล่ียรอยละ 21.33 แบบท่ี 2 ประโยค
สวนมีสกรรม กรรมตรงเฉล่ียรอยละ 16.49  แบบท่ี 3 ประโยค 3 สวน มีประธาน สกรรม กรรมตรง 
เฉล่ียรอยละ 37.66  และแบบท่ี 4 ประโยค 4 สวน  มีประธาน ทวิกรรม กรรมตรง กรรมรอง  
เฉล่ียรอยละ 39.93 
  สุดาพร บัวดก (2546 ) ไดศึกษาการใชแบบฝกการออกเสียงและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกด
ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถ
ทางการเรียนเรื่อง การออกเสียงและการเขียนของนักเรียน กอนเรียนและ หลังเรียนกลุมเปาหมาย
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานแมแดดนอย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
อําเภอแมแจม จังหวดัเชียงใหม  จํานวน 7 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัประกอบดวย  แบบฝก 
การออกเสียงและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา  จํานวน 27 แบบฝก  แบบทดสอบ 
วัดความสามารถทางการเรียน จํานวน 2 ฉบับ วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ียและการทดสอบ 
คาที เสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบการบรรยาย ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับวิธีการอานออกเสียงและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราไดและความสามารถทางการ
เรียนหลังการใชแบบฝกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 สุพัตรา หลาปาวงค (2547) ไดศึกษาการใชแบบฝกเพื่อปรับปรุงการคดัลายมือของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม โดยมีวตัถุประสงค เพื่อสรางแบบฝกคัดลายมือ
และศึกษาผลการคัดลายมือ เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาและเก็บขอมูลประกอบดวย แบบฝกการคัด
ลายมือท่ีสรางข้ึน 28 แบบฝกและ แบบทดสอบการคัดลายมือ กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม สํานักงาน
พื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม เขต 1 จํานวน 40 คน โดยทําการทดสอบกอนเรียน จากน้ันดาํเนินการสอน
ดวยแบบฝกคัดลายมือท่ีสรางข้ึนท้ังหมด 28 แบบฝก แบบฝกละ 1 ช่ัวโมงผูศึกษาดําเนินการสอน
ดวยตนเอง จากน้ันทําการทดสอบหลังเรียนเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการเรียนดวย
แบบทดสอบคัดลายมือ โดยการหาคาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคา ที เสนอ
ขอมูลโดยใชตารางประกอบการบรรยายผลการศึกษาพบวาการใชแบบฝกเพื่อปรับปรุงการคัด
ลายมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหมมีคะแนนการคัดลายมือของ
นักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังในดานความถูกตอง 
สวยงาม และ ความสะอาด 


