
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การศึกษาคนควาแบบอิสระคร้ังนี้ ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของตาง ๆ 
ตามหัวขอดังตอไปนี ้
ก.  เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
 1. หลักสูตรภาษาไทยชวงช้ันท่ี 2 
  1.1 สาระสําคัญของหลักสูตร 
  1.2  สาระการเรียนรูรายปช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 2. การแตงประโยค 
  2.1 ความหมายของประโยค 
  2.2 สวนประกอบของประโยค 
  2.3 การแตงประโยคความเดียว 
  2.4 ปญหาการสอนเร่ืองการแตงประโยค 
 3. การสรางแบบฝก 
  3.1 ความสําคัญของแบบฝก 
  3.2 ประโยชนของแบบฝก 
  3.3 การนําแบบฝกไปใชเกีย่วกับการเรียนการสอน 
  3.4 ลักษณะและรูปแบบของแบบฝก 
  3.5 หลักในการสรางแบบฝก 
  3.6 ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับการใชแบบฝก 
 4. ลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ 
  4.1 ความหมายและนิยามศัพทเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ 
  4.2 ลักษณะเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
  4.3 สาเหตุการสูญเสียการไดยิน 
  4.4 พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
  4.5 เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินกับการเรียนรูภาษา 
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 5. แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.1 ความหมายและความสําคัญของแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.2 ลักษณะท่ีสําคัญของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.3 ประโยชนของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
  5.4 วิธีการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 6. บริบทและขอมูลพื้นฐานของกรณีศึกษา 
ข.  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 1. งานวิจยัในประเทศ 
 2. งานวิจยัตางประเทศ 

 
หลักสูตรภาษาไทยชวงชัน้ท่ี 2  
 สาระสําคัญของหลักสูตร 
 หลักสูตรสถานศึกษาเฉพาะความพิการ ประเภทบกพรองทางการไดยนิ ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (สํานักบริหารงานการศึกษาพเิศษ, 2547) ไดกําหนดความรู 
และมวลประสบการณท่ีมุงใหเพิ่มความรูพื้นฐานสําหรับผูเรียนในระดับชวงช้ันท่ี 2 ซ่ึงประกอบดวย 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มี 8 กลุมสาระ   กลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทยมี 5 สาระหลัก  ครอบคลุมการศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ป มุงเนนใหผูเรียนมีความรู
ความสามารถและคุณธรรม จริยธรรมตามคานิยมตอไปนี้ 
 1. สามารถใชภาษาส่ือสารไดเปนอยางด ี
 2.  สามารถ อาน เขียน ฟง ดแูละพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.  มีความสามารถในการอาน คิด วิเคราะหและเขียนส่ือความหมายได 
 4. เปนผูท่ีมีนิสัยรักการอาน การเขียน มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล 
และเปนระบบตลอดจนรูจักนําทักษะทางภาษาไปใชในการแสวงหาความรูเพิ่มเติม 
 5. เปนผูตระหนกัในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและช่ืนชม 
ในความเปนวรรณคดีและวรรณกรรมซ่ึงเปนภูมิปญญาของคนไทย 
 6. เปนผูท่ีสามารถนําทักษะทางภาษามาประยกุตใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ
และถูกตองตามสถานการณและบุคคล 
 7. เปนผูท่ีมีมนุษยสัมพันธดี และสรางความสามัคคีในความเปนชาติไทย 
 8. เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม มีวิสัยทัศน โลกทัศนท่ีกวางไกลและลึกซ้ึง อัตราเวลา
เรียนกลุมสาระภาษาไทย กําหนดเวลาเรียนโดยประมาณ 200 ช่ัวโมงตอป 
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  สาระการเรียนรูรายปชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. ดานการอาน 
  1.1 อานสะกดคําตามหลักการสะกดคําท่ีไมตรงตามมาตราตัวอักษร คําท่ีใชการันต 
อักษรควบ อักษรนําและการใชรูปวรรณยุกต อานจําคําไดแมนยํา อานไดคลองและเร็วตามหลัก 
การอาน 
  1.2 อานเขาใจความหมายของถอยคํา สํานวนโวหาร การบรรยาย เขียนอธิบาย
ความหมายและนําคํา แตงประโยคหรือขอความ 
  1.3 อานเขาใจความหมายถอยคํา สํานวนจากพจนานุกรม เขียนอธิบายความหมาย 
สํานวนโวหาร การบรรยายไดถูกตอง 
  1.4 การแยกขอเท็จจริง และขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีไดอาน การวิเคราะหความ  
สรุปความ 
  1.5 การใชความรูความคิดท่ีไดจากการอานไปใชคิดแกปญหา ตัดสินใจ คาดการณ
และพัฒนาตน 
  1.6 การอานและตรวจสอบความรูและคนควาเพิ่มเติม 
  1.7 การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองไดคลองและถูกตองตามลักษณะคํา
ประพันธและการอานทํานองเสนาะ 
  1.8 การทองจํา การอธิบายความหมายและคุณคาของบทอาขยาน บทรอยแกวและ 
บทรอยกรองท่ีไพเราะ มีความงดงามทางภาษา มีคุณคา 
  1.9 การเลือกอานหนังสือและส่ือสารสนเทศ ท้ังส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกส
ตรงตามจุดประสงค 
 2. ดานการเขียน 
  2.1 การเขียนเรียงความ ยอความ การเขียนเร่ืองราวท่ีสัมพันธกับชีวิตจริง และ
เร่ืองราวจากจนิตนาการ 
  2.2 การเขียนจดหมายถึงญาติผูใหญ จดหมายถึงเพื่อน บันทึกประจําวนั บันทึก 
ขอมูลความรูจากการอาน การเขียนช้ีแจงการปฏิบัติงาน การเขียนรายงาน การกรอกรายการตาง ๆ 
ใหเหมาะแกโอกาสและจุดประสงค 
  2.3 การใชกระบวนการเขียนพัฒนางานโดยการเตรียมการเขียน การกําหนดรูปแบบ
โครงเร่ือง เนื้อหา การใชแผนภาพความคิด 
  2.4 การศึกษาคนควาจากแหลงการเรียนรูและส่ืออิเล็กทรอนิกส โดยใชทักษะ 
การเขียนจดบันทึกขอมูล การรายงานความรู ประสบการณ เหตุการณ และการสังเกต 
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  2.5 การเขียนส่ือสารไดตามวัตถุประสงค 
  2.6 การใชเลขไทย 
  2.7 มารยาทการเขียน โดยใชภาษาสุภาพ รับผิดชอบในส่ิงท่ีเขียนและอางอิง
แหลงท่ีมา 
  2.8 การปลูกฝงนิสัยรักการเขียน โดยการจดบันทึกจากการสังเกต จากการอาน  
จากประสบการณ และเหตุการณอยางสมํ่าเสมอ 
 3. ดานการฟง การดู และการพูด 
  3.1 การรูจักเลือกฟง เลือกดูส่ิงท่ีเปนความรูและความบันเทิง 
  3.2 การจับใจความ การวิเคราะหแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น การสรุปความเร่ือง 
ท่ีฟง เร่ืองท่ีด ู
  3.3 การเขาใจจดุประสงคของเร่ืองและของผูพูด การใชถอยคํา การใชน้ําเสียง 
และกริยาทาทางของผูพูด การต้ังขอสังเกตเปรียบเทียบกบัประสบการณชีวิตจริง การแสดงความรู  
ความคิดเหน็จากเร่ืองท่ีฟงและเร่ืองท่ีด ู
  3.4 การพูดรายงาน การพูดวิเคราะหเร่ืองราวไดเหมาะแกเร่ืองและตรงวัตถุประสงค 
  3.5 มีมารยาทการฟง การดู และ การพูด 
 4. หลักการใชภาษา 
  4.1 การอานและการเขียนสะกดคําท่ีเปนวงคําศัพทท่ียากข้ึน ท้ังคําท่ีมาจากส่ือมวลชน 
และคําท่ีมาจากกลุมสาระการเรียนรูไดถูกตองคลองแคลวและแมนยํา 
  4.2 การใชคําและกลุมคําตามชนิดและหนาท่ีเรียบเรียงเปนประโยคไดถูกตอง 
  4.3 หลักการใชประโยค 
  4.4 การรูจักใชคําท่ีมีความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยในการส่ือสาร 
  4.5 การใชคําราชาศัพทท่ีเปนคํานามราชาศัพท คําสรรพนามราชาศัพท และคํากริยา 
ราชาศัพทท่ีใชแกพระมหากษัตริย และคําสุภาพ ท้ังการพูดและการเขียน 
  4.6 ลักษณะคําไทยและคําภาษาตางประเทศท่ีใชในภาษาไทย 
  4.7 การใชภาษาในการสนทนา เช้ือเชิญ ชักชวน ปฏิเสธ ช้ีแจงดวยถอยคําสุภาพ 
  4.8 หลักการแตงคําคลองจองและคําประพันธ 
  4.9 การเลาเร่ืองหรือนิทานส้ัน ๆ ตํานาน นิทานพ้ืนบานในทองถ่ิน อยางเห็นคุณคา 
  4.10 การใชทักษะทางภาษาเปนเคร่ืองมือการเรียน การแสวงหาความรู เสริมสราง 
ลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ การดํารงชีวิตและการอยูรวมกนัในสังคม 
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  4.11 การใชทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีการส่ือสารพัฒนาความรู 
  4.12 การใชพจนานุกรมในการอาน 
  4.13  การใชภาษาในการพูดและการเขียนเหมาะแกบุคคลและสถานการณอยาง
สรางสรรค สอดคลองกับวฒันธรรมและเปนประโยชนตอสวนรวม 
  4.14  การเขาใจการใชภาษาของกลุมบุคคลในชุมชน 
 ดังนั้นโดยสรุปหลักสูตรกลุมสาระภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ประกอบดวยทักษะ
การอาน ทักษะการเขียน ทักษะการดู การฟงและการพดู หลักการใชภาษา ในงานคนควาแบบอิสระ
นี้ผูศึกษาไดเนนการแกปญหาทางดานการเขียนประโยค 
 
การแตงประโยค 
 ความหมายของประโยค 
 ประโยค เกดิจากการนําคําชนิดตาง ๆ มาเรียงกันเขาอยางเปนระเบียบ และไดใจความ
สมบูรณ ดังคํานิยามท่ีวา ประโยค คือ ถอยคําท่ีมีเนื้อความสมบูรณ ประโยคหนึ่ง ๆ ประกอบดวย
สวนสําคัญ 2 สวนคือ ภาคประธาน และภาคแสดงจะขาดสวนใดสวนหนึ่งไมได (สาคร บุญเลิศ,  
2538, หนา 73) 
 ประโยค คือ กลุมคําท่ีมีความเกี่ยวของกันเปนระเบียบและมีเนื้อความครบบริบูรณ 
โดยปกติ ประโยคจะตองมีบทประธานและบทกริยา เปนหลักสําคัญ (เอกฉัท  จารุมีชน, 2537,  
หนา 80) 
 ดังนั้นโดยสรุป ประโยค หมายถึง การนําคํา กลุมคําชนิดตาง ๆมาเรียบเรียงกันอยางเปน
ระเบียบไดใจความครบถวน สมบูรณ ประกอบดวยภาคประธานและภาคแสดงเปนสําคัญในงาน
การศึกษาคนควาแบบอิสระนี้นําไปใชในกระบวนการทําแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยค
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเพื่อใหทราบถึงการเขียนประโยคท่ีถูกตองตามหลัก
ภาษาไทย 
 สวนประกอบของประโยค 

 ประโยคโดยท่ัวไปประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวนคือ ภาคประธานและภาคแสดง ดงันี้ 
 1. ภาคประธาน คือ สวนสําคัญของประโยคท่ีเปนผูกระทํา หรือเปนผูแสดงกริยาอาการ
ในประโยค อันไดแก บทประธานและอาจมีบทขยายประธานหรือไมมีกไ็ด โดยปกติแลว ภาคประธาน
มักเปนสวนท่ีเอยข้ึนกอน 
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 2. ภาคแสดง คือ สวนท่ีแสดงกริยาอาการของภาคประธานวา ทําอะไร อยูในสภาพใด
หรือ เปนอะไร อันไดแก บทกริยา และอาจมีบทขยายกริยา  บทกรรม บทขยายกรรม ครบทุกบท 
เพียงบางบท หรือไมมีเลยก็ได ดังตัวอยางประโยคในตารางท่ีแสดงสวนสัมพันธของหนวยตาง ๆ 
ในประโยคตอไปนี ้
  ภาคประธาน + กริยา  เชน นกบิน 
  ภาคประธาน + กริยา + ขยายกริยา เชน นกตัวนัน้บินสูงมาก 
  ภาคประธาน + กริยา + กรรม  เชน นองทําการบาน 

  ภาคประธาน + ขยายประธาน + กริยา + ขยายกริยา + กรรม + ขยายกรรม เชน  
นองของฉันทําเสร็จแลวการบานคณิตศาสตร 
  ภาคแสดงมีบทชวยกริยาอยู สองประเภท คือ บทกรรม และบทวกิัติการก 
  2.1 บทกรรม ในเมื่อกริยาเปนอกรรมกริยา คือ คํากริยาท่ีมีความหมายครบถวน 
อยูในตัว ประโยคนั้นยอมไมมีกรรม  เราเรียกประโยคน้ันวา ประโยคสองสวน คือ สวนประธาน
และสวนกริยา เชน ฝนตก ฉันวิ่ง เรือแลน  นกบิน นองนอน  แมยิ้ม  น้ําไหล  แตถากริยาของ
ประโยคนั้นเปนสกรรมกริยาคือคํากริยาท่ีตองมีกรรมมารับจึงจะไดความสมบูรณ ก็จําเปนตองมี 
บทกรรมอยูดวย  เราเรียกวา ประโยค  สามสวน คือ สวนประธาน  สวนกริยา และสวนกรรม เชน 
ไกจิกขาว   ฉันกินขนม  ผมเห็นดาวตก พอตัดกิ่งไม นกจิกหนอน ผูหญิงชอบดอกไม บทกรรมนี้ 
จะชวยใหประโยคสมบูรณ ดงันั้นสกรรมกริยาจะขาดบทกรรมไมได 
  2.2 บทวกิัติการก กริยาบางตัวไมมีเนื้อความในตัว เชน ถาพดูวา เขาเปน  เขาเหมือน 
ไมทราบวาเปนวันอะไร จึงตองมีบทวิกัติการกมาชวยบทกริยาใหไดความครบประโยค เชน เขาเปน
โรคไต  แมเหมือนอาภัสรา เขาคลายพอ นองเหมือนฉัน(กรมวิชาการ, 2528)  
 ดังนั้นโดยสรุปประโยคมีสวนประกอบสองสวนคือ ภาคประธานและภาคแสดงเพ่ือให
ขอความมีความหมายท่ีสมบูรณในงานการศึกษาคนควาแบบอิสระน้ีนําไปใชในกระบวนการทํา
แบบฝกเพื่อพฒันาทักษะการแตงประโยคของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเพื่อให
สามารถเขียนประโยคไดถูกตองตามหลักภาษาไทย 
  การแตงประโยคความเดียว 
 1. การแตงประโยคความเดียว  คือการนําคํา หรือพยางค มาเรียงกันใหไดความหมาย 
เพียงใจความเดียวในรูปลักษณะการเรียงดังนี ้
  1.1 ประธาน + กริยา  เชน  ฝนตก  
  1.2 ประธาน + กริยา + กรรม    เชน  ฉันรักพอ 
  1.3 ประธาน+กริยา+กรรม+ขยายกรรม เชน แมกินขาวราดแกง (เอกฉัท จารุมีชน, 
2537, หนา 80) 
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 การแตงประโยคความเดียว คือการนําคําหรือพยางคมาเรียงกันใหรูวาใคร ทําอะไร         
ท่ีไหน อยางไรโดยมีใจความสําคัญอยางเดียว (สมศักดิ์  สินธุระเวชญและคณะ, 2536, หนา 14)
ดังนั้นโดยสรุปการแตงประโยคความเดียวคือการนําคําหรือพยางคมาเรียงกันใหไดความหมายและ
มีใจความสําคัญเพียงอยางเดียวเทานั้นในงานการศึกษาคนควาแบบอิสระนี้นําไปใชในกระบวนการ
ทําแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยคของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเพื่อให
สามารถเขียนประโยคไดถูกตองตามหลักภาษาไทย 
 2. ปญหาการสอนเร่ืองการแตงประโยค 
  2.1 นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางดานการไดยนิไมสามารถเขียนประโยคไดถูกตอง
ตรงตามหลักภาษาไทยเนื่องจากไวยากรณภาษามือไทยและภาษาไทยมีความแตกตางกัน 
  2.2 ภาษามือไทยมีคําท่ีจํากัด คําบางคําในภาษาไทยจะไมมีทาภาษามือ ดังนั้นตองใช 
ทามือ คําท่ีมีความหมายใกลเคียงกันแทน 
 
การสรางแบบฝกเสริมทักษะ 
 ความสําคัญของแบบฝก 
 กลุมสาระภาษาไทย หรือ ทักษะทางภาษาเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญมากในการดํารงชีวติ 
การที่จะทําใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีทักษะ เกดิความชํานาญในการใชภาษาไทย 
ในการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน ๆ ไดถูกตอง บรรลุวัตถุประสงคตามท่ีตองการนั้น ตองอาศัยการฝกฝน
อยางสมํ่าเสมอ ครู ผูปกครอง หรือ บุคคลท่ีใกลชิดกับเดก็ตองรวมมือกนัในการชวยใหเด็กเรียนรู
การใชภาษาท่ีถูกตอง ทําใหพัฒนาการทางดานภาษาของเด็กดีข้ึน ดังท่ีมีผูกลาวถึงคุณคาของแบบฝก
ดังนี ้
 สุดาพร บัวดก (2546, หนา 10) กลาววา ภาษาไทยเปนวิชาทักษะสามารถเรียนรูได 
โดยการฝกฝน  ฝกหัดสมํ่าเสมอจะทําใหเกดิความแมนยําในเนื้อหาไดดยีิ่งข้ึน  โดยเฉพาะในเร่ือง
ของการใชภาษา การเรียน การอานตาง ๆ ถาทําไดบอย ๆ ความชํานาญจะเกดิข้ึน เขียนคําผิดนอยลง 
ออกเสียงไดถูกตองชัดเจนยิง่ข้ึน 
 อนงค  ดอนโคกสูง (2546, หนา 22) กลาววา วิชาภาษาไทยเปนวิชาอยูในกลุมทักษะ 
ฉะนั้นการสอนภาษาจึงตองมีการฝกฝนใหเกิดความคลองแคลว เพราะถือวาทักษะทางภาษาเปน
เคร่ืองมือสําคัญในการดํารงชีวิต การที่จะทําใหเด็กมีทักษะ มีความคลองแคลวในการใชภาษา 
ไดถูกตองตามลําดับข้ันตอนในการเขียนไดนั้น จะตองอาศัยแบบฝก เพราะการฝกจะทําใหเกิด 
ความชํานาญ ความแมนยํา และยังชวยใหพัฒนาการทางดานภาษาของเด็กเพิ่มพูนข้ึน ซ่ึงสอดคลอง
กับนิภา  แกวประทีป (2546, หนา 16) มีความเหน็วา แบบฝกมีความจําเปนและความสําคัญตอการ
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เรียนการสอนเปนอยางยิ่ง ซ่ึงครูจะตองใหนกัเรียนไดมีการฝกหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนเนื้อหา 
ในแบบเรียนไปแลว เพื่อใหมีความรูกวางขวางยิ่งข้ึน ท้ังนี้แบบฝกหดัท่ีครูใชควรเปนแบบฝกท่ีครู
สรางข้ึนเองเพราะครูเปนผูท่ีอยูใกลชิดกับนักเรียนยอมจะรับรูปญหาในการเรียนของนักเรียน  
ซ่ึงเราถือวาแบบฝกนั้นเปนอุปกรณในการเรียนการสอนอยางหนึ่งท่ีครูสามารถจะผลิตข้ึนมาใช 
ไดเองเพื่อพฒันาการเขียนของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน 
 สนิท  สัตโยภาส (2531, หนา 41) กลาววา ภาษาไทยเปนวิชาทักษะ คําวาทักษะหมายถึง
ความชํานาญ คลองแคลว รวดเร็ว ถูกตองและทักษะจะเกิดไดก็ตอเม่ือไดทําซํ้า ๆ ฝกซํ้าจนเกิดความ
ชํานาญ ดังนั้นการสอนภาษาไทยใหนักเรียนมีทักษะในการฟง พูด อาน เขียน ครูจะตองจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหนักเรียนไดมีโอกาสทําซํ้า ฝกซํ้าอยูเสมอ จนสามารถอาน ฟงพูดและเขียน
ภาษาไทยไดอยางคลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง เคร่ืองมือสําคัญอยางหนึ่งท่ีใชฝกทักษะทางภาษา
คือแบบฝก ซ่ึงความสําคัญของแบบฝกก็คือมีไวใหกับผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพื่อชวยใหเกิดทักษะและ
แตกฉานในบทเรียนและในการใชแบบฝกก็ควรใหนักเรียนเกดิความพอใจดวย 
 สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการไดยินนั้นการใชแบบฝกชวยในการจดักิจกรรม
การเรียนรูนัน้สามารถชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการใชภาษาเพิ่มมากข้ึน เนื่องจากในชีวิต- 
ประจําวนัของเด็กใชภาษามือในการติดตอส่ือสาร ภาษามือจึงเปนภาษาท่ีหนึ่งในการเรียนรูและ 
ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ดังนั้นแบบฝกจึงมีความสําคัญในการชวยใหเดก็ไดมีการพัฒนาทักษะ
การแตงประโยคมากยิ่งข้ึน 
  ประโยชนของแบบฝก 
 แบบฝกนั้นมีประโยชนตอครู และนักเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูมาก ทําให
นักเรียนมีพัฒนาการทางดานการใชภาษาเพิ่มมากข้ึนและทําใหครูประสบผลสําเร็จในการจัดมวล
ประสบการณตาง ๆ ใหกับนกัเรียน ดังมีผูกลาวถึงประโยชน ดังนี ้
 เพ็ตต้ี (Petty อางใน กรรณิการ พวงเกษม, 2540, หนา 7) ไดสรุปประโยชนของแบบฝกหัด
ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู คือ 
 1.  เปนสวนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนท่ีชวย
ลดภาระของครูไดมาก เพราะแบบฝกหัดเปนส่ิงท่ีจัดทําอยางเปนระบบระเบียบ 
 2.  ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา แบบฝกเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหเด็กฝกทักษะการใช
ภาษาไดดีข้ึน แตตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 
 3.  ชวยในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษา
แตกตางกัน การใหเดก็ทําแบบฝกท่ีเหมาะสมกับความสามารถจะชวยใหเดก็ประสบความสําเร็จ 
ในดานจิตใจมากข้ึน 
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 4.  แบบฝกชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทนโดยกระทํา ดังนี้ 
  4.1 ฝกทันทีหลังจากเด็กไดเรียนรูส่ิงนั้น 
  4.2 ฝกซํ้าหลาย ๆ คร้ัง 
  4.3 เนนเฉพาะเร่ืองท่ีตองการฝก 
 5.  แบบฝกท่ีใชเปนเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรูหลังจากจบบทเรียนในแตละคร้ัง 
 6.  แบบฝกท่ีจัดทําข้ึนเปนรูปเลม เด็กสามารถเก็บรักษาไวเพือ่เปนแนวทางและทบทวน
ไดดวยตนเองตอไป 
 7. การใหเด็กทําแบบฝก ชวยใหครูมองเห็นจดุเดน หรือ ปญหาตาง ๆ ของเด็กไดชัดเจน 
ซ่ึงจะชวยใหครูไดดําเนนิการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที 
 8. แบบฝกท่ีจัดทําข้ึนนอกเหนือจากท่ีมีอยูในหนังสือจะชวยใหเด็กไดฝกฝนอยางเต็มท่ี 
 9. แบบฝกท่ีจัดพมิพไวเรียบรอยจะชวยใหครูประหยดัท้ังแรงงานและเวลาในการ 
ท่ีจะตองจดัเตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ ในดานผูเรียนกไ็มตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียน
ทําใหมีโอกาสฝกฝนทักษะตาง ๆ ไดมากข้ึน 
 10. แบบฝกชวยประหยดัคาใชจาย เพราะการจดัพิมพข้ึนเปนรูปเลมมีการลงทุนตํ่า 
ผูเรียนสามารถบันทึกและมองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระเบียบ 
 ยุพา  ยิ้มพงษ (อางใน รัตนา ใจเสมอ, 2544, หนา 17) ไดสรุปประโยชนของแบบฝก ดังนี ้
 1. เปนสวนเพิ่มเติม หรือ เสริมหนังสือเรียน 
 2. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหดีข้ึน 
 3.  ชวยในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล เพราะแบบฝกหัดท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถ จะทําใหนกัเรียนประสบผลสําเร็จ 
 4. แบบฝกชวยเสริมทักษะทางดานภาษาใหคงทน 
 5.  การใหนกัเรียนทําแบบฝกชวยทําใหครูมองเห็นจดุเดน หรือ จุดบกพรองของ
นักเรียนไดชัดเจน ซ่ึงจะไดปรับปรุงแกไขปญหาไดทันทวงที 
 6. แบบฝกหัดท่ีจดัพิมพเรียบรอยจะชวยใหครูประหยดัแรงงานและเวลา อีกท้ังนักเรียน
ไมเสียเวลาคัดลอก ทําใหมีเวลาและมีโอกาสในการฝกฝนมากข้ึน 
 จะเห็นไดวาแบบฝกมีประโยชนตอตัวของเด็กและครู เด็กจะเกดิความชํานาญและ 
มีทักษะในการใชภาษาไดถูกตองนั้น ตองอาศัยการฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ ซ่ึงแบบฝกจะชวยใหเดก็
เขาใจ เกดิความสนุกกับเนื้อหา 
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 การนําแบบฝกไปใชเก่ียวกับการเรียนการสอน 
 การนําแบบฝกไปใชในการจดัประสบการณการเรียนรูใหกับนกัเรียนยอมทําใหผูเรียน
เกิดความรู ความเขาใจในบทเรียนเพิ่มมากข้ึน สวนตัวครูสามารถรูถึงความแตกตางระหวางบุคคล
ของผูเรียนและสามารถจัดกจิกรรมเสริมในสวนท่ีผูเรียนบกพรองใหตรงกับความตองการของ
ผูเรียนได 
 นิภา  แกวประทีป (2546, หนา 19) มีความเห็นวา กฎแหงการฝกหัด การฝกหัดบอย ๆ
ยอมนํามาซ่ึงความถูกตองสมบูรณ การฝกหดัจะทําใหเกิดผลท่ีสมบูรณนั้น จะตองต้ังบนรากฐาน
ท่ีวาผูกระทํา หรือ ผูฝกหัดจะตองมีความม่ันใจ สนใจ มีแรงจูงใจ มีความต้ังใจ รูเปาหมายและ 
คุณคาของส่ิงท่ีตนทําซํ้า ๆ นั้น การนํากฎนี้ไปใชในหองเรียนไดดังนี ้
 1. หาโอกาสใหนักเรียนไดใชความรูอยูเสมอ 
 2.  ครูตองทดสอบบอย ๆ หรือ ต้ังคําถามใหมาก 
 3.  ใหนกัเรียนไดพบสถานการณใหม ๆ หรือ กิจกรรมใหม ๆ เสมอ 
 4.  ใหนกัเรียนเขาใจและรูความหมายไปดวยและเนนใหนกัเรียนประยุกตใชความรูนั้น
ในการแกปญหาตาง ๆ กฎแหงความพอใจ ใชในการสรางบรรยากาศในการเรียนการสอน ดังนี ้
  4.1 มีครูท่ีราเริง ยิ้มแยม สนุกสนานกับการทํางานของตน 
  4.2 งานท่ีครูมอบหมายควรมีความหมาย มีคุณคาสอดคลองกับการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
  4.3 ควรใหผูเรียนรูผลสําเร็จของตนเอง 
  4.4 แนะนํา ชมเชย และสงเสริมความกาวหนาตาง ๆ ใหเขาเกิดความพอใจ 
  4.5 หาอุปกรณท่ีแปลกใหม นาสนใจ 
  ดังนั้นโดยสรุปนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนินั้นการใชแบบฝกชวยใน
การจัดกจิกรรมการเรียนรูสงผลใหผูเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึนท้ังนี้เนื่องจากผูเรียน 
ใชภาษามือในการส่ือสารและอธิบายเร่ืองราวตาง ๆ และทามือท่ีใชมีคําท่ีจํากัดบางคร้ังตองใชทามือ 
คําท่ีมีความหมายใกลเคียงกนัแทน ผูเรียนตองใชวิธีการอานริมฝปากและดูทาภาษามือแทนการฟง 
ดังนั้นแบบฝกจะเปนตัวชวยวัดความเขาใจในบทเรียนและชวยใหผูเรียนไดเขาใจในเนื้อหาเพิ่ม 
มากข้ึน 
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 ลักษณะและรูปแบบของแบบฝก 
 รูปแบบของแบบฝกท่ีดีตองมีลักษณะท่ีเดนชัด จะเหน็ไดจาก 
 สุพัตรา หลาปาวงค (2546, หนา 31) ไดกลาววา แบบฝกท่ีดีนั้นสรางข้ึนตามหลักจติวิทยา 
มีภาษางาย นาสนใจ ฝกหลาย ๆ แบบ  เนื้อหาตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน 
นอกจากนี้ยังมีความเปนระเบียบ ชัดเจน สวยงาม 
 นิภา  แกวประทีป (2546, หนา 19) มีความเห็นวาการจดัทําแบบฝกเพื่อฝกทักษะทาง
ภาษาใหบรรลุตามวัตถุประสงคนั้น ตองอาศัยลักษณะและรูปแบบของแบบฝกท่ีมีหลายรูปแบบ 
ซ่ึงแบบฝกนั้นจะตองเหมาะสมและสอดคลองกับทักษะท่ีจะตองฝกดวย แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะ
และรูปแบบของแบบฝกท่ีดี มีดังนี ้
 1.  เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีเรียนมาแลว 
 2.  เหมาะสมกับระดับช้ัน 
 3.  มีคําช้ีแจงส้ัน ๆ เพื่อใหเขาใจงาย 
 4. ใชเวลาท่ีเหมาะสม 
 5.  มีส่ิงท่ีนาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 
 6.  ควรมีขอแนะนําการใช 
 7.  มีใหเลือกตอบอยางจํากดัและตอบอยางเสรี 
 8.  ถาเปนแบบฝกหัดท่ีตองการใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองแบบฝกหัดควรมีหลายรูปแบบ 
 9.  ควรใชสํานวนภาษางาย ๆ ฝกใหคิดและสนุกสนาน  
 ดังนั้นโดยสรุปรูปแบบของแบบฝกท่ีดีเพือ่ใหบรรลุตามวัตถุประสงคนั้นควรสรางข้ึน
ตามหลักจิตวทิยาสอดคลองกับทักษะท่ีตองการฝก เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก ใชภาษางาย
ฝกใหรูจกัคิดและสนุกสนาน มีคําช้ีแจงและขอแนะนําในการใช มีหลากหลายรูปแบบ สวยงามเพ่ือ
เราความสนใจเด็กจึงไดนํารูปแบบไปสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยคสําหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิประกอบดวยคําช้ีแจง แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา 
กิจกรรมสําหรับฝกทักษะหลากหลายรูปแบบ แบบทดสอบหลังเรียน เพือ่ใหกรณีศึกษามีความรู
ความเขาใจเพิม่มากข้ึน 
 หลักในการสรางแบบฝก 
 ในการใชทักษะทางภาษา ดาน การพูด การฟง การอาน และการเขียนนัน้ตองมีการ 
ฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถใชภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับสถานการณ การที่จะ
เกิดทักษะเหลานี้ตองอาศัยแบบฝกทักษะ เพราะเปนเคร่ืองมือในการท่ีจะทําใหผูเรียนไดบรรลุถึง
เปาหมายท่ีไดวางไว เกิดความรูและทักษะตามท่ีตองการ ซ่ึงเอกสารการจัดทําผลงานทางวิชาการ
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สําหรับขาราชการครูของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (อางในสุวรรณี ไชยเทพ, 
2544, หนา 23) ไดแนะนําข้ันตอนในการสรางแบบฝก ดังนี ้
 1. ศึกษาสภาพปญหาและความตองการ โดยดูจากการผานจุดประสงคการเรียนรูและ
ความสามารถ 
 2.  วิเคราะหเนื้อหา หรือทักษะท่ีเปนปญหาออกเปนปญหายอย 
 3.   พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบและข้ันตอนของการใชแบบฝกทักษะ 
 4.  สรางแบบทดสอบข้ึนมา 
 5.  สรางบัตรฝกทักษะเพ่ือใหพฒันาทักษะยอย 
 6.  สรางบัตรอางอิงเพื่อใชอธิบายคําตอบ 
 7.  สรางแบบฝกหัดความกาวหนา เพื่อใหเหน็พัฒนาการความกาวหนาเปนระยะ ๆ 
 8. นําแบบฝกไปใชทดสอบเพือ่หาขอควรปรับปรุง 
 9.  ปรับปรุงแกไข 
 10. รวบรวมเปนชุด จัดทําคําช้ีแจง คําอธิบายคูมือวิธีการใช 
 ดวยเหตุนี้แบบฝกจึงเปนเคร่ืองมืออยางหนึ่งท่ีมีประโยชนสําหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยิน ในการชวยแกปญหาความบกพรองในดานการเขียนประโยค ซ่ึงข้ันตอน 
การสรางแบบฝกสามารถทําไดโดยการศึกษาสภาพปญหาของตัวนักเรียนจากนั้น นําเนื้อหามา
วิเคราะหเพื่อทําการสรางแบบฝกข้ึนมามีการทดลองใชเพื่อแกไขขอผิดพลาด จัดทําคูมือ คําอธิบาย 
วิธีการใชแบบฝกเพื่อใหเกิดความเขาใจแลวรวบรวมจัดทําเปนแบบฝกข้ึนมาซ่ึงจะสามารถชวยให
นักเรียนเกดิทักษะในการแตงประโยคข้ึน 
  ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการใชแบบฝก 
  ในการสรางแบบฝกทักษะน้ัน ยดึเอาทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรูมาใชเปนหลักหลายทฤษฎี
ดวยกันซ่ึงสุชา  จันทรเอม(2535)ไดแบงทฤษฎีทางจิตวิทยา ดังนี ้
 1. ทฤษฎีของธอรนไดด 
  1.1 กฎแหงผล (Law of Effect) กฎนี้ไดกลาวถึง การเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับ 
การตอบสนองท้ังสองส่ิงนี้จะเช่ือมโยงกนัได ถาสามารถสรางสภาพอันพึงพอใจใหแกผูเรียนได  
ซ่ึงอาจจะไดจากการเสริมแรง เชน การรูวาตนเองตอบคําถามไดถูกตอง หรือการใหรางวัล เปนตน 
  1.2 กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) การที่ผูเรียนไดกระทําซํ้าหรือทําบอยคร้ัง 
จะเปนการชวยเสริมสรางใหเกิดการเรียนรูท่ีม่ันคงข้ึน ฉะนั้นการเรียนรูจะเกดิข้ึนมากนอย จะข้ึนอยู 
กับการใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกหัดในเร่ืองท่ีเรียนนัน้ตามความเหมาะสมดวย 



 18 

  1.3 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) เม่ือรางกายพรอมท่ีจะกระทําแลว ถามี
โอกาสที่จะกระทํา ยอมเปนท่ีพึงพอใจ แตถาไมมีโอกาสที่จะกระทํายอมไมพอใจในทางตรงกันขาม 
ถารางกายไมพรอมท่ีจะกระทํา แตถูกบังคับใหตองกระทํา ก็จะเกิดความไมพอใจเชนกัน  
   ทฤษฎีของธอรนไดค ท่ีนําไปใชในการเรียนการสอน 
  1. การเรียนรูแบบลองผิดลองถูก 
  2. ควรสอนเม่ือมีความพรอม 
  3. สรางบรรยากาศใหเดก็อยากเรียน 
  4. จัดใหเดก็ไดรับความสําเร็จในการเรียน 
  5. ใหเดก็ฝกฝนและทํากิจกรรมนั้นซํ้าอีก 
  6. การใหรางวัล 
 2. ทฤษฎีของสกินเนอร สุรางค  โควตระกูล(2544) ไดกลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูไววา 
  2.1 ตารางกําหนดการเสริมแรง (Schedule of Reinforcement) เปนการใชกฎเกณฑ
บางอยางเชน เวลาพฤติกรรม เปนตัวกําหนดในการเสริมแรง 
  2.2 อัตราการตอบสนอง (Response Rate) เปนการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนจากการ
เสริมแรงตาง ๆ ซ่ึง เกิดข้ึนมากนอยและนานคงทนถาวรเทาใด ยอมแลวแตตารางกําหนดการ
เสริมแรงนั้น ๆ เชนตารางกาํหนดการเสริมแรงบางอยาง ทําใหมีอัตราการตอบสนองมากและ
บางอยางมีอัตราการตอบสนองนอย เปนตนซ่ึงการนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรียนรูทําไดโดย  
   2.2.1 การใชกฎการเรียนรู กฎท่ี 1 คือกฎการเสริมแรงทันทีทันใด มักใชเม่ือ
ตองการใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางรวดเร็ว เชนทุกคร้ังท่ีผูเรียนตอบคําถามถูก ครูจะรีบเสริมแรง
ทันที อาจเปนคําชม เคร่ืองหมายรูปดาว เปนตน ซ่ึงเหมาะในการใชกับเด็กเล็ก เชน ช้ันอนุบาล 
ประถม  สวนกฎท่ี 2 คือกฎการเสริมแรงเปนคร้ังเปนคราว มักใชเม่ือตองการใหผูเรียนรูเกิดการ
เรียนรูนานตอไปเร่ือย ๆ แลวแตจะเหมาะสมของผูเรียน และโอกาสท่ีจะใชซ่ึงเหมาะสมสําหรับ 
เด็กโต เปนตน  
   2.2.2 บทเรียนสําเร็จรูป (Programmed Learning) จากทฤษฎีการวางเง่ือนไข 
ในหองเรียน ผูเรียนแตละคนไดรับการเสริมแรงนอยและยังหางจากเวลาท่ีแสดงพฤติกรรม เปน
เวลานานเกินไป จนขาดประสิทธิภาพเพื่อแกไขปญหานี้บทเรียนสําเร็จรูปโดยมีจุดประสงควา
ผูเรียนจะไดรับการเสริมแรงทันทีท่ีแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตองบทเรียนจะแบงเนื้อหาเปนหนวย 
และขอยอย ๆ มี 2 ลักษณะ คือ 
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    ก. การจัดเรียงบทเรียนเปนเสนตรง (Linear Programming) ลําดับข้ัน
ของบทเรียนจากงายไปยากโดยเร่ิมจากหนวยแรกไปเร่ือยตามลําดับโดยถือวาการเรียนข้ันแรก 
เปนพื้นฐานของข้ันตอนตอไปและมีคําถามในลักษณะเติมคําในชองวางใหผูเรียนตอบ มีคําเฉลย 
ไวกอนเม่ือตอบแลวจึงเปดดู เหมาะสําหรับวิชาท่ีเรียงตามลําดับข้ันตอน  
    ข. บทเรียนท่ีมีเปนตอน (Branching Programming) เปนบทเรียน 
ท่ีผูเรียนมีโอกาสท่ีไดรับคําอธิบายเพิ่มเติมในกรณีท่ีตอบคําถามไมถูก สวนวิธีเรียนก็เรียงจากงาย 
ไปยาก แตลักษณะคําถามจะเปนแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) เม่ือผูเรียนตอบคําถามหมดแลว
จึงพลิกไปดูคําเฉลย 
   2.2.3 การปรับพฤติกรรม (Behavior Modification) คือการปรุงแตงพฤติกรรม
ใหเปนไปในทิศทางท่ีตองการซ่ึงมี 3 ลักษณะคือ 
    ก. การเพิ่มพฤติกรรมหรือคงพฤติกรรมเดิมท่ีเหมาะสมไว 
    ข. การสรางเสริมพฤติกรรมใหม  
    ค. การลดพฤติกรรม 
    ง.  การสอนวิธีการพูด หรือท่ีเรียกวาพฤติกรรมทางวาจา (Verbal Behavior)  
  ทฤษฎีของสกนิเนอรสวนใหญจะใชหลักการของธอรนไดคนั่นเอง สวนสําคัญท่ีนํา 
มาใชเปนหลักของแบบฝกทักษะ คือ หลักการเสริมแรงผูเรียนจะเกดิกําลังใจตองการเรียนตอ เม่ือ
ไดรับการเสริมแรงในข้ันตอนท่ีเหมาะสม การเสริมแรงของแบบฝกทักษะนั้น ใชการเฉลยคําตอบ
ใหทราบทันทีและพยายามหาวิธีการ เพื่อไมใหเกิดการตอบสนองท่ีผิดพลาดโดยการจัดเสนอความรู 
ใหตอเนื่องทีละข้ันอยางละเอียด 
   3. ทฤษฎีการเรียนรูของฮัลส (Hull’s Systematic Behavior Theory)  
  ทฤษฎีการเรียนของฮัลส กลาวถึงปรากฏการณท่ีสําคัญ คือ 
  3.1 การเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึงลักษณะการใชรางวัลใหเกิดการลดแรง
ขับ การเสริมแรงเปนความสัมพันธระหวางแรงขับกับการไดรางวัล แรงขับเปนสภาพความเครียด 
อันเปนผลจากความตองการสวนรางวัลเปนความพอใจที่สามารถสนองความตองการในการลดแรง
ขับการเสริมแรงจึงแบงเปน 2 ประเภทคือ 
   3.1.1 การเสริมแรงเบ้ืองตน คือการเรียนรูเพิ่มส่ิงท่ีเกิดตอเนื่องและสะสมมากข้ึน
เปนชวงตอนท่ีไมไดเกิดข้ึนเฉพาะพฤติกรรมท่ีตองการแสดงออกเทานั้น แมในเวลาท่ีไมมีพฤติกรรม
ท่ีสังเกตไดการเรียนรูก็ยังสะสมอยู จนในท่ีสุดก็ถึงข้ันท่ีมีพฤติกรรมเปล่ียนไป 
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   3.1.2 การเสริมแรงข้ันท่ีสอง เกิดจากการถายโยงการเรียนรู ถาการเรียนรูใหม
คลายคลึงกับการเรียนรูเดิม ผูเรียนจะสามารถตอบสนองตอการเรียนรูใหมนั้น เหมือนเดิมหรือ
คลายคลึงกับเม่ือตอบสนองตอการเรียนรูเดิม นอกจากนีย้ังมีองคประกอบอ่ืนท่ีจําเปนในการเรียน 
รูคือ 
          ก.  ความสามารถ (Capacity) แตละบุคคลมีความสามารถในการเรียนรู
ตางกันข้ึนอยูกับปจจยัหลายอยางเชน เชาวปญญา ความถนัด เปนตน 
    ข.  การจูงใจ (Motivation) เปนการชวยใหเกดิพฤติกรรมการเรียนรูข้ึน
โดยการสรางแรงขับใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 
    ค.  ความเขาใจ (Understanding) การเรียนรูโดยสรางความเขมใจในเร่ือง
ท่ีเรียน เม่ือประสบปญหาท่ีคลายคลึงกันก็สมารถจะทําความเขาใจโดยอาศัยประสบการณเดิม 
                   ง.  การลืม อัลลอธิบายการลืมในเร่ืองของการไมไดนําไปใช (Law of 
Disused) เม่ือเวลาผานไปผูเรียนไมไดนําส่ิง ท่ีไดเรียนรูไปใชก็จะเกดิการลืมข้ึน จากกฎการเรียนรู
ตามแนวความคิดของฮัลล สามารถนํามาใชในการจดัการเรียนการสอนได คือ 
     1.  ผูสอนสรางแรงขับใหเกดิข้ึนมาก ๆ แกผูเรียนแลวเม่ือมีการ
ตอบสนองตามท่ีตองการ ตองรีบเสริมแรงทันที จึงจะทําใหพฤติกรรมการเรียนรูเขมขันและคงทน
ถาวรอยูเร่ือย ๆ  
     2.  เม่ือผูเรียนเกดิความเหนื่อยลาในบทเรียน ควรจะมีเวลาพกักอน
แลวจึงเรียนตอไป ระยะเวลาท่ีเหมาะสําหรับผูเรียนในวยัผูใหญแลว ท่ีไมทําใหเกิดความเหนื่อยลา
ประมาณชวงเวลาละ 50 นาที 
     3. เม่ือผูเรียนใกลจะเรียนรูและมีความต้ังใจมาก ควรจะใหการ
เสริมแรงถ่ีข้ึน 
     4.  ควรใหพยายามเรียนรูดวยตนเอง จะทําใหเขาใจใจส่ิงท่ีเรียน 
มากข้ึน และสามารถตอบสนองไดหลายรูปแบบ 
     5. การใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีตองพิจารณาถึงส่ิงตอไปนี้ คือ
ความสามารถของผูเรียนใจแตละบุคคล การสรางความเขาใจใหเกดิข้ึนมาก ๆ ในบทเรียนเม่ือเรียนรู
แลวตองใหผูเรียนคิดหรือกระทําบอย ๆ เพื่อปองกันการลืม และพยายามใหผูเรียนรูจักถายโยงการ
เรียนรูในส่ิงท่ีคลายคลึงกันจากบทเรียนหน่ึงไปสูอีกบทเรียนหนึ่ง 
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 ในงานคนควาแบบอิสระน้ีผูศึกษาไดนําทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดด ทฤษฎีการเรียนรู
ของสกินเนอรและทฤษฎีการเรียนรูของฮัลสมาใชในการทําแบบฝกเพือ่เสริมสรางความรูความ
เขาใจชวยพัฒนาทักษะการแตงประโยคของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิใหถูกตองตาม
หลักภาษาไทยมากย่ิงข้ึน 
 
ลักษณะของเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
 ความหมายและนิยามศัพทเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 

 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กท่ีมีการสูญเสียการไดยิน ซ่ึงอาจจะเปน
เด็กหตึูงหรือเด็กหหูนวกกไ็ด (ผดุง อารยะวิญู, 2541, หนา 11) ซ่ึงเปนสภาพท่ีอวยัวะเกี่ยวกับการ
ไดยนิ  ไมสามารถทําหนาท่ีไดอยางสมบูรณเปนปกติ  ทําใหบุคคลไมสามารถรับรูเสียงตาง ๆ ได
เปนปกติ ไมสามารถควบคุมเสนเสียงใหส่ันสะเทือนหรือไมส่ันสะเทือนตามลักษณะเสียงท่ีตองการ  
ทําใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ไมสามารถออกเสียงพูดได หรือพูดไดก็ไมชัดเจน  
(แสงจันทร คําเมือง, ม.ป.ป., หนา 1) เปนผลใหการเรียนรูและการพูดบกพรอง ในลักษณะการเปลง
เสียงไมเปนภาษา (สถาพร สุวัณณุสส, 2530, หนา 444) ซ่ึงรวมถึงเด็กหูตึงและเด็กหหูนวก   
 คนหูตึง (A Hard of Hearing Person) ในทางการศึกษาหมายถึง คนท่ีสูญเสียการไดยิน 
อยูระหวาง 35-89 เดซิเบล (ISO) บุคคลดังกลาวมีปญหาในการฟงและเขาใจการพดู แตเขาใจคําพูด
บางไมวาจะใสหรือไมใสเคร่ืองชวยฟงก็ตาม 
 เด็กหตึูง หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยิน ระหวาง 26-89 เดซิเบล ในหขูางดีกวา วัดดวย
เสียงบริสุทธ์ิความถ่ี 500, 1000 และ 2000Hz เปนเด็กท่ีสูญเสียการไดยินเล็กนอยไปจนถึงการไดยนิ
ข้ันรุนแรง (ผดุง อารยะวิญู, 2539, หนา 21) 
                 เด็กหูตึง หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียความสามารถในการไดยินแตไมถึงกับสูญเสียท้ังหมด  
หากใชเคร่ืองชวยฟงแลวจะสามารถไดยินเสียงโดยสามารถไดยินเสียงท่ีมีความดังต้ังแต 26 เดซิเบล  
ถึงเสียงท่ีมีความดัง 90 เดซิเบล (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2522, หนา 69) วัดโดยใชเสียงบริสุทธ์ิความถ่ี  
500, 1,000 และ 2,000 เฮิทซ (ผดุง อารยะวญิู, 2541, หนา 21) และการท่ีไดยินไมมากพอ จึงไมอาจ
พัฒนาทักษะทางภาษาไดในวัยสําคัญท่ีกําลังอยูในชวงการเรียนรูภาษา (ศรียา นยิมธรรม, 2541, 
หนา 25) 
 คนหูหนวก (A Deaf Person) ในทางการศึกษา หมายถึง คนท่ีสูญเสียการไดยนิในห ู
ขางดีกวา 90 เดซิเบล (ISO) หรือมากกวา การสูญเสียดังกลาวทําใหคนหูหนวกไมเขาใจการพดู    
ไมวาจะใชเคร่ืองชวยฟงหรือไม 
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 เด็กหหูนวก หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยนิ 90 เดซิเบลข้ึนไป วัดดวยเสียงบริสุทธ์ิ 
ณ ความถ่ี 100, 1000 และ 2000Hz ในหูขางดีกวา เด็กไมสามารถใชการไดยินเปนประโยชนเต็ม
ประสิทธิภาพในการฟง  อาจเปนผูท่ีสูญเสียการไดยินมาแตกําเนิดหรือเปนการสูญเสียการไดยิน 
ในภายหลังกต็าม (ผดุง อารยะวิญู, 2539, หนา 21) อาจเปนผูท่ีสูญเสียการไดยนิมาต้ังแตเกดิหรือ
ในชวงท่ีมีการพัฒนาการทางภาษาจนทําใหไมอาจเรียนรู ไมเขาใจ ไมสามารถแสดงออกทางภาษา
ไดตามปกติ (ศรียา นิยมธรรม, 2541, หนา 25) 
                ญานี  ปญจานนท (2547, หนา 9) กลาววา สภาพความบกพรองทางการไดยินของเด็ก  
หมายถึง สภาพการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนกับเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิอันเปนสาเหตุใหการรับ
ฟงเสียงตาง ๆ ไมชัดเจน โดยแบงเปน 2 ประเภทคือ เด็กหตึูง และเดก็หหูนวก  
 เด็กหตึูง หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยินจนไมสามารถเขาใจคําพูดและสนทนา 
ซ่ึงจําแนกไดตามเกณฑการพจิารณาอัตราความพิการของสมาคมโสต คือ นาสิกแพทยแหง 
ประเทศไทย  โดยใชเฉล่ียการไดยินมีหนวยวัดเปนเดซิเบลท่ีความถ่ี 500, 1,000 และ 2,000 เฮิทซ  
ในหูท่ีดีกวามี 4 ระดับคือ   
 1. หูตึงระดับท่ี 1 หูตึงนอย  สูญเสียการไดยินระหวาง 26-40  เดซิเบล 
          2.  หูตึงระดับท่ี 2 หูตึงปานกลาง  สูญเสียการไดยนิระหวาง 41-55 เดซิเบล  มีปญหา 
ในการรับเสียงพูดในระยะ  3-5 ฟุต มีปญหาในการพูด เชน พูดไมชัด พูดเสียงดังหรือเบากวาปกติ  
ตองใชเคร่ืองชวยฟงและการไดรับการฝกจากนกัแกไขการพูด 
 3.  หูตึงระดับท่ี 3 หูตึงมาก สูญเสียการไดยินระหวาง 56-70 เดซิเบล มีปญหาในการ 
ไดยนิและใชคําพูดในชีวิตประจําวนัเพราะตองใชเสียงดังมากจึงจะไดยนิ  ตองใชเคร่ืองชวยฟง 
และรับบริการแกไขการพูด        
 4. หูตึงระดับท่ี 4 หูตึงรุนแรง สูญเสียการไดยินระหวาง 71-90 เดซิเบล ไมไดยินเสียงพูด
ตามปกติ แมใชเคร่ืองชวยฟงแลวก็ตาม มีปญหาในการพูด เชน พดูไมชัด พูดไมไดไมเขาใจภาษา  
มีพัฒนาการทางภาษาพดูและภาษาเขียนแตกตางจากเด็กปกติ บางคนตองใชภาษามือและทาทาง 
ในการส่ือความหมาย 
 เด็กหหูนวก หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยนิมากจนไมสามารถเขาใจหรือใชภาษาพดูได  
หากไมไดรับการฝกฝนพิเศษ  และถาวดัระดับการไดยนิท่ี 500, 1,000 และ 2,000 เฮิทซ จะมีการ
ตอบสนองของหูขางท่ีดีกวา  ตอเสียงบริสุทธ์ิต้ังแต 91 เดซิเบล ข้ึนไป 
 ดังนั้นเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ หมายถึง เดก็ท่ีมีการสูญเสียการไดยินต้ังแต 
26 เดซิเบลขึ้นไปอาจสูญเสียการไดยินแตกาํเนิดหรือสูญเสียการไดยินในภายหลังทําใหประสิทธิภาพ
ในการฟงลดลง 
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 เดซิเบล เปนหนวยวัดความดงัของเสียง เสียงท่ีมีความดังมาก มีหนวยเดซิเบลสูง เสียงท่ีมี
ความดังคอย มีหนวยเดซิเบลต่ํา เชน เสียงกระซิบ มีความดังประมาณ 10-20 เดซิเบล เสียงพูดท่ีได
ยินชัด มีความดังประมาณ 60 เดซิเบล เสียงมอเตอรไซคขณะเรงเคร่ืองอาจมีความดังถึง 110 เดซิเบล 
(ผดุง อารยะวญิู, 2539, หนา 21) 
 หากแบงตามระดับการสูญเสียการไดยินตามจุดมุงหมายทางการศึกษาจะไดระดับ 
การสูญเสียการไดยิน 4 ระดบั คือ 
 ระดับท่ี 1  สูญเสียการไดยินระหวาง 35-54 เดซิเบล  เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนีมั้ก
ไมตองการการศึกษาพิเศษ แตตองการความชวยเหลือในการสวมใสเคร่ืองชวยฟง 
 ระดับท่ี 2  สูญเสียการไดยินระหวาง 55-69 เดซิเบล เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนี้
ตองการการศึกษาพิเศษบาง ตองการความชวยเหลือในดานการสวมใสเคร่ืองชวยฟง การฝกพูด  
ดานภาษา และการแกไขการพูด 
 ระดับท่ี 3  สูญเสียการไดยินระหวาง 70-89 เดซิเบล เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนี้
ตองการการศึกษาพิเศษ ตองการความชวยเหลือในดานการไดยนิ การพูด  ภาษา  การแกไขการพดู 
และบริการพิเศษทางดานการศึกษา 
 ระดับท่ี 4  สูญเสียการไดยิน 90 เดซิเบลหรือมากกวา เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในชวงนี้
ตองการความชวยเหลือ และบริการพิเศษทางการศึกษาเชนเดียวกับเด็กในระดับท่ี 3 

 นิยามทางการแพทย 
 ศรียา  นิยมธรรม (2541, หนา 198-199) กลาววา สําหรับประเทศไทย สมาคมโสต ศอ  
นาสิก แพทยแหงประเทศไทย ไดกําหนดเกณฑมาตรฐานของระดับการไดยนิและความหมาย 
ตามคามาตรฐานระหวางชาติ ISO 1964 ดงันี้ 
 10-25  dB การไดยนิปกติ 
              26-40  dB หูตึงเล็กนอย 
 41-55  dB หูตึงปานกลาง 
 56-70  dB หูตึงคอนขางมาก 
 71-90  dB  หูตึงมาก 
 91 dB ข้ึนไป หูหนวก 
  การจัดระดับสูญเสียการไดยนิทางการแพทย มักแตกตางไปจากการจัดระดับการสูญเสีย
ทางการไดยนิโดยทางการศึกษา เดวิส และ ซิลเวอรแมน (David and Silverman, 1970) กลาววา 
ในวงการแพทยโดยท่ัวไปจดัระดับสูญเสียการไดยนิไว 6 ระดับ ดังนี ้
 1. การไดยนิปกติ  0-25  เดซิเบล (ISO)  
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 2. สูญเสียการไดยินเล็กนอย  26-40  เดซิเบล 
 3. สูญเสียการไดยินปานกลาง  41-55  เดซิเบล 
 4. สูญเสียการไดยินคอนขางมาก  56-70  เดซิเบล 
 5. สูญเสียการไดยินมากกวา  71-90  เดซิเบล 
 6. สูญเสียการไดยินมากเปนอยางยิ่ง  91 เดซิเบล หรือ มากกวา 
 ผูท่ีสูญเสียการไดยนิระดับ 1-5 เรียกวา คนหูตึง ผูท่ีสูญเสียการไดยินในระดับ 6 เรียกวา
คนหูหนวก จํานวนเดซิเบลที่กําหนดไวนี้เปนคาเฉล่ียในหขูางท่ีดีกวา 
 ลักษณะของเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
 ผดุง  อารยะวญิู (2541, หนา 23-24) ไดกลาวถึงลักษณะเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การไดยนิดังนี ้เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอาจมีพฤติกรรมท่ีสังเกตเหน็ไดหลายอยาง 
ซ่ึงควรจะเรียกวาลักษณะ ซ่ึงเปนผลโดยตรงของปญหาพื้นฐานท่ีเกิดจากการสูญเสียการไดยิน 
ต้ังแตป คริสตศักราช 1980 เปนตนมา เดก็สวนใหญท่ีการไดยินบกพรองในระดับรุนแรง หรือ
รุนแรงมากจะแสดงลักษณะช้ีบงถึงความบกพรองต้ังแตเล็ก ๆ ประมาณ 2-3 เดือน ถึง 1-2 ขวบ 

แตเดก็ท่ีบกพรองในระดับเล็กนอยถึงปานกลาง อาจไมแสดงลักษณะช้ีบงความบกพรองจนกวา 
จะเขาโรงเรียน ดังนั้นพฤติกรรมท่ีเปนขอสังเกตมีดังนี ้
 1. การพูด เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางการพูด เดก็อาจพูดไมได
หรือพูดไมชัด ซ่ึงข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินของเด็ก เด็กท่ีสูญเสียการไดยินเล็กนอย 
อาจพอพูดได เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในระดับปานกลางสามารถพูดไดแตอาจไมชัด สวนเดก็ท่ี
สูญเสียการไดยินมากหรือหูหนวก อาจพูดไมไดเลย หากไมไดรับการสอนพูดในวัยเดก็ นอกจากนี้ 
การพูดข้ึนอยูกับอายุของเดก็เม่ือสูญเสียการไดยินอีกดวย หากเด็กสูญเสียการไดยินแตกําเนิด เด็กจะ
มีปญหาในการพูดมาก แตถาเด็กสูญเสียการไดยินหลังจากท่ีเด็กพูดไดแลว ปญหาในการพูดจะนอย
กวาเด็กสูญเสียการไดยินแตกําเนิด ปญหาในการพดูของเด็ก นอกจากจะข้ึนอยูกับความรุนแรงของ
การสูญเสียการไดยินแลว ยังข้ึนอยูกับอายขุองเด็ก เม่ือเดก็สูญเสียการไดยินอีกดวย 
 2. ภาษา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ มีปญหาเกี่ยวกบัภาษา เชน มีความรู
เกี่ยวกับคําศัพทในวงจํากดั เรียงเปนประโยคท่ีผิดหลักภาษา เปนตน ปญหาทางภาษาของเด็ก
คลายคลึงกับปญหาในการพดู นั่นคือ ยิ่งเดก็สูญเสียการไดยินมากเทาใด ยิ่งมีปญหาในทางภาษา   
มากข้ึนเทานัน้ 
 3. ความสามารถทางสติปญญา ผูท่ีไมคุนเคยกบัเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
อาจคิดวาเด็กประเภทนี้เปนเด็กท่ีมีสติปญญาตํ่า ความจริงแลวไมเปนเชนนั้น ทานอาจคิดวา เด็กท่ีมี
ความบกพรองทางการไดยนิมีสติปญญาตํ่า เพราะวาทานไมอาจส่ือสารกับเขาได หากทานสามารถ
ส่ือสารกับเขาไดเปนอยางดแีลว ทานอาจเห็นวาเขาเปนคนฉลาดก็ได ความจริงแลว ระดับสติปญญา
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ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ จากรายงานการวจิัยเปนจํานวนมาก พบวา มีการกระจาย
คลายเด็กปกติ บางคนอาจโง บางคนฉลาดถึงข้ันเปนอัจฉริยะกมี็ จึงอาจสรุปไดวา เด็กท่ีมีความ     
บกพรองทางการไดยินไมใชเด็กโงทุกคน 
 4. ความสามารถทางการเรียน เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจํานวนมาก
ความสามารถทางการเรียนตํ่า ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาวิธีการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผล 
ท่ีปฏิบัติกันอยูในปจจุบันเหมาะท่ีจะนํามาใชกับเดก็ปกติมากกวา วิธีการบางอยางจึงไมเหมาะสม
สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ยิ่งไปกวานัน้เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
มีปญหาทางภาษา และมีทักษะทางภาษาจาํกัดจึงเปนอุปสรรคในการทําขอสอบ เพราะผูท่ีจะทํา
ขอสอบไดดีนัน้ ตองมีความรูทางภาษาเปนอยางดี ดวยเหตุนี้ เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ 
จึงมีความสามารถทางการเรียนท่ีคอนขางตํ่ากวาเดก็ปกติ 
 5. การปรับตัว เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิอาจมีปญหาในการปรับตัวสาเหตุ 
สวนใหญมาจากการส่ือสารกับผูอ่ืน หากเด็กสามารถส่ือสารไดดี ปญหาทางอารมณอาจลดลง ทําให
เด็กสามารถปรับตัวได แตถาเด็กไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืนไดดี เด็กอาจเกิดความคับของใจ ซ่ึงมีผล
ตอพฤติกรรมของเด็ก  
 6. การขาดความสนใจ ถาเด็กไมแสดงความสนใจอาจเปนไปไดวาเดก็ไมไดยนิส่ิงท่ีพดู 
หรือ อีกแงหนึง่ก็คือเด็กไดยนิเสียงแตเสียงก็บิดเบือนจนยากท่ีจะเขาใจ แลวก็เลยเมินตอเสียงนั้น
หรือ ไมพยายามต้ังใจฟงตอไป 
 7. การหันหรือเอียงศีรษะ พฤติกรรมอีกอยางซ่ึงอาจบงวาเดก็มีความบกพรองทางการ
ไดยนิก็คือ การหันศีรษะไปดานเดยีวบอย ๆ อยางผิดปกติ เด็กอาจตองการหันหูขางหน่ึงไปทางผูพูด
เพื่อจะไดฟงชัดเจนยิ่งข้ึน อีกประการหนึ่งเด็กท่ีสูญเสียการไดยินมักจะขอรองใหพูดซํ้า ๆ เสมอ 
 8. ปญหาในการปฏิบัติตามคําส่ัง เด็กท่ีมีปญหาเล็กนอยในการอานคําช้ีแจง และปญหา
พอสมควรขณะฟงคําช้ีแจงอาจเปนเพราะการไดยินบกพรองกันท้ังนั้นในขณะท่ีครูส่ังใหนกัเรียน
อานออกเสียงนั้นถาเด็กมักมองหาขอความในหนังสือไมพบบอย ๆ  ก็อาจเปนเพราะวาเขามีปญหา
ในการฟงเสียงก็ได 
 9. การแสดงความอวดดี  ดื้อร้ัน  ข้ีอาย หรือ  ถดถอย  หากทานเคยพบปญหาในการ
พยายามจะฟงผูพูด  ซ่ึงคุยดวยเสียงท่ีเบาจนแทบจะไมไดยิน ทานจะเหน็แตริมฝปากของเขาขยับ 
ไปมาแตกไ็มไดยินส่ิงท่ีเขาพดูเลย ตัวอยางนี้นาจะชวยอธิบายไดวาทําไมเด็กท่ีบกพรองทางการ 
ไดยนิ จึงดูคลายคนดื้อร้ัน ไมเช่ือฟง ข้ีอาย หรือถดถอย ถาเด็กไมสามารถรับฟงเสียงไดก็อาจเกิด
ปญหาทางบุคลิกภาพและพฤติกรรมตามมา เชน  ชดเชยความไรสมรรถภาพในการฟงโดยแสดง
ความอวดดีในช้ันเรียนบาง 
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 10. การลังเลใจท่ีจะเขารวมกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการพูด พฤติกรรมท่ีเห็นไมชัดแจง 
ลักษณะของเด็กท่ีหูพกิารบางอยาง คือเด็กไมเต็มใจรวมกิจกรรมในการพูด ลักษณะช้ีบงอีกอยาง 
ท่ีเปนไปไดของเด็กท่ีสูญเสียการไดยินก็คือ ไมมีอารมณขัน ฉะนั้นเด็กท่ีไมหัวเราะเม่ือฟงเร่ืองตลก 
อาจเปนเพราะเขาไมไดยินเร่ืองขําขันก็ได 
 11. อาศัยเพื่อนในการเรียนการสอน ลักษณะของเด็กท่ีคอยเฝาดูเพื่อวาเขาทําอะไรกัน
กอนจะลงมือทํางานนั้น เดก็อาจไมไดยนิถนัด หรือไมเขาใจคําส่ังของครูจึงตองคอยดูบทบาทตอไป
จากเพื่อนรวมช้ัน หรือ จากครู 
 สุชา จันทนเอม (2523, หนา 53-54) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยนิ ดังนี ้
 1. มีการพูดการฟงไมชัดเจน ชอบยกมือปองหู จองหนาคูสนทนาตลอดเวลาเขาใกล 
คูสนทนามากกวาปกต ิ มีความเคล่ือนไหวเร็วอยูไมสุข  ซนมากกวาเดก็ปกติ  บางคนมีการทรงตัว
ผิดปกติในรายที่มีโรคแทรกซอน 
 2. มักหลีกเล่ียงการสนทนากับคนท่ัวไป  ชอบถามซํ้า ๆ และบอย ๆ เสียงพูดเพีย้น 
แปรง  ลีลาการพูดไมเปนไปตามธรรมชาติ  มักพูดผิดเสมอ ๆ จังหวะการพูดไมดี บางรายติดอาง
 3. มักเขาใจเร่ืองราวตาง ๆ คลาดเคล่ือนไปจากความจริงเสมอ  เพราะฟงไมชัดและ 
ไมเขาใจคําพดู ใชภาษาส้ันมาก ชอบใชภาษามือแทนภาษาพูด 
 4. มักชอบระแวงสงสัย  อารมณราย  โกรธงาย  ฉุนเฉียว บางทีไมมีเหตุผล ปรับตัว 
เขากับคนอ่ืนคอนขางยาก ไมชอบเขาสังคม บางรายข้ีอาย เขากับเพื่อนไมได 
 แสงจันทร  คําเมือง (ม.ป.ป., หนา 11) ไดกลาวถึงพฤติกรรมโดยท่ัวไปของเด็กท่ีมี 
ความบกพรองทางการไดยนิ ดังนี ้
 1. ไมใชภาษาพูดเพื่อส่ือความหมาย  ถาใชภาษามักใชคอนขางนอย หรือใชภาษา 
ไมถูกตองตามไวยากรณ มีความจํากดัในการใชศัพท 
 2. ชอบจองหนาผูพูด 
 3. ตาไวตอการเคล่ือนไหวของส่ิงตาง ๆ รอบตัวมักหันไปมองบอย ๆ 
 4. มีความรูสึกไวตอการส่ันสะเทือนและจะหันไปดูแหลงท่ีมา 
 5. ไมคอยหวัเราะ หรือถาหัวเราะก็จะมีเสียงคอนขางแปรง 
 6. พูดไมชัด  มีเสียงพูดผิดปกติ 
 7. ไมพูดหรือใชเสียงกับตัวเองขณะเลน 
 8. ไมชอบรองเพลง หรือไมแสดงอาการเพลิดเพลินกับเสียงดนตรี 
 9. อาจพบการใชเสียง เออ อา เรียกความสนใจจากผูอ่ืน 
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 10. ชอบทําทาใบ 
 11. แสดงอาการตอบสนองตอเสียงท่ีดังในระดับท่ีเราพอไดยินคอนขางสมํ่าเสมอ บางที
แสดงอาการหวาดกลัวตอเสียง 
 12. ชอบใหผูใหญแสดงความรักโดยการกอด อุม ลูบศีรษะ เปนตน 
 13. คอนขางซน ชอบหยิบจับของมาพิจารณา 
 14. ชอบเลนของเลนตาง ๆ มากกวาเลนกับเพือ่น ๆ ท่ีหูปกติ 
 15. ชอบเลนกับเพือ่น  โดยใชวิธีการสัมผัสกันบอยคร้ัง เชน ตีหลัง ตบศีรษะ  เปนตน 
 16. อาจพบวามีปญหาในการพฒันาการทางอารมณและสังคม 
                 ศรียา  นิยมธรรม  (2541, หนา 178) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความพกพรอง
ทางการไดยนิ ไววา เด็กหูตึงมาก ๆ หรือเดก็หูหนวกนั้น จะมีความบกพรองหลาย ๆ ทาง เชน  
พัฒนาการทางภาษา  การพูดจะลาชาและผิดปกติ  เดก็หหูนวกมักมีพฤติกรรมท่ีมีปญหาดวย  ท้ังนี้ 
อาจเนื่องมาจากเด็กรูสึกโดดเดี่ยวและคับของใจ  การที่เดก็ไมเขาใจวามีอะไรเกดิข้ึน หรือใคร ๆ   
เขาทําอะไรกนั ทําใหเด็กรูสึกเหมือนถูกทอดท้ิง  เด็กหหูนวกหลาย ๆ คน มีสติปญญาเปนปกติ  
อยางไรก็ดี เดก็เหลานี้อาจถูกเขาใจวาเปนเด็กสติปญญาตํ่า เพราะเขาไมไดยนิจึงไมทราบวาควรจะ
ทําอะไร 
  วารี  ถิระจิตร (2537,  หนา 47-48) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การไดยนิวา                      
 1. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานภาษามาก เพราะขาดการส่ือความหมายดานภาษาพดู   
ตองใชภาษามือแทนภาษาพดู  เวลาพูดเสียงจะเพ้ียน  ทําใหติดตอกับบุคคลอ่ืนไดนอย  คนหูหนวก
มักเขียนหนังสือผิด เขียนกลับคํา รูศัพทนอย  การใชภาษาเขียนผิดพลาด 
 2. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานอารมณ  เพราะสาเหตุของภาษาทําใหการส่ือความ 
เพื่อทําความเขาใจเปนไปไดยากลําบาก ถาหากไปอยูในสังคมท่ีไมเปนท่ียอมรับแลวกย็อมเพ่ิม
ปญหามากข้ึน ทําใหสุขภาพจิตเส่ือม มีปมดอย ทําใหเดก็เกิดความคับของใจ  กอใหเกดิปญหา 
ทางอารมณ  เชน  โกรธงาย  เอาแตใจตนเอง  ขาดความรับผิดชอบ 
 3. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานครอบครัว หากครอบครัวของเด็กหหูนวก ไมยอมรับเด็ก  
ขาดความรูความเขาใจ ขาดความอบอุนทางใจ นอยเนื้อตํ่าใจ เพราะไมสามารถจะระบายกับใครได  
เนื่องจากความบกพรองทางการส่ือความหมายดานการพูด 
 4. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานสังคม  ถาหากอยูในสังคมท่ีไมยอมรับ รูเทาไมถึงการณ  
ขาดความเขาใจ มักถูกกล่ันแกลง ลอเลียน ซ่ึงเปนเหตุหนึง่ท่ีทําใหเด็กหหูนวกเกดิความคับของใจ  
นอยเนื้อตํ่าใจและบางคร้ังอาจตกเปนเคร่ืองมือของพวกมิจฉาชีพ กลายเปนอาชญากร เปนตน 
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 5. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานความมืด เพราะเด็กหหูนวกจะใชมือแทนการฟงเสียง 
ตาง ๆ ถาขาดแสงสวางก็ขาดการมองเหน็ จะไมสามารถส่ือความหมายได 
 6. เด็กหหูนวกจะมีปญหาดานการประกอบอาชีพ บุคคลหูหนวกจะเสียสิทธิในการ
ประกอบอาชีพไมเทาเทียมกับคนปกติ 

 จากท่ีกลาวมาขางตนทําใหเห็นวาเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิมีลักษณะบางอยาง  
ท่ีปรากฏในเดก็ปกติ แตความถ่ีของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนมักจะมีมากกวาเด็กปกติและการแสดง
พฤติกรรมท่ีเกีย่วของกับภาษาแตกตางจากเด็กปกติอยางเห็นไดชัดเจน 
 สาเหตุของการสูญเสียการไดยิน 
 1. ขณะต้ังครรภ 
  1.1 กรรมพันธุ การสูญเสียการไดยินของเด็กมีสาเหตุจากความผิดปกติของพอ แม 
ท่ีปกติหรือพอ แม ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินคนใดคนหน่ึงหรือสองคน 
  1.2 การติดเช้ือของมารดาระหวางการต้ังครรภ เชน หัดเยอรมัน กามโรค คางทูม 
  1.3 พิษจากยา หรือ อาหารบางประเภทท่ีมารดาไดรับขณะมีครรภ 
  1.4 โรคขาดสารอาหารของมารดาขณะมีครรภ 
  1.5 เลือดมารดากบับุตรไมเขากนั 
  1.6 อุบัติเหตุของมารดาขณะต้ังครรภ เชน หกลม กระทบกระแทกขณะคลอด 
 2. ความผิดปกติของการคลอด เชน คลอดยาก คลอดกอนกาํหนด ทาคลอดเด็กผิดปกติ  
 3. หลังคลอด 
  3.1 การแพพษิยาบางชนิด เชน ยาปฏิชีวนะ ยาควินิน ยาแกหวัด 
  3.2 การติดเช้ือ เชน การเปนหูน้าํหนวก 
  3.3 ความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนภายในหู เชน มีเนื้องอกในห ู
  3.4 หูไดรับเสียงดงัติดตอกันเวลานาน 
  3.5 อุบัติเหตุท่ีกระทบกระเทือนบริเวณหู หรือ ประสาทห ู
 ศรียา  นิยมธรรม และ ประภสัสร นิยมธรรม (2523, หนา 245-249) ไดกลาวถึง  
ความบกพรองทางการไดยนิท่ีเกิดข้ึนไดหลายกรณี ดังนี ้
 1. สาเหตุสืบเนื่องมาแตกอนเกิดอาจไดแก การเจ็บปวยของมารดาขณะต้ังครรภ เชน  
ตกเลือด หัดเยอรมัน ไขหวดั คางทูม โดยเฉพาะขณะต้ังครรภในชวง 3 เดือนแรก 
 2. ความบอบช้ําหรือสภาวะอ่ืน ๆ จากการคลอด เชน ความผิดปกติในขณะคลอด  
ปญหาจากกลุมเลือดของแมและลูกเขากนัไมได 
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 3. สาเหตุจากภายหลังคลอด เชน เกิดจากเช้ือโรค อุบัติเหตุตาง ๆ เกิดจากการใชยา 
ปฏิชีวนะ  เกิดข้ึนในคนสูงอายุหรือเกดิจากเสียงรบกวนจากสภาพแวดลอมไดแก  เสียงเคร่ืองจักร  
เคร่ืองยนต วตัถุระเบิด และสาเหตุอีกประการหนึ่งคือ เกดิจากสภาพจิตใจ 
 ดังนั้นสาเหตุของการสูญเสียการไดยนิเกดิจากสาเหตุหลักสามประการคือขณะต้ังครรภ 
จากการคลอดและจากภายหลังคลอด 
 การปองกัน 
 1. หญิงมีครรภควรปฏิบัติดังนี ้
  1.1 ฝากครรภกับแพทยและรับการตรวจเปนระยะ ๆ 
  1.2 รักษาสุขภาพ และรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน 
  1.3 หามซ้ือยาฉีด กิน ใชเองอยางเด็ดขาด ตองไดรับคําแนะนําจากแพทยกอน 
  1.4 หลีกเล่ียงการฉายแสงเอกซเรย และระวังการใชยาปฏิชีวนะ 
 2. หญิงทุกคนควรฉีดวัคซีนปองกันหดัเยอรมนั เพื่อจะไดไมเปนโรคนี้ขณะต้ังครรภ 
ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเด็กประสาทหพูิการแตกําเนดิ 
 3. หญิง ชาย ควรตรวจเลือดกอนแตงงาน 
 4. พบความผิดปกติในการไดยนิของบุตรหลาน หรือ ตนเอง ควรปรึกษาแพทยทันที 
 5. เด็กแรกเกดิควรไดรับภูมิคุมกันตามกําหนด 
 6. อยาใหหูไดรับเสียงดังมากเกนิไป และ เปนเวลานาน 
 7. ระวังเด็กจากโรคไวรัสบางชนิด เชน หัด คางทูม คอตีบ 
 พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ   
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีพัฒนาการบางอยางเชนเดยีวกับเดก็ปกติ แต
พัฒนาการบางดานอาจแตกตางไปจากเด็กปกติบาง ดังตอไปนี ้
 1. พัฒนาการดานรางกาย  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะมีความเจริญเติบโต
ทางรางกายเปนไปเชนเดียวกับเด็กปกติ  แตเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะมีปญหาเกี่ยวกับ
อวัยวะของการไดยิน (แสงจนัทร คําเมือง, ม.ป.ป., หนา 2) สําหรับในเร่ืองสวนสูง น้ําหนัก สุขภาพ  
และสมรรถภาพทางการเรียน ไมมีอะไรแตกตางจากเด็กปกติ บางทีอาจจะเหนือกวาเด็กปกติ เด็กจะ
นําพลังงานสวนเกินท่ีไมตองสูญเสียไปเพราะการพูดมาใชในการเลนตาง ๆ เชน เลนเกม ไมชอบ 
อยูนิ่ง และมักเลนรุนแรง (สถาพร สุวัณณสุส, 2530, หนา 473) จะเหน็ไดวาพัฒนาการทางรางกาย
ของเด็กท่ีมีความบกพรองสวนใหญจะเหมือนเด็กท่ัวไป  ถาเทียบเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ 
ไดยนิกับเด็กปกติจะไมสามารถเห็นความแตกตางกันเลย 
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 2. พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ เด็กท่ีมีความบกพรองทางภาษาไมสามารถพูดระบาย
ความรูสึกและความคิดใหผูอ่ืนรูได  ทําใหเกิดความกดดันของอารมณ  (แสงจันทร คําเมือง, ม.ป.ป.,  
หนา 29)  การแสดงอารมณของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิมักจะรุนแรงกวาเด็กปกติ  
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  มักจะมีความวิตกกังวล มีความรูสึกอึดอัดใจ คับของใจ เก็บตัว 
ข้ีระแวง ไมไวใจใคร ฉุนเฉียว โกรธงาย ใจนอย  หวาดกลัวในส่ิงท่ีไมนากลัว  (สถาพร สุวัณณุสส, 
2530, หนา 742) เม่ือเปนเชนนี้ผูท่ีมีความชิดใกล  หรือเกีย่วของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ 
ไดยนิ  จึงควรท่ีจะเขาใจถึงภาวะทางอารมณของเด็กเหลานี้  และจัดประสบการณเพื่อพัฒนาเดก็
เหลานี้ใหเหมาะสม  โดยไมทําใหเด็กเกิดความคับของใจอันเปนผลตออารมณจิตใจของเด็กเหลานี ้
 3. พัฒนาการดานสังคมบุคลิกภาพ ข้ึนอยูกับกระบวนการตดิตอส่ือความหมายเปน
สําคัญ จึงมีผลใหเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิมีความสามารถทางสังคม และบุคลิกภาพ
แตกตางจากเด็กปกติและมีปญหาในการดํารงชีวิตมากกวาเด็กปกติ ท้ังนี้เนื่องจากไมสามารถส่ือสาร
กับผูอ่ืนได จึงเติบโตดวยความโดดเดีย่วขาดปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2522, หนา77) 
การปรับตัวของเด็กเหลานี้จึงแตกตางจากเด็กปกติ  ดังนั้นเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
จึงควรไดรับการสงเสริมมากเปนพิเศษเพือ่ชวยใหปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืนได 
 4. พัฒนาการทางสติปญญา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  เร่ิมแสดงพัฒนาการ 
ท่ีลาชาใหปรากฏในชวงปลายของวัยกอนเขาเรียน เนื่องจากความบกพรองทางภาษาของเด็ก จึงสง 
ผลถึงการประมวลขอมูล และกอใหเกิดการขาดประสบการณและสงผลถึงพัฒนาการและการพัฒนา
ความคิดรวบยอด (ศรียา นยิมธรรม, 2541,  หนา 68-69)   
 จากท่ีไดกลาวมาแลวสรุปไดวา เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ มีพฒันาการดาน
รางกายเหมือนเด็กปกติท่ัวไป สวนพัฒนาการดานอารมณจะรุนแรงกวาเด็กปกติ พัฒนาการดาน
สังคมและบุคลิกภาพแตกตางจากเดก็ปกติ เนื่องจากไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืน มีผลกระทบตอ
ความสัมพันธกับผูอ่ืน สําหรับพัฒนาการดานสติปญญา มีการพัฒนาไมแตกตางจากปกติ    
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินกับการเรียนรูภาษา 
 วิธีสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีอยู 5 วิธี คือ  
 1.  การสอนพูด (Oral Method) วิธีการสอนพดูใหแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ 
ไดยนินี้ ยดึหลักท่ีวาใหผูสอนพูดกับเด็กใหมากท่ีสุดใหเด็กเหน็ความสําคัญของการพูด ทักษะ 
ท่ีเกี่ยวของกับการพูดไดแก การดู คือ โดยการอานจากริมฝปากของผูพูดดวยเปนส่ิงสําคัญ  
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 2.  การสอนแบบใชภาษามือ (Manual Method) ภาษามือ คือ ภาษาสําหรับคนหูหนวก 
ใชมือเปนการส่ือความหมาย และถายทอดอารมณแทนการพูด โดยแสดงสีหนา และกิริยาทาทาง
ประกอบ คนหูหนวกสวนใหญใชภาษามือส่ือความหมายแทนคําพูด เปนภาษาทีไ่ดตกลง และ
รับรองวาเปนภาษามาตรฐานสําหรับคนหหูนวกได ตัวอยางเชน การสะกดดวยนิว้มือตองทําให 
เรียบรอยนามอง ทําใหดูเปนธรรมชาติมากท่ีสุดไมทําเร็วจนเกินไป การสะกดดวยนิว้มือตองคลอง
และแมนยําท่ีสุด ภาษามือจะชวยขยายความเขาใจในการสอนคําท่ีออกเสียงตามวรรณยกุต เชน เสือ 
เส่ือ เส้ือ ถาใชภาษามือกํากับแลว จะชวยใหการทําความเขาใจไดรวดเร็วข้ึน เพราะถาอานจาก 
ริมฝปากอยางเดียวจะเขาใจไดชา ภาษามือทําไดไมยาก แตจะตองมีแบบท่ียอมรับถาทําทานั้น ๆ 
จะตองมีความหมายท่ีเขาใจตรงกัน การทําภาษามือตองทําใหเปนธรรมชาติ แสดงอาการปกติ
เหมือนพดูธรรมดา ตองมีจังหวะมีการเวนระยะวรรคตอนไมทําเร็วหรือชาเกินไป และตองให
ชัดเจน  
 
 
 
 
 
 
 3. การสอนแบบรวม (Combined Method) หมายถึงวิธีสอนที่ใชการพูด ภาษามือ  
การอานริมฝปาก การใชเคร่ืองชวยฟง การเขียน กระดานดําประกอบกนัไปในขณะท่ีสอน  
 4.  การสอนแบบระบบรวม (Total Communication) พัฒนามาจากวิธีการสอนแบบ
ประสม โดยเพิ่มวิธีการส่ือความอ่ืน ๆ เชน การฝกฟง การฝกพูด การอานริมฝปาก การสะกดนิ้วมือ 
การใชภาษามือ การแสดงความรูสึกออกทางสีหนาเพื่อใหผูฟงเดาความหมายในการแสดงออก 
การอาน การเขียน 
 5. การสอนแบบสองภาษา (Bilingual Education) กระบวนการแบบสองภาษา เปนการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งสําหรับเดก็หูหนวก  ทําการสอนโดยครู 2 คน คือ ครูหูหนวก  
และครูท่ีมีการไดยนิ โดยครูหูหนวกจะเปนแบบอยางของการใชภาษามือ เปนผูท่ีถายทอดความรู
ประสบการณ วิถีชีวิตของคนหูหนวกใหกบัเด็กหหูนวก และครูท่ีมีการไดยนิจะเปนแบบอยางของ
การใชภาษาไทย ท้ังการเขียน การอานและการพูด โดยเด็กหหูนวกจะตองเรียนภาษามือท่ีสอน 
โดยครูหูหนวก เปนภาษาแรกใหเร็วท่ีสุดเทาท่ีจะเร็วได จนเดก็สามารถใชภาษามือไดอยางด ีและ 
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เรียนรูภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองโดยครูท่ีมีการไดยนิ ซ่ึงการสอนภาษาโดยใชวิธีการสอนแบบ 
ภาษาท่ีสอง โดยใชภาษามือไทยเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูภาษาไทย การสอนภาษาไทยจะสอน
จากการเขียน การอาน หรือการพูด ข้ึนอยูกับเด็กแตละคน สําหรับเด็กโต บางวิชาอาจจะสอนดวย
ภาษามือ โดยครูหูหนวก เชน วิชา คณติศาสตร วิทยาศาสตร และสังคม โดยใชเทคนิค การสอน 
ท่ีตอบสนองความตองการและสอดคลองกับวิถีชีวติของคนหูหนวก (อรนุช  ลิมตศิริ, 2544) 
 กลาวโดยสรุปวาวิธีการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีท้ังหมด 5 วิธี คือ       
การสอนพูด  การสอนแบบใชภาษามือ การสอนแบบรวม การสอนแบบระบบรวม และการสอน
แบบสองภาษาสําหรับท่ีโรงเรียนแพรปญญานุกูล ใชวิธีการสอนแบบระบบรวมเน่ืองจากเปนวิธีการ
สอนท่ีหลากหลาย นักเรียนท่ีบกพรองทางการไดยินไดเรียนรูวิธีการตาง ๆ ไดแก การฝกพูด       
การฝกฟง การอานริมฝปาก การสะกดนิ้วมือ การใชภาษามือ การแสดงสีหนาทาทางเพ่ือใหผูฟง
เขาใจมากยิ่งข้ึน 
 
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 ความหมายและความสําคัญของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individual Education Program: IEP) หมายถึง แผน 
การจัดการศึกษาท่ีจดัข้ึนสําหรับเดก็ท่ีมีความตองการพิเศษเปนรายบุคคล โดยในแผนจะประกอบดวย 
เปาหมายและเนื้อหาสาระหลักสูตรท่ีสนองความตองการจําเปนของเด็กแตละคนใหมากท่ีสุด 
ซ่ึงผูรับผิดชอบควรตองพัฒนาเด็กใหไดตามเปาหมายในชวงเวลาท่ีกาํหนดในแผนซึ่งอาจกําหนด
เปนเวลา 1 ปการศึกษา เปนตน (ศูนยการศกึษาพิเศษเขต 10 กองการศึกษาเพื่อคนพิการ กรมสามัญ
ศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา 9)  
 คนพิการที่ไดจดทะเบียนตามกฎหมาย วาดวยการฟนฟสูมรรถภาพคนพิการหรือบุคคล 
ท่ีมีความบกพรองทางการเหน็  ทางการไดยิน ทางสติปญญา ทางรางกายหรือสุขภาพ ทางการเรียนรู 
การพูดและภาษา บุคคลออทิสติก และบุคคลพิการซอน ท่ีสถานศึกษารับรองวาเปนบุคคลท่ีมีความ
ตองการพิเศษดานการศึกษา ตองไดรับการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเน่ืองจาก 
 1.  กฎกระทรวงกาํหนดหลักเกณฑและวิธีการใหคนพกิารมีสิทธิไดรับส่ิงอํานวย 
ความสะดวก ส่ือ บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา พุทธศักราช 2545 โดยกําหนด 
ใหมีการจดัทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 2.  เพื่อประกนัความเหมาะสมในการจัดการศึกษาใหแกเดก็พิการ ซ่ึงจะตองจัดตาม
ความตองการจาํเปนพิเศษทางการเรียนรูของเด็กแตละคน 
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 3.  เพื่อประกนัวาไดมีการจดัการจัดบริการทางการศึกษาพเิศษและบริการอ่ืนตามท่ี 
ระบุไวจริง 
 4. เพื่อเปนแนวทางในการดําเนนิการควบคุมและติดตามผลการใหบริการ 
 ลักษณะท่ีสําคัญของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 1.  เด็กพกิารแตละคนจะมีแผนการจัดการศึกษาท่ีไมเหมือนกันและอาจจะเปล่ียนแปลง
ไมคงอยูตลอดไป เพราะเด็กมีการเรียนรูท่ีดีข้ึน 
 2.  การจัดทําแผนนั้นจะมีเปาหมายประจําป โดยกําหนดจุดประสงคระยะยาวและ 
ระยะส้ัน ซ่ึงจะไมบอกถึงส่ิงเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีครูจะตองใชฝกกับเดก็ 
 3. ในแผนการศึกษาจะเช่ือมโยงการบริการที่เกี่ยวของกับความตองการจําเปน 
ของเด็กแตละคน เชน บริการทางดานฟนฟูสมรรถภาพ การบริหารทางการศึกษา 
 4. จะตองมีวิธีการประเมินผลประจําป เพื่อพจิารณาความกาวหนา 
 5.  ในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลจะระบุระดับความสามารถทางการศึกษาและ
พฤติกรรมของเด็ก โดยการประเมินผลทุก ๆ ดาน 
 6.  จะมีการแสดงกําหนดเวลาท่ีเร่ิมและส้ินสุดการใหบริการ 
 7.  แสดงเกณฑ วตัถุประสงค ข้ันตอนการประเมินอยางเหมาะสมตามแผน 1 ป  
ท้ังระยะส้ันและระยะยาว 
 8.  จะทําหนาท่ีเปนเอกสารที่พสูิจนการยินยอมของโรงเรียนในการจัดการศึกษา 
ใหกับเด็ก 
 9. เปนเคร่ืองมือส่ือสารในการกําหนดการจดัการศึกษาใหกบัเด็กโดยเปนท่ียอมรับ 
ของผูปกครองและนักการศึกษา 
 ประโยชนของแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนความรวมมือกันของบุคคลท่ีเกี่ยวของ
หลายฝาย ฉะนั้นประโยชนจึงเกิดกับทุกฝาย ดังนี ้
 1. ประโยชนตอนักเรียนพิการ 
  1.1 ไดรับความชวยเหลือ บําบัด ฟนฟูสมรรถภาพและไดรับการศึกษา สอดคลอง 
กับความตองการจําเปนของแตละบุคคล 
  1.2 ไดรับส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความชวยเหลืออ่ืนใดทาง
การศึกษาตามท่ีกําหนดในกฎหมายอยางสอดคลองกับความตองการจําเปนของแตละบุคคล 
  1.3 ไดเรียนรูและพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 
  1.4  มีสวนรวมในการประเมินผลและปรับปรุงการจัดการศึกษาใหแกคนพิการ 
อยางเหมาะสม 
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 2. ประโยชนตอครูผูสอน 
  2.1 เปนขอมูลในการศึกษาและวิเคราะหเพื่อนําไปใชพัฒนาคนพิการไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม 
  2.2 รูขอบเขตความรับผิดชอบของตนเอง 
  2.3 สามารถนําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไปจัดทําแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
(Individual Implementation Plan: IIP) อยางสอดคลองกับความตองการจําเปนของคนพิการ 
  2.4 มีส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา 
ท่ีสงเสริมการจัดการเรียนการสอนสําหรับคนพิการแตละคนตามความเหมาะสม 
  2.5 จัดการประเมินผล และรายงานความกาวหนาทางการเรียนของคนพิการ 
แตละคนไดสอดคลองกับจดุมุงหมายท่ีกําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. ประโยชนตอผูปกครอง  
  3.1 สามารถปรึกษาและขอคําแนะนํากับผูรับผิดชอบเกี่ยวกับคนพิการแตละคนได 
  3.2 สามารถขอรับส่ิงอํานวยสะดวก ส่ือ บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทาง
การศึกษา ท่ีสอดคลองกับความตองการจําเปนของบุตรตนเอง ท่ีกําหนดในกฎกระทรวงใหแก 
คนพิการ 
  3.3 มีสวนรวมในการกําหนดจดุมุงหมาย รวมทั้งจัดทําแผนการชวยเหลือ บําบัด 
ฟนฟูสมรรถภาพ และจัดการศกึษาของคนพิการแตละคนอยางเหมาะสม  
  3.4 มีสวนรวมในการประเมินผลและปรับปรุงการจัดการศึกษาใหคนพกิารอยาง
เหมาะสม 
 4. ประโยชนตอสถานศึกษา 
  4.1 เปนขอมูลในการจัดการผูเรียนเขาศึกษาในรูปแบบระบบ และระดับท่ีเหมาะสม 
  4.2 โรงเรียนมีขอมูลในการวางแผนการบริหาร การจัดงบประมาณและการจัด 
การเรียนการสอน  
  4.3 มีส่ือ ส่ิงอํานวยความสะดวก การบริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา
ท่ีสงเสริมในการจัดการเรียนการสอนสําหรับคนพิการแตละและมีความเหมาะสมกับความตองการ
จําเปนของผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
  4.4 มีขอมูลพัฒนาการของผูเรียนเพ่ือเปนพืน้ฐานในการพัฒนาหลักสูตรและ
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนไดอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน 
  4.5 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเปนสวนหนึ่งของการประกันคุณภาพ และ
มาตรฐานการจัดการศึกษาพเิศษและเปนแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพ 



 35 

 วิธีการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 การจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลจะประกอบไปดวยคณะกรรมดําเนินการในการ
พิจารณาขอมูลและจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ซ่ึงมีแนวทางดังนี ้
 1. แตงต้ังคณะกรรมการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ซ่ึงมีกรรมการสถานศึกษา 
ผูบริหารสถานศึกษา ผูชวยสถานศึกษา ครูการศกึษาพิเศษ ครูผูไดรับมอบหมาย นักวชิาชีพ ผูปกครอง 
นักเรียนท่ีตองการเขาเรียน 
 2. ดําเนินการประชุมและพจิารณาขอมูลเบ้ืองตนทุกดานของเด็ก 
 3. ประเมินความสามารถพื้นฐานและส่ิงอํานวยความสะดวก บริการความชวยเหลือ 
อ่ืน ๆ ท่ีเด็กตองการ 
 4. จัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ตามความเหมาะสมกับเด็ก 
 5. ดําเนินการตามแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 6.  ประเมินผล ทบทวนและพัฒนาแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 สรุปวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทุกคนตองมีแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) พอแม
หรือผูปกครองตองมีสวนรวมในการจดัทํา คณะผูจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียน
พิการแตละคนนั้น ควรมีจํานวนระหวาง 3-7 คน การจดัทํานั้นตองทําตามกระบวนการ คือมีการ
ตรวจสอบ การประชุมจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล การสอนตามแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
การติดตามและการประเมินความกาวหนาของนักเรียน การปรับปรุงแกไข และการประเมินผล 
การใชแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล    
 
บริบทและขอมูลพื้นฐานของกรณีศึกษา 
 ขอมูลพื้นฐานของกรณีศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษารายกรณี (Case Study) เปนการศึกษาเด็กนักเรียน 
เปนรายบุคคล โดยวิธีการรวบรวมขอมูลพื้นฐานเบ้ืองตน จากแฟมประวัติของนักเรียน จากการ 
สัมภาษณผูปกครอง มีรายละเอียดดังนี ้
 ขอมูลท่ัวไป 
 นองปลาทู เพศหญิง อายุ 13 ป ภูมิลําเนา เปนคนจังหวัดแพรโดยกําเนดิ บิดา มารดา 
มีอาชีพคาขาย เปนบุตรคนท่ี 1 มีนองสาว 1 คน  
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 ขอมูลสุขภาพ  
 นองปลาทู มีสุขภาพรางกายแข็งแรง มีน้ําหนักและสวนสูงตามเกณฑ แพทยไดทําการ
วินิจฉัยวา เปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินในระดบัหูหนวก มีระดับการสูญเสียการไดยิน
คือ หูซาย 95 เดซิเบล หูขวา 95 เดซิเบล 
 ความสามารถพื้นฐาน 
 ดานวิชาการ นองปลาทู สามารถเขียนและ อาน คํางาย ๆ ได สามารถสะกดนิ้วมือ สระ 
พยัญชนะและวรรณยกุตได สามารถบวก ลบ เลขจํานวน 3 หลักท่ีมีการทดและการยืมได ไมมี
ปญหาทางดานพฤติกรรม  
 ดานสังคม นองปลาทูเปนเดก็ท่ีกลาแสดงออก ชอบการเตนรํา มักถูกคัดเลือกใหเขารวม
กิจกรรมเสมอ เชน การแสดงละคร การเตนรํา สามารถส่ือความตองการของตนเองได  รวมถึงเขาใจ
ประโยคท่ีผูอ่ืนส่ือสาร มีมนุษยสัมพันธท่ีดกีับทุกคน  
 ดานทักษะกลามเนื้อมัดใหญ ปกตินักเรียนสามารถเดิน วิ่ง กระโดด รับและสงลูกบอลได
ตามปกติ  
 ดานทักษะกลามเนื้อมัดเล็ก ปกตินักเรียนสามารถระบายสี วาดภาพ ปนดินน้ํามัน ฉีก
กระดาษใชกรรไกร ตัดกระดาษ ไดตามปกติ 
 ดานทักษะการชวยเหลือตนเอง นองปลาทูสามารถปฏิบัติกิจวตัรประจําวันไดเอง เชน 
เก็บท่ีนอน ลางหนาแปรงฟน อาบน้ําและแตงตัว ชวยเหลือตนเองได 
 ทักษะการส่ือสารและการใชภาษา นกัเรียนสามารถพูดเปน คํา ๆ ได แตไมชัดเจน ติดตอ 
ส่ือสารกับผูอ่ืน โดยการใชภาษามือ มีทักษะในการเลาเร่ือง สามารถทําใหผูอ่ืนเขาใจไดดี เด็กเปน
คนท่ีเขาใจงาย  เม่ือบุคคลใกลชิดส่ือภาษา เด็กจะเกดิการเรียนรูไดเร็ว 
 
บริบทของโรงเรียนแพรปญญานุกูล  
 โรงเรียนแพรปญญานุกูล จังหวัดแพร สังกัดสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ   เดิมช่ือโรงเรียนศึกษาพิเศษแพร  
โดยเปดทําการเรียนการสอนในปการศึกษา 2539  รับนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 
และบกพรองทางดานการไดยิน (หูหนวกเปนใบ)  เขาเรียนในระดับช้ันอนุบาลถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 6 อายุระหวาง  5-18 ป  โดยรับนักเรียนในพื้นท่ีจังหวดัแพร จังหวัดนาน จังหวัด
ลําปาง  จังหวดัอุตรดิตถ และจังหวัดใกลเคียงเปนโรงเรียนสหศึกษา เด็กนกัเรียนพักอาศัยอยูประจาํ
กินนอนในโรงเรียน ในปการศึกษา 2550  มีนักเรียนท้ังหมด 421 คน โดยแยกเปนนกัเรียนท่ีมี 
ความบกพรองทางสติปญญา จํานวน 285 คน และนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ  
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จํานวน 86 คน นักเรียนออทิสติก จํานวน 28 คน และนักเรียนพิการซอน  22  คน  โดยมีการจัด
การศึกษาสําหรับกลุมนักเรียนท่ีมีบกพรองทางการไดยนิ จัดการเรียนการสอนโดยโรงเรียน 
ใชหลักสูตรของสถานศึกษาพุทธศักราช 2544 ตามกลุมสาระวิชาท้ัง 8 สาระ ต้ังแตระดับช้ัน 
อนุบาล 1 ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมปญญาออนพอเรียนได และกลุมปญญาออนพอฝกได 
โดยโรงเรียนใชหลักสูตรของสถานศึกษาพุทธศักราช 2544 ตามกลุมสาระวิชาท้ัง 8 สาระต้ังแต
ระดับช้ันอนุบาล 1 ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มุงเนนทักษะการดํารงชีวิต และทักษะงานอาชีพ
ใหนกัเรียนไดลงมือฝกปฏิบัติจริง เพื่อนักเรียนสามารถนําไปประกอบอาชีพ สามารถชวยเหลือ
ตนเองไดตามศักยภาพ ไมเปนภาระตอครอบครัวและสังคม กลุมนักเรียนออทิสติก การจัดการเรียน
การสอนเปนการจัดการในลักษณะการเตรียมความพรอมโดยใชหลักสูตรสําหรับบุคคลออทิสติก
โดยเฉพาะเม่ือเด็กออทิสติกมีพัฒนาการทางสังคมดีข้ึน ก็จะสงเขาเรียนรวมกับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
 โรงเรียนแพรปญญานุกูล มีนโยบายรณรงค สงเสริมสนับสนุน ใหนักเรียนและบุคคล 
ท่ีมีความบกพรองไดรับการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 12  ป และไดรับการพัฒนาตามศักยภาพของตนเอง
โดยจัดหาวัสด ุอุปกรณ ส่ือและเทคโนโลยีสมัยใหมเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยเนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและใหสามารถ 
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข  พัฒนาสงเสริมการศึกษาเพื่ออาชีพ ตามศักยภาพของนักเรียน  
ตลอดจนสงเสริมและพัฒนาสุขภาพพลานามัยใหนักเรียนไดมีสุขภาพพลานามัยท่ีสมบูรณแข็งแรง
ตามศักยภาพของตนเอง รณรงค สงเสริมใหนักเรียนอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  จัดการเรียน 
การสอนท่ีเสริมสรางความเปนประชาธิปไตย  สนับสนนุและประสานงานกับองคกรภาครัฐและ
เอกชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนางานดานการศึกษา   สงเสริมใหบุคลากรไดพัฒนาความรู
ทักษะความสามารถ และไดรับสวัสดิการตามความเหมาะสม  จัดบรรยากาศส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอ
การเรียนรู และการจัดการเรียนการสอน รวมท้ังกิจกรรมบนหอนอนของนักเรียน 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 เนื่องจากงานวจิัยดานการใชแบบฝกเพื่อพฒันาทักษะการแตงประโยคสําหรับนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีนอย ผูศึกษาไดศึกษาผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศ ท่ีมีลักษณะ
ใกลเคียงมาเปนแนวทางและ ประยุกตใชกับการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการแตงประโยคสําหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ดังนี้ 
  วนิดา ศุกรโยธี (2538) ศึกษาความสามารถเปรียบเทียบการเขียนประโยคของนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 จากการสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือเรียน
กับการสอนภาษาไทยโดยใชวิธีการทางหลักภาษา กลุมตัวอยางเปนเดก็ท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยนิท่ีเรียนในช้ันพิเศษระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2537 เลือกโดยวิธี
เจาะจง จากโรงเรียนพญาไท ราชเทวี กรุงเทพมหานคร จาํนวน 16 คน ท่ีมีระดับการไดยินระหวาง 
80-100 เดซิเบล ของโครงการสอนผูท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติ และ
ไมมีความพิการอ่ืน ๆ แทรกซอน แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 8 คน โดยใชแบบทดสอบ 
วัดพืน้ฐานความสามารถในการเรียนภาษาไทยท่ีมีคะแนนเทากันคูตอคู 
 กลุมท่ี 1 ใชการสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือ 
  กลุมท่ี 2 ใชการสอนภาษาไทยโดยวิธีการทางหลักภาษา 
 แตละกลุมใชเวลาสอนท้ังหมด 60 คาบ เม่ือเสร็จส้ินการสอนแลวใชแบบทดสอบความ 
สามารถการเขียนประโยคทดสอบท้ัง 2 กลุม และทดสอบความแตกตางของความสามารถโดยใช
สถิติ แมน วิทนี พบวา เด็กบกพรองทางการไดยินท่ีไดรับการสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือเรียน 
มีความสามารถเขียนประโยคไมแตกตางกบัเด็กบกพรองทางการไดยนิท่ีไดรับการสอนภาษาไทย
โดยวิธีการทางหลักภาษา 
 นันทการ ลําเทียน (2540)  ศึกษาวเิคราะหโครงสรางไวยากรณภาษามือของนักเรียน 
หูหนวกในโรงเรียนโสตศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนหูหนวกท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพิการอ่ืน ๆ แทรกซอนของโรงเรียน
เศรษฐเสถียรและโรงเรียนโสตศึกษาทุงมหาเมฆ ประจําภาคเรียนท่ี1   ปการศึกษา 2537  จํานวน 
120 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาท่ีผูวิจยัสรางข้ึน ไดแก ส่ือสําหรับการส่ือสารประกอบดวย
รูปภาพประกอบประโยคตามโครงสรางท้ัง 4 แบบ จํานวน 20 ภาพและแบบวิเคราะหโครงสราง
ไวยากรณภาษามือตามโครงสรางท้ัง 4 แบบดังนี้  คือแบบท่ี 1  ประโยค 2 สวน  ป  อ  (ประธาน 
อกรรม)  แบบท่ี 2 ประโยค 2 สวน  ส  ต (สกรรม กรรมตรง)  แบบท่ี 3 ประโยค 3 สวน  ป  ส  ต 
(ประธาน สกรรม กรรมตรง) แบบท่ี 4 ประโยค 4 สวน ป ท ต ร (ประธาน ทวิกรรม กรรมตรง 
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กรรมรอง) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนหหูนวกทําทาภาษามือเหมือนลักษณะโครงสรางประโยค
ภาษาไทย แบบท่ี 1 คือประโยค 2 สวน มีประธาน อกรรม เฉล่ียรอยละ 21.33 แบบท่ี 2 ประโยค
สวนมีสกรรม กรรมตรงเฉล่ียรอยละ 16.49  แบบท่ี 3 ประโยค 3 สวน มีประธาน สกรรม กรรมตรง 
เฉล่ียรอยละ 37.66  และแบบท่ี 4 ประโยค 4 สวน  มีประธาน ทวิกรรม กรรมตรง กรรมรอง  
เฉล่ียรอยละ 39.93 
  สุดาพร บัวดก (2546 ) ไดศึกษาการใชแบบฝกการออกเสียงและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกด
ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถ
ทางการเรียนเรื่อง การออกเสียงและการเขียนของนักเรียน กอนเรียนและ หลังเรียนกลุมเปาหมาย
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานแมแดดนอย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
อําเภอแมแจม จังหวดัเชียงใหม  จํานวน 7 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัประกอบดวย  แบบฝก 
การออกเสียงและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา  จํานวน 27 แบบฝก  แบบทดสอบ 
วัดความสามารถทางการเรียน จํานวน 2 ฉบับ วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ียและการทดสอบ 
คาที เสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบการบรรยาย ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับวิธีการอานออกเสียงและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราไดและความสามารถทางการ
เรียนหลังการใชแบบฝกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 สุพัตรา หลาปาวงค (2547) ไดศึกษาการใชแบบฝกเพื่อปรับปรุงการคดัลายมือของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม โดยมีวตัถุประสงค เพื่อสรางแบบฝกคัดลายมือ
และศึกษาผลการคัดลายมือ เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาและเก็บขอมูลประกอบดวย แบบฝกการคัด
ลายมือท่ีสรางข้ึน 28 แบบฝกและ แบบทดสอบการคัดลายมือ กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม สํานักงาน
พื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม เขต 1 จํานวน 40 คน โดยทําการทดสอบกอนเรียน จากน้ันดาํเนินการสอน
ดวยแบบฝกคัดลายมือท่ีสรางข้ึนท้ังหมด 28 แบบฝก แบบฝกละ 1 ช่ัวโมงผูศึกษาดําเนินการสอน
ดวยตนเอง จากน้ันทําการทดสอบหลังเรียนเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการเรียนดวย
แบบทดสอบคัดลายมือ โดยการหาคาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคา ที เสนอ
ขอมูลโดยใชตารางประกอบการบรรยายผลการศึกษาพบวาการใชแบบฝกเพื่อปรับปรุงการคัด
ลายมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหมมีคะแนนการคัดลายมือของ
นักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังในดานความถูกตอง 
สวยงาม และ ความสะอาด 


