
 
บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

 จากการศึกษาคนควาเร่ือง การสรางแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนกิจกรรมการฝกทักษะ
การบวกและการลบของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ทําใหไดแผนการจัดการเรียนรูท่ี
เนนกจิกรรมการฝกทักษะท่ีสามารถใชเปนแนวทางใหกับครูผูสอนนํามาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน จํานวน 8 แผน 12 ช่ัวโมง ซ่ึงผูศึกษาไดจําแนกผลการศึกษาออกเปน 2 สวน 
คือ สวนท่ีเปนแผนการจัดการเรียนรูและสวนท่ีเปนผลการนําแผนการจดัการเรียนรูไปทดลองใช 
ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนกิจกรรมการฝกทักษะการบวกและการลบ 
  แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนกิจกรรมทักษะการบวกและการลบ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีไดจากการศึกษาคร้ังนี้ เปนแผนการจดัการเรียนรูท่ีใชรูปแบบการสอนคณิตศาสตรแบบวรรณี 
ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ข้ันฝกทักษะ ข้ันนําไปใช และข้ันวัดผล ใชเวลาสอน 12 
ช่ัวโมง โดยในข้ันสอนจะใชกิจกรรมการอธิบายแบบกลุมใหญ กิจกรรมการฝกทักษะแบบกลุม
ยอย กจิกรรมการฝกทักษะแบบเดี่ยวจากการทําแบบฝกทักษะ โดยกาํหนดทกัษะการบวกและ
การลบออกเปนทักษะยอยจํานวน 8 ทักษะ คือ ทักษะการบวกครบสิบ ทักษะการทด ทักษะการ
บวกทด ทักษะการหาผลบวก ทักษะความสัมพันธระหวางการบวกและการลบ ทักษะการลบเลข 
ท่ีตัวต้ังไมเกิน 20 และการกระจาย  1-2 หลัก ทักษะการกระจาย ทักษะการหาผลลบ 
  สวนประกอบของแผนการจดัการเรียนรูประกอบดวย ช่ือแผนการจัดการเรียนรู ระยะ 
เวลา จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ส่ือ/แหลงการเรียนรู การวัดผล
และการประเมินผลการเรียนรู และบันทึกหลังสอน ดังตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู (ดูในภาค 
ผนวก ง, หนา 87) ซ่ึงในแตละแผนการจัดการเรียนรูจะมีแบบฝกทักษะท่ีครอบคลุมทักษะการ
บวกและการลบ เพื่อใชประกอบการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน ดังนี ้ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ืองการบวกครบสิบ ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง มี 3 แบบฝก    
ทักษะคือ แบบฝกทักษะ 1 ทักษะการบวกจํานวนท่ีตัวต้ังและตัวบวกมีหลักเดยีว แบบฝกทักษะ2 
ทักษะการบวกครบสิบ และแบบฝกทักษะ 3 ทักษะการบวกเลขโดด (ดงัภาพ 6 – 8 หนา 60) 
 

 
 

ภาพ 6 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 1 

 
 

ภาพ 7 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 2 

 
 

ภาพ 8 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 3 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ืองการทด ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง มี 2 แบบฝกทักษะ ดังนี้ 
แบบฝกทักษะ 4 ทักษะการทดเลข 1 หลัก และแบบฝกทักษะ 5 ทักษะการทดเลข 2 หลัก  
(ดังภาพ 9 – 10 หนา 61) 

 

ภาพ 9 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 4 

 

ภาพ 10 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 5 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ืองการบวกทด ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง มี 2 แบบฝกทักษะ 
ดังนี้ แบบฝกทักษะ 6 ทักษะการบวกทด และแบบฝกทักษะ 7 ทักษะการบวกทด (ดังภาพ          
11 -12, หนา 61-62) 

 

ภาพ 11 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 6 
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ภาพ 12 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 7 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ืองการหาผลบวก ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 1      
แบบฝก มี 3 แบบฝกทักษะ ดังนี้ แบบฝกทักษะ 8 ทักษะการบวกจํานวนสามจํานวน  แบบฝก
ทักษะ 9 ทักษะการบวกท่ีมีการทด 1-2 หลัก และแบบฝกทักษะ 10 ทักษะการบวกท่ีมีการทด 3-4 
หลัก (ดังภาพ 13 – 15 หนา 62-63) 

 

 

 

ภาพ 13 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 8 
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ภาพ 14 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 9 

 

 
 

ภาพ 15 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 10 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ืองความสัมพันธระหวางการบวกและการลบ ระยะเวลา 1 
ช่ัวโมง มี 1 แบบฝกทักษะ ดังนี้ แบบฝกทักษะท่ี 11 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางการบวก
และการลบ (ดังภาพ 16 หนา 63) 

 
 

ภาพ 16 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 11 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เร่ืองการลบเลขท่ีมีตัวต้ังไมเกนิ 20 และการกระจาย 1-2 
หลัก ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง มี 1 แบบฝกทักษะ ดังนี้ แบบฝกทักษะท่ี 12 ทักษะการลบท่ีมี          
การกระจาย 1-2 หลัก (ดังภาพ 17 หนา 64) 

 

ภาพ 17 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 12 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เร่ืองการกระจาย ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง มี 2 แบบฝกทักษะ 
ดังนี้แบบฝกทักษะท่ี 13 ทักษะการลบท่ีมีการกระจาย 3 หลัก และแบบฝกทักษะท่ี 14 ทักษะ    
การลบท่ีมีการกระจาย 4 หลัก (ดังภาพ 18 – 19 หนา 64-65) 
 

 
 

ภาพ 18 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 13 
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ภาพ 19 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 14 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เร่ืองการหาผลลบ ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 2 แบบฝก  
มี 6 แบบฝกทักษะ ดังนี้ แบบฝกทักษะท่ี 15 ทักษะการลบท่ีมีการกระจาย 3 หลัก แบบฝกทักษะ 
16 ทักษะการลบที่มีการกระจาย 4 หลัก แบบฝกทักษะ 17 การลบท่ีมีการกระจาย แบบฝกทักษะ 
18 การลบท่ีมีการกระจาย แบบฝกทักษะ 19 การลบท่ีมีการกระจาย และแบบฝกทักษะ 20      
การลบท่ีมีการกระจาย (ดังภาพ 20 – 25 หนา 65-67) 

  

ภาพ 20 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 15 
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ภาพ 21 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 16 

 
 

 
 

ภาพ 22 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 17 
 

 

 

ภาพ 23 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 18 
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ภาพ 24 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 19 

 

 
 

ภาพ 25 ตัวอยางแบบฝกทักษะ 20 

  ในสวนทายของแตละแผนการจัดการเรียนรูจะมีแบบฝกหัดใหนกัเรียนนําไปทํานอก
เวลาเรียน เพื่อทบทวนทักษะท่ีเรียน โดยกําหนดแผนการจัดการเรียนรูละ 1 แบบฝกหดั ลักษณะ
ของโจทยในแบบฝกหัดเปนโจทยการบวกและการลบที่เขียนในแนวนอน (ดูในภาคผนวก จ, 
หนา 97) และสอดคลองกับแบบฝกทักษะในแตละแผนการจัดการเรียนรู  
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ผลการนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใช 

  จากการนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการวิเคราะหและปรับปรุงจากขอเสนอแนะ
ของผูเช่ียวชาญแลวไปทดลองใชกับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3/5 จํานวน 35 คน ใน             
ปการศึกษา 2550 ของโรงเรียนดาราวิทยาลัยเชียงใหม สามารถสรุปผลท่ีไดจากการใชแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
  1.  ทักษะการบวกและการลบ 
    นักเรียนมีทักษะการบวกและการลบดีข้ึน จากการใหนกัเรียนทํากจิกรรมกลุม 
การฝกทักษะ และการทําแบบฝกหัด นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการบวกและการลบไดถูกตอง 
(ดูตัวอยางในภาคผนวก ช, หนา 102-107) จากเดิมเม่ือใหโจทยการบวกท่ีมีการทดให กรณีท่ี
นักเรียนเขียนผลลัพธในหลักเดยีวกัน 2 ตัวเลข และกรณีท่ีนักเรียนไมเขียนตัวทดในหลักถัดไป 
และเม่ือกําหนดโจทยการลบท่ีมีการกระจาย ท่ีในหลักเดยีวกันตัวต้ังมีคานอยกวาตัวลบ นักเรียน
นําตัวลบไปลบกับตัวต้ัง หลังจากฝกทักษะแลวปญหาดังกลาว เกดิข้ึนนอยลง และนกัเรียนเขียน
ผลลัพธไดถูกตองมากยิ่งข้ึน นอกจากนี้การฝกทักษะการบวกครบสิบ ทําใหนกัเรียนบวกเลขได
เร็วข้ึน 
  2.  การรวมกิจกรรมการฝกทักษะแบบกลุมใหญ  
    นักเรียนใหความสนใจ ต้ังใจฟงคําอธิบาย และรวมอภิปรายในแตละหวัขอ มี
ความสนใจในการตอบคําถามเปนอยางดี และตอบไดถูกตอง ดังภาพ 26 (ดูในภาคผนวก ซ, 
หนา 108) 
  3.  การรวมกิจกรรมกลุมยอย  
    ในแตละแผนการจัดการเรียนรูจะมีกจิกรรมใหนกัเรียนไดฝกทักษะเปนกลุมยอย 
นักเรียนใหความสนใจเปนอยางดี โดยเฉพาะกิจกรรมกลุมท่ีมีส่ือของจริง ท่ีใหนักเรียนฝกทักษะ
การบวกครบสิบ โดยเขากลุมละ 2 คนดังภาพ 27 (ดูในภาคผนวก ซ, หนา108) เนื่องจากใน
หองเรียนมีจํานวนนักเรียน 35 คน จึงทําใหมี 1 กลุมมีสมาชิก 3 คน ทําใหเกิดกจิกรรมการฝก
บวกจํานวน 3 จํานวน ดังภาพ 28 (ดูในภาคผนวก ซ, หนา 109) 
  4.  การนําเสนอผลงาน  
    ภายหลังจากท่ีนักเรียนไดฝกทักษะโดยกระบวนการกลุมแลว ไดใหนักเรียนแต
ละกลุมนําเสนอผลงานของกลุมตนเอง ทําใหเกิดความหลากหลายทางดานการคิด ดังภาพ 29   
(ดูในภาคผนวก ซ, หนา 109) 
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  5.  การทําแบบฝกทักษะ  
    หลังจากท่ีนกัเรียนไดเรียนรูจากการอภิปราย และอธิบายเปนกลุมใหญ ฝกทักษะ
เปนกลุมยอยแลว นักเรียนจะไดรับการฝกทักษะการบวกและการลบจากการทําแบบฝกทักษะท่ี
ผูศึกษาสรางข้ึน นักเรียนแตละคนใหมีความต้ังใจในการทําแบบฝกทักษะเปนอยางดี ดังภาพ 30 
(ดูในภาคผนวก ซ, หนา 110) 
 

 


