
 
 

บทที่ 2 
เอกสารที่เกี่ยวของ 

 
 การคนควาแบบอิสระในครั้งนี้ ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการ
พัฒนาคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง รูปสามเหลี่ยม โดยใชโปรแกรม จีโอมิเตอร  
สเก็ตชแพด สําหรับครูช้ันประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนอัสสัมชัญลําปาง โดยแบงตามลําดับหัวขอ
ดังนี้ 

1. โปรแกรม จีโอมิเตอร สเก็ตชแพด 
2. การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน 
3. การสอนตามแนวการสงเสริมใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง 

 
โปรแกรม จีโอมิเตอร สเก็ตชแพด 
 โปรแกรม จีโอมิเตอร สเก็ตชแพด (The Geometer’s Sketchpad:GSP)  พัฒนาขึ้นเมื่อ 
ค.ศ.1991 โดยนิโคลัส  แจคคิว (Nicholas Jackiw)  อยูในโครงการพัฒนาเรขาคณิตที่มองเห็นได  
(Visual Geometry Project)  ของมูลนิธิวิทยาศาสตรแหงชาติ (National Science Foundation : NSF)  
แหงสหรัฐอเมริกา ซ่ึงมี ดร.ยูจีน  คลอทซ (Dr.Eugene Klotz) แหงวิทยาลัยสวาทมอร (Swarthmore 
College) และ ดร.ดอริส  ชาทชไนเดอร (Dr.Doris Schatschneider)  แหงวิทยาลัยมอราเวียน
(Moravian College)  ในเพนซิลวาเนีย  แหงสหรัฐอเมริกาเปนหัวหนา 
 ซอฟตแวรนี้ในครั้งแรกพัฒนาขึ้นเปนรุนเบตา (Beta Version) ในลักษณะทดลอง        
เพื่ อนํ าม า ใช กั บ เครื่ อ งที่ เ ปน เครื่ อ งแมคอินทอช  (Macintosh)  และพัฒนาขึ้ น เปน รุ น                            
ที่นําออกจําหนายเพื่อใชกับเครื่องแมคอินทอช  และเครื่องคอมพิวเตอรพีซี ที่ใชระบบปฏิบัติการ
แบบวินโดวสใน    ป ค.ศ.1993   ไดพัฒนาขึ้นเปน รุน 3.0 ในป ค.ศ.1995 ดวยเงินทุนสนับสนุนของ 
NSF ในการพัฒนาซอฟตแวรและสํานักพิมพ คีย เคอรริ-คิวลัม  (Key Curriculum) ในการจัดพิมพ
ส่ือส่ิงพิมพที่ใชสําหรับโปรแกรม GSP ทําใหโปรแกรม GSP มีการใชงานอยางแพรหลายใน
โรงเรียนของสหรัฐอเมริกา และมีการเกิดเวปไซตทางอินเตอรเน็ตที่ http://www.keypress.com 
เพื่อใหผูใชโปรแกรม GSP สามารถแลกเปลี่ยนขาวสารไดสะดวกยิ่งขึ้นนอกจากนี้ ดร.เจมส  
ดับบลิว  วิลสัน (James W. Wilson) ไดกําหนดให GSP เปนซอฟทแวรหนึ่งที่ใชในการเรียน              
การสอนวิชาคณิตศาสตรศึกษาสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอกของมหาวิทยาลัย
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จอรเจียประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงมีนักศึกษาหลายคนใช GSP เปนเครื่องมือทําการวิจัย ทําใหการใช 
GSP มีแพรหลายขึ้น (สุจิรา   มุสิกะเจริญ, 2542; อรรถศาสน  นิมิตพันธ, 2542) 
 GSP เปนโปรแกรมคณิตศาสตรที่ผลิตจากประเทศสหรัฐอเมริกา เปนโปรแกรมที่มี
ประสิทธิภาพโปรแกรมหนึ่ง สามารถนําไปใชในวิชาคณิตศาสตรไดหลายวิชา เชน วิชาเรขาคณิต 
พีชคณิต ตรีโกณมิติ และแคลคูลัส และเปนสื่อเทคโนโลยีที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาสเรียนคณิตศาสตร
โดยการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivist Approach) และเปนการเรียนโดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ (Learner-Centered Learning) โปรแกรม GSP เปนสื่อที่ชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะของ
การนึกภาพ (Visualization) ทักษะของกระบวนการแกปญหา (Problem Solving Skills) นอกจากนี้ 
การใชโปรแกรม GSP ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการบูรณาการสาระที่เกี่ยวของกับ
ความรูคณิตศาสตร และทักษะดานเทคโนโลยีเขาดวยกันทําใหผูเรียนมีโอกาสพัฒนาพหุปญญา        
อันไดแก ปญญาทางภาษา ดานตรรกศาสตร ดานมิติสัมพันธ และดานศิลปะ ดวยเหตุผลดังกลาว 
โปรแกรม GSP จึงไดรับรางวัลยอดเยี่ยมหลายรางวัล อาทิ เชน Best Educational Software of All 
Time จาก Stevens Institute of Technology Survey of Mentor Teachers และ Most Valuable 
Software for Students จาก National Survey of Mathematics Teachers, USA. (สสวท, 2542) 
 โปรแกรม GSP มีใชอยางแพรหลายกวา 50 ประเทศทั่วโลกอีกทั้งบรรจุอยูในหลักสูตร
วิชาคณิตศาสตรระดับตางๆ ถึง 10 ประเทศ เชน สิงคโปร มาเลเซีย ญ่ีปุน จีน อังกฤษ อเมริกา          
เปนตน นอกจากนี้ไดมีการแปลซอฟตแวรโปรแกรม GSP เปนภาษาตางๆ ถึง 14 ภาษา ไดแก 
ฝร่ังเศส สเปน เดนมารก เกาหลี ญ่ีปุน รัสเซีย นอรเวย ฟนดแลนด อาหรับ เชคโก เปรู เยอรมัน           
จีน และอังกฤษ 
 โปรแกรม GSP ทําใหครูและนักเรียนมีเวลาในการเรียนการสอนและไดพัฒนาการคิด
วิเคราะห มากขึ้น เพราะไมตองเสียเวลานานในการสรางรูป เรขาคณิตจํานวนมากเพื่อพิสูจนทฤษฎี
ตาง ๆ อีกทั้งยังทบทวนไดงายและบอยขึ้น การสอนดวยโปรแกรม GSP ยังทําใหนักเรียนเรียนได
สนุก เขาใจไดเร็ว และ นาตื่นเตน นอกจากนั้นการใช GSP สรางสื่อการสอนและใบงาน ยังทําได
รวดเร็วและแมนยํากวาใชโปรแกรมไมโครซอฟทออฟฟศอื่น ๆ สามารถนําเสนอภาพเคลื่อนไหว 
(Animation) มาใชอธิบายเนื้อหาที่ยาก ๆ เชน ทฤษฎีทางคณิตศาสตร ฟสิกส ใหเปนรูปธรรม           
ใหนักเรียนไดเรียนรูและเขาใจงาย และโปรแกรมยังเนนใหผูเรียนฝกปฏิบัติ สรางขอคาดการณ          
ดวยตัวเองได นอกจากนี้ยังสามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนวิชาอื่น ๆ เชน 
วิทยาศาสตร ศิลปะอยางไมมีขอจํากัด (สสวท, 2542) 
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 จากคุณสมบัติและความสามารถของโปรแกรม จีโอมิเตอร สเก็ตชแพด (The Geometer’s 
Sketchpad:GSP) ทําใหมีงานวิจัยเกี่ยวกับโปรแกรมดังกลาว ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 อํานาจ เชื้อบอคา (2547: 30) ไดศึกษาผลของการใชโปรแกรม GSP ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง พาราโบลา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลวิจัยปรากฏวาการเรียนการสอน
โดยใชโปรแกรม GSP มีสวนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู และการเรียนรูจะ
เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือกระทําเอง จึงสงผลตอผลสัมฤทธ์ิในการเรียน เนื่องจากโปรแกรม 
GSP เปนโปรแกรมที่แปลกใหม  สามารถกําหนดสีตางๆใหกับรูปภาพทําใหเห็นความแตกตางได
ชัดเจน ซ่ึงสิ่งเหลานี้ลวนแลวแตเราความสนใจ   ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนอยากที่จะเรียนรู
(Key Curriculumn Press, 1995: 332-335) และการที่นักเรียนไดเห็นรูปภาพในลักษณะตางๆ ทําให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของ สุกรี รอดโพธิ์ทอง(2535: 44-47) ที่มี
ขอเสนอแนะวาการเสนอภาพเกี่ยวของกับเนื้อหา เปนองคประกอบที่สําคัญของการเรียนการสอน
ดวยคอมพิวเตอร ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น และความคงทนในการจําดีกวา              
การเรียนทั่วไป 
 เรณุวัฒน  พงษอุทธา (2549) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ืองพาราโบลา  เจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad เปนสื่อกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติผลปรากฏวานักเรียนที่เรียนดวยการจัด
กิจกรรมโดยใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนสื่อมีเจตคติตอ     การเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมโดยใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนสื่อมี
ผลสัมฤทธิ์    ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองพาราโบลาและความสามารถในการคิดวิเคราะหสูง
กวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อรรถศาสน  นิมิตพันธ  (2542) ไดศึกษาความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
ความเทากันทุกประการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชซอฟตแวรคอมพิวเตอร
ประกอบกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร 4 ขั้น ซ่ึงประกอบดวย สํารวจ  ตั้งขอคาดเดา สืบเสาะหา
เหตุผล และสรุปผล พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชซอฟตแวรคอมพิวเตอร
ประกอบกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร 4 ขั้น มีความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
ความเทากันทุกประการ ผานเกณฑรอยละ 60 ที่กําหนดไวและมีความสามารถในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง ความเทากันทุกประการ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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 แมคดูกัลป (McDougall, 1996, อางใน สุจิรา มุสิกะเจริญ, 2542) ไดศึกษาความตองการ
การเรียนรูของครูคณิตศาสตรในการใชคอมพิวเตอรสอนเรขาคณิต โดยใหครูไดทดลองใช  GSP  
พบวา ครูตองการมีความสามารถในการสํารวจทางคณิตศาสตร มีกิจกรรมรวมกัน การอภิปราย 
การศึกษารายกรณี  การแลกเปลี่ยนขอคาดเดา และการคนพบโดยใชซอฟตแวรที่เคลื่อนไหวได 
(GSP) 
 กาลินโด (Galindo, 1998, อางใน อํานาจ เชื้อบอคา, 2547) ไดศึกษาผลการใช GSP           
ในการเรียนการสอนวาชวยในการสรางรูปเรขาคณิต สํารวจความสัมพันธรูปเหลานั้น ตั้งขอคาดเดา
สมบัติตางๆ และทดสอบขอคาดเดานั้นๆ เปนการเรียนรูที่มีเหตุผลและมีความหมาย โดยนักเรียน
สามารถเชื่อมโยงระหวางการสรางรูปโดยใชโปรแกรม GSP และการพิสูจนทางเรขาคณิต ทําให
นักเรียนเขาใจเรขาคณิตไดอยางลึกซึ้ง 
 จากการศึกษาขางตนพบวามีการนําโปรแกรม GSP  มาใชอยางแพรหลายทั้งในดาน
การศึกษาและการวิจัย ซ่ึงการนําโปรแกรมดังกลาวไปใชในการเรียนทําใหผูเรียนเกิดความรู ความ
เขาใจในวิชาเรขาคณิตมากขึ้น นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนสามารถสรางรูปเรขาคณิตไดถูกตอง
รวดเร็ว  มีความกระตือรือรนมากขึ้น ผูศึกษาจึงสนใจที่จะนําโปรแกรมดังกลาวมาใชในการเรียน
การสอนเรขาคณิต 

 
การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน 
 คอมพิวเตอรกับการศึกษา 
 วรัท  พฤกษากุลนันท (2550) ไดกลาวถึงคอมพิวเตอรกับการศึกษา ดังนี้  คอมพิวเตอรที่
นํามาใชในวงการศึกษา หรืออาจเรียกวา คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา (Computer-Based Education, 
Instructional Computer: IC, Computer-Based Instruction: CBI) มีความหมายเหมือนกันคือ            
การนําคอมพิวเตอร มาใชประโยชนในดานการศึกษา ไมวาจะเปนการจัดการเรียนการสอน การ
ลงทะเบียน การจัดทําบัตรนักศึกษา การจัดทําผลการเรียนการสอนรวมไป จนถึงการออกใบรับรอง
การจบหลักสูตร 
 Robert Taylor (อางใน วรัท  พฤกษากุลนันท, 2550) ไดแบงการใชคอมพิวเตอร          
เพื่อการศึกษา ไวในหนังสือ The Computer in the School: Tutor, Tutee โดยไดแบงการนํา
คอมพิวเตอรเขามาใชในโรงเรียนออกเปน 3 ลักษณะคือ การใชคอมพิวเตอรในลักษณะของติวเตอร 
การใชคอมพิวเตอรในลักษณะของอุปกรณ การเรียนการสอนและการใชคอมพิวเตอรในลักษณะ
ของผูเรียน (ดิเรก  ธีระภูธร, 2545) 
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 กระบวนการในการจัดการศึกษาในภาพรวม ไมไดหมายถึงสถานศึกษาหรือสถาบันการศึกษา
เพียงอยางเดียวเทานั้น ทั้งนี้ยังมีหนวยงานทางการศึกษาและองคกรอื่นที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับ           
การบริหารและสนับสนุนการจัดการศึกษาดวย ฉะนั้นบทบาทของคอมพิวเตอรที่จําเปนตอง
นํามาใชในการศึกษา จึงแบงเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 

1. คอมพิวเตอรเพื่อการบริหาร (Computer Applications into Administration) 
  การบริหารการศึกษานับเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดทิศทาง นโยบาย อันนําไปสู
แนวทางปฏิบัติในการจัดการศึกษา ทั้งในระดับประเทศและระดับทองถ่ิน ส่ิงสําคัญในการที่จะชวย
ใหบริหารเปนไปอยางมีประสิทธิภาพก็คือความพรอมของขอมูลในการบริหารจัดการเพื่อการ
ตัดสินใจและกําหนดนโยบายการศึกษา คอมพิวเตอรจึงเขามามีบทบาทในการบริหารการศึกษา 
มากขึ้น ซ่ึงชวยใหการดําเนินงานตั้งอยูบนฐานขอมูลที่ชัดเจนถูกตองและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
สรุปไดดังนี้ 

1.1 การบริหารงานทั่วไป เปนการนําคอมพิวเตอรชวยในการบริหารงานบุคคล          
งานธุรการ การเงินและบัญชีการประชาสัมพันธ รวมถึงการจัดทําระบบฐานขอมูล (Management 
Information System :MIS) เพื่อประโยชนในการวางแผนและบริหารการศึกษาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เปนตน 

1.2  งานบริหารการเรียนการสอน เปนการนําคอมพิวเตอรชวยในการบริหารของ
ครูผูสอนนอกเหนือจากงานดานการสอนปกติ เชน งานทะเบียน งานดานเอกสาร การจัดตารางสอน 
ตารางสอบ การตรวจและการเก็บรวบรวมคะแนน การสราง-วิเคราะหขอสอบ การวัดและ
ประเมินผลการเรียน เปนตน 

2. คอมพิวเตอรเพื่อการจัดการเรียนการสอน (Computer-Managed Instruction) 
  การใชคอมพิวเตอรชวยจัดการเรียนการสอน เพื่อชวยใหครูผูสอนไมตองเสียเวลากับ
การงานบริหาร ครูผูสอนจะไดมีเวลาไปปรับปรุงบทเรียนใหทันสมัยและมีเวลาใหกับนักเรียน        
มากขึ้น เชน การจัดเลือกขอสอบ การตรวจและใหคะแนนและวิเคราะหขอสอบ การเก็บประวัติ
นักเรียนเฉพาะวิชาที่สอนเพื่อดูพัฒนาการดานการเรียนและการใหคําปรึกษา และชวยในการจัดทํา
เอกสารเกี่ยวกับการเรียนการสอนของวิชาที่สอน รวมถึงการนําคอมพิวเตอรมาชวยในการจัดการ
เรียนการสอนจะทําใหครูผูสอนสามารถวิเคราะหผูเรียนเพื่อออกแบบและพัฒนาระบบการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ ตรงกับวัตถุประสงคและความตองการของผูเรียน 
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3. คอมพิวเตอรชวยสอน (Computer -Assisted Instruction : CAI) 
  คอมพิวเตอรชวยสอนเปนกระบวนการเรียนการสอน โดยใชส่ือคอมพิวเตอร ในการ
นําเสนอเนื้อหาเรื่องราวตางๆ มีลักษณะเปนการเรียนโดยตรง และเปนการเรียน แบบมีปฏิสัมพันธ 
(Interactive) คือสามารถ โตตอบระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอรได เชนเดียวกับการสอนระหวางครู
กับนักเรียนที่อยูในหองตามปกติ คอมพิวเตอรชวยสอนมีหลายประเภทตามวัตถุประสงคที่จะให
นักเรียนไดเรียน กลาวคือ ประเภทติวเตอร ประเภทแบบฝกหัด ประเภทการจําลอง ประเภทเกม 
ประเภทแบบทดสอบซึ่งในแตละประเภทก็มีจุดมุงหมายในการใหความรูแกผูเรียนแตวิธีการที่
แตกตางกันไป ขอดีของการใชคอมพวิเตอรชวยสอนคือชวยลดความแตกตางระหวางผูเรียน เชนผูที่
มีผลการเรียนต่ํา ก็สามารถชดเชยโดยการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนได และสําหรับผูมี
ผลการเรียนสูงก็สามารถเรียนเสริมบทเรียนหรือเรียนลวงหนากอนที่ผูสอนจะทําการสอนก็ได 
 ประโยชนของคอมพิวเตอรตอวงการศึกษา 
 1.  คอมพิวเตอรทําใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นเพราะเปนสิ่งที่ไมคุนเคยจึงเปนการสราง
แรงจูงใจในการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนมีการพัฒนาการเรียนรูไดเร็วข้ึน 
 2.  ดึงดูดความสนใจ โดยใชเทคนิคการนําเสนอดวยกราฟก ภาพเคลื่อนไหว สวยงาม
และเหมือนจริง  
 3.  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถเขาใจเนื้อหาไดเร็ว ดวยวิธีที่งายๆ ผูเรียนมี
การโตตอบ กับคอมพิวเตอร มีโอกาสเลือก ตัดสินใจ และไดรับการตอบสนองขอมูลโดยทันที 
 4.  ผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองจึงทําใหเกิดความเขาใจและสามารถเลือก
บทเรียนไดตามที่ตนสนใจ 
 5.  บทเรียนมีความยืดหยุน สามารถเรียนซ้ําไดตามที่ตองการ สงเสริมใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบตอคนเอง   
 6.  ผูเรียนควบคุมการเรียนดวยตนเอง มีการแกปญหา ฝกคิดอยางมีเหตุผล  
 7.  สรางความพึงพอใจแกผูเรียน เกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียน  
 8.  สามารถรับรูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดอยางรวดเร็ว เปนการทาทายผูเรียน และ
เสริมแรงใหอยากเรียนตอ  
 9.  ใหครูมีเวลามากขึ้นที่จะชวยเหลือผูเรียนในการเสริมความรู หรือชวยผูเรียนคนอื่นที่
เรียนกอน  
 10. ประหยัดเวลา และงบประมาณในการจัดการเรียนการสอน โดยลดความจําเปนที่
จะตองใชครูที่มีประสบการณสูง หรือเครื่องมือราคาแพง เครื่องมืออันตราย  
 11. ลดชองวางการเรียนรูระหวางโรงเรียนในเมือง และชนบท 
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 การพัฒนาและประยุกตใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษา 
 สถาพร สาธุการ (2550)  กลาวถึงการพัฒนาและการประยุกตใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ทางการศึกษา ดังนี้ 
 มัลติมีเดียหรือส่ือประสม (Multimedia) เปนการนําเอาตัวกลาง (Media) ชนิดที่ผาน
ประสาทสัมผัสตาง ๆ เชน เสียง ภาพนิ่ง ภาคเคลื่อนไหว วีดีโอ ขอความ ฯลฯ สัมพันธกัน ซ่ึงแตละ
ชนิดมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกัน กอใหเกิดความรูความเขาใจที่ลึกซึ้ง ปองกันการเขาใจ
ความหมายผิด  เปนการใหผูเรียนใชประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน สามารถตอบสนองจุดมุงหมาย
ของการเรียนการสอนไดอยางสมบูรณ มีการจัดระเบียบของของตัวกลาง (Media) เพื่อใหเหมาะสม
กับการนําเสนอเนื้อหาของสื่อแตละชนิด ไดคําตอบที่ชัดเจน เปนประโยชนและนาสนใจแกผูเรียน 
ส่ิงสําคัญในการออกแบบ (Instsuctional-lmultimedia design) การจัดระบบสื่อประสมตองประสาน
ความสัมพันธของส่ือที่ใช  เพื่อใชประโยชนจากคุณลักษณะและความสามารถหรือศักยภาพของ         
ส่ือแตละชนิดนั้นใหมากที่สุด ทําใหส่ือแตละชนิดที่ใชนั้นอํานวยแกและกัน เกิดการเรียนรูที่ดีมากขึ้น 
 คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย (MultimediaComputer) เปนการนําเอาคอมพิวเตอรมาควบคุมสื่อ
ตาง ๆ เพื่อใหทํางานรวมกัน ส่ือที่จะเขามารวมในระบบมัลติมีเดีย อาจเปนทั้งสัญลักษณ ภาพและ
เสียงที่ใชเครื่องคอมพิวเตอรเปนตัวควบคุมในการทํางานในระบบสัญญาณดิจิตอล  ส่ือตางๆหรือ
มัลติมีเดียสามารถเพิ่มประสิทธิภาพใหกับเครื่องคอมพิวเตอรและผูใชไดในหลายๆกรณี โดย
ความสามารถในการนําเอาสื่อเดี่ยว (Mono Media) ทั้งที่เปน ภาพ, เสียง, วีดีโอ, แอนนิเมชั่น 
(Animation) ขอความ (Text) เขาไปชวยในการใหขอมูล เปนการพัฒนาวิธีการสื่อสารระหวาง
มนุษยกับคอมพิวเตอรไปอีกขั้นหนึ่ง การที่ระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย สามารถนําสื่อตาง ๆ มาใช
รวมกันได ทําใหรูปแบบการติดตอ ระหวางคอมพิวเตอรกับมนุษยเปนไปตามธรรมชาติที่ใชในการ
ส่ือสารกันมากที่สุด เปนการเพิ่มความชัดเจนของขอมูล ขาวสารและความเขาใจในการสื่อ
ความหมายไดดียิ่งขึ้น การโตตอบระหวางมนุษยกับเครื่องคอมพิวเตอร จึงเปนไปอยางงายดายและ   
มีประสิทธิภาพ หากพิจารณาภาพรวมจะพบวาระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีบทบาทมากขึ้น        
เปนการขยายความสามารถในการสื่อสารขึ้นอยางมากมาย ระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจึงมีบทบาท
มากขึ้นทุกทีไมวาในงาน ดานการศึกษา ดานธุรกิจ ดานสื่อสารโทรคมนาคม และงานดานอื่น ๆ 
 ขอไดเปรียบของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกับสื่อชนิดอ่ืน 
 1. สามารถกระตุนประสาทการรับรูพรอม ๆ กัน เชน การดแูละการฟง 
 2. สามารถใหขอมูลจํานวนมากงายตอการทําความเขาใจ 
 3.  สามารถใหขอมูลปอนกลับ (Feeddback) และเกิดมีปฎิสัมพันธ (Interaction) ทําให
ผูใชรูสึกมีสวนรวมในการทํากิจกรรมในการเรียน 
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 4.  การรับรูทั้งทางตาและหู ประกอบกับการมีปฏิบัติสัมพันธ ทําใหเกิดประสบการณ        
ตอผูใชเปนผลใหสามารถเรียนรูและเขาใจไดอยางลึกซึ้ง 
 5.  การผลิตและพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีความยืดหยุนสูงสามารถปรับเปลี่ยน
เนื้อหาขอมูลไดหลายครั้งโดยไมเสียเวลาและคาใชจายมาก ทําใหผูผลิตและพัฒนาสามารถทดลอง
ทําไดหลาย ๆ คร้ัง เพื่อใหไดส่ือที่มีคุณภาพดีขึ้น 
 6.  สงเสริมความคิดสรางสรรค และสรางประสบการณ ที่ดีทั้งดานผูผลิตและผูใช
ประโยชนจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 คุณสมบัตขิองคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 1.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสลองผิดลองถูก และมีคําตอบใหรูวาถูกอยางไรและ
ผิดอยางไรเพื่อปรับความเขาใจของผูเรียนใหถูกตองถึงเนื้อหา 
 2.  ใหขอมูลยอนกลับ เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธกับบทเรียนโดยใชการ
เสริมแรง (Reinforcement) ในทันที่ทันใด 
 3.  ผูเรียนสามารถเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับตนเองไดหรือเลือกเนื้อหาในการเรียน
ตามลําดับความยากงายของบทเรียน 
 4.  ผูเรียนสามารถรูผลการเรียนของตนเองไดทันทีกับแบบทดสอบหรือการประเมินผล
ในบทเรียนตามสถานการณที่กําหนดไว 
 5.  สามารถชี้นําหรือแนะนําการเรียนใหกับผูเรียนไดจากสถานการณที่กําหนดไวใน
บทเรียน 
 6.  ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองไดตามความถนัด ความตองการของตนเอง 
 รูปแบบของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษา 
 1.  คอมพิวเตอรมัลติมีเดียนําเสนอบทเรียน (Computer Multimedia Presentation)       
โดยผูสอนเปนผูใชอยางเดียวในการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนพรอมประกอบดวยภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหวหรือเสียงประกอบรวมทั้งมีการอธิบายโดยผูสอนในรายละเอียดของเนื้อหา 
 2.  คอมพิวเตอรชวยสอน CAI (Computer Assisted Instruction) สวนใหญมักจะจัดทํา
เนนไปทางการเรียนดวยตนเอง ผู เรียนเปนผูใช โดยออกแบบวิธีการเสนอเนื้อหาบทเรียน 
(Instructional Design) ใหสามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน ใชเทคนิคของการเสริมแรง 
(Reinforcement) และหลักการปฏิสัมพันธ (Interactive) และหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรู
โดยเฉพาะกระบวนการของจิตวิทยา (Cognitive Psychology) ที่เนนกระบวนการคิดและใชวิธีการ
วิเคราะหการเรียนรูขาวสารของมนุษยนํามาใชประกอบกันอยางเปนระบบ  (System) 
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 3. หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส (Electronic Textbook) เปนการจัดทําเนื้อหาในตําราและ
หนังสือเรียนใหอยูในรูปของซอฟตแวรคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยมีรายละเอียดดานเนื้อหา         
รูปภาพเหมือนหนังสือทั่วไป โดยอาจมีภาพเคลื่อนไหว และเสียงรวมทั้ง ไฮเปอรเท็กซเขามา
ประกอบเพิ่มเติมเพื่อใหมีสีสันรูปแบบที่นาสนใจมากขึ้น 
 4.  หนังสืออางอิงอิเล็กทรอนิกส (Electronic Reference) เปนการจัดทําหนังสืออางอิง
ประเภทตาง ๆ เชน เอ็นไซโคลพีเดีย, ดิกชันนารี, นามานุกรม, วารสารที่ออกเปนชุด ฯลฯ ใหอยูใน
รูปของซอฟตแวรมัลติมีเดีย โดยมีรายละเอียดการจัดทําเหมือนกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 การพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษา 
 การที่จะพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษา เพื่อการเรียนการสอนในระบบ
มัลติมีเดีย สําหรับใชในการศึกษาคงไมแตกตางกับงานโปรแกรมอยางอื่นมากนัก ที่จะตองมีการ
กําหนด เปาหมายของโครงการการวิเคราะหเนื้อหา การจัดทําโปรแกรมและทดสอบระบบกอน
นํามาใช  ปจจุบันมีการพัฒนาโปรแกรมประเภท Authoring System ทําใหการสรางแอพพลิเคชั่น
สําหรับมัลติมีเดียทําไดงายขึ้น ส่ิงที่ตองคํานึงถึงการพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษาคง
ไมไดอยูที่ความซับซอนหรือเทคนิคพิเศษ หรือกราฟฟกสวย ๆ ที่จะนําเสนอแตตองคํานึงถึง
วัตถุประสงคในการใชบทเรียน และเนื้อหาเปนหลัก รวมทั้งตองคํานึงถึงสถานการณในการเรียนรู 
ของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญดวย นอกจากนี้การพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ทางการศึกษาตอง
คํานึงถึงรายละเอียดในการพัฒนารูปแบบของมัลติมีเดียในสวนตาง ๆ ดังนี้ 
 1.  ในดานเนื้อหา (Contents) ตองมีความเหมาะสมในการนําเสนอดวยรูปแบบตองใช
งานไดดีและสามารถปรับเนื้อหาใหอยูในรูปแบบการเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดียได 
 2.  ตองทําความตกลงกันในเรื่องของออกแบบและการพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ระหวางผูที่ เกี่ยวของกับการผลิตคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในแตละเนื้อหาเพื่อใหคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียเกิดประโยชนแกผูใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.  การสรางโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตองใชสัญลักษณกราฟก GUI (Graphics 
User Interface) เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหการใชงานของผูใชเปนไปโดยงายไมตองเสียเวลาในการเรยีนรู
การสรางโปรแกรมภายใตไมโครซอฟทวินโดวสสามารถทําไดงายในลักษณะที่ไดกําหนดไว 
 4. ควรทําตัวแบบตนฉบับ (Prototyping) เพื่อนําไปทดลองใชเพื่อทดสอบ และ
ประเมินผลในความสามารถของโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดียใหเปนไปตามวัตถุประสงคที่
กําหนดไวหรือเพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 5. คอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษาในบทเรียนตองมีความสามารถในการใหความรู 
ความเขาใจตั้งแตตนจนจบเปนตามวัตถุประสงคของการเรียนรู 
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 6. คอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษาที่พัฒนาตองสามารถนํามาใชซํ้าไดและใหผล          
ในการเรียนรูแกผูใชเหมือนเดิม 
 7. คอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษาที่พัฒนา ตองกําหนดรูปแบบการประเมินผลที่
ชัดเจน แนนอนสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียนรู 
 
 การพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดียพรีเซ็นเตชั่นทางการศึกษา (Computer Multimedia 
Presentation) 
 การพัฒนาบทเรียนหรือเนื้อหาใหอยูในรูปแบบของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียพรีเซ็นเตชั่น 
เปนการใชโปรแกรมสําเร็จรูปที่จะนําเสนอเนื้อหาขอความ ภาพนิ่งหรือสไลด, ภาพเคลื่อนไหว 
(Animation)  วีดีโอและเสียงประกอบ สําหรับใชในสถานการณการเรียนการสอนที่ผูสอนเปน
ผูบรรยาย และใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียพรีเซ็นเตชั่น ประกอบการบรรยายบทเรียนใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคและตามรูปแบบการเรียนการสอน (Instructional Design) โดยนําหลักปฏิสัมพันธ
ระหวางผูสอน, คอมพิวเตอรมัลติมีเดียพรีเซ็นเตชั่นและผูเรียนมาใชเปนสถานการณในการนําเสนอ 
โดยทั่วไปปจจุบันมักใชโปรแกรมซอฟตแวร Power Point Presentation เปนโปรแกรมหลักในการ
นําเสนอ (Presentation) บทเรียนสําหรับการพัฒนาคอมพิวเตอร มัลติมีเดียพรีเซ็นเตชั่นทาง
การศึกษานี้ตองคํานึงถึงรายละเอียดในการพัฒนารูปแบบของมัลติมีเดียในสวนตาง ๆ ดังนี้ 
 1.  ดานเนื้อหาของบทเรียน การพัฒนาตองสามารถทําใหมีความถูกตองในเนื้อหาให
ขอเท็จจริงของเนื้อหาและกําหนดรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในการสอนใหเปนตามลําดับขั้นตอน 
  2.  การพัฒนาควรเอาขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดีโอ หรือเสียงประกอบเอามา
รวมกันใหเกิดความเหมาะสมในการนําเสนอเนื้อหาหรือเรียกรองความสนใจ 
  3.  การพัฒนาควรเชื่อมโยงขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วิดีโอ หรือเสียงประกอบ
มาเชื่อมโยงกันในการนําเสนอเปนลําดับขั้นตอนที่กําหนด   
  4.  การพัฒนาควรคํานึงถึงการมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ระหวางที่มีการสอนบรรยาย 
กับการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่จัดทําขึ้นตอผูเรียน 
  5. การพัฒนามีการใชเสียงประกอบเพื่อเรียกรองความสนใจหรือนําเสียงของจริงเขามา
ประกอบในสถานการณนําเสนอเนื้อหา 
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 การประยุกตใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษา 
 การนําเอาคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมาประยุกตใชกับการศึกษาเพื่อใหเกิดผลทางการเรียน
การสอนไมวาจะใชส่ือมัลติมีเดีย รูปแบบใดก็ตาม มีแนวทางในการประยุกตใชตามขั้นตาม การ
สอนทั่วไปดังนี้ 
 1.  การนําเสนอเนื้อหา (Content presentation) ในรูปแบบลักษณะและขั้นตอนตาง ๆ กัน  
 2.  การชี้แนะผูเรียน (student guidance) โดยผูเรียนไมสามารถเปดดูเนื้อหาที่อยูใน
คอมพิวเตอรมัลติมี เดียทางการศึกษาไดทันทีเหมือนหนังสือจึงจําเปนตองมีระบบนํารอง 
(Navigation System) ควบคูกับการชี้แนะเนื้อหาหรือวิธีเรียนของผูเรียนเพื่อปองกันผูเรียนหลงทาง 
 3. การฝกฝนโดยผูเรียน (Student practice) เปนจุดเดนของสื่อการศึกษาชนิดนี้ เพราะ
สามารถ กําหนดกิจกรรมและกําหนดสถานการณใหผูเรียนฝกฝนตนเองไดตามความสะดวกและ
สามารถทําซ้ํา ๆ กันไดโดยไมจํากัดเหมือนกับการฝกฝนกับผูสอนโดยตรง 
 4. การประเมินผลการเรียนรู (Learming evaluation) ขั้นตอนนี้เปนจุดเดนของ
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เพราะผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรูไดดวยตนเอง ถาผลออกมาไมนา
พอใจสามารถเรียนซ้ําและประเมินผลอีกไดโดยไมกระทบกระเทือนผูสอน 
 การประยกุตใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษายังสามารถจําแนกการประยกุตใช
ตามการสอนวธีิตาง ๆ ดังนี้ 
 1.  การฝกทักษะ (Drill and practice) สวนมากเปนการสอนใหฝกทักษะ หรือฝกปฏิบัติ
ใหผูเรียนทําซ้ํา ๆ เพื่อใหเกิดความชํานาญ โดยใชขอดีของคอมพิวเตอร คือ สามารถประมวลผลซ้ํา
กันหลาย ๆ คร้ังไดอยางถูกตองแมนยํา 
 2. การสอนเสริม (Tutrial) ใชสอนเสริมหลังการเรียนนอกเวลาที่ครูสอนผูเรียนสามารถ
เลือกเรียนไดตามความสามารถและทุกเวลาที่ตองการ 
 3. การจําลองสภาพความเปนจริง (Simulation) ในอดีตนิยมใชในวิชาคณิตศาสตรหรือ
ดานวิศวกรรมเพื่อแสดงผลการวิเคราะหเปนภาพกราฟก ปจจุบันความสามารถของซอฟตแวร
โปรแกรมสามารถทําการจําลองภาพเพื่อศึกษาความรูทางวิทยาศาสตรดานอื่น ๆ มากขึ้น เพราะ
สามารถแสดงสภาพความเปนจริงบางชนิดที่ไมสามารถมองเห็นในชีวิตจริงได เชน ปฏิกิริยาเคมี 
การเปลี่ยนแปลงในระดับโมเลกุลปฏิกิริยาทางฟสิกส เปนตน 
 4. เกมการศึกษา (Educational games) การใชวิธีนี้เร่ิมแรกใชในการศึกษาระดับตน ๆ 
เพราะเขากันไดกับธรรมชาติของเด็ก แตในปจจุบันวิธีนี้สามารถนํามาประยุกตใชในการศึกษา
ระดับที่สูงขึ้น เนื่องจากพบวาเปนวิธีที่มีความจูงใจสูง ผูเรียนมีความสนุกในการเรียนทําใหไมเกิด
ความเบื่อหนายงานในการเรียน 
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 5. การทดสอบ (Test) การทดสอบโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไดรับความนิยมมากขึ้น
สามารถแบงเบา ภาระของผูสอนในการตรวจใหคะแนนหลังสอบ ซ่ึงผูเรียนละผูสอนสามรถ เรียกดู
คะแนนไดทันทีและรูผลปอนกลับไดสูคํา ตอบที่ถูกตองหรือบอกสิ่งที่ผิดพลาดใหทราบ เปนการ
กระตุนใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนและทดสอบ และสามารถปองกันการทุจริตเพราะ
ผูเรียนไมสามารถแกไขคะแนนได 
 รูปแบบการประยุกตใชคอมพิวเตอรมัลตมิิเดียทางการศึกษา 

  1.  ใชเปนเครื่องมือชวยสอน (Teaching aids) รวมรวมเนื้อหา และใชเปนแบบเรียนฝก
ปฏิบัติ 

    2.  ใชจําลองสถานการณความเปนจริงในชีวิต (Simulation of real - life situation) ใน
ลักษณะเปนการศึกษา (Case study) การทดลองในหองแล็ป ในวิชาเคมี ฟสิกส และอีเล็คทรอนิค 
ในลักษณะที่เรียกวา Dry lab และสรางความเปนรูปธรรมในการนําเสนอสถานการณทาง
วิทยาศาสตร 

 3. ใชเรียนดวยตนเอง (Self-directed learning) ในเนื้อหาที่ตองการศึกษาตามความสนใจ 
ตาม เวลาที่สะดวก และสามารถรูผลการเรียนไดดวยตนเอง 

 4.  ใชสรางตัววัดประเมินผลการเรียนรู (Drill and practice) เพื่อใหเกิดความชํานาญและ
ทําซ้ําไดโดยไมจํากัด 

 5. ใชสรางตัววัดประเมินผลการเรียนรู (Formative evaluation) เพื่อใหผูเรียนไดทดสอบ
ตนเองวาวาประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใด และเปนตัวกําหนดผลการเรียนของผูเรียนใหเปนไป
ตามวัตถุประสงค 
 การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 สําหรับในการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้น สมชาย  ชูชาติ (2529: 8-18, อางใน สุจิรา  
มุสิกะเจริญ, 2542) ไดเสนอแนวทางในการใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอนคณิตศาสตร สรุป
ไดดังนี้ 

1. ใชในการสอนซอมเสริม เพื่อฝกทักษะในวิชาคณิตศาสตร ควรเปนโปรแกรมที่
สามารถบงชี้ถึงขอผิดพลาดของคําตอบ พรอมทั้งแนะแนวทางหรือใหขอเสนอแนะเมื่อนักเรียน
ตอบผิด 

2.  การสอนรายบุคคล หรือเรียกวาคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted 
Instruction หรือ CAI) ตองมีการวางแผนการใชใหผสมผสานกับโปรแกรมการเรียนการสอนของ
โรงเรียน ครูอาจจะใชในการเสริม แตไมใชแทนการเรียนการสอนในชั้นปกติ 
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3. คณิตศาสตรนันทนาการ ครูเลือกเกมที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการฝกทักษะทาง
คณิตศาสตร เชน การคิดคํานวณ การคิดหาเหตุผล หรือ ตรรกะ (Logic) มีระดับความงายที่
เหมาะสมกับนักเรียน 

4. การสอนวิชาการศึกษาคณิตศาสตรดวยเครื่องคอมพิวเตอร (Computer Mathematics) 
ใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการแกปญหา (Problem Solving)  โดยโรงเรียนอาจเปดสอนวิชา
การศึกษาคณิตศาสตรดวยเครื่องคอมพิวเตอรเปนวิชาเลือกขึ้นในโรงเรียนเพื่อเสริมและขยายมโนมติ
ทางคณิตศาสตรที่มีการสอนอยูในชั้นเรียนปกติ 

5. คอมพิวเตอรในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของวิชาคณิตศาสตร  โดยไมเปดสอนเปนวิชา
เลือก จําเปนตองจัดใหมีการสอนภาษาคอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมกอนการเรียนในภาค
การศึกษานัน้ๆ 
 จากการศึกษาขางตนพบวามีการใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอนคณิตศาสตรอยาง
แพรหลายทั้งในดานการศึกษาและการวิจัย ซ่ึงการนํา ไปใชในการเรียนทําใหผูเรียนไดปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองจึงทําใหเกิดความเขาใจและสามารถพัฒนาตนเองไดดี เกดิการกระตอืรือรนมากขึน้  
ผูศึกษาจึงสนใจที่จะสรางสื่อโดยใชคอมพิวเตอร 
 
การสอนตามแนวการสงเสรมิใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง 
 การสอนตามแนวการสงเสริมใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองมีแนวการสอนที่
ครูผูสอนสามารถนําไปประยุกตใชไดหลายแนวทาง ดังนี้ 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist  Theory) 
 อัมพร  มาคะนอง  (2546: 6) ไดกลาวถึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist  Theory) 
ดังนี้วาเปนทฤษฎีที่มีอิทธิพลตอการจัดการเรียนการสอนอยางแพรหลายในปจจุบัน เนื่องจากเปน
ทฤษฎีที่ใหความสําคัญที่ตัวผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ทฤษฎีนี้เนนวา ความรูเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยผูเรียน ผูเรียนใชความรูและ
ประสบการณที่มอียูเปนพื้นฐานในการสรางความรูใหม  การเรียนรูเปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน
จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมภายนอก ผูเรียนแตละคนจะสรางความรูดวยวิธีการที่แตกตางกัน 
ดังนั้น แนวการสอนตามทฤษฎีนี้ จึงเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดส่ือสาร
และมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน โดยผูสอนคอยชวยเหลือใหผูเรียนนําความรูที่มีอยูออกมาใช และ
ไตรตรองสิ่งที่ไดจากการอภิปรายกับผูอ่ืน ผูสอนมีหนาทีจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ตั้งประเด็นปญหาที่ทาทาย และชวยเหลือใหผูเรียนสรางความรูไดเอง 
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 พิมพันธ  เดชะคุปตและพเยาว  ยินดีสุข (2548: 24) ไดกลาวถึงแนวคิดของการจัดการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีแนวคิดจากปรัชญา Constructivism  ที่เชื่อวาการเรียนรู
เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่  
พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม เปนปรัชญาที่มีขอสันนิษฐานวา ความรูไมสามารถแยกจาก
ความอยากรู ความรูไดมาจากการสรางเพื่ออธิบาย (Martin,et al,: 1994: 44) แนว Constructivism 
เนนใหผูเรียนสรางความรู โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง โดยผูสอนไมสามารถปรับเปล่ียน
โครงสรางทางปญญา (Cognitive structure) ของผูเรียนนําได แตผูสอนสามารถชวยผูเรียน
ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาได โดยจัดสภาพการณใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญาหรือ
เกิดภาวะไมสมดุลขึ้น (Unequilibrium) ซ่ึงเปนสภาวะที่ประสบการณใหมไมสอดคลองกับ
ประสบการณเดิม ผูเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณที่มีอยูเดิม แลวสรางเปน
ความรูใหม 
 กรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
 ทฤษฎีนี้มีกรอบแนวคิดที่สําคัญ ดังนี้ 
 1.  ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง 
 2.  ความรูและประสบการณเดิมเปนพื้นฐานของการสรางความรูใหม 
 3.  ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เชน ครูและเพื่อน มีสวนชวยในการสรางความรู 
 4.  ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู ตั้งคําถามทาทายความสามารถ กระตุน
สนับสนุนและใหความชวยเหลือการสรางความรู 
 5.  ผูเรียนเปนผูกระตือรือรนในการเรียน 
 สมมติฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

ทฤษฎีนี้มีสมมติฐานเกี่ยวกับการสรางความรูของผูเรียน ดังนี้ 
1. มนุษยสรางความรูผานกิจกรรมการไตรตรอง การสื่อสารและการอภิปราย ซ่ึงทําให

พวกเขาสรางประสบการณในการแกปญหา อันเดอรฮิลล (Underhill,  1991) ใชโมเดลการเพิ่มพลัง
การเรียนรูของผูเรียน  (Model of Learner’s Empowerment)  ความอยากรูอยากเห็น  (Curiosity)  
และความขัดแยง  (Conflict)  เปนกลไกสําคัญในการกระตุนใหผูเรียนเรียน  การมปีฏิสัมพนัธกบัเพือ่น  
(Peer Interaction)  กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา (Cognitive Conflict) ความขัดแยงทางปญญา
นํามาซึ่งการไตรตรอง (Reflection) การไตรตรองกระตุนใหเกิดการจัดโครงสรางใหมทางปญญา 
(Cognitive Restructuring) เกิดเปนวงจร โดยประสบการณของผูเรียนมีผลตอการเกิดของวงจรและ
วงจรนี้เองที่ทําใหผูเรียนสามารถควบคุมและสรางพลัง (Empowerment) การเรียนรูใหกับตนเอง 



19 
 

 2. การสรางความรูของผูเรียนแตละคนตางกัน และตางจากที่ผูสอนคาดหวัง ผูสอนตอง
ยอมรับและจัดการที่จะสนับสนุนสิ่งที่ผูเรียนคิด 
 3. องคประกอบสําคัญในการสอน มีดังนี้ 

3.1 การรวบรวมสิง่ที่ผูเรียนสรางขึ้นใหเปนไปในแนวทางทีถู่กตอง 
3.2 การสรางแรงจูงใจภายในซึ่งเปนปจจยัสําคัญในการสรางความรู 
3.3 การวิเคราะหความคิดผูเรียนในกระบวนการเรียนการสอน 

 
 รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของเพียเจท (Jean Piaget) เปนการเรียนรูแบบเดิมที่เราใช
กันมานาน คือ การจัดการเรียนรูที่ครูเปนผูใหขอมูลและนักเรียนเปนผูรับขอมูล ครูยิ่งใหขอมูลมาก
เทาไร นักเรียนก็ยิ่งรับขอมูลไดมากเทานั้น ซ่ึงเสนอในรูปสมการลูกศรทางเดียวไดดังนี้ 
 
 

S  O 
 
 S (Stimulant) คือ แรงกระตุน อาจเปนครู ผูสอน หรือส่ิงแวดลอมที่จะไปกระตุนนักเรียน
หรือผูเรียน 
 O (Organism) คือ ผูที่ถูกกระตุน คือ นกัเรยีน หรือผูเรียน 
           
 จากรูปขางตน ผูเรียนจะเปนผูที่อยูนิ่งๆ (Passive) หรือเปนผูที่ถูกกระทํา ซ่ึงผูเรียนจะตอง
พึ่งพาสิ่งที่มากระตุนก็คือครู ผูเรียนจะเรียนรูไดจากการที่ครูเปนผูใหความรูและผูเรียนเปนผูรับ
ความรูอยางเดียว หรือพูดอีกอยางหนึ่งก็คือ ผูเรียนเปรียบเสมือนกลองเก็บของวางๆ และครูจะเปน
ผูนําขอมูลความรูตางๆ มาใสให นี่คือการเรียนรูแบบเดิม 
 สําหรับการเรียนรูตามทฤษฎี Constructivism หรือการสรางองคความรูดวยตัวเอง มองวา
การเรียนรูแบบเดิมไมใชการเรียนรูที่ถูกตอง เพราะไมใชการสอนใหเด็กเรียนรู เด็กไมไดเรียนรูเอง 
ไมไดคิดเอง เราพบวาการพัฒนาศักยภาพสมองไมใชการใหเด็กเปนผูรับอยางเดียวเทานั้น แตตอง
ใหเด็กและครูเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันทั้ง 2 ฝาย โดยที่ตางฝายตางเรียนรูซ่ึง
กันและกัน 
 ทฤษฎี Constructivism หรือทฤษฎีการเรียนรูแบบใหม คือ การสอนใหเด็กเรียนรูเอง           
คิดเอง เด็กและครูจะเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันทั้ง 2 ฝาย โดยที่ตางฝาย          
ตางเรียนรูซ่ึงกันและกัน ตามทฤษฎีการเรียนรู Constructivism ผูเรียนจะมีความสัมพันธกับผูสอน
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ดีกวาการเรียนรูรูปแบบเดิม เพราะมีการแลกเปลี่ยนกันระหวางผูเรียนและผูทําหนาที่สอน ซ่ึงจะ
เสนอในรูปสมการลูกศรสองทางดังนี้ 
 

O  S 
 
 จากสมการ O คือ ตัวนักเรียนหรือผูเรียนที่เปนตัวหลักที่มีส่ิงกระทําตอตัว S คือ ครูหรือ
ผูสอนดวย โดยมีลักษณะเปนลูกศรสองทาง กลาวคือ การเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อมีกิจกรรมเกิดขึ้น
ตลอดเวลา ไมใชอยูนิ่งๆ เหมือนกับในแบบแรกที่เปนการเรียนรูแบบเดิม หรือพูดงายๆ คือ ครูหรือ
ผูสอนและสิ่งแวดลอมไมใชส่ิงที่กระตุนหรือส่ิงที่กระทําตอผูเรียนเพียงอยางเดียว แตผูเรียนก็มีการ
กระทําตอครูหรือผูสอนดวย นั่นคือผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับครู มีการสัมพันธอยางไมอยูนิ่งทั้งสอง
ฝายเพื่อที่จะใหเกิดการเรียนรู 
 ทฤษฎี Constructivism ไดกลาวถึงแนวคิดเรื่องความรูจากกระบวนการเรียนรู ไวดังนี้
 ความรูประกอบดวยขอมูลที่เรามีอยูเดิม และเมื่อเราเรียนรูตอไปความรูเดิมก็จะถูก
ปรับเปลี่ยนไป การปรับเปลี่ยนความรูตางๆ ถือวาเปนการรับความรูเขามาและเกิดการปรับเปลี่ยน
ความรูขึ้น เด็กจะมีการคิดที่ลึกซึ้งกวาการทองจําธรรมดา เพียงแตเขาจะตองเขาใจเกี่ยวกับความรู
ใหมๆ ที่ไดมา และสามารถที่จะสรางความหมายใหมของความรูที่ไดรับมานั่นเอง 
 บางครั้งเราคิดวาถาเรามีหลักสูตรที่ดีพอและเต็มไปดวยขอมูลที่สามารถใหกับผูเรียน
ไดมากที่สุดเทาที่เราจะใหไดแลว ผูเรียนก็จะสามารถเรียนรูไดเองและเติบโตไปเปนผูที่มีการศึกษา 
แตทฤษฎี Constructivism กลาววาหลักสูตรอยางนั้นไมไดผล นอกจากวาผูเรียนไดเรียนแลว 
สามารถคิดเองและสรางมโนภาพความคิดดวยตนเอง ทั้งนี้ เพราะการใหแตขอมูลกับผูเรียน ไมได
ทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นได เพราะการเรียนรูจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อสมองของคนเรามีกระบวนการสราง
ความสัมพันธกับสิ่งกระตุนแลวนํามาทําความเขาใจวาเปนอยางไร รวมทั้งจะตองนํามาสรางความรู 
ความรูสึก และมโนภาพของเราเองดวย 
 ดังนั้นถาพูดถึงระบบการศึกษาแบบที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ไมไดหมายความวามี
อุปกรณการสอนแลวเราละทิ้งใหผูเรียนเรียนไปคนเดียว แตการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง คือ 
ผูเรียนจะเปนผูที่มีความสําคัญที่สุด หมายความวาผูเรียนจะตองเขาไปมีสวนรวมและมีปฏิสัมพันธ
กันกับสิ่งกระตุน ส่ิงกระตุนในที่นี้ หมายถึง ครู ผูสอน หรือส่ิงแวดลอมที่จะไปกระตุนผูเรียน          
ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญมากที่จะชวยช้ีแนะแนวทางการคิดใหกับผูเรียน นอกจากนี้การสรางความสัมพันธ
ของสิ่งกระตุนตางๆ จะทําใหผูเรียนสามารถสรางเปนความรูขึ้นในสมอง   
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 ตัวกระตุนที่มีความสําคัญมากตอการเกิดการเรียนรูตามทฤษฎี constructivism คือ ความรู
เกิดจากความฉงนสนเทหทางเชาวนปญญา วิธีการที่เราสามารถทําใหผูเรียนอยากจะเรียนรูคือมี
ตัวกระตุนที่ทําใหผูเรียนเกิดขอสงสัยอยากรู และผูเรียนตองมีเปาหมายและจุดประสงคที่อยากจะ
เรียนรูในเรื่องนั้นๆ ทั้งนี้เพราะวาเวลาคนเราเกิดความสงสัยเกี่ยวกับอะไร ก็มักจะเกิดขอคําถามที่ 
ไมสามารถตอบไดขึ้นมา ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะเปนตัวกระตุน เปนเปาหมายที่จะทําใหตองเรียนรู เพื่อที่จะ
ตอบคําถามนั้นให ได 
 ดังนั้นครูจึงตองพยายามดึงจุดประสงค ความตองการ และเปาหมายของผูเรียนออกมาให
ได อาจจะโดยกําหนดหัวขอหรือพูดคราวๆ วาเราจะศึกษาหรือเรียนรูอะไรบาง เชน ในเรื่องเกี่ยวกับ
การเดินทางเขาเมือง ใหผูเรียนตั้งเปาหมายวาเขาตองการที่จะเรียนรูอะไร มีคําถามอะไรบาง           
ซ่ึงเปาหมายจะเปนตัวกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนและทําใหผูเรียนพยายามที่จะไปสูเปาหมายนั้น 
และมีความเขาใจถึงสิ่งที่เกิดขึ้น  อีกกลุมหนึ่ง คือกลุมนักจิตวิทยา ไดใหความคิดเห็นวาความรูมา
จากการมีปฏิสัมพันธกันทางสังคม จากการที่เราไดทบทวนและสะทอนกลับไปของความคิด
เกี่ยวกับสิ่งที่เราเขาใจ 
 กระบวนการเรียนรูโดยธรรมชาติ เปนการเรียนรูที่มีความสัมพันธกันเปนสังคม กลาวคือ 
ความรูเปนเรื่องเกี่ยวกับสังคม ความรูมาจากการที่คนอื่นไดแสดงออกของความคิดที่แตกตางกัน
ออกไป และกระตุนใหเราเกิดความสงสัย เกิดคําถามที่ทําใหเราอยากรูเร่ืองใหมๆ 
 ดังนั้นการเรียนรูเปนสิ่งที่ตองมีสังคม ตองดึงเอาความรูเกาออกมาและตองใหผูเรียนคิด
และแสดงออก ซ่ึงจะทําไดเฉพาะกับสังคมที่มีการสนทนากัน แมวาบางครั้งการสนทนาหรือ          
การแสดงความคิดเห็นอาจจะไมตรงกันหรือมีความขัดแยงกัน แตความขัดแยงจะทําใหเราเกิด         
การพัฒนาและไดทางเลือกใหมจากที่คนอื่นเสนอ ฉะนั้นตองทําใหผูเรียนไดแสดงออกมาวารูอะไร 
และใหพูดคุยกันเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูโดยที่ครูหรือผูสอนเปนผูชวยเหลือเขา 
 ส่ิงสําคัญมากประการหนึ่ง คือ ครูจะตองมีเวลากลับไปทบทวนความเขาใจเกี่ยวกับ
วิธีการออกแบบชั้นเรียน และถาผูเรียนสามารถสรางวิธีการประเมินตนเองในการเรียนรูที่ผานมา          
ก็จะประเมินตนเองไดวาไดทําอะไรเพิ่มเติมจากที่ครูประเมิน ซ่ึงจะเปนการสงเสริมการเรียนรู           
ของเขาและสะทอนวาเขาได เรียนอะไรและทําไดดีเพียงไร 
 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎ ีConstructivism 
 การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี Constructivism จะดีที่สุดสําหรับหองเรียนที่มีเด็ก
ประมาณ 20 คน แตอยางไรก็ดียังสามารถใชไดกับหองเรียนที่มีเด็ก 60-70 คน ถึงแมวาจะเปนสิ่งที่
ยากสําหรับครูก็ตาม 
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 พฤติกรรมที่สําคัญสําหรับครูในการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎ ีConstructivism คือ 
 1.  ครูจะตองดึงความรูเดิมของผูเรียนออกมาใหไดวาผูเรียนมีความรูเดิมอะไรอยูบางแลว 
 2.  จากนั้นครูตองสรางสิ่งกระตุนที่ทาทายผูเรียน ใหเขาตั้งสมมุติฐาน ตั้งคําถาม และคิด
ทบทวนวาความรูเดิมที่เขามีอยูคืออะไร ครูตองกระตุนใหผูเรียนสรางคําถาม ตั้งสมมุติฐาน และหา
วิธีที่จะตอบคําถามนั้นให ได 
 3.  ครูตองสรางสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม และกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการ
เรียนรู ไมใชใหนั่งดูเฉยๆ ผูเรียนจะทําอะไรก็ทําไป ครูตองเนนถึงกิจกรรมที่จะใหผูเรียนไดปฏิบัติ 
ครูจะทําอยางไรจึงจะรูไดวาผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและมีการเรียนรูเกิดขึ้น ครูจะรูไดโดยให
ผูเรียนแสดงออก บางครั้งครูอาจตั้งคําถามและบอกใหผูเรียนเขียนและยกคําตอบขึ้นมา หรือ
บางครั้งอาจจะใหผูเรียนบอกเพื่อนขางๆ หรือใหผูเรียนถกปญหากันเองในกลุมเล็กๆ เพื่อใหการ
เรียนรูเกิดขึ้น เพราะการที่ครูมองหนาผูเรียนเพื่อจะหาคําตอบวารูเร่ืองที่พูดถึงหรือไม ครูจะไมได
รับคําตอบ ดังนั้น ครูจึงตองหาวิธีที่จะดึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูออกมา และครูจะตองทําใหผูเรียน          
มีสวนรวมในกระบวนการที่ตองคิดและพูดในเรื่องที่ครูไดพูดและแสดงออกมาในรูปแบบใดก็ได 
วากําลังเรียนรู 
 4.  ครูที่จัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี Constructivism ตองวางแผนการสอนอยางมากที่จะ
คิดคําถามลวงหนาเพื่อที่จะถามผูเรียนเพื่อใหเขาไดแสดงออก และควรจดลงในแบบเตรียมการสอน
ดวยโดยคํากริยาที่ครูควรใชในการตั้งคําถามกับผูเรียน คือ วิเคราะห ตั้งสมมุติฐาน ทํานาย ประเมิน 
เปรียบเทียบ สรางสรรค เพราะคํากริยาตางๆ เหลานี้ จะทําใหผูเรียนเกิดความคิดที่ลึกซึ้ง               
คิดวิเคราะหและหาทางพิสูจนมากขึ้นกวาการใชคําวา บอกมา บงชี้มา หรืออธิบายมา คําถามที่ใช
คํากริยาเหลานี้เปนคําถามที่จะกระตุนใหเด็กทั่วๆ ไปคิดมากขึ้น ไมใชใหเด็กนั่งเฉยๆ แลวครูคิดวามี
อะไรที่จะตองใหเด็กทองจํา ซ่ึงสวนหนึ่งอาจจะตองเปนเชนนั้นแตไมใชการสอนทั้งหมด 
  การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี Constructivism จะตองอยูบนพื้นฐานที่ผูเรียนเปน
เจาของการเรียนรูและสามารถสรางงานออกมาจากการเรียนรูนั้น ครูจะตองไมทิ้งหลักสูตรทั้งหมด
และไมใชสอนเฉพาะสิ่งที่ผูเรียนสนใจเทานั้น เนื่องจากผูเรียนไมไดสนใจวาหลักสูตรเปนอยางไร 
แตครูตองกระตุนใหผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่ครูจะสอน ไมใชเอาความสนใจของผูเรียนมานํา
ส่ิงที่ครูจะสอน ตองใชวิธีการสอนที่กระตือรือรน ผูเรียนมีสวนรวม มีการซักถาม มีลักษณะการคุย
กันเปนสังคม จัดหองเรียนที่ใหผูเรียนสามารถแสดงออก พูดคุยระหวางกัน สามารถทบทวน 
สะทอนความคิดออกมาใหเห็นวาเกิดการเรียนรู 
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 5.  ครูจะตองใหเวลาผูเรียนที่จะทํางานคนเดียว หรือทํางานกับเพื่อน หรือทํางานเปน
กลุม และตองใหมีการติดตอเชื่อมโยงกับสิ่งตางๆ ติดตอกับโลกความเปนจริงดวย ตองเนนวาสิ่งที่
เรียนรูเชื่อมโยงกันอยางไร และเชื่อมโยงกับความเปนจริงในโลกของเขาอยางไร  วิธีการหนึ่ง คือ 
จัดกลุมผูเรียนกลุมเล็กๆ อาจจะประมาณ 4-5 คนตอกลุม และมอบหมายงานใหแตละกลุมทํา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งตองบอกดวยวางานนั้นคืออะไร กําหนดหนาที่และมอบหมายหนาที่ใหทํา เชน 
เปนคนเขียน เปนคนจับเวลาเปนตน ครูตองชวยประสานงานใหงานดําเนินไปได ตองสอนบทบาท
เมื่ออยูในกลุมวาตองมีบทบาทอะไร ซ่ึงถาไมทําเชนนั้น อาจทําใหผูเรียนลอยละลองหลุดออกไป
จากสิ่งที่แนะนํา หรือผูเรียนฟงคําชี้แจงแลวไมทํางาน ฉะนั้นจึงตองเนนบทบาทของผูเรียนให
ชัดเจนในกลุม และใหโอกาสเขาสามารถพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน และหาแนวทาง
วากลุมจะไปในแนวทางไหน เพราะถาไมมีการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันในกลุมแลว จะพบวาการ
เรียนรูจะไมเกิด แตถาเขาสามารถทําเปนกลุมเรียนรู การเรียนรูจะเกิดขึ้นดีมากกวาการที่ครูจะพูด
และเด็กนั่งนิ่งๆ คนเดียวหรืออานหนังสือคนเดียว 
 6.  เทคนิคการสอนของครูในการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี Constructivism คือ         
การสอนบรรยายในขณะที่บรรยาย ครูอาจจะหยุดบอกผูเรียนใหจดสิ่งสําคัญที่ครูพูดไป และให
ผูเรียนพูดคุยกับเพื่อนวาสิ่งที่พูดไปคืออะไร  การตั้งคําถาม ใหผูเรียนพูดคุยกันถึงสิ่งที่พูด และถาม
ตอบกันเองในกลุมเล็กๆ  การใหเด็กทํานาย โดยการเลานิทาน หลังจากนั้นหยุดใหผูเรียนทํานายวา
ตอนจบของเรื่องจะเปนอยางไร พรอมทั้งใหบอกเหตุผลวาทําไมจึงทํานายอยางนั้น  การวิเคราะห 
เชน การสอนเกี่ยวกับประวัติศาสตรของประเทศหนึ่ง ครูใหการบาน ใหผูเรียนไปอานเกี่ยวกับ
พลเมืองโดยมีขอมูลเบื้องตนอยูในหนังสือ เมื่อเขามาโรงเรียน ใหเขาทําเปนรายงานในชั้น เปนการ
นับพลเมืองและใหกําหนดแนวนโยบายของประเทศนั้น ส่ิงที่ครูใชเปนขอมูลเบื้องตนจะทําให
ผูเรียนเขาใจวาพลเมืองไดเปลี่ยนแปลงไปอยางไร 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตนั้นมิใชทฤษฎีการสอนแตเปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู  
(Knowledge and Learning)   โดยมีพื้นฐานมาจากจิตวิทยากลุม  Cognitive Psychology  ปรัชญา
และมนุษยวิทยาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไดใหความหมายของคําวา   ความรู (Knowledge)   คือ  
ส่ือกลางในการพัฒนาทางดานสังคมและวัฒนธรรม   ดังนั้นการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
จึงเปนกระบวนการแกปญหาซ่ึงทําใหผูเรียนเกิดประสบการณที่เปนรูปธรรม   แมวาทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตจะมิใชทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนแตก็เปนทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติและสภาวิจัยแหงชาติ  (National Council for Teachers of 
Mathematics and National Research Council)  ไดสนับสนุนใหยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการจัด
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ประสบการณการเรียนรูและนําแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาใชในการเรียนการสอน
คณิตศาสตรซ่ึงเปนวิธีที่จะชวยพัฒนาความคิดรวบยอดและชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะปญหาได   
วิธีสอนแบบนี้มิไดเนนกระบวนการทองจําเพื่อนําไปหาคําตอบที่ถูกตองแตเปนวิธีที่ใหผูเรียนได
ทดลอง  สืบสวนสอบสวน  ตั้งคําถาม และตั้งสมมติฐาน 
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงเปนผลมาจากการทดลองสอนโดยใช
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีดังตอไปนี้ 
 1.  สงเสริมและยอมรับนักเรียนในการมีอิสระ  การเปนสมาชิกในกลุมและเปนผูนํา 
 2. เปดโอกาสใหนักเรียนไดจัดกระทําสื่อรูปธรรม (Physical materials) 
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของบทเรียนควรยืดหยุนตามแนวคิดและปฏิกิริยา
การตอบสนองของผูเรียน 
 4.  สอบถามถึงความรูความเขาใจ มโนมติของนักเรียนกอนมโนมติของครู 
 5.  สงเสริมใหนักเรียนไดกลาแสดงออกในการพูดและคิดกบัครูและเพื่อนๆ 
 6.  กระตุนใหนกัเรียนคนหา   คดิคน   และตอบสนองดวยตวันักเรียนเอง 
 7.  สงเสริมนักเรียนใหสํารวจ  คนหา  คําตอบจากคําถามของครูและฝกใหนักเรียนไดใช
คําถามในการหาคําตอบอีกดวย 
 8.  หลังใชคําถามควรหยดุและรอเวลาใหนักเรยีนไดคิด 
 9.  มีเวลาใหนักเรยีนไดคนพบความสัมพันธและความคิดสรางสรรค 
 10. การออกแบบหลักสูตรเนื้อหาควรจะเปนการเนนและฝกพื้นฐานการพัฒนามโนมติ
โดยใชสถานการณปญหา 
 การนําแนวคดิทฤษฎีคอนสตคัติวิสตมาใชในการเรียนการสอน  
 1.  ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูใหมีทางเลือก  ลดทอนความกดดันและสงเสริมให          
เกิดความคิดริเร่ิม 
 2.  จัดบริบทการเรียนรูซ่ึงสนับสนุนความเปนอิสระของผูเรียน   ในขณะเดียวกันครูก็
ตองทําหนาที่เปนผูสนับสนุนที่ดี   เพื่อพัฒนาเด็กซึ่งอยูในระหวางการเขยิบจากการพึ่งพาผูอ่ืนมา
เปนผูพึ่งพาตนเองใหสามารถกาวหนาขึ้นมาได   ส่ิงแวดลอมการเรียนรูในขอนี้ยังหมายถึงเพื่อนๆ 
ของเด็กซึ่งจากการทํางานดวยกันดวยดีมีความเกื้อกูลสนับสนุนซึ่งกันและกันยอมเปนปจจัย
สนับสนุนใหเด็กไดพัฒนาทางการเรียนรูไดดีดวย 
 3.  เด็กมีโอกาสที่จะใชความรูที่เรียนในบริบทที่เหมาะสม   เพื่อใหเด็กไดเห็นความ
เชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนรูกับโลกที่เปนจริงภายนอก 
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 4.  สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูโดยตนเอง   โดยสอนใหมีทักษะและเจตคติที่เหมาะสม
ตอการแสวงหาและสรางความรู 
 5.  เสริมสรางศักยภาพของผูเรียนใหพรอมที่จะเรียนรู  ซ่ึงรวมทั้งการยอมรับความ
ผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดาและเปนสิ่งที่จะชวยใหสามารถแสวงหาสิ่งที่ดีกวาและถูกตองไดตอไป 
 การเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ 
 กระบวนการกลุมสัมพันธ  หมายถึง กระบวนการ ขั้นตอน วิธีการ  หรือพฤติกรรมตาง ๆ 
ที่จะชวยใหการดําเนินงานเปนกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือไดทั้งผลงานที่ดี และไดทั้ง
ความรูสึกและความสัมพันธที่ดีระหวางผูรวมงาน 
 การเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ   มีลักษณะที่สําคัญดังนี้ คือ ยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง   ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ   ยึดการคนพบดวยตนเอง  เนนกระบวนการควบคูไป
กับผลงาน   และเนนการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  
 กิจกรรมการเรียนรูของกระบวนการกลุมสัมพันธ มีหลักการและลักษณะที่สําคัญ คือ  
เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนกระทํา  เปนกิจกรรมที่มีลักษณะเปนกิจกรรมกลุมยอย  เปนกิจกรรมมี
ลักษณะที่ผูเรียนจะตองคนหาคําตอบดวยตนเอง เปนกิจกรรมที่ประกอบไปดวยข้ันตอนของ       
การวิเคราะหและอภิปรายเกี่ยวกับกระบวนการตาง ๆ ที่เกี่ยวของและเปนกิจกรรมที่ประกอบ            
ไปดวยการอภิปราย 
 การเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ   มีขั้นตอนและองคประกอบ ดังนี้ 
 ขั้นนํา  เปนการเตรียมความพรอมใหผูเรียน อาจเปนการทบทวนความรู สรางบรรยากาศ
ใหเหมาะสมตอการเรียนรูที่จะตามมา 
 ขั้นกิจกรรม เปนการใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมที่เตรียมไว เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมและ
รับผิดชอบในการเรียนของตน และเพื่อใหผูเรียนเกิดประสบการณที่จะสามารถนํามาวิเคราะห 
อภิปรายใหเกิดการเรียนรู 
 ขั้นอภิปราย  เปนการใหผูเรียนมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนประสบการณความคิด ความรูสึก 
และการเรียนรูที่เกิดขึ้น 
 ขั้นสรุปและนําไปใช  เปนขั้นการรวบรวมความคิดเห็นและขอมูลตาง ๆ จนไดขอสรุปที่
ชัดเจน และเปนขั้นกระตุนใหผูเรียนนําเอาการเรียนรูไปปฏิบัติหรือใชในชีวิตประจําวัน 
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 การสอนตามแนวการสงเสรมิใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองมีผูศึกษาและวจิัย 
ดังตัวอยางตอไปนี ้
 ไพพยอม พิมพพาเรือ (2542, อางใน ไพจิตร สะดวกการ, 2539) ไดศึกษาผลการสอน
คณิตศาสตรตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงขึ้นและมีผลทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Buuock (1996) ที่ไดศึกษาการสอนคณิตศาสตรตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ทําให
นักเรียนมีเจตคติในทางบวกตอการเรียนคณิตศาสตร นอกจากนั้น Piazza (1995) ไดทําการวิจัย        
เชิงคุณภาพ สํารวจการเรียนการสอนคณิตศาสตรภายใตทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตพบวา ทฤษฎี        
การสอนแบบทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตชวยใหนักเรียนเรียนรูการสรางองคความรูดานคณิตศาสตรดี
ขึ้นชวยใหครูผูสอนไดพัฒนาการสอนของตน  
 สมพร เชื้อพันธ (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
กลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการสอนแบบสรางความรูดวยตนเองมีความแตกตางกับกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียน
การสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการสอน          
แบบสรางความรูดวย ตนเองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการ
สอนตามปกติ  นอกจากนี้เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการสอน
แบบสรางความรู ดวยตนเองแตกตางกับกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการสอนแบบสรางความรูดวยตนเองมีคาเฉลี่ย 
ของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมที่ใชวิธีจัดการเรียนการสอนตามปกติ 
 วันเพ็ญ ผลอุดม  (2546) ไดศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
และการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูวามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑ            
ที่กําหนดไว รอยละ 70.00 คือคิดเปนรอยละ 80.88 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑดังกลาวคิด
เปนรอยละ 84.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑจํานวนนักเรียนที่ตั้งไวรอยละ 80.00 นอกจากนี้นักเรียนที่ไดรับ
การสอนคณิตศาสตร เร่ือง ทศนิยม ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและการสอนแบบรวมมือ
กันเรียนรู มีคุณลักษณะที่พึงประสงค ไดแก การสรางองคความรู และการตรวจสอบความรูดวย          
ตัวนักเรียนเอง มีความเชื่อมั่นในตนเอง กลาแสดงความคิดเห็น สามารถอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู
ซ่ึงกันและกันไดอยางเปนที่นาพอใจ มีทักษะการทํางานเปนกลุม มีความรับผิดชอบ มีการใหความ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวมถึงมีทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 
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 จากการศึกษาขางตนพบวาการสอนคณิตศาสตรตามแนวการสงเสริมใหผูเรียนไดสราง
องคความรูดวยตนเองมีแนวการสอนที่ครูผูสอนสามารถนําไปประยุกตใชไดตามความเหมาะสม   
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นและมีผลทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดี
ตอการเรียนคณิตศาสตร  ผูศึกษาจึงสนใจที่จะนําแนวทางดังกลาวมาประยุกตใชกับการสอนโดยใช
โปรแกรม จีโอมิเตอร สเก็ตชแพด  (The Geometer’s Sketchpad: GSP) ในสาระเรขาคณิต   


