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บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2545 : 3) ไดกาํหนดคุณภาพของผูเรียนเกีย่วกับเร่ืองจํานวนจริง เม่ือจบชวงช้ันท่ี 3 วาผูเรียนควร
จะมีมโนทัศนเกี่ยวกับจํานวนจริง มีความเขาใจเกีย่วกับรากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริง 
สามารถคิดคํานวณเกีย่วกับรากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริง และสามารถนําความรู
เกี่ยวกับจํานวนไปใชในชีวติจริงได แตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนรองกวางอนุสรณ จังหวัดแพร ในเรื่องความรูเบ้ืองตน
เกี่ยวกับจํานวนจริงยังไมอาจทําใหนักเรียนมีคุณภาพตามเปาหมายดังกลาวได ซ่ึงพอสรุป
ประเด็นปญหาได 4 ประเดน็คือ ประเด็นแรกนักเรียนยงัไมมีมโนทัศนเกี่ยวกับจํานวนตรรกยะ
และอตรรกยะเชน เขาใจวาจาํนวนท่ีอยูในรูปของเศษสวนท้ังหมดเปนจํานวนตรรกยะ แมวา         

ตัวเศษหรือตัวสวนนั้นจะไมเปนจํานวนเต็มเชน 
2
3  หรือเขาใจวาจํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑ

ท้ังหมดเปนจํานวนอตรรกยะ ทําใหเขาใจผิดวา 4 , 3 27  เปนจํานวนอตรรกยะ  ประเดน็ท่ี
สองนักเรียนขาดทักษะในการเปล่ียนรูประหวางทศนิยมซํ้ากับเศษสวน โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

เปล่ียนรูปทศนิยมท่ีไมใชศูนยซํ้าใหเปนเศษสวนเชน นกัเรียนเปล่ียนทศนิยมซํ้า 9.1 &  ไดเปน 
9

19  

นอกจากนั้นนกัเรียนยังไมสามารถใชเศษสวนเขียนแสดงแทนจํานวนเต็มไดเชน เม่ือกําหนดให

นักเรียนเขียนเศษสวนท่ีแทนจํานวนเต็ม 2 นักเรียนเขียนเปน 
2
1  เปนตน ประเด็นท่ีสามนกัเรียน

ไมมีมโนทัศนเกี่ยวกับรากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริงเชน เม่ือกําหนดใหหารากท่ีสอง
ของจํานวนจริงนักเรียนจะตอบเฉพาะรากที่เปนบวกเพียงรากเดียว และเม่ือกําหนดใหหารากท่ี
สองของจํานวนท่ีมีรากท่ีสองเปนจํานวนอตรรกยะเชน รากท่ีสองของ 5 นักเรียนมักจะตอบวา
จํานวนดังกลาวไมมีรากท่ีสอง โดยใหเหตุผลวาไมมีจํานวนเต็มใดท่ียกกําลังสองแลวได 5 

ประเด็นสุดทายนักเรียนขาดทักษะในการหารากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริง  
 สาเหตุหนึ่งของปญหาดังกลาว นาจะมาจากการดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวทางท่ีกําหนดไวในหนงัสือเรียนและคูมือครูสาระการเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตร ของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ตามหลักสูตร
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การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เชนใหความหมายของจํานวนตรรกยะในรูปของ

เศษสวน 
b
a โดยที่ a , b เปนจํานวนเต็มและ 0b ≠  มีสวนทําใหนกัเรียนเกิดความเขาใจผิดวา

จํานวนทุกจํานวนท่ีเขียนในรูปเศษสวนเปนจํานวนตรรกยะ การแนะนําใหนักเรียนรูจัก
จํานวนอตรรกยะโดยการใหหาความยาวดานของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีพื้นท่ี 2 ตารางหนวย และ
ใชสัญลักษณ 2  แทนจํานวนอตรรกยะท่ีเปนความยาวดานของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสดังกลาวนั้น
ทําใหนกัเรียนเขาใจผิดวาจํานวนท่ีเขียนในรูปกรณฑท้ังหมดเปนจํานวนอตรรกยะ การใชวิธีลัด
เปล่ียนทศนยิมท่ีไมใชศูนยซํ้าใหเปนเศษสวนโดยไมแสดงหรือทําใหเห็นความเช่ือมโยงกับ
ความรูเดิมของนักเรียน ทําใหนักเรียนไมเขาใจหลักการตองจดจําข้ันตอนหรือสูตรไปใชอยาง
ไมเขาใจ และการท่ีหนังสือเรียนเนนการคิดคํานวณเพ่ือหารากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวน
จริงดวยการแยกตัวประกอบเชนใหหารากท่ีสองของ 81 ดวยการคํานวณดังนี้ 9981 2 ==  
ไมไดเนนการใหมโนทัศน ทําใหนกัเรียนไมสามารถหาหรือประมาณคารากท่ีสองและรากท่ี
สามของจํานวนจริงไดอยางถูกตอง 

 จากการศึกษาแนวคิดในการอธิบายจํานวนจริงของ Willoughby (1967: 244-246) 
ซ่ึงใหความหมายของจํานวนตรรกยะ โดยใชทศนยิมซํ้า และใหความหมายของจํานวน           
อตรรกยะโดยใชทศนิยมไมซํ้า เปนแนวทางท่ีทําใหนกัเรียนเหน็ความแตกตางของจาํนวน        
ตรรกยะและจํานวนอตรรกยะอยางชัดเจน สามารถใชเปนหลักเกณฑเพื่อแยกแยะระหวาง
จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะไดตอไป นอกจากนัน้การใหนักเรียนใชการยกกาํลังเพื่อหา
จํานวนท่ีเปนรากท่ีสอง และรากท่ีสามของจํานวนจริงท่ีกาํหนดใหเปนการเรียนรูมโนทัศนของ
รากท่ีสองและรากท่ีสามจากการแกปญหาโดยอาศัยการลองผิดลองถูกตามแนวคิดของ 
Johnson และ Rising (1967: 104-125) และทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค (ทิศนา แขมมณี, 
2547: 51) เชน เม่ือใหนกัเรียนทดลองหาจํานวนท่ียกกําลังสองแลวได 16 นักเรียนจะพบวา 4 

และ 4−  เปนจํานวนท่ียกกําลังสองแลวได 16  ซ่ึงทําใหนักเรียนบอกไดวา 4 และ 4−  เปน 
รากท่ีสองของ 16 ในท่ีสุดนกัเรียนจะสามารถสรุปไดวาสามารถหารากท่ีสองและรากท่ีสาม 
ของจํานวนจริงใดๆ ไดดวยการหาจํานวนท่ียกกําลังสองหรือสามแลวไดจํานวนนัน้  

 ผูวิจัยอาศัยแนวทางการอธิบายมโนทัศนของจํานวนจริงดังกลาวมาเปนนวัตกรรม        
การสอน เพื่อแกปญหาโดยดําเนินการในรูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ 
Kemmis และ McTaggart (1988: 6)  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนความรูเบ้ืองตนเกีย่วกับจาํนวนจริงท่ีทํา
ใหนกัเรียนเขาใจมโนทัศน มีทักษะในการคิดคํานวณ และสามารถนําความรูไปใชในการ
แกปญหาได 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีด้ําเนินการกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/1  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 
2551 โรงเรียนรองกวางอนุสรณ  จังหวัดแพร  จํานวน 38 คน  โดยใชเนื้อหาเร่ืองความรูเบ้ืองตน
เกี่ยวกับจํานวนจริง ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 

นิยามศัพทเฉพาะ 
  การปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ือง ความรูเบ้ืองตน
เกี่ยวกับจํานวนจริง หมายถึง การเปล่ียนรูปแบบการนําเสนอการจัดกจิกรรมการเรียนรูเร่ือง
ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับจํานวนจริงท่ีเนนใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศนไดดวยตนเองผาน
กิจกรรมตางๆ  ควบคูไปกับการฝกทักษะ โดยนําเสนอมโนทัศนของจาํนวนจริงผานทศนิยมและ
มโนทัศนของรากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริงผานการยกกําลังของจํานวน  

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 1. ไดรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเร่ืองความรูเบ้ืองตนเกีย่วกับจํานวนจริง ท่ีทําให
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนรองกวางอนุสรณ จงัหวัดแพรเขาใจมโนทัศนของจํานวน
ตรรกยะ จํานวนอตรรกยะ จาํนวนจริง รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริง 
 2. ไดทราบปญหาการคิดคํานวณจํานวนท่ีเขียนอยูในรูปของกรณฑท่ีสองและกรณฑ

ท่ีสาม เชน นักเรียนไมสามารถเปล่ียน 
2
3  ใหอยูในรูปทศนยิมไดถูกตอง  

 3. ไดแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีทําใหนกัเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับ
จํานวนจริงไปใชในการแกปญหาไดในระดับหนึ่ง 
 4. ไดแนวทางในการจดัการเรียนรูวิชาคณติศาสตรในเร่ืองอ่ืนๆ โดยการจัดกิจกรรมท่ี
เนนใหนกัเรียนสรางมโนทัศนดวยตนเอง 
 5. ไดแนวทางปรับปรุงรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในเร่ืองอ่ืนๆ 
โดยอาศัยรูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบัติการ 
 


