
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ เพื่อเปนกรอบและ
แนวทางในการวิจัยในดานตางๆ ตามลําดับหัวขอดังนี ้

 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  
 อัมพร  มาคนอง (2546: 8-10) ใหหลักการสอนคณิตศาสตรท่ัวๆไปไวดังนี ้
 1. สอนใหผูเรียนเกดิมโนทัศนหรือไดความรูทางคณิตศาสตรจากการคิดและมีสวน

รวมในการทํากิจกรรมกับผูอ่ืน ใชความคิดและคําถามท่ีนักเรียนสงสัยเปนประเด็นในการ
อภิปรายเพ่ือใหไดแนวคิดท่ีหลากหลาย และเพื่อนําไปสูขอสรุป 

 2. สอนใหผูเรียนเห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร ความสัมพันธและความตอเนื่องของ
เนื้อหาคณติศาสตร 

 3. สอนโดยคํานึงวาจะใหนกัเรียนเรียนอะไร และเรียนอยางไร นั่นคือตองคํานึงถึงท้ัง
เนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียน 

 4. สอนโดยการใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการทําใหส่ิงท่ีเปน
นามธรรมมากๆเปนนามธรรมท่ีงายข้ึนหรือพอท่ีจะจนิตนาการไดมากข้ึน 

 5. จัดกิจกรรมการสอนโดยคํานึงถึงประสบการณ และความรูพื้นฐานของนักเรียน 

 6. สอนโดยใชการฝกหัดใหผูเรียนเกดิประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ท้ังการฝกรายบุคคล ฝกเปนกลุม การฝกทักษะยอยทางคณิตศาสตร และการฝกทักษะรวมเพ่ือ
แกปญหาท่ีซับซอนมากข้ึน 

 7. สอนเพื่อใหผูเรียนเกดิทักษะการคิดวิเคราะหเพื่อแกปญหา สามารถใหเหตุผล 
เช่ือมโยง ส่ือสาร และคิดอยางสรางสรรค ตลอดจนเกดิความอยากรูอยากเห็นและนาํไปคิดตอ 

 8. สอนใหนกัเรียนเหน็ความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรในหองเรียนกบัคณิตศาสตร
ในชีวิตประจําวัน  

 9.   ผูสอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียน เพื่อจะไดจัดกจิกรรมการสอน
ใหสอดคลองกับผูเรียน 

 10.  สอนใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร รูสึกวาวิชาคณิตศาสตรไมยาก 
และมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรม 
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 11.  สังเกต และประเมินการเรียนรู และความเขาใจของผูเรียนขณะเรียนในหอง โดย
ใชคําถามส้ันๆ หรือการพูดคุยปกติ 

 กลยุทธการสอนคณิตศาสตร 
   
 กลยุทธในการสอน (Strategy) เปนเทคนิควิธีท่ีจะอธิบาย (approach) เนื้อหาให
นักเรียนรับรู ซ่ึงเม่ือไดศึกษาเนื้อหาอยางละเอียดถ่ีถวนแลวจะชวยใหครูกําหนดกลยทุธใน          
การสอนไดวา จะเลือกใชกลยุทธแบบใดกับเนื้อหานัน้ๆ เชน การสอนวิธีหารากท่ีสองของ             
จํานวนจริง อาจจะใชวิธีเฉล่ีย วิธีประมาณคา หรือวิธีต้ังหาร เปนตน จากน้ันจึงจะไปเลือก               
วิธีสอน (Method) ซ่ึงเปนวธีิการที่จะจดักจิกรรมข้ึนเพื่อถายทอดเนื้อหาตามกลยุทธท่ีเลือกไว
แลว ในสถานการณการสอนจริงๆ วิธีสอนเปนส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไดแมวาจะใชกลยทุธเดียวกัน 
โดยปกติเราจะไมใชวิธีสอนแบบใดแบบหน่ึงโดยเฉพาะในการสอนคร้ังหนึ่งๆ อาจจะใชหลายๆ
วิธีปนกัน เชน การบรรยาย การทดลอง การสาธิต การอภิปราย การสอนใหคนพบ ฯลฯ          
(สุนทร  ชนะกอก, 2524: 38 – 41) 
 Johnson และ Rising (1967: 25 – 26) ไดใหเกณฑในการเลือกกลยทุธท่ีเหมาะสม
สําหรับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรดังนี ้
 1. กลยุทธท่ีเลือกตองต้ังอยูบนพื้นฐานความถูกตองของนิยาม สัจพจน และทฤษฎีบท
ของคณิตศาสตร 
 2. กลยุทธท่ีเลือกเพื่อจะอธิบายมโนทัศน หรือข้ันตอนวิธีการตางๆ ตองคํานึงถึง
ความรูเดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ไมเลือกใชกลยุทธท่ีตองอาศัยความรูท่ีอยูนอกเหนือความรูพืน้ฐานเดิม
ท่ีนักเรียนเคยไดเรียนไป 

 3. กลยุทธควรทําใหเกิดการเรียนการสอน เร่ิมการอธิบายหรือแสดงดวยความเปน
รูปธรรมนําไปสูนามธรรม และจึงจะจบดวยการสรุปหลักเกณฑท่ัวไป (Generalization) ซ่ึง
อยางนอยตองคํานึงถึงมโนทัศนท่ีจะสอนใหม (New Concept) ความเหมาะสมกับสภาพท่ี
เปนอยูหรือเง่ือนไขท่ีตองการความเฉพาะเจาะจง (Specified Conditions) และกระบวนการ
ใหมท่ีจะใช (New Procedure)   
 4. กลยุทธท่ีใชตองทําใหนกัเรียนรูสึกพอใจ และอยากท่ีจะใชความพยายาม กําลัง
ความคิดเรียนรูในเร่ืองหรือส่ิงใหมท่ีจะสอน 

 5. กลยุทธท่ีดท่ีีสุดตองสามารถทําใหส่ิงตางๆ ท่ีนักเรียนไดเรียนรูมาแลวเช่ือมโยง
ไปสูมโนทัศนใหมท่ีจะเรียนตอไปได และครูควรจะตระหนักวากลยุทธหนึ่งอาจเหมาะสมกับ
เร่ืองหน่ึง แตอาจจะไมเหมาะสมกับอีกเร่ืองหน่ึง 
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 การสอนมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
 
 สาระท่ีสําคัญในบทเรียนความรูเบ้ืองตนเกีย่วกับจํานวนจริงในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2 นี้ตองการใหนักเรียนมีมโนทัศนของจํานวนตรรกยะ จํานวนอตรรกยะ จํานวนจริง         
รากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริง (กรมวิชาการ, 2545: 3) 
 ทฤษฎีการเรียนรูของไวกอทสกี (Vygotsky, 1962 อางใน Byrnes, 2001: 13) 

กลาววามโนทัศน (Concept) เปนการแบงประเภทของส่ิงท่ีมีช่ือเรียก หรือสัญลักษณ (Label) 

เชน ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ซ่ึงสามารถใหนิยาม หรือคําอธิบายดวยกลุมของเกณฑ หรือบรรทัดฐาน 
(Criteria) เชน มีดานส่ีดาน มีดานท่ีเทากนั เปนตน เด็กจะเขาใจและแสดงมโนทัศนไดอยาง
เต็มท่ีเม่ือ 

 (1) เดก็รูจักเกณฑ หรือบรรทัดฐานท้ังหมด ท่ีใชในการนิยาม หรืออธิบายมโนทัศน 
 (2) เดก็เขาใจวาคําท่ีใชกับมโนทัศน เชน ส่ีเหล่ียมจัตุรัสนัน้ จะไมมีกฎเกณฑและ
รูปแบบ หรือการอางจากตํารา 
  สําหรับเพียเจตนั้น (Byrnes, 2001: 14) มโนทัศนเกดิจากการวิเคราะหความ
แตกตางระหวางวัตถุ (Objects) และเหตุการณ (Situations) กระบวนการวิเคราะหท่ีเกิดข้ึน
จะตองใชเวลา และตองมีประสบการณเกี่ยวกับวัตถุตางๆในหลายๆสถานการณท่ีตางกัน 

 Bernkopf (1975: 5-7) กลาววา ทุกส่ิงทุกอยางในคณิตศาสตรมีแตส่ิงท่ีเปน
นามธรรม  ไมมีของจริงอยูในธรรมชาติ มนุษยเราสรางมโนทัศนของส่ิงเหลานั้นในความคิด 
จินตนาการเทานั้น ตัวอยางเชน วงกลม ไมมีวงกลมท่ีแทจริงในธรรมชาติ เราสรางวงกลมไดใน
จินตนาการเทานั้น   ชาวกรีกสมัยโบราณสรางมโนทัศนของวงกลมท่ีเห็นจากหนาตัดของลําตน
ของตนไมท่ีถูกโคน คล่ืนท่ีเกิดการจากโยนหินลงไปบนน้ํานิ่ง จํานวนก็มีอยูแตในความคิด เรา
มักจะใชจํานวนสอง แสดงสวนประกอบส่ิงของท่ีมีสองส่ิง ซ่ึงก็ไมไดหมายความวานั่นคือ
จํานวนสอง หรือในเรขาคณติก็ไมมีใครเคยเหน็ จุด เราเพียงแตคาดเดาวามีส่ิงท่ีจะใชแทนจดุท่ี
เปนนามธรรมได 
 การจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร จึงตองทําใหนกัเรียนเกดิมโนทัศนของส่ิงตางๆ
ท่ีเปนนามธรรมในคณิตศาสตร Johnson และ Rising (1967: 48 – 56) ไดกลาวถึงมโนทัศน
กับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไวในประเดน็ตางๆ ดังตอไปนี ้
 1. เง่ือนไขท่ีจําเปนสําหรับการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  1.1 นักเรียนตองมีขอมูล (Information) ทักษะ (Skills) และประสบการณ 
(Experience) ท่ีจําเปนเพียงพอท่ีจะเรียนรูมโนทัศนใหมได 
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  1.2 กิจกรรมการเรียนรูตองอยูในขอบเขตสามารถผลักดันใหนกัเรียนเต็มใจท่ีจะ 
เขารวมกิจกรรมการเรียนรูได 
  1.3 นักเรียนตองมีความสามารถพอท่ีจะเขารวมปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรูตางๆ ได 
  1.4 ตองใหแนวทางกับนกัเรียนเพื่อเปนแรงจูงใจในการเรียนรู 
  1.5 ตองมีการจัดหาส่ือ อุปกรณตางๆ เชน หนังสือ แบบจําลอง ภาพยนตร เทป ท่ี
เหมาะสมกับการเรียนรูใหกบันักเรียน 

  1.6 ตองใหเวลากับนักเรียนในการรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตางๆ อยาง
พอเพียง 
 2. ข้ันตอนการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  2.1 การจัดประเภทวัตถุ (Object) เหตุการณ (Event) หรือ ความคิด (Idea) ตางๆ 

  2.2 พิจารณาความสัมพันธของส่ิงตางๆ ท่ีอยูในแตละประเภท 

  2.3 หาแบบรูป (Pattern) ท่ีแสดงใหเห็นความสัมพันธหรือโครงสรางนั้น 

  2.4 สรางขอสรุปท่ีจะอธิบายแบบรูปของเหตุการณ หรือความคิดท่ีเกิดข้ึน 

  2.5 สรางเปนขอสรุปท่ัวไป และพิสูจนใหเห็นโดยใชการพิสูจนแบบนิรนัย 
 3. หลักการเบ้ืองตนสําหรับการสอนมโนทัศน 
  3.1 การสอนท่ีดีตองทําใหนกัเรียนสามารถสรางมโนทัศนไดดวยตนเอง เนื่องจาก
ครูไมสามารถใหมโนทัศนกบันักเรียนไดโดยตรง 
  3.2 ครูตองแสดงใหนักเรียนเห็นความสัมพนัธกันของมโนทัศนท่ีสอนซ่ึงเปน        
สวนหนึ่งของเร่ืองท่ีเปนโครงสรางคณิตศาสตร (Mathematics Structure) จะชวยใหนักเรียน
เห็นการเรียนมโนทัศนนั้นมีความหมาย และมีความสําคัญมากข้ึน 

  3.3 การที่นักเรียนจะพัฒนามโนทัศนไดดีท่ีสุดควรจัดผานกิจกรรมตางๆ ท่ี
หลากหลายเชน กิจกรรมการแกปญหา (Problem solving) กิจกรรมท่ีชวยใหนกัเรียนคนพบ
มโนทัศน (Discovery Activities)  
  3.4 การสอนมโนทัศนของนกัเรียนตองคํานึงถึงความพรอม แรงจูงใจ 
ความสามารถของนักเรียนวาควรใหมโนทัศนในระดับใด 

  3.5 การเนนย้ํามโนทัศนควรใหนกัเรียนทํากิจกรรมท่ีนกัเรียนทํา และการทบทวน
ดวยความคิดของตนเอง 
  3.6 ควรใหนกัเรียนไดเรียนรูดวยการทดลอง สัมผัส และมองเห็นส่ิงตางๆ จากนั้น
จึงเรียนรูดวยภาษาท่ีเปนคําพดู และภาษาเขียนเปนข้ันสุดทาย 
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 ทิศนา  แขมมณี (2547: 130-131) กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน
ไววา เปนการวางแผนการจดัการเรียนการสอนโดยการระบุมโนทัศนท่ีตองการใหผูเรียนไดรับ
และดําเนินการเรียนการสอนโดยใชวิธีการและกระบวนการตางๆ ท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในมโนทัศนนั้น และสามารถนํามโนทัศนนั้นไปใชในสถานการณใหมๆได รวมท้ังมีการ
ประเมินผลโดยมุงไปท่ีความเขาใจของผูเรียนในมโนทัศนนั้นๆโดยสามารถพิจารณาไดจากตัว
บงช้ีตอไปนี ้
 1. ผูสอนมีการวิเคราะหเนื้อหาสาระ และระบุมโนทัศนท่ีตองการสอนอยางละเอียด
และอยางชัดเจน 

 2. ผูสอนมีการคิดและเขียนรายการคําถามท่ีสําคัญๆ ท่ีจะชวยนําผูเรียนไปสูความคิด
เชิงนามธรรม หรือมโนทัศนนั้นๆ 

 3. ผูสอนมีการระบุกระบวนการและทักษะตางๆ ท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในการเรียนรู         
มโนทัศนนั้น 

 4. ผูเรียนมีการสรางความรูความเขาใจในมโนทัศนดวยตนเอง โดยใชกระบวนการ 
เทคนิค และทักษะตางๆ ท่ีหลากหลาย 

 5. ผูเรียนมีการสรุปมโนทัศนท่ีเรียนรูดวยตนเอง 
 6. ผูเรียนมีการนํามโนทัศนท่ีไดเรียนรูไปประยุกตใชในสถานการณใหมๆ 

 7. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรูมโนทัศนท่ีผูเรียนไดเรียนรู รวมท้ังการเรียนรู
ดานกระบวนการและทักษะท่ีใชในการเรียนรู 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร สรุปไดวา
การสอนคณิตศาสตรนั้นตองมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสามารถทําใหนักเรียนสราง
มโนทัศนของส่ิงเหลานั้นไดดวยตนเองอยางถูกตองตามหลักการคณิตศาสตร โดยคํานึงถึงตัว
ผูเรียนวามีศักยภาพ ความรู ประสบการณตางๆ แลวออกแบบกลยุทธการสอนและใชวิธีการ
สอนท่ีเหมาะสม มีกิจกรรมการเรียนรูท่ีชวยเนนย้ํามโนทัศนเหลานั้น มีการคิดทบทวนจน
สามารถนํามโนทัศนนั้นๆ ไปใชไดอยางถูกตอง เนื่องจากเนื้อหาในวิชาคณิตศาสตรนั้นเปน
นามธรรม การที่จะทําใหนกัเรียนมีความเขาใจเนื้อหาตางๆ ไดนั้นนกัเรียนตองสามารถคิดและ
ใชจินตนาการของตนเองโดยอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ท่ีครูจัดให 
 

 

 



 

9

การฝกทักษะ 
 
 Butter และ Wren (1960: 144 – 148) กลาวถึงหนาท่ีของการฝกทักษะวาเปนการ

จัดเรียงทําความเขาใจอีกคร้ัง เพื่อเนนย้ํามโนทัศน และทําใหการเรียนในเร่ืองนั้นมีความหมาย
ยิ่งข้ึน โดยยึดหลักการฝกทักษะดังนี ้
 1. ตองใหนกัเรียนเกดิแรงจูงใจท่ีอยากฝกทักษะ จะชวยใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนใจท่ีจะฝก อาจทําไดโดยใชการแขงขัน แผนภูมิ เกม ส่ิงประดิษฐ               
ส่ือการสอน เปนตน 
 2. นักเรียนแตละคนควรถูกฝกทักษะในแตละระดับความยากงายท่ีแตกตางกันไป 
ข้ึนอยูกับความรู ความสามารถ ความเหมาะสมกับเวลา  
 3. ชวงเวลาท่ีใชในการฝกทักษะควรเปนชวงส้ันๆ ประมาณ 20 นาที เนือ่งจาก
ระยะเวลาความสนใจของเดก็จะไมดีนกั การถูกฝกทักษะเปนชวงเวลานานๆ จะเกิดความ               
เบ่ือหนายได แตถาทักษะใดตองใชเวลากใ็หมีการเวนระยะในการฝก 

 4. การฝกทักษะควรฝกอยางเฉพาะเจาะจง (Specific) ซ่ึงอาจฝกเปนทักษะยอยกอน 
หลังจากนัน้จึงแสดงใหนักเรียนเห็นภาพรวมท้ังหมดของทักษะยอยท้ังหมด 

 5. การทําแบบฝกทักษะใหคํานึงความถูกตองมากกวาความเร็วในการคิดคํานวณ 
เพราะจะเปนการยากท่ีจะแกไขหลังจากนกัเรียนฝกทักษะไปอยางผิดๆ จนติดเปนนิสัยแลว 

 6. ใหนกัเรียนไดตรวจสอบคําตอบและหาขอผิดพลาดจากการทําแบบฝกทักษะดวย
ตนเอง จะเปนการสรางความสนใจ และทําใหนกัเรียนเกดิความคงทนในการเรียนรู 
 7. การใหนกัเรียนทราบผลการฝกทักษะในทันที ถาหากวานักเรียนทําถูกตองนักเรียน
ก็จะรูสึกวาจะตองทําใหถูกตองอยางนี้ตอไป แตถาทําผิดก็จะทําใหนักเรียนเกดิความทาทาย
พยายามหาขอผิดพลาดเพื่อจะสามารถทําใหถูกตองไดตอไป 

 8. ควรจะมีการใหคะแนนในการทําแบบฝกทักษะ เพื่อท่ีนักเรียนจะไดเห็นคะแนนซ่ึง
เปนผลของการฝกทักษะของตนเอง การนาํคะแนนท่ีไดไปเปรียบเทียบกับคะแนนเพื่อนใน        
ช้ันเรียนจะเปนการสรางมาตรฐานเพ่ือจะทําใหดีข้ึนในคร้ังตอไป 

 9. ตองทําใหนกัเรียนตระหนกัวาการฝกทักษะมิใชเปนสวนหน่ึงของการฝกหัดเทานั้น 
แตจะเปนการชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ สามารถนําไปใช และสรุปเปนหลักการตางๆทาง
คณิตศาสตรได นักเรียนท่ีขาดการฝกทักษะจะไมสามารถตีความและวเิคราะหทฤษฎีบทหรือ
ปญหาคณิตศาสตรไดดีเทาท่ีควร 



 

10

 ในการฝกทักษะทางคณิตศาสตร สวนใหญเปนการทําแบบฝกหัดในแตละเร่ืองแตละ
ตอนซ่ึงควรยดึหลักดังนี ้
 1. กอนท่ีจะใหฝกทักษะเร่ืองใด ตอนใดก็ตาม ควรจะตองแนใจกอนวานักเรียนเขาใจ     
มโนทัศนของเร่ืองท่ีสอนดีพอสมควรแลว มิฉะนั้น การฝกก็จะไมเกิดประโยชนอันใด นอกจาก   
ฝกใหนกัเรียนจําวิธีการทําโจทยแบบฝกหัดเปนขอๆไปเทานั้น 

 2. การฝกควรจะมีจดุหมายที่แนชัด และเปนการฝกเฉพาะเร่ือง แมวาแบบฝกหัดท่ีมีอยู
จะปะปนกนัหลายๆแบบก็ไมจําเปนตองใหเรียนเนื้อหาทั้งหมดแลวถึงจะใหทําแบบฝกหัด 
เพราะจะทําใหนักเรียนสับสนมากเกนิไป การฝกในระยะแรกๆ ควรเนนความถูกตองกอน 
ตอไปอาจจะเนนความรวดเร็ว และความแมนยําได 
 3. การคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยท่ีนักเรียนท้ังหองไมจําเปนตองทํา
แบบฝกหัดเทาๆกัน อาจจะเวนบางขอสําหรับนักเรียนท่ีเรียนชา หรืออาจจะหาแบบฝกหัดพเิศษ
มาเพ่ิมเติมใหสําหรับนักเรียนท่ีเรียนไดรวดเร็ว เพื่อจะใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสประสบ
ผลสําเร็จ จะไดมีกําลังใจท่ีจะเรียนตอไป ( สุนทร  ชนะกอก , 2524: 29-30) 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการฝกทักษะสรุปไดวา การฝกทักษะเปนกิจกรรม
ท่ีเนนการทําความเขาใจมโนทัศนท่ีไดเรียนมาเพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจท่ีชัดเจนและคงทน
มากยิ่งข้ึน ดังนั้นกอนจะทําการฝกทักษะครูตองแนใจวานักเรียนเขาใจมโนทัศนในเรื่องนั้นดี
แลว จึงคอยเร่ิมฝกทักษะยอยทีละทักษะ คํานึงถึงความถูกตองมากกวาความรวดเร็วในการคิด
คํานวณ ใหระดับความยากงายตามความรู ความสามารถของนักเรียน และความเหมาะสมกับ
เวลา 

การนําเสนอมโนทัศนเรื่องจํานวนจริง 
  
 โดยท่ัวไปการใหมโนทัศนของจํานวนตรรกยะเปนจํานวนท่ีสามารถเขียนแทนไดใน
รูปเศษสวนท่ีตัวเศษและตัวสวนเปนจํานวนเต็ม แตตัวสวนตองไมเทากับศูนย จึงสามารถสรุป

ไดวา เศษสวนท่ีนักเรียนรูจักเชน  
12
31,

7
11,

5
3,

3
2

−−  เปนจํานวนตรรกยะ และจํานวนเต็ม เชน 

5,3,0,2,4 −−  สามารถเขียนเปนเศษสวนไดเปน 
5
25,

3
9,

6
0,

1
2,

2
8
−−  ตามลําดับและ

เศษสวนเหลานั้นยังเปนจํานวนตรรกยะเชนกัน การใชวธีิการนี้เนื่องจากเห็นวานกัเรียนรูจัก   
การเขียนแทนจํานวนในรูปของเศษสวนมากอนแลว  

 จํานวนตรรกยะเปนจาํนวนท่ีขยายมาจากจํานวนเต็ม เพื่อใหมีจํานวนท่ีเปนคําตอบ
ของการหารกนัของจํานวนเต็มเสมอเชน 54 ÷  หรือ ( ) 912 ÷−  สอดคลองกับแนวทาง         
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การอธิบายมโนทัศนจํานวนตรรกยะของ Willoughby (1967: 239-242) และ Schaaf 

(1969: 196-197) โดยใชการหาร นั่นคือจํานวนตรรกยะคือผลหารของจํานวนเต็มสองจํานวน

ท่ีตัวหารตองไมเปนศูนย และเขียนแสดงไดในรูปเศษสวน เชน  
5
6  เปนจาํนวนตรรกยะท่ีเกิด

จาก 56 ÷  หรือ 
7
3

−  เปนจํานวนตรรกยะท่ีเกดิจาก ( ) 73 ÷−  หรือ 
5

10  เปนจํานวนตรรกยะท่ี

เกิดจาก ( ) ( )510 −÷−  เปนตน  
จํานวนอตรรกยะเปนจํานวนท่ีเกิดจากการพยายามหาคําตอบของสมการ 2x 2 =  ซ่ึง

เปนสมการท่ีเกิดจากการคํานวณหาความยาวของเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ซ่ึงมี          
ความยาวของดานแตละดานเปน 1 หนวย ดังรูป 

 
 
 

 
 
  
 
 

รูป 1 รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีความยาวดาน 1 หนวย 
 
จากรูปไดจํานวนท่ีเปนคําตอบของสมการเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมไมซํ้าคือ 

K414213562.1  โดยใชสัญลักษณ 2  แทนจํานวนดังกลาว ซ่ึงเปนจํานวนท่ีไมสามารถเขียน
แทนไดดวยเศษสวนท่ีตัวเศษและตัวสวนเปนจํานวนเต็ม และตัวสวนไมเทากับศูนย เรียกวา 
จํานวนอตรรกยะ แต Willoughby (1967: 244-246) กลับนําเสนอแนวทางการอธิบาย     
มโนทัศนของจํานวนอตรรกยะและจํานวนจริงเช่ือมโยงจากจํานวนตรรกยะโดยอาศัย ทศนิยม 
เปนหลักตามข้ันตอนตอไปนี้ 
 1. แสดงใหนักเรียนเห็นวาจํานวนตรรกยะสามารถเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมซํ้า
ท้ังหมด กอนอ่ืนยกตัวอยางใหนกัเรียนรูจกัทศนิยมซํ้า เชน K12122346381212.0  จากนัน้ให
นักเรียนเปล่ียนจํานวนตรรกยะท่ีอยูในรูปเศษสวนใหอยูในรูปทศนยิมซํ้าโดยใชการต้ังหารเชน 

7
1  เปล่ียนใหอยูในรูปทศนิยมซํ้าไดเปน K571428571428.0   ในท่ีสุดนักเรียนจะได                     

ขอสรุปวาจํานวนตรรกยะเปนจํานวนท่ีสามารถเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมซํ้า 

x 

1 

1 1 

1 
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 2. ยกตัวอยางทศนิยมไมซํ้าสองจํานวนคือ K00001000001010010001.0  และ 
K501112131411234567891.0  แนนอนวาท้ังสองจํานวนไมเปนจํานวนตรรกยะ เพราะ

ไมใชทศนยิมซํ้า ใหเรียกจํานวนท่ีเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมไมซํ้านี้วา จํานวนอตรรกยะ 

 3. แนะนําใหนกัเรียนรูจกัจํานวนท่ีสามารถเขียนแสดงไดในรูปทศนยิมท้ังท่ีเปน
ทศนิยมซํ้าและไมซํ้าวาเปน จํานวนจริง ดังท่ี Musser และ Burger (1997: 369) แสดง
แผนภาพความสัมพันธของจํานวนจริงดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากแผนภาพจะเหน็วาทศนิยมซํ้าท่ีเขียนแสดงแทนจํานวนตรรกยะมีอยู 2 ประเภท คือ ทศนิยม
ไมซํ้าศูนย เชน K3333.0 , K129129.0 , K454545.0 , K8603603.2  กับทศนิยมซํ้าศูนย 
เชน K5000.0  หรือ 5.0 , K72000.0 หรือ 72.0 , K0387000.0  หรือ 0387.0  
 สวนการเปล่ียนจํานวนตรรกยะท่ีอยูในรูปทศนิยมซํ้าใหอยูในรูปเศษสวน โดยท่ัวไป
ใชอยู 2 วิธี คือ 

วิธีท่ี 1  สําหรับทศนิยมซํ้าศูนย อาศัยความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนเปล่ียนทศนิยมให

เปนเศษสวนเชน  
10
55.0 = ,  

100
7272.0 = ,  

10000
3870387.0 =  

วิธีท่ี 2  สําหรับทศนิยมไมซํ้าศูนย ซ่ึงเปนวธีิการใหมสําหรับนักเรียน เชน เปล่ียน 
K3333.0  ใหอยูในรูปเศษสวนไดโดย 

  ให       N  K3333.0=  

         N10  K3333.3=  

        NN10 −  3=  

         N9  3=  

            N  
9
3

=   

  ดังนั้น 
9
33333.0 =K  

หรือเปล่ียน K21515.0  ใหอยูในรูปเศษสวนไดโดย 

ทศนิยม (จํานวนจริง) 

ทศนิยมซํ้า (จํานวนตรรกยะ) ทศนิยมไมซํ้า (จํานวนอตรรกยะ) 

ทศนิยมซํ้าศูนย ทศนิยมไมซํ้าศูนย 
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   ให                  N  K21515.0=  

                  N10  K1515.2=  

                    N1000  K1515.215=  

        N10N1000 −  2215−=  

               N990  2215−=  

                     N  
990

2215−
=  

                     N  
990
213

=  

   ดังนั้น 
990
21321515.0 =K  

ซ่ึงไดขอสังเกตการเปล่ียน K21515.0  ใหอยูในรูปเศษสวนโดยวิธีลัดไดวา ตัวเศษเกิดจากการ
นําตัวเลขท่ีอยูหลังทศนิยมท้ังหมดคือ 215 ลบดวยตัวเลขหลังทศนิยมท่ีไมซํ้าคือ 2 และตัวสวน 
ประกอบดวยเลข 9 มีจํานวนเทากับจํานวนตําแหนงของทศนิยมท่ีซํ้า ในท่ีนี้มี 2 ตําแหนง และ
เลข 0 มีจํานวนเทากับจํานวนตําแหนงของทศนิยมท่ีไมซํ้า ในท่ีนี้มี 1 ตําแหนง 

เนื่องจากวิธีการดังกลาวเปนวิธีการใหม สุนทร  ชนะกอก (2528: 49 – 50) ไดแสดง  
การใชวิธีการดังกลาวเปล่ียนทศนิยมซํ้าศูนยเชน 2.0  ใหอยูในรูปเศษสวนไดดังนี ้
  ให               N  K20000.0=  

             N10  K00000.2=  

                  N100  K00000.20=  

      N10N100 −  220−=  

            N90  220−=  

                 N  
90

220−
=  

                 N  
10
2

90
18

==  

เปนการแสดงใหนกัเรียนเหน็ความเช่ือมโยงวิธีการใหมกับความรูเดิมท่ีนักเรียนมี เพราะ

นักเรียนทราบมากอนแลววา 
10
22.0 =  

 กิตติ  พัฒนตระกูลสุข (2546: 26-29) ไดเสนอใหนกัเรียนคนหาแบบรูปของ          
การเปล่ียนของทศนิยมไมซํ้าศูนยใหอยูในรูปเศษสวนเชน แบบรูปของทศนิยมซํ้าหนึง่ตําแหนง 

  K111.0  
9
11.0 == &  
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  K222.0  
9
22.0 == &  

  K333.0  
9
33.0 == &  

  K444.0  
9
44.0 == &  

นั่นคือ  Kaaa.0   
9
aa.0 == &  เม่ือ a เปนจํานวนเต็มบวก 

และจะไดแบบรูปของทศนิยมซํ้า 2, 3, 4, … อ่ืนๆเปน 
99
ababab.0 =K  , 

999
abccba.0abcabc.0 == &&K  , 

9999
abcddbca.0abcdabcd.0 == &&K , … เม่ือ a, b, c, d เปน

จํานวนเต็มบวก  สวนทศนยิมซํ้าอีกรูปแบบเชน 52.0 &  ใชวิธีการตอไปนี้ 

           52.0 & K0555.02.0 +=  

 แต            5.0 &
9
5

=   

 และ         50.0 &
90
5

9
5

10
1

=×=  

 ดังนั้น 52.0 &
90
23

90
5

10
2

=+=  

โดยใหครูช้ีแนะใหนกัเรียนสังเกตตัวเศษ 23 เกิดจาก ( )225 −  คือ นํา 25 ลบดวยตัวเลขหลัง

ทศนิยมท่ีไมซํ้าในท่ีนี้คือ 2 และตัวสวนเกดิจาก 
90
1

9
1

10
1

=×  ซ่ึง 
10
1  เกิดจากจํานวนตําแหนง

ของทศนิยมท่ีไมซํ้าซ่ึงมี 1 ตําแหนง และ 
9
1  เกิดจากจํานวนตําแหนงของทศนิยมท่ีซํ้าซ่ึงมี 1 

ตําแหนง ขอสังเกตดังกลาวจะชวยทําใหนักเรียนเปล่ียนทศนิยมซํ้าดังกลาวใหเปนเศษสวนได
รวดเร็วยิ่งข้ึน ดังตัวอยางตอไปนี ้   

  ( )
990
233

99
1

10
12235532.0 =××−=&&  

  ( )
900
251

9
1

100
127278827.0 =××−=&  

  ( )
99900
35099

999
1

100
1353513443135.0 =××−=&&  

 
จํานวนตรรกยะบางจํานวนสามารถเขียนแสดงแทนไดท้ังรูปทศนิยมซํ้าศูนยและไมซํ้า

ศูนยเชน KK 4999.05000.05.0 == , KK 71999.072000.072.0 == , 
KK 0386999.00387000.00387.0 ==  วิธีการพิสูจนอาจจะใชหลักการดังกลาวขางตน

แสดงการพิสูจนไดตัวอยางเชน  
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                 N  K4999.0=  
        N10  K9999.4=  
     N100  K9999.49=  
      N90  449−=  

      N  
90
45

=  

      5.0
10
5
==  

 
Kim Beswick (2004: 7-9) เห็นวาวิธีการดังกลาวนกัเรียนหลายคนไมอาจยอมรับหรือเขาใจ 
จึงใหแนวทางการพิสูจนท่ีตางไป โดยยกตัวอยางเพื่อจะแสดงวา 1999.0 =K  ดังนี้ 
 
 วิธีท่ี 1   ใชเศษสวน 

   จาก 1
3
1

3
1

3
1

=++   

   และ K333.0
3
1
=  

   และ  KKKK 999.0333.0333.0333.0 =++  

   ดังนั้น 1999.0 =K  

 
 วิธีท่ี 2 ใชการหารตามนิยามของจํานวนตรรกยะ 

   เนื่องจาก 1
4
4
=  

   
K

K

99999999.0
00000000.44 4444444  

   จะไดวา K999.0
4
4
=  

   ดังนั้น K999.01 =  
 
 วิธีท่ี 3 ใชแบบรูปแสดง 

   K111.0
9
1
=  

   K222.0
9
2
=  

   K333.0
9
3
=  

   K  
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   K777.0
9
7
=  

   K888.0
9
8
=  

   K999.0
9
9
=  

  เนื่องจาก 1
9
9
=  ดังนั้น 1999.0 =K  

นอกจากนั้น Wheeler (1970: 284-287) เสนอใหใชทศนิยมไมซํ้าตางๆ เพื่อสราง
ความเขาใจเกีย่วกับจํานวนอตรรกยะดังนี ้

1. ใชทศนิยมไมซํ้า เชน K11131111131311311131.0   
2. ใชจํานวนอตรรกยะπ ท่ีนักเรียนคุนเคย ใหนักเรียนเขาใจถูกตองวาจํานวนดังกลาว

เขียนแสดงไดในรูปทศนยิมไมซํ้า 
7
22  หรือ 3.1416 ไมใชคาจริงของ π  

3. ใชจํานวนท่ีเปนคําตอบของสมการ 02x 2 =− , 05x 2 =− ซ่ึงท้ังสองสมการมี
คําตอบเปนจํานวนอตรรกยะ ท่ีสามารถเขียนแสดงไดในรูปกรณฑ 2±  และ 5±  
ตามลําดับ แลวใชการคิดคํานวณเขียนแสดงแทนจํานวนดังกลาวในรูปทศนิยมไมซํ้า เชน การ
คํานวณเพ่ือเขียนแสดง 2  ในรูปทศนิยม 

 

         22 24211 =<<=    ดังนั้น 221 <<  

      ( ) ( )22 5.125.2296.14.1 =<<=   ดังนั้น 5.124.1 <<  

( ) ( )22 42.10164.229881.141.1 =<<=  ดังนั้น 42.1241.1 <<  
       ( ) ( )22 415.1002228.22999396.1414.1 =<<=  ดังนั้น 415.12414.1 <<  
( ) ( )22 4143.100024449.2299996164.14142.1 =<<= ดังนั้น 4143.124142.1 <<  

 

เม่ือคํานวณตามวิธีการนี้ตอไป ก็จะสามารถไดคาท่ีใกลเคียงมากข้ึน และสามารถเขียนแสดงได
วา K414213.12 =  ดังนั้น 2  เปนจํานวนอตรรกยะ 

 การใหนกัเรียนใชเคร่ืองคิดเลขชวยประมาณคาของจํานวนอตรรกยะ เพือ่ชวยให
นักเรียนเขาใจตัวเลข หรือสัญลักษณท่ีแสดงแทนจํานวนอตรรกยะ โดยเฉพาะนิพจนของ

จํานวนอตรรกยะ เชน 20  , 
53

18
−

 หรือ 
3
2  เปนตน (Burrill , 1992 : 20 – 21) 
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 การอธิบายมโนทัศนของรากที่สองและรากที่สาม 
  
 การใหมโนทัศนของรากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริงอาจจะเร่ิมจาก                  
การยกกําลัง เนื่องจากนกัเรียนรูจักเลขยกกําลังมากอนและการหารากของจํานวนจริงเปน        
การกระทําท่ีตรงขามกับการยกกําลัง  ดังเชนแนวทางอธิบายของ Schaaf. (1969: 205-206)  
วาการยกกําลังเปนการหาผลคูณของจํานวนจริง K⋅⋅⋅ rrr  ท้ังหมด n ตัว ไดเทากับ a เขียน
แทนดวย ar n =  หรือกลาววา “กําลังท่ี n ของ r เทากับ a” แตถาเปนการกระทําท่ีตรงขามจะ
เปนการหาจํานวนจริง r ท่ียกกําลัง n แลวได a เขียนแทนดวย n ar =  และกลาววา  “r เปนราก
ท่ี n ของ a” แตการอธิบายอาจจะเร่ิมจากการใชประโยคภาษากอนท่ีจะใชประโยคสัญลักษณ
ดังกลาว ดังเชนการอธิบายรากท่ีสองของ Stein (1975 : 149 ) ถากําหนดให y เปนจํานวนท่ี 
ยกกําลังสองแลวได x แลว y จะเปนรากท่ีสองของ x เชน 3 เปนรากท่ีสองของ 9 และ 7 เปน
รากท่ีสองของ 49 จากนั้นใหหารากท่ีสองของจํานวนอ่ืนๆ เชน 25 หรือ 144 แลวจึงช้ีให
นักเรียนเหน็วา จาก 3 เปนรากท่ีสองของ 9 ยังมี 3−  อีกจํานวนหน่ึงท่ีเปนรากท่ีสองของ 9 จะ
ไดวารากท่ีสองของจํานวนจริงใดๆ จะมีสองจํานวนคือรากท่ีเปนบวกและรากท่ีเปนลบ สามารถ
ใชเคร่ืองหมาย แสดงแทนจํานวนท่ีเปนรากท่ีสองได เชน 525 =  เปนรากท่ีสองของ 25  
หรือ 864 = เปนรากท่ีสองของ 64 เปนตน  
 สําหรับรากท่ีเปนจํานวนอตรรกยะเชน 3 25  Musser และ Burger (1997: 373) 
เสนอวาควรจะใหนักเรียนไดรูจักประมาณคาจํานวนดงักลาว นักเรียนจะตองสามารถให             
เหตุผลไดวา จาก 2733 =  ดังนั้น 3 25  ตองมีคานอยกวา 3 และใหนักเรียนลองใช                     
เคร่ืองคิดเลขตรวจสอบดูก็จะพบวา K94017738.2253 =  

 นอกจากนั้น John Gough (2007: 53-57) เสนอใหใชพื้นท่ีนําเขาสูการสอน      
มโนทัศนของรากท่ีสองโดยกําหนดให          แทนพื้นท่ี 1 ตารางหนวย เม่ือจะหารากท่ีสอง
ของ 9 ก็นําพืน้ท่ีท้ังหมดคือ 9 ตารางหนวย นําไปจัดเรียงเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ดังภาพ 
 
 
  
 
 
 
 

รูป 2  การจัดเรียงพื้นท่ี 9 ตารางหนวย เปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
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จากภาพจะไดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีดานยาว 3 หนวย และจากพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสมีคาเทากับ
กําลังสองของความยาวดาน ดังนั้นสามารถแสดงไดวา 3 เปนรากท่ีสองของ 9 เม่ือตองการแสดง
การหารากท่ีสองของ 10 ดวยการนําพืน้ท่ีท้ังหมด 10 ตารางหนวย จดัเรียงเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
 
 
 
 
 

รูป 3  การจัดเรียงพื้นท่ี 10 ตารางหนวย เปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
 
จากภาพจะเหลือพื้นท่ีอีก 1 ตารางหนวยท่ีจะตองตัดแบงออกเปน 6 สวน เพื่อนนํามาประกอบ
ใหไดเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส จะไดความยาวดานของส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีคามากกวา 3 หนวย 
ดังนั้นรากท่ีสามของ 10 จะมีคามากกวา 3 ครูสามารถกําหนดใหนกัเรียนประมาณคาของรากท่ี
สามท่ีเปนบวกของ 10 วามีคาประมาณเทาไร 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการนําเสนอมโนทัศนเร่ืองจํานวนจริง สรุปไดวา 
การนําเสนอมโนทัศนของจาํนวนจริงสามารถใชตัวเลขในรูปทศนิยมเพื่อใหนกัเรียนสามารถ
แยกแยะความแตกตางระหวางจํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ โดยใชทศนิยมซํ้าอธิบาย
มโนทัศนของจํานวนตรรกยะท่ีเกดิจากการหารกันของจํานวนเต็ม ใชทศนิยมไมซํ้าอธิบาย        
มโนทัศนของจํานวนอตรรกยะท่ีเกิดจากการหาคําตอบของสมการกําลังสองบางสมการเชน 

2x 2 =  หรือการคิดคํานวณหาความยาวของเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสบางรูป เชน 
ความยาวเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีความยาวดาน ดานละ 1 หนวย แลวใชตัวเลขใน
รูปทศนิยมท่ีเกิดจากการรวมกันของจํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะอธิบายมโนทัศนของ
จํานวนจริง การอธิบายการเปล่ียนทศนิยมซํ้าใหอยูในรูปเศษสวนนัน้สามารถทําได 2 แนวทาง
คือ ใชการแกสมการเปล่ียนทศนิยมซํ้าใหอยูในรูปเศษสวน สวนอีกแนวทางหนึ่งนัน้ใช         
แบบรูปแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางทศนิยมซํ้ากบัเศษสวน การนําเสนอมโนทัศนของ
รากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริงนัน้สามารถทําได 2 แนวทางเชนกันคือ แนวทางแรกใช
การยกกําลังซ่ึงเปนการกระทําท่ีตรงขามกับการหาราก สวนอีกแนวทางหนึ่งนัน้นําเสนอตัวอยาง
ท่ีเปนรูปธรรมเชน การสรางรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีพื้นท่ี 9 ตารางหนวย จะไดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ี
มีความยาวดาน ดานละ 3 หนวย ซ่ึง 3 จะเปนรากท่ีสองท่ีเปนบวกของ 9 เปนตน 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  
 ผลการวิจัยหลายเร่ืองท่ีสามารถปรับปรุง และพัฒนาหารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียนในช้ันเรียนปกติได โดยใช
รูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบัติการของ Kemmis and McTaggart ดังเชน  

น้ําผ้ึง  อินทะเนตร (2546) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง พหุนาม  
ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/2  โรงเรียนสา จังหวัดนาน สวนใหญมีความรูความเขาใจ
อยางถูกตองในมโนทัศนของพหุนาม มีทักษะการคิดคํานวณอยูในระดับดี และมีความพึงพอใจ
ตอกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึน โดยจัดลําดับเนื้อหาใหมใหมีลักษณะจากงายไปสูยากและ
มีความตอเนื่องกัน เร่ิมจากการสอนเอกนามและพหนุามตัวแปรเดียวกอนแลวจึงเพิ่มจํานวนของ     
ตัวแปรในภายหลัง สงเสริมใหนักเรียนสรปุสาระสําคัญในมโนทัศนของเนื้อหาดวยตนเองโดย
ใชกระบวนการสรางมโนทัศน การสอนแบบอุปนัย การใชคําถามนํา และใชการฝกทักษะยอย
เปนสวนหน่ึงของกิจกรรมการเรียนการสอน  

จุติพร  สุขะจีระเดช (2547) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองเมตริกซ 
ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/5 โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย จังหวดัเชียงใหม สวนใหญมี
ความรูความเขาใจในมโนทัศนของเมตริกซ มีทักษะในการคิดคํานวณ และนําความรูไปใชใน
การแกระบบสมการเชิงเสนได โดยการจัดลําดับเนื้อหาการสอนใหมจากงายไปสูยาก เร่ิมจาก
การเรียนรูเมตริกซและดีเทอรมินันทมิติ 22×  ท้ังหมดกอน แลวจึงใหเรียนรูเมตริกซและ         
ดีเทอรมินันทมิติ 33×  และมิติอ่ืนๆ สงเสริมใหนักเรียนสรปุสาระท่ีสําคัญของแตละเนือ้หา 
ดวยตนเอง รวมท้ังการใชการฝกทักษะยอยในแตละมโนทัศนกอนทําแบบฝกหัด 

 ทัศนีย  กาตะโล (2547) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง                
ภาคตัดกรวยท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1  โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม จังหวัดเชียงใหม 
สวนใหญมีมโนทัศนของภาคตัดกรวยท่ีถูกตองและชัดเจน มีทักษะในการเปล่ียนรูประหวาง
รูปกราฟกับสมการ โดยจัดเรียงเนื้อหาใหมใหมีลักษณะท่ีสัมพันธกัน เร่ิมจากเรียนรูมโนทัศน
ของภาคตัดกรวยดวยการสรางรูปตามกติกาท่ีกําหนด แลวนํามโนทัศนจากการสรางรูปดังกลาว
นําเขาสูการเขียนกราฟลงในระบบพิกัดฉากและเขียนสมการวงกลม วงรี ไฮเพอรโบลา และ
พาราโบลาท่ีมีจุดศูนยกลางหรือจุดยอดอยูท่ีจุด (0,0) ตามลําดับโดยใชคําถามนําและใหนักเรียน
สรุปสมการดวยตนเอง จากนั้นใชการเล่ือนรูปทางขนานอธิบายมโนทัศนของภาคตัดกรวยท่ีมี
จุดศูนยกลางหรือจุดยอดอยูท่ีจุด (h,k) ใดๆ มุงเนนการฝกทักษะการเปล่ียนรูประหวางรูปกราฟ
กับสมการภาคตัดกรวย 
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 บํารุง  อมรอาจหาญ (2548)  พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองสมการ 
ท่ีทําใหนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนชุมชนบานเมืองปอน จังหวัดแมฮองสอน   
มีความรูความเขาใจในมโนทัศนของสมการ สามารถหาคําตอบของสมการและนําสมการไปใช
ในการแกปญหาไดโดยการจัดลําดับเนื้อหาใหมใหมีการเช่ือมโยงระหวางความรูเดิมกับความรู
ใหม เร่ิมจากความหมายของสมการ คําตอบของสมการ การหาคําตอบของสมการ สมบัติของ
การเทากัน และโจทยปญหาของสมการ ตามลําดับ จัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียน
สรุปมโนทัศนของเนื้อหาตางๆ ดวยตนเอง ใชการฝกทักษะยอยเฉพาะเร่ืองเปนกิจกรรมหลัก 
และอาศัยหลักการประเมินตามสภาพจริงควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 ณรงค  อุยฟูใจ (2548) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองฟงกชัน
ตรีโกณมิติ ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 โรงเรียนแมแจม จงัหวัดเชียงใหม มีความรู
ความเขาใจในมโนทัศนของฟงกชันตรีโกณมิติ สามารถคิดคํานวณและนําความรูไปใชใน            
การแกปญหาได โดยการเปล่ียนแปลงลําดบัเนื้อหาใหมใหมีการเช่ือมโยงระหวางความรูเดิมกับ
เนื้อหาใหม เรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก เร่ิมจากฟงกชันตรีโกณมิติของมุมในตําแหนง
มาตรฐานใหเช่ือมตอกับความรูเดิมเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมในสามเหล่ียมมุมฉาก 
กอนท่ีจะใหเรียนฟงกชันตรีโกณมิติของจาํนวนจริง สรางตารางคาฟงกชันตรีโกณมิติข้ึนใหม 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนมุงใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญในมโนทัศนตางๆ ดวยตนเอง โดย
ใชกระบวนการสรางมโนทัศน กระบวนการกลุมสัมพันธ วิธีสอนแบบอุปนัย และการใช           
คําถามนํา ใชการฝกทักษะยอยเปนสวนหนึง่ของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน              
ใชการประเมินตามสภาพจริงควบคูไปกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

 ศิริรัตน  กลัดเทศ  (2549) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองเซต           
ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 โรงเรียนนานอย จงัหวัดนาน สวนใหญสามารถสราง
มโนทัศนในเร่ืองเซตไดอยางถูกตอง สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการแกโจทยปญหาได
เปนอยางดีโดยใชหลักการสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรมควบคูกับการใชกระบวนการสราง
มโนทัศนและวิธีการสอนแบบอุปนัย ใชการฝกทักษะเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียน             
การสอนในช้ันเรียน จัดทําเอกสารประกอบการเรียนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดสรุปสาระสําคัญ
ในมโนทัศนของเร่ืองตางๆ ดวยตนเอง  

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของพบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ท่ีทําใหนกัเรียนสวนใหญเกดิมโนทัศน และทักษะการคิดคํานวณ สามารถนําความรูไปใชใน
การแกปญหาไดมีลักษณะดงันี ้



 

21

 1. การจัดการเรียนการสอนตองใหนกัเรียนสรุปสาระสําคัญของมโนทัศนตางๆ ดวย
ตนเองซ่ึงอาจใชการสอนแบบอุปนัย ประกอบกับการใชคําถามนํา เปนตน  

 2. ใชการฝกทักษะยอยเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให
นักเรียนเกดิความเขาใจมโนทัศน และมีทักษะการคิดคํานวณ กอนการใหทําแบบฝกหัดนอก
เวลาเรียน 
 3. เปล่ียนแปลงลําดับเนื้อหาในการเรียนการสอนใหมใหมีความสัมพันธเช่ือมโยงกับ
ความรูพื้นฐานเดิมของนกัเรียน ใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมอธิบายส่ิงท่ีเปนนามธรรม หรืออาจให        
มโนทัศนท่ีมีความสัมพันธกนัไปพรอมๆกนัแตจะนําเสนอจากส่ิงท่ีงายมีความซับซอนนอยไปสู  
ส่ิงท่ีมีความซับซอนมากข้ึนเปนลําดับ 


