
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ เพื่อเปนกรอบและ
แนวทางในการวิจัยในดานตางๆ ตามลําดับหัวขอดังนี ้

 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  
 อัมพร  มาคนอง (2546: 8-10) ใหหลักการสอนคณิตศาสตรท่ัวๆไปไวดังนี ้
 1. สอนใหผูเรียนเกดิมโนทัศนหรือไดความรูทางคณิตศาสตรจากการคิดและมีสวน

รวมในการทํากิจกรรมกับผูอ่ืน ใชความคิดและคําถามท่ีนักเรียนสงสัยเปนประเด็นในการ
อภิปรายเพ่ือใหไดแนวคิดท่ีหลากหลาย และเพื่อนําไปสูขอสรุป 

 2. สอนใหผูเรียนเห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร ความสัมพันธและความตอเนื่องของ
เนื้อหาคณติศาสตร 

 3. สอนโดยคํานึงวาจะใหนกัเรียนเรียนอะไร และเรียนอยางไร นั่นคือตองคํานึงถึงท้ัง
เนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียน 

 4. สอนโดยการใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการทําใหส่ิงท่ีเปน
นามธรรมมากๆเปนนามธรรมท่ีงายข้ึนหรือพอท่ีจะจนิตนาการไดมากข้ึน 

 5. จัดกิจกรรมการสอนโดยคํานึงถึงประสบการณ และความรูพื้นฐานของนักเรียน 

 6. สอนโดยใชการฝกหัดใหผูเรียนเกดิประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ท้ังการฝกรายบุคคล ฝกเปนกลุม การฝกทักษะยอยทางคณิตศาสตร และการฝกทักษะรวมเพ่ือ
แกปญหาท่ีซับซอนมากข้ึน 

 7. สอนเพื่อใหผูเรียนเกดิทักษะการคิดวิเคราะหเพื่อแกปญหา สามารถใหเหตุผล 
เช่ือมโยง ส่ือสาร และคิดอยางสรางสรรค ตลอดจนเกดิความอยากรูอยากเห็นและนาํไปคิดตอ 

 8. สอนใหนกัเรียนเหน็ความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรในหองเรียนกบัคณิตศาสตร
ในชีวิตประจําวัน  

 9.   ผูสอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียน เพื่อจะไดจัดกจิกรรมการสอน
ใหสอดคลองกับผูเรียน 

 10.  สอนใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร รูสึกวาวิชาคณิตศาสตรไมยาก 
และมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรม 
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 11.  สังเกต และประเมินการเรียนรู และความเขาใจของผูเรียนขณะเรียนในหอง โดย
ใชคําถามส้ันๆ หรือการพูดคุยปกติ 

 กลยุทธการสอนคณิตศาสตร 
   
 กลยุทธในการสอน (Strategy) เปนเทคนิควิธีท่ีจะอธิบาย (approach) เนื้อหาให
นักเรียนรับรู ซ่ึงเม่ือไดศึกษาเนื้อหาอยางละเอียดถ่ีถวนแลวจะชวยใหครูกําหนดกลยทุธใน          
การสอนไดวา จะเลือกใชกลยุทธแบบใดกับเนื้อหานัน้ๆ เชน การสอนวิธีหารากท่ีสองของ             
จํานวนจริง อาจจะใชวิธีเฉล่ีย วิธีประมาณคา หรือวิธีต้ังหาร เปนตน จากน้ันจึงจะไปเลือก               
วิธีสอน (Method) ซ่ึงเปนวธีิการที่จะจดักจิกรรมข้ึนเพื่อถายทอดเนื้อหาตามกลยุทธท่ีเลือกไว
แลว ในสถานการณการสอนจริงๆ วิธีสอนเปนส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไดแมวาจะใชกลยทุธเดียวกัน 
โดยปกติเราจะไมใชวิธีสอนแบบใดแบบหน่ึงโดยเฉพาะในการสอนคร้ังหนึ่งๆ อาจจะใชหลายๆ
วิธีปนกัน เชน การบรรยาย การทดลอง การสาธิต การอภิปราย การสอนใหคนพบ ฯลฯ          
(สุนทร  ชนะกอก, 2524: 38 – 41) 
 Johnson และ Rising (1967: 25 – 26) ไดใหเกณฑในการเลือกกลยทุธท่ีเหมาะสม
สําหรับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรดังนี ้
 1. กลยุทธท่ีเลือกตองต้ังอยูบนพื้นฐานความถูกตองของนิยาม สัจพจน และทฤษฎีบท
ของคณิตศาสตร 
 2. กลยุทธท่ีเลือกเพื่อจะอธิบายมโนทัศน หรือข้ันตอนวิธีการตางๆ ตองคํานึงถึง
ความรูเดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ไมเลือกใชกลยุทธท่ีตองอาศัยความรูท่ีอยูนอกเหนือความรูพืน้ฐานเดิม
ท่ีนักเรียนเคยไดเรียนไป 

 3. กลยุทธควรทําใหเกิดการเรียนการสอน เร่ิมการอธิบายหรือแสดงดวยความเปน
รูปธรรมนําไปสูนามธรรม และจึงจะจบดวยการสรุปหลักเกณฑท่ัวไป (Generalization) ซ่ึง
อยางนอยตองคํานึงถึงมโนทัศนท่ีจะสอนใหม (New Concept) ความเหมาะสมกับสภาพท่ี
เปนอยูหรือเง่ือนไขท่ีตองการความเฉพาะเจาะจง (Specified Conditions) และกระบวนการ
ใหมท่ีจะใช (New Procedure)   
 4. กลยุทธท่ีใชตองทําใหนกัเรียนรูสึกพอใจ และอยากท่ีจะใชความพยายาม กําลัง
ความคิดเรียนรูในเร่ืองหรือส่ิงใหมท่ีจะสอน 

 5. กลยุทธท่ีดท่ีีสุดตองสามารถทําใหส่ิงตางๆ ท่ีนักเรียนไดเรียนรูมาแลวเช่ือมโยง
ไปสูมโนทัศนใหมท่ีจะเรียนตอไปได และครูควรจะตระหนักวากลยุทธหนึ่งอาจเหมาะสมกับ
เร่ืองหน่ึง แตอาจจะไมเหมาะสมกับอีกเร่ืองหน่ึง 
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 การสอนมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
 
 สาระท่ีสําคัญในบทเรียนความรูเบ้ืองตนเกีย่วกับจํานวนจริงในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2 นี้ตองการใหนักเรียนมีมโนทัศนของจํานวนตรรกยะ จํานวนอตรรกยะ จํานวนจริง         
รากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริง (กรมวิชาการ, 2545: 3) 
 ทฤษฎีการเรียนรูของไวกอทสกี (Vygotsky, 1962 อางใน Byrnes, 2001: 13) 

กลาววามโนทัศน (Concept) เปนการแบงประเภทของส่ิงท่ีมีช่ือเรียก หรือสัญลักษณ (Label) 

เชน ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ซ่ึงสามารถใหนิยาม หรือคําอธิบายดวยกลุมของเกณฑ หรือบรรทัดฐาน 
(Criteria) เชน มีดานส่ีดาน มีดานท่ีเทากนั เปนตน เด็กจะเขาใจและแสดงมโนทัศนไดอยาง
เต็มท่ีเม่ือ 

 (1) เดก็รูจักเกณฑ หรือบรรทัดฐานท้ังหมด ท่ีใชในการนิยาม หรืออธิบายมโนทัศน 
 (2) เดก็เขาใจวาคําท่ีใชกับมโนทัศน เชน ส่ีเหล่ียมจัตุรัสนัน้ จะไมมีกฎเกณฑและ
รูปแบบ หรือการอางจากตํารา 
  สําหรับเพียเจตนั้น (Byrnes, 2001: 14) มโนทัศนเกดิจากการวิเคราะหความ
แตกตางระหวางวัตถุ (Objects) และเหตุการณ (Situations) กระบวนการวิเคราะหท่ีเกิดข้ึน
จะตองใชเวลา และตองมีประสบการณเกี่ยวกับวัตถุตางๆในหลายๆสถานการณท่ีตางกัน 

 Bernkopf (1975: 5-7) กลาววา ทุกส่ิงทุกอยางในคณิตศาสตรมีแตส่ิงท่ีเปน
นามธรรม  ไมมีของจริงอยูในธรรมชาติ มนุษยเราสรางมโนทัศนของส่ิงเหลานั้นในความคิด 
จินตนาการเทานั้น ตัวอยางเชน วงกลม ไมมีวงกลมท่ีแทจริงในธรรมชาติ เราสรางวงกลมไดใน
จินตนาการเทานั้น   ชาวกรีกสมัยโบราณสรางมโนทัศนของวงกลมท่ีเห็นจากหนาตัดของลําตน
ของตนไมท่ีถูกโคน คล่ืนท่ีเกิดการจากโยนหินลงไปบนน้ํานิ่ง จํานวนก็มีอยูแตในความคิด เรา
มักจะใชจํานวนสอง แสดงสวนประกอบส่ิงของท่ีมีสองส่ิง ซ่ึงก็ไมไดหมายความวานั่นคือ
จํานวนสอง หรือในเรขาคณติก็ไมมีใครเคยเหน็ จุด เราเพียงแตคาดเดาวามีส่ิงท่ีจะใชแทนจดุท่ี
เปนนามธรรมได 
 การจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร จึงตองทําใหนกัเรียนเกดิมโนทัศนของส่ิงตางๆ
ท่ีเปนนามธรรมในคณิตศาสตร Johnson และ Rising (1967: 48 – 56) ไดกลาวถึงมโนทัศน
กับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไวในประเดน็ตางๆ ดังตอไปนี ้
 1. เง่ือนไขท่ีจําเปนสําหรับการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  1.1 นักเรียนตองมีขอมูล (Information) ทักษะ (Skills) และประสบการณ 
(Experience) ท่ีจําเปนเพียงพอท่ีจะเรียนรูมโนทัศนใหมได 
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  1.2 กิจกรรมการเรียนรูตองอยูในขอบเขตสามารถผลักดันใหนกัเรียนเต็มใจท่ีจะ 
เขารวมกิจกรรมการเรียนรูได 
  1.3 นักเรียนตองมีความสามารถพอท่ีจะเขารวมปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรูตางๆ ได 
  1.4 ตองใหแนวทางกับนกัเรียนเพื่อเปนแรงจูงใจในการเรียนรู 
  1.5 ตองมีการจัดหาส่ือ อุปกรณตางๆ เชน หนังสือ แบบจําลอง ภาพยนตร เทป ท่ี
เหมาะสมกับการเรียนรูใหกบันักเรียน 

  1.6 ตองใหเวลากับนักเรียนในการรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตางๆ อยาง
พอเพียง 
 2. ข้ันตอนการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  2.1 การจัดประเภทวัตถุ (Object) เหตุการณ (Event) หรือ ความคิด (Idea) ตางๆ 

  2.2 พิจารณาความสัมพันธของส่ิงตางๆ ท่ีอยูในแตละประเภท 

  2.3 หาแบบรูป (Pattern) ท่ีแสดงใหเห็นความสัมพันธหรือโครงสรางนั้น 

  2.4 สรางขอสรุปท่ีจะอธิบายแบบรูปของเหตุการณ หรือความคิดท่ีเกิดข้ึน 

  2.5 สรางเปนขอสรุปท่ัวไป และพิสูจนใหเห็นโดยใชการพิสูจนแบบนิรนัย 
 3. หลักการเบ้ืองตนสําหรับการสอนมโนทัศน 
  3.1 การสอนท่ีดีตองทําใหนกัเรียนสามารถสรางมโนทัศนไดดวยตนเอง เนื่องจาก
ครูไมสามารถใหมโนทัศนกบันักเรียนไดโดยตรง 
  3.2 ครูตองแสดงใหนักเรียนเห็นความสัมพนัธกันของมโนทัศนท่ีสอนซ่ึงเปน        
สวนหนึ่งของเร่ืองท่ีเปนโครงสรางคณิตศาสตร (Mathematics Structure) จะชวยใหนักเรียน
เห็นการเรียนมโนทัศนนั้นมีความหมาย และมีความสําคัญมากข้ึน 

  3.3 การที่นักเรียนจะพัฒนามโนทัศนไดดีท่ีสุดควรจัดผานกิจกรรมตางๆ ท่ี
หลากหลายเชน กิจกรรมการแกปญหา (Problem solving) กิจกรรมท่ีชวยใหนกัเรียนคนพบ
มโนทัศน (Discovery Activities)  
  3.4 การสอนมโนทัศนของนกัเรียนตองคํานึงถึงความพรอม แรงจูงใจ 
ความสามารถของนักเรียนวาควรใหมโนทัศนในระดับใด 

  3.5 การเนนย้ํามโนทัศนควรใหนกัเรียนทํากิจกรรมท่ีนกัเรียนทํา และการทบทวน
ดวยความคิดของตนเอง 
  3.6 ควรใหนกัเรียนไดเรียนรูดวยการทดลอง สัมผัส และมองเห็นส่ิงตางๆ จากนั้น
จึงเรียนรูดวยภาษาท่ีเปนคําพดู และภาษาเขียนเปนข้ันสุดทาย 
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 ทิศนา  แขมมณี (2547: 130-131) กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน
ไววา เปนการวางแผนการจดัการเรียนการสอนโดยการระบุมโนทัศนท่ีตองการใหผูเรียนไดรับ
และดําเนินการเรียนการสอนโดยใชวิธีการและกระบวนการตางๆ ท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในมโนทัศนนั้น และสามารถนํามโนทัศนนั้นไปใชในสถานการณใหมๆได รวมท้ังมีการ
ประเมินผลโดยมุงไปท่ีความเขาใจของผูเรียนในมโนทัศนนั้นๆโดยสามารถพิจารณาไดจากตัว
บงช้ีตอไปนี ้
 1. ผูสอนมีการวิเคราะหเนื้อหาสาระ และระบุมโนทัศนท่ีตองการสอนอยางละเอียด
และอยางชัดเจน 

 2. ผูสอนมีการคิดและเขียนรายการคําถามท่ีสําคัญๆ ท่ีจะชวยนําผูเรียนไปสูความคิด
เชิงนามธรรม หรือมโนทัศนนั้นๆ 

 3. ผูสอนมีการระบุกระบวนการและทักษะตางๆ ท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในการเรียนรู         
มโนทัศนนั้น 

 4. ผูเรียนมีการสรางความรูความเขาใจในมโนทัศนดวยตนเอง โดยใชกระบวนการ 
เทคนิค และทักษะตางๆ ท่ีหลากหลาย 

 5. ผูเรียนมีการสรุปมโนทัศนท่ีเรียนรูดวยตนเอง 
 6. ผูเรียนมีการนํามโนทัศนท่ีไดเรียนรูไปประยุกตใชในสถานการณใหมๆ 

 7. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรูมโนทัศนท่ีผูเรียนไดเรียนรู รวมท้ังการเรียนรู
ดานกระบวนการและทักษะท่ีใชในการเรียนรู 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร สรุปไดวา
การสอนคณิตศาสตรนั้นตองมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสามารถทําใหนักเรียนสราง
มโนทัศนของส่ิงเหลานั้นไดดวยตนเองอยางถูกตองตามหลักการคณิตศาสตร โดยคํานึงถึงตัว
ผูเรียนวามีศักยภาพ ความรู ประสบการณตางๆ แลวออกแบบกลยุทธการสอนและใชวิธีการ
สอนท่ีเหมาะสม มีกิจกรรมการเรียนรูท่ีชวยเนนย้ํามโนทัศนเหลานั้น มีการคิดทบทวนจน
สามารถนํามโนทัศนนั้นๆ ไปใชไดอยางถูกตอง เนื่องจากเนื้อหาในวิชาคณิตศาสตรนั้นเปน
นามธรรม การที่จะทําใหนกัเรียนมีความเขาใจเนื้อหาตางๆ ไดนั้นนกัเรียนตองสามารถคิดและ
ใชจินตนาการของตนเองโดยอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ท่ีครูจัดให 
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การฝกทักษะ 
 
 Butter และ Wren (1960: 144 – 148) กลาวถึงหนาท่ีของการฝกทักษะวาเปนการ

จัดเรียงทําความเขาใจอีกคร้ัง เพื่อเนนย้ํามโนทัศน และทําใหการเรียนในเร่ืองนั้นมีความหมาย
ยิ่งข้ึน โดยยึดหลักการฝกทักษะดังนี ้
 1. ตองใหนกัเรียนเกดิแรงจูงใจท่ีอยากฝกทักษะ จะชวยใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนใจท่ีจะฝก อาจทําไดโดยใชการแขงขัน แผนภูมิ เกม ส่ิงประดิษฐ               
ส่ือการสอน เปนตน 
 2. นักเรียนแตละคนควรถูกฝกทักษะในแตละระดับความยากงายท่ีแตกตางกันไป 
ข้ึนอยูกับความรู ความสามารถ ความเหมาะสมกับเวลา  
 3. ชวงเวลาท่ีใชในการฝกทักษะควรเปนชวงส้ันๆ ประมาณ 20 นาที เนือ่งจาก
ระยะเวลาความสนใจของเดก็จะไมดีนกั การถูกฝกทักษะเปนชวงเวลานานๆ จะเกิดความ               
เบ่ือหนายได แตถาทักษะใดตองใชเวลากใ็หมีการเวนระยะในการฝก 

 4. การฝกทักษะควรฝกอยางเฉพาะเจาะจง (Specific) ซ่ึงอาจฝกเปนทักษะยอยกอน 
หลังจากนัน้จึงแสดงใหนักเรียนเห็นภาพรวมท้ังหมดของทักษะยอยท้ังหมด 

 5. การทําแบบฝกทักษะใหคํานึงความถูกตองมากกวาความเร็วในการคิดคํานวณ 
เพราะจะเปนการยากท่ีจะแกไขหลังจากนกัเรียนฝกทักษะไปอยางผิดๆ จนติดเปนนิสัยแลว 

 6. ใหนกัเรียนไดตรวจสอบคําตอบและหาขอผิดพลาดจากการทําแบบฝกทักษะดวย
ตนเอง จะเปนการสรางความสนใจ และทําใหนกัเรียนเกดิความคงทนในการเรียนรู 
 7. การใหนกัเรียนทราบผลการฝกทักษะในทันที ถาหากวานักเรียนทําถูกตองนักเรียน
ก็จะรูสึกวาจะตองทําใหถูกตองอยางนี้ตอไป แตถาทําผิดก็จะทําใหนักเรียนเกดิความทาทาย
พยายามหาขอผิดพลาดเพื่อจะสามารถทําใหถูกตองไดตอไป 

 8. ควรจะมีการใหคะแนนในการทําแบบฝกทักษะ เพื่อท่ีนักเรียนจะไดเห็นคะแนนซ่ึง
เปนผลของการฝกทักษะของตนเอง การนาํคะแนนท่ีไดไปเปรียบเทียบกับคะแนนเพื่อนใน        
ช้ันเรียนจะเปนการสรางมาตรฐานเพ่ือจะทําใหดีข้ึนในคร้ังตอไป 

 9. ตองทําใหนกัเรียนตระหนกัวาการฝกทักษะมิใชเปนสวนหน่ึงของการฝกหัดเทานั้น 
แตจะเปนการชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ สามารถนําไปใช และสรุปเปนหลักการตางๆทาง
คณิตศาสตรได นักเรียนท่ีขาดการฝกทักษะจะไมสามารถตีความและวเิคราะหทฤษฎีบทหรือ
ปญหาคณิตศาสตรไดดีเทาท่ีควร 
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 ในการฝกทักษะทางคณิตศาสตร สวนใหญเปนการทําแบบฝกหัดในแตละเร่ืองแตละ
ตอนซ่ึงควรยดึหลักดังนี ้
 1. กอนท่ีจะใหฝกทักษะเร่ืองใด ตอนใดก็ตาม ควรจะตองแนใจกอนวานักเรียนเขาใจ     
มโนทัศนของเร่ืองท่ีสอนดีพอสมควรแลว มิฉะนั้น การฝกก็จะไมเกิดประโยชนอันใด นอกจาก   
ฝกใหนกัเรียนจําวิธีการทําโจทยแบบฝกหัดเปนขอๆไปเทานั้น 

 2. การฝกควรจะมีจดุหมายที่แนชัด และเปนการฝกเฉพาะเร่ือง แมวาแบบฝกหัดท่ีมีอยู
จะปะปนกนัหลายๆแบบก็ไมจําเปนตองใหเรียนเนื้อหาทั้งหมดแลวถึงจะใหทําแบบฝกหัด 
เพราะจะทําใหนักเรียนสับสนมากเกนิไป การฝกในระยะแรกๆ ควรเนนความถูกตองกอน 
ตอไปอาจจะเนนความรวดเร็ว และความแมนยําได 
 3. การคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยท่ีนักเรียนท้ังหองไมจําเปนตองทํา
แบบฝกหัดเทาๆกัน อาจจะเวนบางขอสําหรับนักเรียนท่ีเรียนชา หรืออาจจะหาแบบฝกหัดพเิศษ
มาเพ่ิมเติมใหสําหรับนักเรียนท่ีเรียนไดรวดเร็ว เพื่อจะใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสประสบ
ผลสําเร็จ จะไดมีกําลังใจท่ีจะเรียนตอไป ( สุนทร  ชนะกอก , 2524: 29-30) 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการฝกทักษะสรุปไดวา การฝกทักษะเปนกิจกรรม
ท่ีเนนการทําความเขาใจมโนทัศนท่ีไดเรียนมาเพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจท่ีชัดเจนและคงทน
มากยิ่งข้ึน ดังนั้นกอนจะทําการฝกทักษะครูตองแนใจวานักเรียนเขาใจมโนทัศนในเรื่องนั้นดี
แลว จึงคอยเร่ิมฝกทักษะยอยทีละทักษะ คํานึงถึงความถูกตองมากกวาความรวดเร็วในการคิด
คํานวณ ใหระดับความยากงายตามความรู ความสามารถของนักเรียน และความเหมาะสมกับ
เวลา 

การนําเสนอมโนทัศนเรื่องจํานวนจริง 
  
 โดยท่ัวไปการใหมโนทัศนของจํานวนตรรกยะเปนจํานวนท่ีสามารถเขียนแทนไดใน
รูปเศษสวนท่ีตัวเศษและตัวสวนเปนจํานวนเต็ม แตตัวสวนตองไมเทากับศูนย จึงสามารถสรุป

ไดวา เศษสวนท่ีนักเรียนรูจักเชน  
12
31,

7
11,

5
3,

3
2

−−  เปนจํานวนตรรกยะ และจํานวนเต็ม เชน 

5,3,0,2,4 −−  สามารถเขียนเปนเศษสวนไดเปน 
5
25,

3
9,

6
0,

1
2,

2
8
−−  ตามลําดับและ

เศษสวนเหลานั้นยังเปนจํานวนตรรกยะเชนกัน การใชวธีิการนี้เนื่องจากเห็นวานกัเรียนรูจัก   
การเขียนแทนจํานวนในรูปของเศษสวนมากอนแลว  

 จํานวนตรรกยะเปนจาํนวนท่ีขยายมาจากจํานวนเต็ม เพื่อใหมีจํานวนท่ีเปนคําตอบ
ของการหารกนัของจํานวนเต็มเสมอเชน 54 ÷  หรือ ( ) 912 ÷−  สอดคลองกับแนวทาง         
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การอธิบายมโนทัศนจํานวนตรรกยะของ Willoughby (1967: 239-242) และ Schaaf 

(1969: 196-197) โดยใชการหาร นั่นคือจํานวนตรรกยะคือผลหารของจํานวนเต็มสองจํานวน

ท่ีตัวหารตองไมเปนศูนย และเขียนแสดงไดในรูปเศษสวน เชน  
5
6  เปนจาํนวนตรรกยะท่ีเกิด

จาก 56 ÷  หรือ 
7
3

−  เปนจํานวนตรรกยะท่ีเกดิจาก ( ) 73 ÷−  หรือ 
5

10  เปนจํานวนตรรกยะท่ี

เกิดจาก ( ) ( )510 −÷−  เปนตน  
จํานวนอตรรกยะเปนจํานวนท่ีเกิดจากการพยายามหาคําตอบของสมการ 2x 2 =  ซ่ึง

เปนสมการท่ีเกิดจากการคํานวณหาความยาวของเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ซ่ึงมี          
ความยาวของดานแตละดานเปน 1 หนวย ดังรูป 

 
 
 

 
 
  
 
 

รูป 1 รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีความยาวดาน 1 หนวย 
 
จากรูปไดจํานวนท่ีเปนคําตอบของสมการเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมไมซํ้าคือ 

K414213562.1  โดยใชสัญลักษณ 2  แทนจํานวนดังกลาว ซ่ึงเปนจํานวนท่ีไมสามารถเขียน
แทนไดดวยเศษสวนท่ีตัวเศษและตัวสวนเปนจํานวนเต็ม และตัวสวนไมเทากับศูนย เรียกวา 
จํานวนอตรรกยะ แต Willoughby (1967: 244-246) กลับนําเสนอแนวทางการอธิบาย     
มโนทัศนของจํานวนอตรรกยะและจํานวนจริงเช่ือมโยงจากจํานวนตรรกยะโดยอาศัย ทศนิยม 
เปนหลักตามข้ันตอนตอไปนี้ 
 1. แสดงใหนักเรียนเห็นวาจํานวนตรรกยะสามารถเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมซํ้า
ท้ังหมด กอนอ่ืนยกตัวอยางใหนกัเรียนรูจกัทศนิยมซํ้า เชน K12122346381212.0  จากนัน้ให
นักเรียนเปล่ียนจํานวนตรรกยะท่ีอยูในรูปเศษสวนใหอยูในรูปทศนยิมซํ้าโดยใชการต้ังหารเชน 

7
1  เปล่ียนใหอยูในรูปทศนิยมซํ้าไดเปน K571428571428.0   ในท่ีสุดนักเรียนจะได                     

ขอสรุปวาจํานวนตรรกยะเปนจํานวนท่ีสามารถเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมซํ้า 

x 

1 

1 1 

1 
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 2. ยกตัวอยางทศนิยมไมซํ้าสองจํานวนคือ K00001000001010010001.0  และ 
K501112131411234567891.0  แนนอนวาท้ังสองจํานวนไมเปนจํานวนตรรกยะ เพราะ

ไมใชทศนยิมซํ้า ใหเรียกจํานวนท่ีเขียนแสดงไดในรูปทศนิยมไมซํ้านี้วา จํานวนอตรรกยะ 

 3. แนะนําใหนกัเรียนรูจกัจํานวนท่ีสามารถเขียนแสดงไดในรูปทศนยิมท้ังท่ีเปน
ทศนิยมซํ้าและไมซํ้าวาเปน จํานวนจริง ดังท่ี Musser และ Burger (1997: 369) แสดง
แผนภาพความสัมพันธของจํานวนจริงดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากแผนภาพจะเหน็วาทศนิยมซํ้าท่ีเขียนแสดงแทนจํานวนตรรกยะมีอยู 2 ประเภท คือ ทศนิยม
ไมซํ้าศูนย เชน K3333.0 , K129129.0 , K454545.0 , K8603603.2  กับทศนิยมซํ้าศูนย 
เชน K5000.0  หรือ 5.0 , K72000.0 หรือ 72.0 , K0387000.0  หรือ 0387.0  
 สวนการเปล่ียนจํานวนตรรกยะท่ีอยูในรูปทศนิยมซํ้าใหอยูในรูปเศษสวน โดยท่ัวไป
ใชอยู 2 วิธี คือ 

วิธีท่ี 1  สําหรับทศนิยมซํ้าศูนย อาศัยความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนเปล่ียนทศนิยมให

เปนเศษสวนเชน  
10
55.0 = ,  

100
7272.0 = ,  

10000
3870387.0 =  

วิธีท่ี 2  สําหรับทศนิยมไมซํ้าศูนย ซ่ึงเปนวธีิการใหมสําหรับนักเรียน เชน เปล่ียน 
K3333.0  ใหอยูในรูปเศษสวนไดโดย 

  ให       N  K3333.0=  

         N10  K3333.3=  

        NN10 −  3=  

         N9  3=  

            N  
9
3

=   

  ดังนั้น 
9
33333.0 =K  

หรือเปล่ียน K21515.0  ใหอยูในรูปเศษสวนไดโดย 

ทศนิยม (จํานวนจริง) 

ทศนิยมซํ้า (จํานวนตรรกยะ) ทศนิยมไมซํ้า (จํานวนอตรรกยะ) 

ทศนิยมซํ้าศูนย ทศนิยมไมซํ้าศูนย 
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   ให                  N  K21515.0=  

                  N10  K1515.2=  

                    N1000  K1515.215=  

        N10N1000 −  2215−=  

               N990  2215−=  

                     N  
990

2215−
=  

                     N  
990
213

=  

   ดังนั้น 
990
21321515.0 =K  

ซ่ึงไดขอสังเกตการเปล่ียน K21515.0  ใหอยูในรูปเศษสวนโดยวิธีลัดไดวา ตัวเศษเกิดจากการ
นําตัวเลขท่ีอยูหลังทศนิยมท้ังหมดคือ 215 ลบดวยตัวเลขหลังทศนิยมท่ีไมซํ้าคือ 2 และตัวสวน 
ประกอบดวยเลข 9 มีจํานวนเทากับจํานวนตําแหนงของทศนิยมท่ีซํ้า ในท่ีนี้มี 2 ตําแหนง และ
เลข 0 มีจํานวนเทากับจํานวนตําแหนงของทศนิยมท่ีไมซํ้า ในท่ีนี้มี 1 ตําแหนง 

เนื่องจากวิธีการดังกลาวเปนวิธีการใหม สุนทร  ชนะกอก (2528: 49 – 50) ไดแสดง  
การใชวิธีการดังกลาวเปล่ียนทศนิยมซํ้าศูนยเชน 2.0  ใหอยูในรูปเศษสวนไดดังนี ้
  ให               N  K20000.0=  

             N10  K00000.2=  

                  N100  K00000.20=  

      N10N100 −  220−=  

            N90  220−=  

                 N  
90

220−
=  

                 N  
10
2

90
18

==  

เปนการแสดงใหนกัเรียนเหน็ความเช่ือมโยงวิธีการใหมกับความรูเดิมท่ีนักเรียนมี เพราะ

นักเรียนทราบมากอนแลววา 
10
22.0 =  

 กิตติ  พัฒนตระกูลสุข (2546: 26-29) ไดเสนอใหนกัเรียนคนหาแบบรูปของ          
การเปล่ียนของทศนิยมไมซํ้าศูนยใหอยูในรูปเศษสวนเชน แบบรูปของทศนิยมซํ้าหนึง่ตําแหนง 

  K111.0  
9
11.0 == &  
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  K222.0  
9
22.0 == &  

  K333.0  
9
33.0 == &  

  K444.0  
9
44.0 == &  

นั่นคือ  Kaaa.0   
9
aa.0 == &  เม่ือ a เปนจํานวนเต็มบวก 

และจะไดแบบรูปของทศนิยมซํ้า 2, 3, 4, … อ่ืนๆเปน 
99
ababab.0 =K  , 

999
abccba.0abcabc.0 == &&K  , 

9999
abcddbca.0abcdabcd.0 == &&K , … เม่ือ a, b, c, d เปน

จํานวนเต็มบวก  สวนทศนยิมซํ้าอีกรูปแบบเชน 52.0 &  ใชวิธีการตอไปนี้ 

           52.0 & K0555.02.0 +=  

 แต            5.0 &
9
5

=   

 และ         50.0 &
90
5

9
5

10
1

=×=  

 ดังนั้น 52.0 &
90
23

90
5

10
2

=+=  

โดยใหครูช้ีแนะใหนกัเรียนสังเกตตัวเศษ 23 เกิดจาก ( )225 −  คือ นํา 25 ลบดวยตัวเลขหลัง

ทศนิยมท่ีไมซํ้าในท่ีนี้คือ 2 และตัวสวนเกดิจาก 
90
1

9
1

10
1

=×  ซ่ึง 
10
1  เกิดจากจํานวนตําแหนง

ของทศนิยมท่ีไมซํ้าซ่ึงมี 1 ตําแหนง และ 
9
1  เกิดจากจํานวนตําแหนงของทศนิยมท่ีซํ้าซ่ึงมี 1 

ตําแหนง ขอสังเกตดังกลาวจะชวยทําใหนักเรียนเปล่ียนทศนิยมซํ้าดังกลาวใหเปนเศษสวนได
รวดเร็วยิ่งข้ึน ดังตัวอยางตอไปนี ้   

  ( )
990
233

99
1

10
12235532.0 =××−=&&  

  ( )
900
251

9
1

100
127278827.0 =××−=&  

  ( )
99900
35099

999
1

100
1353513443135.0 =××−=&&  

 
จํานวนตรรกยะบางจํานวนสามารถเขียนแสดงแทนไดท้ังรูปทศนิยมซํ้าศูนยและไมซํ้า

ศูนยเชน KK 4999.05000.05.0 == , KK 71999.072000.072.0 == , 
KK 0386999.00387000.00387.0 ==  วิธีการพิสูจนอาจจะใชหลักการดังกลาวขางตน

แสดงการพิสูจนไดตัวอยางเชน  
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                 N  K4999.0=  
        N10  K9999.4=  
     N100  K9999.49=  
      N90  449−=  

      N  
90
45

=  

      5.0
10
5
==  

 
Kim Beswick (2004: 7-9) เห็นวาวิธีการดังกลาวนกัเรียนหลายคนไมอาจยอมรับหรือเขาใจ 
จึงใหแนวทางการพิสูจนท่ีตางไป โดยยกตัวอยางเพื่อจะแสดงวา 1999.0 =K  ดังนี้ 
 
 วิธีท่ี 1   ใชเศษสวน 

   จาก 1
3
1

3
1

3
1

=++   

   และ K333.0
3
1
=  

   และ  KKKK 999.0333.0333.0333.0 =++  

   ดังนั้น 1999.0 =K  

 
 วิธีท่ี 2 ใชการหารตามนิยามของจํานวนตรรกยะ 

   เนื่องจาก 1
4
4
=  

   
K

K

99999999.0
00000000.44 4444444  

   จะไดวา K999.0
4
4
=  

   ดังนั้น K999.01 =  
 
 วิธีท่ี 3 ใชแบบรูปแสดง 

   K111.0
9
1
=  

   K222.0
9
2
=  

   K333.0
9
3
=  

   K  
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   K777.0
9
7
=  

   K888.0
9
8
=  

   K999.0
9
9
=  

  เนื่องจาก 1
9
9
=  ดังนั้น 1999.0 =K  

นอกจากนั้น Wheeler (1970: 284-287) เสนอใหใชทศนิยมไมซํ้าตางๆ เพื่อสราง
ความเขาใจเกีย่วกับจํานวนอตรรกยะดังนี ้

1. ใชทศนิยมไมซํ้า เชน K11131111131311311131.0   
2. ใชจํานวนอตรรกยะπ ท่ีนักเรียนคุนเคย ใหนักเรียนเขาใจถูกตองวาจํานวนดังกลาว

เขียนแสดงไดในรูปทศนยิมไมซํ้า 
7
22  หรือ 3.1416 ไมใชคาจริงของ π  

3. ใชจํานวนท่ีเปนคําตอบของสมการ 02x 2 =− , 05x 2 =− ซ่ึงท้ังสองสมการมี
คําตอบเปนจํานวนอตรรกยะ ท่ีสามารถเขียนแสดงไดในรูปกรณฑ 2±  และ 5±  
ตามลําดับ แลวใชการคิดคํานวณเขียนแสดงแทนจํานวนดังกลาวในรูปทศนิยมไมซํ้า เชน การ
คํานวณเพ่ือเขียนแสดง 2  ในรูปทศนิยม 

 

         22 24211 =<<=    ดังนั้น 221 <<  

      ( ) ( )22 5.125.2296.14.1 =<<=   ดังนั้น 5.124.1 <<  

( ) ( )22 42.10164.229881.141.1 =<<=  ดังนั้น 42.1241.1 <<  
       ( ) ( )22 415.1002228.22999396.1414.1 =<<=  ดังนั้น 415.12414.1 <<  
( ) ( )22 4143.100024449.2299996164.14142.1 =<<= ดังนั้น 4143.124142.1 <<  

 

เม่ือคํานวณตามวิธีการนี้ตอไป ก็จะสามารถไดคาท่ีใกลเคียงมากข้ึน และสามารถเขียนแสดงได
วา K414213.12 =  ดังนั้น 2  เปนจํานวนอตรรกยะ 

 การใหนกัเรียนใชเคร่ืองคิดเลขชวยประมาณคาของจํานวนอตรรกยะ เพือ่ชวยให
นักเรียนเขาใจตัวเลข หรือสัญลักษณท่ีแสดงแทนจํานวนอตรรกยะ โดยเฉพาะนิพจนของ

จํานวนอตรรกยะ เชน 20  , 
53

18
−

 หรือ 
3
2  เปนตน (Burrill , 1992 : 20 – 21) 
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 การอธิบายมโนทัศนของรากที่สองและรากที่สาม 
  
 การใหมโนทัศนของรากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริงอาจจะเร่ิมจาก                  
การยกกําลัง เนื่องจากนกัเรียนรูจักเลขยกกําลังมากอนและการหารากของจํานวนจริงเปน        
การกระทําท่ีตรงขามกับการยกกําลัง  ดังเชนแนวทางอธิบายของ Schaaf. (1969: 205-206)  
วาการยกกําลังเปนการหาผลคูณของจํานวนจริง K⋅⋅⋅ rrr  ท้ังหมด n ตัว ไดเทากับ a เขียน
แทนดวย ar n =  หรือกลาววา “กําลังท่ี n ของ r เทากับ a” แตถาเปนการกระทําท่ีตรงขามจะ
เปนการหาจํานวนจริง r ท่ียกกําลัง n แลวได a เขียนแทนดวย n ar =  และกลาววา  “r เปนราก
ท่ี n ของ a” แตการอธิบายอาจจะเร่ิมจากการใชประโยคภาษากอนท่ีจะใชประโยคสัญลักษณ
ดังกลาว ดังเชนการอธิบายรากท่ีสองของ Stein (1975 : 149 ) ถากําหนดให y เปนจํานวนท่ี 
ยกกําลังสองแลวได x แลว y จะเปนรากท่ีสองของ x เชน 3 เปนรากท่ีสองของ 9 และ 7 เปน
รากท่ีสองของ 49 จากนั้นใหหารากท่ีสองของจํานวนอ่ืนๆ เชน 25 หรือ 144 แลวจึงช้ีให
นักเรียนเหน็วา จาก 3 เปนรากท่ีสองของ 9 ยังมี 3−  อีกจํานวนหน่ึงท่ีเปนรากท่ีสองของ 9 จะ
ไดวารากท่ีสองของจํานวนจริงใดๆ จะมีสองจํานวนคือรากท่ีเปนบวกและรากท่ีเปนลบ สามารถ
ใชเคร่ืองหมาย แสดงแทนจํานวนท่ีเปนรากท่ีสองได เชน 525 =  เปนรากท่ีสองของ 25  
หรือ 864 = เปนรากท่ีสองของ 64 เปนตน  
 สําหรับรากท่ีเปนจํานวนอตรรกยะเชน 3 25  Musser และ Burger (1997: 373) 
เสนอวาควรจะใหนักเรียนไดรูจักประมาณคาจํานวนดงักลาว นักเรียนจะตองสามารถให             
เหตุผลไดวา จาก 2733 =  ดังนั้น 3 25  ตองมีคานอยกวา 3 และใหนักเรียนลองใช                     
เคร่ืองคิดเลขตรวจสอบดูก็จะพบวา K94017738.2253 =  

 นอกจากนั้น John Gough (2007: 53-57) เสนอใหใชพื้นท่ีนําเขาสูการสอน      
มโนทัศนของรากท่ีสองโดยกําหนดให          แทนพื้นท่ี 1 ตารางหนวย เม่ือจะหารากท่ีสอง
ของ 9 ก็นําพืน้ท่ีท้ังหมดคือ 9 ตารางหนวย นําไปจัดเรียงเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ดังภาพ 
 
 
  
 
 
 
 

รูป 2  การจัดเรียงพื้นท่ี 9 ตารางหนวย เปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
 

1  

1 
1 1 
1 1 1 

1 
1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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จากภาพจะไดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีดานยาว 3 หนวย และจากพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสมีคาเทากับ
กําลังสองของความยาวดาน ดังนั้นสามารถแสดงไดวา 3 เปนรากท่ีสองของ 9 เม่ือตองการแสดง
การหารากท่ีสองของ 10 ดวยการนําพืน้ท่ีท้ังหมด 10 ตารางหนวย จดัเรียงเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
 
 
 
 
 

รูป 3  การจัดเรียงพื้นท่ี 10 ตารางหนวย เปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
 
จากภาพจะเหลือพื้นท่ีอีก 1 ตารางหนวยท่ีจะตองตัดแบงออกเปน 6 สวน เพื่อนนํามาประกอบ
ใหไดเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส จะไดความยาวดานของส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีคามากกวา 3 หนวย 
ดังนั้นรากท่ีสามของ 10 จะมีคามากกวา 3 ครูสามารถกําหนดใหนกัเรียนประมาณคาของรากท่ี
สามท่ีเปนบวกของ 10 วามีคาประมาณเทาไร 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการนําเสนอมโนทัศนเร่ืองจํานวนจริง สรุปไดวา 
การนําเสนอมโนทัศนของจาํนวนจริงสามารถใชตัวเลขในรูปทศนิยมเพื่อใหนกัเรียนสามารถ
แยกแยะความแตกตางระหวางจํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ โดยใชทศนิยมซํ้าอธิบาย
มโนทัศนของจํานวนตรรกยะท่ีเกดิจากการหารกันของจํานวนเต็ม ใชทศนิยมไมซํ้าอธิบาย        
มโนทัศนของจํานวนอตรรกยะท่ีเกิดจากการหาคําตอบของสมการกําลังสองบางสมการเชน 

2x 2 =  หรือการคิดคํานวณหาความยาวของเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสบางรูป เชน 
ความยาวเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีความยาวดาน ดานละ 1 หนวย แลวใชตัวเลขใน
รูปทศนิยมท่ีเกิดจากการรวมกันของจํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะอธิบายมโนทัศนของ
จํานวนจริง การอธิบายการเปล่ียนทศนิยมซํ้าใหอยูในรูปเศษสวนนัน้สามารถทําได 2 แนวทาง
คือ ใชการแกสมการเปล่ียนทศนิยมซํ้าใหอยูในรูปเศษสวน สวนอีกแนวทางหนึ่งนัน้ใช         
แบบรูปแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางทศนิยมซํ้ากบัเศษสวน การนําเสนอมโนทัศนของ
รากท่ีสองและรากท่ีสามของจํานวนจริงนัน้สามารถทําได 2 แนวทางเชนกันคือ แนวทางแรกใช
การยกกําลังซ่ึงเปนการกระทําท่ีตรงขามกับการหาราก สวนอีกแนวทางหนึ่งนัน้นําเสนอตัวอยาง
ท่ีเปนรูปธรรมเชน การสรางรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีมีพื้นท่ี 9 ตารางหนวย จะไดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ี
มีความยาวดาน ดานละ 3 หนวย ซ่ึง 3 จะเปนรากท่ีสองท่ีเปนบวกของ 9 เปนตน 
 
 
 

1 
1 1 
1 1 1 

1 
1 1 

1  
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  
 ผลการวิจัยหลายเร่ืองท่ีสามารถปรับปรุง และพัฒนาหารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียนในช้ันเรียนปกติได โดยใช
รูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบัติการของ Kemmis and McTaggart ดังเชน  

น้ําผ้ึง  อินทะเนตร (2546) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง พหุนาม  
ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/2  โรงเรียนสา จังหวัดนาน สวนใหญมีความรูความเขาใจ
อยางถูกตองในมโนทัศนของพหุนาม มีทักษะการคิดคํานวณอยูในระดับดี และมีความพึงพอใจ
ตอกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึน โดยจัดลําดับเนื้อหาใหมใหมีลักษณะจากงายไปสูยากและ
มีความตอเนื่องกัน เร่ิมจากการสอนเอกนามและพหนุามตัวแปรเดียวกอนแลวจึงเพิ่มจํานวนของ     
ตัวแปรในภายหลัง สงเสริมใหนักเรียนสรปุสาระสําคัญในมโนทัศนของเนื้อหาดวยตนเองโดย
ใชกระบวนการสรางมโนทัศน การสอนแบบอุปนัย การใชคําถามนํา และใชการฝกทักษะยอย
เปนสวนหน่ึงของกิจกรรมการเรียนการสอน  

จุติพร  สุขะจีระเดช (2547) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองเมตริกซ 
ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/5 โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย จังหวดัเชียงใหม สวนใหญมี
ความรูความเขาใจในมโนทัศนของเมตริกซ มีทักษะในการคิดคํานวณ และนําความรูไปใชใน
การแกระบบสมการเชิงเสนได โดยการจัดลําดับเนื้อหาการสอนใหมจากงายไปสูยาก เร่ิมจาก
การเรียนรูเมตริกซและดีเทอรมินันทมิติ 22×  ท้ังหมดกอน แลวจึงใหเรียนรูเมตริกซและ         
ดีเทอรมินันทมิติ 33×  และมิติอ่ืนๆ สงเสริมใหนักเรียนสรปุสาระท่ีสําคัญของแตละเนือ้หา 
ดวยตนเอง รวมท้ังการใชการฝกทักษะยอยในแตละมโนทัศนกอนทําแบบฝกหัด 

 ทัศนีย  กาตะโล (2547) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง                
ภาคตัดกรวยท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1  โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม จังหวัดเชียงใหม 
สวนใหญมีมโนทัศนของภาคตัดกรวยท่ีถูกตองและชัดเจน มีทักษะในการเปล่ียนรูประหวาง
รูปกราฟกับสมการ โดยจัดเรียงเนื้อหาใหมใหมีลักษณะท่ีสัมพันธกัน เร่ิมจากเรียนรูมโนทัศน
ของภาคตัดกรวยดวยการสรางรูปตามกติกาท่ีกําหนด แลวนํามโนทัศนจากการสรางรูปดังกลาว
นําเขาสูการเขียนกราฟลงในระบบพิกัดฉากและเขียนสมการวงกลม วงรี ไฮเพอรโบลา และ
พาราโบลาท่ีมีจุดศูนยกลางหรือจุดยอดอยูท่ีจุด (0,0) ตามลําดับโดยใชคําถามนําและใหนักเรียน
สรุปสมการดวยตนเอง จากนั้นใชการเล่ือนรูปทางขนานอธิบายมโนทัศนของภาคตัดกรวยท่ีมี
จุดศูนยกลางหรือจุดยอดอยูท่ีจุด (h,k) ใดๆ มุงเนนการฝกทักษะการเปล่ียนรูประหวางรูปกราฟ
กับสมการภาคตัดกรวย 
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 บํารุง  อมรอาจหาญ (2548)  พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองสมการ 
ท่ีทําใหนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนชุมชนบานเมืองปอน จังหวัดแมฮองสอน   
มีความรูความเขาใจในมโนทัศนของสมการ สามารถหาคําตอบของสมการและนําสมการไปใช
ในการแกปญหาไดโดยการจัดลําดับเนื้อหาใหมใหมีการเช่ือมโยงระหวางความรูเดิมกับความรู
ใหม เร่ิมจากความหมายของสมการ คําตอบของสมการ การหาคําตอบของสมการ สมบัติของ
การเทากัน และโจทยปญหาของสมการ ตามลําดับ จัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียน
สรุปมโนทัศนของเนื้อหาตางๆ ดวยตนเอง ใชการฝกทักษะยอยเฉพาะเร่ืองเปนกิจกรรมหลัก 
และอาศัยหลักการประเมินตามสภาพจริงควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 ณรงค  อุยฟูใจ (2548) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองฟงกชัน
ตรีโกณมิติ ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 โรงเรียนแมแจม จงัหวัดเชียงใหม มีความรู
ความเขาใจในมโนทัศนของฟงกชันตรีโกณมิติ สามารถคิดคํานวณและนําความรูไปใชใน            
การแกปญหาได โดยการเปล่ียนแปลงลําดบัเนื้อหาใหมใหมีการเช่ือมโยงระหวางความรูเดิมกับ
เนื้อหาใหม เรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก เร่ิมจากฟงกชันตรีโกณมิติของมุมในตําแหนง
มาตรฐานใหเช่ือมตอกับความรูเดิมเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมในสามเหล่ียมมุมฉาก 
กอนท่ีจะใหเรียนฟงกชันตรีโกณมิติของจาํนวนจริง สรางตารางคาฟงกชันตรีโกณมิติข้ึนใหม 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนมุงใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญในมโนทัศนตางๆ ดวยตนเอง โดย
ใชกระบวนการสรางมโนทัศน กระบวนการกลุมสัมพันธ วิธีสอนแบบอุปนัย และการใช           
คําถามนํา ใชการฝกทักษะยอยเปนสวนหนึง่ของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน              
ใชการประเมินตามสภาพจริงควบคูไปกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

 ศิริรัตน  กลัดเทศ  (2549) พบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองเซต           
ท่ีทําใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 โรงเรียนนานอย จงัหวัดนาน สวนใหญสามารถสราง
มโนทัศนในเร่ืองเซตไดอยางถูกตอง สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการแกโจทยปญหาได
เปนอยางดีโดยใชหลักการสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรมควบคูกับการใชกระบวนการสราง
มโนทัศนและวิธีการสอนแบบอุปนัย ใชการฝกทักษะเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียน             
การสอนในช้ันเรียน จัดทําเอกสารประกอบการเรียนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดสรุปสาระสําคัญ
ในมโนทัศนของเร่ืองตางๆ ดวยตนเอง  

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของพบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ท่ีทําใหนกัเรียนสวนใหญเกดิมโนทัศน และทักษะการคิดคํานวณ สามารถนําความรูไปใชใน
การแกปญหาไดมีลักษณะดงันี ้
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 1. การจัดการเรียนการสอนตองใหนกัเรียนสรุปสาระสําคัญของมโนทัศนตางๆ ดวย
ตนเองซ่ึงอาจใชการสอนแบบอุปนัย ประกอบกับการใชคําถามนํา เปนตน  

 2. ใชการฝกทักษะยอยเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให
นักเรียนเกดิความเขาใจมโนทัศน และมีทักษะการคิดคํานวณ กอนการใหทําแบบฝกหัดนอก
เวลาเรียน 
 3. เปล่ียนแปลงลําดับเนื้อหาในการเรียนการสอนใหมใหมีความสัมพันธเช่ือมโยงกับ
ความรูพื้นฐานเดิมของนกัเรียน ใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมอธิบายส่ิงท่ีเปนนามธรรม หรืออาจให        
มโนทัศนท่ีมีความสัมพันธกนัไปพรอมๆกนัแตจะนําเสนอจากส่ิงท่ีงายมีความซับซอนนอยไปสู  
ส่ิงท่ีมีความซับซอนมากข้ึนเปนลําดับ 


