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บทนํา 
 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
                ประเทศไทยไดมีการพัฒนาตามนโยบายเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติต้ังแตฉบับท่ี 1 
(พ.ศ. 2504-2509) จนถึงปจจุบันเปนเคร่ืองมือกําหนดทิศทางท่ีสําคัญในการพัฒนา ซ่ึงมี
ผลกระทบในทางท่ีดีและไมดี กอใหเกิดชองวางระหวางรายไดของคนเมืองและคนชนบท         
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ความสับสนของสังคมท่ีเนนวัตถุนิยม 
การแขงขัน แกงแยง การเอารัดเอาเปรียบกันมากข้ึน การพัฒนาท่ีมุงเนนถึงตัวเลขอัตรา          
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจแบบเปนดัชนีช้ีวัดความรุงเรืองกาวหนา ทําใหอาชีพตาง ๆ 
พยายามแสวงหารายไดท่ีเปนตัวเงินเปนหลักมากเกินไป ไมไดคํานึงถึงตนทุนทางสังคม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมเทาท่ีควร คนถูกมองเปนเพียงปจจัยการผลิตเพื่อสนอง
ความตองการของตลาดแรงงานเทานั้น ไมไดคํานึงถึงคุณคาของความเปนมนุษยท่ีสามารถ
พัฒนาศักยภาพไดบนรากฐานของภูมิปญญาและวิถีชีวิตความเปนอยูในทองถ่ินของตนเอง  
                ทํานองเดียวกันกับภาคการเกษตร ซ่ึงประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม ประชากร
สวนใหญของประเทศสวนใหญประกอบอาชีพทางการเกษตร ซ่ึงในอดีตการเกษตรของไทย
เปนการเกษตรแบบดั้งเดิม  ตอมาอาชีพทางการเกษตรมีการพัฒนาใหมีความเจริญกาวหนามาก 
ท้ังในดานเทคโนโลยีการผลิตและเทคโนโลยีสนับสนุนการผลิต  เกษตรกรสวนใหญ                    
มีจุดมุงหมายในการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือความอยูรอดและเพิ่มพูนรายได                      
จึงไดมีการนําเอาสารเคมีในรูปแบบตาง ๆ มาใชในการเรงการผลิต ควบคุมการผลิต ใหบรรลุ
เปาหมายที่กําหนดไว โดยเฉพาะสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เนื่องจากประเทศไทยต้ังอยูในพื้นท่ี             
เขตรอนช้ืน ซ่ึงเหมาะสมตอการแพรขยายพันธุของแมลงและศัตรูพืชชนิดตาง ๆ  ตลอดจน            
การพัฒนาตัวเองของแมลงในการตานทานตอสารเคมี ทําใหเกษตรกรประสบปญหาการระบาด
ของแมลงศัตรูพืช (รายงานสถานการณส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2541, 2543)  ดังนั้นเกษตรกรจึงมี             
การปองกันความเสียหายอันเกิดจากศัตรูพืชไมวาจะเปนแมลง โรคพืช วัชพืช และศัตรูพืช               
ดวยการใชสารเคมี เพราะเปนวิธีการที่รวดเร็ว เห็นผลทันในและประหยัดเวลาและแรงงาน               
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จึงทําใหมีการใชสารเคมีในภาคการเกษตรปริมาณมากข้ึน จากตาราง 1 จะเห็นไดจากป พ.ศ. 
2539–2546 ประเทศไทยมีการนําเขาสารเคมีมีแนวโนมเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ท้ังปริมาณและมูลคา         
โดยในป พ.ศ.2539 มีการนําเขาสารเคมีปริมาณ 45,071 ตัน คิดเปนมูลคา 4,922 ลานบาท ป พ.ศ. 
2547  มีการนําเขาสารเคมีปริมาณ 86,904 ตัน  คิดเปนมูลคา 11,135 ลานบาท  ซ่ึงในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดกอใหเกิดปญหาตาง ๆ ติดตามมา เชน สารเคมีกอใหเกิดอันตรายตอผูใช 
สารเคมีหลายชนิดเกิดการปนเปอนในสภาพแวดลอม กอใหเกิดการระบาดใหมของศัตรูพืชเดิม 
และการระบาดของศัตรูพืชใหม เนื่องจากสารเคมีไปทําลายศัตรูพืชตามธรรมชาติของศัตรูพืช 
สารเคมีกอใหเกิดปญหาศัตรูพืชตานทานตอสารเคมี ตลอดจนสารเคมีมีราคาแพงทําใหตนทุน
การผลิตพืชผลทางการเกษตรสูงข้ึนดวย 
  

ตาราง  1  แสดงปริมาณและมูลคาการนําเขาสารเคมีของประเทศไทย ระหวางป พ.ศ.2539-2547 
 

การนําเขาสารเคมี 
ป พ.ศ. ปริมาณ (ตัน) มูลคา (ลานบาท) 
2539 45,701 4,922 
2540 42,180 4,991 
2541 32,977 5,092 
2542 56,865 11,059 
2543 58,704 10,332 
2544 60,541 8,760 
2545 65,310 9,115 
2546 79,580 11,341 
2547 86,904 11,135 

ท่ีมา : ฝายวัตถุมีพิษ กองควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร, 2541 
 

ศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม ต้ังอยูตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม                    
มีหนาท่ีดําเนินการคนควาวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชไรหลายชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด         
ปอสา งานผลิตเมล็ดพันธุ รวมท้ังงานอนุรักษพันธุพืชไร โครงการพิเศษ และโครงการ
พระราชดําริ มีพื้นท่ีรับผิดชอบจังหวัดเชียงใหม  เชียงราย พะเยา แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง แพร 
และนาน  ซ่ึงในการดําเนินการผลิตพันธุพืชไร และการทดลองปลูกพืชชนิดตาง ๆ  ยังมีการใช
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สารเคมีในการกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช  ซ่ึงจากการตรวจสุขภาพของพนักงานศูนยวิจัยพืชไร 
จํานวน 93 ราย  ผลจากการเจาะเลือดเพ่ือหาภาวะเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช พบวา               
มีจํานวนพนักงานสวนนอยเพียงรอยละ 1.07 ท่ีอยูในภาวะเส่ียง อยางไรก็ตาม เนื่องมาผล               
การตรวจสุขภาพดังกลาวเปนการตรวจในชวงเวลาการเก็บเกี่ยว ซ่ึงไมมีการใชสารเคมีเปนเวลา
เกือบ 3 เดือน ดังนั้นหากมีการดําเนินการในชวงท่ีมีการใชสารเคมีอาจจะมีจํานวนผูท่ีมีภาวะ
เส่ียงจํานวนมากกวานี้ (โรงพยาบาลสันทราย, 2548)  

ซ่ึงจากขอมูลดังกลาว แมวาทางศูนยวิจัยพืชไรจะมีมาตรการหรือแนวทางการใช
สารเคมีอยางปลอดภัย แตในทางปฏิบัติแลว ยังไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร และจากการสํารวจ
เบ้ืองตนของผูวิจัยพบวา สารเคมีท่ีพนักงานดังกลาวใชเปนสวนใหญมีอยู 3 ชนิดคือ 1)  กําจัด
วัชพืช คือ สารพวกคารบาเมท 2) กําจัดศัตรูพืช คือ สารพวกออรแกโนฟอสเฟท  และ 3) กําจัด
โรคพืช คือ สารพวกออรแกโนคลอรีน 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจทําการศึกษากระบวนการและผลการเสริมสรางพลังอํานาจใน              
การปองกันอันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม เพื่อท่ีจะนําขอมูล                
จากการศึกษาคร้ังนี้ไปปรับปรุงและพัฒนาพนักงานศูนยฯ ใหมีการเสริมสรางพลังอํานาจใน 
ดานอ่ืนๆ ตอไป อีกท้ังเพื่อหารูปแบบกิจกรรมในการปองกันอันตรายจากสารเคมีในกลุมอ่ืนๆ 
ตอไป 
  
วัตถุประสงคของการวิจัย 
               ผลการเสริมสรางพลังอํานาจในการปองกันอันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจยั
พืชไรเชียงใหม  
  
ขอบเขตของการวิจัย 
          พื้นท่ีทําการศึกษา คือ ศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม ตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม เหตุผลในการคัดเลือกทําการวิจัยคร้ังนี้ คือ เปนศูนยวิจัยท่ีดําเนินการคนควาวิจัยและ
พัฒนาการผลิตพืชไร ซ่ึงมีคนงานท่ีมีความเส่ียงท่ีจะไดรับอันตรายจากการใชสารเคมี 
               กลุมตัวอยาง เปนพนักงานสายปฏิบัติการที่ทํางานเกีย่วของกับสารเคมีในศูนยวิจัยพืช
ไรเชียงใหม จาํนวน 29 คน การคัดเลือก ประชากร ใชแบบเจาะจง 

ขอบเขตเนื้อหา  เปนการศึกษากระบวนการและผลของการจัดกิจกรรม โดยการเสริมสราง
พลังอํานาจในตนเอง ซ่ึงประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1) การคนพบสภาพการณจริง 2) การสะทอนคิด
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อยางมีวิจารณญาณ  3) การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ และ 4) การคงไวซ่ึงการปฎิบัติท่ีมีคุณคาใน
การใชสารเคมี ซ่ึงคงไวซ่ึงการปฏิบัตินี้ใหชัดเจน ผลของการจัดกิจกรรมโดยวัดจากการรับรู 
ทัศนคติ และการปฏิบัติตน ท้ัง 3 ข้ันตอน คือ กอนใช ขณะใช และหลังการใชสารเคมี  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

สารเคมี หมายถึง สารเคมีท่ีใชในการปองกันกําจัดวัชพืชและโรคพืช 
การเสริมสรางพลังอํานาจ หมายถึง การพัฒนาความสามารถของบุคคลเพื่อใหสามารถ

ปฏิบัติงานไดประสบผลสําเร็จ  
กิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเอง หมายถึง การกระทําหรือพฤติกรรมท่ี

พนักงานแสดงออก 4 ข้ันตอนของกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ เพื่อพัฒนาตนเองหรือ
แกไขสถานการณในการปฏิบัติงาน ไดแก  1) การคนพบสภาพการณจริง  2) การสะทอนคิด
อยางมีวิจารณญาณ  3) การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ  และ 4) การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา 

การคนพบสภาพการณจริง หมายถึง การใหกลุมตัวอยางทุกคนไดแสดงออกถึง
พฤติกรรมท่ีตนเองไดปฎิบัติอยูเปนประจํา 

การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง การคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล และการ
นําเสนอกลุม 

 การตัดสินใจ หมายถึง การที่กลุมตัวอยางตัดสินใจเลือกวิธีการปฎิบัติท่ีตนเองคิดวา
ถูกตองเหมาะสมและดีท่ีสุดสําหรับตนเองตามข้ันตอนท่ีถูกตอง  ซ่ึงมี 3 ข้ันตอนคือ กอนใช          
ขณะใช และภายหลังการใชสารเคมี และสรุปเปนขอตกลงรวมกัน 

 การลงมือปฏิบัติ หมายถึง การปฎิบัติตนของกลุมตัวอยางในการใชสารเคมี ซ่ึงมี 3 
ข้ันตอนคือ กอนใช  ขณะใช และภายหลังการใชสารเคมี 

การคงไวซ่ึงการปฎิบัติท่ีมีคุณคา หมายถึง การปฏิบัติตนอยางสม่ําเสมออยางตอเนื่อง 
ในชวงเวลา 6 สัปดาหหลังการจัดกิจกรรม วัดจากการรับรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตน 

การรับรูเก่ียวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี หมายถึง ความรูสึกเกี่ยวกับตนเองของ
บุคคลเก่ียวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี 

ทัศนคติเก่ียวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี หมายถึง ความเช่ือ/ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี 

การปฏิบัติตนในการใชสารเคมี หมายถึง การปฏิบัติตนกอนการใช ระหวางใช และหลัง
การใชสารเคมี 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
1. สามารถนําผลการศึกษาไปปรับปรุงพัฒนากิจกรรมในการเสริมสรางพลังอํานาจ 

ในการปองกันอันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม 
2. สามารถนําผลการศึกษาไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจ 

ในการปองกันอันตรายจากสารเคมีของเกษตรกรหรือพนักงานท่ีเกี่ยวของกับภาคเกษตรกรรม 
อ่ืน ๆ  ตอไป 

3. เปนแนวทางในการศึกษาเร่ืองนี้ตอไป 
 

 
 

 


