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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
                ประเทศไทยไดมีการพัฒนาตามนโยบายเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติต้ังแตฉบับท่ี 1 
(พ.ศ. 2504-2509) จนถึงปจจุบันเปนเคร่ืองมือกําหนดทิศทางท่ีสําคัญในการพัฒนา ซ่ึงมี
ผลกระทบในทางท่ีดีและไมดี กอใหเกิดชองวางระหวางรายไดของคนเมืองและคนชนบท         
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ความสับสนของสังคมท่ีเนนวัตถุนิยม 
การแขงขัน แกงแยง การเอารัดเอาเปรียบกันมากข้ึน การพัฒนาท่ีมุงเนนถึงตัวเลขอัตรา          
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจแบบเปนดัชนีช้ีวัดความรุงเรืองกาวหนา ทําใหอาชีพตาง ๆ 
พยายามแสวงหารายไดท่ีเปนตัวเงินเปนหลักมากเกินไป ไมไดคํานึงถึงตนทุนทางสังคม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมเทาท่ีควร คนถูกมองเปนเพียงปจจัยการผลิตเพื่อสนอง
ความตองการของตลาดแรงงานเทานั้น ไมไดคํานึงถึงคุณคาของความเปนมนุษยท่ีสามารถ
พัฒนาศักยภาพไดบนรากฐานของภูมิปญญาและวิถีชีวิตความเปนอยูในทองถ่ินของตนเอง  
                ทํานองเดียวกันกับภาคการเกษตร ซ่ึงประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม ประชากร
สวนใหญของประเทศสวนใหญประกอบอาชีพทางการเกษตร ซ่ึงในอดีตการเกษตรของไทย
เปนการเกษตรแบบดั้งเดิม  ตอมาอาชีพทางการเกษตรมีการพัฒนาใหมีความเจริญกาวหนามาก 
ท้ังในดานเทคโนโลยีการผลิตและเทคโนโลยีสนับสนุนการผลิต  เกษตรกรสวนใหญ                    
มีจุดมุงหมายในการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือความอยูรอดและเพิ่มพูนรายได                      
จึงไดมีการนําเอาสารเคมีในรูปแบบตาง ๆ มาใชในการเรงการผลิต ควบคุมการผลิต ใหบรรลุ
เปาหมายที่กําหนดไว โดยเฉพาะสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เนื่องจากประเทศไทยต้ังอยูในพื้นท่ี             
เขตรอนช้ืน ซ่ึงเหมาะสมตอการแพรขยายพันธุของแมลงและศัตรูพืชชนิดตาง ๆ  ตลอดจน            
การพัฒนาตัวเองของแมลงในการตานทานตอสารเคมี ทําใหเกษตรกรประสบปญหาการระบาด
ของแมลงศัตรูพืช (รายงานสถานการณส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2541, 2543)  ดังนั้นเกษตรกรจึงมี             
การปองกันความเสียหายอันเกิดจากศัตรูพืชไมวาจะเปนแมลง โรคพืช วัชพืช และศัตรูพืช               
ดวยการใชสารเคมี เพราะเปนวิธีการที่รวดเร็ว เห็นผลทันในและประหยัดเวลาและแรงงาน               
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จึงทําใหมีการใชสารเคมีในภาคการเกษตรปริมาณมากข้ึน จากตาราง 1 จะเห็นไดจากป พ.ศ. 
2539–2546 ประเทศไทยมีการนําเขาสารเคมีมีแนวโนมเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ท้ังปริมาณและมูลคา         
โดยในป พ.ศ.2539 มีการนําเขาสารเคมีปริมาณ 45,071 ตัน คิดเปนมูลคา 4,922 ลานบาท ป พ.ศ. 
2547  มีการนําเขาสารเคมีปริมาณ 86,904 ตัน  คิดเปนมูลคา 11,135 ลานบาท  ซ่ึงในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดกอใหเกิดปญหาตาง ๆ ติดตามมา เชน สารเคมีกอใหเกิดอันตรายตอผูใช 
สารเคมีหลายชนิดเกิดการปนเปอนในสภาพแวดลอม กอใหเกิดการระบาดใหมของศัตรูพืชเดิม 
และการระบาดของศัตรูพืชใหม เนื่องจากสารเคมีไปทําลายศัตรูพืชตามธรรมชาติของศัตรูพืช 
สารเคมีกอใหเกิดปญหาศัตรูพืชตานทานตอสารเคมี ตลอดจนสารเคมีมีราคาแพงทําใหตนทุน
การผลิตพืชผลทางการเกษตรสูงข้ึนดวย 
  

ตาราง  1  แสดงปริมาณและมูลคาการนําเขาสารเคมีของประเทศไทย ระหวางป พ.ศ.2539-2547 
 

การนําเขาสารเคมี 
ป พ.ศ. ปริมาณ (ตัน) มูลคา (ลานบาท) 
2539 45,701 4,922 
2540 42,180 4,991 
2541 32,977 5,092 
2542 56,865 11,059 
2543 58,704 10,332 
2544 60,541 8,760 
2545 65,310 9,115 
2546 79,580 11,341 
2547 86,904 11,135 

ท่ีมา : ฝายวัตถุมีพิษ กองควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร, 2541 
 

ศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม ต้ังอยูตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม                    
มีหนาท่ีดําเนินการคนควาวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชไรหลายชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด         
ปอสา งานผลิตเมล็ดพันธุ รวมท้ังงานอนุรักษพันธุพืชไร โครงการพิเศษ และโครงการ
พระราชดําริ มีพื้นท่ีรับผิดชอบจังหวัดเชียงใหม  เชียงราย พะเยา แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง แพร 
และนาน  ซ่ึงในการดําเนินการผลิตพันธุพืชไร และการทดลองปลูกพืชชนิดตาง ๆ  ยังมีการใช
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สารเคมีในการกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช  ซ่ึงจากการตรวจสุขภาพของพนักงานศูนยวิจัยพืชไร 
จํานวน 93 ราย  ผลจากการเจาะเลือดเพ่ือหาภาวะเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช พบวา               
มีจํานวนพนักงานสวนนอยเพียงรอยละ 1.07 ท่ีอยูในภาวะเส่ียง อยางไรก็ตาม เนื่องมาผล               
การตรวจสุขภาพดังกลาวเปนการตรวจในชวงเวลาการเก็บเกี่ยว ซ่ึงไมมีการใชสารเคมีเปนเวลา
เกือบ 3 เดือน ดังนั้นหากมีการดําเนินการในชวงท่ีมีการใชสารเคมีอาจจะมีจํานวนผูท่ีมีภาวะ
เส่ียงจํานวนมากกวานี้ (โรงพยาบาลสันทราย, 2548)  

ซ่ึงจากขอมูลดังกลาว แมวาทางศูนยวิจัยพืชไรจะมีมาตรการหรือแนวทางการใช
สารเคมีอยางปลอดภัย แตในทางปฏิบัติแลว ยังไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร และจากการสํารวจ
เบ้ืองตนของผูวิจัยพบวา สารเคมีท่ีพนักงานดังกลาวใชเปนสวนใหญมีอยู 3 ชนิดคือ 1)  กําจัด
วัชพืช คือ สารพวกคารบาเมท 2) กําจัดศัตรูพืช คือ สารพวกออรแกโนฟอสเฟท  และ 3) กําจัด
โรคพืช คือ สารพวกออรแกโนคลอรีน 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจทําการศึกษากระบวนการและผลการเสริมสรางพลังอํานาจใน              
การปองกันอันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม เพื่อท่ีจะนําขอมูล                
จากการศึกษาคร้ังนี้ไปปรับปรุงและพัฒนาพนักงานศูนยฯ ใหมีการเสริมสรางพลังอํานาจใน 
ดานอ่ืนๆ ตอไป อีกท้ังเพื่อหารูปแบบกิจกรรมในการปองกันอันตรายจากสารเคมีในกลุมอ่ืนๆ 
ตอไป 
  
วัตถุประสงคของการวิจัย 
               ผลการเสริมสรางพลังอํานาจในการปองกันอันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจยั
พืชไรเชียงใหม  
  
ขอบเขตของการวิจัย 
          พื้นท่ีทําการศึกษา คือ ศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม ตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม เหตุผลในการคัดเลือกทําการวิจัยคร้ังนี้ คือ เปนศูนยวิจัยท่ีดําเนินการคนควาวิจัยและ
พัฒนาการผลิตพืชไร ซ่ึงมีคนงานท่ีมีความเส่ียงท่ีจะไดรับอันตรายจากการใชสารเคมี 
               กลุมตัวอยาง เปนพนักงานสายปฏิบัติการที่ทํางานเกีย่วของกับสารเคมีในศูนยวิจัยพืช
ไรเชียงใหม จาํนวน 29 คน การคัดเลือก ประชากร ใชแบบเจาะจง 

ขอบเขตเนื้อหา  เปนการศึกษากระบวนการและผลของการจัดกิจกรรม โดยการเสริมสราง
พลังอํานาจในตนเอง ซ่ึงประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1) การคนพบสภาพการณจริง 2) การสะทอนคิด
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อยางมีวิจารณญาณ  3) การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ และ 4) การคงไวซ่ึงการปฎิบัติท่ีมีคุณคาใน
การใชสารเคมี ซ่ึงคงไวซ่ึงการปฏิบัตินี้ใหชัดเจน ผลของการจัดกิจกรรมโดยวัดจากการรับรู 
ทัศนคติ และการปฏิบัติตน ท้ัง 3 ข้ันตอน คือ กอนใช ขณะใช และหลังการใชสารเคมี  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

สารเคมี หมายถึง สารเคมีท่ีใชในการปองกันกําจัดวัชพืชและโรคพืช 
การเสริมสรางพลังอํานาจ หมายถึง การพัฒนาความสามารถของบุคคลเพื่อใหสามารถ

ปฏิบัติงานไดประสบผลสําเร็จ  
กิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเอง หมายถึง การกระทําหรือพฤติกรรมท่ี

พนักงานแสดงออก 4 ข้ันตอนของกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ เพื่อพัฒนาตนเองหรือ
แกไขสถานการณในการปฏิบัติงาน ไดแก  1) การคนพบสภาพการณจริง  2) การสะทอนคิด
อยางมีวิจารณญาณ  3) การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ  และ 4) การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา 

การคนพบสภาพการณจริง หมายถึง การใหกลุมตัวอยางทุกคนไดแสดงออกถึง
พฤติกรรมท่ีตนเองไดปฎิบัติอยูเปนประจํา 

การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง การคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล และการ
นําเสนอกลุม 

 การตัดสินใจ หมายถึง การที่กลุมตัวอยางตัดสินใจเลือกวิธีการปฎิบัติท่ีตนเองคิดวา
ถูกตองเหมาะสมและดีท่ีสุดสําหรับตนเองตามข้ันตอนท่ีถูกตอง  ซ่ึงมี 3 ข้ันตอนคือ กอนใช          
ขณะใช และภายหลังการใชสารเคมี และสรุปเปนขอตกลงรวมกัน 

 การลงมือปฏิบัติ หมายถึง การปฎิบัติตนของกลุมตัวอยางในการใชสารเคมี ซ่ึงมี 3 
ข้ันตอนคือ กอนใช  ขณะใช และภายหลังการใชสารเคมี 

การคงไวซ่ึงการปฎิบัติท่ีมีคุณคา หมายถึง การปฏิบัติตนอยางสม่ําเสมออยางตอเนื่อง 
ในชวงเวลา 6 สัปดาหหลังการจัดกิจกรรม วัดจากการรับรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตน 

การรับรูเก่ียวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี หมายถึง ความรูสึกเกี่ยวกับตนเองของ
บุคคลเก่ียวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี 

ทัศนคติเก่ียวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี หมายถึง ความเช่ือ/ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมี 

การปฏิบัติตนในการใชสารเคมี หมายถึง การปฏิบัติตนกอนการใช ระหวางใช และหลัง
การใชสารเคมี 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
1. สามารถนําผลการศึกษาไปปรับปรุงพัฒนากิจกรรมในการเสริมสรางพลังอํานาจ 

ในการปองกันอันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม 
2. สามารถนําผลการศึกษาไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจ 

ในการปองกันอันตรายจากสารเคมีของเกษตรกรหรือพนักงานท่ีเกี่ยวของกับภาคเกษตรกรรม 
อ่ืน ๆ  ตอไป 

3. เปนแนวทางในการศึกษาเร่ืองนี้ตอไป 
 

 
 

 


