
 

บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 

                 การศึกษาเร่ือง กิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเองตอพฤติกรรมการปองกัน
อันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย         
ท่ีเกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยตามหัวขอดังตอไปนี้ 

1. แนวคิดเกีย่วกบัพลังอํานาจ 
2. แนวคิดการเสริมสรางพลังอํานาจ 
3. แนวคิดเกีย่วกบัการใชสารเคมีในการเกษตร 
4. สารชีวอินทรียกําจัดศัตรูพืช  (Microbial insecticidse, Biopesticides) 
5. ปญหาท่ีเกิดจากการใชสารกาํจัดศัตรูพืช 
6. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
1.  แนวคิดเก่ียวกับพลังอํานาจ 

พลังอํานาจหรือ Power เปนคํานาม หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงถึงความสามารถความ
มีอิทธิพล หรือมีอํานาจในการควบคุมและตัดสินใจในเร่ืองตางๆ  สวนคําวาการมอบอํานาจหรือ
การใหพลังอํานาจ  ตรงกับคําวา Empower ซ่ึงเปนคํากริยา หมายถึง การท่ีบุคคลที่มีอํานาจสูง
กวาไดถายโอนอํานาจไปสูบุคคลท่ีมีพลังอํานาจดอยกวาเพื่อใหบุคคลสามารถกระทําส่ิงตางๆ 
ไดดวยตนเอง (Llewellyn, 1989, อางในจุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547)   

พลังอํานาจเปนส่ิงสําคัญและจําเปนตอชีวิตของบุคคล  การมีพลังอํานาจเปนส่ิงท่ีมี
ความหมายและมีคุณคาตอความเปนบุคคลอยางมาก เปนพลังผลักดันท่ีกอใหเกิดการ
แสวงหา  การปฏิบัติงานหรือการกระทําส่ิงท่ีดีท่ีสุดตามความสามารถและศักยภาพ  สงผลให
บุคคลเกิดการพัฒนาตนเองในทุกๆ ดาน  รูสึกมีความหวัง  มีพลังในตนเอง ไมทอถอย สามารถ
จัดการและควบคุมตนเอง  ตลอดจนสามารถมีชีวิตอยูไดอยางมีศักดิ์ศรีทามกลางปญหาอุปสรรค
ท่ีเกิดข้ึน  นอกจากนี้การมีพลังอํานาจยังสามารถชวยขจัดความขัดแยงในตนเองได  จึงกลาวได
วาพลังอํานาจเปนส่ิงจําเปนตอบุคคลในการปฏิบัติงานใหประสบผลสําเร็จ (ฟาริดา  ฮิบราฮิม, 
2532; Gibson, 1995; Gilbert, 1995; Gray, Doan & Church, 1990, อางใน จุฑารัตน สุริยาทัย, 
2547) 
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ปจจุบันทุกสาขาอาชีพเร่ิมใหความสําคัญกับการมีพลังอํานาจหรือการมีศักยภาพใน
ตนเอง  มีการนําแนวคิดดังกลาวมาใชในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากร  ตลอดจนมีการใช
อยางหลากหลายในการพัฒนาศาสตรสาขาตางๆ  ซ่ึงรวบรวมไดดังนี้ 

1.  การใชในความหมายท่ัวๆ ไปพลังอํานาจเปนผลของกระบวนการใหอํานาจหรือ
เสริมสรางพลังอํานาจในตนเองข้ึน เปนคุณลักษณะท่ีแสดงถึงความสามารถ  ศักยภาพและความมี
อํานาจในการควบคุม จัดการ และตัดสินใจในเร่ืองราวหรือสถานการณตางๆ ได (Llewellyn, 1989, 
อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 
 2.  การใชในทางสังคมซ่ึงเกี่ยวของโดยตรงกับสิทธิมนุษยชน เปนส่ิงท่ีสามารถใหแก
กันและกันได  อํานาจท่ีไมเทาเทียมกันในสังคมทําใหเกิดการเคล่ือนไหวเพื่อการเสริมสรางพลัง
อํานาจเรียกรองใหไดมาซ่ึงอํานาจ (Parker & Mc Farlance, 1991 cited in Rodweh, 1990, อางใน
จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 
 3.  การใชในทางบริหารจัดการเกี่ยวกับองคกรหรือสถาบันตางๆ  ซ่ึงเช่ือวาบุคคลทุกคน
ยอมมีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง  มีคุณคาและมีความตองการที่จะพัฒนาตนเอง ในการ
บริหารท่ีเนนการมีสวนรวม  มุงกระจายอํานาจจากสวนกลาง (Decentralitat) โดยเนนท่ีจะ
พัฒนาคนในองคกรและสงเสริมใหมีศักยภาพในตนเองเพื่อใหเกิดผลสําเร็จในหนวยงานหรือ
องคกรนั้นๆ (Clarke & Mass, 1998, อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 

4.  การใชในดานการศึกษา  โดยมีความเช่ือพื้นฐานวาบุคคลยอยมีศักยภาพในตนเองท่ี
จะพัฒนาความรูความสามารถและพลังอํานาจแหงตนได  เปนรูปแบบการศึกษาแบบมีสวนรวม 
(Participatory Education) หรือการศึกษาท่ีใหนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered 
Learning) โดยใชวิธีการสนทนาแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นกันระหวางผูเรียน ใหผูเรียน
รวมกันระบุปญหาของตน  วิเคราะหสาเหตุและความเปนมาของปญหาโดยใชวิจารณญาณการมอง
ภาพสังคมท่ีควรจะเปนการพัฒนากลวิธีท่ีจะแกไขอุปสรรคเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายท่ีตองการ 
(นิตยา  เพ็ญศิรินภา, 2538) 

5.  การใชระบบบริการดานสุขภาพ โดยมีจุดมุงหมายที่สําคัญคือมุงสงเสริมใหบุคคลได
มีอํานาจในการควบคุมตนเองเพื่อการมีภาวะสุขภาพและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและการดํารงชีวิต
อยางมีประสิทธิภาพ โดยมีความเช่ือพื้นฐานวาบุคคลยอมมีศักยภาพในตนเองท่ีจะเจริญเติบโต               
มีพัฒนาการและเปนเจาของชีวิตของตนเอง (Haney, 1988, อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 

จากความสําคัญดังกลาวจึงสงผลใหแนวคิดเกี่ยวกับพลังอํานาจเปนแนวคิดท่ีบุคคล 
กลุมคน  หนวยงาน  หรือองคกร  นํามาใชในการพัฒนาศักยภาพของบุคคลในระดับตางๆ อยาง
แพรหลายมากข้ึน การเสริมสรางพลังอํานาจจึงเปนแนวคิดท่ีกําลังไดรับความสนใจในศาสตร
ทุกสาขาอยูในปจจุบัน 
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2.  แนวคิดการเสริมสรางพลังอํานาจ 

การเสริมสรางพลังอํานาจเปนแนวคิดท่ีไดรับการกลาวถึงและมีการนํามาใชในระบบ
บริการดานสุขภาพมากข้ึน (Gilbert, 1995, อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) เนื่องจากเปนกลวิธี
ท่ีสําคัญประการหนึ่งซ่ึงบุคลากรในทีมสุขภาพสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
ตนเอง หนวยงาน และวิชาชีพได (กอบกุล  พันธเจริญวรกุล, 2539) ประกอบกับการบริการของรัฐได
เนนการพัฒนาคุณภาพและความครอบคลุมของบริการสงเสริมสุขภาพประชาชนใหไดรับการ
พัฒนาศักยภาพใหสามารถดูแลตนเองไดอยางถูกตองมีคานิยมท่ีจะมีสุขภาพดี  ตลอดจนมี
พฤติกรรมท่ีสงเสริมสุขภาพดี และปองกันมิใหเจ็บปวย (คณะกรรมการการวางแผนพัฒนา
สาธารณสุข, 2540) โดยมีเปาหมายท่ีจะสนับสนุนใหประชาชนไดตระหนักถึงการมีสวนรวม
และมีความรับผิดชอบในตนเอง  เพราะเช่ือวาการดูแลสุขภาพตนเองเปนหนทางไปสูการมีชีวิต
และมีสุขภาพท่ีดี  อีกท้ังสังคมปจจุบันประชาชนมีความตระหนักถึงสิทธิและการมีสวนรวมมาก
ข้ึน  มีการเรียกรองสิทธิและความเทาเทียมกันในสังคมมากข้ึน  นั่นคือผูรับบริการตองการมีพลัง
อํานาจในตนเองมากข้ึนโดยถือวาผูรับบริการยอมมีสิทธิท่ีจะตัดสินใจเกี่ยวกับรางกายและชีวิต
ของตนเองอันเปนสิทธิมนุษยชนท่ีจะตองคํานึงถึง  และพยายามจะตองพึงใหผูรับบริการดวย
การเคารพในสิทธิและศักดิ์ศรีของความเปนบุคคล (พิกุล  นันทชัยพันธ, 2540) 
     อยางไรก็ตาม การเสริมสรางพลังอํานาจเปนแนวคิดหลายมิติท่ีมีความสลับซับซอนและ
กวางขวาง  ยากลําบากในการใหคําจํากัดความ เนื่องจากความหมายของการเสริมสรางพลัง
อํานาจจะแตกตางกันไปเม่ือนําไปใชในกลุมคณะและบริบทท่ีแตกตางกัน (Gibson, 1991) จาก
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ พบวา การเสริมสรางพลังอํานาจแบงไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ 
ไดแก  1) การเสริมสรางพลังอํานาจโดยบุคคลอ่ืน คือ การท่ีบุคคลท่ีมีพลังอํานาจมากกวา
เสริมสรางพลังอํานาจไดแกบุคคลที่ดอยกวา โดยใชวิธีการตางๆ ในการกระตุนใหบุคคล
ตระหนักในความสามารถและพลังอํานาจของตนเอง  และ 2)  การเสริมสรางพลังอํานาจโดย
ตนเองเปนความสามารถของบุคคลในการพัฒนาตนเองดวยวิธีการตางๆ จนสามารถควบคุมและ
จัดการกับชีวิตของตนเองได (Gilbert, 1995; Hawks, 1992; Malin & Teasdalek, 1991; Rodwell, 
1996)  

ตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการ
สวนบุคคล (Intrapersonal Process) ท่ีกอใหเกิดการเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพความสามารถ
ของตนเองในการท่ีจะควบคุมและจัดการสถานการณได เกิดความพึงพอใจในความสามารถของ
ตนเอง มีการพัฒนาตนเอง มีเปาหมายและมีความหมายในชีวิตของตนเอง สามารถใช
ความรู  ทรัพยากร  หรือแหลงประโยชนท่ีมีอยูเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการปฏิบัติงาน 
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กลาวโดยสรุป การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการท่ีชวยสงเสริมใหบุคคล          
กลุมคนหรือชุมชนสามารถพัฒนาศักยภาพในการตัดสินใจเลือกวิถีชีวิตของตน สามารถควบคุม
และจัดการกับสถานการณตางๆ ท่ีเขามามีผลกระทบตอชีวิตของตนเพ่ือใหเกิดความรูสึกเช่ือม่ัน 
รูสึกมีคุณคาในตนเอง และรูสึกมีพลังอํานาจในตนเองที่จะกระทําส่ิงตางๆ เพื่อเปล่ียนแปลง
ตนเองไปสูส่ิงท่ีดีข้ึน ตลอดจนสามารถปฏิบัติหนาท่ีตามบทบาทของตนใหสําเร็จลุลวงไดอยาง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุดบรรลุตามจุดมุงหมายท่ีตองการ 
             2.1 ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการเสริมสรางพลังอํานาจ 

ตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) ปจจัยนําท่ีทําใหบุคคลเกิดกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจคือความคับของใจ (Frustration) ความรูสึกขัดแยง การมีปญหา
อุปสรรค  การมีความคาดหวัง  การขาดภาวะสมดุลซ่ึงจะสงผลใหบุคคลพยายามท่ีจะกระทํา
พฤติกรรมตางๆ เพื่อแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ประกอบกับการมีความมุงมั่นทุมเท ความผูกพัน และ
ความรัก (Commitment, Bond, Love) โดยพบวาความรูสึกดังกลาวเปนส่ิงผลักดันใหบุคคลเกิด
พลัง มีกําลังใจ  สามารถกระทําทุกวิถีทางในการแกไขปญหา อุปสรรค เพื่อใหไดมาซ่ึงส่ิงท่ีดี
ท่ีสุด และการท่ีบุคคลจะสามารถเขาสูกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ ไดมากนอยเพียงใด
ข้ึนอยูกับปจจัยซ่ึงมีสวนเกี่ยวของหรือมีอิทธิพลตอกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจของ
บุคคลนั้น  ประกอบดวยปจจัยภายในบุคคลและปจจัยภายนอกบุคคล  ปจจัยภายในบุคคล  ไดแก 
 1.  ความเช่ือ (Beliefs) ความเช่ือจะมีอิทธิพลอยางมากในการท่ีจะชวยใหบุคคลสามารถ
จัดการกับปญหา  อุปสรรค  และความยากลําบากในการดูแลท่ีเกิดข้ึน  การมีความเช่ือท่ีดีตอการ
ใหการดูแลผูปวย หรือเช่ือวาการดูแลท่ีมีประสิทธิภาพจะชวยใหอาการเจ็บปวยของผูปวย               
ดีข้ึน  ความเช่ือดังกลาวก็จะสงผลใหบุคคลเกิดความหวัง  มีการมองเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในแงดี         
มีความคิดท่ีสงเสริมใหผูปวยไดรับการดูแลในส่ิงท่ีดี รวมท้ังเกิดความม่ันใจวาตนสามารถให
การดูแลท่ีมีคุณภาพ ท้ังหมดนี้จะทําใหบุคคลมีความรูสึกเกิดพลังในการท่ีจะพยายามแสวงหา
วิธีการตางๆ  เพื่อใหผูปวยไดรับการดูแลในส่ิงท่ีดีท่ีสุดเทาท่ีสามารถทําได 

2.   คานิยม (Values) คานิยมของบุคคลจะเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการเกิดกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจ  ท้ังคานิยมท่ีเกี่ยวกับผูปวย  และในดานบทบาทของการใหการดูแลผูปวย 

3.   ประสบการณ (Experience) ประสบการณท่ีผานมาของบุคคลเปนส่ิงสําคัญตอ
กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ ซ่ึงรวมถึงประสบการณในการใหการดูแลผูปวยใน
สถานการณตางๆ ท่ีผานมา และประสบการณท่ีบุคคลไดรับจากการศึกษาขอมูลความรูจาก
แหลงตางๆ  ซ่ึงจะชวยใหมีแนวทางสําหรับการจัดการควบคุมสถานการณ และใหการดแูลผูปวย
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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4.  เปาหมาย (Determination) ของตนเอง การมีเปาหมาย ในชีวิตจะชวยผลักดันให
บุคคลมีพลังท่ีจะกระทําพฤติกรรมตางๆ  เพื่อไปสูเปาหมายท่ีวางไว โดยจะพยายามทําทุกอยาง
เพื่อใหผูปวยไดรับในส่ิงท่ีดีท่ีสุดแมวาจะมีอุปสรรค  สงผลใหผูปวยไดรับการดูแลท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

สําหรับปจจัยภายนอกบุคคล ไดแก การสนับสนุนทางสังคม (Social Support) จากทุก
ฝายท่ีเกี่ยวของ  โดยเฉพาะอยางยิ่งสมาชิกในครอบครัว  บุคคลสําคัญในชีวิต  รวมถึงผูปวยซ่ึงมี
สวนใหการสนับสนุน  ใหความรู  ใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจ  ใหการประคับประคอง และให
ความม่ันใจในการดูแล  การท่ีบุคคลไดรับส่ิงเหลานี้จะทําใหสามารถยืนหยัดในการปฏิบัติงาน
ไดตอไป  ปจจัยท่ีกลาวมาทั้งหมดจะสงผลตอการเกิดกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจของ
บุคคลทุกข้ันตอน 

2.2 กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจตามแนวคิดของกิบสัน (Gibson, 1993)  
กิบสัน (Gibson, 1993)  ไดทําการศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจของมารดาท่ีใหการ

ดูแลบุตรท่ีมีอาการเจ็บปวยเร้ือรัง จํานวน  12 ราย  ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  รวบรวมขอมูลดวย
การสังเกตอยางมีสวนรวมการบันทึก การสัมภาษณโดยใชแนวคําถามการสัมภาษณกึ่ง  โครงสราง 
(Semi-Structured Interview Guide)  ระยะเวลาท่ีทําการศึกษาท้ังหมด  12  เดือน ผลการศึกษา
สรุปไดวา การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการสวนบุคคลในการพัฒนาตนเอง 
ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก 

1.  การคนพบสภาพการณจริง (Discovering Reality) เปนข้ันตอนแรกของกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจ ในข้ันนี้จะมีการตอบสนองของบุคคล 3 ดาน คือ ดานอารมณ (Emotional) 
ดานสติปญญาการรับรู (Cognitue) และดานพฤติกรรม (Behavioral) 

การตอบสนองดานอารมณ (Emotional Responses) เม่ือบุคคลรับรูและตระหนักถึง
ปญหาท่ีเกิดข้ึน ก็จะเกิดความรูสึกสับสน ไมแนใจ ตอตานวิตกกังวล กระวนกระวาย  กลัว  โกรธ  ซ่ึงอาการ
ท้ังหมดเกิดจากการท่ีบุคคลไมสามารถยอมรับกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในสภาพของความเปนจริง
ได  ความรูสึกเจ็บปวดท่ีจะตองเผชิญ ประกอบกับความไมเขาใจในสภาพและความยุงยาก
ซับซอนของปญหา  ความไมสามารถคาดเดาเหตุการณลวงหนาได รวมท้ังการขาดความรูความ
เขาใจในการดูแลท่ีจะเกิดข้ึนตอไป ในระยะน้ีบุคคลจะรูสึกคับของใจท่ีจะคิดวาผูปวยไมสามารถ
กลับคืนสูภาวะสุขภาพที่ดีได แตผูใหการดูแลจะรูสึกดีข้ึนหากเปล่ียนวิธีคิด และมีความหวังวา
ผูปวยมีโอกาสท่ีจะมีอาการดีข้ึนได ซ่ึงการคิดในลักษณะนี้จะชวยใหผูดูแลมีกําลังใจดีข้ึน 
พยายามคนหาปญหา  สาเหตุท่ีเกิดข้ึนตามสภาพท่ีเปนจริง  เพื่อใหการชวยเหลือไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม 
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  การตอบสนองทางสติปญญาการรับรู (Cognitive Responses) เม่ือบุคคลรูสึกสูญเสีย
ความสามารถหรือไมม่ันใจในการดูแลผูปวยก็จะมีการแสวงหาความชวยเหลือจากส่ิงรอบขาง
โดยการหาขอมูลความรูใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได  ไมวาจะเปนการผานจากหนังสือ การ
ซักถามขอมูลจากผูท่ีเกี่ยวของ  หรือผูท่ีประสบเหตุการณท่ีคลายคลึงกัน  เพื่อชวยใหเกิดความ
เขาใจเหตุการณและสถานการณท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน ในระยะนี้บุคคลจะใหขอมูลความรูท้ังหมดท่ี
ไดจากการแสวงหาจากแหลงตาง ๆ  มาใชประกอบการตัดสินใจใหความชวยเหลือผูปวย 

การตอบสนองทางพฤติกรรม (Behavioral Responses)  โดยบุคคลจะรับรูและตระหนัก
วาการดูแลผูปวยเปนหนาท่ีและความรับผิดชอบขางตน  การท่ีบุคคลคิดวาการกระทําของตน
เปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีสามารถทําไดในขณะน้ัน  พยายามมองปญหาท่ีเกิดข้ึนในแงดี  และพยายามทํา
ความเขาใจกับปญหาและสถานการณท่ีเกิดข้ึนจนสามารถรูชัดเจนวาปญหาหรือส่ิงท่ีผูปวย
ตองการอยางแทจริงคืออะไร  เกิดความเขาใจชัดเจนในการดูแล  เกิดความเขาใจและตระหนัก
ถึงความสําคัญของตนเองโดยใชประสบการณการแกปญหาท่ีผานมามาประยุกตกับสถานการณ
ใหม ในข้ันนี้บุคคลจะไดรับขอมูลยอนกลับและการวิพากษวิจารณการกระทําจากบุคคลท่ี
เกี่ยวของ  อาจทําใหรูสึกสบสน  คับของใจ และไมม่ันใจ  จนในท่ีสุดผูดูแลจะตระหนักไดเองถึง
สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน  และจะเร่ิมเปล่ียนวิธีการคิด คือ พยายามเปล่ียนแนวคิดในแงบวก และคิด
วาปญหาทุกอยางสามารถแกไขได รวมท้ังพยายามทําทุกวิธีการเพื่อใหการดูแลผูปวยเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ 

2.  การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Reflection) เม่ือบุคคลสามารถคนพบ
ปญหาและเกิดความคับของใจมากขึ้น ก็จะสงผลใหบุคคลไดพัฒนาขึ้น ชวยใหกลับมามอง
ปญหาประเมิน  และคิดพินิจพิเคราะหถึงสถานการณหรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดในแงมุมตางๆ ให
เกิดความเขาใจชัดเจนเพื่อนําไปสูการแกปญหาและการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน ในข้ันนี้จะชวยให
บุคคลเกิดการพัฒนาความรูสึกมีพลังอํานาจในการควบคุมตนเอง (A Sense of Personal Control) 
ทําใหเปล่ียนความคิดจากเดิมท่ีคิดวาตนไมสามารถชวยเหลือผูปวยไดดี  ก็เกิดความคิดวาทุก
ปญหาท่ีเกิดข้ึนไมไดเกิดจากการไรความสามารถของตนเอง  ส่ิงท่ีไดกระทําใหแกผูปวยมี
ความสําคัญที่จะชวยใหผูปวยมีอาการดีข้ึน บุคคลจะไดมาซ่ึงทางเลือกตางๆ ในการปฏิบัติ  หลังจาก
การคิดวิเคราะหอยางละเอียดแลวจะชวยใหบุคคลมีการพัฒนาข้ึน จะตระหนักถึงความเขมแข็ง
ของตนเอง  ความสามารถ ความถูกตองของตน เกิดความรูสึกม่ันใจในความรูความสามารถ                  
การตัดสินใจ  ทักษะของตนเองในการท่ีจะใหการดูแลผูปวยมากข้ึน  จึงกลาวไดวาข้ันตอนของ             
การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีความสําคัญนําไปสูการตัดสินใจเลือกวิธีการปฏิบัติ                  
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ท่ีเหมาะสม และชวยใหบุคคลมีการรับรูถึงพลังอํานาจในตนเอง เม่ือผานข้ันตอนนี้บุคคลจะมี
ความรูสึกเขมแข็ง  มีความสามารถ  และมีพลังงานมากข้ึน 

3.  การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ (Taking Charge) หลังจากผานสองขั้นตอนดังกลาว
ขางตน ในข้ันนี้บุคคลจะตัดสินใจเลือกวิธีการปฏิบัติท่ีตนคิดวาเหมาะสมและดีท่ีสุด ซ่ึงการ
ตัดสินใจจะอยูภายใตเง่ือนไข  คือ 1)  เปนวิธีท่ีแกปญหาใหแกผูปวยได  2) สอดคลองกับการ
ดูแลรักษาของทีมสุขภาพ 3)  ผูปวยไดรับความเอาใจใสและสามารถตอบสนองความตองการ
ของผูปวยได  4) ผานการรวมปรึกษาและไดรับการยอมรับจากทีมสุขภาพ  และ 5) เปนวิธีท่ี
สรางความยอมรับและสามารถเปดกวางในการที่บุคคลอื่นจะนําไปใชเพื่อนไปสูเปาหมายท่ีวาง
ไว  ในข้ันตอนนี้บุคคลจะมีพันธะสัญญากับตนเอง ดังนี้ 

      3.1   การปกปอง (Adorning) โดยคิดวาเจาหนาท่ีในการใหการดูแลเปนภาระหนาท่ี
และความรับผิดชอบของตนเอง  ดังนั้นส่ิงท่ีคิดวาทําแลวเปนผลดีกับผูปวยก็จะทํา 

      3.2   การเรียนรูในการแกปญหา (Learning the Ropes) เปนการเรียนรูท่ีจะแกปญหา
จากการใชประสบการณเดิม และการเรียนรูรวมกับทีมสุขภาพ 

      3.3   การเรียนรูในการคงพฤติกรรม (Learning to Permits)  เปนวิธีการท่ีผูดูแลใชใน
การใหการดูแลชวยเหลือ  ซ่ึงชวยใหผูดูแลไมเกิดความยอทอตอความต้ังใจ 

4.   การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา (Holding on) เปนข้ันตอนสุดทายของกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจ เม่ือนําวิธีการท่ีเลือกใชไปปฏิบัติแลวเกิดประสิทธิภาพหรือประสบ
ความสําเร็จ บุคคลก็จะรูสึกม่ันใจ รูสึกมีพลัง มีความสามารถ และจะคงไวซ่ึงพฤติกรรมการ
แกปญหานั้นสําหรับใชในคร้ังตอไป 

จะเห็นไดวาในแตละข้ันตอนของการเสริมสรางพลังอํานาจจะมีความตอเนื่องกัน และ
การท่ีบุคคลสามารถผานแตละข้ันตอนไดจะตองใชความคิดอยางเปนระบบ และอาศัย
ความสามารถในระดับสูง เม่ือบุคคลสามารถผานกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจท้ัง 4 
ข้ันตอนไดอยางมีประสิทธิภาพแลวก็จะเกิดผลตอบุคคลในตัวคุณลักษณะท่ีจะชวยใหสามารถ
ปฏิบัติงานไดบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีตองการอยางไรก็ตาม การท่ีบุคคลจะสามารถผาน
กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเอง ไดอยางมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับ
ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการดังกลาว ซ่ึงงานวิจัยนี้ไดใชกระบวนการ 4 ข้ันตอน คือ 1) การ
คนพบสภาพการณจริง  2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  3) การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ 
และ  4) การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา 
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             2.3 การรับรูพลังอํานาจ   
 ตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) การรับรูพลังอํานาจ (Sense of Power)             
เปนผลลัพธของการเสริมสรางพลังอํานาจ จากการศึกษากระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจของ
มารดาท่ีใหการดูแลบุตรท่ีปวยดวยโรคเร้ือรัง พบวา การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการ
ภายในบุคคล (Intrapersonal Process) ท่ีนํามาซ่ึงคุณลักษณะ 4  ดาน ไดแก 

1.  ความสามารถท่ีจะควบคุมหรือจัดการสถานการณได หมายถึง การที่บุคคลมีการรับรู
ในศักยภาพและความสามารถของตนเองในการเผชิญสถานการณปญหา  การแกไข
ปญหา ตลอดจนสามารถดําเนินงานไดสําเร็จบรรลุตามเปาหมายทามกลางอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
โดยอาศัยสถานการณปญหาซ่ึงจะทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูส่ิงใหม ประกอบกับการนําความรู
และประสบการณท่ีมีอยูเดิมมาผสมเพ่ือนําไปสูการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน 

2.  ความพึงพอใจในความสามารถของตนเองหมายถึง การที่บุคคลมีความรูสึกท่ีดีและ
เปนประโยชนกับตนเอง  ยินดีในผลงานท่ีเกิดข้ึน มีความม่ันใจและมีกําลังใจในการปฏิบัติงาน
ตอไป สงผลใหการปฏิบัติงานประสบความสําเร็จบรรจุตามเปาหมายท่ีวางไว 

3.  การพัฒนาตนเอง หมายถึง การที่บุคคลรับรูถึงการปรับปรุงเปล่ียนแปลงลักษณะ
สวนบุคคลในดานตางๆ ไปสูส่ิงท่ีดี  เหมาะสมและถูกตองมากข้ึน ซ่ึงจะชวยใหบุคคลรูสึกม่ันใจ
ในความสามารถเพ่ิมข้ึน 

4.  การมีเปาหมายและมีความหมายในชีวิตของตนเอง หมายถึง ความรูสึกของบุคคลท่ี
เกิดในตนเองเกี่ยวกับการยอมรับนับถือตนเอง เห็นคุณคา ความหมายของตนเอง เช่ือมั่นใน
ตนเอง  มีเปาหมายในชีวิต  มีความภาคภูมิใจในตนเอง และมองเห็นความสําคัญของตนเองตอ
งานในความรับผิดชอบและตอผูอ่ืน 

กิบสัน (Gibson) เช่ือวาหากบุคคลมีความรับรูพลังอํานาจในตนเองท้ัง 4  ดานระดับสูง        
ก็สามารถใหการดูแลผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพนําไปสูความมีคุณภาพและความสําเร็จในงานได
นั่นคือ  คุณลักษณะท้ัง 4 ดานเปนคุณลักษณะสําคัญท่ีนําไปสูการพัฒนาบุคคล 

แมผลการศึกษาของกิบสัน (Gibson, 1993) จะพบวาการเสริมสรางพลังอํานาจจะนํามา
ซ่ึงคุณลักษณะท้ัง 4 ดานดังกลาวขางตน  แตจากการศึกษาพบวาการเสริมสรางพลังอํานาจอาจ
เกิดผลตอการรับรูของบุคคลในทางลบ  ไดแก 

1.   ถูกปฏิบัติ (Rejection) หมายถึง การท่ีบุคคลรับรูวาตนเองไมไดรับการตอบสนอง
หรือยอมรับในการแสดงความคิดเห็นหรือไมมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหา          
การรับรูดังกลาวเกิดจากบุคคลท่ีมีพลังอํานาจในตนเองมักจะเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนและมี
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ความตองการเขาไปมีสวนรวมแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนและแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตางๆ              
ซ่ึงบางคร้ังอาจไดรับการละเลยหรือไดรับการปฏิบัติ 

2.  มีภาระรับผิดชอบท่ีมากเกินไป (Responsibility Overload) หมายถึง การที่บุคคลมี
ศักยภาพและความสามารถของตนจนเปนท่ียอมรับ ก็จะทําใหไดรับความไววางใจมอบหมายให
รับผิดชอบภาระตางๆ  มากข้ึนจนบุคคลนั้นรับรูไดถึงภาระรับผิดชอบท่ีหนักเกินไป 

3.  ขาดการสนับสนุน (Less Support) หมายถึง การท่ีบุคคลรับรูวาเม่ือความสามารถ
ของตนไดรับการยอมรับ ทําใหเกิดความไววางใจจนอาจทําใหถูกละเลยหรือไดรับการ
สนับสนุนนอยลงเมื่อคิดวาสามารถพ่ึงตนเองได  อยางไรก็ตามจากการศึกษาของกิบสันเอง
พบวามีกลุมตัวอยางเพียงจํานวนนอยเทานั้นท่ีเกิดการรับรูในทางลบดังกลาวจะพบวากลุม
ตัวอยางเหลานั้นยังคงมีความภาคภูมิใจ มีความเช่ือม่ัน และพึงพอใจในตนเองในระดับสูงๆ 

สรุป การเสริมสรางพลังอํานาจตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) เปน
กระบวนการเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการที่จะควบคุม จัดการ และใชความรู
ความสามารถตลอดจนทรัพยากรที่ มีอยู เพื่อใหสามารถปฏิบัติหนาท่ีของตนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ บรรลุตามจุดมุงหมายท่ีตองการ กระบวนการดังกลาวเกิดข้ึนเม่ือบุคคลเกิด
ความรูสึกคับของใจ  ขัดแยง  เปนปญหา ขาดความสมดุล  มีความคิดหวังเกิดข้ึน ประกอบกับ
การมีความมุงม่ันทุมเท  ความผูกพัน และความรักของบุคคลตอเร่ืองราวหรือปญหาท่ีเกิดข้ึน        
ส่ิงดังกลาวเปนปจจัยนําใหบุคคลเกิดกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ  ซ่ึงประกอบดวย          
4 ข้ันตอน ไดแก  1) การคนพบสภาพการณจริง  2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  3) การ
ตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ  และ 4)  การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา  โดยการเสริมสรางพลัง
อํานาจของบุคคลในแตละข้ันตอนจะเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงใดข้ึนอยูกับปจจัยท่ี
เกี่ยวของ ไดแก  ความเช่ือ  คานิยม  ประสบการณ  การสนับสนุนทางสังคม  และเปาหมายของ
ตนเอง  เมื่อบุคคลมีการเสริมสรางพลังอํานาจแลวจะทําใหไดผลลัพธแกตนเองในลักษณะของ
การรับรูวาตนเองมีความสามารถท่ีจะควบคุมหรือจัดการสถานการณได  รูสึกพึงพอใจใน
ความสามารถของตนเอง มีการพัฒนาตนเอง  มีเปาหมายและมีความหมายในชีวิตของตนเอง         
ซ่ึงรูปแบบการศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจในมารดาที่มีบุตรปวยดวยโรคเรื้อรังของกิบสัน 
(Gibson, 1993) ดังกลาวมีรายละเอียดข้ันตอนดังแสดงในภาพ 1 ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําแนวคิด
ดังกลาวมาประยุกตใชศึกษารูปแบบของกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเองของคนงาน
วาจะเปนไปตามทฤษฎีของกิบสันหรือไม   
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ภาพ  1   แสดงรูปแบบของกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจตามแนวคิดของกิบสัน (Gibson, 1993) 

แหลงที่มา   จาก A Study of Empowerment in Mont hers of Chronically Ill Children (p.113) by Gibson, 
C.H. 1993. Michigan: Boston College. 

 

ปจจัยที่มีอิทธิพล 
(Influ   Factors) 

ความเช่ือ (Beliefs) 
คานิยม (Values) 

เปาหมาย (Determination) 
ประสบการณ (Experience) 

การสนับสนุนทางสังคม 
(Social Support) 

4. การคงไวซึ่ง
การปฏิบัติที่มี
คุณคา 
(Holding ion)  

3. การตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติ 
(Taking charge)  

1. การคนพบ
สถานการณจริง 
(Discovering Reality) 

2. การสะทอนคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
(Critical Reflection) 

ความมุงม่ันทุมเท 
ความผูกพัน 
ความรัก 

ความรูสึก 
มีสวนรวม 

สามารถควบคุมหรือจัดการ
สถานการณได (Mastery) 
พึงพอใจในความสามารถ
ของตนเอง (Self 
Development) มีเปาหมาย
และมีความหมายในชีวิต
ของตนเอง (Purpose and 
Meaning in Life) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ถูกปฏิเสธ มีภาระ
รับผิดชอบมากเกินไป ขาด
การสนับสนุน 

ความคับของใจ (Fascination) 

ความทุมเท (Commitment) 

ปจจัยนํา 
(Precondition) 

กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ 
(Process) 

สิ่งที่ตามมา 
(Consequences) 

ผลลัพธ 
(Outcome) 
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3.   แนวคิดเก่ียวกับการใชสารเคมีในการเกษตร 
3.1   วิวัฒนาการในระบบการปลูกพืช 
นับต้ังแตสมัยท่ีมนุษยเรารูจักการเพาะปลูก  ซ่ึงไดชวยใหมนุษยเรามีอาหารกินโดย             

ไมขาดแคลนแตในขณะเดียวกันนี้ การเพาะปลูกพืชก็เปนแหลงอาหารของศัตรูพืชเชนกัน                
การเพาะปลูกพืชไดมีวิวัฒนาการมาโดยตลอด  จากการท่ีเคยปลูกพืชกันปละคร้ังกลายมาเปน               
ปละสองคร้ังและยังมีความพยายามท่ีจะปลูกใหไดมากคร้ังข้ึนไปอีก โดยอาศัยวิชาการสมัยใหม 
การชลประทานและพันธุพืชท่ีเหมาะสม  ซ่ึงเรารวมเรียกวา ระบบเพิ่มการเพาะปลูกบนพื้นท่ี 
ระบบนี้ไดเอ้ืออํานวยใหไดพืชอาหารตอหนวยพื้นท่ีมากข้ึน  แตในขณะเดียวกันพื้นท่ีดังกลาวนี้
ก็กลายเปนแหลงพืชอาหารของศัตรูพืชดวยเชนกัน การเปล่ียนแปลงพื้นท่ีเพาะปลูกหรือการเพ่ิม
พื้นท่ีเพาะปลูก  เปนการเปล่ียนแปลงทางนิเวศวิทยาและเปล่ียนแปลงปจจัยท่ีเปนองคประกอบ
ภายในของขบวนการอาหารดวย  ระบบการปลูกพืชหนเดียวหรืออยางเดียวไดกอใหเกิดความไม
แนนอนทางนิเวศวิทยาของพื้นท่ีนั้นๆ ท่ีเปนแหลงอาศัยของศัตรูพืชบางชนิด ฉะนั้นเราจึง
จําเปนตองใชวิชาการมาสนับสนุนในการท่ีจะสรางนิเวศทางการเกษตรใหเปนไปตามท่ีเรา
ตองการคือ การใหไดผลผลิตสูงสุดดวยการลดประชากรศัตรูพืชลง ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนคือ  
การปลูกพืชผักตามแบบโบราณในบางทองท่ีจะไมไดผลผลิตเลย ถาไมมีการใชสารกําจัดศัตรูพืช  
การหยุดหรือเลิกใชสารกําจัดศัตรูพืชในทองท่ีเชนนี้ จะเปนสาเหตุท่ีเกิดความเสียหายทาง
เศรษฐกิจอยางรุนแรง  และอาจสงผลสะทอนในระดับชาติไดเชนกัน 
 ในกรณีของการผลิตขาวในสมัยกอนท่ีไมมีการนําเอาระบบชลประทานมาใช การปลูกขาว
ตองอาศัยธรรมชาติและปลูกไดเพียงปละคร้ังเดียว หลังจากนั้นพื้นท่ีนาจะถูกทอดท้ิงปลอยให 
รกรางวางเปลาเปนระยะเวลา 6-8 เดือน จนกวาจะถึงฤดูปลูกคร้ังใหม  แตในปจจุบันตามพื้นท่ี         
ท่ีมีการชลประทานไปถึง ทําใหปลูกขาวไดสองคร้ังตอปและยังมีความพยายามท่ีจะปลูกใหได
สามคร้ังตอปอีกดวย  นับเปนการนําเอาระบบเพ่ิมการเพาะปลูกบนพ้ืนท่ีมาใชนั่นเองระบบนี้ได
ชวยใหศัตรูพืชมีอาหารและที่อยูอาศัยตลอดปศัตรูพืชท่ีไมเคยมีความสําคัญและไมสามารถ
ปรับตัวใหเขากับการปลูกพืชแบบสมัยโบราณไดนั้น อาจจะสามารถปรับตัวใหกลายเปนศัตรูพชื
ท่ีสําคัญในทางเศรษฐกิจข้ึนมาได ดวยการอาศัยระบบเพ่ิมการเพาะปลูกและพันธุพืชตางๆ              
ท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้  ปญหาศัตรูพืชไดเพิ่มทวีคูณข้ึนมาและเราสามารถที่จะแกปญหาเหลานี้ได
ดวยการใชสารกําจัดศัตรูพืช 
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1. ความตองการอาหาร 
  ประชากรของโลกแมแตของประเทศไทยเองก็ตามมีปริมาณเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  
การที่จะใหมีชีวิตดํารงอยูไดนั้น  เราไมมีทางเลือกใหเปนอยางอ่ืนนอกจากการกินอาหารเทานั้น   
ไดมีการประเมินกันไววาในอีก 30 ปขางหนานี้ อาหารท่ีผลิตเพื่อใหพอเพียงกับความตองการ
ของประชากรโลกนั้นจะตองมีปริมาณเพิ่มข้ึนเปนสองถึงสามเทาท่ีผลิตไดในปจจุบัน การเพิ่ม
ปริมาณอาหารเพ่ือใหไดปริมาณท่ีตองการนี้กระทําไดโดยวิธี 

1.1 เพิ่มพื้นท่ีเพาะปลูก 
1.2 การใชปุยและแรธาตุอาหารพืช 
1.3 ปรับปรุงดินท่ีเพาะปลูก 
1.4 ขยายพันธุพืชท่ีไดรับการปรับปรุงพันธุแลว 
1.5 ปรับปรุงระบบชลประทาน 
1.6 ปรับปรุงโครงสรางทางการเกษตร 
1.7 อารักขาพืชดวยวิธีการสมัยใหม 

  การอารักขาพืชดวยวิธีการสมัยใหม นับวามีบทบาทสําคัญยิ่งตอการเพ่ิม
ผลผลิตทางการเกษตรของโลกและของประเทศ  เพราะเราไดเห็นกันอยางชัดเจนแลววา ความ
สูญเสียพืชและผลผลิตท่ีเพาะปลูกท่ัวโลก  อันเนื่องมาจากการทําลายของศัตรูพืชท้ังท่ีเปนสัตว,  
โรคพืช  และวัชพืชนั้นอยูในระหวาง 30-35%  ความสูญเสียมีมากกวานี้อีกมาก โดยเฉพาะใน
ประเทศท่ีดอยพัฒนาและกําลังพัฒนาท้ังหลายไมปรากฏเปนจริงท่ีวาลําพังแตการใสปุย                  
การชลประทาน  ตลอดจนการใชวิธีการเพาะปลูกท่ีกาวหนาทันสมัย จะเปนส่ิงท่ีเอ้ือประโยชน
ใหแกศัตรูพืชในระยะยาวมากกวา  องคกรตางประเทศไดแนะนําวา กอนท่ีจะเกิดผลกระทบ
อยางรุนแรงตอการผลิตพืชอาหารของประเทศดอยพัฒนาและกําลังพัฒนาท้ังหลาย  ประเทศ
ตางๆ  เหลานี้ควรจะเพ่ิมประมาณการใชสารกําจัดศัตรูพืชใหมากข้ึนกวาท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

2. คุณภาพชีวิต 
  การดํารงชีวิตของคนเรา ถายิ่งทันสมัยมากข้ึนเทาไรก็ยิ่งตองการความ
สะดวกสบายและการปรนนิบัติมากข้ึนเทานั้น โดยท่ัวไปแลว  เราไมตองการที่จะอยูรวมกับสัตว
ท่ีทําลายพืชผลของเราหรือแมแตกับสัตวท่ีกอความรําคาญ  หรือรบกวนเราแมแตนอยหรืออีกนัย
หนึ่ง เราตองการแตส่ิงท่ีสวยๆ งามๆ สะอาดบริสุทธ์ิในแงของผลผลิตทางการเกษตร เราชอบ
ของท่ีไมถูกทําลายมากกวาของท่ีถูกทําลาย  ในขณะท่ีรูปรางภายนอกของผลผลิตทางการเกษตร
ท่ีมองเห็นไดนี้ ไมมีผลตอคุณภาพหรือคุณคาทางโภชนาการเลยและกสิกรจําเปนตองขาย
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ผลิตผลนี้ใหเปนไปตามความตองการ ความพอใจและความมุงหวังของผูบริโภคเชนนี้ กสิกรจะ
ทําไดก็ดวยการใชสารกําจัดศัตรูพืชในบางกรณี  ความจําเปนทางเศรษฐกิจเชนความมุงหวังท่ีจะ
ใหผลผลิตไดราคาดีมามากจนเกินไปจนทําใหมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชมากเกินความจําเปน 
หรือมิฉะนั้นก็ใชสารกําจัดศัตรูพืชในระยะท่ีใกลกับการเก็บเกี่ยวโดยไมสมควร แตสําหรับ
กสิกรบางคนแลวการใชสารกําจัดศัตรูมากๆ กลับเปนการประกันพืชผลของเขาในอีกรูปแบบ
หนึ่งเชนกัน 
  ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนคือ พืชผักท่ีมีรอยถูกทําลายหรือกัดกินโดยหนอน
ผีเส้ือจะไดรับความสนใจหรือพอใจนอยกวาผักท่ีสดไมมีรอยถูกทําลายหรือกัดกินเลยและจะได
ราคาดีกวาอีกดวย  ความตองการของผูซ้ือและความมุงหวังของกสิกรในเร่ืองเชนนี้ทําใหมี                 
การใชสารกําจัดศัตรูพืชมากยิ่งข้ึน 

3. ขาดวิธีการกําจัดท่ีดีกวา 
  ถึงแมวาเราจะรูถึงปญหาที่เกิดจากการใชสารกําจัดศัตรูพืชแลวก็ตาม แตดู
เหมือนวาเราไมมีทางเลือกใหเปนอยางอ่ืนไดนอกจากยังคงจะตองใชมันตอไปทั้งนี้เพราะวา
วิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีเลือกไดนั้นยังไมไดพัฒนาใหกสิกรนําไปใชได ในขณะท่ีเราตําหนิ
ติเตียนสารกําจัดศัตรูพืชอยูนี้ เรากลับไววางใจยกยองและใหมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชเพื่อ
ปองกันพืชท่ีเพาะปลูกตามแนวความคิดท่ีเราเรียกวา “การปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน” 
(Integrated Pest Control)  หรือการบริหารศัตรูพืช (Pest Management)  ดังนั้นกสิกรจึงไมควร
ถูกตําหนิติเตียนท่ีใชสารกําจัดศัตรูพืช   ถึงแมวาการใชนั้นจะกอใหเกิดปญหาท่ีติดตามมาก็ตาม  
โดยแทจริงแลว กสิกรไมมีอะไรท่ีจะพึ่งพาอาศัยไดเลยตางหาก และเชนเดียวกัน วิชาการซ่ึงเรา
ปรารถนาสงเสริมใหกสิกรนําไปใชนั้นอาจจะไมอยูในรูปแบบท่ีกสิกรสามารถนําไปใชไดจริงๆ  
ตามแงคิดของกสิกรก็เปนไปได 

4. มีลักษณะพิเศษท่ีดึงดูดใหกสิกรชื่นชอบ 
  ทําใหกสิกรนิยมนําสารกําจัดมาแกปญหาศัตรูพืชในไรนาของตน  คือ 

1) ใหผลในการควบคุม กําจัด ทําลายศัตรูพืชไดอยางรวดเร็ว สามารถแกไข
สถานการณ  มิใหพืชถูกทําลายไดอยางมีประสิทธิภาพ  และทันตอเหตุการณ 

2) ผลลัพธหรือประสิทธิภาพภายหลังการใชเกษตรกรสามารถเห็นไดทันที  
การไดเห็นหนอนตายตอหนาตอตาหรือภายหลังตอมา จะเปนเหตุจูงใจใหเกษตรกรนําสารกําจัด
แมลงมาใชแกปญหาของตนในคร้ังตอไป 
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3) การมีจําหนายท่ัวไปและหาซ้ือไดงาย  ทําใหกสิกรพอใจท่ีจะตัดสินใจใช
สารกําจัดศัตรูพืชแทนการใชวิธีการปองกันกําจัดอยางอ่ืน 

4) มีความสะดวกสบายในการใชมากกวาการใชวิธีการปองกันกําจัดอยาง
อ่ืน เชน เม่ือมีแมลงศัตรูพืชระบาดและกําลังทําลายพืชอยู  วิธีการที่จะกําจัดไดงายท่ีสุดคือการใช
สารกําจัดแมลงหรือในกรณีมีวัชพืชระบาดในไรนา เพื่อประหยัดเวลาและตัดปญหาเร่ืองแรงงาน  
เกษตรกรก็เลือกใชสารกําจัดวัชพืชมาแกปญหา เปนตน 
 นอกจากลักษณะพิเศษท้ังส่ีนี้แลว การใชสารกําจัดศัตรูพืชยังทําใหเกษตรกรมี
ความรูสึกภูมิใจวาเปนผูชนะศัตรูพืช และจะเอาชนะเม่ือไรก็ได ดวยเหตุผลท่ีกลาวมานี้  
เกษตรกรจึงช่ืนชอบและโปรดปรานการใชสารกําจัดศัตรูพืชมาแกปญหาศัตรูพืชในไรนาของ
ตนมากกวาท่ีจะปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีการอยางอ่ืน จากเหตุผลตางๆ ท่ีกลาวมาแลวนี้
พอท่ีจะใหเราเห็นวา ทําไม...เรา...หรือเกษตรกรจึงยังตองใชสารกําจัดศัตรูพืชอยูอีกตอไปและ
อีกตอไป 

3.2 สารปองกันกําจัดศัตรูพชื มนุษย และสัตว (Pesticides) 
                จากรายงานตาง ๆ เทาท่ีผานมาปรากฎวาในขณะนี้มนุษยไดผลิตสารเคมี หรือได
สังเคราะหสารเคมีเพื่อใชในกิจการตาง ๆ ท้ังท่ีจําเปนและไมจําเปน รวมแลวมากกวา 4 ลานชนิด 
และในขณะเดยีวกันมีการผลิตสารเคมีชนิดใหมข้ึนมาเร่ือย ๆ อีกปละไมนอยกวา 1,000 ชนิดใน
จํานวนสารเคมีท่ีผลิตข้ึนมาใชท้ังหมดนี้อาจกลาวไดวาท่ีใชกันแพรหลายในชีวิตประจําวันมีไม
นอยกวา 75,000 ชนิด ซ่ึงรวมวัตถุเคมีท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุขอยูในพวกสารเคมีท่ีเรา
ใชในชีวิตประจําวันดวย  วัตถุเคมีท่ีผลิตข้ึนเพื่อใชในการเกษตรสวนใหญจัดเปนวัตถุมีพิษท่ีมี
สูตรตาง ๆ กันกวา 5,400 สูตรเปนสารท่ีใชปองกันและกําจัดศัตรูของมนุษย สัตว และพชื เนือ่งจาก
ในปจจุบันมีศัตรูพืชและสัตวมากมายท่ีคอยรบกวนทําลายพืชผลรวมท้ังปศุสัตวของเกษตรกรให
เกิดความเสียหาย  ดังนั้นจึงทําใหวัตถุมีพิษท่ีใชในการเกษตรเขามามีบทบาทสําคัญตอเกษตรกร  
นอกจากนี้สารเคมีดังกลาวยังใชปองกันโรคท่ีเกิดจากแมลงชนิดตาง ๆ เปนส่ือนํา เชนไขมาลาเรีย 
ไขไทฟอยด โรคฟลาริเอซีส โรคไขเหลือง และโรคเยื่อหุมสมองอักเสบ เปนตน 
                สารเคมีท่ีใชปองกันและกําจัดศัตรูพืชและสัตวดังกลาว มีบทบาทสําคัญตอชีวิตมนุษย
มาก สารเคมีท่ีมนุษยผลิตข้ึนมีสูตรตาง ๆ มากกวา 5,400 ชนิดท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุข 
นับวาเปนวิวัฒนาการกาวใหมของมนุษยท่ีนาช่ืนชม  แตในบางคร้ังส่ิงท่ีมนุษยสรางคิดคนข้ึนมา
อาจมีผลในทางตรงกันขามโดยกลับมาทําลายชีวิตมนุษยทางออมในลักษณะท่ีคาดไมถึง ท้ังนี้
เพราะสารเคมีท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุขเกือบทุกชนิดเปนสารท่ีเปนพิษ และบางชนิดจะ
คงอยูในส่ิงแวดลอมรอบตัวเราเปนเวลานาน 
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                ความคงอยูในส่ิงแวดลอมของสารเคมีเหลานี้บางคร้ังอาจกลาวไดวาเปนส่ิงท่ีจําเปนใน
บางกรณี ตัวอยางเชน การแกไขและปองกันไขมาลาเรียตามชนบท ไมสามารถจะทําไดถาขาด
สารปองกันกําจัดแมลงชนิดท่ีมีความคงทน คงอยูในส่ิงแวดลอมไดเปนเวลานาน เชน สารพวก 
ดีดีที  โดยเหตุนี้เองสารเคมีกลุมออรแกโนคลอรีน เชน ดีดีที และ ดีลดริน จึงเปนสารปองกัน
กําจัดแมลงท่ียังคงใชกันอยางแพรหลายมากวา 50 ป ท้ัง ๆ ท่ีทราบกันดีวาสารกลุมนี้จะตกคาง 
และคงความเปนพิษในสภาพแวดลอมไดเปนเวลานานหลายปก็ตาม 
                วัตถุมีพิษท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุข สวนใหญแลวจะเปนสารเคมีหรือ
สวนประกอบของสารเคมีใด ๆ ท่ีใชสําหรับปองกันกําจัด ทําลายหรือขับไลศัตรูของมนุษย สัตว 
และพืช เชน แมลงตาง ๆ เช้ือรา สัตวแทะ หรือวัชพืช เปนตน  เรียกกลุมสารเคมีท่ีใชสําหรับ
ปองกัน กําจัด ทําลายศัตรูของมนุษย สัตว และพืชนี้วา Pesticides  โดยท่ัวไปแลวแบง Pesticides 
ออกไดเปน 4 พวกใหญ ๆ ดังนี้ 

1.  สารปองกันกําจัดแมลง หรือยาฆาแมลง (Insecticide) ตัวอยางสารเคมีในพวกนี้
ไดแก ดีดีที   ดีลดริน  พาราไธออน ไดคลอวอส เมทโธมิล 

2.  สารปองกันกําจัดหนูหรือสัตวฟนคู หรือยาเบ่ือหนู (Rodenticide) ตัวอยางสารเคมีใน
พวกนี้ไดแก ซิงคฟอสไฟด  ธัลเล่ียม วารฟาริน 

3.  สารปองกันกําจัดวัชพืช หรือยาปราบศัตรูพืช หรือยาฆาหญา (Herbicide) ตัวอยาง
สารเคมีในพวกนี้ไดแก พาราควอท ทู-โฟ-ไฟท-ที ดาลาพอน 

4.  สารปองกันกําจัดเช้ือรา (Fungicide)  ตัวอยางสารเคมีในพวกน้ีไดแก เบนโนมิล 
เปนตาคลอโรไนโตรเบนซีน เฮกซาคลอโรเบนซีน ไธแรม 

3.3  สารปองกันและกําจัดแมลง (Insecticides) 
                สารปองกันและกําจัดแมลง หรืออาจเรียกงาย ๆ วา ยาฆาแมลง อาจแบงออกเปน 3 
พวกใหญ ๆ ตามคุณสมบัติทางเคมี คือ จําพวกอนินทรีย จําพวกอินทรียสังเคราะห และจําพวก
อินทรียท่ีไดจากธรรมชาติ 
                3.3.1  สารปองกันและกําจัดแมลงจําพวกอนินทรีย สารพวกนี้ท่ีรูจักและใชกันมานาน
ไดแก สารหนู สารประกอบของสารหนู และฟลูออรีน นอกจากนี้ก็มีเกลืออนินทรียของปรอท 
กํามะถัน ซีลีเนียม และฟอสฟอรัส ยาฆาแมลงพวกนี้อาจอยูในรูปของยาฉีดพน เหยื่อลอหรือเปนผง 
                3.3.2  การปองกันและกําจัดแมลงจําพวกอินทรียสังเคราะห ในป พ.ศ.2435 ไดมี              
การสังเคราะหสารพวกอินทรีย เชน ไดไนโตรฟนอล คารบอนไดซัลไฟด เมททิล-โบรไมด             
ไธโอซัยยาเนท และ ซัยคลอเฮ็กซิลลามีน  สารดังกลาวออกฤทธ์ิทําลายแมลงไดผลดีพอสมควร 
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                3.3.3  การปองกันและกําจัดแมลงจําพวกอินทรียท่ีไดจากธรรมชาติ สําหรับยาฆา
แมลงท่ีไดจากธรรมชาตินั้นเปนยาฆาแมลงพวกอินทรียจากพืช ตัวแรกท่ีพบวามีคุณสมบัติใน
การฆาแมลงคือ ไพเรทริน จากดอกของตนไพรีทรัม  ตอมาพบวาสารนิโคตินจากตนยาสูบมีผล
ในการฆาแมลงเชนเดียวกัน  ตอจากนั้นอีกราว 80 ป สารอีกชนิดหนึ่งท่ีพบวามีคุณสมบัติใน                               
การฆาแมลงก็คือ โรติโนน จากรากของตนหนอนตายยาก 
                ยาฆาแมลงพวก คลอรีนเนเตท ไฮโดรคารบอน ตัวแรกท่ีใชก็คือ ดีดีที สังเคราะห
ข้ึนมาในป 2482 เปนท่ีนิยมกันแพรหลายมากในระหวางสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ในเวลาเดียวกัน
เบนซีนเฮกซาคลอไรด ก็ไดสังเคราะหข้ึนใชในประเทศอังกฤษและฝร่ังเศส 
                ป พ.ศ. 2488 ยาฆาแมลงพวกซัยคลอไดอีนส เชน อัลดริน และ ดีลดริน ก็ไดสังเคราะหตาม
ข้ึนมา ในขณะเดียวกันก็ไดคนพบวาสารเคมีพวกออรแกโนฟอสฟอรัส ออกฤทธ์ิในการฆาแมลง
เชนกัน ตัวแรกท่ีใชคือ ที อี พี พี  ตัวตอมาท่ีใชกันแพรหลายมากคือ พาราไธออน และ               
เมททิลพาราไธออน 
                ป พ.ศ. 2490 สารพวกคารบาเมท เปนสารอีกกลุมท่ีถูกสังเคราะหข้ึนมาและคนพบวามีฤทธ์ิ
เปนยาฆาแมลง ตัวแรกท่ีสังเคราะหข้ึนมาใชคือ คาบาริล หรือ เซฟวิน ซ่ึงนิยมใชกันมาจนถึง
ปจจุบัน 
                นอกจากน้ียังอาจจัดแบงกลุมของสารปองกันและกําจัดแมลงตามกลไกการออกฤทธ์ิ
ในการฆาหรือทําลายแมลงไดดังนี้ 
                     ก. พวกท่ีเปนพิษเม่ือกิน เปนยาฆาแมลงท่ีออกฤทธ์ิโดยท่ีแมลงกินเขาไปแลวมีการ
ออกฤทธ์ิในกระเพาะอาหาร ตัวอยาง ยาฆาแมลงพวกนี้ไดแก ดีดีที ลีดอาซีเนท หรือ โซเดียม 
ฟลูโอไรด  เปนตน 
                     ข. พวกท่ีเปนพิษเม่ือถูกตัว  เปนยาฆาแมลงท่ีออกฤทธ์ิหลังจากท่ียานั้นไดสัมผัสตัว
แมลงหรือถูกตัวแมลงภายนอกแลวยากระจายตัวไปตามผนังรางกายของแมลง ตัวอยางยาฆา
แมลงพวกน้ีไดแก ดีดีที ทอกซาฟน หรือ ดิลดริน  เปนตน 
                     ค. พวกท่ีเปนพิษเม่ือรมควัน   เปนยาฆาแมลงโดยแมลงหายใจเอายาท่ีระเหยได          
เขาไปทางรูหายใจและผิวหนังของลําตัว ตัวอยางยาฆาแมลงพวกนี้ไดแก ไดคลอรวอส หรือ             
เฮปตาคลอร 
                     ง. พวกท่ีเปนพิษเม่ือดูดซึม 
                        เปนยาฆาแมลงท่ีมีลักษณะเปนผง ออกฤทธ์ิโดยดูดซึมไขมัน เปนสาเหตุใหแมลง
สูญเสียน้ําในรางกายและแหงตาย ตัวอยางเชน โอเมทโธเอท หรือ เมทธามิโดฟอส   เปนตน 
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3.3.1 สารปองกันและกําจัดแมลงชนิดอินทรียสังเคราะห ท่ีนิยมใชท่ัวโลก  แบงไดเปน 3 
กลุมใหญ คือ 
  1. สารพวกออรแกโนคลอรีน (Organochlorine) ไดแกสารพวกคลอรีนเนเตท
ไฮโดรคารบอน ท่ีมีสูตรโครงสรางหลายชนิดตางกัน 

2. สารพวกออรแกโนฟอสเฟท (Organophosphate) ไดแกสารพวกเอสเทอรของกรด
ฟอสฟอริค   กรดฟอสฟอนิค หรือกรดไธโอฟอสฟอริค 

3. สารพวกคารบาเมท (Carbamate) และสารท่ีจัดอยูในพวกเดียวกับออรแกโนฟอสเฟท 
 

1.  สารปองกันและกําจัดแมลงพวกออรแกโนฟอสเฟทและคารบาเมท 
                     สารอินทรียพวกฟอสฟอรัสไดสังเคราะหข้ึนมาใชภายหลังพวกคลอรีนเนเตท
ไฮโดรคารบอน  ยาฆาแมลงกลุมนี้มีมากกวา 94 สูตร เปนพวกอาลิฟาติค 31 สูตร พวกซัยคลิค 
39 สูตร และพวกเฮเตอโรซัยคลิค 24 สูตร 
                  ในท่ีนี้จะกลาวถึงสารพวกคารบาเมทควบคูไปกับพวกออรแกโนฟอสเฟท เนื่องจาก
สาร 2 กลุมนี้มีสูตรโครงสราง คุณสมบัติ กลไกการออกฤทธ์ิ และความเปนพิษคลายคลึงกัน  ยา
ฆาแมลงพวกคารบาเมทมีมากมายหลายสูตรเชนเดียวกัน ซ่ึงจะยกตัวอยางเพียงตัวท่ีใชกัน
แพรหลายเทานั้น 
                   โครงสรางหลักประกอบไปดวยกลุมท่ีเรียกวา Phosphorothioate (P = S) หรือ 
Phosphate  (P = O) โดยท่ัวไปแลวถาประกอบดวย P = S (หรือท่ีเรียกวา Organothiophosphate)         
จะมีพิษตํ่ากวา P = O (Organophosphate)   แตพวก Organothiophosphate จะคงทนตอเอ็นไซม
มากกวา  ดังนี้จึงอาจเกิดสะสมไดในส่ิงแวดลอม  (รูปท่ี 1) 
                    โดยปกติแลวยาฆาแมลงกลุมนี้จะเกิดการสลายตัวไปตามธรรมชาติถาถูกกับ
แสงแดด หรือถูกทําลายโดยจุลินทรียในดิน โดยเฉพาะกลุม Organophosphate และ Carbamate 
จะสลายตัวในสิ่งแวดลอมในชวงระยะเวลาอันส้ัน อยางไรก็ตามถาเกิดการรวมตัวกับ
สารอินทรียบางชนิดหรือแรธาตุบางชนิดท่ีมีอยูในดิน อาจทําใหสารกลุมนี้คงอยูในส่ิงแวดลอม
ไดนานข้ึน หรือสภาพของดินท่ีเปนกรดก็อาจทําใหคงอยูในบริเวณนั้นไดนานข้ึน 

1.1   สาเหตุของการเปนพิษในสัตว  สารอินทรียพวกฟอสฟอรัสใชกันแพรหลายท้ังใน
พืชและสัตว ในสัตวใชปองกันพยาธิภายนอกตัวสัตว และบางชนิดใชปองกันพยาธิภายใน                
ตัวสัตวดวย  การเปนพิษท่ีเกิดจากสารเหลานี้มักเกิดจากการใชอยางไมระมัดระวัง ไมไดใชตาม
ขนาดท่ีกําหนดใหใช หรือสัตวอาจจะไปเลียกลองหรือถุงท่ีใสสารแลวไมไดเก็บไปท้ิง หรือกิน
น้ําท่ีมีสารเหลานี้เจือปนเขาไป 
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                การเปนพิษจากยาฆาแมลงกลุมนี้พบไดบอยมาก แตโดยท่ัวไปแลวความรุนแรงของ
การเปนพิษจะนอยกวายาฆาแมลงพวกออรแกโนคลอรีน เนื่องจากสารกลุมนี้สลายตัวไดงายกวา
สารพวกออรแกโนคลอรีน  และไม มีการตกค างหรือสะสมอยู ใน ส่ิงแวดลอมเปน
เวลานาน   นอกจากนี้ยังมียาทําลายพิษโดยเฉพาะสําหรับรักษาอาการพิษท่ีเกิดข้ึน 
                1.2   ความเปนพิษ  ความเปนพิษของสารกลุมนี้หรือของสารแตละตัวไมเหมือนกัน
ท้ังหมด  สารบางตัวอาจจะเปนพิษมากกวาตัวอ่ืนในสัตวชนิดเดียวกัน 
                สารท่ีเปนพิษมากท่ีสุดคือ พาราไธออน และสารตัวท่ีเปนพิษนอยท่ีสุดคือ มาลาไธออน 
ตัวอยางความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกออรแกโนฟอสฟอรัสในปศุสัตวและสัตวทดลอง และ
ความเปนพิษของพวกคารบาเมท   ดังแสดงในตาราง  1  และ  2   ตามลําดับ 
 
ตาราง  2   ความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกออรแกโนฟอสฟอรัสในสัตวจําแนกตามชนิด 

   ของสาร ชนิดของสัตว ขนาดตํ่าสุดท่ีทําใหเกิดอาการพษิ และคา LD50 
 

ชนิดของสาร ชนิดของสัตว 
ขนาดต่ําสุดท่ีทําให 
เกิดอาการพิษ 

คา LD50 (mg/kg) 

คารโบฟโนไธออน แกะ,หนไูมซ,กระตาย 25 218 
คูมาฟอส โค, กระบือ, มา 

แกะ 
25 
8 

1,250 

คูฟอเมท ลูกโค, มา 
โค, กระบือ, แกะ 
แพะ 
สุกร,กระตาย,สุนัข 

50 
100 
200 
15 

490 
1,000 

ไดเม็ทโธเอท ลูกโค 
โค, กระบือ 
แกะ, มา,หนไูมซ,
กระตาย,สุนัข 

5 
15 
50 
 

200 
300 
400 

เฟนไธออน โค, กระบือ 
แกะ 

25 
50 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

ชนิดของสาร ชนิดของสัตว 
ขนาดต่ําสุดท่ีทําให 
เกิดอาการพิษ 

คา LD50 (mg/kg) 

มาลาไธออน ลูกโค 
โค, กระบือ, แกะ,หนู
ไมซ 

20 
100 

720 

ไตรคลอฟอน ลูกโค,โค, กระบือ 
แกะ, แพะ 
สัตวปก 
หนูไมซ,กระตาย 

2.5 
25 
30 
2 

80 
130 

พาราไธออน ลูกโค 
โค, กระบือ 
แกะ, แพะ 
สุกร 

0 .5 
50 
20 
25 

 

โฟเรท ลูกโค 
โค, กระบือ 

.25 
1.0 

 

ท่ีมา :  กรมสงเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  (2537) 
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ตาราง  3   ตัวอยางความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกคารบาเมทในสัตวจําแนกตามชนิดของสาร
ชนิดของสัตว ขนาดตํ่าสุดท่ีทําใหเกิดอาการพิษ และคา LD50 

 

ชนิดของสาร ชนิดของสัตว 
ขนาดต่ําสุดท่ีทําให 
เกิดอาการพิษ 

คา LD50(mg/kg) 

คารบาริล สุนัข 
กระตาย 
หนูทดลอง 

- 759 
710 
307 

คารโบฟวแรน โค, กระบือ, แกะ 
หนูทดลอง 
สุนัข 

4.5 8 
19 

แลนดริน โค, กระบือ 
แกะ 

50 210 

เมททัลคาเมท สุกร 
หนูทดลอง 

212 87 

พรอโพเซอร แกะ 
หนูทดลอง 

- 800 
95 

ท่ีมา : กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ.(2537) 
    
             ความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกออรแกโนฟอสเฟท และคารบาเมทแตละตัว นอกจาก
จะมีความแตกตางในสัตวแตละชนิดแลว ความเปนพิษยังข้ึนอยูกับวิธีท่ีสัตวไดรับสารอีก
ดวย  ถาสัตวไดรับโดยการกินเขาไปความเปนพิษจะสูงกวาในสัตวท่ีไดรับโดยทาบนผิวหนัง 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับชนิดของยาฆาแมลงดวย เชน  คูไธออน จะเปนพิษมากกวาถึง 20 เทาถาสัตวไดรับ
โดยการกิน หรือ ไดอาไซนอน เปนพิษมากกวา 6 เทา หรือมาลาไธออนเปนพิษมากกวา 4 เทา 
หรือไดคลอวอสเปนพิษมากกวาเพียงเทาคร่ึงถาสัตวกินเขาไป 

Toxicokinetics 
                การดูดซึม ยาฆาแมลงออรแกโนฟอสเฟทดูดซึมไดดีเขาสูรางกาย โดยเฉพาะดูดซึม
ผานทางเดินอาหาร ผิวหนัง ปอด และ ตา 
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                การกระจายตัว เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว กระจายไปท่ัวรางกาย แตยาฆาแมลงท้ังออรแกโน
ฟอสเฟตและคารบาเมทไมมีการสะสมอยูในสวนไขมัน 
                การเปล่ียนแปลง จะเกิดเมตาบอลิสมในรางกาย โดยผานกระบวนการใน Phase I หรือ 
Mixed Function Oxidase (MFO) ไดสารประกอบเรียกวา Organothiophosphates ซ่ึงมีพิษสูงข้ึน นอกจากนี้
สารบางตัวจะเกิด Hydrolysis ซ่ึงทําใหมีพิษลดนอยลง 
                การขับถาย ท้ังออรแกโนฟอสเฟทและคารบาเมทมีการกําจัดออกจากรางกายไดเร็ว
และคอนขางสมบูรณ จะไมมีการสะสมของสารกลุมนี้ในเลือดหรือในเนื้อเยื่อสวนอ่ืน ๆ แตถา
สภาพทางเดินอาหารของสัตวมีความเปนกรดสูง มีผลทําใหสารกลุมนี้อยูในรางกายสัตวไดนานข้ึน 

1.3  กลไกการออกฤทธ์ิ ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสฟอรัสและคารบาเมท ออกฤทธ์ิ
โดยไปขัดขวางการทํางานของเอ็นไซมโคลีนเอสเทอเรส 

เอ็นไซมโคลีนเอสเทอเรสในรางกายมี 2 ชนิด คือ ชนิดอาซีติลโคลีนเอสเทอเรส 
(Acetylcholinesterase, AChE)  พบไดท่ีปลายเซลประสาทชนิดโคลีนเนอรจิก ในเม็ดเลือดแดง
และท่ีรอยตอระหวางกลามเน้ือและเซลประสาท อีกชนิดหนึ่งคือ ชนิดซูโดโคลีนเอสเทอเรส 
(Pseudocholinesterase, PChE) พบไดในเลือดสวนพลาสมาและสมอง 
                ยาฆาแมลงออรแกโนฟอสฟอรัส และคารบาเมท จะออกฤทธ์ิขัดขวางการทํางานของ
เอ็นไซมท้ัง 2 ชนิด โดยท่ัวไปแลวถาอาซีติลโคลีนเอสเทอเรสถูกขัดขวาง 50% และซูโดโคลีน
เอสเทอเรสถูกขัดขวาง 25% ก็จะเกิดอาการพิษข้ึน 

หนาท่ีของอาซีติลโคลีน  อาซิติลโคลีนเปนสารเคมีชนิดหนึ่งท่ีหล่ังออกมาจากปลาย
เสนประสาท (Neurotransmitter) มีหนาท่ีควบคุมการนําสง Nerve Impulse ท่ีรอยตอระหวาง 
เซลประสาทท่ีเปนชนิดโคลีนเนอรจิกของระบบประสาทซ่ึงควบคุมการนําสงท่ีตัวรับท้ังชนิด           
นิโคตินิกและตัวรับชนิดมัสคารินิกของเซลประสาท และรอยตอประสาทของระบบประสาท 
ซิมปาธีติคและพาราซิมปาธีติค และท่ีสวน Motor Endplate ของระบบประสาทอัตโนมัติ 

โดยปกติเม่ือ Nerve Impulse ถูกนําสงไปแลว อาซิติลโคลีนซ่ึงทําหนาท่ีตรงปลายเซล
ประสาทหรือรอยตอประสาท ก็จะถูกทําลายไปโดยเอนไซมอาซีติลโคลีนเอสเทอเรสโดย
กระบวนการการฮัยโครไลซีส แยกตัวออกเปนสวนโคลีนและอาซีเตทอิออน ดังแสดงในรูปท่ี 2 

ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสฟอรัส เชน พาราออกซอน (Paraoxon) มีสูตรโครงสราง
คลายคลึงกับอาซิติลโคลีน จะไปรวมตัวกับเอนไซมอาซีติลโคลีนเอสเทอเรส ผลท่ีตามมาคือ         
ทําใหเกิดการสะสมของอาซิติลโคลีนท่ีรอยตอประสาท ทําใหสัตวแสดงอาการพิษเนื่องจาก          
การสะสมของอาซีติลโคลีน 
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สูตรโครงสรางของยาฆาแมลงกลุมคารบาเมทเชน คารบาริล ประกอบดวย คารบามิคแอซิด 
(Carbamic Acid) ซ่ึงสามารถจะรวมตัวกับเอนไซมอาซีติลโคลีนเอสเทอเรสเชนเดียวกัน ทําให
เกิดการสะสมของอาซีติลโคลีนท่ีรอยตอประสาทเชนเดียวกัน 
 
ตาราง  4   ระยะเวลาท่ียาฆาแมลงรวมตัวกบัเอนไซมและแยกตัวออกจากเอนไซมอยางสมบูรณ

จําแนกตามชนิดของยาฆาแมลง 
 

ระยะเวลา (ชั่วโมง) 
ชนิดของยาฆาแมลง 

รวมตัวสูงสุด แยกตัวอยางสมบูรณ 
ไตรคลอฟอน 
คูไธออน 
ไดซีสตอน 

0.25 
0.5 
3.0 

6 
24 
120 

 
โดยท่ัวไปแลวการรวมตัวของยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสฟอรัสกับเอนไซมโคลีน

เอสเทอเรส มักเปนแบบถาวร  สวนกลุมคารบาเมทเปนชนิดไมถาวรกลับคืนสูรูปเดิมได อยางไร      
ก็ตาม การจะกลับคืนสูรูปเดิมไดชาหรือเร็วหรือจะไดหรือไมนั้น ยังข้ึนอยูกับสารแตละตัวดวย 
ตาราง 3 แสดงความแตกตางของระยะเวลาท่ียาฆาแมลงแตละตัวจะรวมตัวกับเอนไซมและเวลา
ท่ีแยกตัวออกจากเอนไซม ในหนูขาวท่ีไดรับยาฆาแมลงในขนาด 5/8 ของขนาดท่ีทําใหตายโดย
จับเวลาขณะท่ีเอนไซมโคลีนเอสเทอเรสถูกขัดขวาง 50% จนกลับคืนสูสภาพปกติ 

ปฏิกิริยาท่ียาฆาแมลงแยกตัวออกจากเอนไซมจะข้ึนอยูกับสภาพความเปนกรดและดาง
และข้ึนอยูกับอุณหภูมิดวย  นอกจากนี้ยังข้ึนอยูกับชนิดของสัตว และแมแตอวัยวะแตละอยางใน
สัตวชนิดเดียวกัน การแยกตัวออกมาก็จะตางกันดวย 

การแยกตัวของเอนไซมออกจากยาฆาแมลงพวกนี้จะคอย ๆเกิดข้ึน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับชนิด
ของสารท่ีไดรับ ถาการแยกตัวเกิดข้ึนชามากหรืออาจไมเกิดเลย ทําใหอาการพิษเพิ่มความรุนแรง
มากข้ึนเนื่องจากการสะสมของอาซีติลโคลีนเพิ่มข้ึน 

1.4  อาการพิษท่ีพบ  อาการพิษเกิดข้ึนเนื่องจากมีการสะสมของอาซิติลโคลีนท่ีรอยตอ
ประสาทโคลีเนอรจิก ทําใหเพิ่มการกระตุนเสนประสาทชนิดโคลีเนอรจิก และมีผลไปกระตุน
ระบบประสาทพาราซิมปาธีติค  อาการพิษท่ีพบแบงออกไดเปน 3 กลุมคือ 
                                1) อาการที่จัดอยูในกลุมมัสคารินิก เกิดเนื่องจากมีการสะสมของอาซิติล          
โคลีน ท่ี Receptor ชนิดมัสคารินิก ทําใหเกิดการทํางานผิดปกติของกลามเน้ือเรียบโดยเพิ่ม          
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การบีบตัวของระบบทางเดินอาหาร สัตวจะแสดงอาการปวดหลัง อาเจียน ทองเดิน น้ําตาไหล 
เหง่ือออก หายใจลําบาก มานตาหดตัว ควบคุมการถายปสสาวะและอุจจาระไมได 
                                2) อาการที่จัดอยูในกลุมของนิโคตินิก เกิดเนื่องจากมีการสะสมของอาซิติล
โคลีนท่ี Receptor ชนิดนิโคตินิก พบวากลามเนื้อถูกระตุนมากกวาปกติ มีการกระตุกของ
กลามเนื้อท่ีหนา หนังตา ล้ิน ตามดวยอาการกระตุกของกลามเน้ือท่ัว ๆ ไป เนื่องจากมีการสะสม
ของอาซิติลโคลีนท่ีบริเวณรอยตอระหวางกลามเนื้อและเสนประสาท 
                                3) อาการท่ีเกิดจากความผิดปกติของระบบประสาทสวนกลาง เนื่องจากมี
การสะสมของอาซีติลโคลีน 

อาการที่พบจะแตกตางกันไปแลวแตชนิดของสัตว ในสัตวใหญมักพบวาระบบประสาท
สวนกลางถูกกดและอาจพบอาการชักดวย  สวนในสัตวเล็ก เชนสุนัขและแมว จะพบวาระบบ
ประสาทสวนกลางถูกกระตุน พบอาการชัก แลวตามดวยอาการซึม 

ส่ิงสําคัญท่ีสัตวแพทยควรคํานึงถึงก็คือ อาจไมพบอาการพิษทุกอยางท่ีกลาวมาแลวใน
สัตวตัวเดียวกัน หากสัตวท้ังฝูงเกิดเปนพิษข้ึนเราอาจพบอาการพิษดังกลาวท้ังหมดจากสัตว
หลาย ๆ ตัว 

กรณี Acute Toxicity มักเกิดจากการท่ีสัตวไดรับยาฆาแมลงขนาดสูง ซ่ึงอยูระหวาง           
1-20  มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 

กรณี Chronic Toxicity มักเกิดจากการท่ีสัตวไดรับยาฆาแมลงรุนใหม เชน Leptophos 
Nifafox โดยไดรับขนาดตํ่า ๆ เปนเวลานาน 

ยาหรือสารเคมีท่ีชวยเสริมความเปนพิษของยาฆาแมลงกลุมนี้ เชน ยากลอมประสาท
กลุม Phenothiazine ยาถายพยาธิ Haloxon รวมท้ังยากลุม Neuromuscular Blocking Agents เชน 
Succinylcholine Levamisol หรือ Nicotine และ Curare  เปนตน 

1.5  พยาธิสภาพ ไมพบอาการผิดปกติทางพยาธิสภาพอยางเดนชัดในกรณีท่ีเปนพิษ
อยางรุนแรงเนื่องจากไดรับสารพวกออรแกโนฟอสฟอรัส  ระบบประสาทพาราซิมปาธีติกจะถูก
กระตุนอยางรวดเร็ว ทําใหพบอาการน้ําลายเปนฟองในปากและพบ Secretion ในระบบทางเดิน
หายใจ พบอาการบวมน้ําของปอด พบน้ํายอยในกระเพาะอาหาร อาจพบจุดเลือดออกบริเวณเยื่อ
หุมหัวใจ และเยื่อบุทางเดินอาหาร 

ในรายเปนพิษอยางเร้ือรังจะพบอาการอัมพาตของขาภายใน 2-3 วัน จนถึงหลาย ๆ 
สัปดาหหลังจากท่ีไดรับสารนี้เขาไป  สัตวพวกลิง สุนัข และหนูทดลอง มีความตานทานตอการ
เกิดอัมพาตจากสารพวกออรแกโนฟอสฟอรัสไดมากกวาในคน โค แกะ กระตาย แมว และสัตวปก 
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จากการทดลองในสัตวปก พบวาอาการผิดปกติของระบบประสาทจะไมเกิดในสัตว        
ท่ีอายุนอยกวา 55 วัน แตพบความผิดปกติของการสรางสวน Myelin ของเสนประสาทในสัตว
ปกอายุประมาณ 9 เดือน สัตวจะมีอาการออนเพลียภายใน 8-14 วัน ภายหลังจากท่ีไดรับสารนี้ 
70 ไมโครกรัมตอ 1 กิโลกรัม และเปนอยูนานถึง 2 เดือนโดยอาการไมดีข้ึน วิธีการที่พบคือ          
เซลประสาทของเสนประสาทเซียติกและไขสันหลังถูกทําลาย ตามดวยอาการสลายตัวของสวน 
myelin ของเสนประสาท 

1.6  การตรวจวินิจฉัยโรค จากประวัติวามีการใชยาฆาแมลงกลุมนี้และสัตวไดรับสาร
เหลานี้ภายใน 48 ช่ัวโมง รวมกับอาการพิษท่ีพบซ่ึงเปนอาการผิดปกติของระบบประสาทพารา
ซิมปาธีติก 

ในการตรวจวิเคราะหสารออรแกโนฟอสฟอรัส หรือคารบาเมทจากอวัยวะสวนตาง ๆ 
หรือจากเลือดมักไมไดผล เนื่องจากสารเหลานี้เกิดการเปล่ียนแปลงในรางกายอยางรวดเร็ว โดย 
การเกิดปฏิกิริยาทางชีวเคมีหลาย ๆ อยางในรางกาย ดังตัวอยางการเปล่ียนแปลงของยาฆาแมลง 
คารบาริสในรางกาย แตถาหากไดรับตัวอยางอาหารท่ีคิดวาอาจมีสารเหลานี้เจือปนอยูดวย หรือ
ไดรับส่ิงท่ีอยูในกระเพาะอาหารท่ีมีขนาดมากพอ ก็ควรทดลองดูอาการพิษท่ีเกิดในสัตวทดลอง 
เพื่อเปนการยืนยันอีกทางหน่ึง 

การตรวจหาระดับของเอนไซมโคลีนเอสเทอเรสในเลือดและอวัยวะตาง ๆ เปนอีกวิธี
หนึ่งท่ีจะตรวจเพื่อยืนยันการเปนพิษ  โดยท่ัวไปถาหากระดับของเอนไซมในเลือดลงตํ่ากวาคา
ปกติรอยละ 25 แสดงวา สัตวไดรับสารนี้ อยางไรก็ตามควรคํานึงถึงขอท่ีวาระดับของเอนไซม
เอสเทอเรสอาจจะไมมีความสัมพันธโดยตรงกับความรุนแรงมากหรือนอยของอาการพิษท่ีพบก็ได 

นอกจากนี้เราสามารถตรวจระดับของเอนไซมจากสมองของสัตวไดดวย 
จากการทดลองยาฆาแมลง ไบกอน (พรอโพเซอร) ในสุนัข  มาลินี และคณะ (2524) 

พบวา ระดับของเอนไซมโคลีนเอสเทอเรสจะเปล่ียนแปลงไปตามความรุนแรงของอาการพิษ           
ท่ีพบในสุนัข สัตวจะแสดงอาการพิษอยางรุนแรงจนถึงตายเม่ือระดับของเอนไซมลดลง รอยละ
45-50 จากคาปกติ  สัตวจะแสดงอาการพิษใหเห็นเม่ือระดับของเอนไซมลดลงประมาณ รอยละ
30  สวนในรายท่ีไดรับสารดังกลาวขนาดต่ํา ๆ อยางเร้ือรัง  ระดับของเอนไซมจะลดลงประมาณ 
รอยละ10-20 

อาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสเฟทและคารบาเมทมีอาการ
คลายคลึงกับโรคท่ีเกิดจากสารพิษหลายตัว เชน ยูเรีย ไนเตรท และไซยาไนด 
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1.7  การรักษา  หลักในการรักษาอาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสเฟท
และคารบาเมทก็คือ ขัดขวางการออกฤทธ์ิของอาซีติลโคลีนท่ีมีการสะสมอยูท่ีปลายประสาท
ของระบบประสาทพาราซิมปาธีติก  ระบบประสาทสวนกลางท่ีสวนตอระหวางปลายประสาท
กับเซลกลามเนื้อ และท่ีปมประสาทดวย แลวตามดวยการใหสารท่ีสามารถแยกเอาเอนไซม
ออกมาจากยาฆาแมลง ดังนี้คือ 
                1.  ใหอาโทรปนซัลเฟทซ่ึงเปน Antidote โดยเฉพาะตัวหนึ่งสําหรับยาฆาแมลงออรแกโน
ฟอสฟอรัสและคารบาเมท โดยจะไปขัดขวางการออกฤทธ์ิของอาซีติลโคลีน โดยเฉพาะอาการทาง 
Muscarinic Signs เชน Bronchoconstriction Bronchosecretion และ Bradycardia  แตไมไดแกอาการ
กลามเนื้อส่ันและกระตุกของสัตวปวย 
                ขนาดของอาโทรปนท่ีแนะนําใหใช คือ 0.1-0.5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม หรือใหประมาณ 65 
มิลลิกรัมตอสัตวใหญ 1 ตัว หรือ 2 มิลลิกรัมตอสุนัข 1 ตัว โดยแบงใหดังนี้คือ ฉีดเขาหลอดเลือด
ประมาณ 1 ใน 4 สวนท่ีเหลือฉีดเขากลามเนื้อหรือฉีดเขาใตผิวหนัง สัตวจะแสดงอาการดีข้ึนภายใน 
2-3 นาที ใหซํ้าทุก ๆ 6 ช่ัวโมงเปนเวลานาน 1-2 วัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสภาพการเปนพิษของสัตว 
                อาโทรปนซัลเฟทไมมีฤทธ์ิในการแกไขความผิดปกติทางชีวเคมีท่ีเกิดข้ึนท่ีบริเวณอ่ืน 
ดังนั้นควรใหอาโทรปนซัลเฟท รวมกับสารอ่ืนท่ีจะทําใหยาฆาแมลงออรแกโนฟอสฟอรัสหรือ
คารบาเมทแยกตัวออกจากเอนไซมอยางสมบูรณ 
                2.  ให 2-แพม (2-PAM หรือ พราลีดอกซีน) เปน Specific Antidote  อีกตัวหนึ่งสําหรับ
ยาฆาแมลง ออรแกโนฟอสฟอรัสและคารบาเมท    2-แพม เปนสารพวกไฮดรอกซีลามีน จะออก
ฤทธ์ิท่ี Nicotinic Receptor โดยจะไฮโดรไลสแขนท่ีสารเหลานี้เกาะอยูกับเอนไซม ทําให
เอนไซมแยกตัวออกจากสารเหลานี้โดยเร็ว ในขณะเดียวกัน 2-แพม จะรวมตัวกับสารออรแกโน
ฟอสเฟท เกิดเปนสารใหมซ่ึงสามารถผาน ขบวนการไฮโดรไลซีส แลวขับถายออกนอกรางกาย
อยางรวดเร็ว  
                ขนาดท่ัวไปที่ใชคือ 20 มิลลิกรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม โดยฉีดเขากลามเน้ือวันละ 
2 คร้ัง 
                ในกรณีเกิดเปนพิษเนื่องจากสารพวกคารบาเมท การใช 2-แพมรวมกับอาโทรปน
ซัลเฟทมักไมไดผล เพราะ 2-แพมไมสามารถแยกสารคารบาเมทออกจากเอนไซมอยางสมบูรณ 
เพราะฉะน้ันในกรณีท่ีไดรับสารพวกคารบาเมทเขาไปมาก ๆ แมจะใหท้ัง 2-แพมและอาโทรปน
ซัลเฟทรวมกัน สัตวอาจไมแสดงอาการดีข้ึนอยางรวดเร็วเทาท่ีควร หากพบกรณีดังกลาวนี้ควร
ใหผงถานรวมดวยโดยใหกินในขนาด 100-250 กรัมในสัตวเล็ก จนถึง 900 ในสัตวใหญ 
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                3.  อาจใหยา Diphenhydramine เพื่อแกไขอาการทาง Nicotinic Signs  แตไมแนะนํา
ใหใชยานี้รวมกับอาโทรปน  ขนาดท่ีแนะนําคือ 4 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ใหกินวันละ 3 เวลา 
                นอกจากนี้อาจให Supportive Treatment เชนให Fluid Therapy หรือใหยาระงับ
ประสาทจําพวก Pentobarbitone หรือ Phenobarbitone ควบดวย 

2.  สารปองกันและกําจัดแมลงพวกออรแกโนคลอรีน (Chlorinated hydrocarbon) 
ยาฆาแมลงกลุม Organochlorine หรือเรียกอีกช่ือหนึ่งวา Chlorinated Hydrocarbon              

มีสูตรโครงสรางซ่ึงแบงออกได 3 กลุมใหญ ๆ คือ 
1.  Diphenyl Aliphatic Compounds ประกอบดวย DDT, Methoxychlor, Perthane  

และ Dicofol 
2.  Aryl hydrocarbons ประกอบดวย Lindane, Mirex, Kepone และ Paradichlorobenzene 
3.  Cyclodiene Insecticides ประกอบดวย Aldrin, Dieldrin, Endrin, Chlordane, 

Heptachlor และ Toxaphene 
ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนมีคุณสมบัติละลายในไขมันไดสูงมาก  ดังนั้นจะมี 

การสะสมอยูในส่ิงแวดลอมเปนเวลานานและมีการปนเปอนเขาสูวงโซอาหาร  
2.1 สาเหตุของการเปนพษิในสัตว  
ปศุสัตวมักเปนพิษจากการกินอาหารหรืออาหารเสริมท่ีมียาฆาแมลงปะปนอยูโดยบังเอิญ 

หรือแทะเล็มหญาในแปลงท่ีฉีดดวยยาฆาแมลงพวกคลอรีนเนเตทไฮโดรคารบอน เชน ดีดีที          
อัลดริน ดีลดริน เฮปตาคลอร หรือ เอนดริน โดยที่ยาฆาแมลงเหลานี้สามารถสะสมอยูในตนพืช
ตลอดจนอยูในดินเปนเวลานานหลาย ๆ ป โดยท่ีเราไมไดคํานึงถึง พืชอาหารสัตวท่ีใชเล้ียงหาก
ปลูกบนดินท่ีมียาฆาแมลงดังกลาวสะสมอยูแลว อาจมีการสะสมจนมีขนาดสูงในลําตนท่ีจะมีผล
ทําใหตรวจพบยาฆาแมลงในนํ้านมตลอดจนเนื้อของสัตวท่ีกินพืชเหลานี้เขาไปได 

สัตวอาจเกิดเปนพิษอันเนื่องมาจากความผิดพลาดในการคํานวณขนาดของยาฆาแมลง 
ท่ีใชพนตัวสัตว หรือใชจุมตัวสัตว เพื่อกําจัดหรือปองกันแมลงท่ีคอยรบกวน 

สาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีอาจพบได เชน สัตวกินยาฆาแมลงท่ีเราลืมท้ิงไวโดยตรง หรือกินยาฆา
แมลงท่ีทําหกไวในบริเวณคอกสัตว หรือในแปลงหญา 

2.2 ความเปนพิษ  โดยท่ัวไปกลุม Cyclodiene เปนพิษมากท่ีสุด คา LD50 ในสุนัขอยู
ระหวาง 15-65 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  คาท่ีเปนพิษในโคและสุกรอยูระหวาง 20-100 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม 
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                แมวเปนสัตวท่ีมีความไวตอยาฆาแมลงกลุมนี้มากท่ีสุด  คา Oral LD50 สําหรับเอนดริน
ในแมวเทากับ 3-6 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
                ในกรณี Subacute Toxicity สัตวไดรับขนาดเปนพิษติดตอกันหลายวันจนกระท่ังแสดง
อาการพิษใหเห็น   สวนในกรณี Chronic Toxicity พบวา สัตวจะไมแสดงอาการพิษใหเห็นอยาง
เดนชัด ทําใหวินิจฉัยโรคไดยาก 

Toxicokinetics 
                การดูดซึม เนื่องจากเปนสารท่ีละลายไดดีในไขมัน ทําใหยาฆาแมลงกลุมนี้ดูดซึมผาน
ผิวหนังและ Mucus Membrane ไดดี 
                การกระจายตัว  ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนหลังจากเขาสูรางกายสัตวแลว ตรวจ
พบไดในตับ ไต และสมอง  ขณะเดียวกันจะมีการสะสมใน Lipid Depots อยางรวดเร็ว 
                การเปล่ียนแปลง  สารกลุม Diphenyl Aliphatic และ Cyclodienes เกิดเมตาบอลิสมใน
รางกายโดยผานกระบวนการ Mixed Function Oxidase เกิดเปนเมตาบอไลทซ่ึงพบวามีพิษสูงข้ึน 

การขับถาย  ยาฆาแมลงกลุมนี้จะขับถายออกจากนํ้าดีเขาสูทางเดินอาหาร และอาจผาน 
Enterohepatic Recycling มีผลทําใหมีการวนเวียนของสารกลุมนี้อยูในรางกายเปนเวลานาน สัตว
ใหนมพบวามีการขับถายยาฆาแมลงผานออกมากับน้ํานม 
                คากึ่งชีวิตของสารบางตัวเชน DDT และสารกลุม Cyclodienes อาจนานหลายวันจนถึง
หลาย ๆ สัปดาห การขับถายของยาฆาแมลงกลุมนี้มีลักษณะเปน Two-compartment model 

2.3 กลไกการออกฤทธิ์ 
                พวก Diphenyl aliphatics จะมีผลตอ Sodium Channel Kinetics บน Nerve Membrane ทําให
เพิ่มการไหลเขาของ Na+ ผาน Membrane  ขณะท่ี K+ ไมสามารถไหลออกจาก Membrane  ภายใน 
Membrane มีคาเปนบวกเพิ่มข้ึน ซ่ึงทําให Membrane Potential ลดลง Threshold ลดลง  เสนประสาท
จะอยูในสภาพของ Depolarization ทําใหสัตวมีอาการชักแบบ Seizures 
                พวก Heptachlor และ lindane พบวา จะไปรบกวนการรวมตัวของสาร GABA                
(Y-Aminobutyric Acid)  ซ่ึงเปน Inhibitory Neurotransmitter กับ GABA Receptor (Neuroreceptors 
เหลานี้จะเปนเสมือน Ion Channels ทําหนาท่ี Binding กับ Neurotransmitter โดยเฉพาะ) 
                พวก Cyclodienesพบวาจะออกฤทธ์ิคลายคลึงกับ Lindane มีผลทําให Nervous System 
ถูกกระตุนมากกวาปกติ 

2.4  อาการพิษท่ีพบ 
                อาการพิษในราย Acute Toxicosis จะพบอาการทางประสาทเปนสวนใหญ 
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                ระยะเวลาในการแสดงอาการพิษข้ึนอยูกับปริมาณของสารท่ีสัตวไดรับเขาไป จะพบ
อาการพิษไดภายใน 2-3 นาที จนถึง 2-3 วัน หลังจากท่ีสัตวไดรับสารกลุมนี้เขาไป  โดยท่ัวไป
แลวจะพบภายใน 24 ช่ัวโมง  อาการเร่ิมแรกท่ีพบคือ สัตวจะต่ืนเตนกระวนกระวายอยูไมสุข        
ดุราย ไวตอส่ิงแวดลอม กลามเนื้อส่ัน  ในระยะแรก ๆ จะเกิดการกระตุกของกลามเน้ือบริเวณ
หนาและคอ แลวกลามเนื้อบริเวณอื่น ๆ จะเกิดอาการดังกลาวตามมา ระยะตอไปจะเกิดการชัก
อยางรุนแรง ซ่ึงเปนอาการท่ีเกิดเนื่องจากระบบประสาทสวนกลางถูกกระตุน  อาการชักจะเกิด
เปนพัก ๆ เม่ือมีส่ิงมากระทบ เชน แสง เสียง หรือมีแมลงวันมาเกาะ สัตวจะลุกข้ึนชักทันที 
อุณหภูมิสูงข้ึน (106ฐF-108ฐF)  ข้ันสุดทายสัตวจะมีอาการซึมลงเร่ือย ๆ และตายในท่ีสุด 
                สัตวท่ีมีอาการปวยบางตัวจะเดินหรือกระโดดโดยไมมีจุดหมาย หรือเดินเปนวงกลม 
น้ําลายไหลและเคี้ยวฟน  สัตวบางตัวจะเค้ียวฟนอยูเปนเวลานานหลายช่ัวโมง  จากน้ันจะเกิด
อาการโคมาอยูนานกอนท่ีสัตวจะตาย  สัตวบางตัวจะยืนส่ัน เกร็ง และชัก เอียงศีรษะไปขางหลัง 
เดินถอยหลังเปนวงกลม ตอไปจะลมลงตามดวยอาการชักแลวตายในเวลาตอมา 
                สัตวทุกชนิดตลอดจนสัตวปกจะแสดงอาการปวยในลักษณะเดียวกันดังกลาวขางตน 
ในสัตวกระเพาะเดี่ยว เชน สุนัขอาจพบวามีอาเจียน น้ําลายฟูมปาก หากกินสารเหลานี้เขาไป 
                จากการศึกษาพบวาความรุนแรงของอาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมนี้มี
ความสัมพันธกับระดับของยาฆาแมลงในสมอง 
                นอกจากอาการพิษท่ีแสดงใหเห็นแลว จากการทดลองการเปนพิษอยางเร้ือรังของยา
ฆาแมลงกลุมนี้ในสัตวทดลอง พบวาฤทธ์ิสะสมระยะยาวท่ีรายแรงของ ดีดีที ก็คือ ทําใหเกิด
มะเร็ง มีผูรายงานวา ดีดีที เปนสารกอมะเร็งของตับ มะเร็งเม็ดเลือดขาว และทําใหเกิดโรคโลหิต
จางดวย  ถาหนูขาวไดรับ ดีดีที ในขนาด 46 มิลลิกรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ทําใหเพิ่มการ
เกิดมะเร็งในตับ ปอด และตอมน้ําเหลืองจกาปกติถึง 4 เทาตัว  กลไกของการทําใหเกิดมะเร็ง
ของยาฆาแมลง ดีดีที ยังไมทราบแนนอน แตเขาใจวาอาจเกิดเนื่องจาก ดีดีที ไปกระตุนเอนไซม
เกี่ยวของกับ MFO ในตับ ซ่ึงเอนไซมดังกลาวนี้มีบทบาทเกี่ยวของกับกระบวนการเมตาบอลิซ่ัม
ของสารกอมะเร็งหลาย ๆ ตัว 

2.5 พยาธิสภาพ ความผิดปกติทางพยาธิสภาพจะไมปรากฏใหเห็นอยางเดนชัดในสัตวท่ี
ตายอยางกะทันหัน หากกอนตายสัตวมีอาการไขสูงและมีอาการชักอยูเปนเวลานาน อาจพบ
อาการบวมของอวัยวะภายใน และลําไสมีสีซีดหรืออาจพบจุดเลือดออกภายในเปนแหง ๆ โดย
เฉพาะท่ีเยื่อหุมหัวใจ มีการค่ังของเลือดในปอด และมีน้ําอยูภายในปอดมากกวาปกติ  สวนสมอง
และไขสันหลังจะบวมน้ําและมีเลือดค่ังเชนเดียวกัน 
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                ในรายท่ีเปนพิษอยางเร้ือรัง ตับจะมีลักษณะผิดปกติ โดยมีไขมันสะสมอยูมาก เซล
ของตับขนาดใหญกวาปกติ มีการเพิ่มจํานวนของเอ็นโดพลาสมิค เรติคูล่ัม ในตับ อาการผิดปกติ
ของตับดังกลาวจะพบไดในหนูทดลองที่ไดรับอาหารท่ีมียาฆาแมลง ดีดีที ผสมอยูดวยในขนาด 
5-15 พีพีเอ็ม เปนเวลานาน 6 เดือน 

การสะสมสารออรแกโนคลอรีนในสัตว 
                ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนมีคุณสมบัติละลายไดดีในไขมัน  การสะสมจะเพ่ิม
สูงข้ึนเร่ือย ๆ เปนเวลาหลายเดือน ถาหากรางกายยังไดรับสารนี้อยูตอไปจนถึงจุด ๆ หนึ่งการ
สะสมในไขมันก็จะถึงจุดอ่ิมตัว เม่ือถึงจุดอ่ิมตัวแลวเราจะพบวาระดับของยาฆาแมลงในเลือดมี
ความสัมพันธกับระดับของยาฆาแมลงในเนื้อเยื่อหรืออวัยวะสวนตาง ๆ   จากหลาย ๆ การ
ทดลองไดสรุปคลายคลึงกันวา ความสัมพันธดังกลาวนี้เปนท่ีนาเช่ือถือไดมากท่ีสุดสําหรับยาฆา
แมลงดีลดริน  รองลงมาคือ ดีดีที และตามดวยเอ็นดริน  
                ผลจากการทดลองตาง ๆ พอสรุปไดวา อัตราสวนระหวางระดับของยาฆาแมลงดีลด
รินในเลือดและในเนื้อเยื่อสวนไขมันเทากับ 140 ในคน และเทากับ 180 ในสุนัข  นอกจากนี้ยัง
พบวาระดับของดีลดรินในเลือดมีความสัมพันธกับระดับของดีลดรินในตับ ไต ปอด และ
กลามเนื้อในสุนัขทดลองและแกะทดลองท่ีไดรับสารนี้เปนเวลานานหลายเดือน 
                ยาฆาแมลงท่ีสะสมอยูในเนื้อเยื่อท่ีเปนไขมันจะกลับเขาสูกระแสโลหิตเพื่อขับถาย
ออกโดยผานทางน้ําดีและอุจจาระโดยเฉพาะในสัตวท่ีอดอาหาร  นอกจากนี้ยังพบวาระดับของ 
ดีดีที ในตับ สมอง และหัวใจในสัตวท่ีอดอาหารจะเพ่ิมสูงข้ึนดวย โดยทั่วไปแลวยาฆาแมลง
กลุมออรแกโนคลอรีน มีการขับถายออกจากรางกายทางอุจจาระมากกวาทางปสสาวะ  ในหนู
ทดลองพบวาดีลดรินมีการขับถายออกทางอุจจาระมากกวาทางปสสาวะถึง 10 เทา 
                ในโคนมท่ีไดรับดีลดรินขนาด 0.1 มิลลิกรัมตอน้ําหนัก 1 กิโลกรัมเปนเวลานาน 6 
สัปดาห ตรวจพบวาประมาณ รอยละ 42.77 ของยาฆาแมลงดีลดรินท่ีโคนมไดรับมีการขับถาย
ออกทางอุจจาระและนํ้านม ตรวจพบในอุจจาระ รอยละ 31.6 สะสมในไขมัน รอยละ 8 ตรวจพบ
ในน้ํานม รอยละ 3.1 ตรวจพบในน้ําหลอเล้ียงรางกาย รอยละ 0.07 แตตรวจไมพบปสสาวะ 
ประมาณ รอยละ 41 ของ ดีดีอี ท่ีสัตวไดรับ จะถูกขับถายออกอยางเร็ว สวนอีก รอยละ 59 จะคง
อยูในรางกาย และคอย ๆ ขับถายออกมากับน้ํานม พบวาคากึ่งชีวิตของชวงแรกประมาณ 2-3 วัน 
และคากึ่งชีวิตของชวงท่ี 2 ประมาณ 53-57 วัน 
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ตาราง  5   คากึ่งชีวิตของยาฆาแมลง ดีดีที  ดีดีอี และดีลดรินในสัตวจําแนกตามชนิดของยาฆา
แมลง ชนิดของสัตว สวนท่ีตรวจ และคากึ่งชีวิต (วัน) 

 

ชนิดของยาฆาแมลง ชนิดของสัตว สวนท่ีตรวจ คาก่ึงชีวิต (วัน) 

ดีดีที โคนม 
สัตวปก 

ไขมันในน้ํานม 
ไขมัน 

14-20 
49-56 

ดีดีอี โคนม ไขมันในน้ํานม 52 
ดีลดริน โคสาว 

สุกร 
โคนม 
สัตวปก 

ไขมัน 
ไขมัน 

ไขมันในน้ํานม 
ไขมัน 

85 
28 

22 - 30 
49 

  
ประมาณรอยละ 41 ของ ดีดีอี ท่ีสัตวไดรับ จะถูกขับถายออกอยางเร็ว สวนอีกรอยละ 59 

จะคงอยูในรางกาย และคอย ๆ ขับถายออกมากับน้ํานม พบวาคากึ่งชีวิตของชวงแรกประมาณ         
2-3 วัน และคากึ่งชีวิตของชวงท่ี 2 ประมาณ 53-57 วัน 
  ยาฆาแมลงท่ีสะสมในน้ํานมมากท่ีสุดในโคนมตามลําดับคือ อัลดริน ดีลดริน เฮปตาคลอร 
เม็ททอกซีคลอร ปริมาณของยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนจะสะสมในนํ้านมเปนอัตราสวน
โดยเฉล่ีย 1:10 ท่ีมีสะสมอยูในเนื้อเยื่อสวนท่ีเปนไขมัน ดังนี้คือ 9:23, 11:29, 16:11, 9:27 และ 9:85 
สําหรับยาฆาแมลง อัลดริน ดีลดริน ดีดีที เฮปตาคลอร และเม็ททอกซีคลอร ตามลําดับ โดยถือวา
น้ํานมประกอบดวยไขมัน รอยละ 4 

2.6 การตรวจวินิจฉัยโรค 
1.  จากประวัติของสัตวปวยวาอาจไดรับสารพวกยาฆาแมลงโดยทางใดทางหน่ึงรวมกับ

อาการปวยท่ีเห็นไดเดนชัด คือมีอาการชักเปนพัก ๆ ไวตอส่ิงแวดลอม และมีความผิดปกติของ
ระบบกลามเนื้อและระบบประสาท 

2.  หากสัตวตายแลวตรวจซาก จะไมพบอาการผิดปกติอยางเดนชัด อาจพบวามีเลือดค่ัง
ของอวัยวะภายในและอาจพบอาการบวมน้ําเล็กนอย 

3.  ตรวจปริมาณของสารพิษจากตับ เลือด สมอง และไขมันโดยใช Gas Chromatography       
ถาสัตวตายเนื่องจากไดรับสารกลุมนี้ ปริมาณของสารจะสูงมากในสมอง รองลงมาคือตับและไต 
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                อาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมนี้ มีอาการคลายคลึงกับโรคตาง ๆ ดังเชน โรคเยื่อ
หุมสมองอักเสบ โรคพิษสุนัขบา ฝในสมอง คีโตซีส หรือตะก่ัวเปนพิษ 

2.7 การรักษา 
ไมมียาทําลายพิษโดยเฉพาะสําหรับยาฆาแมลงกลุมนี้ มักรักษาตามอาการท่ีพบคือรักษา

อาการทางประสาทเพ่ือใหสัตวสงบลง 
1. ใหยาระงับประสาทพวกบารบิทูเรท หรือใหคลอโรลไฮเดรท ในสัตวใหญไมควรให

นานเกิน 24 ช่ัวโมง หลังจากนั้นถาหากยังมีอาการต่ืนเตน อาจใหยากลอมประสาท เชน 
Diazepam Pentobarbital  

2. หากสัตวกินสารพิษเขาไป อาจใหยาทําใหสัตวอาเจียน หรือใหผงถาน Activated 
Charcoal ในขนาดประมาณ 900 กรัมตอโค 1 ตัว สัตวเล็กลดขนาดลงตามสวน 

3. หากสัตวไดรับพิษโดยทางผิวหนัง ใหลางดวยสบูและน้ําออกใหหมดโดยเร็ว 
4. ฉีดแคลเซ่ียมโบโรกลูโคเนทเขาหลอดเลือด พบวาไดผลดีในการระงับอาการชักใน

สุนัข และในสัตวทุกชนิด 
2.8 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนมีการสะสมอยูในส่ิงแวดลอมโดยมีการสลายตัวชา

มาก การสะสมพบต้ังแตในดิน ตะกอนดิน จนเขาสูวงโซอาหาร (Food Chain) ปริมาณของยาฆา
แมลงท่ีพบวามีการสะสมในส่ิงแวดลอมนั้นมีปริมาณท่ีเพิ่มสูงข้ึนเร่ือยตามลําดับ ดังนี้ 

ก.   1X   ปริมาณท่ีสะสมในตะกอนดนิ (Sediment) 
ข.   500X  ปริมาณท่ีสะสมใน Plankton 
ค.   50,000X  ปริมาณท่ีสะสมในปลามีชีวติขนาดเล็ก 
ง.   100,000X  ปริมาณท่ีสะสมในปลามีชีวติขนาดใหญและปลาท่ีกินเนือ้สัตว 

เปนอาหาร 
3.3.2 สารปองกันและกําจัดแมลงท่ีไดจากธรรมชาติ   (Plant Origin Insecticide หรือ 

Botanical Pesticide) 
                เปนสารสกัดจากพืชเพื่อใชปองกันและกําจัดแมลง พืชท่ีจะนํามาสกัด ตองเปนพืชท่ี 
หางาย เก็บเกี่ยวงาย มีมากพอสําหรับการผลิต และมีความปลอดภัยตอสภาพแวดลอม สารสกัด
จากพืชเพื่อใชเปนยาฆาแมลงท่ีนิยมใชจนถึงปจจุบัน เชน Pyrethrins, Rotenone, Nicotine และ 
Azadirachtin (จากสะเดา) 
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ก.  Pyrethrins และ Pyrethroids 
Pyrethrins เปนสารท่ีสกัดไดจากดอก Pyrethrum ท่ีกําลังบาน เปนพืชท่ีอยูใน Genus 

Chrysanthemum เปนดอกไมอยูในตระกูลเดียวกับเบญจมาศ เปนไมลมลุก ดอกสีเหลืองหรือ         
สีครีม ชอบข้ึนในอากาศเย็นและท่ีสูง  สารกลุม Pyrethrins ใชเปนยาฆาแมลงโดยใหสัมผัสกับ
ตัวแมลง ใชในรูปท่ีเปนผงหรือในรูปฉีดพน โดยละลายสวนสกัดในตัวทําละลายอินทรียท่ี
เหมาะสม เชน อาซีโตน คลอโรฟอรม อัลกอฮอล  น้ํามันกาด หรืออีเทอร แลวใชฉีดหรือพน 
(Spray) 

Pyrethroids เปนสารท่ีไดจากการสังเคราะห มีคุณสมบัติเหมือนสารกลุม Pyrethrins          
มีฤทธ์ิเปนยาฆาแมลงเชนเดียวกัน แตไมสลายตัวไดงายเหมือนกลุม Pyrethrins สารกลุม 
Pyrethroids  2 ชนิด คือ Type I และ Type II Pyrethroids 

ความเขมขนของ Pyrethrins ใชเปนยาฆาแมลง โดยท่ัวไปเทากับ 0.1-0.6% โดยละลาย
ในตัวทําละลายอินทรียและอาจมีการผสมกับสารเสริมฤทธ์ิ เชน ปปเปอโรนิลบิวทอกไซด 0.4% 
หรือโรติโนน หรือน้ํามันงา 

1. สาเหตุของการเปนพิษในสัตว       
สาร Pyrethrins สามารถเขาสูรางกายคนและสัตวไดโดยการกินเขาไปหรือหายใจเขาไป 

แตเขาทางผิวหนังไดนอยมาก สารกลุมนี้เม่ือเขาสูรางกายแลวจะถูกทําลายในรางกายโดย
กระบวนการออกซิเดช่ัน และไฮโดรไลซีสอยางรวดเร็ว กลายเปนสารท่ีไมมีฤทธ์ิแลวขับถาย
ออกจากรางกาย  นอกจากนี้สาร Pyrethrisn เม่ือถูกกับอากาศจะถูกออกซิไดสไดงายไปเปนสาร
ท่ีไมมีฤทธ์ิเชนกัน จึงไมมีพิษตกคางในส่ิงแวดลอม  ในกรณีท่ีคนหรือสัตวไดรับเขาไปขนาดสูง 
หรือสําหรับคนท่ีแพอาจทําใหมีอาการแนนอึดอัดและหายใจไมออก  ถากินเขาไปจํานวนมาก 
ขนาด 1-2 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม จะมีผลไปกระตุนระบบประสาท พบอาการชัก และ
เกิดอัมพาตของกลามเนื้อเกี่ยวกับการหายใจ  สวนอาการแพท่ีพบไดมีดังนี้ 

1.  ถาถูกับผิวหนัง ทําใหผิวหนังมีอาการบวมแดง เปนตุมใส คันและมีน้ําเหลืองมาก 
2.  ถาหายใจเขาไป มีอาการเหมือนแพเกษรดอกไม คือ มีอาการจาม ไอ หายใจไมออก 

บางรายมีอาการเหมือนหอบหืด 
                2. ความเปนพิษ  Acute Oral Toxicity ของสารกลุม Pyrethrin อยูระหวาง 100-200 
มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม คา LD50 ในหนูทดลองโดยใหกินเทากับ 1500 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม แสดงวาสารกลุมนี้คอนขางปลอดภัยในคนและสัตว 
                สารสังเคราะหชนดิ Type II Pyrethroids เปนพษิสูงกวา Type I 
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   Toxicokinetics 
สารกลุม Pyrethrins ละลายไดดีในไขมัน มีการดูดซึมไดดี ไมวาจะใหโดยการกิน ผาน

ทางผิวหนัง หรือดูดซึมผานทางปอด เปนสารท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วหลังจากเขาสู
รางกายคนและสัตว โดยเฉพาะอยางยิ่งเกิดการเปล่ียนแปลงโดย Hydrolysis ในรางกาย ทําให
ความเปนพิษท่ีมีตอรางกายลดนอยลง   นอกจากนี้ยังมีการรวมตัวกับ Glycine Glucuronic Acid 
และ Sulfates ทําใหมีการขับถายออกมากับปสสาวะ 

3. กลไกการออกฤทธ์ิ  สารกลุม Pyrethrins มีผลตอ Axonal Membrane ทําใหการไหล
เขาออกของ Ion ผิดปกติ  การไหลขาวของโปรตีนลดนอยลงขณะเดียวกันโปแตสเซ่ียม           
ไมสามารถไหลออกได  นอกจากนี้ยังพบวาสารกลุมนี้ขัดขวางการทําหนาที่ของ adenosine 
Triphosphatase (ATPase) ซ่ึงมีผลโดยตรงตอการไหลเขาออกของ ion ผาน Axonal Membrane 
ทําให Action Potential ของเสนประสาทลดลง  เสนประสาทจะถูกกระตุนตลอดเวลา ทําให
แมลงมีอาการกระวนกระวายและตกลงบนพ้ืน เปนอัมพาตและตายในเวลาตอมา 

นอกจากนี้ยังพบวาสารสังเคราะหกลุม Type II Pyrethroids มีผลไปขัดขวางการรวมตัว
ของสาร GABA และ Glutamic Acid ท่ี Receptor Sites 

4.  อาการพิษท่ีพบ   อาการพิษท่ีพบสวนใหญเปนอาการของระบบประสาท อาการพิษ
จะแตกตางกันไปในหนูทดลอง แลวแตกลุมของสารท่ีไดรับ  ถาสัตวไดรับ Type I Pyrethroids 
จะพบอาการที่เกิดจากการกระตุนระบบประสาทมากกวาปกติ พบอาการกลามเน้ือส่ัน ต่ืนเตน
กระวนกระวาย จนถึงกับเปนอัมพาต ถาไดรับ Type II Pyrethroids พบอาการน้ําลายไหล 
ออนเพลีย  ตะเกียกตะกาย และกระวนกระวาย 

สวนในสัตวเล้ียงและสัตวใหญ พบอาการพิษท่ีคลายคลึงกันคือ น้ําลายไหล อาเจียน 
กลามเนื้อส่ัน ชักกระตุก หายใจลําบาก ออนเพลีย และตายในท่ีสุด พบอาการพิษภายในไม             
กี่ช่ัวโมงหลังจากไดรับสารขนาดสูง  สัตวอาจตายภายใน 24-72 ช่ัวโมง 

5. การตรวจวินิจฉัยโรค  อาการพิษท่ีเกิดจากสารกลุมนี้ทําการตรวจวินิจฉัยไดยาก ตอง
อาศัยประวัติของสัตวปวยและอาการปวยเปนสําคัญ   การตรวจวิเคราะหสารกลุมนี้ในเลือดและ
ในเน้ือเยื่อทําไดยากมาก อาจตรวจวิเคราะหในเน้ือเยื่อสวนตับและสมองเพ่ือทําการยืนยันกับ
อาการปวยท่ีพบ  นอกจากนี้วิการทางพยาธิสภาพก็ไมเดนชัด ไมมีวิการผิดปกติท่ีจะตรวจพบได 

อาการพิษคลายคลึงกับโรคตาง ๆ เชน เยื่อหุมสมองอักเสบ พิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงออร
แกโนฟอสเฟท และออรแกโนคลอรีน  พิษเกิดจาก Strychnine และนิโคติน   เปนตน 
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6. การรักษา  ไมมี Specific Antidote สําหรับสารกลุม Pyrethrins  โดยท่ัวไปแลวอาการ
พิษท่ีพบในสัตวมักไมรุนแรง  ทําการรักษาตามอาการดังนี้ 

1.  ใหยากลอมประสาทเชน Diazepam หรือ Barbiturates เพื่อระงับอาการทางประสาท 
2.  อาจให Atropine ควบดวยในรายท่ีมีน้ําลายไหลมา และเพื่อลดการบีบตัวของทางเดิน

อาหาร 
                3.  อาจให Activated Charcoal และนํ้าเกลือเพื่อลดการดูดซึมของสารท่ีอาจมีหลงเหลืออยู
ในทางเดินอาหาร 

ข.  Rotenone 
โรติโนนหรือโลต้ินเปนสารท่ีสกัดไดจากรากของตนหางไหลแดงหรือหางไหลขาวซ่ึง

เปนพืชตระกูลถ่ัว ถาเอารากมาบด ยางสีขาวท่ีไหลออกมาจะมีโรติโนนเปนสวนประกอบ                  
มีรายงานพบวา รากของตนหางไหลขาวจะใหสารโรติโนนมากกวาตนหางไหลแดง  นอกจากนี้
โรติโนนยังสกัดไดจากสวนรากของตนหนอนตายอยาก ทางภาคใตเรียกวา รากลิง  บางแหง               
ก็เรียกกะเพียดหรืออังซันปา เปนพันธุไมเถาเล้ือยไปตามพื้นดินหรืออาจพันไปตามตนไม          
ชนิดอ่ืน รากเปนพวกคลายกระชาย รากหนอนตายอยากมีคุณสมบัติเปนยาฆาแมลงและยาถาย
พยาธิ ใชรักษา หิด เหา ผสมกับปูนขาวใชฆาหนอนท่ีเกิดในบาดแผลของสัตวเล้ียง หรือ                  
ตําละลายน้ําเปนยาฆาแมลงท่ีกินใบตนพริกไทย หรือเคยทดลองกับตัวไรน้ําสามารถทําใหไรน้ํา
เปนอัมพาตและตายได 

1. สาเหตุของการเปนพิษในสัตว       
โรติโนนเปนพิษตอแมลงและตอปลาทุกชนิด โดยทําใหกลามเน้ือหัวใจและระบบการ

หมุนเวียนโลหิตของสัตวเปนอัมพาต ทําใหขาดออกซิเจนและตาย  กลไกการออกฤทธ์ิของสาร
โรติโนนพบวามีผลไปยับยั้งการขนสงอีเล็คตรอนในไมโตคอนเดรียโดยเฉพาะในข้ันตอน
ระหวางการรวมตัวของ NADH กับ Cytochrome Oxidase Complex ทําใหการขนสงอีเล็คตรอนถูก
ขัดขวาง การหายใจของเซลก็ถูกยับยั้งไปดวย  นอกจากนี้โรติโนนยังมีผลตอการนําสงความรูสึก
ของเสนประสาทซ่ึงอาจเปนผลเนื่องมาจากการที่การหายใจของเซลผิดปกติ  นั่นเอง 

2.  ความเปนพิษ Acute Oral LD50 เทากับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในสุนัข 100 มิลลิกรัม/
กิโลกรัมในหนูตะเภา และ 1600 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในกระตาย  ปลาเปนสัตวท่ีไวตอโรติโนนมาก
ท่ีสุด  คา LD50 ในปลาเทากับ 12-75 ไมโครกรัม/ลิตร ไกเปนสัตวท่ีทนตอโรติโนนมากท่ีสุด ขนาด
ท่ีทําใหไกตาย (lethal dose) เทากับ 1000-3000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
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     Toxicokinetics โรติโนนจะถูกทําลายโดยกรดในกระเพาะอาหารถาใหสัตวกิน ทําใหดดู
ซึมไดคอนขางจํากัด  หลังจากเขาสูรางกายโรติโนนจะเกิดเมตาบอลิสมท่ีตับ โดยเกิดปฏิกิริยา 
Hydroxylation ไดเมตาบอไลทท่ีมีพิษสูงข้ึน และเกิด Demythylation ไดแมตาบอไลทท่ีมีพิษ
นอยลง เนื่องจากมีการดูดซึมไมคอยดี  ดังนั้นสวนใหญของโรติโนนท่ีสัตวไดรับจะถูกขับออกมา
กับอุจจาระ 

3.  อาการพิษท่ีพบและพยาธิสภาพ  อาการพิษโดยท่ัวไปที่พบคือ อาเจียน เกิดการระคายเคือง 
ในทางเดินอาหาร ซึม หายใจลําบาก อาจพบอาการส่ันและชักกระตุก 
                สัตวท่ีตายตรวจพบการอักเสบในทางเดินอาหาร Pulmonary Congestion   Liver 
Congestion และอาจพบ Necrosis ในตับในกรณีเปนพิษอยางเร้ือรัง 

4.  การรักษา ไมมี Specific Antidote สําหรับโรติโนน ทําการรักษาตามอาการเชนเดียวกัน 
เชน  ใหยาระงับประสาทจําพวก Diazepam  และให Dextrose ฉีดเขาหลอดเลือดในกรณีท่ีสัตวมีอาการ
ออนเพลีย 
               ค.  สะเดา  (Azadirachta spp.) 

สารสกัดจากเมล็ดและผลสุกจากสะเดาเปนสารสกัดจากพืชเพื่อใชเปน Pesticides ชนิด
แรกท่ีผลิตในรูปการคาไดในประเทศไทย (โดยความรวมมือศึกษาวิจัยของกรมวิชาการเกษตร
และกองวัตถุมีพิษการเกษตร) 

สะเดาเปนท่ียอมรับของประเทศในแถบเอเชียแปซิฟกท่ีเขารวมประชุมท่ี FAO ป พ.ศ. 
2537  ท่ีผานมา 

ประเทศไทยมีสะเดา 3 ชนิด 
1.  สะเดาอินเดีย 
2.  สะเดาไทย 
3.  สะเดาชางหรือไมเทียม 
สารสําคัญท่ีพบในเมล็ดและผลสุก คือ Azadirachtin; Salannin; Nimbin  มีฤทธ์ิใน        

การปองกันกําจัดแมลง (ในป ค.ศ. 1968) พบสูตรโครงสรางในป ค.ศ.1987 
- Azadirachtin A, B, C, D, E, F, G (7 Isomers) พบมากในเมล็ดของผลสะเดาสุก มีฤทธ์ิ

เปนยาฆาแมลงดีท่ีสุด (Neem Seed) 
- Salannin, Nimbin  มีฤทธ์ิขัดขวาง Hormones ในแมลง; ยับยั้งการกินอาหาร การ

เจริญเติบโต  การลอกคราบ  การวางไข มีผลในการฆาแมลงเชนกัน 
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                                     เมล็ดกับน้ําในอัตราสวนรอยละ  2-5 (Neem Cake) 

                                     น้ํามันสะเดา (Neem Oil) 
ป ค.ศ. 1991  องคการพิทักษส่ิงแวดลอมแหงสหรัฐอเมริกา (EPA) ยอมรับและอนุญาต

ใหใชผลิตภัณฑจากสะเดา ในพืช ไมผล ไมดอก 
Toxicity ของสะเดา 
LD50 (Oral) ในหนูทดลอง = > 5 mg/kg ขนาด 5,000 mg/kg (Skin) ไมทําใหเปนพิษ  ผิวหนงั

ไมมีผ่ืนแดง  ไมเปนสารกอมะเร็ง   ไมเปนสารทําใหกลายพันธุ 
      พืชท่ีควรสงเสริมเพิ่มเติม  เพื่อใชเปน Pesticides เชน 
                                - ตะไครหอม 
                                - พริกไท 
                                - สาบเสือ 
                                - ขม้ินชัน   ฯลฯ 

3.3.3 สารปองกันและกําจัดแมลงกลุมเบ็ดเตล็ด 
Amitraz 

               เปนยาฆาแมลงตัวใหมสุดท่ียอมรับใหใชไดในโค สุกร และสุนัข ในหลาย ๆ ประเทศ         
เปนสารในกลุม Formamidine ใชปองกันและกําจัดแมลงท่ีคอยรบกวนสัตวเล้ียงและสุกร  ในสุนัข        
อยูในรูปของปลอกคอเพ่ือใชปองกันและควบคุมหมัดและเห็บสุนัข ไมคอยพบการเปนพิษของ 
Amitraz ในสัตวถาใชตามคําแนะนําอยางเครงครัด  Acute Ora LD50 ในสุนัขเทากับ 100 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม 400-800 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในหนูตะเภา และสูงกวา 1600 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในหนู
ทดลอง ไมแนะนําใหใชในแมว 

กลไกการออกฤทธ์ิพบวา Amitraz มีฤทธ์ิเปน -Adrenergic Agonist และ Monoamine 
Oxidase (MAO) Inhibitor  มีผลตอระบบ Cardiovascular และระบบประสาท  ถาไดรับขนาดสูงจะ
เกิด Cardiovascular Collapse และ Respiratory Depression   อาการพิษท่ีพบไดคือ หัวใจเตนเร็ว 
อาเจียน ปสสาวะผิดปกติ ทองเดิน ซึม เบ่ืออาหาร มีอาการชักกระตุกเปนคร้ังคราว  สัตวท่ีไดรับ 
Amitraz ขนาดสูงตรวจพบสารนี้ไดในตับ ไต สมอง ปอด ผิวหนัง ไขมัน และมาม  สัตวท่ีตาย
พบวา ตับมีขนาดใหญข้ึนและมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน และพบ Hepatic Hyperplasia ในรายเปนพิษเร้ือรัง  
ไมมี Specific Antidote สําหรับ Amitraz ใหรักษาตามอาการเชนเดียวกับยาฆาแมลงกลุมอ่ืน ๆ 

กลุมเบ็ดเตล็ด 
สารท่ีอาจใช เปนยาฆาแมลงนอกเหนือจากท่ีกลาวมาแลวขางตน  เชน  Boric 

Acid  Naphthalene และ Nicotine 
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4.  สารชีวอินทรียกําจัดศัตรูพืช  (Microbial insecticidse, Biopesticides) 
สารชีวอินทรียกําจัดศัตรูพืช (Microbial Insecticides) หมายถึง สารกําจัดแมลงที่ผลิต

จากส่ิงมีชีวิตประเภทจุลินทรีย ไดแก แบคทีเรีย ไวรัส รา โปรโตซัว หรือส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก           
อ่ืน ๆ เชน เสนเดือนฝอย 

สารชีวอินทรียหรืออาจเรียกกันท่ัวไปวา “ยาเชื้อ” หรือ Microbial Insecticides มีการ
นําไปใชทดแทนการใชสารเคมีกันอยางกวางขวาง เนื่องจากพบวาสารเคมีกอใหเกิดปญหา
ขางเคียงท่ีไมพึงประสงคหลายประการ หากใชสารโดยขาดความรูและขาดความระมัดระวัง 
รวมท้ังปญหาท่ีมีกระทบตอส่ิงแวดลอม มีการตกคางในอาหารซ่ึงเกินคาปลอดภัยตอผูบริโภค 
ปจจุบันจึงมีผูสนใจศึกษาหาส่ิงทดแทนสารเคมีเพื่อนําไปใชในการปราบศัตรูพืชใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน และเปนทางเลือกใหเกษตรกรอีกทางหนึ่ง 

จุลินทรียท่ีมีการศึกษาคนควาเพื่อนํามาใชเปนสารฆาแมลงจะตองเปนจุลินทรีย                
ท่ีมีคุณสมบัติพิเศษดังนี้คือ 

1. มีความปลอดภัย ไดผานการทดสอบแลววามีความปลอดภัยตอมนุษย สัตว และพืช  
จึงไมมีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ท่ีไมไดทําการควบคุม (Non Target Organism) 

2. ไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เปนเช้ือจุลินทรียท่ีสามารถนํามาใชและ 
เขากันไดดีกับศัตรูธรรมชาติอ่ืน ๆ 

3. ไมมีการตกคางบนพืชผล 
4. มีความเฉพาะเจาะจงตอแมลงเปาหมาย (Target Pest) 
5. ชวยอนุรักษแมลงศัตรูธรรมชาติ แมลงท่ีชวยผสมเกสร เชน ผ้ึง และแมลง 

ท่ีมีประโยชนอ่ืน ๆ 
6. จุลินทรียบางชนิดนําไปใชรวมกับสารฆาแมลงหรือใชสลับกันได 
7. สามารถผลิตเปนอุตสาหกรรม เชน บรรจุขวดเชนเดียวกับสารฆาแมลงอ่ืน ๆ 
8. สามารถใชกับเคร่ืองพนสารเคมีท่ีใชกันอยูท่ัวไปในการเกษตรได 
4.1  ชนิดของจุลินทรียท่ีนํามาใชเปนสารฆาแมลง 

    4.1.1 แบคทีเรีย Bacillus thuringiensis (Bt) 
เปนแบคทีเรียท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ พบไดทุกหนทุกแหง ท้ังในอากาศ ดิน น้ํา  

บนตนไมและใบไม ไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตว ลักษณะเฉพาะของ Bt คือ สามารถสราง
สารพิษDelta-Endotoxin เม่ือแมลงกินเขาไปจะทําใหแมลงตาย เปนทอกซินท่ีไมทนความรอน             
มีลักษณะเปนผลึกของโปรตีนซ่ึงเปนสวนผสมของ Toxin และ Enzyme เกาะกันอยูเปนผลึก Bt 
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เปนจุลินทรียท่ีมีศักยภาพสูงในการควบคุมแมลงศัตรูพืชท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจไดหลายชนิด เชน 
หนอนกระทูหอม  หนอนใยผัก  หนอนเจาะสมอฝาย  หนอนกินใบปาลม  หนอนผีเส้ือ  หนอน
เจาะลําตนขาวโพด เปนตน 

การทดสอบความเปนพิษของ Bt  พบวาไมเปนพิษตอมนุษย สัตว พืช และแมลง 
ท่ีมีประโยชนในชวงของการทดลองเปนระยะเวลา 2 ป ในไรท่ีทําการทดสอบ สําหรับความ 
เปนพิษเฉียบพลันในหนูทดลองโดยการกิน พบวาคา LD50 เทากับ 3940 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
                4.1.2 เชื้อ Nuclear Polyhedrosis virus (NPV) 
                    เช้ือ Virus NPV  จะอาศัยอยูในแมลงบางชนิด สามารถทําลายแมลงศัตรูพืชใน 
Family อ่ืน ๆ ได เชน เช้ือ NPV จากหนอนไหมสามารถทําลายหนอนผีเส้ือหลายชนิด หรือเช้ือ 
NPV จากหนอนกินรังผ้ึงสามารถทําลายหนอนเจาะสมอฝายและหนอนคืบกระหลํ่าปลี 
                  จากการทดสอบความเปนพิษของเช้ือ Virus NPV โดยการใหกินและการสูด
หายใจหรือฉีดเขาใตผิวหนังในสัตวทดลอง เชน หนู กระตาย สุนัข และลิง ไมพบอาการผิดปกติ
ใด ๆ ในสัตวทดลอง 
                4.1.3 ไสเดือนฝอยกําจัดแมลง (Entamopathogenic Nematodes) 
                     ไสเดือนเปนพาราสิตถาวรของแมลงบางชนิด มีการเจริญเติบโต ขยายพันธุ             
มีการผสมพันธุในตัวแมลงแลววางไขและฟกเปนตัวออนพอเขาวันท่ี 3 (ขนาด 0.2-0.5 
มิลลิเมตร) จะเขาทําลายแมลงใหตายได ไสเดือนฝอยสามารถเขาทําลายแมลงหลายชนิดซ่ึงเปนแมลง
อาศัยใหตายได แมลงอาศัยเหลานี้ไดแก หนอนกระทูหอม  หนอนกระทูผัก หนอนใยผัก  หนอนเจาะ
ยอดผัก  หนอนเจาะสมอฝาย  หนอนทําลายยาสูบ  หนอนกอกลวย หนอนหอใบขาว  หนอนเจาะ        
ผลชมพู  ดวงเจาะลําตนกลวย  ดวงงวงมันเทศ  เปนตน 
                     เช้ือจุลินทรียเปนทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเม่ือผลิตขยายเปนปริมาณมากใน             
รูปการคาไดแลวโดยอาศัยเทคโนโลยีทางชีวภาพ ก็สามารถสงเสริมใหเกษตรกรใชในการ
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชได เชนเดียวกับการใชสารเคมี สามารถนํามาใชทดแทนสารเคมีได 
เปนอีกทางเลือกหนึ่งใหเกษตรกร โดยมีขอไดเปรียบท่ีสําคัญคือ มีความปลอดภัยตอมนุษย สัตว 
และส่ิงแวดลอม 
 4.2  ความสําคัญของสารกําจัดศัตรูพืชและปญหาจากการใช 
 สารกําจัดศัตรูพืชหมายถึง  สารเคมีท่ีใชปองกัน กําจัด หรือทําลายส่ิงมีชีวิตท่ีทําลายหรือ
รบกวนพืช  สัตว  มนุษย  ในบรรดาสารเคมีประดิษฐท่ีคนเราคิดคนข้ึนมาใชท้ังหมด สารกําจัด
ศัตรูพืชถือวาเปนสารเคมีท่ีใหประโยชนกับเรามากท่ีสุดอยางหนึ่ง  แตในความมีประโยชนของ
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สารกําจัดศัตรูพืชนี้กลับแฝงเรนไวดวยพิษภัยอันตรายและความนาสะพรึงกลัวนานาประการท่ี
อาจจะเกิดข้ึนไดกับมนุษย สัตว  พืช  และส่ิงแวดลอมอยูในตัว  ในโลกวิทยาศาสตรปจจุบันเรา
ทุกคนตางก็รูถึงพิษภัยอันตรายของสารกําจัดศัตรูพืชเปนอยางดี แตเราไมอาจจะเลิกใชมันได
อยางส้ินเชิง  เหตุผลท่ีเรายังตองพึ่งพาอาศัยสารกําจัดศัตรูพืชและใหการยกยองวาเปนหนึ่งใน
ปจจัยการผลิตท่ีสําคัญและขาดไมไดในการเพาะปลูกพืชไมวาท่ีใดทุกแหงในโลก 

 
5.  ปญหาท่ีเกิดจากการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

จากการใชสารกําจัดศัตรูพืชอยางกวางขวาง  และผูใชมีระดับความรู  ความสามารถ  
และความรับผิดชอบท่ีแตกตางกันอยางมาก  การใชสารกําจัดศัตรูพืชจึงกอใหเกิดปญหาตางๆ 
ข้ึนมาหลายดานดังนี้ 

1. เกิดเปนพิษและมีอันตรายตอผูใชโดยตรง 
สารกําจัดศัตรูพืชเปนสารเคมีมีเจตคติผลิตข้ึนมาใหเปนสารเคมีท่ีมีพิษและเปนส่ิงมี 

อันตรายเพื่อใชฆาหรือทําลายศัตรูพืช  แตความเปนพิษและความมีอันตรายของมันไม
เฉพาะเจาะจงอยูกับศัตรูพืชเปาหมายเทานั้น  มันยังเปนและเปนอันตรายกับ คน สัตว และ
ส่ิงแวดลอมอีกดวย ความเปนพิษและเปนอันตรายของสารกําจัดศัตรูพืชจะเกิดข้ึนกับผูท่ี
เกี่ยวของในทุกข้ันตอนต้ังแต  การผลิต  การขนสง  การเก็บจนถึงการใชและทําลาย ดังนั้นเพื่อ         
มิใหเปนอันตรายกับผูใชและผูเกี่ยวของ  จึงตองมีการกําหนดวิธีการปฏิบัติใหเกิดความปลอดภัย
ตอผูใชและผูเกี่ยวของข้ึนมา 

2. ทําลายระบบนิเวศทางการเกษตรคือ 
2.1 แมลงเกิดความตานทานจากการใชอยางพรํ่าเพร่ือและขาดความเขาใจ  ทําให 

แมลงเกิดความตานทานข้ึนมาได  ผลท่ีตามมาคือ  ทําใหตองใชสารกําจัดแมลงในอัตราที่สูงข้ึน
เร่ือยๆ เพื่อท่ีจะใหแมลงตาย ผลสุดทายการใชสารกําจัดแมลงชนิดนั้นไมไดผล เปนการส้ินเปลือง
และไรประโยชน 

2.2 เกิดแมลงศัตรูพืชชนิดใหมข้ึนมา  การใชสารกําจัดศัตรูพืชทําลายศัตรูพืชหลัก 
ใหหมดไปเปนโอกาสทําใหศัตรูพืชรองซ่ึงไมเคยมีความสําคัญมากอนเลยในอดีตกลับกลายมา 
เปนศัตรูพืชหลักและมีความสําคัญข้ึนมาในปจจุบันเพราะ 

2.2.1  ศัตรูพืชรองเกิดความตานทานตอสารกําจัดศัตรูพืชมากกวาศัตรูพืชหลักท่ีมีอยู 
2.2.2  ศัตรูตามธรรมชาติของศัตรูพืชรองถูกกําจัดหมดไปดวยการใชสารกําจัด 

ศัตรูพืช 
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2.2.3 ปจจัยอ่ืนๆ กลายมาเปนปจจัยท่ีเหมาะสมตอการขยายพันธุเพิ่มจํานวน 
ประชากรของศัตรูพืชรองเหลานั้น 

ดวยเหตุผลท่ีกลาวมานี้ทําใหศัตรูพืชชนิดใหมข้ึนมาแทนท่ีศัตรูพืชชนิดเกา 
ท่ีทําลายไปดวยการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

2.3  การสังหารแมลงศัตรูตามธรรมชาติ สารกําจัดแมลงสวนมากท่ีใชอยูในปจจุบัน  
เปนสารเคมีท่ีมีฤทธ์ิฆาไดอยางกวางขวางโดยไมคํานึงวาจะเปนแมลงศัตรูพืชหรือเปนแมลงที่มี
ประโยชนตอคน เชน  ตัวห้ําและตัวเบียน  ซ่ึงเปนแมลงท่ีคอยทําลายหรืออาศัยแมลงศัตรูพืชเปน
อาหาร  และถือวาเปนปจจัยท่ีคอยควบคุมมิใหแมลงศัตรูพืชมีปริมาณมากข้ึน เม่ือแมลงศัตรูพืช
ตามธรรมชาติถูกทําลายไปจะทําใหแมลงศัตรูพืชมีปริมาณมากและกอความเสียหายใหกับพืชผล
อยางตอเนื่อง  และจะตองมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชตลอดไป 

3. เกิดมลภาวะในส่ิงแวดลอม 
 การทําใหสภาพแวดลอมเกิดมลภาวะน้ีมีความสัมพันธกับการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

ท่ีมีความคงตัวและคงความเปนพิษไวในสภาพแวดลอมเปนระยะเวลานานๆ  ลักษณะพิเศษ
เชนนี้เปนท่ีตองการเพื่อจุดประสงคในการใชสารกําจัดแมลงบางอยางเชน ปลวก มด แตมิใชเพื่อ
การรักษาสภาพแวดลอมซ่ึงภายหลังจากใชประโยชนแลว  ไมตองการใหสารกําจัดศัตรูพืชนั้นมี
ความคงตัวหรือหลงเหลืออยูในสภาพแวดลอมอีกตอไปเพราะ 

3.1 ความคงตัวของสารกําจัดศัตรูพืชเปนปจจัยช้ันดีท่ีจะทําใหแมลงเกิดความตานทาน 
ตอสารเคมี 

3.2 มีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตท่ีมิใชเปาหมาย 
3.3 เกิดการถายทอดและสะสมความเขมขนในขบวนการอาหาร 
ปญหาท่ีเกี่ยวของกับสารกําจัดศัตรูพืชในสภาพแวดลอมสวนใหญเช่ือวามีสาเหตุมา 

จากการใชสารกําจัดแมลงกลุม  ออรกาโนคลอรีน  ซ่ึงมีความคงตัวมาก แตในปจจุบันสารกําจัด
แมลงกลุมนี้ไดเลิกผลิตและเลิกใชเปนจํานวนมาก  โดยหันมาใชสารกําจัดศัตรูพืชกลุมอ่ืนๆ เชน  
อารกาโนฟอสเฟท คารบาเมท และไพรีทรอยด แทน ซ่ึงทําใหปญหามลภาวะของสภาพแวดลอมท่ี
เกี่ยวกับการใชสารกําจัดศัตรูพืชลดลง 

4. เกิดพิษตกคางในอาหาร  คน  และสัตว 
 พิษตกคาง  หมายถึง  ปริมาณสารออกฤทธ์ิของผลิตภัณฑท่ีอาจจะอยูในรูปเดิมหรือ 

เปล่ียนแปลงรูปความเปนพิษไปแลวแตยังหลงเหลืออยูบนหรือในส่ิงหนึ่งส่ิงใด ภายหลังจากท่ี
ผานพนปจจัยตางๆ ท่ีทําใหเกิดผลอยางแทจริงมาแลว 
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 สารกําจัดศัตรูพืชท่ีใชฉีดพนไปแลวจะสลายตัวเพื่อใหเปนสารท่ีไมมีพิษ  อัตราการ 
สลายตัวจะอยูในระดับใดข้ึนอยูกับลักษณะทางเคมีและทางกายภาพของวัตถุท่ีผสม ความหนา
ของตะกอน  การดูดซับเขาไปและไหลออกจากวัตถุ ความเขมขนของปจจัยท่ีจะทําใหเกิดการ
สลายตัว เชน แสงแดด ความรอน การลอน หรือลอกออกจากวัตถุดวยแรงลมและฝน ระยะเวลา
ท่ีสารกําจัดศัตรูพืชซ่ึงติดอยูบนหรือในพืชอาหารจะสลายตัวจนถึงระดับท่ีเห็นวาปลอดภัยตอ
ผูบริโภคนั้นเปนระยะเวลาท่ีแนนอน  ระดับท่ีใหความปลอดภัยในอาหารอยางแทจริงไมเปนท่ีรู
กันแตก็ไดมีการสมมติกันข้ึนมาระดับท่ีสมมติวาปลอดภัยท่ีมีมูลฐานมาจากการพิจารณาถึงความ
เปนพิษของมันระดับหรือคาความปลอดภัยนี้เรียกวาคากําหนดพิษตกคางสูงสุดหรือ Maximum 
Residue Limits (MRL)  อาหารที่มีคากําหนดพิษตกคางสูงกวาคาท่ีกําหนดไว ถือวาไมปลอดภัย
ตอการบริโภคทั้งของคนและสัตวเล้ียง  เพื่อรับประกันความปลอดภัยตอผูบริโภคและทําให
กสิกรม่ันใจวาการปองกันพืชผลจะเปนไปตามท่ีตองการได  จึงไดมีการจัดทําขอแนะนําเกี่ยวกับ
การใชสารกําจัดศัตรูพืชในชวงระหวางการใชคร้ังสุดทายกอนการเก็บเกี่ยวข้ึนมา โดยแนะนําให
มีการใชนอยท่ีสุดหรือไมใชเลย  เพื่อหลีกเล่ียงมิใหเกิดปญหาพิษตกคางบนพืชอาหารท้ังของคน
และสัตว 

5. กระทบตอส่ิงมีชีวิตท่ีมิใชเปาหมาย 
 เม่ือใชสารกําจัดศัตรูพืชไมวาจะดวยวิธีใดก็ตาม นอกเหนือจากการทําลายศัตรูพืช 

เปาหมายแลว ยังทําลายส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ท่ีมิใชเปาหมายพรอมๆ กันไปดวย เชน ในกรณีของการ
ใชสารกําจัดแมลงซ่ึงสวนมากจะฉีดพนเพื่อใหครอบคลุมตนพืชท้ังหมดหรือแตบางสวน โดยไม
คํานึงวามีแมลงศัตรูทําลายพืชอยูเพียงกิ่งเดียวเทานั้น วิธีการฉีดพนเชนนี้จะทําใหแมลงอ่ืนๆ ท่ีมี
ประโยชนและไมเปนประโยชนถูกทําลายไปพรอมๆ กัน สมรรถภาพในการกําจัดทําลายของ
สารกําจัดศัตรูพืชมิไดจํากัดอยูแตศัตรูพืชเปาหมายเทานั้น จึงมีการคาดหมายกันวาสารกําจัด
ศัตรูพืชจะเปนผลรายตอส่ิงมีชีวิตท่ีมิใชเปาหมายดวยผลท่ีเกิดข้ึน คือ ตัวห้ํา ตัวเบียน ผ้ึง แมลง
ชวยผสมเกสร สัตวปาและสัตวช้ันตํ่าท่ีชวยใหดินอุดมสมบูรณถูกทําลายไปดวย 
 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ขวัญใจ  จินะปริวัตนาภรณ  (2535)  ท่ีไดศึกษาเร่ืองการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรผูเล้ียงกลวยไมในเขตภาษีเจริญและเขตหนองเขม กรุงเทพมหานคร พบวา ระดับของ
เอนไซมโคลีนเอสเตอเรสมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตัวของเกษตรกรผูเล้ียงกลวยไมในการใช
สารเคมีกําจัดวัชพืช ซ่ึงถาหากเกษตรกรมีการปฏิบัติตนอยางถูกตองทุกคร้ังขณะท่ีใชสารเคมีจะทํา
ใหเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยูในระดับสูงกวาผูท่ีปฏิบัติตนไมถูกตอง 
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 การศึกษาของ บุรินทร พิมลลิขิต  และคณะ (2539)  ศึกษาความรูและพฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  ตําบลบางพลับ  อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรีพบวา
เกษตรกรสวนใหญมีความรูและการปฏิบัติในการใชสารเคมีอยูในระดับปานกลาง  ปญหาของ
เกษตรกรในการใชสารเคมี  ไดแก เกษตรกรขาดความรูเร่ืองการผสมสารเคมีปฏิบัติไมถูกตอง
ในการผสมสารเคมีการฉีดพนสารเคมี  และการปฏิบัติตนไมถูกตองเม่ือสัมผัสสารเคมีปฏิบัติไม
ถูกตองในการผสมสารเคมีการฉีดพนสารเคมี  ไดแก  เกษตรกรขาดความรูเร่ืองการผสมสารเคมี
ปฏิบัติไมถูกตองในการผสมสารเคมีการฉีดพนสารเคมี และการปฏิบัติตนไมถูกตองเม่ือสัมผัส
สารเคมีและการใชเคร่ืองปองกันอันตรายรอยละ 78.8, 14.5 และ 55.0 ตามลําดับ ยกเวนเร่ืองการ
แตงกายและการปฏิบัติหลังฉีดพนสารเคมีปฏิบัติถูกตองรอยละ  54.0  และ 55.0  ตามลําดับ 
 การศึกษาระดับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในเลือดของเกษตรกร ตุหิน ไตรทิพย 
(2539)  ศึกษาความสัมพันธระหวางระดับโคลินเอสเตอรเรสกับการปฏิบัติในการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  หมูบานทาแลง  ตําบลลุมน้ําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน  
52 คน  พบวา เกษตรกรนิยมใชสารเคมี 2 ประเภทคือสารเคมีกําจัดแมลง และสารเคมีกําจัด
วัชพืช  สําหรับสารเคมีกําจัดแมลงท่ีนิยมใชมากท่ีสุดคือ กลุมไพรีทอยด รอยละ 94.2  รองลงมา
คือ กลุมออการโนฟอสเฟสและคารบาเมต รอยละ 85.5 และ 69.2  ตามลําดับ สวนพฤติกรรม
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมเอลีนเอสเตอรเรส   
 แตการศึกษาของ บุญตา  กล่ินมาลี (2540) ศึกษาความสัมพันธระหวางความรูและ
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส ในเกษตรกรหมูบาน
ทาแลง  ตําบลทาแลง  อําเภอทายาง  จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 120 คน พบวา พฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคล่ีนเอสเตอเรสอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  มีแนวโนมวาผูท่ีมีพฤติกรรมถูกตอง  จะมีความปลอดภัยมากกวาผูท่ีปฏิบัติไม
ถูกตอง 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปองกันศัตรูพืช  ชาดชาย  ชุมสาย  ณ อยุธยา (2541) ศึกษา
ปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารฆาแมลงอยางถูกตองและปลอดภัยในพืชผักของเกษตรกรในอําเภอ
สารภี  จังหวัดเชียงใหม พบวาสวนใหญเกษตรกรไดรับคําแนะนําในการปองกันกําจัดศัตรูพืช
จากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  เพื่อนบาน  เจาของรานจําหนายสารเคมี ตามลําดับ เกษตรกร
ไดรับขาวสารจากโทรทัศน  วิทยุ  หอกระจายขาว และเอกสารส่ิงพิมพตามลําดับ เกษตรกรมี
ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับ 0.722 และความรูเกี่ยวกับ
การจําแนกแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติอยูในระดับเฉล่ีย 0.831  แสดงวา มีความรูมาก   
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 นริศร  คงสมบุญ  (2541)  ศึกษาการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูขาวของเกษตรกรใน
จังหวัดสิงหบุรี  พบวาเกษตรกรสวนใหญรอยละ 82.6  เลือกใชสารเคมีตามคําแนะนําของ
หนวยงานราชการ เชน  เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรหรือเอกสารคําแนะนํา และเกษตรกร        
รอยละ 49.7 ปฏิบัติตัวในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูขาวถูกตองรอยละ 36.1 ปฏิบัติตัว
ถูกตองปานกลาง  
 สมคิด  คําพวง (2542)  ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารปองกันกําจัดศัตรูสตรอบอร่ีของ
เกษตรกร  ตําบลโปงผา  อําเภอแมสาย  จังหวัดเชียงราย เกษตรกร 144  คน เปนชาย รอยละ 95.1  
จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 รอยละ 55.6 มีประสบการณใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช
เฉล่ีย  9.8  ป สวนใหญรับขอมูลขาวสารจากเพ่ือนบานเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรู           
สตรอบอรี่ รอยละ 69.4 มีระดับความรูสูง รอยละ 61.8 มีการปฏิบัติถูกตองรอยละ 66.0 ความ
คิดเห็นถูกตองปลอดภัยเกษตรกรเห็นดวย  มีคาเฉล่ียความคิดเห็น 2.49 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ
กับการใชยาปราบศัตรูสตรอบอร่ี  คือ การศึกษา ความรู  ความคิดเห็นและแหลงรับขาวสาร   
 สุภาพ  มณีรัตน (2542) ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
บานแมสาใหม  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม   จังหวัดเชียงใหม  พบวา เกษตรกร 120 ครัวเรือน  
ไดรับคําแนะนําเร่ืองการปองกันกําจัดศัตรูพืชจากเพื่อนบานมากท่ีสุด รอยละ 27.5 ซ้ือสารเคมี
จากรานในอําเภอเปนสวนใหญ รอยละ 46.9 สวมเส้ือแขนยาว และอยูเหนือลมขณะฉีดพน
สารเคมี รอยละ 93.3  ใชสารเคมีตามฉลาก รอยละ 92.5 ไมรับประทานอาหารหรือเคร่ืองดื่ม
ขณะฉีดพนสารเคมี รอยละ 90.0  อานฉลากกอนใชสารเคมีทุกคร้ัง  รอยละ 89.2  และการไดรับ
ขาวสาร  การไดรับคําแนะนําสงเสริมและแหลงจําหนายวัสดุอุปกรณในการปองกันกําจัด
ศัตรูพืช  มีความสัมพันธกับวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 นิกร  ณ ลําปาง  (2543)  ศึกษาความรูและการปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทาง
การเกษตรของเกษตรกรในอําเภอหางฉัตร  จังหวัดลําปาง  พบวา เกษตรกร 168  คน รอยละ 66  
เปนเพศชายรอยละ  94.0  มีสถานภาพแตงงานและอยูดวยกัน สวนใหญอายุ 31-40 ป รอยละ 
42.3 และมีประสบการณใชยาปราบศัตรูพืชเปนเวลานาน  11-20  ป รอยละ 55.4 แหลงขอมูลท่ี
ไดรับเกี่ยวกับการใชยาปราบศัตรูพืช  จากรานจําหนายยาปราบศัตรูพืชหรือรานสหกรณ
การเกษตร  รอยละ 100 เจาหนาท่ีของทางราชการ รอยละ 24.4  สวนการหาความสัมพันธ พบวา 
อายุกับการปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร มีความสัมพันธอยู
ในระดับตํ่าและเปนไปในทิศทางตรงขาม (r = 0.128) ประสบการณกับการปฏิบัติในการใช
สารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร  มีความสัมพันธอยูในระดับตํ่าและเปนไปใน
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ทิศทางตรงขาม (r = 0.133)  แตการปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตฯ ไมมีความสัมพันธกับ
แหลงความรู  การหาความแตกตาง  พบวา  ความรูในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตร
ของเกษตรกร  ระหวางเพศชายกับเพศหญิง ความรูไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
การปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร พบวา  เกษตรกรเพศชาย    
มีการปฏิบัติในการใชสารเคมีฯ  ดีกวาเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน  
0.01  
 ชายันต  คํามา (2544) ศึกษาความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัด
ศัตรูพืช  ของเกษตรกรในอําเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ  พบวากลุมตัวอยางในการเก็บขอมูล 
132  คน สวนใหญรอยละ 37.9  มีชวงอายุ 35-44 ป รอยละ 56.8 จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
เกษตรกรสวนใหญ  รับขาวสารเกี่ยวกับการเกษตรและการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชทาง
โทรทัศนมากท่ีสุด รอยละ 78.0  รองลงไปวิทยุ รอยละ 64.0  มีความรูเกี่ยวกับการใชสารปองกัน
กําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปานกลางมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 73.5 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภัยท้ัง 3 ข้ันตอน อยูในระดับปานกลาง คือ 
ข้ันกอนการใช  รอยละ  68.2  ระหวางการใช รอยละ  67.4  และหลังการใชสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชรอยละ  67.4  สวนการทดสอบความสัมพันธ พบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภัยของเกษตรกรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน  95  ไดแก ประสบการณการเกษตร พื้นท่ีเกษตร จํานวน
พืชท่ีปลูก  แหลงขอมูลขาวสาร ความรูเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช ความตระหนัก
ถึงพิษภัยของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมีตอสุขภาพผูบริโภค  สวนปจจัยท่ีไมมีความสัมพันธ
กับการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภัยของเกษตรกร  
ไดแก  อายุ  การศึกษา รายไดจากการเกษตร สมาชิกท่ีเปนแรงงานเกษตร รายไดนอกภาค
การเกษตร  ความสัมพันธกับสังคมภายนอก  สินเช่ือท่ีใชในการเกษตร ความสัมพันธกับสังคม
ภายนอก  สินเช่ือท่ีใชในการเกษตร  การติดตอกับเจาหนาท่ี 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ไดประยุกตใชแนวคิดการเสริมสรางพลังอํานาจของ กิบสัน 

(Gibson, 1993) ในการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม  
ดังนี้ 
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