
 

บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 

                 การศึกษาเร่ือง กิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเองตอพฤติกรรมการปองกัน
อันตรายจากสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย         
ท่ีเกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยตามหัวขอดังตอไปนี้ 

1. แนวคิดเกีย่วกบัพลังอํานาจ 
2. แนวคิดการเสริมสรางพลังอํานาจ 
3. แนวคิดเกีย่วกบัการใชสารเคมีในการเกษตร 
4. สารชีวอินทรียกําจัดศัตรูพืช  (Microbial insecticidse, Biopesticides) 
5. ปญหาท่ีเกิดจากการใชสารกาํจัดศัตรูพืช 
6. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
1.  แนวคิดเก่ียวกับพลังอํานาจ 

พลังอํานาจหรือ Power เปนคํานาม หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงถึงความสามารถความ
มีอิทธิพล หรือมีอํานาจในการควบคุมและตัดสินใจในเร่ืองตางๆ  สวนคําวาการมอบอํานาจหรือ
การใหพลังอํานาจ  ตรงกับคําวา Empower ซ่ึงเปนคํากริยา หมายถึง การท่ีบุคคลที่มีอํานาจสูง
กวาไดถายโอนอํานาจไปสูบุคคลท่ีมีพลังอํานาจดอยกวาเพื่อใหบุคคลสามารถกระทําส่ิงตางๆ 
ไดดวยตนเอง (Llewellyn, 1989, อางในจุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547)   

พลังอํานาจเปนส่ิงสําคัญและจําเปนตอชีวิตของบุคคล  การมีพลังอํานาจเปนส่ิงท่ีมี
ความหมายและมีคุณคาตอความเปนบุคคลอยางมาก เปนพลังผลักดันท่ีกอใหเกิดการ
แสวงหา  การปฏิบัติงานหรือการกระทําส่ิงท่ีดีท่ีสุดตามความสามารถและศักยภาพ  สงผลให
บุคคลเกิดการพัฒนาตนเองในทุกๆ ดาน  รูสึกมีความหวัง  มีพลังในตนเอง ไมทอถอย สามารถ
จัดการและควบคุมตนเอง  ตลอดจนสามารถมีชีวิตอยูไดอยางมีศักดิ์ศรีทามกลางปญหาอุปสรรค
ท่ีเกิดข้ึน  นอกจากนี้การมีพลังอํานาจยังสามารถชวยขจัดความขัดแยงในตนเองได  จึงกลาวได
วาพลังอํานาจเปนส่ิงจําเปนตอบุคคลในการปฏิบัติงานใหประสบผลสําเร็จ (ฟาริดา  ฮิบราฮิม, 
2532; Gibson, 1995; Gilbert, 1995; Gray, Doan & Church, 1990, อางใน จุฑารัตน สุริยาทัย, 
2547) 
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ปจจุบันทุกสาขาอาชีพเร่ิมใหความสําคัญกับการมีพลังอํานาจหรือการมีศักยภาพใน
ตนเอง  มีการนําแนวคิดดังกลาวมาใชในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากร  ตลอดจนมีการใช
อยางหลากหลายในการพัฒนาศาสตรสาขาตางๆ  ซ่ึงรวบรวมไดดังนี้ 

1.  การใชในความหมายท่ัวๆ ไปพลังอํานาจเปนผลของกระบวนการใหอํานาจหรือ
เสริมสรางพลังอํานาจในตนเองข้ึน เปนคุณลักษณะท่ีแสดงถึงความสามารถ  ศักยภาพและความมี
อํานาจในการควบคุม จัดการ และตัดสินใจในเร่ืองราวหรือสถานการณตางๆ ได (Llewellyn, 1989, 
อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 
 2.  การใชในทางสังคมซ่ึงเกี่ยวของโดยตรงกับสิทธิมนุษยชน เปนส่ิงท่ีสามารถใหแก
กันและกันได  อํานาจท่ีไมเทาเทียมกันในสังคมทําใหเกิดการเคล่ือนไหวเพื่อการเสริมสรางพลัง
อํานาจเรียกรองใหไดมาซ่ึงอํานาจ (Parker & Mc Farlance, 1991 cited in Rodweh, 1990, อางใน
จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 
 3.  การใชในทางบริหารจัดการเกี่ยวกับองคกรหรือสถาบันตางๆ  ซ่ึงเช่ือวาบุคคลทุกคน
ยอมมีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง  มีคุณคาและมีความตองการที่จะพัฒนาตนเอง ในการ
บริหารท่ีเนนการมีสวนรวม  มุงกระจายอํานาจจากสวนกลาง (Decentralitat) โดยเนนท่ีจะ
พัฒนาคนในองคกรและสงเสริมใหมีศักยภาพในตนเองเพื่อใหเกิดผลสําเร็จในหนวยงานหรือ
องคกรนั้นๆ (Clarke & Mass, 1998, อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 

4.  การใชในดานการศึกษา  โดยมีความเช่ือพื้นฐานวาบุคคลยอยมีศักยภาพในตนเองท่ี
จะพัฒนาความรูความสามารถและพลังอํานาจแหงตนได  เปนรูปแบบการศึกษาแบบมีสวนรวม 
(Participatory Education) หรือการศึกษาท่ีใหนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered 
Learning) โดยใชวิธีการสนทนาแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นกันระหวางผูเรียน ใหผูเรียน
รวมกันระบุปญหาของตน  วิเคราะหสาเหตุและความเปนมาของปญหาโดยใชวิจารณญาณการมอง
ภาพสังคมท่ีควรจะเปนการพัฒนากลวิธีท่ีจะแกไขอุปสรรคเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายท่ีตองการ 
(นิตยา  เพ็ญศิรินภา, 2538) 

5.  การใชระบบบริการดานสุขภาพ โดยมีจุดมุงหมายที่สําคัญคือมุงสงเสริมใหบุคคลได
มีอํานาจในการควบคุมตนเองเพื่อการมีภาวะสุขภาพและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและการดํารงชีวิต
อยางมีประสิทธิภาพ โดยมีความเช่ือพื้นฐานวาบุคคลยอมมีศักยภาพในตนเองท่ีจะเจริญเติบโต               
มีพัฒนาการและเปนเจาของชีวิตของตนเอง (Haney, 1988, อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) 

จากความสําคัญดังกลาวจึงสงผลใหแนวคิดเกี่ยวกับพลังอํานาจเปนแนวคิดท่ีบุคคล 
กลุมคน  หนวยงาน  หรือองคกร  นํามาใชในการพัฒนาศักยภาพของบุคคลในระดับตางๆ อยาง
แพรหลายมากข้ึน การเสริมสรางพลังอํานาจจึงเปนแนวคิดท่ีกําลังไดรับความสนใจในศาสตร
ทุกสาขาอยูในปจจุบัน 
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2.  แนวคิดการเสริมสรางพลังอํานาจ 

การเสริมสรางพลังอํานาจเปนแนวคิดท่ีไดรับการกลาวถึงและมีการนํามาใชในระบบ
บริการดานสุขภาพมากข้ึน (Gilbert, 1995, อางใน จุฑารัตน  สุริยาทัย, 2547) เนื่องจากเปนกลวิธี
ท่ีสําคัญประการหนึ่งซ่ึงบุคลากรในทีมสุขภาพสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
ตนเอง หนวยงาน และวิชาชีพได (กอบกุล  พันธเจริญวรกุล, 2539) ประกอบกับการบริการของรัฐได
เนนการพัฒนาคุณภาพและความครอบคลุมของบริการสงเสริมสุขภาพประชาชนใหไดรับการ
พัฒนาศักยภาพใหสามารถดูแลตนเองไดอยางถูกตองมีคานิยมท่ีจะมีสุขภาพดี  ตลอดจนมี
พฤติกรรมท่ีสงเสริมสุขภาพดี และปองกันมิใหเจ็บปวย (คณะกรรมการการวางแผนพัฒนา
สาธารณสุข, 2540) โดยมีเปาหมายท่ีจะสนับสนุนใหประชาชนไดตระหนักถึงการมีสวนรวม
และมีความรับผิดชอบในตนเอง  เพราะเช่ือวาการดูแลสุขภาพตนเองเปนหนทางไปสูการมีชีวิต
และมีสุขภาพท่ีดี  อีกท้ังสังคมปจจุบันประชาชนมีความตระหนักถึงสิทธิและการมีสวนรวมมาก
ข้ึน  มีการเรียกรองสิทธิและความเทาเทียมกันในสังคมมากข้ึน  นั่นคือผูรับบริการตองการมีพลัง
อํานาจในตนเองมากข้ึนโดยถือวาผูรับบริการยอมมีสิทธิท่ีจะตัดสินใจเกี่ยวกับรางกายและชีวิต
ของตนเองอันเปนสิทธิมนุษยชนท่ีจะตองคํานึงถึง  และพยายามจะตองพึงใหผูรับบริการดวย
การเคารพในสิทธิและศักดิ์ศรีของความเปนบุคคล (พิกุล  นันทชัยพันธ, 2540) 
     อยางไรก็ตาม การเสริมสรางพลังอํานาจเปนแนวคิดหลายมิติท่ีมีความสลับซับซอนและ
กวางขวาง  ยากลําบากในการใหคําจํากัดความ เนื่องจากความหมายของการเสริมสรางพลัง
อํานาจจะแตกตางกันไปเม่ือนําไปใชในกลุมคณะและบริบทท่ีแตกตางกัน (Gibson, 1991) จาก
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ พบวา การเสริมสรางพลังอํานาจแบงไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ 
ไดแก  1) การเสริมสรางพลังอํานาจโดยบุคคลอ่ืน คือ การท่ีบุคคลท่ีมีพลังอํานาจมากกวา
เสริมสรางพลังอํานาจไดแกบุคคลที่ดอยกวา โดยใชวิธีการตางๆ ในการกระตุนใหบุคคล
ตระหนักในความสามารถและพลังอํานาจของตนเอง  และ 2)  การเสริมสรางพลังอํานาจโดย
ตนเองเปนความสามารถของบุคคลในการพัฒนาตนเองดวยวิธีการตางๆ จนสามารถควบคุมและ
จัดการกับชีวิตของตนเองได (Gilbert, 1995; Hawks, 1992; Malin & Teasdalek, 1991; Rodwell, 
1996)  

ตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการ
สวนบุคคล (Intrapersonal Process) ท่ีกอใหเกิดการเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพความสามารถ
ของตนเองในการท่ีจะควบคุมและจัดการสถานการณได เกิดความพึงพอใจในความสามารถของ
ตนเอง มีการพัฒนาตนเอง มีเปาหมายและมีความหมายในชีวิตของตนเอง สามารถใช
ความรู  ทรัพยากร  หรือแหลงประโยชนท่ีมีอยูเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการปฏิบัติงาน 
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กลาวโดยสรุป การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการท่ีชวยสงเสริมใหบุคคล          
กลุมคนหรือชุมชนสามารถพัฒนาศักยภาพในการตัดสินใจเลือกวิถีชีวิตของตน สามารถควบคุม
และจัดการกับสถานการณตางๆ ท่ีเขามามีผลกระทบตอชีวิตของตนเพ่ือใหเกิดความรูสึกเช่ือม่ัน 
รูสึกมีคุณคาในตนเอง และรูสึกมีพลังอํานาจในตนเองที่จะกระทําส่ิงตางๆ เพื่อเปล่ียนแปลง
ตนเองไปสูส่ิงท่ีดีข้ึน ตลอดจนสามารถปฏิบัติหนาท่ีตามบทบาทของตนใหสําเร็จลุลวงไดอยาง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุดบรรลุตามจุดมุงหมายท่ีตองการ 
             2.1 ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการเสริมสรางพลังอํานาจ 

ตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) ปจจัยนําท่ีทําใหบุคคลเกิดกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจคือความคับของใจ (Frustration) ความรูสึกขัดแยง การมีปญหา
อุปสรรค  การมีความคาดหวัง  การขาดภาวะสมดุลซ่ึงจะสงผลใหบุคคลพยายามท่ีจะกระทํา
พฤติกรรมตางๆ เพื่อแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ประกอบกับการมีความมุงมั่นทุมเท ความผูกพัน และ
ความรัก (Commitment, Bond, Love) โดยพบวาความรูสึกดังกลาวเปนส่ิงผลักดันใหบุคคลเกิด
พลัง มีกําลังใจ  สามารถกระทําทุกวิถีทางในการแกไขปญหา อุปสรรค เพื่อใหไดมาซ่ึงส่ิงท่ีดี
ท่ีสุด และการท่ีบุคคลจะสามารถเขาสูกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ ไดมากนอยเพียงใด
ข้ึนอยูกับปจจัยซ่ึงมีสวนเกี่ยวของหรือมีอิทธิพลตอกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจของ
บุคคลนั้น  ประกอบดวยปจจัยภายในบุคคลและปจจัยภายนอกบุคคล  ปจจัยภายในบุคคล  ไดแก 
 1.  ความเช่ือ (Beliefs) ความเช่ือจะมีอิทธิพลอยางมากในการท่ีจะชวยใหบุคคลสามารถ
จัดการกับปญหา  อุปสรรค  และความยากลําบากในการดูแลท่ีเกิดข้ึน  การมีความเช่ือท่ีดีตอการ
ใหการดูแลผูปวย หรือเช่ือวาการดูแลท่ีมีประสิทธิภาพจะชวยใหอาการเจ็บปวยของผูปวย               
ดีข้ึน  ความเช่ือดังกลาวก็จะสงผลใหบุคคลเกิดความหวัง  มีการมองเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในแงดี         
มีความคิดท่ีสงเสริมใหผูปวยไดรับการดูแลในส่ิงท่ีดี รวมท้ังเกิดความม่ันใจวาตนสามารถให
การดูแลท่ีมีคุณภาพ ท้ังหมดนี้จะทําใหบุคคลมีความรูสึกเกิดพลังในการท่ีจะพยายามแสวงหา
วิธีการตางๆ  เพื่อใหผูปวยไดรับการดูแลในส่ิงท่ีดีท่ีสุดเทาท่ีสามารถทําได 

2.   คานิยม (Values) คานิยมของบุคคลจะเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการเกิดกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจ  ท้ังคานิยมท่ีเกี่ยวกับผูปวย  และในดานบทบาทของการใหการดูแลผูปวย 

3.   ประสบการณ (Experience) ประสบการณท่ีผานมาของบุคคลเปนส่ิงสําคัญตอ
กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ ซ่ึงรวมถึงประสบการณในการใหการดูแลผูปวยใน
สถานการณตางๆ ท่ีผานมา และประสบการณท่ีบุคคลไดรับจากการศึกษาขอมูลความรูจาก
แหลงตางๆ  ซ่ึงจะชวยใหมีแนวทางสําหรับการจัดการควบคุมสถานการณ และใหการดแูลผูปวย
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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4.  เปาหมาย (Determination) ของตนเอง การมีเปาหมาย ในชีวิตจะชวยผลักดันให
บุคคลมีพลังท่ีจะกระทําพฤติกรรมตางๆ  เพื่อไปสูเปาหมายท่ีวางไว โดยจะพยายามทําทุกอยาง
เพื่อใหผูปวยไดรับในส่ิงท่ีดีท่ีสุดแมวาจะมีอุปสรรค  สงผลใหผูปวยไดรับการดูแลท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

สําหรับปจจัยภายนอกบุคคล ไดแก การสนับสนุนทางสังคม (Social Support) จากทุก
ฝายท่ีเกี่ยวของ  โดยเฉพาะอยางยิ่งสมาชิกในครอบครัว  บุคคลสําคัญในชีวิต  รวมถึงผูปวยซ่ึงมี
สวนใหการสนับสนุน  ใหความรู  ใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจ  ใหการประคับประคอง และให
ความม่ันใจในการดูแล  การท่ีบุคคลไดรับส่ิงเหลานี้จะทําใหสามารถยืนหยัดในการปฏิบัติงาน
ไดตอไป  ปจจัยท่ีกลาวมาทั้งหมดจะสงผลตอการเกิดกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจของ
บุคคลทุกข้ันตอน 

2.2 กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจตามแนวคิดของกิบสัน (Gibson, 1993)  
กิบสัน (Gibson, 1993)  ไดทําการศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจของมารดาท่ีใหการ

ดูแลบุตรท่ีมีอาการเจ็บปวยเร้ือรัง จํานวน  12 ราย  ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  รวบรวมขอมูลดวย
การสังเกตอยางมีสวนรวมการบันทึก การสัมภาษณโดยใชแนวคําถามการสัมภาษณกึ่ง  โครงสราง 
(Semi-Structured Interview Guide)  ระยะเวลาท่ีทําการศึกษาท้ังหมด  12  เดือน ผลการศึกษา
สรุปไดวา การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการสวนบุคคลในการพัฒนาตนเอง 
ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก 

1.  การคนพบสภาพการณจริง (Discovering Reality) เปนข้ันตอนแรกของกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจ ในข้ันนี้จะมีการตอบสนองของบุคคล 3 ดาน คือ ดานอารมณ (Emotional) 
ดานสติปญญาการรับรู (Cognitue) และดานพฤติกรรม (Behavioral) 

การตอบสนองดานอารมณ (Emotional Responses) เม่ือบุคคลรับรูและตระหนักถึง
ปญหาท่ีเกิดข้ึน ก็จะเกิดความรูสึกสับสน ไมแนใจ ตอตานวิตกกังวล กระวนกระวาย  กลัว  โกรธ  ซ่ึงอาการ
ท้ังหมดเกิดจากการท่ีบุคคลไมสามารถยอมรับกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในสภาพของความเปนจริง
ได  ความรูสึกเจ็บปวดท่ีจะตองเผชิญ ประกอบกับความไมเขาใจในสภาพและความยุงยาก
ซับซอนของปญหา  ความไมสามารถคาดเดาเหตุการณลวงหนาได รวมท้ังการขาดความรูความ
เขาใจในการดูแลท่ีจะเกิดข้ึนตอไป ในระยะน้ีบุคคลจะรูสึกคับของใจท่ีจะคิดวาผูปวยไมสามารถ
กลับคืนสูภาวะสุขภาพที่ดีได แตผูใหการดูแลจะรูสึกดีข้ึนหากเปล่ียนวิธีคิด และมีความหวังวา
ผูปวยมีโอกาสท่ีจะมีอาการดีข้ึนได ซ่ึงการคิดในลักษณะนี้จะชวยใหผูดูแลมีกําลังใจดีข้ึน 
พยายามคนหาปญหา  สาเหตุท่ีเกิดข้ึนตามสภาพท่ีเปนจริง  เพื่อใหการชวยเหลือไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม 
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  การตอบสนองทางสติปญญาการรับรู (Cognitive Responses) เม่ือบุคคลรูสึกสูญเสีย
ความสามารถหรือไมม่ันใจในการดูแลผูปวยก็จะมีการแสวงหาความชวยเหลือจากส่ิงรอบขาง
โดยการหาขอมูลความรูใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได  ไมวาจะเปนการผานจากหนังสือ การ
ซักถามขอมูลจากผูท่ีเกี่ยวของ  หรือผูท่ีประสบเหตุการณท่ีคลายคลึงกัน  เพื่อชวยใหเกิดความ
เขาใจเหตุการณและสถานการณท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน ในระยะนี้บุคคลจะใหขอมูลความรูท้ังหมดท่ี
ไดจากการแสวงหาจากแหลงตาง ๆ  มาใชประกอบการตัดสินใจใหความชวยเหลือผูปวย 

การตอบสนองทางพฤติกรรม (Behavioral Responses)  โดยบุคคลจะรับรูและตระหนัก
วาการดูแลผูปวยเปนหนาท่ีและความรับผิดชอบขางตน  การท่ีบุคคลคิดวาการกระทําของตน
เปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีสามารถทําไดในขณะน้ัน  พยายามมองปญหาท่ีเกิดข้ึนในแงดี  และพยายามทํา
ความเขาใจกับปญหาและสถานการณท่ีเกิดข้ึนจนสามารถรูชัดเจนวาปญหาหรือส่ิงท่ีผูปวย
ตองการอยางแทจริงคืออะไร  เกิดความเขาใจชัดเจนในการดูแล  เกิดความเขาใจและตระหนัก
ถึงความสําคัญของตนเองโดยใชประสบการณการแกปญหาท่ีผานมามาประยุกตกับสถานการณ
ใหม ในข้ันนี้บุคคลจะไดรับขอมูลยอนกลับและการวิพากษวิจารณการกระทําจากบุคคลท่ี
เกี่ยวของ  อาจทําใหรูสึกสบสน  คับของใจ และไมม่ันใจ  จนในท่ีสุดผูดูแลจะตระหนักไดเองถึง
สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน  และจะเร่ิมเปล่ียนวิธีการคิด คือ พยายามเปล่ียนแนวคิดในแงบวก และคิด
วาปญหาทุกอยางสามารถแกไขได รวมท้ังพยายามทําทุกวิธีการเพื่อใหการดูแลผูปวยเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ 

2.  การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Reflection) เม่ือบุคคลสามารถคนพบ
ปญหาและเกิดความคับของใจมากขึ้น ก็จะสงผลใหบุคคลไดพัฒนาขึ้น ชวยใหกลับมามอง
ปญหาประเมิน  และคิดพินิจพิเคราะหถึงสถานการณหรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดในแงมุมตางๆ ให
เกิดความเขาใจชัดเจนเพื่อนําไปสูการแกปญหาและการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน ในข้ันนี้จะชวยให
บุคคลเกิดการพัฒนาความรูสึกมีพลังอํานาจในการควบคุมตนเอง (A Sense of Personal Control) 
ทําใหเปล่ียนความคิดจากเดิมท่ีคิดวาตนไมสามารถชวยเหลือผูปวยไดดี  ก็เกิดความคิดวาทุก
ปญหาท่ีเกิดข้ึนไมไดเกิดจากการไรความสามารถของตนเอง  ส่ิงท่ีไดกระทําใหแกผูปวยมี
ความสําคัญที่จะชวยใหผูปวยมีอาการดีข้ึน บุคคลจะไดมาซ่ึงทางเลือกตางๆ ในการปฏิบัติ  หลังจาก
การคิดวิเคราะหอยางละเอียดแลวจะชวยใหบุคคลมีการพัฒนาข้ึน จะตระหนักถึงความเขมแข็ง
ของตนเอง  ความสามารถ ความถูกตองของตน เกิดความรูสึกม่ันใจในความรูความสามารถ                  
การตัดสินใจ  ทักษะของตนเองในการท่ีจะใหการดูแลผูปวยมากข้ึน  จึงกลาวไดวาข้ันตอนของ             
การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีความสําคัญนําไปสูการตัดสินใจเลือกวิธีการปฏิบัติ                  
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ท่ีเหมาะสม และชวยใหบุคคลมีการรับรูถึงพลังอํานาจในตนเอง เม่ือผานข้ันตอนนี้บุคคลจะมี
ความรูสึกเขมแข็ง  มีความสามารถ  และมีพลังงานมากข้ึน 

3.  การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ (Taking Charge) หลังจากผานสองขั้นตอนดังกลาว
ขางตน ในข้ันนี้บุคคลจะตัดสินใจเลือกวิธีการปฏิบัติท่ีตนคิดวาเหมาะสมและดีท่ีสุด ซ่ึงการ
ตัดสินใจจะอยูภายใตเง่ือนไข  คือ 1)  เปนวิธีท่ีแกปญหาใหแกผูปวยได  2) สอดคลองกับการ
ดูแลรักษาของทีมสุขภาพ 3)  ผูปวยไดรับความเอาใจใสและสามารถตอบสนองความตองการ
ของผูปวยได  4) ผานการรวมปรึกษาและไดรับการยอมรับจากทีมสุขภาพ  และ 5) เปนวิธีท่ี
สรางความยอมรับและสามารถเปดกวางในการที่บุคคลอื่นจะนําไปใชเพื่อนไปสูเปาหมายท่ีวาง
ไว  ในข้ันตอนนี้บุคคลจะมีพันธะสัญญากับตนเอง ดังนี้ 

      3.1   การปกปอง (Adorning) โดยคิดวาเจาหนาท่ีในการใหการดูแลเปนภาระหนาท่ี
และความรับผิดชอบของตนเอง  ดังนั้นส่ิงท่ีคิดวาทําแลวเปนผลดีกับผูปวยก็จะทํา 

      3.2   การเรียนรูในการแกปญหา (Learning the Ropes) เปนการเรียนรูท่ีจะแกปญหา
จากการใชประสบการณเดิม และการเรียนรูรวมกับทีมสุขภาพ 

      3.3   การเรียนรูในการคงพฤติกรรม (Learning to Permits)  เปนวิธีการท่ีผูดูแลใชใน
การใหการดูแลชวยเหลือ  ซ่ึงชวยใหผูดูแลไมเกิดความยอทอตอความต้ังใจ 

4.   การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา (Holding on) เปนข้ันตอนสุดทายของกระบวนการ
เสริมสรางพลังอํานาจ เม่ือนําวิธีการท่ีเลือกใชไปปฏิบัติแลวเกิดประสิทธิภาพหรือประสบ
ความสําเร็จ บุคคลก็จะรูสึกม่ันใจ รูสึกมีพลัง มีความสามารถ และจะคงไวซ่ึงพฤติกรรมการ
แกปญหานั้นสําหรับใชในคร้ังตอไป 

จะเห็นไดวาในแตละข้ันตอนของการเสริมสรางพลังอํานาจจะมีความตอเนื่องกัน และ
การท่ีบุคคลสามารถผานแตละข้ันตอนไดจะตองใชความคิดอยางเปนระบบ และอาศัย
ความสามารถในระดับสูง เม่ือบุคคลสามารถผานกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจท้ัง 4 
ข้ันตอนไดอยางมีประสิทธิภาพแลวก็จะเกิดผลตอบุคคลในตัวคุณลักษณะท่ีจะชวยใหสามารถ
ปฏิบัติงานไดบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีตองการอยางไรก็ตาม การท่ีบุคคลจะสามารถผาน
กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเอง ไดอยางมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับ
ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการดังกลาว ซ่ึงงานวิจัยนี้ไดใชกระบวนการ 4 ข้ันตอน คือ 1) การ
คนพบสภาพการณจริง  2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  3) การตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ 
และ  4) การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา 
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             2.3 การรับรูพลังอํานาจ   
 ตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) การรับรูพลังอํานาจ (Sense of Power)             
เปนผลลัพธของการเสริมสรางพลังอํานาจ จากการศึกษากระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจของ
มารดาท่ีใหการดูแลบุตรท่ีปวยดวยโรคเร้ือรัง พบวา การเสริมสรางพลังอํานาจเปนกระบวนการ
ภายในบุคคล (Intrapersonal Process) ท่ีนํามาซ่ึงคุณลักษณะ 4  ดาน ไดแก 

1.  ความสามารถท่ีจะควบคุมหรือจัดการสถานการณได หมายถึง การที่บุคคลมีการรับรู
ในศักยภาพและความสามารถของตนเองในการเผชิญสถานการณปญหา  การแกไข
ปญหา ตลอดจนสามารถดําเนินงานไดสําเร็จบรรลุตามเปาหมายทามกลางอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
โดยอาศัยสถานการณปญหาซ่ึงจะทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูส่ิงใหม ประกอบกับการนําความรู
และประสบการณท่ีมีอยูเดิมมาผสมเพ่ือนําไปสูการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน 

2.  ความพึงพอใจในความสามารถของตนเองหมายถึง การที่บุคคลมีความรูสึกท่ีดีและ
เปนประโยชนกับตนเอง  ยินดีในผลงานท่ีเกิดข้ึน มีความม่ันใจและมีกําลังใจในการปฏิบัติงาน
ตอไป สงผลใหการปฏิบัติงานประสบความสําเร็จบรรจุตามเปาหมายท่ีวางไว 

3.  การพัฒนาตนเอง หมายถึง การที่บุคคลรับรูถึงการปรับปรุงเปล่ียนแปลงลักษณะ
สวนบุคคลในดานตางๆ ไปสูส่ิงท่ีดี  เหมาะสมและถูกตองมากข้ึน ซ่ึงจะชวยใหบุคคลรูสึกม่ันใจ
ในความสามารถเพ่ิมข้ึน 

4.  การมีเปาหมายและมีความหมายในชีวิตของตนเอง หมายถึง ความรูสึกของบุคคลท่ี
เกิดในตนเองเกี่ยวกับการยอมรับนับถือตนเอง เห็นคุณคา ความหมายของตนเอง เช่ือมั่นใน
ตนเอง  มีเปาหมายในชีวิต  มีความภาคภูมิใจในตนเอง และมองเห็นความสําคัญของตนเองตอ
งานในความรับผิดชอบและตอผูอ่ืน 

กิบสัน (Gibson) เช่ือวาหากบุคคลมีความรับรูพลังอํานาจในตนเองท้ัง 4  ดานระดับสูง        
ก็สามารถใหการดูแลผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพนําไปสูความมีคุณภาพและความสําเร็จในงานได
นั่นคือ  คุณลักษณะท้ัง 4 ดานเปนคุณลักษณะสําคัญท่ีนําไปสูการพัฒนาบุคคล 

แมผลการศึกษาของกิบสัน (Gibson, 1993) จะพบวาการเสริมสรางพลังอํานาจจะนํามา
ซ่ึงคุณลักษณะท้ัง 4 ดานดังกลาวขางตน  แตจากการศึกษาพบวาการเสริมสรางพลังอํานาจอาจ
เกิดผลตอการรับรูของบุคคลในทางลบ  ไดแก 

1.   ถูกปฏิบัติ (Rejection) หมายถึง การท่ีบุคคลรับรูวาตนเองไมไดรับการตอบสนอง
หรือยอมรับในการแสดงความคิดเห็นหรือไมมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหา          
การรับรูดังกลาวเกิดจากบุคคลท่ีมีพลังอํานาจในตนเองมักจะเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนและมี
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ความตองการเขาไปมีสวนรวมแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนและแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตางๆ              
ซ่ึงบางคร้ังอาจไดรับการละเลยหรือไดรับการปฏิบัติ 

2.  มีภาระรับผิดชอบท่ีมากเกินไป (Responsibility Overload) หมายถึง การที่บุคคลมี
ศักยภาพและความสามารถของตนจนเปนท่ียอมรับ ก็จะทําใหไดรับความไววางใจมอบหมายให
รับผิดชอบภาระตางๆ  มากข้ึนจนบุคคลนั้นรับรูไดถึงภาระรับผิดชอบท่ีหนักเกินไป 

3.  ขาดการสนับสนุน (Less Support) หมายถึง การท่ีบุคคลรับรูวาเม่ือความสามารถ
ของตนไดรับการยอมรับ ทําใหเกิดความไววางใจจนอาจทําใหถูกละเลยหรือไดรับการ
สนับสนุนนอยลงเมื่อคิดวาสามารถพ่ึงตนเองได  อยางไรก็ตามจากการศึกษาของกิบสันเอง
พบวามีกลุมตัวอยางเพียงจํานวนนอยเทานั้นท่ีเกิดการรับรูในทางลบดังกลาวจะพบวากลุม
ตัวอยางเหลานั้นยังคงมีความภาคภูมิใจ มีความเช่ือม่ัน และพึงพอใจในตนเองในระดับสูงๆ 

สรุป การเสริมสรางพลังอํานาจตามแนวคิดของ กิบสัน (Gibson, 1993) เปน
กระบวนการเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการที่จะควบคุม จัดการ และใชความรู
ความสามารถตลอดจนทรัพยากรที่ มีอยู เพื่อใหสามารถปฏิบัติหนาท่ีของตนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ บรรลุตามจุดมุงหมายท่ีตองการ กระบวนการดังกลาวเกิดข้ึนเม่ือบุคคลเกิด
ความรูสึกคับของใจ  ขัดแยง  เปนปญหา ขาดความสมดุล  มีความคิดหวังเกิดข้ึน ประกอบกับ
การมีความมุงม่ันทุมเท  ความผูกพัน และความรักของบุคคลตอเร่ืองราวหรือปญหาท่ีเกิดข้ึน        
ส่ิงดังกลาวเปนปจจัยนําใหบุคคลเกิดกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ  ซ่ึงประกอบดวย          
4 ข้ันตอน ไดแก  1) การคนพบสภาพการณจริง  2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  3) การ
ตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ  และ 4)  การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีคุณคา  โดยการเสริมสรางพลัง
อํานาจของบุคคลในแตละข้ันตอนจะเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงใดข้ึนอยูกับปจจัยท่ี
เกี่ยวของ ไดแก  ความเช่ือ  คานิยม  ประสบการณ  การสนับสนุนทางสังคม  และเปาหมายของ
ตนเอง  เมื่อบุคคลมีการเสริมสรางพลังอํานาจแลวจะทําใหไดผลลัพธแกตนเองในลักษณะของ
การรับรูวาตนเองมีความสามารถท่ีจะควบคุมหรือจัดการสถานการณได  รูสึกพึงพอใจใน
ความสามารถของตนเอง มีการพัฒนาตนเอง  มีเปาหมายและมีความหมายในชีวิตของตนเอง         
ซ่ึงรูปแบบการศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจในมารดาที่มีบุตรปวยดวยโรคเรื้อรังของกิบสัน 
(Gibson, 1993) ดังกลาวมีรายละเอียดข้ันตอนดังแสดงในภาพ 1 ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําแนวคิด
ดังกลาวมาประยุกตใชศึกษารูปแบบของกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจในตนเองของคนงาน
วาจะเปนไปตามทฤษฎีของกิบสันหรือไม   
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ภาพ  1   แสดงรูปแบบของกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจตามแนวคิดของกิบสัน (Gibson, 1993) 

แหลงที่มา   จาก A Study of Empowerment in Mont hers of Chronically Ill Children (p.113) by Gibson, 
C.H. 1993. Michigan: Boston College. 

 

ปจจัยที่มีอิทธิพล 
(Influ   Factors) 

ความเช่ือ (Beliefs) 
คานิยม (Values) 

เปาหมาย (Determination) 
ประสบการณ (Experience) 

การสนับสนุนทางสังคม 
(Social Support) 

4. การคงไวซึ่ง
การปฏิบัติที่มี
คุณคา 
(Holding ion)  

3. การตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติ 
(Taking charge)  

1. การคนพบ
สถานการณจริง 
(Discovering Reality) 

2. การสะทอนคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
(Critical Reflection) 

ความมุงม่ันทุมเท 
ความผูกพัน 
ความรัก 

ความรูสึก 
มีสวนรวม 

สามารถควบคุมหรือจัดการ
สถานการณได (Mastery) 
พึงพอใจในความสามารถ
ของตนเอง (Self 
Development) มีเปาหมาย
และมีความหมายในชีวิต
ของตนเอง (Purpose and 
Meaning in Life) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ถูกปฏิเสธ มีภาระ
รับผิดชอบมากเกินไป ขาด
การสนับสนุน 

ความคับของใจ (Fascination) 

ความทุมเท (Commitment) 

ปจจัยนํา 
(Precondition) 

กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ 
(Process) 

สิ่งที่ตามมา 
(Consequences) 

ผลลัพธ 
(Outcome) 
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3.   แนวคิดเก่ียวกับการใชสารเคมีในการเกษตร 
3.1   วิวัฒนาการในระบบการปลูกพืช 
นับต้ังแตสมัยท่ีมนุษยเรารูจักการเพาะปลูก  ซ่ึงไดชวยใหมนุษยเรามีอาหารกินโดย             

ไมขาดแคลนแตในขณะเดียวกันนี้ การเพาะปลูกพืชก็เปนแหลงอาหารของศัตรูพืชเชนกัน                
การเพาะปลูกพืชไดมีวิวัฒนาการมาโดยตลอด  จากการท่ีเคยปลูกพืชกันปละคร้ังกลายมาเปน               
ปละสองคร้ังและยังมีความพยายามท่ีจะปลูกใหไดมากคร้ังข้ึนไปอีก โดยอาศัยวิชาการสมัยใหม 
การชลประทานและพันธุพืชท่ีเหมาะสม  ซ่ึงเรารวมเรียกวา ระบบเพิ่มการเพาะปลูกบนพื้นท่ี 
ระบบนี้ไดเอ้ืออํานวยใหไดพืชอาหารตอหนวยพื้นท่ีมากข้ึน  แตในขณะเดียวกันพื้นท่ีดังกลาวนี้
ก็กลายเปนแหลงพืชอาหารของศัตรูพืชดวยเชนกัน การเปล่ียนแปลงพื้นท่ีเพาะปลูกหรือการเพ่ิม
พื้นท่ีเพาะปลูก  เปนการเปล่ียนแปลงทางนิเวศวิทยาและเปล่ียนแปลงปจจัยท่ีเปนองคประกอบ
ภายในของขบวนการอาหารดวย  ระบบการปลูกพืชหนเดียวหรืออยางเดียวไดกอใหเกิดความไม
แนนอนทางนิเวศวิทยาของพื้นท่ีนั้นๆ ท่ีเปนแหลงอาศัยของศัตรูพืชบางชนิด ฉะนั้นเราจึง
จําเปนตองใชวิชาการมาสนับสนุนในการท่ีจะสรางนิเวศทางการเกษตรใหเปนไปตามท่ีเรา
ตองการคือ การใหไดผลผลิตสูงสุดดวยการลดประชากรศัตรูพืชลง ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนคือ  
การปลูกพืชผักตามแบบโบราณในบางทองท่ีจะไมไดผลผลิตเลย ถาไมมีการใชสารกําจัดศัตรูพืช  
การหยุดหรือเลิกใชสารกําจัดศัตรูพืชในทองท่ีเชนนี้ จะเปนสาเหตุท่ีเกิดความเสียหายทาง
เศรษฐกิจอยางรุนแรง  และอาจสงผลสะทอนในระดับชาติไดเชนกัน 
 ในกรณีของการผลิตขาวในสมัยกอนท่ีไมมีการนําเอาระบบชลประทานมาใช การปลูกขาว
ตองอาศัยธรรมชาติและปลูกไดเพียงปละคร้ังเดียว หลังจากนั้นพื้นท่ีนาจะถูกทอดท้ิงปลอยให 
รกรางวางเปลาเปนระยะเวลา 6-8 เดือน จนกวาจะถึงฤดูปลูกคร้ังใหม  แตในปจจุบันตามพื้นท่ี         
ท่ีมีการชลประทานไปถึง ทําใหปลูกขาวไดสองคร้ังตอปและยังมีความพยายามท่ีจะปลูกใหได
สามคร้ังตอปอีกดวย  นับเปนการนําเอาระบบเพ่ิมการเพาะปลูกบนพ้ืนท่ีมาใชนั่นเองระบบนี้ได
ชวยใหศัตรูพืชมีอาหารและที่อยูอาศัยตลอดปศัตรูพืชท่ีไมเคยมีความสําคัญและไมสามารถ
ปรับตัวใหเขากับการปลูกพืชแบบสมัยโบราณไดนั้น อาจจะสามารถปรับตัวใหกลายเปนศัตรูพชื
ท่ีสําคัญในทางเศรษฐกิจข้ึนมาได ดวยการอาศัยระบบเพ่ิมการเพาะปลูกและพันธุพืชตางๆ              
ท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้  ปญหาศัตรูพืชไดเพิ่มทวีคูณข้ึนมาและเราสามารถที่จะแกปญหาเหลานี้ได
ดวยการใชสารกําจัดศัตรูพืช 
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1. ความตองการอาหาร 
  ประชากรของโลกแมแตของประเทศไทยเองก็ตามมีปริมาณเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  
การที่จะใหมีชีวิตดํารงอยูไดนั้น  เราไมมีทางเลือกใหเปนอยางอ่ืนนอกจากการกินอาหารเทานั้น   
ไดมีการประเมินกันไววาในอีก 30 ปขางหนานี้ อาหารท่ีผลิตเพื่อใหพอเพียงกับความตองการ
ของประชากรโลกนั้นจะตองมีปริมาณเพิ่มข้ึนเปนสองถึงสามเทาท่ีผลิตไดในปจจุบัน การเพิ่ม
ปริมาณอาหารเพ่ือใหไดปริมาณท่ีตองการนี้กระทําไดโดยวิธี 

1.1 เพิ่มพื้นท่ีเพาะปลูก 
1.2 การใชปุยและแรธาตุอาหารพืช 
1.3 ปรับปรุงดินท่ีเพาะปลูก 
1.4 ขยายพันธุพืชท่ีไดรับการปรับปรุงพันธุแลว 
1.5 ปรับปรุงระบบชลประทาน 
1.6 ปรับปรุงโครงสรางทางการเกษตร 
1.7 อารักขาพืชดวยวิธีการสมัยใหม 

  การอารักขาพืชดวยวิธีการสมัยใหม นับวามีบทบาทสําคัญยิ่งตอการเพ่ิม
ผลผลิตทางการเกษตรของโลกและของประเทศ  เพราะเราไดเห็นกันอยางชัดเจนแลววา ความ
สูญเสียพืชและผลผลิตท่ีเพาะปลูกท่ัวโลก  อันเนื่องมาจากการทําลายของศัตรูพืชท้ังท่ีเปนสัตว,  
โรคพืช  และวัชพืชนั้นอยูในระหวาง 30-35%  ความสูญเสียมีมากกวานี้อีกมาก โดยเฉพาะใน
ประเทศท่ีดอยพัฒนาและกําลังพัฒนาท้ังหลายไมปรากฏเปนจริงท่ีวาลําพังแตการใสปุย                  
การชลประทาน  ตลอดจนการใชวิธีการเพาะปลูกท่ีกาวหนาทันสมัย จะเปนส่ิงท่ีเอ้ือประโยชน
ใหแกศัตรูพืชในระยะยาวมากกวา  องคกรตางประเทศไดแนะนําวา กอนท่ีจะเกิดผลกระทบ
อยางรุนแรงตอการผลิตพืชอาหารของประเทศดอยพัฒนาและกําลังพัฒนาท้ังหลาย  ประเทศ
ตางๆ  เหลานี้ควรจะเพ่ิมประมาณการใชสารกําจัดศัตรูพืชใหมากข้ึนกวาท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

2. คุณภาพชีวิต 
  การดํารงชีวิตของคนเรา ถายิ่งทันสมัยมากข้ึนเทาไรก็ยิ่งตองการความ
สะดวกสบายและการปรนนิบัติมากข้ึนเทานั้น โดยท่ัวไปแลว  เราไมตองการที่จะอยูรวมกับสัตว
ท่ีทําลายพืชผลของเราหรือแมแตกับสัตวท่ีกอความรําคาญ  หรือรบกวนเราแมแตนอยหรืออีกนัย
หนึ่ง เราตองการแตส่ิงท่ีสวยๆ งามๆ สะอาดบริสุทธ์ิในแงของผลผลิตทางการเกษตร เราชอบ
ของท่ีไมถูกทําลายมากกวาของท่ีถูกทําลาย  ในขณะท่ีรูปรางภายนอกของผลผลิตทางการเกษตร
ท่ีมองเห็นไดนี้ ไมมีผลตอคุณภาพหรือคุณคาทางโภชนาการเลยและกสิกรจําเปนตองขาย
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ผลิตผลนี้ใหเปนไปตามความตองการ ความพอใจและความมุงหวังของผูบริโภคเชนนี้ กสิกรจะ
ทําไดก็ดวยการใชสารกําจัดศัตรูพืชในบางกรณี  ความจําเปนทางเศรษฐกิจเชนความมุงหวังท่ีจะ
ใหผลผลิตไดราคาดีมามากจนเกินไปจนทําใหมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชมากเกินความจําเปน 
หรือมิฉะนั้นก็ใชสารกําจัดศัตรูพืชในระยะท่ีใกลกับการเก็บเกี่ยวโดยไมสมควร แตสําหรับ
กสิกรบางคนแลวการใชสารกําจัดศัตรูมากๆ กลับเปนการประกันพืชผลของเขาในอีกรูปแบบ
หนึ่งเชนกัน 
  ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนคือ พืชผักท่ีมีรอยถูกทําลายหรือกัดกินโดยหนอน
ผีเส้ือจะไดรับความสนใจหรือพอใจนอยกวาผักท่ีสดไมมีรอยถูกทําลายหรือกัดกินเลยและจะได
ราคาดีกวาอีกดวย  ความตองการของผูซ้ือและความมุงหวังของกสิกรในเร่ืองเชนนี้ทําใหมี                 
การใชสารกําจัดศัตรูพืชมากยิ่งข้ึน 

3. ขาดวิธีการกําจัดท่ีดีกวา 
  ถึงแมวาเราจะรูถึงปญหาที่เกิดจากการใชสารกําจัดศัตรูพืชแลวก็ตาม แตดู
เหมือนวาเราไมมีทางเลือกใหเปนอยางอ่ืนไดนอกจากยังคงจะตองใชมันตอไปทั้งนี้เพราะวา
วิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีเลือกไดนั้นยังไมไดพัฒนาใหกสิกรนําไปใชได ในขณะท่ีเราตําหนิ
ติเตียนสารกําจัดศัตรูพืชอยูนี้ เรากลับไววางใจยกยองและใหมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชเพื่อ
ปองกันพืชท่ีเพาะปลูกตามแนวความคิดท่ีเราเรียกวา “การปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน” 
(Integrated Pest Control)  หรือการบริหารศัตรูพืช (Pest Management)  ดังนั้นกสิกรจึงไมควร
ถูกตําหนิติเตียนท่ีใชสารกําจัดศัตรูพืช   ถึงแมวาการใชนั้นจะกอใหเกิดปญหาท่ีติดตามมาก็ตาม  
โดยแทจริงแลว กสิกรไมมีอะไรท่ีจะพึ่งพาอาศัยไดเลยตางหาก และเชนเดียวกัน วิชาการซ่ึงเรา
ปรารถนาสงเสริมใหกสิกรนําไปใชนั้นอาจจะไมอยูในรูปแบบท่ีกสิกรสามารถนําไปใชไดจริงๆ  
ตามแงคิดของกสิกรก็เปนไปได 

4. มีลักษณะพิเศษท่ีดึงดูดใหกสิกรชื่นชอบ 
  ทําใหกสิกรนิยมนําสารกําจัดมาแกปญหาศัตรูพืชในไรนาของตน  คือ 

1) ใหผลในการควบคุม กําจัด ทําลายศัตรูพืชไดอยางรวดเร็ว สามารถแกไข
สถานการณ  มิใหพืชถูกทําลายไดอยางมีประสิทธิภาพ  และทันตอเหตุการณ 

2) ผลลัพธหรือประสิทธิภาพภายหลังการใชเกษตรกรสามารถเห็นไดทันที  
การไดเห็นหนอนตายตอหนาตอตาหรือภายหลังตอมา จะเปนเหตุจูงใจใหเกษตรกรนําสารกําจัด
แมลงมาใชแกปญหาของตนในคร้ังตอไป 
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3) การมีจําหนายท่ัวไปและหาซ้ือไดงาย  ทําใหกสิกรพอใจท่ีจะตัดสินใจใช
สารกําจัดศัตรูพืชแทนการใชวิธีการปองกันกําจัดอยางอ่ืน 

4) มีความสะดวกสบายในการใชมากกวาการใชวิธีการปองกันกําจัดอยาง
อ่ืน เชน เม่ือมีแมลงศัตรูพืชระบาดและกําลังทําลายพืชอยู  วิธีการที่จะกําจัดไดงายท่ีสุดคือการใช
สารกําจัดแมลงหรือในกรณีมีวัชพืชระบาดในไรนา เพื่อประหยัดเวลาและตัดปญหาเร่ืองแรงงาน  
เกษตรกรก็เลือกใชสารกําจัดวัชพืชมาแกปญหา เปนตน 
 นอกจากลักษณะพิเศษท้ังส่ีนี้แลว การใชสารกําจัดศัตรูพืชยังทําใหเกษตรกรมี
ความรูสึกภูมิใจวาเปนผูชนะศัตรูพืช และจะเอาชนะเม่ือไรก็ได ดวยเหตุผลท่ีกลาวมานี้  
เกษตรกรจึงช่ืนชอบและโปรดปรานการใชสารกําจัดศัตรูพืชมาแกปญหาศัตรูพืชในไรนาของ
ตนมากกวาท่ีจะปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีการอยางอ่ืน จากเหตุผลตางๆ ท่ีกลาวมาแลวนี้
พอท่ีจะใหเราเห็นวา ทําไม...เรา...หรือเกษตรกรจึงยังตองใชสารกําจัดศัตรูพืชอยูอีกตอไปและ
อีกตอไป 

3.2 สารปองกันกําจัดศัตรูพชื มนุษย และสัตว (Pesticides) 
                จากรายงานตาง ๆ เทาท่ีผานมาปรากฎวาในขณะนี้มนุษยไดผลิตสารเคมี หรือได
สังเคราะหสารเคมีเพื่อใชในกิจการตาง ๆ ท้ังท่ีจําเปนและไมจําเปน รวมแลวมากกวา 4 ลานชนิด 
และในขณะเดยีวกันมีการผลิตสารเคมีชนิดใหมข้ึนมาเร่ือย ๆ อีกปละไมนอยกวา 1,000 ชนิดใน
จํานวนสารเคมีท่ีผลิตข้ึนมาใชท้ังหมดนี้อาจกลาวไดวาท่ีใชกันแพรหลายในชีวิตประจําวันมีไม
นอยกวา 75,000 ชนิด ซ่ึงรวมวัตถุเคมีท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุขอยูในพวกสารเคมีท่ีเรา
ใชในชีวิตประจําวันดวย  วัตถุเคมีท่ีผลิตข้ึนเพื่อใชในการเกษตรสวนใหญจัดเปนวัตถุมีพิษท่ีมี
สูตรตาง ๆ กันกวา 5,400 สูตรเปนสารท่ีใชปองกันและกําจัดศัตรูของมนุษย สัตว และพชื เนือ่งจาก
ในปจจุบันมีศัตรูพืชและสัตวมากมายท่ีคอยรบกวนทําลายพืชผลรวมท้ังปศุสัตวของเกษตรกรให
เกิดความเสียหาย  ดังนั้นจึงทําใหวัตถุมีพิษท่ีใชในการเกษตรเขามามีบทบาทสําคัญตอเกษตรกร  
นอกจากนี้สารเคมีดังกลาวยังใชปองกันโรคท่ีเกิดจากแมลงชนิดตาง ๆ เปนส่ือนํา เชนไขมาลาเรีย 
ไขไทฟอยด โรคฟลาริเอซีส โรคไขเหลือง และโรคเยื่อหุมสมองอักเสบ เปนตน 
                สารเคมีท่ีใชปองกันและกําจัดศัตรูพืชและสัตวดังกลาว มีบทบาทสําคัญตอชีวิตมนุษย
มาก สารเคมีท่ีมนุษยผลิตข้ึนมีสูตรตาง ๆ มากกวา 5,400 ชนิดท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุข 
นับวาเปนวิวัฒนาการกาวใหมของมนุษยท่ีนาช่ืนชม  แตในบางคร้ังส่ิงท่ีมนุษยสรางคิดคนข้ึนมา
อาจมีผลในทางตรงกันขามโดยกลับมาทําลายชีวิตมนุษยทางออมในลักษณะท่ีคาดไมถึง ท้ังนี้
เพราะสารเคมีท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุขเกือบทุกชนิดเปนสารท่ีเปนพิษ และบางชนิดจะ
คงอยูในส่ิงแวดลอมรอบตัวเราเปนเวลานาน 
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                ความคงอยูในส่ิงแวดลอมของสารเคมีเหลานี้บางคร้ังอาจกลาวไดวาเปนส่ิงท่ีจําเปนใน
บางกรณี ตัวอยางเชน การแกไขและปองกันไขมาลาเรียตามชนบท ไมสามารถจะทําไดถาขาด
สารปองกันกําจัดแมลงชนิดท่ีมีความคงทน คงอยูในส่ิงแวดลอมไดเปนเวลานาน เชน สารพวก 
ดีดีที  โดยเหตุนี้เองสารเคมีกลุมออรแกโนคลอรีน เชน ดีดีที และ ดีลดริน จึงเปนสารปองกัน
กําจัดแมลงท่ียังคงใชกันอยางแพรหลายมากวา 50 ป ท้ัง ๆ ท่ีทราบกันดีวาสารกลุมนี้จะตกคาง 
และคงความเปนพิษในสภาพแวดลอมไดเปนเวลานานหลายปก็ตาม 
                วัตถุมีพิษท่ีใชในการเกษตรและสาธารณสุข สวนใหญแลวจะเปนสารเคมีหรือ
สวนประกอบของสารเคมีใด ๆ ท่ีใชสําหรับปองกันกําจัด ทําลายหรือขับไลศัตรูของมนุษย สัตว 
และพืช เชน แมลงตาง ๆ เช้ือรา สัตวแทะ หรือวัชพืช เปนตน  เรียกกลุมสารเคมีท่ีใชสําหรับ
ปองกัน กําจัด ทําลายศัตรูของมนุษย สัตว และพืชนี้วา Pesticides  โดยท่ัวไปแลวแบง Pesticides 
ออกไดเปน 4 พวกใหญ ๆ ดังนี้ 

1.  สารปองกันกําจัดแมลง หรือยาฆาแมลง (Insecticide) ตัวอยางสารเคมีในพวกนี้
ไดแก ดีดีที   ดีลดริน  พาราไธออน ไดคลอวอส เมทโธมิล 

2.  สารปองกันกําจัดหนูหรือสัตวฟนคู หรือยาเบ่ือหนู (Rodenticide) ตัวอยางสารเคมีใน
พวกนี้ไดแก ซิงคฟอสไฟด  ธัลเล่ียม วารฟาริน 

3.  สารปองกันกําจัดวัชพืช หรือยาปราบศัตรูพืช หรือยาฆาหญา (Herbicide) ตัวอยาง
สารเคมีในพวกนี้ไดแก พาราควอท ทู-โฟ-ไฟท-ที ดาลาพอน 

4.  สารปองกันกําจัดเช้ือรา (Fungicide)  ตัวอยางสารเคมีในพวกน้ีไดแก เบนโนมิล 
เปนตาคลอโรไนโตรเบนซีน เฮกซาคลอโรเบนซีน ไธแรม 

3.3  สารปองกันและกําจัดแมลง (Insecticides) 
                สารปองกันและกําจัดแมลง หรืออาจเรียกงาย ๆ วา ยาฆาแมลง อาจแบงออกเปน 3 
พวกใหญ ๆ ตามคุณสมบัติทางเคมี คือ จําพวกอนินทรีย จําพวกอินทรียสังเคราะห และจําพวก
อินทรียท่ีไดจากธรรมชาติ 
                3.3.1  สารปองกันและกําจัดแมลงจําพวกอนินทรีย สารพวกนี้ท่ีรูจักและใชกันมานาน
ไดแก สารหนู สารประกอบของสารหนู และฟลูออรีน นอกจากนี้ก็มีเกลืออนินทรียของปรอท 
กํามะถัน ซีลีเนียม และฟอสฟอรัส ยาฆาแมลงพวกนี้อาจอยูในรูปของยาฉีดพน เหยื่อลอหรือเปนผง 
                3.3.2  การปองกันและกําจัดแมลงจําพวกอินทรียสังเคราะห ในป พ.ศ.2435 ไดมี              
การสังเคราะหสารพวกอินทรีย เชน ไดไนโตรฟนอล คารบอนไดซัลไฟด เมททิล-โบรไมด             
ไธโอซัยยาเนท และ ซัยคลอเฮ็กซิลลามีน  สารดังกลาวออกฤทธ์ิทําลายแมลงไดผลดีพอสมควร 
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                3.3.3  การปองกันและกําจัดแมลงจําพวกอินทรียท่ีไดจากธรรมชาติ สําหรับยาฆา
แมลงท่ีไดจากธรรมชาตินั้นเปนยาฆาแมลงพวกอินทรียจากพืช ตัวแรกท่ีพบวามีคุณสมบัติใน
การฆาแมลงคือ ไพเรทริน จากดอกของตนไพรีทรัม  ตอมาพบวาสารนิโคตินจากตนยาสูบมีผล
ในการฆาแมลงเชนเดียวกัน  ตอจากนั้นอีกราว 80 ป สารอีกชนิดหนึ่งท่ีพบวามีคุณสมบัติใน                               
การฆาแมลงก็คือ โรติโนน จากรากของตนหนอนตายยาก 
                ยาฆาแมลงพวก คลอรีนเนเตท ไฮโดรคารบอน ตัวแรกท่ีใชก็คือ ดีดีที สังเคราะห
ข้ึนมาในป 2482 เปนท่ีนิยมกันแพรหลายมากในระหวางสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ในเวลาเดียวกัน
เบนซีนเฮกซาคลอไรด ก็ไดสังเคราะหข้ึนใชในประเทศอังกฤษและฝร่ังเศส 
                ป พ.ศ. 2488 ยาฆาแมลงพวกซัยคลอไดอีนส เชน อัลดริน และ ดีลดริน ก็ไดสังเคราะหตาม
ข้ึนมา ในขณะเดียวกันก็ไดคนพบวาสารเคมีพวกออรแกโนฟอสฟอรัส ออกฤทธ์ิในการฆาแมลง
เชนกัน ตัวแรกท่ีใชคือ ที อี พี พี  ตัวตอมาท่ีใชกันแพรหลายมากคือ พาราไธออน และ               
เมททิลพาราไธออน 
                ป พ.ศ. 2490 สารพวกคารบาเมท เปนสารอีกกลุมท่ีถูกสังเคราะหข้ึนมาและคนพบวามีฤทธ์ิ
เปนยาฆาแมลง ตัวแรกท่ีสังเคราะหข้ึนมาใชคือ คาบาริล หรือ เซฟวิน ซ่ึงนิยมใชกันมาจนถึง
ปจจุบัน 
                นอกจากน้ียังอาจจัดแบงกลุมของสารปองกันและกําจัดแมลงตามกลไกการออกฤทธ์ิ
ในการฆาหรือทําลายแมลงไดดังนี้ 
                     ก. พวกท่ีเปนพิษเม่ือกิน เปนยาฆาแมลงท่ีออกฤทธ์ิโดยท่ีแมลงกินเขาไปแลวมีการ
ออกฤทธ์ิในกระเพาะอาหาร ตัวอยาง ยาฆาแมลงพวกนี้ไดแก ดีดีที ลีดอาซีเนท หรือ โซเดียม 
ฟลูโอไรด  เปนตน 
                     ข. พวกท่ีเปนพิษเม่ือถูกตัว  เปนยาฆาแมลงท่ีออกฤทธ์ิหลังจากท่ียานั้นไดสัมผัสตัว
แมลงหรือถูกตัวแมลงภายนอกแลวยากระจายตัวไปตามผนังรางกายของแมลง ตัวอยางยาฆา
แมลงพวกน้ีไดแก ดีดีที ทอกซาฟน หรือ ดิลดริน  เปนตน 
                     ค. พวกท่ีเปนพิษเม่ือรมควัน   เปนยาฆาแมลงโดยแมลงหายใจเอายาท่ีระเหยได          
เขาไปทางรูหายใจและผิวหนังของลําตัว ตัวอยางยาฆาแมลงพวกนี้ไดแก ไดคลอรวอส หรือ             
เฮปตาคลอร 
                     ง. พวกท่ีเปนพิษเม่ือดูดซึม 
                        เปนยาฆาแมลงท่ีมีลักษณะเปนผง ออกฤทธ์ิโดยดูดซึมไขมัน เปนสาเหตุใหแมลง
สูญเสียน้ําในรางกายและแหงตาย ตัวอยางเชน โอเมทโธเอท หรือ เมทธามิโดฟอส   เปนตน 
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3.3.1 สารปองกันและกําจัดแมลงชนิดอินทรียสังเคราะห ท่ีนิยมใชท่ัวโลก  แบงไดเปน 3 
กลุมใหญ คือ 
  1. สารพวกออรแกโนคลอรีน (Organochlorine) ไดแกสารพวกคลอรีนเนเตท
ไฮโดรคารบอน ท่ีมีสูตรโครงสรางหลายชนิดตางกัน 

2. สารพวกออรแกโนฟอสเฟท (Organophosphate) ไดแกสารพวกเอสเทอรของกรด
ฟอสฟอริค   กรดฟอสฟอนิค หรือกรดไธโอฟอสฟอริค 

3. สารพวกคารบาเมท (Carbamate) และสารท่ีจัดอยูในพวกเดียวกับออรแกโนฟอสเฟท 
 

1.  สารปองกันและกําจัดแมลงพวกออรแกโนฟอสเฟทและคารบาเมท 
                     สารอินทรียพวกฟอสฟอรัสไดสังเคราะหข้ึนมาใชภายหลังพวกคลอรีนเนเตท
ไฮโดรคารบอน  ยาฆาแมลงกลุมนี้มีมากกวา 94 สูตร เปนพวกอาลิฟาติค 31 สูตร พวกซัยคลิค 
39 สูตร และพวกเฮเตอโรซัยคลิค 24 สูตร 
                  ในท่ีนี้จะกลาวถึงสารพวกคารบาเมทควบคูไปกับพวกออรแกโนฟอสเฟท เนื่องจาก
สาร 2 กลุมนี้มีสูตรโครงสราง คุณสมบัติ กลไกการออกฤทธ์ิ และความเปนพิษคลายคลึงกัน  ยา
ฆาแมลงพวกคารบาเมทมีมากมายหลายสูตรเชนเดียวกัน ซ่ึงจะยกตัวอยางเพียงตัวท่ีใชกัน
แพรหลายเทานั้น 
                   โครงสรางหลักประกอบไปดวยกลุมท่ีเรียกวา Phosphorothioate (P = S) หรือ 
Phosphate  (P = O) โดยท่ัวไปแลวถาประกอบดวย P = S (หรือท่ีเรียกวา Organothiophosphate)         
จะมีพิษตํ่ากวา P = O (Organophosphate)   แตพวก Organothiophosphate จะคงทนตอเอ็นไซม
มากกวา  ดังนี้จึงอาจเกิดสะสมไดในส่ิงแวดลอม  (รูปท่ี 1) 
                    โดยปกติแลวยาฆาแมลงกลุมนี้จะเกิดการสลายตัวไปตามธรรมชาติถาถูกกับ
แสงแดด หรือถูกทําลายโดยจุลินทรียในดิน โดยเฉพาะกลุม Organophosphate และ Carbamate 
จะสลายตัวในสิ่งแวดลอมในชวงระยะเวลาอันส้ัน อยางไรก็ตามถาเกิดการรวมตัวกับ
สารอินทรียบางชนิดหรือแรธาตุบางชนิดท่ีมีอยูในดิน อาจทําใหสารกลุมนี้คงอยูในส่ิงแวดลอม
ไดนานข้ึน หรือสภาพของดินท่ีเปนกรดก็อาจทําใหคงอยูในบริเวณนั้นไดนานข้ึน 

1.1   สาเหตุของการเปนพิษในสัตว  สารอินทรียพวกฟอสฟอรัสใชกันแพรหลายท้ังใน
พืชและสัตว ในสัตวใชปองกันพยาธิภายนอกตัวสัตว และบางชนิดใชปองกันพยาธิภายใน                
ตัวสัตวดวย  การเปนพิษท่ีเกิดจากสารเหลานี้มักเกิดจากการใชอยางไมระมัดระวัง ไมไดใชตาม
ขนาดท่ีกําหนดใหใช หรือสัตวอาจจะไปเลียกลองหรือถุงท่ีใสสารแลวไมไดเก็บไปท้ิง หรือกิน
น้ําท่ีมีสารเหลานี้เจือปนเขาไป 
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                การเปนพิษจากยาฆาแมลงกลุมนี้พบไดบอยมาก แตโดยท่ัวไปแลวความรุนแรงของ
การเปนพิษจะนอยกวายาฆาแมลงพวกออรแกโนคลอรีน เนื่องจากสารกลุมนี้สลายตัวไดงายกวา
สารพวกออรแกโนคลอรีน  และไม มีการตกค างหรือสะสมอยู ใน ส่ิงแวดลอมเปน
เวลานาน   นอกจากนี้ยังมียาทําลายพิษโดยเฉพาะสําหรับรักษาอาการพิษท่ีเกิดข้ึน 
                1.2   ความเปนพิษ  ความเปนพิษของสารกลุมนี้หรือของสารแตละตัวไมเหมือนกัน
ท้ังหมด  สารบางตัวอาจจะเปนพิษมากกวาตัวอ่ืนในสัตวชนิดเดียวกัน 
                สารท่ีเปนพิษมากท่ีสุดคือ พาราไธออน และสารตัวท่ีเปนพิษนอยท่ีสุดคือ มาลาไธออน 
ตัวอยางความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกออรแกโนฟอสฟอรัสในปศุสัตวและสัตวทดลอง และ
ความเปนพิษของพวกคารบาเมท   ดังแสดงในตาราง  1  และ  2   ตามลําดับ 
 
ตาราง  2   ความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกออรแกโนฟอสฟอรัสในสัตวจําแนกตามชนิด 

   ของสาร ชนิดของสัตว ขนาดตํ่าสุดท่ีทําใหเกิดอาการพษิ และคา LD50 
 

ชนิดของสาร ชนิดของสัตว 
ขนาดต่ําสุดท่ีทําให 
เกิดอาการพิษ 

คา LD50 (mg/kg) 

คารโบฟโนไธออน แกะ,หนไูมซ,กระตาย 25 218 
คูมาฟอส โค, กระบือ, มา 

แกะ 
25 
8 

1,250 

คูฟอเมท ลูกโค, มา 
โค, กระบือ, แกะ 
แพะ 
สุกร,กระตาย,สุนัข 

50 
100 
200 
15 

490 
1,000 

ไดเม็ทโธเอท ลูกโค 
โค, กระบือ 
แกะ, มา,หนไูมซ,
กระตาย,สุนัข 

5 
15 
50 
 

200 
300 
400 

เฟนไธออน โค, กระบือ 
แกะ 

25 
50 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

ชนิดของสาร ชนิดของสัตว 
ขนาดต่ําสุดท่ีทําให 
เกิดอาการพิษ 

คา LD50 (mg/kg) 

มาลาไธออน ลูกโค 
โค, กระบือ, แกะ,หนู
ไมซ 

20 
100 

720 

ไตรคลอฟอน ลูกโค,โค, กระบือ 
แกะ, แพะ 
สัตวปก 
หนูไมซ,กระตาย 

2.5 
25 
30 
2 

80 
130 

พาราไธออน ลูกโค 
โค, กระบือ 
แกะ, แพะ 
สุกร 

0 .5 
50 
20 
25 

 

โฟเรท ลูกโค 
โค, กระบือ 

.25 
1.0 

 

ท่ีมา :  กรมสงเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  (2537) 
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ตาราง  3   ตัวอยางความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกคารบาเมทในสัตวจําแนกตามชนิดของสาร
ชนิดของสัตว ขนาดตํ่าสุดท่ีทําใหเกิดอาการพิษ และคา LD50 

 

ชนิดของสาร ชนิดของสัตว 
ขนาดต่ําสุดท่ีทําให 
เกิดอาการพิษ 

คา LD50(mg/kg) 

คารบาริล สุนัข 
กระตาย 
หนูทดลอง 

- 759 
710 
307 

คารโบฟวแรน โค, กระบือ, แกะ 
หนูทดลอง 
สุนัข 

4.5 8 
19 

แลนดริน โค, กระบือ 
แกะ 

50 210 

เมททัลคาเมท สุกร 
หนูทดลอง 

212 87 

พรอโพเซอร แกะ 
หนูทดลอง 

- 800 
95 

ท่ีมา : กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ.(2537) 
    
             ความเปนพิษของยาฆาแมลงพวกออรแกโนฟอสเฟท และคารบาเมทแตละตัว นอกจาก
จะมีความแตกตางในสัตวแตละชนิดแลว ความเปนพิษยังข้ึนอยูกับวิธีท่ีสัตวไดรับสารอีก
ดวย  ถาสัตวไดรับโดยการกินเขาไปความเปนพิษจะสูงกวาในสัตวท่ีไดรับโดยทาบนผิวหนัง 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับชนิดของยาฆาแมลงดวย เชน  คูไธออน จะเปนพิษมากกวาถึง 20 เทาถาสัตวไดรับ
โดยการกิน หรือ ไดอาไซนอน เปนพิษมากกวา 6 เทา หรือมาลาไธออนเปนพิษมากกวา 4 เทา 
หรือไดคลอวอสเปนพิษมากกวาเพียงเทาคร่ึงถาสัตวกินเขาไป 

Toxicokinetics 
                การดูดซึม ยาฆาแมลงออรแกโนฟอสเฟทดูดซึมไดดีเขาสูรางกาย โดยเฉพาะดูดซึม
ผานทางเดินอาหาร ผิวหนัง ปอด และ ตา 
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                การกระจายตัว เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว กระจายไปท่ัวรางกาย แตยาฆาแมลงท้ังออรแกโน
ฟอสเฟตและคารบาเมทไมมีการสะสมอยูในสวนไขมัน 
                การเปล่ียนแปลง จะเกิดเมตาบอลิสมในรางกาย โดยผานกระบวนการใน Phase I หรือ 
Mixed Function Oxidase (MFO) ไดสารประกอบเรียกวา Organothiophosphates ซ่ึงมีพิษสูงข้ึน นอกจากนี้
สารบางตัวจะเกิด Hydrolysis ซ่ึงทําใหมีพิษลดนอยลง 
                การขับถาย ท้ังออรแกโนฟอสเฟทและคารบาเมทมีการกําจัดออกจากรางกายไดเร็ว
และคอนขางสมบูรณ จะไมมีการสะสมของสารกลุมนี้ในเลือดหรือในเนื้อเยื่อสวนอ่ืน ๆ แตถา
สภาพทางเดินอาหารของสัตวมีความเปนกรดสูง มีผลทําใหสารกลุมนี้อยูในรางกายสัตวไดนานข้ึน 

1.3  กลไกการออกฤทธ์ิ ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสฟอรัสและคารบาเมท ออกฤทธ์ิ
โดยไปขัดขวางการทํางานของเอ็นไซมโคลีนเอสเทอเรส 

เอ็นไซมโคลีนเอสเทอเรสในรางกายมี 2 ชนิด คือ ชนิดอาซีติลโคลีนเอสเทอเรส 
(Acetylcholinesterase, AChE)  พบไดท่ีปลายเซลประสาทชนิดโคลีนเนอรจิก ในเม็ดเลือดแดง
และท่ีรอยตอระหวางกลามเน้ือและเซลประสาท อีกชนิดหนึ่งคือ ชนิดซูโดโคลีนเอสเทอเรส 
(Pseudocholinesterase, PChE) พบไดในเลือดสวนพลาสมาและสมอง 
                ยาฆาแมลงออรแกโนฟอสฟอรัส และคารบาเมท จะออกฤทธ์ิขัดขวางการทํางานของ
เอ็นไซมท้ัง 2 ชนิด โดยท่ัวไปแลวถาอาซีติลโคลีนเอสเทอเรสถูกขัดขวาง 50% และซูโดโคลีน
เอสเทอเรสถูกขัดขวาง 25% ก็จะเกิดอาการพิษข้ึน 

หนาท่ีของอาซีติลโคลีน  อาซิติลโคลีนเปนสารเคมีชนิดหนึ่งท่ีหล่ังออกมาจากปลาย
เสนประสาท (Neurotransmitter) มีหนาท่ีควบคุมการนําสง Nerve Impulse ท่ีรอยตอระหวาง 
เซลประสาทท่ีเปนชนิดโคลีนเนอรจิกของระบบประสาทซ่ึงควบคุมการนําสงท่ีตัวรับท้ังชนิด           
นิโคตินิกและตัวรับชนิดมัสคารินิกของเซลประสาท และรอยตอประสาทของระบบประสาท 
ซิมปาธีติคและพาราซิมปาธีติค และท่ีสวน Motor Endplate ของระบบประสาทอัตโนมัติ 

โดยปกติเม่ือ Nerve Impulse ถูกนําสงไปแลว อาซิติลโคลีนซ่ึงทําหนาท่ีตรงปลายเซล
ประสาทหรือรอยตอประสาท ก็จะถูกทําลายไปโดยเอนไซมอาซีติลโคลีนเอสเทอเรสโดย
กระบวนการการฮัยโครไลซีส แยกตัวออกเปนสวนโคลีนและอาซีเตทอิออน ดังแสดงในรูปท่ี 2 

ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสฟอรัส เชน พาราออกซอน (Paraoxon) มีสูตรโครงสราง
คลายคลึงกับอาซิติลโคลีน จะไปรวมตัวกับเอนไซมอาซีติลโคลีนเอสเทอเรส ผลท่ีตามมาคือ         
ทําใหเกิดการสะสมของอาซิติลโคลีนท่ีรอยตอประสาท ทําใหสัตวแสดงอาการพิษเนื่องจาก          
การสะสมของอาซีติลโคลีน 
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สูตรโครงสรางของยาฆาแมลงกลุมคารบาเมทเชน คารบาริล ประกอบดวย คารบามิคแอซิด 
(Carbamic Acid) ซ่ึงสามารถจะรวมตัวกับเอนไซมอาซีติลโคลีนเอสเทอเรสเชนเดียวกัน ทําให
เกิดการสะสมของอาซีติลโคลีนท่ีรอยตอประสาทเชนเดียวกัน 
 
ตาราง  4   ระยะเวลาท่ียาฆาแมลงรวมตัวกบัเอนไซมและแยกตัวออกจากเอนไซมอยางสมบูรณ

จําแนกตามชนิดของยาฆาแมลง 
 

ระยะเวลา (ชั่วโมง) 
ชนิดของยาฆาแมลง 

รวมตัวสูงสุด แยกตัวอยางสมบูรณ 
ไตรคลอฟอน 
คูไธออน 
ไดซีสตอน 

0.25 
0.5 
3.0 

6 
24 
120 

 
โดยท่ัวไปแลวการรวมตัวของยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสฟอรัสกับเอนไซมโคลีน

เอสเทอเรส มักเปนแบบถาวร  สวนกลุมคารบาเมทเปนชนิดไมถาวรกลับคืนสูรูปเดิมได อยางไร      
ก็ตาม การจะกลับคืนสูรูปเดิมไดชาหรือเร็วหรือจะไดหรือไมนั้น ยังข้ึนอยูกับสารแตละตัวดวย 
ตาราง 3 แสดงความแตกตางของระยะเวลาท่ียาฆาแมลงแตละตัวจะรวมตัวกับเอนไซมและเวลา
ท่ีแยกตัวออกจากเอนไซม ในหนูขาวท่ีไดรับยาฆาแมลงในขนาด 5/8 ของขนาดท่ีทําใหตายโดย
จับเวลาขณะท่ีเอนไซมโคลีนเอสเทอเรสถูกขัดขวาง 50% จนกลับคืนสูสภาพปกติ 

ปฏิกิริยาท่ียาฆาแมลงแยกตัวออกจากเอนไซมจะข้ึนอยูกับสภาพความเปนกรดและดาง
และข้ึนอยูกับอุณหภูมิดวย  นอกจากนี้ยังข้ึนอยูกับชนิดของสัตว และแมแตอวัยวะแตละอยางใน
สัตวชนิดเดียวกัน การแยกตัวออกมาก็จะตางกันดวย 

การแยกตัวของเอนไซมออกจากยาฆาแมลงพวกนี้จะคอย ๆเกิดข้ึน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับชนิด
ของสารท่ีไดรับ ถาการแยกตัวเกิดข้ึนชามากหรืออาจไมเกิดเลย ทําใหอาการพิษเพิ่มความรุนแรง
มากข้ึนเนื่องจากการสะสมของอาซีติลโคลีนเพิ่มข้ึน 

1.4  อาการพิษท่ีพบ  อาการพิษเกิดข้ึนเนื่องจากมีการสะสมของอาซิติลโคลีนท่ีรอยตอ
ประสาทโคลีเนอรจิก ทําใหเพิ่มการกระตุนเสนประสาทชนิดโคลีเนอรจิก และมีผลไปกระตุน
ระบบประสาทพาราซิมปาธีติค  อาการพิษท่ีพบแบงออกไดเปน 3 กลุมคือ 
                                1) อาการที่จัดอยูในกลุมมัสคารินิก เกิดเนื่องจากมีการสะสมของอาซิติล          
โคลีน ท่ี Receptor ชนิดมัสคารินิก ทําใหเกิดการทํางานผิดปกติของกลามเน้ือเรียบโดยเพิ่ม          
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การบีบตัวของระบบทางเดินอาหาร สัตวจะแสดงอาการปวดหลัง อาเจียน ทองเดิน น้ําตาไหล 
เหง่ือออก หายใจลําบาก มานตาหดตัว ควบคุมการถายปสสาวะและอุจจาระไมได 
                                2) อาการที่จัดอยูในกลุมของนิโคตินิก เกิดเนื่องจากมีการสะสมของอาซิติล
โคลีนท่ี Receptor ชนิดนิโคตินิก พบวากลามเนื้อถูกระตุนมากกวาปกติ มีการกระตุกของ
กลามเนื้อท่ีหนา หนังตา ล้ิน ตามดวยอาการกระตุกของกลามเน้ือท่ัว ๆ ไป เนื่องจากมีการสะสม
ของอาซิติลโคลีนท่ีบริเวณรอยตอระหวางกลามเนื้อและเสนประสาท 
                                3) อาการท่ีเกิดจากความผิดปกติของระบบประสาทสวนกลาง เนื่องจากมี
การสะสมของอาซีติลโคลีน 

อาการที่พบจะแตกตางกันไปแลวแตชนิดของสัตว ในสัตวใหญมักพบวาระบบประสาท
สวนกลางถูกกดและอาจพบอาการชักดวย  สวนในสัตวเล็ก เชนสุนัขและแมว จะพบวาระบบ
ประสาทสวนกลางถูกกระตุน พบอาการชัก แลวตามดวยอาการซึม 

ส่ิงสําคัญท่ีสัตวแพทยควรคํานึงถึงก็คือ อาจไมพบอาการพิษทุกอยางท่ีกลาวมาแลวใน
สัตวตัวเดียวกัน หากสัตวท้ังฝูงเกิดเปนพิษข้ึนเราอาจพบอาการพิษดังกลาวท้ังหมดจากสัตว
หลาย ๆ ตัว 

กรณี Acute Toxicity มักเกิดจากการท่ีสัตวไดรับยาฆาแมลงขนาดสูง ซ่ึงอยูระหวาง           
1-20  มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 

กรณี Chronic Toxicity มักเกิดจากการท่ีสัตวไดรับยาฆาแมลงรุนใหม เชน Leptophos 
Nifafox โดยไดรับขนาดตํ่า ๆ เปนเวลานาน 

ยาหรือสารเคมีท่ีชวยเสริมความเปนพิษของยาฆาแมลงกลุมนี้ เชน ยากลอมประสาท
กลุม Phenothiazine ยาถายพยาธิ Haloxon รวมท้ังยากลุม Neuromuscular Blocking Agents เชน 
Succinylcholine Levamisol หรือ Nicotine และ Curare  เปนตน 

1.5  พยาธิสภาพ ไมพบอาการผิดปกติทางพยาธิสภาพอยางเดนชัดในกรณีท่ีเปนพิษ
อยางรุนแรงเนื่องจากไดรับสารพวกออรแกโนฟอสฟอรัส  ระบบประสาทพาราซิมปาธีติกจะถูก
กระตุนอยางรวดเร็ว ทําใหพบอาการน้ําลายเปนฟองในปากและพบ Secretion ในระบบทางเดิน
หายใจ พบอาการบวมน้ําของปอด พบน้ํายอยในกระเพาะอาหาร อาจพบจุดเลือดออกบริเวณเยื่อ
หุมหัวใจ และเยื่อบุทางเดินอาหาร 

ในรายเปนพิษอยางเร้ือรังจะพบอาการอัมพาตของขาภายใน 2-3 วัน จนถึงหลาย ๆ 
สัปดาหหลังจากท่ีไดรับสารนี้เขาไป  สัตวพวกลิง สุนัข และหนูทดลอง มีความตานทานตอการ
เกิดอัมพาตจากสารพวกออรแกโนฟอสฟอรัสไดมากกวาในคน โค แกะ กระตาย แมว และสัตวปก 
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จากการทดลองในสัตวปก พบวาอาการผิดปกติของระบบประสาทจะไมเกิดในสัตว        
ท่ีอายุนอยกวา 55 วัน แตพบความผิดปกติของการสรางสวน Myelin ของเสนประสาทในสัตว
ปกอายุประมาณ 9 เดือน สัตวจะมีอาการออนเพลียภายใน 8-14 วัน ภายหลังจากท่ีไดรับสารนี้ 
70 ไมโครกรัมตอ 1 กิโลกรัม และเปนอยูนานถึง 2 เดือนโดยอาการไมดีข้ึน วิธีการที่พบคือ          
เซลประสาทของเสนประสาทเซียติกและไขสันหลังถูกทําลาย ตามดวยอาการสลายตัวของสวน 
myelin ของเสนประสาท 

1.6  การตรวจวินิจฉัยโรค จากประวัติวามีการใชยาฆาแมลงกลุมนี้และสัตวไดรับสาร
เหลานี้ภายใน 48 ช่ัวโมง รวมกับอาการพิษท่ีพบซ่ึงเปนอาการผิดปกติของระบบประสาทพารา
ซิมปาธีติก 

ในการตรวจวิเคราะหสารออรแกโนฟอสฟอรัส หรือคารบาเมทจากอวัยวะสวนตาง ๆ 
หรือจากเลือดมักไมไดผล เนื่องจากสารเหลานี้เกิดการเปล่ียนแปลงในรางกายอยางรวดเร็ว โดย 
การเกิดปฏิกิริยาทางชีวเคมีหลาย ๆ อยางในรางกาย ดังตัวอยางการเปล่ียนแปลงของยาฆาแมลง 
คารบาริสในรางกาย แตถาหากไดรับตัวอยางอาหารท่ีคิดวาอาจมีสารเหลานี้เจือปนอยูดวย หรือ
ไดรับส่ิงท่ีอยูในกระเพาะอาหารท่ีมีขนาดมากพอ ก็ควรทดลองดูอาการพิษท่ีเกิดในสัตวทดลอง 
เพื่อเปนการยืนยันอีกทางหน่ึง 

การตรวจหาระดับของเอนไซมโคลีนเอสเทอเรสในเลือดและอวัยวะตาง ๆ เปนอีกวิธี
หนึ่งท่ีจะตรวจเพื่อยืนยันการเปนพิษ  โดยท่ัวไปถาหากระดับของเอนไซมในเลือดลงตํ่ากวาคา
ปกติรอยละ 25 แสดงวา สัตวไดรับสารนี้ อยางไรก็ตามควรคํานึงถึงขอท่ีวาระดับของเอนไซม
เอสเทอเรสอาจจะไมมีความสัมพันธโดยตรงกับความรุนแรงมากหรือนอยของอาการพิษท่ีพบก็ได 

นอกจากนี้เราสามารถตรวจระดับของเอนไซมจากสมองของสัตวไดดวย 
จากการทดลองยาฆาแมลง ไบกอน (พรอโพเซอร) ในสุนัข  มาลินี และคณะ (2524) 

พบวา ระดับของเอนไซมโคลีนเอสเทอเรสจะเปล่ียนแปลงไปตามความรุนแรงของอาการพิษ           
ท่ีพบในสุนัข สัตวจะแสดงอาการพิษอยางรุนแรงจนถึงตายเม่ือระดับของเอนไซมลดลง รอยละ
45-50 จากคาปกติ  สัตวจะแสดงอาการพิษใหเห็นเม่ือระดับของเอนไซมลดลงประมาณ รอยละ
30  สวนในรายท่ีไดรับสารดังกลาวขนาดต่ํา ๆ อยางเร้ือรัง  ระดับของเอนไซมจะลดลงประมาณ 
รอยละ10-20 

อาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสเฟทและคารบาเมทมีอาการ
คลายคลึงกับโรคท่ีเกิดจากสารพิษหลายตัว เชน ยูเรีย ไนเตรท และไซยาไนด 
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1.7  การรักษา  หลักในการรักษาอาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสเฟท
และคารบาเมทก็คือ ขัดขวางการออกฤทธ์ิของอาซีติลโคลีนท่ีมีการสะสมอยูท่ีปลายประสาท
ของระบบประสาทพาราซิมปาธีติก  ระบบประสาทสวนกลางท่ีสวนตอระหวางปลายประสาท
กับเซลกลามเนื้อ และท่ีปมประสาทดวย แลวตามดวยการใหสารท่ีสามารถแยกเอาเอนไซม
ออกมาจากยาฆาแมลง ดังนี้คือ 
                1.  ใหอาโทรปนซัลเฟทซ่ึงเปน Antidote โดยเฉพาะตัวหนึ่งสําหรับยาฆาแมลงออรแกโน
ฟอสฟอรัสและคารบาเมท โดยจะไปขัดขวางการออกฤทธ์ิของอาซีติลโคลีน โดยเฉพาะอาการทาง 
Muscarinic Signs เชน Bronchoconstriction Bronchosecretion และ Bradycardia  แตไมไดแกอาการ
กลามเนื้อส่ันและกระตุกของสัตวปวย 
                ขนาดของอาโทรปนท่ีแนะนําใหใช คือ 0.1-0.5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม หรือใหประมาณ 65 
มิลลิกรัมตอสัตวใหญ 1 ตัว หรือ 2 มิลลิกรัมตอสุนัข 1 ตัว โดยแบงใหดังนี้คือ ฉีดเขาหลอดเลือด
ประมาณ 1 ใน 4 สวนท่ีเหลือฉีดเขากลามเนื้อหรือฉีดเขาใตผิวหนัง สัตวจะแสดงอาการดีข้ึนภายใน 
2-3 นาที ใหซํ้าทุก ๆ 6 ช่ัวโมงเปนเวลานาน 1-2 วัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสภาพการเปนพิษของสัตว 
                อาโทรปนซัลเฟทไมมีฤทธ์ิในการแกไขความผิดปกติทางชีวเคมีท่ีเกิดข้ึนท่ีบริเวณอ่ืน 
ดังนั้นควรใหอาโทรปนซัลเฟท รวมกับสารอ่ืนท่ีจะทําใหยาฆาแมลงออรแกโนฟอสฟอรัสหรือ
คารบาเมทแยกตัวออกจากเอนไซมอยางสมบูรณ 
                2.  ให 2-แพม (2-PAM หรือ พราลีดอกซีน) เปน Specific Antidote  อีกตัวหนึ่งสําหรับ
ยาฆาแมลง ออรแกโนฟอสฟอรัสและคารบาเมท    2-แพม เปนสารพวกไฮดรอกซีลามีน จะออก
ฤทธ์ิท่ี Nicotinic Receptor โดยจะไฮโดรไลสแขนท่ีสารเหลานี้เกาะอยูกับเอนไซม ทําให
เอนไซมแยกตัวออกจากสารเหลานี้โดยเร็ว ในขณะเดียวกัน 2-แพม จะรวมตัวกับสารออรแกโน
ฟอสเฟท เกิดเปนสารใหมซ่ึงสามารถผาน ขบวนการไฮโดรไลซีส แลวขับถายออกนอกรางกาย
อยางรวดเร็ว  
                ขนาดท่ัวไปที่ใชคือ 20 มิลลิกรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม โดยฉีดเขากลามเน้ือวันละ 
2 คร้ัง 
                ในกรณีเกิดเปนพิษเนื่องจากสารพวกคารบาเมท การใช 2-แพมรวมกับอาโทรปน
ซัลเฟทมักไมไดผล เพราะ 2-แพมไมสามารถแยกสารคารบาเมทออกจากเอนไซมอยางสมบูรณ 
เพราะฉะน้ันในกรณีท่ีไดรับสารพวกคารบาเมทเขาไปมาก ๆ แมจะใหท้ัง 2-แพมและอาโทรปน
ซัลเฟทรวมกัน สัตวอาจไมแสดงอาการดีข้ึนอยางรวดเร็วเทาท่ีควร หากพบกรณีดังกลาวนี้ควร
ใหผงถานรวมดวยโดยใหกินในขนาด 100-250 กรัมในสัตวเล็ก จนถึง 900 ในสัตวใหญ 
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                3.  อาจใหยา Diphenhydramine เพื่อแกไขอาการทาง Nicotinic Signs  แตไมแนะนํา
ใหใชยานี้รวมกับอาโทรปน  ขนาดท่ีแนะนําคือ 4 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ใหกินวันละ 3 เวลา 
                นอกจากนี้อาจให Supportive Treatment เชนให Fluid Therapy หรือใหยาระงับ
ประสาทจําพวก Pentobarbitone หรือ Phenobarbitone ควบดวย 

2.  สารปองกันและกําจัดแมลงพวกออรแกโนคลอรีน (Chlorinated hydrocarbon) 
ยาฆาแมลงกลุม Organochlorine หรือเรียกอีกช่ือหนึ่งวา Chlorinated Hydrocarbon              

มีสูตรโครงสรางซ่ึงแบงออกได 3 กลุมใหญ ๆ คือ 
1.  Diphenyl Aliphatic Compounds ประกอบดวย DDT, Methoxychlor, Perthane  

และ Dicofol 
2.  Aryl hydrocarbons ประกอบดวย Lindane, Mirex, Kepone และ Paradichlorobenzene 
3.  Cyclodiene Insecticides ประกอบดวย Aldrin, Dieldrin, Endrin, Chlordane, 

Heptachlor และ Toxaphene 
ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนมีคุณสมบัติละลายในไขมันไดสูงมาก  ดังนั้นจะมี 

การสะสมอยูในส่ิงแวดลอมเปนเวลานานและมีการปนเปอนเขาสูวงโซอาหาร  
2.1 สาเหตุของการเปนพษิในสัตว  
ปศุสัตวมักเปนพิษจากการกินอาหารหรืออาหารเสริมท่ีมียาฆาแมลงปะปนอยูโดยบังเอิญ 

หรือแทะเล็มหญาในแปลงท่ีฉีดดวยยาฆาแมลงพวกคลอรีนเนเตทไฮโดรคารบอน เชน ดีดีที          
อัลดริน ดีลดริน เฮปตาคลอร หรือ เอนดริน โดยที่ยาฆาแมลงเหลานี้สามารถสะสมอยูในตนพืช
ตลอดจนอยูในดินเปนเวลานานหลาย ๆ ป โดยท่ีเราไมไดคํานึงถึง พืชอาหารสัตวท่ีใชเล้ียงหาก
ปลูกบนดินท่ีมียาฆาแมลงดังกลาวสะสมอยูแลว อาจมีการสะสมจนมีขนาดสูงในลําตนท่ีจะมีผล
ทําใหตรวจพบยาฆาแมลงในนํ้านมตลอดจนเนื้อของสัตวท่ีกินพืชเหลานี้เขาไปได 

สัตวอาจเกิดเปนพิษอันเนื่องมาจากความผิดพลาดในการคํานวณขนาดของยาฆาแมลง 
ท่ีใชพนตัวสัตว หรือใชจุมตัวสัตว เพื่อกําจัดหรือปองกันแมลงท่ีคอยรบกวน 

สาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีอาจพบได เชน สัตวกินยาฆาแมลงท่ีเราลืมท้ิงไวโดยตรง หรือกินยาฆา
แมลงท่ีทําหกไวในบริเวณคอกสัตว หรือในแปลงหญา 

2.2 ความเปนพิษ  โดยท่ัวไปกลุม Cyclodiene เปนพิษมากท่ีสุด คา LD50 ในสุนัขอยู
ระหวาง 15-65 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  คาท่ีเปนพิษในโคและสุกรอยูระหวาง 20-100 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม 
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                แมวเปนสัตวท่ีมีความไวตอยาฆาแมลงกลุมนี้มากท่ีสุด  คา Oral LD50 สําหรับเอนดริน
ในแมวเทากับ 3-6 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
                ในกรณี Subacute Toxicity สัตวไดรับขนาดเปนพิษติดตอกันหลายวันจนกระท่ังแสดง
อาการพิษใหเห็น   สวนในกรณี Chronic Toxicity พบวา สัตวจะไมแสดงอาการพิษใหเห็นอยาง
เดนชัด ทําใหวินิจฉัยโรคไดยาก 

Toxicokinetics 
                การดูดซึม เนื่องจากเปนสารท่ีละลายไดดีในไขมัน ทําใหยาฆาแมลงกลุมนี้ดูดซึมผาน
ผิวหนังและ Mucus Membrane ไดดี 
                การกระจายตัว  ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนหลังจากเขาสูรางกายสัตวแลว ตรวจ
พบไดในตับ ไต และสมอง  ขณะเดียวกันจะมีการสะสมใน Lipid Depots อยางรวดเร็ว 
                การเปล่ียนแปลง  สารกลุม Diphenyl Aliphatic และ Cyclodienes เกิดเมตาบอลิสมใน
รางกายโดยผานกระบวนการ Mixed Function Oxidase เกิดเปนเมตาบอไลทซ่ึงพบวามีพิษสูงข้ึน 

การขับถาย  ยาฆาแมลงกลุมนี้จะขับถายออกจากนํ้าดีเขาสูทางเดินอาหาร และอาจผาน 
Enterohepatic Recycling มีผลทําใหมีการวนเวียนของสารกลุมนี้อยูในรางกายเปนเวลานาน สัตว
ใหนมพบวามีการขับถายยาฆาแมลงผานออกมากับน้ํานม 
                คากึ่งชีวิตของสารบางตัวเชน DDT และสารกลุม Cyclodienes อาจนานหลายวันจนถึง
หลาย ๆ สัปดาห การขับถายของยาฆาแมลงกลุมนี้มีลักษณะเปน Two-compartment model 

2.3 กลไกการออกฤทธิ์ 
                พวก Diphenyl aliphatics จะมีผลตอ Sodium Channel Kinetics บน Nerve Membrane ทําให
เพิ่มการไหลเขาของ Na+ ผาน Membrane  ขณะท่ี K+ ไมสามารถไหลออกจาก Membrane  ภายใน 
Membrane มีคาเปนบวกเพิ่มข้ึน ซ่ึงทําให Membrane Potential ลดลง Threshold ลดลง  เสนประสาท
จะอยูในสภาพของ Depolarization ทําใหสัตวมีอาการชักแบบ Seizures 
                พวก Heptachlor และ lindane พบวา จะไปรบกวนการรวมตัวของสาร GABA                
(Y-Aminobutyric Acid)  ซ่ึงเปน Inhibitory Neurotransmitter กับ GABA Receptor (Neuroreceptors 
เหลานี้จะเปนเสมือน Ion Channels ทําหนาท่ี Binding กับ Neurotransmitter โดยเฉพาะ) 
                พวก Cyclodienesพบวาจะออกฤทธ์ิคลายคลึงกับ Lindane มีผลทําให Nervous System 
ถูกกระตุนมากกวาปกติ 

2.4  อาการพิษท่ีพบ 
                อาการพิษในราย Acute Toxicosis จะพบอาการทางประสาทเปนสวนใหญ 
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                ระยะเวลาในการแสดงอาการพิษข้ึนอยูกับปริมาณของสารท่ีสัตวไดรับเขาไป จะพบ
อาการพิษไดภายใน 2-3 นาที จนถึง 2-3 วัน หลังจากท่ีสัตวไดรับสารกลุมนี้เขาไป  โดยท่ัวไป
แลวจะพบภายใน 24 ช่ัวโมง  อาการเร่ิมแรกท่ีพบคือ สัตวจะต่ืนเตนกระวนกระวายอยูไมสุข        
ดุราย ไวตอส่ิงแวดลอม กลามเนื้อส่ัน  ในระยะแรก ๆ จะเกิดการกระตุกของกลามเน้ือบริเวณ
หนาและคอ แลวกลามเนื้อบริเวณอื่น ๆ จะเกิดอาการดังกลาวตามมา ระยะตอไปจะเกิดการชัก
อยางรุนแรง ซ่ึงเปนอาการท่ีเกิดเนื่องจากระบบประสาทสวนกลางถูกกระตุน  อาการชักจะเกิด
เปนพัก ๆ เม่ือมีส่ิงมากระทบ เชน แสง เสียง หรือมีแมลงวันมาเกาะ สัตวจะลุกข้ึนชักทันที 
อุณหภูมิสูงข้ึน (106ฐF-108ฐF)  ข้ันสุดทายสัตวจะมีอาการซึมลงเร่ือย ๆ และตายในท่ีสุด 
                สัตวท่ีมีอาการปวยบางตัวจะเดินหรือกระโดดโดยไมมีจุดหมาย หรือเดินเปนวงกลม 
น้ําลายไหลและเคี้ยวฟน  สัตวบางตัวจะเค้ียวฟนอยูเปนเวลานานหลายช่ัวโมง  จากน้ันจะเกิด
อาการโคมาอยูนานกอนท่ีสัตวจะตาย  สัตวบางตัวจะยืนส่ัน เกร็ง และชัก เอียงศีรษะไปขางหลัง 
เดินถอยหลังเปนวงกลม ตอไปจะลมลงตามดวยอาการชักแลวตายในเวลาตอมา 
                สัตวทุกชนิดตลอดจนสัตวปกจะแสดงอาการปวยในลักษณะเดียวกันดังกลาวขางตน 
ในสัตวกระเพาะเดี่ยว เชน สุนัขอาจพบวามีอาเจียน น้ําลายฟูมปาก หากกินสารเหลานี้เขาไป 
                จากการศึกษาพบวาความรุนแรงของอาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมนี้มี
ความสัมพันธกับระดับของยาฆาแมลงในสมอง 
                นอกจากอาการพิษท่ีแสดงใหเห็นแลว จากการทดลองการเปนพิษอยางเร้ือรังของยา
ฆาแมลงกลุมนี้ในสัตวทดลอง พบวาฤทธ์ิสะสมระยะยาวท่ีรายแรงของ ดีดีที ก็คือ ทําใหเกิด
มะเร็ง มีผูรายงานวา ดีดีที เปนสารกอมะเร็งของตับ มะเร็งเม็ดเลือดขาว และทําใหเกิดโรคโลหิต
จางดวย  ถาหนูขาวไดรับ ดีดีที ในขนาด 46 มิลลิกรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ทําใหเพิ่มการ
เกิดมะเร็งในตับ ปอด และตอมน้ําเหลืองจกาปกติถึง 4 เทาตัว  กลไกของการทําใหเกิดมะเร็ง
ของยาฆาแมลง ดีดีที ยังไมทราบแนนอน แตเขาใจวาอาจเกิดเนื่องจาก ดีดีที ไปกระตุนเอนไซม
เกี่ยวของกับ MFO ในตับ ซ่ึงเอนไซมดังกลาวนี้มีบทบาทเกี่ยวของกับกระบวนการเมตาบอลิซ่ัม
ของสารกอมะเร็งหลาย ๆ ตัว 

2.5 พยาธิสภาพ ความผิดปกติทางพยาธิสภาพจะไมปรากฏใหเห็นอยางเดนชัดในสัตวท่ี
ตายอยางกะทันหัน หากกอนตายสัตวมีอาการไขสูงและมีอาการชักอยูเปนเวลานาน อาจพบ
อาการบวมของอวัยวะภายใน และลําไสมีสีซีดหรืออาจพบจุดเลือดออกภายในเปนแหง ๆ โดย
เฉพาะท่ีเยื่อหุมหัวใจ มีการค่ังของเลือดในปอด และมีน้ําอยูภายในปอดมากกวาปกติ  สวนสมอง
และไขสันหลังจะบวมน้ําและมีเลือดค่ังเชนเดียวกัน 
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                ในรายท่ีเปนพิษอยางเร้ือรัง ตับจะมีลักษณะผิดปกติ โดยมีไขมันสะสมอยูมาก เซล
ของตับขนาดใหญกวาปกติ มีการเพิ่มจํานวนของเอ็นโดพลาสมิค เรติคูล่ัม ในตับ อาการผิดปกติ
ของตับดังกลาวจะพบไดในหนูทดลองที่ไดรับอาหารท่ีมียาฆาแมลง ดีดีที ผสมอยูดวยในขนาด 
5-15 พีพีเอ็ม เปนเวลานาน 6 เดือน 

การสะสมสารออรแกโนคลอรีนในสัตว 
                ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนมีคุณสมบัติละลายไดดีในไขมัน  การสะสมจะเพ่ิม
สูงข้ึนเร่ือย ๆ เปนเวลาหลายเดือน ถาหากรางกายยังไดรับสารนี้อยูตอไปจนถึงจุด ๆ หนึ่งการ
สะสมในไขมันก็จะถึงจุดอ่ิมตัว เม่ือถึงจุดอ่ิมตัวแลวเราจะพบวาระดับของยาฆาแมลงในเลือดมี
ความสัมพันธกับระดับของยาฆาแมลงในเนื้อเยื่อหรืออวัยวะสวนตาง ๆ   จากหลาย ๆ การ
ทดลองไดสรุปคลายคลึงกันวา ความสัมพันธดังกลาวนี้เปนท่ีนาเช่ือถือไดมากท่ีสุดสําหรับยาฆา
แมลงดีลดริน  รองลงมาคือ ดีดีที และตามดวยเอ็นดริน  
                ผลจากการทดลองตาง ๆ พอสรุปไดวา อัตราสวนระหวางระดับของยาฆาแมลงดีลด
รินในเลือดและในเนื้อเยื่อสวนไขมันเทากับ 140 ในคน และเทากับ 180 ในสุนัข  นอกจากนี้ยัง
พบวาระดับของดีลดรินในเลือดมีความสัมพันธกับระดับของดีลดรินในตับ ไต ปอด และ
กลามเนื้อในสุนัขทดลองและแกะทดลองท่ีไดรับสารนี้เปนเวลานานหลายเดือน 
                ยาฆาแมลงท่ีสะสมอยูในเนื้อเยื่อท่ีเปนไขมันจะกลับเขาสูกระแสโลหิตเพื่อขับถาย
ออกโดยผานทางน้ําดีและอุจจาระโดยเฉพาะในสัตวท่ีอดอาหาร  นอกจากนี้ยังพบวาระดับของ 
ดีดีที ในตับ สมอง และหัวใจในสัตวท่ีอดอาหารจะเพ่ิมสูงข้ึนดวย โดยทั่วไปแลวยาฆาแมลง
กลุมออรแกโนคลอรีน มีการขับถายออกจากรางกายทางอุจจาระมากกวาทางปสสาวะ  ในหนู
ทดลองพบวาดีลดรินมีการขับถายออกทางอุจจาระมากกวาทางปสสาวะถึง 10 เทา 
                ในโคนมท่ีไดรับดีลดรินขนาด 0.1 มิลลิกรัมตอน้ําหนัก 1 กิโลกรัมเปนเวลานาน 6 
สัปดาห ตรวจพบวาประมาณ รอยละ 42.77 ของยาฆาแมลงดีลดรินท่ีโคนมไดรับมีการขับถาย
ออกทางอุจจาระและนํ้านม ตรวจพบในอุจจาระ รอยละ 31.6 สะสมในไขมัน รอยละ 8 ตรวจพบ
ในน้ํานม รอยละ 3.1 ตรวจพบในน้ําหลอเล้ียงรางกาย รอยละ 0.07 แตตรวจไมพบปสสาวะ 
ประมาณ รอยละ 41 ของ ดีดีอี ท่ีสัตวไดรับ จะถูกขับถายออกอยางเร็ว สวนอีก รอยละ 59 จะคง
อยูในรางกาย และคอย ๆ ขับถายออกมากับน้ํานม พบวาคากึ่งชีวิตของชวงแรกประมาณ 2-3 วัน 
และคากึ่งชีวิตของชวงท่ี 2 ประมาณ 53-57 วัน 
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ตาราง  5   คากึ่งชีวิตของยาฆาแมลง ดีดีที  ดีดีอี และดีลดรินในสัตวจําแนกตามชนิดของยาฆา
แมลง ชนิดของสัตว สวนท่ีตรวจ และคากึ่งชีวิต (วัน) 

 

ชนิดของยาฆาแมลง ชนิดของสัตว สวนท่ีตรวจ คาก่ึงชีวิต (วัน) 

ดีดีที โคนม 
สัตวปก 

ไขมันในน้ํานม 
ไขมัน 

14-20 
49-56 

ดีดีอี โคนม ไขมันในน้ํานม 52 
ดีลดริน โคสาว 

สุกร 
โคนม 
สัตวปก 

ไขมัน 
ไขมัน 

ไขมันในน้ํานม 
ไขมัน 

85 
28 

22 - 30 
49 

  
ประมาณรอยละ 41 ของ ดีดีอี ท่ีสัตวไดรับ จะถูกขับถายออกอยางเร็ว สวนอีกรอยละ 59 

จะคงอยูในรางกาย และคอย ๆ ขับถายออกมากับน้ํานม พบวาคากึ่งชีวิตของชวงแรกประมาณ         
2-3 วัน และคากึ่งชีวิตของชวงท่ี 2 ประมาณ 53-57 วัน 
  ยาฆาแมลงท่ีสะสมในน้ํานมมากท่ีสุดในโคนมตามลําดับคือ อัลดริน ดีลดริน เฮปตาคลอร 
เม็ททอกซีคลอร ปริมาณของยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนจะสะสมในนํ้านมเปนอัตราสวน
โดยเฉล่ีย 1:10 ท่ีมีสะสมอยูในเนื้อเยื่อสวนท่ีเปนไขมัน ดังนี้คือ 9:23, 11:29, 16:11, 9:27 และ 9:85 
สําหรับยาฆาแมลง อัลดริน ดีลดริน ดีดีที เฮปตาคลอร และเม็ททอกซีคลอร ตามลําดับ โดยถือวา
น้ํานมประกอบดวยไขมัน รอยละ 4 

2.6 การตรวจวินิจฉัยโรค 
1.  จากประวัติของสัตวปวยวาอาจไดรับสารพวกยาฆาแมลงโดยทางใดทางหน่ึงรวมกับ

อาการปวยท่ีเห็นไดเดนชัด คือมีอาการชักเปนพัก ๆ ไวตอส่ิงแวดลอม และมีความผิดปกติของ
ระบบกลามเนื้อและระบบประสาท 

2.  หากสัตวตายแลวตรวจซาก จะไมพบอาการผิดปกติอยางเดนชัด อาจพบวามีเลือดค่ัง
ของอวัยวะภายในและอาจพบอาการบวมน้ําเล็กนอย 

3.  ตรวจปริมาณของสารพิษจากตับ เลือด สมอง และไขมันโดยใช Gas Chromatography       
ถาสัตวตายเนื่องจากไดรับสารกลุมนี้ ปริมาณของสารจะสูงมากในสมอง รองลงมาคือตับและไต 
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                อาการพิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงกลุมนี้ มีอาการคลายคลึงกับโรคตาง ๆ ดังเชน โรคเยื่อ
หุมสมองอักเสบ โรคพิษสุนัขบา ฝในสมอง คีโตซีส หรือตะก่ัวเปนพิษ 

2.7 การรักษา 
ไมมียาทําลายพิษโดยเฉพาะสําหรับยาฆาแมลงกลุมนี้ มักรักษาตามอาการท่ีพบคือรักษา

อาการทางประสาทเพ่ือใหสัตวสงบลง 
1. ใหยาระงับประสาทพวกบารบิทูเรท หรือใหคลอโรลไฮเดรท ในสัตวใหญไมควรให

นานเกิน 24 ช่ัวโมง หลังจากนั้นถาหากยังมีอาการต่ืนเตน อาจใหยากลอมประสาท เชน 
Diazepam Pentobarbital  

2. หากสัตวกินสารพิษเขาไป อาจใหยาทําใหสัตวอาเจียน หรือใหผงถาน Activated 
Charcoal ในขนาดประมาณ 900 กรัมตอโค 1 ตัว สัตวเล็กลดขนาดลงตามสวน 

3. หากสัตวไดรับพิษโดยทางผิวหนัง ใหลางดวยสบูและน้ําออกใหหมดโดยเร็ว 
4. ฉีดแคลเซ่ียมโบโรกลูโคเนทเขาหลอดเลือด พบวาไดผลดีในการระงับอาการชักใน

สุนัข และในสัตวทุกชนิด 
2.8 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีนมีการสะสมอยูในส่ิงแวดลอมโดยมีการสลายตัวชา

มาก การสะสมพบต้ังแตในดิน ตะกอนดิน จนเขาสูวงโซอาหาร (Food Chain) ปริมาณของยาฆา
แมลงท่ีพบวามีการสะสมในส่ิงแวดลอมนั้นมีปริมาณท่ีเพิ่มสูงข้ึนเร่ือยตามลําดับ ดังนี้ 

ก.   1X   ปริมาณท่ีสะสมในตะกอนดนิ (Sediment) 
ข.   500X  ปริมาณท่ีสะสมใน Plankton 
ค.   50,000X  ปริมาณท่ีสะสมในปลามีชีวติขนาดเล็ก 
ง.   100,000X  ปริมาณท่ีสะสมในปลามีชีวติขนาดใหญและปลาท่ีกินเนือ้สัตว 

เปนอาหาร 
3.3.2 สารปองกันและกําจัดแมลงท่ีไดจากธรรมชาติ   (Plant Origin Insecticide หรือ 

Botanical Pesticide) 
                เปนสารสกัดจากพืชเพื่อใชปองกันและกําจัดแมลง พืชท่ีจะนํามาสกัด ตองเปนพืชท่ี 
หางาย เก็บเกี่ยวงาย มีมากพอสําหรับการผลิต และมีความปลอดภัยตอสภาพแวดลอม สารสกัด
จากพืชเพื่อใชเปนยาฆาแมลงท่ีนิยมใชจนถึงปจจุบัน เชน Pyrethrins, Rotenone, Nicotine และ 
Azadirachtin (จากสะเดา) 
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ก.  Pyrethrins และ Pyrethroids 
Pyrethrins เปนสารท่ีสกัดไดจากดอก Pyrethrum ท่ีกําลังบาน เปนพืชท่ีอยูใน Genus 

Chrysanthemum เปนดอกไมอยูในตระกูลเดียวกับเบญจมาศ เปนไมลมลุก ดอกสีเหลืองหรือ         
สีครีม ชอบข้ึนในอากาศเย็นและท่ีสูง  สารกลุม Pyrethrins ใชเปนยาฆาแมลงโดยใหสัมผัสกับ
ตัวแมลง ใชในรูปท่ีเปนผงหรือในรูปฉีดพน โดยละลายสวนสกัดในตัวทําละลายอินทรียท่ี
เหมาะสม เชน อาซีโตน คลอโรฟอรม อัลกอฮอล  น้ํามันกาด หรืออีเทอร แลวใชฉีดหรือพน 
(Spray) 

Pyrethroids เปนสารท่ีไดจากการสังเคราะห มีคุณสมบัติเหมือนสารกลุม Pyrethrins          
มีฤทธ์ิเปนยาฆาแมลงเชนเดียวกัน แตไมสลายตัวไดงายเหมือนกลุม Pyrethrins สารกลุม 
Pyrethroids  2 ชนิด คือ Type I และ Type II Pyrethroids 

ความเขมขนของ Pyrethrins ใชเปนยาฆาแมลง โดยท่ัวไปเทากับ 0.1-0.6% โดยละลาย
ในตัวทําละลายอินทรียและอาจมีการผสมกับสารเสริมฤทธ์ิ เชน ปปเปอโรนิลบิวทอกไซด 0.4% 
หรือโรติโนน หรือน้ํามันงา 

1. สาเหตุของการเปนพิษในสัตว       
สาร Pyrethrins สามารถเขาสูรางกายคนและสัตวไดโดยการกินเขาไปหรือหายใจเขาไป 

แตเขาทางผิวหนังไดนอยมาก สารกลุมนี้เม่ือเขาสูรางกายแลวจะถูกทําลายในรางกายโดย
กระบวนการออกซิเดช่ัน และไฮโดรไลซีสอยางรวดเร็ว กลายเปนสารท่ีไมมีฤทธ์ิแลวขับถาย
ออกจากรางกาย  นอกจากนี้สาร Pyrethrisn เม่ือถูกกับอากาศจะถูกออกซิไดสไดงายไปเปนสาร
ท่ีไมมีฤทธ์ิเชนกัน จึงไมมีพิษตกคางในส่ิงแวดลอม  ในกรณีท่ีคนหรือสัตวไดรับเขาไปขนาดสูง 
หรือสําหรับคนท่ีแพอาจทําใหมีอาการแนนอึดอัดและหายใจไมออก  ถากินเขาไปจํานวนมาก 
ขนาด 1-2 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม จะมีผลไปกระตุนระบบประสาท พบอาการชัก และ
เกิดอัมพาตของกลามเนื้อเกี่ยวกับการหายใจ  สวนอาการแพท่ีพบไดมีดังนี้ 

1.  ถาถูกับผิวหนัง ทําใหผิวหนังมีอาการบวมแดง เปนตุมใส คันและมีน้ําเหลืองมาก 
2.  ถาหายใจเขาไป มีอาการเหมือนแพเกษรดอกไม คือ มีอาการจาม ไอ หายใจไมออก 

บางรายมีอาการเหมือนหอบหืด 
                2. ความเปนพิษ  Acute Oral Toxicity ของสารกลุม Pyrethrin อยูระหวาง 100-200 
มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม คา LD50 ในหนูทดลองโดยใหกินเทากับ 1500 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม แสดงวาสารกลุมนี้คอนขางปลอดภัยในคนและสัตว 
                สารสังเคราะหชนดิ Type II Pyrethroids เปนพษิสูงกวา Type I 
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   Toxicokinetics 
สารกลุม Pyrethrins ละลายไดดีในไขมัน มีการดูดซึมไดดี ไมวาจะใหโดยการกิน ผาน

ทางผิวหนัง หรือดูดซึมผานทางปอด เปนสารท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วหลังจากเขาสู
รางกายคนและสัตว โดยเฉพาะอยางยิ่งเกิดการเปล่ียนแปลงโดย Hydrolysis ในรางกาย ทําให
ความเปนพิษท่ีมีตอรางกายลดนอยลง   นอกจากนี้ยังมีการรวมตัวกับ Glycine Glucuronic Acid 
และ Sulfates ทําใหมีการขับถายออกมากับปสสาวะ 

3. กลไกการออกฤทธ์ิ  สารกลุม Pyrethrins มีผลตอ Axonal Membrane ทําใหการไหล
เขาออกของ Ion ผิดปกติ  การไหลขาวของโปรตีนลดนอยลงขณะเดียวกันโปแตสเซ่ียม           
ไมสามารถไหลออกได  นอกจากนี้ยังพบวาสารกลุมนี้ขัดขวางการทําหนาที่ของ adenosine 
Triphosphatase (ATPase) ซ่ึงมีผลโดยตรงตอการไหลเขาออกของ ion ผาน Axonal Membrane 
ทําให Action Potential ของเสนประสาทลดลง  เสนประสาทจะถูกกระตุนตลอดเวลา ทําให
แมลงมีอาการกระวนกระวายและตกลงบนพ้ืน เปนอัมพาตและตายในเวลาตอมา 

นอกจากนี้ยังพบวาสารสังเคราะหกลุม Type II Pyrethroids มีผลไปขัดขวางการรวมตัว
ของสาร GABA และ Glutamic Acid ท่ี Receptor Sites 

4.  อาการพิษท่ีพบ   อาการพิษท่ีพบสวนใหญเปนอาการของระบบประสาท อาการพิษ
จะแตกตางกันไปในหนูทดลอง แลวแตกลุมของสารท่ีไดรับ  ถาสัตวไดรับ Type I Pyrethroids 
จะพบอาการที่เกิดจากการกระตุนระบบประสาทมากกวาปกติ พบอาการกลามเน้ือส่ัน ต่ืนเตน
กระวนกระวาย จนถึงกับเปนอัมพาต ถาไดรับ Type II Pyrethroids พบอาการน้ําลายไหล 
ออนเพลีย  ตะเกียกตะกาย และกระวนกระวาย 

สวนในสัตวเล้ียงและสัตวใหญ พบอาการพิษท่ีคลายคลึงกันคือ น้ําลายไหล อาเจียน 
กลามเนื้อส่ัน ชักกระตุก หายใจลําบาก ออนเพลีย และตายในท่ีสุด พบอาการพิษภายในไม             
กี่ช่ัวโมงหลังจากไดรับสารขนาดสูง  สัตวอาจตายภายใน 24-72 ช่ัวโมง 

5. การตรวจวินิจฉัยโรค  อาการพิษท่ีเกิดจากสารกลุมนี้ทําการตรวจวินิจฉัยไดยาก ตอง
อาศัยประวัติของสัตวปวยและอาการปวยเปนสําคัญ   การตรวจวิเคราะหสารกลุมนี้ในเลือดและ
ในเน้ือเยื่อทําไดยากมาก อาจตรวจวิเคราะหในเน้ือเยื่อสวนตับและสมองเพ่ือทําการยืนยันกับ
อาการปวยท่ีพบ  นอกจากนี้วิการทางพยาธิสภาพก็ไมเดนชัด ไมมีวิการผิดปกติท่ีจะตรวจพบได 

อาการพิษคลายคลึงกับโรคตาง ๆ เชน เยื่อหุมสมองอักเสบ พิษท่ีเกิดจากยาฆาแมลงออร
แกโนฟอสเฟท และออรแกโนคลอรีน  พิษเกิดจาก Strychnine และนิโคติน   เปนตน 
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6. การรักษา  ไมมี Specific Antidote สําหรับสารกลุม Pyrethrins  โดยท่ัวไปแลวอาการ
พิษท่ีพบในสัตวมักไมรุนแรง  ทําการรักษาตามอาการดังนี้ 

1.  ใหยากลอมประสาทเชน Diazepam หรือ Barbiturates เพื่อระงับอาการทางประสาท 
2.  อาจให Atropine ควบดวยในรายท่ีมีน้ําลายไหลมา และเพื่อลดการบีบตัวของทางเดิน

อาหาร 
                3.  อาจให Activated Charcoal และนํ้าเกลือเพื่อลดการดูดซึมของสารท่ีอาจมีหลงเหลืออยู
ในทางเดินอาหาร 

ข.  Rotenone 
โรติโนนหรือโลต้ินเปนสารท่ีสกัดไดจากรากของตนหางไหลแดงหรือหางไหลขาวซ่ึง

เปนพืชตระกูลถ่ัว ถาเอารากมาบด ยางสีขาวท่ีไหลออกมาจะมีโรติโนนเปนสวนประกอบ                  
มีรายงานพบวา รากของตนหางไหลขาวจะใหสารโรติโนนมากกวาตนหางไหลแดง  นอกจากนี้
โรติโนนยังสกัดไดจากสวนรากของตนหนอนตายอยาก ทางภาคใตเรียกวา รากลิง  บางแหง               
ก็เรียกกะเพียดหรืออังซันปา เปนพันธุไมเถาเล้ือยไปตามพื้นดินหรืออาจพันไปตามตนไม          
ชนิดอ่ืน รากเปนพวกคลายกระชาย รากหนอนตายอยากมีคุณสมบัติเปนยาฆาแมลงและยาถาย
พยาธิ ใชรักษา หิด เหา ผสมกับปูนขาวใชฆาหนอนท่ีเกิดในบาดแผลของสัตวเล้ียง หรือ                  
ตําละลายน้ําเปนยาฆาแมลงท่ีกินใบตนพริกไทย หรือเคยทดลองกับตัวไรน้ําสามารถทําใหไรน้ํา
เปนอัมพาตและตายได 

1. สาเหตุของการเปนพิษในสัตว       
โรติโนนเปนพิษตอแมลงและตอปลาทุกชนิด โดยทําใหกลามเน้ือหัวใจและระบบการ

หมุนเวียนโลหิตของสัตวเปนอัมพาต ทําใหขาดออกซิเจนและตาย  กลไกการออกฤทธ์ิของสาร
โรติโนนพบวามีผลไปยับยั้งการขนสงอีเล็คตรอนในไมโตคอนเดรียโดยเฉพาะในข้ันตอน
ระหวางการรวมตัวของ NADH กับ Cytochrome Oxidase Complex ทําใหการขนสงอีเล็คตรอนถูก
ขัดขวาง การหายใจของเซลก็ถูกยับยั้งไปดวย  นอกจากนี้โรติโนนยังมีผลตอการนําสงความรูสึก
ของเสนประสาทซ่ึงอาจเปนผลเนื่องมาจากการที่การหายใจของเซลผิดปกติ  นั่นเอง 

2.  ความเปนพิษ Acute Oral LD50 เทากับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในสุนัข 100 มิลลิกรัม/
กิโลกรัมในหนูตะเภา และ 1600 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในกระตาย  ปลาเปนสัตวท่ีไวตอโรติโนนมาก
ท่ีสุด  คา LD50 ในปลาเทากับ 12-75 ไมโครกรัม/ลิตร ไกเปนสัตวท่ีทนตอโรติโนนมากท่ีสุด ขนาด
ท่ีทําใหไกตาย (lethal dose) เทากับ 1000-3000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
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     Toxicokinetics โรติโนนจะถูกทําลายโดยกรดในกระเพาะอาหารถาใหสัตวกิน ทําใหดดู
ซึมไดคอนขางจํากัด  หลังจากเขาสูรางกายโรติโนนจะเกิดเมตาบอลิสมท่ีตับ โดยเกิดปฏิกิริยา 
Hydroxylation ไดเมตาบอไลทท่ีมีพิษสูงข้ึน และเกิด Demythylation ไดแมตาบอไลทท่ีมีพิษ
นอยลง เนื่องจากมีการดูดซึมไมคอยดี  ดังนั้นสวนใหญของโรติโนนท่ีสัตวไดรับจะถูกขับออกมา
กับอุจจาระ 

3.  อาการพิษท่ีพบและพยาธิสภาพ  อาการพิษโดยท่ัวไปที่พบคือ อาเจียน เกิดการระคายเคือง 
ในทางเดินอาหาร ซึม หายใจลําบาก อาจพบอาการส่ันและชักกระตุก 
                สัตวท่ีตายตรวจพบการอักเสบในทางเดินอาหาร Pulmonary Congestion   Liver 
Congestion และอาจพบ Necrosis ในตับในกรณีเปนพิษอยางเร้ือรัง 

4.  การรักษา ไมมี Specific Antidote สําหรับโรติโนน ทําการรักษาตามอาการเชนเดียวกัน 
เชน  ใหยาระงับประสาทจําพวก Diazepam  และให Dextrose ฉีดเขาหลอดเลือดในกรณีท่ีสัตวมีอาการ
ออนเพลีย 
               ค.  สะเดา  (Azadirachta spp.) 

สารสกัดจากเมล็ดและผลสุกจากสะเดาเปนสารสกัดจากพืชเพื่อใชเปน Pesticides ชนิด
แรกท่ีผลิตในรูปการคาไดในประเทศไทย (โดยความรวมมือศึกษาวิจัยของกรมวิชาการเกษตร
และกองวัตถุมีพิษการเกษตร) 

สะเดาเปนท่ียอมรับของประเทศในแถบเอเชียแปซิฟกท่ีเขารวมประชุมท่ี FAO ป พ.ศ. 
2537  ท่ีผานมา 

ประเทศไทยมีสะเดา 3 ชนิด 
1.  สะเดาอินเดีย 
2.  สะเดาไทย 
3.  สะเดาชางหรือไมเทียม 
สารสําคัญท่ีพบในเมล็ดและผลสุก คือ Azadirachtin; Salannin; Nimbin  มีฤทธ์ิใน        

การปองกันกําจัดแมลง (ในป ค.ศ. 1968) พบสูตรโครงสรางในป ค.ศ.1987 
- Azadirachtin A, B, C, D, E, F, G (7 Isomers) พบมากในเมล็ดของผลสะเดาสุก มีฤทธ์ิ

เปนยาฆาแมลงดีท่ีสุด (Neem Seed) 
- Salannin, Nimbin  มีฤทธ์ิขัดขวาง Hormones ในแมลง; ยับยั้งการกินอาหาร การ

เจริญเติบโต  การลอกคราบ  การวางไข มีผลในการฆาแมลงเชนกัน 
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                                     เมล็ดกับน้ําในอัตราสวนรอยละ  2-5 (Neem Cake) 

                                     น้ํามันสะเดา (Neem Oil) 
ป ค.ศ. 1991  องคการพิทักษส่ิงแวดลอมแหงสหรัฐอเมริกา (EPA) ยอมรับและอนุญาต

ใหใชผลิตภัณฑจากสะเดา ในพืช ไมผล ไมดอก 
Toxicity ของสะเดา 
LD50 (Oral) ในหนูทดลอง = > 5 mg/kg ขนาด 5,000 mg/kg (Skin) ไมทําใหเปนพิษ  ผิวหนงั

ไมมีผ่ืนแดง  ไมเปนสารกอมะเร็ง   ไมเปนสารทําใหกลายพันธุ 
      พืชท่ีควรสงเสริมเพิ่มเติม  เพื่อใชเปน Pesticides เชน 
                                - ตะไครหอม 
                                - พริกไท 
                                - สาบเสือ 
                                - ขม้ินชัน   ฯลฯ 

3.3.3 สารปองกันและกําจัดแมลงกลุมเบ็ดเตล็ด 
Amitraz 

               เปนยาฆาแมลงตัวใหมสุดท่ียอมรับใหใชไดในโค สุกร และสุนัข ในหลาย ๆ ประเทศ         
เปนสารในกลุม Formamidine ใชปองกันและกําจัดแมลงท่ีคอยรบกวนสัตวเล้ียงและสุกร  ในสุนัข        
อยูในรูปของปลอกคอเพ่ือใชปองกันและควบคุมหมัดและเห็บสุนัข ไมคอยพบการเปนพิษของ 
Amitraz ในสัตวถาใชตามคําแนะนําอยางเครงครัด  Acute Ora LD50 ในสุนัขเทากับ 100 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม 400-800 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในหนูตะเภา และสูงกวา 1600 มิลลิกรัม/กิโลกรัมในหนู
ทดลอง ไมแนะนําใหใชในแมว 

กลไกการออกฤทธ์ิพบวา Amitraz มีฤทธ์ิเปน -Adrenergic Agonist และ Monoamine 
Oxidase (MAO) Inhibitor  มีผลตอระบบ Cardiovascular และระบบประสาท  ถาไดรับขนาดสูงจะ
เกิด Cardiovascular Collapse และ Respiratory Depression   อาการพิษท่ีพบไดคือ หัวใจเตนเร็ว 
อาเจียน ปสสาวะผิดปกติ ทองเดิน ซึม เบ่ืออาหาร มีอาการชักกระตุกเปนคร้ังคราว  สัตวท่ีไดรับ 
Amitraz ขนาดสูงตรวจพบสารนี้ไดในตับ ไต สมอง ปอด ผิวหนัง ไขมัน และมาม  สัตวท่ีตาย
พบวา ตับมีขนาดใหญข้ึนและมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน และพบ Hepatic Hyperplasia ในรายเปนพิษเร้ือรัง  
ไมมี Specific Antidote สําหรับ Amitraz ใหรักษาตามอาการเชนเดียวกับยาฆาแมลงกลุมอ่ืน ๆ 

กลุมเบ็ดเตล็ด 
สารท่ีอาจใช เปนยาฆาแมลงนอกเหนือจากท่ีกลาวมาแลวขางตน  เชน  Boric 

Acid  Naphthalene และ Nicotine 
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4.  สารชีวอินทรียกําจัดศัตรูพืช  (Microbial insecticidse, Biopesticides) 
สารชีวอินทรียกําจัดศัตรูพืช (Microbial Insecticides) หมายถึง สารกําจัดแมลงที่ผลิต

จากส่ิงมีชีวิตประเภทจุลินทรีย ไดแก แบคทีเรีย ไวรัส รา โปรโตซัว หรือส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก           
อ่ืน ๆ เชน เสนเดือนฝอย 

สารชีวอินทรียหรืออาจเรียกกันท่ัวไปวา “ยาเชื้อ” หรือ Microbial Insecticides มีการ
นําไปใชทดแทนการใชสารเคมีกันอยางกวางขวาง เนื่องจากพบวาสารเคมีกอใหเกิดปญหา
ขางเคียงท่ีไมพึงประสงคหลายประการ หากใชสารโดยขาดความรูและขาดความระมัดระวัง 
รวมท้ังปญหาท่ีมีกระทบตอส่ิงแวดลอม มีการตกคางในอาหารซ่ึงเกินคาปลอดภัยตอผูบริโภค 
ปจจุบันจึงมีผูสนใจศึกษาหาส่ิงทดแทนสารเคมีเพื่อนําไปใชในการปราบศัตรูพืชใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน และเปนทางเลือกใหเกษตรกรอีกทางหนึ่ง 

จุลินทรียท่ีมีการศึกษาคนควาเพื่อนํามาใชเปนสารฆาแมลงจะตองเปนจุลินทรีย                
ท่ีมีคุณสมบัติพิเศษดังนี้คือ 

1. มีความปลอดภัย ไดผานการทดสอบแลววามีความปลอดภัยตอมนุษย สัตว และพืช  
จึงไมมีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ท่ีไมไดทําการควบคุม (Non Target Organism) 

2. ไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เปนเช้ือจุลินทรียท่ีสามารถนํามาใชและ 
เขากันไดดีกับศัตรูธรรมชาติอ่ืน ๆ 

3. ไมมีการตกคางบนพืชผล 
4. มีความเฉพาะเจาะจงตอแมลงเปาหมาย (Target Pest) 
5. ชวยอนุรักษแมลงศัตรูธรรมชาติ แมลงท่ีชวยผสมเกสร เชน ผ้ึง และแมลง 

ท่ีมีประโยชนอ่ืน ๆ 
6. จุลินทรียบางชนิดนําไปใชรวมกับสารฆาแมลงหรือใชสลับกันได 
7. สามารถผลิตเปนอุตสาหกรรม เชน บรรจุขวดเชนเดียวกับสารฆาแมลงอ่ืน ๆ 
8. สามารถใชกับเคร่ืองพนสารเคมีท่ีใชกันอยูท่ัวไปในการเกษตรได 
4.1  ชนิดของจุลินทรียท่ีนํามาใชเปนสารฆาแมลง 

    4.1.1 แบคทีเรีย Bacillus thuringiensis (Bt) 
เปนแบคทีเรียท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ พบไดทุกหนทุกแหง ท้ังในอากาศ ดิน น้ํา  

บนตนไมและใบไม ไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตว ลักษณะเฉพาะของ Bt คือ สามารถสราง
สารพิษDelta-Endotoxin เม่ือแมลงกินเขาไปจะทําใหแมลงตาย เปนทอกซินท่ีไมทนความรอน             
มีลักษณะเปนผลึกของโปรตีนซ่ึงเปนสวนผสมของ Toxin และ Enzyme เกาะกันอยูเปนผลึก Bt 
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เปนจุลินทรียท่ีมีศักยภาพสูงในการควบคุมแมลงศัตรูพืชท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจไดหลายชนิด เชน 
หนอนกระทูหอม  หนอนใยผัก  หนอนเจาะสมอฝาย  หนอนกินใบปาลม  หนอนผีเส้ือ  หนอน
เจาะลําตนขาวโพด เปนตน 

การทดสอบความเปนพิษของ Bt  พบวาไมเปนพิษตอมนุษย สัตว พืช และแมลง 
ท่ีมีประโยชนในชวงของการทดลองเปนระยะเวลา 2 ป ในไรท่ีทําการทดสอบ สําหรับความ 
เปนพิษเฉียบพลันในหนูทดลองโดยการกิน พบวาคา LD50 เทากับ 3940 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
                4.1.2 เชื้อ Nuclear Polyhedrosis virus (NPV) 
                    เช้ือ Virus NPV  จะอาศัยอยูในแมลงบางชนิด สามารถทําลายแมลงศัตรูพืชใน 
Family อ่ืน ๆ ได เชน เช้ือ NPV จากหนอนไหมสามารถทําลายหนอนผีเส้ือหลายชนิด หรือเช้ือ 
NPV จากหนอนกินรังผ้ึงสามารถทําลายหนอนเจาะสมอฝายและหนอนคืบกระหลํ่าปลี 
                  จากการทดสอบความเปนพิษของเช้ือ Virus NPV โดยการใหกินและการสูด
หายใจหรือฉีดเขาใตผิวหนังในสัตวทดลอง เชน หนู กระตาย สุนัข และลิง ไมพบอาการผิดปกติ
ใด ๆ ในสัตวทดลอง 
                4.1.3 ไสเดือนฝอยกําจัดแมลง (Entamopathogenic Nematodes) 
                     ไสเดือนเปนพาราสิตถาวรของแมลงบางชนิด มีการเจริญเติบโต ขยายพันธุ             
มีการผสมพันธุในตัวแมลงแลววางไขและฟกเปนตัวออนพอเขาวันท่ี 3 (ขนาด 0.2-0.5 
มิลลิเมตร) จะเขาทําลายแมลงใหตายได ไสเดือนฝอยสามารถเขาทําลายแมลงหลายชนิดซ่ึงเปนแมลง
อาศัยใหตายได แมลงอาศัยเหลานี้ไดแก หนอนกระทูหอม  หนอนกระทูผัก หนอนใยผัก  หนอนเจาะ
ยอดผัก  หนอนเจาะสมอฝาย  หนอนทําลายยาสูบ  หนอนกอกลวย หนอนหอใบขาว  หนอนเจาะ        
ผลชมพู  ดวงเจาะลําตนกลวย  ดวงงวงมันเทศ  เปนตน 
                     เช้ือจุลินทรียเปนทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเม่ือผลิตขยายเปนปริมาณมากใน             
รูปการคาไดแลวโดยอาศัยเทคโนโลยีทางชีวภาพ ก็สามารถสงเสริมใหเกษตรกรใชในการ
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชได เชนเดียวกับการใชสารเคมี สามารถนํามาใชทดแทนสารเคมีได 
เปนอีกทางเลือกหนึ่งใหเกษตรกร โดยมีขอไดเปรียบท่ีสําคัญคือ มีความปลอดภัยตอมนุษย สัตว 
และส่ิงแวดลอม 
 4.2  ความสําคัญของสารกําจัดศัตรูพืชและปญหาจากการใช 
 สารกําจัดศัตรูพืชหมายถึง  สารเคมีท่ีใชปองกัน กําจัด หรือทําลายส่ิงมีชีวิตท่ีทําลายหรือ
รบกวนพืช  สัตว  มนุษย  ในบรรดาสารเคมีประดิษฐท่ีคนเราคิดคนข้ึนมาใชท้ังหมด สารกําจัด
ศัตรูพืชถือวาเปนสารเคมีท่ีใหประโยชนกับเรามากท่ีสุดอยางหนึ่ง  แตในความมีประโยชนของ
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สารกําจัดศัตรูพืชนี้กลับแฝงเรนไวดวยพิษภัยอันตรายและความนาสะพรึงกลัวนานาประการท่ี
อาจจะเกิดข้ึนไดกับมนุษย สัตว  พืช  และส่ิงแวดลอมอยูในตัว  ในโลกวิทยาศาสตรปจจุบันเรา
ทุกคนตางก็รูถึงพิษภัยอันตรายของสารกําจัดศัตรูพืชเปนอยางดี แตเราไมอาจจะเลิกใชมันได
อยางส้ินเชิง  เหตุผลท่ีเรายังตองพึ่งพาอาศัยสารกําจัดศัตรูพืชและใหการยกยองวาเปนหนึ่งใน
ปจจัยการผลิตท่ีสําคัญและขาดไมไดในการเพาะปลูกพืชไมวาท่ีใดทุกแหงในโลก 

 
5.  ปญหาท่ีเกิดจากการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

จากการใชสารกําจัดศัตรูพืชอยางกวางขวาง  และผูใชมีระดับความรู  ความสามารถ  
และความรับผิดชอบท่ีแตกตางกันอยางมาก  การใชสารกําจัดศัตรูพืชจึงกอใหเกิดปญหาตางๆ 
ข้ึนมาหลายดานดังนี้ 

1. เกิดเปนพิษและมีอันตรายตอผูใชโดยตรง 
สารกําจัดศัตรูพืชเปนสารเคมีมีเจตคติผลิตข้ึนมาใหเปนสารเคมีท่ีมีพิษและเปนส่ิงมี 

อันตรายเพื่อใชฆาหรือทําลายศัตรูพืช  แตความเปนพิษและความมีอันตรายของมันไม
เฉพาะเจาะจงอยูกับศัตรูพืชเปาหมายเทานั้น  มันยังเปนและเปนอันตรายกับ คน สัตว และ
ส่ิงแวดลอมอีกดวย ความเปนพิษและเปนอันตรายของสารกําจัดศัตรูพืชจะเกิดข้ึนกับผูท่ี
เกี่ยวของในทุกข้ันตอนต้ังแต  การผลิต  การขนสง  การเก็บจนถึงการใชและทําลาย ดังนั้นเพื่อ         
มิใหเปนอันตรายกับผูใชและผูเกี่ยวของ  จึงตองมีการกําหนดวิธีการปฏิบัติใหเกิดความปลอดภัย
ตอผูใชและผูเกี่ยวของข้ึนมา 

2. ทําลายระบบนิเวศทางการเกษตรคือ 
2.1 แมลงเกิดความตานทานจากการใชอยางพรํ่าเพร่ือและขาดความเขาใจ  ทําให 

แมลงเกิดความตานทานข้ึนมาได  ผลท่ีตามมาคือ  ทําใหตองใชสารกําจัดแมลงในอัตราที่สูงข้ึน
เร่ือยๆ เพื่อท่ีจะใหแมลงตาย ผลสุดทายการใชสารกําจัดแมลงชนิดนั้นไมไดผล เปนการส้ินเปลือง
และไรประโยชน 

2.2 เกิดแมลงศัตรูพืชชนิดใหมข้ึนมา  การใชสารกําจัดศัตรูพืชทําลายศัตรูพืชหลัก 
ใหหมดไปเปนโอกาสทําใหศัตรูพืชรองซ่ึงไมเคยมีความสําคัญมากอนเลยในอดีตกลับกลายมา 
เปนศัตรูพืชหลักและมีความสําคัญข้ึนมาในปจจุบันเพราะ 

2.2.1  ศัตรูพืชรองเกิดความตานทานตอสารกําจัดศัตรูพืชมากกวาศัตรูพืชหลักท่ีมีอยู 
2.2.2  ศัตรูตามธรรมชาติของศัตรูพืชรองถูกกําจัดหมดไปดวยการใชสารกําจัด 

ศัตรูพืช 
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2.2.3 ปจจัยอ่ืนๆ กลายมาเปนปจจัยท่ีเหมาะสมตอการขยายพันธุเพิ่มจํานวน 
ประชากรของศัตรูพืชรองเหลานั้น 

ดวยเหตุผลท่ีกลาวมานี้ทําใหศัตรูพืชชนิดใหมข้ึนมาแทนท่ีศัตรูพืชชนิดเกา 
ท่ีทําลายไปดวยการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

2.3  การสังหารแมลงศัตรูตามธรรมชาติ สารกําจัดแมลงสวนมากท่ีใชอยูในปจจุบัน  
เปนสารเคมีท่ีมีฤทธ์ิฆาไดอยางกวางขวางโดยไมคํานึงวาจะเปนแมลงศัตรูพืชหรือเปนแมลงที่มี
ประโยชนตอคน เชน  ตัวห้ําและตัวเบียน  ซ่ึงเปนแมลงท่ีคอยทําลายหรืออาศัยแมลงศัตรูพืชเปน
อาหาร  และถือวาเปนปจจัยท่ีคอยควบคุมมิใหแมลงศัตรูพืชมีปริมาณมากข้ึน เม่ือแมลงศัตรูพืช
ตามธรรมชาติถูกทําลายไปจะทําใหแมลงศัตรูพืชมีปริมาณมากและกอความเสียหายใหกับพืชผล
อยางตอเนื่อง  และจะตองมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชตลอดไป 

3. เกิดมลภาวะในส่ิงแวดลอม 
 การทําใหสภาพแวดลอมเกิดมลภาวะน้ีมีความสัมพันธกับการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

ท่ีมีความคงตัวและคงความเปนพิษไวในสภาพแวดลอมเปนระยะเวลานานๆ  ลักษณะพิเศษ
เชนนี้เปนท่ีตองการเพื่อจุดประสงคในการใชสารกําจัดแมลงบางอยางเชน ปลวก มด แตมิใชเพื่อ
การรักษาสภาพแวดลอมซ่ึงภายหลังจากใชประโยชนแลว  ไมตองการใหสารกําจัดศัตรูพืชนั้นมี
ความคงตัวหรือหลงเหลืออยูในสภาพแวดลอมอีกตอไปเพราะ 

3.1 ความคงตัวของสารกําจัดศัตรูพืชเปนปจจัยช้ันดีท่ีจะทําใหแมลงเกิดความตานทาน 
ตอสารเคมี 

3.2 มีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตท่ีมิใชเปาหมาย 
3.3 เกิดการถายทอดและสะสมความเขมขนในขบวนการอาหาร 
ปญหาท่ีเกี่ยวของกับสารกําจัดศัตรูพืชในสภาพแวดลอมสวนใหญเช่ือวามีสาเหตุมา 

จากการใชสารกําจัดแมลงกลุม  ออรกาโนคลอรีน  ซ่ึงมีความคงตัวมาก แตในปจจุบันสารกําจัด
แมลงกลุมนี้ไดเลิกผลิตและเลิกใชเปนจํานวนมาก  โดยหันมาใชสารกําจัดศัตรูพืชกลุมอ่ืนๆ เชน  
อารกาโนฟอสเฟท คารบาเมท และไพรีทรอยด แทน ซ่ึงทําใหปญหามลภาวะของสภาพแวดลอมท่ี
เกี่ยวกับการใชสารกําจัดศัตรูพืชลดลง 

4. เกิดพิษตกคางในอาหาร  คน  และสัตว 
 พิษตกคาง  หมายถึง  ปริมาณสารออกฤทธ์ิของผลิตภัณฑท่ีอาจจะอยูในรูปเดิมหรือ 

เปล่ียนแปลงรูปความเปนพิษไปแลวแตยังหลงเหลืออยูบนหรือในส่ิงหนึ่งส่ิงใด ภายหลังจากท่ี
ผานพนปจจัยตางๆ ท่ีทําใหเกิดผลอยางแทจริงมาแลว 



 
46 

 สารกําจัดศัตรูพืชท่ีใชฉีดพนไปแลวจะสลายตัวเพื่อใหเปนสารท่ีไมมีพิษ  อัตราการ 
สลายตัวจะอยูในระดับใดข้ึนอยูกับลักษณะทางเคมีและทางกายภาพของวัตถุท่ีผสม ความหนา
ของตะกอน  การดูดซับเขาไปและไหลออกจากวัตถุ ความเขมขนของปจจัยท่ีจะทําใหเกิดการ
สลายตัว เชน แสงแดด ความรอน การลอน หรือลอกออกจากวัตถุดวยแรงลมและฝน ระยะเวลา
ท่ีสารกําจัดศัตรูพืชซ่ึงติดอยูบนหรือในพืชอาหารจะสลายตัวจนถึงระดับท่ีเห็นวาปลอดภัยตอ
ผูบริโภคนั้นเปนระยะเวลาท่ีแนนอน  ระดับท่ีใหความปลอดภัยในอาหารอยางแทจริงไมเปนท่ีรู
กันแตก็ไดมีการสมมติกันข้ึนมาระดับท่ีสมมติวาปลอดภัยท่ีมีมูลฐานมาจากการพิจารณาถึงความ
เปนพิษของมันระดับหรือคาความปลอดภัยนี้เรียกวาคากําหนดพิษตกคางสูงสุดหรือ Maximum 
Residue Limits (MRL)  อาหารที่มีคากําหนดพิษตกคางสูงกวาคาท่ีกําหนดไว ถือวาไมปลอดภัย
ตอการบริโภคทั้งของคนและสัตวเล้ียง  เพื่อรับประกันความปลอดภัยตอผูบริโภคและทําให
กสิกรม่ันใจวาการปองกันพืชผลจะเปนไปตามท่ีตองการได  จึงไดมีการจัดทําขอแนะนําเกี่ยวกับ
การใชสารกําจัดศัตรูพืชในชวงระหวางการใชคร้ังสุดทายกอนการเก็บเกี่ยวข้ึนมา โดยแนะนําให
มีการใชนอยท่ีสุดหรือไมใชเลย  เพื่อหลีกเล่ียงมิใหเกิดปญหาพิษตกคางบนพืชอาหารท้ังของคน
และสัตว 

5. กระทบตอส่ิงมีชีวิตท่ีมิใชเปาหมาย 
 เม่ือใชสารกําจัดศัตรูพืชไมวาจะดวยวิธีใดก็ตาม นอกเหนือจากการทําลายศัตรูพืช 

เปาหมายแลว ยังทําลายส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ท่ีมิใชเปาหมายพรอมๆ กันไปดวย เชน ในกรณีของการ
ใชสารกําจัดแมลงซ่ึงสวนมากจะฉีดพนเพื่อใหครอบคลุมตนพืชท้ังหมดหรือแตบางสวน โดยไม
คํานึงวามีแมลงศัตรูทําลายพืชอยูเพียงกิ่งเดียวเทานั้น วิธีการฉีดพนเชนนี้จะทําใหแมลงอ่ืนๆ ท่ีมี
ประโยชนและไมเปนประโยชนถูกทําลายไปพรอมๆ กัน สมรรถภาพในการกําจัดทําลายของ
สารกําจัดศัตรูพืชมิไดจํากัดอยูแตศัตรูพืชเปาหมายเทานั้น จึงมีการคาดหมายกันวาสารกําจัด
ศัตรูพืชจะเปนผลรายตอส่ิงมีชีวิตท่ีมิใชเปาหมายดวยผลท่ีเกิดข้ึน คือ ตัวห้ํา ตัวเบียน ผ้ึง แมลง
ชวยผสมเกสร สัตวปาและสัตวช้ันตํ่าท่ีชวยใหดินอุดมสมบูรณถูกทําลายไปดวย 
 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ขวัญใจ  จินะปริวัตนาภรณ  (2535)  ท่ีไดศึกษาเร่ืองการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรผูเล้ียงกลวยไมในเขตภาษีเจริญและเขตหนองเขม กรุงเทพมหานคร พบวา ระดับของ
เอนไซมโคลีนเอสเตอเรสมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตัวของเกษตรกรผูเล้ียงกลวยไมในการใช
สารเคมีกําจัดวัชพืช ซ่ึงถาหากเกษตรกรมีการปฏิบัติตนอยางถูกตองทุกคร้ังขณะท่ีใชสารเคมีจะทํา
ใหเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยูในระดับสูงกวาผูท่ีปฏิบัติตนไมถูกตอง 



 
47 

 การศึกษาของ บุรินทร พิมลลิขิต  และคณะ (2539)  ศึกษาความรูและพฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  ตําบลบางพลับ  อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรีพบวา
เกษตรกรสวนใหญมีความรูและการปฏิบัติในการใชสารเคมีอยูในระดับปานกลาง  ปญหาของ
เกษตรกรในการใชสารเคมี  ไดแก เกษตรกรขาดความรูเร่ืองการผสมสารเคมีปฏิบัติไมถูกตอง
ในการผสมสารเคมีการฉีดพนสารเคมี  และการปฏิบัติตนไมถูกตองเม่ือสัมผัสสารเคมีปฏิบัติไม
ถูกตองในการผสมสารเคมีการฉีดพนสารเคมี  ไดแก  เกษตรกรขาดความรูเร่ืองการผสมสารเคมี
ปฏิบัติไมถูกตองในการผสมสารเคมีการฉีดพนสารเคมี และการปฏิบัติตนไมถูกตองเม่ือสัมผัส
สารเคมีและการใชเคร่ืองปองกันอันตรายรอยละ 78.8, 14.5 และ 55.0 ตามลําดับ ยกเวนเร่ืองการ
แตงกายและการปฏิบัติหลังฉีดพนสารเคมีปฏิบัติถูกตองรอยละ  54.0  และ 55.0  ตามลําดับ 
 การศึกษาระดับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในเลือดของเกษตรกร ตุหิน ไตรทิพย 
(2539)  ศึกษาความสัมพันธระหวางระดับโคลินเอสเตอรเรสกับการปฏิบัติในการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  หมูบานทาแลง  ตําบลลุมน้ําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน  
52 คน  พบวา เกษตรกรนิยมใชสารเคมี 2 ประเภทคือสารเคมีกําจัดแมลง และสารเคมีกําจัด
วัชพืช  สําหรับสารเคมีกําจัดแมลงท่ีนิยมใชมากท่ีสุดคือ กลุมไพรีทอยด รอยละ 94.2  รองลงมา
คือ กลุมออการโนฟอสเฟสและคารบาเมต รอยละ 85.5 และ 69.2  ตามลําดับ สวนพฤติกรรม
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมเอลีนเอสเตอรเรส   
 แตการศึกษาของ บุญตา  กล่ินมาลี (2540) ศึกษาความสัมพันธระหวางความรูและ
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส ในเกษตรกรหมูบาน
ทาแลง  ตําบลทาแลง  อําเภอทายาง  จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 120 คน พบวา พฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคล่ีนเอสเตอเรสอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  มีแนวโนมวาผูท่ีมีพฤติกรรมถูกตอง  จะมีความปลอดภัยมากกวาผูท่ีปฏิบัติไม
ถูกตอง 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปองกันศัตรูพืช  ชาดชาย  ชุมสาย  ณ อยุธยา (2541) ศึกษา
ปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารฆาแมลงอยางถูกตองและปลอดภัยในพืชผักของเกษตรกรในอําเภอ
สารภี  จังหวัดเชียงใหม พบวาสวนใหญเกษตรกรไดรับคําแนะนําในการปองกันกําจัดศัตรูพืช
จากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  เพื่อนบาน  เจาของรานจําหนายสารเคมี ตามลําดับ เกษตรกร
ไดรับขาวสารจากโทรทัศน  วิทยุ  หอกระจายขาว และเอกสารส่ิงพิมพตามลําดับ เกษตรกรมี
ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับ 0.722 และความรูเกี่ยวกับ
การจําแนกแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติอยูในระดับเฉล่ีย 0.831  แสดงวา มีความรูมาก   
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 นริศร  คงสมบุญ  (2541)  ศึกษาการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูขาวของเกษตรกรใน
จังหวัดสิงหบุรี  พบวาเกษตรกรสวนใหญรอยละ 82.6  เลือกใชสารเคมีตามคําแนะนําของ
หนวยงานราชการ เชน  เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรหรือเอกสารคําแนะนํา และเกษตรกร        
รอยละ 49.7 ปฏิบัติตัวในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูขาวถูกตองรอยละ 36.1 ปฏิบัติตัว
ถูกตองปานกลาง  
 สมคิด  คําพวง (2542)  ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารปองกันกําจัดศัตรูสตรอบอร่ีของ
เกษตรกร  ตําบลโปงผา  อําเภอแมสาย  จังหวัดเชียงราย เกษตรกร 144  คน เปนชาย รอยละ 95.1  
จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 รอยละ 55.6 มีประสบการณใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช
เฉล่ีย  9.8  ป สวนใหญรับขอมูลขาวสารจากเพ่ือนบานเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรู           
สตรอบอรี่ รอยละ 69.4 มีระดับความรูสูง รอยละ 61.8 มีการปฏิบัติถูกตองรอยละ 66.0 ความ
คิดเห็นถูกตองปลอดภัยเกษตรกรเห็นดวย  มีคาเฉล่ียความคิดเห็น 2.49 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ
กับการใชยาปราบศัตรูสตรอบอร่ี  คือ การศึกษา ความรู  ความคิดเห็นและแหลงรับขาวสาร   
 สุภาพ  มณีรัตน (2542) ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
บานแมสาใหม  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม   จังหวัดเชียงใหม  พบวา เกษตรกร 120 ครัวเรือน  
ไดรับคําแนะนําเร่ืองการปองกันกําจัดศัตรูพืชจากเพื่อนบานมากท่ีสุด รอยละ 27.5 ซ้ือสารเคมี
จากรานในอําเภอเปนสวนใหญ รอยละ 46.9 สวมเส้ือแขนยาว และอยูเหนือลมขณะฉีดพน
สารเคมี รอยละ 93.3  ใชสารเคมีตามฉลาก รอยละ 92.5 ไมรับประทานอาหารหรือเคร่ืองดื่ม
ขณะฉีดพนสารเคมี รอยละ 90.0  อานฉลากกอนใชสารเคมีทุกคร้ัง  รอยละ 89.2  และการไดรับ
ขาวสาร  การไดรับคําแนะนําสงเสริมและแหลงจําหนายวัสดุอุปกรณในการปองกันกําจัด
ศัตรูพืช  มีความสัมพันธกับวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 นิกร  ณ ลําปาง  (2543)  ศึกษาความรูและการปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทาง
การเกษตรของเกษตรกรในอําเภอหางฉัตร  จังหวัดลําปาง  พบวา เกษตรกร 168  คน รอยละ 66  
เปนเพศชายรอยละ  94.0  มีสถานภาพแตงงานและอยูดวยกัน สวนใหญอายุ 31-40 ป รอยละ 
42.3 และมีประสบการณใชยาปราบศัตรูพืชเปนเวลานาน  11-20  ป รอยละ 55.4 แหลงขอมูลท่ี
ไดรับเกี่ยวกับการใชยาปราบศัตรูพืช  จากรานจําหนายยาปราบศัตรูพืชหรือรานสหกรณ
การเกษตร  รอยละ 100 เจาหนาท่ีของทางราชการ รอยละ 24.4  สวนการหาความสัมพันธ พบวา 
อายุกับการปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร มีความสัมพันธอยู
ในระดับตํ่าและเปนไปในทิศทางตรงขาม (r = 0.128) ประสบการณกับการปฏิบัติในการใช
สารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร  มีความสัมพันธอยูในระดับตํ่าและเปนไปใน
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ทิศทางตรงขาม (r = 0.133)  แตการปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตฯ ไมมีความสัมพันธกับ
แหลงความรู  การหาความแตกตาง  พบวา  ความรูในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตร
ของเกษตรกร  ระหวางเพศชายกับเพศหญิง ความรูไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
การปฏิบัติในการใชสารเคมีเพื่อการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร พบวา  เกษตรกรเพศชาย    
มีการปฏิบัติในการใชสารเคมีฯ  ดีกวาเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน  
0.01  
 ชายันต  คํามา (2544) ศึกษาความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัด
ศัตรูพืช  ของเกษตรกรในอําเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ  พบวากลุมตัวอยางในการเก็บขอมูล 
132  คน สวนใหญรอยละ 37.9  มีชวงอายุ 35-44 ป รอยละ 56.8 จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
เกษตรกรสวนใหญ  รับขาวสารเกี่ยวกับการเกษตรและการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชทาง
โทรทัศนมากท่ีสุด รอยละ 78.0  รองลงไปวิทยุ รอยละ 64.0  มีความรูเกี่ยวกับการใชสารปองกัน
กําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปานกลางมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 73.5 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภัยท้ัง 3 ข้ันตอน อยูในระดับปานกลาง คือ 
ข้ันกอนการใช  รอยละ  68.2  ระหวางการใช รอยละ  67.4  และหลังการใชสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชรอยละ  67.4  สวนการทดสอบความสัมพันธ พบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภัยของเกษตรกรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน  95  ไดแก ประสบการณการเกษตร พื้นท่ีเกษตร จํานวน
พืชท่ีปลูก  แหลงขอมูลขาวสาร ความรูเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช ความตระหนัก
ถึงพิษภัยของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมีตอสุขภาพผูบริโภค  สวนปจจัยท่ีไมมีความสัมพันธ
กับการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภัยของเกษตรกร  
ไดแก  อายุ  การศึกษา รายไดจากการเกษตร สมาชิกท่ีเปนแรงงานเกษตร รายไดนอกภาค
การเกษตร  ความสัมพันธกับสังคมภายนอก  สินเช่ือท่ีใชในการเกษตร ความสัมพันธกับสังคม
ภายนอก  สินเช่ือท่ีใชในการเกษตร  การติดตอกับเจาหนาท่ี 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ไดประยุกตใชแนวคิดการเสริมสรางพลังอํานาจของ กิบสัน 

(Gibson, 1993) ในการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีของพนักงานศูนยวิจัยพืชไรเชียงใหม  
ดังนี้ 
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