
บรรณานุกรม 
 

กาญจนา  ชินาธิวร. (2541) . โครงสราง และหนาท่ีครอบครัวท่ีมีผลตอพฤติกรรมสุขภาพของ 
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตอําเภอเมืองเชียงใหม. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑติ   บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเชียงใหม 

จีรพรรณ  อินทา. (2542) . ปจจัยท่ีสัมพันธกับพฤติกรรมเสี่ยง ตอการตดิเชื้อของนักเรียน ชั้น
 มัธยมศึกษาป ท่ี 5 จังหวดัเชียงใหม.วิทยานิพนธ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิต 

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ชัยนาถ  นาคบปุผา . (2513) .โลกของวัยรุน . คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ชาญวิทย พรนภดล และคณะ. (2549) . การฝกอบรมผูปกครองวิธีการปรับพฤติกรรมเด็ก . สาขาจิต 

เวชเดก็ และวยัรุน  ภาควิชาจิตเวชศาสตร  คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 
ชูเกียรติ ลีสุวรรณ. (2545) . การวางแผนและบริหารโครงการ. คณะศึกษาศาสตร .  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ตระกูลไทย  ฉายแมน . ( 2539)  .  ความตัง้ใจในการปฏิบตัิตนเพื่อปองกันตนเองจากสาร แอมเฟตา 

มีน ของนักเรียนชายชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 . วิทยานิพนธศึกษาศาสตร  มหาบัณฑติบณัฑิต 
วิทยาลัย   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

นพดล  กรรณกิา . (2548) . ปจจัยท่ีสงผลตอการติดเกมสออนไลนในกลุมเด็ก และเยาวชนไทย ใน 
เขต กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล . สํานักวิจยัเอแบคโพลล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 

นวนนัท  กิจทวี . (2541) . ประสิทธิผลของโปรแกรมเสรมิสรางทักษะชวิีต เพื่อปองกันการเสพยาบา  
ในนักเรียนมัธยมศึกษา.  สังกัดสามัญศึกษา  จังหวดันนทบุรี  

นฤมล  อารยะพิพัฒน . (2544) . คูมือการจัดทําคายปรับเปล่ียนพฤติกรรมผูเสพยาเสพติดแนวใหม. 
กองประสานการปฏิบัติการบําบัดรักษาผูติดยาและสารเสพติด  กรมการแพทย  กระทรวง

 สาธารณสุข 
นันทวัฒน  บรมานันท . (2546) . สัญญาทางปกครอง . สํานักพิมพวิญชูน  
นิตยา วรรณรัตน . (2546) . ผลของโปรแกรมการปรับพฤติกรรมทางปญญาเพื่อพัฒนาการควบคุม 

ตนเอง ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแชฟา จังหวัดแพร . วิทยานิพนธ 
สาธารณสุข ศาสตรมหาบัณฑิต  บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ประภาส จารเสถียร. (2517) . กติกามวยปลํ้านานาชาติ ของสมาคมมวยปล้ําสมัครเลนนานาชาติ .
 องคการสงเสริมกีฬาแหงประเทศไทย ฝายสงเสริมวิชาการ และวิจยั กองวิชาการและ 

วางแผน . แอมเฟตามีน . สํานักงานคณะกรรมการ ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 



 
 

65 

มนัส  ยอดคํา . (2548: 4-7) . สุขภาพกับการออกกําลังกาย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนส 
โตร. 

มานพ  วรรณวงค . (2544) . กิจกรรมการปองกันการใชสารเสพติดของนักเรียน โรงเรียนศรีธนา 
พาณิชยการเทคโนโลยี เชียงใหม. บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

ร่ืนจิต ปญญาเรือง . (2548) . พฤติกรรมการใชโทรศัพทเคล่ือนท่ีของนักรียนระดับชวงชั้นท่ี 4  
โรงเรียนวชิรวิทย จังหวัดเชยีงใหม. บณัฑติวิทยาลยั  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ลือชา  วนรัตน . (2545) .  A-I-C  กับ อบต. ,โครงการตํารา สํานักวิชาการ กรมอนามัย 
วัญเพ็ญ  กิจทวี .  (2531:11 (3) , 46-60 ) . บทบาทพยาบาลอนามัยชุมชน  ในครอบครัว  ศึกษาเพื่อ 

แกไข ปญหาวัยรุน . วารสารคณะพยาบาลศาสตร  
ศิริไชย  หงษสงวนศรี และคณะ . (2548) . พฤติกรรมการเลนเกมสคอมพิวเตอร และปญหาการติด 

เกมส ในวัยรุน . จิตแพทยแหงประเทศไทย 
ศูนยวิจัยกรุงเทพ . (2546) . รายงานผลการสํารวจเรื่อง เยาวชนกับเกมออนไลน . มหาวิทยาลัย 

กรุงเทพ 
สังศิต  พิริยะรังสรรค . เศรษฐกิจการพนัน : ทางเลือกเชิงนโยบายศนูยศึกษาเศรษฐศาสตร 

การเมือง . คณะเศรษฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
สํานักงานคณะกรรมการการปองกัน และปราบปรามยาเสพติด . (2537) . รายงานสถติิ และ 

สถานการณยาเสพติด ในประเทศไทยป 2535-2536 . กรุงเทพมหานคร 
สํานักสถิติแหงชาติ . (2545) . รายงานผลการสํารวจเด็กและเยาวชน พ.ศ.2545 . สํานักงานสถิติ 

แหงชาต ิ
สํานักสถิติแหงชาติ . (2546) . รายงานผลการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนเกี่บวกับเกมส 

ออนไลนในเขตกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2546 . สํานักงานสถิติแหงชาต ิ
สํานักงานสลากกินแบงรัฐบาล . http://www.glo.or.th/detail.php?link=revenue 
สุขเกษม  วงคสุวรรณ  และฉวีวรรณ  อินทรโต. (2537: 3(6). 34-40) . กรณีศึกษา:การพัฒนาจิตใจ  

และคุณภาพชวิีตท่ียั่งยืน และพึงปารถนา  : โครงการ พัฒนาครอบครัว .  วารสาร 
เศรษฐกิจ  

สุชา  จัทรเอม . (2529) .  จิตวิทยาวันรุน. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 
คําหมาน คนใค . (2543) . ทางกาวหนาของครูมืออาชพี . กรุงเทพมหานคร:เดือนตุลาคม 
ทศพร ภูมิคํา . (2542) . การปองกันการตดิยาเสพตดิในโรงเรียนไทยวิจิตรศิลป จังหวัดเชียงใหม 
นิมิตร รัศมี . (2544) . แนวทางการปองปรามการเสพยาบาของนักเรียนแผนกการชางยนต 



 
 

66 

วิทยาลัยเทคนคิ. การคนกวาแบบอิสระ ศึกษาศาสตร มหาบัณฑิต มหาวิทยาลับเชียงใหม 
Harris. D.M. and  Guten. S. (1979,March,20).  “Health Protective Behavior : An Explortory  
Study”.  Journai of Health and Social Behavior . 17-29. 
Kasl. S.V. and Cobb. S. (1966). “Health Behavior. Illness Behavior and Sick Role Behavior”. 
 Archieves Environmental of health. (February,12). 246-249 
Pender. N. J. (1987). Health Promotion in Nursing Practice.  Network : Appleton Century 
Croft. 
Phillips CA, Rolls S, Rouse A, Griffiths MD. Home video game playing in schoolchildren : A  

study of  incidence and pattern of play.J Adolesc 1995 ;18 : 687-691. 
 
 
 
 
 
 
 


