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3.1 เครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรจําลองการรักษา         36 
3.2 โปรแกรมวางแผนรังสีรักษาสามมิติของบริษัท Philips รุน Pinnacle3 version 7.6c     37 
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3.3  โปรแกรมวางแผนรังสีรักษาสามมิติแบบแปรความเขม Siemens รุน KonRad  
        version V2.2.130            37 
3.4  เครื่องเรงอนุภาคพลังงาน 6 ลานโวลต          38 
3.5  ลักษณะระบบจํากัดลํารังสี และการออกแบบมัลติลีฟคอลลิเมเตอรของเครื่องเรงอนุภาค   
       Siemens รุน Primus 6 MV           39 
3.6  หัววัดรังสีชนดิไอออนไนเซชันแบบ CC01         40 
3.7  เครื่องวัดประจุไฟฟา Dose1           40 
3.8  วัสดุสมมูลเนือ้เยื่อ Easy Cube           41 
3.9  ฟลมวัดรังสีชนิดอีดีอาร 2 (KODAK รุน EDR 2        41 
3.10 แสดงชวงการตอบสนองของฟลมวัดรังสีชนิดอีดอีาร 2        42 
3.11 โปรแกรมคอมพวิเตอร OmniPro-ImRT         42 
3.12 แสดงเปรยีบเทียบการกระจายปริมาณรังสีจากแผนรงัสีรักษากับการวัดดวยฟลม     43 
3.13 เครื่องสแกนฟลมรุน Vidar scan          43 
3.14 เครื่องอานคาความดําฟลม Deluxe Clamshell Densitometer model 70-443     44 
3.15 เครื่องลางฟลมอัตโนมัติ           44 
3.16 แสดงโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาสามมิติ Philips รุน Pinnacle3 version 7.6c     45 
3.17 แสดงการกําหนดขอบเขต ตําแหนงของกอนมะเร็งและอวยัวะสําคัญขางเคียง        46 
3.18 แสดงโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาเทคนิคฉายรังสีแปรความเขม Siemens รุน KonRad     47 
3.19 แสดงการกําหนดจุดอางอิง (ก) และแสดงการกําหนดขอบเขตของพื้นเตียง (ข) 
        กําหนดจดุคํานวณปริมาณรังสี (ค)             49 
3.20 แสดงทิศทางลํารังสีบริเวณอุงเชิงกราน เทคนิค Two opposing field      50 
3.21 แสดงขอบเขตลํารังสีเขาจากดานหนา-หลังและจากดานหลัง-หนา      51 
3.22 แสดงทิศทางลํารังสีบริเวณอุงเชิงกราน Four field box technique      52 
3.23 แสดงขอบเขตลํารังสีเขาจากดานขาง          52 
3.24 แสดงการกําหนดขอบเขตของการคํานวณปริมาณรงัสี        53 
3.25 แสดงการกําหนดปริมาณรังสีที่จุดหมุนลํารังสี         53 
3.26 แสดงการใหน้ําหนักของแตละลํารังสีเทาๆกัน ดวยเทคนิค Two opposing field รูป (ก)  
        และ four field box technique รูป (ข)          54 
3.27 แสดงการคํานวณปริมาณรังสี          55 
3.28 แสดงการประเมินแผนรังสีรักษาดวยเสนปริมาณรังสี และแสดงแผนภูมิรังสีปริมาตร    55 
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3.29 แสดงการการนําเขาขอมูลภาพซีทีของผูปวย         56 
3.30 แสดงการกําหนดขอบเขตตําแหนงรูปราง         57 
3.31 แสดงการสงตอขอมูลขอบเขตตําแหนง รูป (ก) การกําหนดแผนรังสีรักษา รูป (ข)     57 
3.31 แสดงการกําหนดพิกัดจุดหมนุของลํารังสี รูป (ค), (ง) และ จํานวนทิศทางลํารังสี รูป (จ)    58 
3.32 แสดงการกําหนดชนิดของกลุมอวัยวะ ปริมาณรังสสูีงที่สุดและปริมาณรังสีต่ําที่สุด    60 
3.33 แสดงการกาํหนดชนิดของกลุมอวัยวะ, objective และ constraint      60 
3.34 แสดงการคํานวณปริมาณรังสี          61 
3.35 แสดงเสนปริมาณรังสีบนพื้นที่ฉายรังสี         62 
3.36 แสดงแผนภูมิรังสีปริมาตร           62 
3.37 แสดงการแสดงผลขอมูลการคํานวณปริมาณรังส ี        62 
3.38 แสดงการทวนสอบปริมาณรังสีสมบูรณแบบจดุ        65 
3.39 แสดงการวางแผนรังสีรักษาผูปวยโรคมะเร็งปากมดลูกดวยเทคนคิฉายรังสีแปรความเขม 
        7 ทิศทางลํารังสี แบบ step and shoot          66 
3.40 แสดงแผนรังสีรักษาผูปวยที่คัดลอกลงบนวัสดุสมมูลเนื้อเยื่อ Easy cube      66 
4.1 แสดงการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการวางแผนรงัสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสี 
       แปรความเขมโดยใชลํารังสีจํานวน 5 ทิศทาง (ก), 7 ทิศทาง (ข) และ 9 ทิศทาง (ค)     70 
4.2 แสดงคาดชันีความกลมกลืนเขารูปกับอวัยวะ (CI) ของ PTV จากแผนรังสีรักษาดวย 

เทคนิคการฉายรังสี แปรความเขมโดยใชลํารังสีจํานวน 5 ทิศทาง, 7 ทิศทางและ 9 ทิศทาง    71 
4.3 แสดงปริมาณรังสีที่อวัยวะสําคัญขางเคียงที่บริเวณลําไสเล็กและสวนหัวของกระดูกตนขาจาก

แผนรังสรัีกษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมโดยใชลํารังสีจํานวน 5 ทิศทาง, 7 ทิศทาง
และ 9 ทิศทาง            72 

4.4 แสดงปริมาณรังสีที่ปริมาตรของรางกายที่ไดรับปริมาณรังสี 20 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสี 
ที่กําหนดและจํานวน segment จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรงัสีแปรความเขม 
โดยใชลํารังสีจํานวน 5 ทิศทาง, 7 ทิศทางและ 9 ทิศทาง        72 

4.5 แสดงจํานวนมอนิเตอรยนูิต (MU) จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขม 
โดยใชลํารังสีจํานวน 5 ทิศทาง, 7 ทิศทางและ 9 ทิศทาง        73 

4.6 แสดงปริมาณรังสีที่ปริมาตร 95 เปอรเซ็นตของปริมาตร PTV อวัยวะสําคัญขางเคียงที่บริเวณ
กระเพาะปสสาวะและลําใสตรงสวนปลาย จากแผนรังสรัีกษาดวยเทคนิคการฉายรังสี 
แปรความเขมโดยใชลํารังสีจํานวน 5 ทิศทาง, 7 ทิศทางและ 9 ทิศทาง      73 



 ณ

4.7 แสดงคาดชันีความกลมกลืนเขารูปกับอวัยวะ (Conformity index: CI) จากแผนรงัสีรักษาดวย
เทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique    75 

4.8 แสดงปริมาณรังสีที่ปริมาตร 95 เปอรเซ็นตของปริมาตร PTVจากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิค 
การฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique    76 

4.9 แสดงปริมาตรของ PTV ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่กําหนด  
จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลาํรังสี, opposing field 
และ box technique            76 

4.10 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณ สูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ยใน PTV จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิค 
การฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique    77 

4.11 แสดงปริมาณรังสีที่ปริมาตร 95 เปอรเซ็นตของปริมาตร CTV จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิค
การฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique    78 

4.12 แสดงปริมาตรของ CTV ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่กําหนด  
 จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field 

และ box technique            79 
4.13 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณ สูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ยใน CTV จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิค 
 การฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique    79 
4.14 แสดงปริมาณรังสีที่ปริมาตร 95 เปอรเซ็นตของปริมาตรมดลูกผูปวย จากแผนรังสีรักษาดวย

เทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique   81 
4.15 แสดงปริมาตรของมดลูกผูปวยทีไ่ดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่กําหนด 

จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field 
และ box technique            81    

4.16 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณ สูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ยในมดลูกผูปวย จากแผนรังสีรักษาดวย
เทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique   82 

4.17 แสดงปริมาณรังสีที่ปริมาตร 95 เปอรเซ็นตของปริมาตรตอมน้ําเหลืองอุงเชิงกราน จากแผน
รังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ  

 box technique           83 
4.18 แสดงปริมาตรของตอมน้ําเหลืองอุงเชงิกราน ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณ

รังสีที่กําหนด จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, 
opposing field และ box technique          84 
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4.19 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณ สูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ยในตอมน้ําเหลืองอุงเชิงกราน จากแผนรังสี
รักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box 
technique             84 

4.20 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณสูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ย ของกระเพาะปสสาวะ จากแผนรังสีรักษา
ดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ  
box technique            86 

4.21 แสดงปริมาตรของกระเพาะปสสาวะที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่
กําหนด จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, 
opposing field และ box technique          86 

4.22 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณสูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ย ของลําไสตรงสวนปลาย จากแผนรังสีรักษา
ดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ  

 box technique            88 
4.23 แสดงปริมาตรของลําไสตรงสวนปลาย ที่ไดรับปรมิาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่

กําหนด จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, 
opposing field และ box technique          88 

4.24 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณสูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ย ของลําไสเล็ก จากแผนรังสีรักษาดวย 
 เทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique    90 
4.25 แสดงปริมาตรของลําไสเล็ก ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่กําหนด  

จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field 
และ box technique            90 

4.26 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณสูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ย ของสวนหวัของกระดกูตนขา จาก 
แผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ 
box technique               92 

4.27 แสดงปริมาตรของสวนหัวของกระดูกตนขา ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณ
รังสีที่กําหนด จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, 
opposing field และ box technique          92 

4.28 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณสูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ย ของสวนหวัของไขกระดกูแดง จากแผนรังสี
รักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box 
technique             94 
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4.29 แสดงปริมาตรของสวนหัวของไขกระดูกแดง ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 เปอรเซ็นตของปริมาณ
รังสีที่กําหนด จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนคิการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, 
opposing field และ box technique          94 

4.30 แสดงปริมาณรังสีสมบูรณสูงสุด ต่ําสุด และเฉลี่ย ของสวนหวัของโครงรางกายชวงอุงเชิง
กราน จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขมแบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing 
field และ box technique           96 

4.31 แสดงปริมาตรของสวนหัวของโครงรางกายชวงอุงเชิงกราน ที่ไดรับปริมาณรังสี 100 
เปอรเซ็นตของปริมาณรังสีที่กําหนด จากแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสีแปรความเขม
แบบ 7 ทิศทางลํารังสี, opposing field และ box technique        96 

4.32 แสดงคาเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนในการคํานวณปริมาณรังสีที่ไดจากคอมพิวเตอรวางแผน 
รังสีรักษา             97 

4.33 ฟลมที่ไดจากการฉายรังสีดวยวิธี step wedge         99 
4.34 แสดงกราฟความสัมพนัธระหวางความดําของฟลม และปริมาณรงัสี      99 
4.35 แสดงการเปรียบเทียบการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการวัดกบัการกระจายปริมาณรงัสีที่

คํานวณจากโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาและคํานวณคาดัชนีแกมมา    100 
4.36 แสดงการเปรียบเทียบการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการวัดกบัการกระจายปริมาณรังสีที่

คํานวณจากโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาและคํานวณคาดัชนีแกมมา    101 
4.37 แสดงคาเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนในการคํานวณปริมาณรังสีที่ไดจากคอมพิวเตอรวางแผนรังสี

รักษา           101 
จ-1 บทคัดยอผลงานวิชาการในงาน วันมหิดล คณะแพทยศาสตร ม.เชียงใหม ประจําป 2551  155 
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อักษรยอและสัญลักษณ 
 

AAPM   American Association of Physicists in Medicine เปนสมาคมฟสิกสทางการแพทย 
ของอเมริกา 

ICRU  The International Commission on Radiation Units and Measurements  
  เปนสมาคมในการกําหนดหนวยการวัดปริมาณรังสีสากล 
IMRT   Intensity Modulated Radiation Therapy (การฉายรังสีแปรความเขม)  
CT  computed tomography เปนเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรสําหรับถายภาพทางรังสี 

เพื่อใชในการวางแผนรังสีรักษาสามมิต ิ
CTV  clinical target volume คือปริมาตรของกอนมะเร็งและบริเวณที่คาดวามกีารลุกลาม 

ของมะเร็ง 
dm  depth of maximum dose คือระดับความลึกที่มีปริมาณรังสีสูงสุด 
GTV  gross tumor volume คือปริมาตรของกอนมะเร็งปฐมภูม ิ
Gy  gray เปนหนวยของปริมาณรงัสีที่ถูกสมบูรณ 
LANTIS Local Area Network Treatment Information Systems เปนโปรแกรมสําหรับ 

คอมพิวเตอรเชื่อมโยงขอมูลรังสีรักษา ภายในหนวยงาน 
MLC  multileaf collimator คือตัวกาํกับลํารังสีซ่ีเล็กๆหลายซี่ประกอบกัน 
MU  monitor unit คือหนวยนับวดัปริมาณรังสี 
MV   Million voltage เปนพลังงานรังสีระดับลานโวลต 
SAD  source-axis distance เปนระยะจากแหลงกําเนดิรังสถึีงจุดศูนยกลางรวมลํารังสี 
  (isocenter) 
SSD  source-surface distance เปนระยะจากแหลงกําเนิดรังสถึีงผิวของวัสดุสมมูล 

เนื้อเยื่อ 
NTCP Normal Tissue Complication Probability เปนโอกาสในการเกิดภาวะแทรกซอน

ตออวัยวะปกติจากการรักษาดวยรังสีรักษา 
TCP Tumor Control Probability เปนโอกาสในการควบคุมอัตราการเจริญเตบิโตของ

โรคมะเร็ง 
 

 


