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กิตติกรรมประกาศ 
 

  การคนควาแบบอิสระครั้งนี้บรรลุผลสําเร็จไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือเปน
อยางดีจากผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริรัตน   ปานอุทัย อาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ และ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พวงพยอม ปญญา อาจารยที่ปรึกษารวมการคนควาแบบอิสระ ที่ไดกรุณาให
คําปรึกษาและชี้แนะแนวทางที่เปนประโยชน รวมทั้งการตรวจสอบและแกไขขอบกพรองตางๆ ใน
ทุกขั้นตอนของการศึกษา ตลอดจนสนับสนุนและใหกําลังใจแกผูศึกษาตลอดมา ผูศึกษาขอกราบ
ขอบพระคุณในความกรุณามา ณ ที่นี้เปนอยางสูง 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิประสาทความรูในระหวาง
การศึกษาและขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย นันทา เล็กสวัสดิ์ อาจารยที่ปรึกษาทั่วไปของ
ผูศึกษา  ที่ไดใหความเมตตา กรุณา แนะนํา เปนกําลังใจ หวงใย และเอื้ออาทรตอผูศึกษาเสมอมา 
 ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่กรุณาชวยตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
พรอมทั้งใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนอยางยิ่งในการปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการศึกษา กราบ
ขอบพระคุณคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระทุกทานที่ชวยตรวจสอบ ช้ีแนะ และให
คําปรึกษา เพื่อเปนการคนควาแบบอิสระที่สมบรูณ  
 ขอกราบขอบพระคุณนายแพทยวัฒนา ขัตติพัฒนาพงษ ผูอํานวยการสถานบริการ
สุขภาพพิเศษ มหาวิทยาลัยเชียงใหม และนางมลิวัลย ดํารงศักดิ์ หัวหนาแผนกการพยาบาล ที่
อนุญาตใหทําการศึกษา รวมทั้งเจาหนาที่พยาบาลของคลินิกตรวจโรคและประจําหอผูปวยที่ให
ความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในการสัมภาษณกลุมตัวอยางครั้งนี้ และขอขอบพระคุณ
ผูปวยโรคหลอดเลือดหัวใจของสถานบริการสุขภาพพิเศษ มหาวิทยาลัยเชียงใหมทุกทานที่ใหความ
รวมมือในการตอบแบบสัมภาษณ จนกระทั่งทําใหการคนควาแบบอิสระครั้งนี้สําเร็จดวยดี 
 สุดทายนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ พลตรีฐิตพร สมบัติศิริ บิดา และนางผกา ศลิป
พรหม มารดา ญาติพี่นองและเพื่อนๆ ทุกคนที่เปนแรงบันดาลใจ คอยใหกําลังใจและสนับสนุนให
เขารับการศึกษาในครั้งนี้ และขอขอบคุณพี่ เพื่อน และนองนกัศึกษาปริญญาโทสาขาการพยาบาล
ผูใหญทุกทานที่คอยชวยเหลือ เปนกําลังใจซึ่งกันและกันตลอดมา คุณประโยชนที่เกดิจากการศึกษา
คร้ังนี้ขอมอบแดทุกๆ ทานที่ใหความชวยเหลือและผูปวยโรคหลอดเลือดหัวใจทกุทาน 
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