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กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดีดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางดียิ่งจาก
ผูชวยศาสตราจารย ดร. นิตยา ภิญโญคํา และอาจารย ดร. สุดารัตน ชัยอาจ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
ท่ีกรุณาใหคําปรึกษา ขอคิดเห็น และชวยตรวจทานแกไขขอบกพรองตางๆ อันเปนประโยชนในการ
ทําวิทยานิพนธ ตลอดจนใหกําลังใจ และเอาใจใสแกผูวิจัยตลอดมา ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณา
ของทานเปนอยางยิ่งจึงขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ และผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ
ผูทรงคุณวุฒิทุกทานท่ีกรุณาตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย และใหขอเสนอแนะอันเปน
ประโยชน  รวมท้ังคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธทุกทานท่ีใหคําแนะนําเพื่อใหวิทยานิพนธ
สมบูรณยิ่งข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช หัวหนา
ฝายการพยาบาล หัวหนางานผูปวยนอก และเจาหนาท่ีทุกทานท่ีอํานวยความสะดวก และใหความรวมมือ
เปนอยางดีในการทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย และเก็บรวบรวมขอมูล โดยเฉพาะผูปวย
โรคปอดอุดกั้นเร้ือรังทุกทานท่ีกรุณาเอ้ือเฟอสละเวลาและใหความรวมมือ ยินดีเขารวมเปนกลุม
ตัวอยางทําใหการทําวิทยานิพนธในคร้ังนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ทายสุดนี้ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานท่ีไดถายทอดความรู อันเปนพื้นฐานใน
การทําวิจัยคร้ังนี้ และขอบพระคุณบิดา มารดา ครอบครัว และเพื่อนๆ ทุกคนท่ีเปนกําลังใจใหผูวิจัย
มีพลังในการทําวิจัยในคร้ังนี้ คุณความดีและประโยชนอันเกิดจากวิทยานิพนธฉบับนี้ผูวิจัยขอมอบ
แดผูปวยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังรวมท้ังผูท่ีกลาวถึงทุกทานท่ีทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไป
ดวยดี 
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