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บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง หรือ chronic obstructive pulmonary diseases (COPD) เปนโรค
เร้ือรังชนิดหนึง่ที่กอใหเกิดปญหาสาธารณสุขทั่วโลกและนับวันจะเปนปญหามากขึน้ โดยขอมูล
ขององคการอนามัยโลก (World Health Organization [WHO]) พบวามีความชุกเพิ่มขึ้นเปนอันดับที่ 
5 ซ่ึงเปนสาเหตุของความทุพพลภาพ (disability) และเปนสาเหตุการตายของพลเมืองโลก (WHO, 
2003) และระบุวาปจจุบนันี ้ โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เปนสาเหตุอันดบั 4 ของการเสียชีวิต รองจาก
โรคมะเร็ง โรคหัวใจขาดเลอืด และโรคเสนเลือดในสมอง ที่สําคัญคือ โรคเร้ือรังที่กลาวมาขางตน มี
เพียงโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เทานั้นที่แสดงใหเห็นวาอัตราการเสียชีวิตเพิ่มขึ้น โดยองคการอนามัย
โลก (WHO) ประมาณการวาในป ค.ศ. 2002 มี ผู เสียชีวิต  3  ลานคน  จากโรคปอดอุดกั้นเรื้อ รัง  
และจะกลายเปนสาเหตุอันดบั 3 ของการเสียชีวิตในปค.ศ.2020 (WHO, 2006) ดังนั้นองคการ
อนามัยโลกจึงไดวางกรอบนโยบายใหประเทศตางๆดําเนนิการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง ให
ตอเนื่องและครบวงจร ตั้งแต ป พ.ศ. 2546 เปนตนมา โดยใหมีการดําเนนิงานทั้งในระดับจุลภาค คือ 
ผูปวยและครอบครัว ระดับมธัยภาค คือ หนวยบริการสาธารณสุข และชุมชน และระดับมหภาค คือ 
การกําหนดนโยบายตางๆ เพื่อใหมีการดแูลตอเนื่องแบบองครวมที่ด ี มีความเสมอภาคกัน และ
องคการอนามัยโลก (WHO, 2003) ไดมกีารจัดทําแนวทางในการจดัการดูแลผูปวยปอดอุดกั้นเรื้อรัง 
(global initiative for chronic obstructive lung disease) ซ่ึงมีรูปแบบของการใหการรักษาที่ครบ
วงจรและตอเนื่องทั้งแบบระยะเฉียบพลัน (acute care) และระยะยาว (long term care) หลังจากมีการ
ประกาศนโยบายจากองคการอนามัยโลกแลว ประเทศตางๆโดยเฉพาะประเทศที่กําลังพัฒนา จึง
ตองปรับปรุงระบบบริการสาธารณสุขใหสอดคลองกับแนวทางดังกลาว (สงวน นิตยารัมภพงศ, 
2548) 

สําหรับในประเทศไทยในป 2548 มีคนไทยอายุ 15 ปขึ้นไปปวยเปนโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง
แลวรอยละ 0.4 หรือประมาณ 180,000 ราย โดยพบในผูชายมากกวาหญิง 2 เทา (ปราชญ บุณยวงศวิโรจน, 
2549) และพบวาในป พ.ศ.2547 มีจํานวนผูที่เสียชีวิตจากโรคนี้รอยละ 5.7 ซ่ึงเปนสาเหตุการตาย
อันดับที่ 5 ของประชากรไทยและเปนโรคเรื้อรังที่ตองไดรับการดูแลตลอดชีวิตจากบุคลากร
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สาธารณสุข ครอบครัวและผูปวยเอง เมือ่มีอาการกําเรบิเปนระยะๆ ซ่ึงบางครั้งมีความรุนแรงมาก
ตองใชบริการฉุกเฉิน (สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2548) จากปญหาและสถานการณโรค
ปอดอุดกั้นเรื้อรังดังกลาว กระทรวงสาธารณสุขซึ่งเปนองคกรหลักในการพัฒนาระบบสุขภาพ เพื่อ
คนไทยทุกคนมีสุขภาพดี นําสูเปาหมาย คนไทยแข็งแรง เมืองไทยแข็งแรง จึงตองทบทวนและปรับ
จุดเนน ทั้งดานศักยภาพการใหบริการสุขภาพรวมทั้งระบบหลักประกนัสุขภาพและอื่นๆ ที่เนนการ
บริหารจัดการ การอํานวยการ การสนับสนุนหนวยงานระดับปฏิบัตใินทุกดานและการเสริมสราง
การมีสวนรวมจากทุกภาคสวน ใหครอบคลุมสุขภาพและความถึงพรอมทั้ง 4 มิติ คือ มิติทางกาย 
ทางจิตใจ ทางสังคม และมิตทิางปญญาหรือจิตวิญญาณ( แผนพัฒนาสุขภาพฉบับที่ 10 พ.ศ. 2550-
2554, 2550) กระทรวงสาธารณสุขจึงวางนโยบายใหสํานักงานสาธารณสุขทุกจังหวดัไดดําเนินการ
โดยมีกลยุทธหลักในการตอบสนองตอนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข ที่ใหมีการพัฒนาดาน
ระบบบริการสุขภาพโดยมุงเนนการพัฒนาระบบปฐมภมูิ ระบบบริการเวชกิจฉกุเฉนิ รวมถึงระบบ
การสงตอ พัฒนาดานกําลังคนใหมีศกัยภาพ มีการกระจายอัตรากําลังคนที่เหมาะสม เพื่อการปองกนั
และควบคุมปญหาที่เปนภยัคุกคามตอสุขภาพอันไดแกโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (กระทรวงสาธารณสุข, 
2548) โดยนโยบายกระทรวงสาธารณสุขกําหนดใหศนูยสุขภาพชุมชนปฏิบัติงานตามนโยบายใน
ลักษณะของเครือขาย ดวยการใชแบบบูรณาการระบบบริการปฐมภมูิ เปนไปในแนวทางเดยีวกัน 
คือปฏิบัติตาม 8 กระบวนการหลัก ไดแก การสํารวจครอบครัวและชมุชน การจัดทําทะเบียน/คัด
กรอง การบริการตรวจรักษา การใหคาํปรึกษา  การบรกิารกอนกลับบาน การบริการสงตอ/เยี่ยมบาน 
การประชุมทมี และ กิจกรรมในชุมชน (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2546) 

 สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัพะเยา เห็นความสําคัญของการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้น
เร้ือรังดังกลาว จึงรับและไดนํานโยบายของกระทรวงสาธารณสุขมาใชในการพัฒนาระบบบริการ
ในการดแูลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพที่ดีในการดูแลสุขภาพในผูที่มีภาวะ
โรคเร้ือรังดังกลาว และมอบหมายใหคณะกรรมการประสานการพฒันาสาธารณสุขระดับอําเภอ 
(คปสอ.) นํามาวางแผนพฒันาระบบบรกิารสุขภาพแกผูปวยโรคเรื้อรังในพื้นที่ของเครือขายบริการ
ใหดําเนินงานไปในแนวทางเดียวกันเพื่อใหสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข โดยใช
แบบบูรณาการในการดแูลสุขภาพสําหรับศูนยสุขภาพชมุชน (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2546) 
มาเปนแนวปฏบิัติในการดแูลผูปวยโรคเรื้อรังในพื้นทีจ่ังหวดัพะเยา ทั้งนี้จังหวัดพะเยา มีอัตราการ
ปวยดวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังถึง 20.8 ตอแสนประชากร และจากการวิเคราะหขอมูลพบวา โรค
ปอดอุดกั้นเรื้อรังเปนโรคที่มีอัตราตาย คิดเปน4.7 ตอแสนประชากร เปนอันดับที่ 3 ของผูปวยที่มี
ภาวะโรคเรื้อรังทั้งหมดในจังหวัดพะเยา แตมีอัตราการเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเปนอันดับ 1 
คิดเปน 431.1 ตอแสนประชากร และจากสรุปรายงานการดําเนนิงานประจําปของโรงพยาบาล
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ชุมชน ในจังหวัดพะเยาไดแก โรงพยาบาลดอกคําใต โรงพยาบาลปง โรงพยาบาลเชียงมวนรวมทัง้
โรงพยาบาลแมใจ ก็พบวา โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง มีอัตราการเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเปน
อันดับ 1 ทั้ง 4 แหง และโรงพยาบาลแมใจ เปนโรงพยาบาลหนึ่งที่มีจํานวนผูปวยเพิม่ขึ้นตลอด 3 ป
(พ.ศ. 2547- 2549) ที่ผานมา (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา, 2549)  

 จากสถิติการมารับบริการที่โรงพยาบาลแมใจ จังหวัดพะเยา พบวา มีจํานวนผูปวยโรค
ปอดอุดกั้นเรื้อรัง 327 ราย และมารับบริการมากเปน 1 ใน 5 อันดับแรกของผูปวยในและมีอัตราการ 
การกลับมารักษาซ้ําภายใน 28 วัน (re-admit) ซ่ึงสูงเปนอันดับ 1 ในทุกๆ ป โดยมีจํานวนวันนอน
เฉลี่ยเปน 3.54 วัน เมื่อรับไวเปนผูปวยใน สูงเปนอันดับที่ 2 รองจากโรคเอดส เมื่อเปรียบเทียบกับ
ผูปวยในอื่นๆ ซ่ึงทําใหเกิดภาระดานคาใชจายในการรักษาพยาบาลคอนขางสูง เพราะเมื่อเกิดอาการ
กําเริบเฉียบพลัน (acute exacerbation) ตองพึ่งพายาขยายหลอดลมและตองมารับการรักษาที่
โรงพยาบาลบอยครั้ง โดยเฉลี่ยอัตราคารักษาผูปวยนอก 482 บาท/ราย/คร้ัง ผูปวยใน 3,572.58 บาท/
ราย/คร้ัง และมีอัตราการเสียชีวิตอยูในอันดับที่ 4 ของผูปวยใน (สรุปรายงานประจําปโรงพยาบาล
แมใจ, 2549) และยังพบวามีจํานวนผูปวยเขามารับการรักษาในแผนกผูปวยนอกเพิ่มขึ้น อัตราการ 
re-admit ภายใน28 วัน ไมไดลดลง กลับมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น ในป พ.ศ. 2548 -2550 โดยมีอัตรา
เพิ่มขึ้นเปน รอยละ15.09, 20.40 และ รอยละ 40.27 ตามลําดับ (ทะเบียนผูปวย COPDโรงพยาบาล
แมใจ, 2548 ; 2549 ; 2550) แตการรับผูปวยเพื่อดูแลรักษาในเครือขายศูนยสุขภาพชุมชนทั้ง10 แหง
มีเพียง 106 ราย คิดเปนรอยละ 32.41 ของจํานวนผูปวยทั้งหมด (สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมใจ, 
2549) เนื่องจากผูปวยสวนใหญไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลแมใจและโรงพยาบาลพะเยา จาก
ปญหาและผลกระทบดังกลาวจึงจําเปนตองหาแนวทางในการแกไขเพื่อลดปญหา ดังนั้นศูนย
สุขภาพชุมชนจึงควรมีการกําหนดแนวทางรวมกัน และทําตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข ที่
ปองกันผูปวยไมเกิดภาวะแทรกซอนของโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังที่จะสงผลใหผูปวยมารับบริการที่
โรงพยาบาลบอยคร้ัง ตลอดจนผูปวยไดรับการดูแลอยางตอเนื่อง และเปนองครวม ดวยการพัฒนา
ศักยภาพการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในระดับปฐมภูมิจึงเปนสิ่งจําเปนเพื่อลดจํานวนผูปวยที่
มีการกําเริบเฉียบพลันและตองเขารับการรักษาในโรงพยาบาลลดลง 

 จากขอมูลดังกลาวทําใหผูวิจัยตองการที่จะศึกษาถึงสถานการณการดําเนินงานของศูนย
สุขภาพชุมชนในการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง วาไดดําเนินการตามนโยบายของกระทรวง
สาธารณสุขหรือไม กระทรวงสาธารณสุขไดกําหนดนโยบายใหศูนยสุขภาพชุมชน เปนบริการดาน
แรก ในการดูแลผูปวยโรคเรื้อรังดังกลาว ซ่ึงสถิติจํานวนผูปวยที่มารับบริการที่ศูนยสุขภาพชุมชน
ควรจะมากกวาจํานวนผูปวยที่ไปรับบริการในโรงพยาบาลชุมชน แตขอมูลที่ไดกลับไมเปนไปตาม
นโยบายที่กําหนดไว คือจํานวนผูมารับบริการในเครือขายศูนยสุขภาพชุมชนของอําเภอแมใจ มี
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จํานวนนอยกวาในโรงพยาบาลแมใจ จึงสะทอนใหเห็นภาพการดูแลสุขภาพผูปวยโรคปอดอุดกั้น
เร้ือรัง ยังไมเปนไปตามนโยบายดังกลาว ดังนั้นจึงควรไดศึกษาถึงสถานการณ ของการดําเนินงาน
ในรูปของเครือขายศูนยสุขภาพชุมชน วามีปญหา อุปสรรค อะไร จึงทําใหไมสามารถดําเนินงานให
การดูแลผูปวยในพื้นที่ของตน และเพราะเหตุใดผูปวยจึงไปรับการบริการในโรงพยาบาลแมใจ 
มากกวาในศูนยสุขภาพชุมชน 

 การดําเนินงานของศูนยสุขภาพชุมชน อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา มีลักษณะการ
ดําเนินงานเปนเครือขายบริการสุขภาพ โดยมีศูนยสุขภาพชุมชน จํานวน 10 แหง มีการประสานงาน
เชื่อมโยง ใชทรัพยากรรวมกัน ตลอดจนไดรับการสนับสนุนดานงบประมาณ เวชภัณฑ จาก
คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอําเภอ โดยที่ผานมาไดมีการดําเนินงานตามนโยบาย
ของกระทรวงสาธารณสุข คือใหใชแบบบูรณาการ มาดําเนินงานตามกระบวนการจัดการในระบบ
บริการปฐมภูมิ โดยนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข กําหนดแนวทางในแบบบูรณาการ ใหมีการ
สรางทีมงาน มีการขึ้นทะเบียนประชากร มีการออกแบบสถานบริการ เพื่อจัดบริการปฐมภูมิในศูนย
สุขภาพชุมชนใหสามารถดําเนินงานตาม 8 กระบวนการหลักของระบบบริการปฐมภูมิ ซ่ึงไดเร่ิม
ดําเนินการมาตั้งแตป พ.ศ. 2548 แกผูปวยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง หลังจากนั้นในป 
พ.ศ. 2549 เครือขายศูนยสุขภาพชุมชนจึงไดนํา แบบบูรณาการดังกลาวมาใช ดําเนินงานในการดูแล
สุขภาพแกผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง ในพื้นที่อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา จากการดําเนินงานโดยใช
การบูรณาการงานตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขดังกลาวเปนเพียงระยะเริ่มตนในการ
ดําเนินงาน จึงยังไมทราบ ถึงสถานการณในการดําเนินงานการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง ใน
ปจจุบันวาเปนอยางไร มีปญหา และอุปสรรคในการดําเนินงานอยางไรบาง รวมถึงมีแนวทางในการ
แกไขปญหา อยางไร ในการจัดการเพื่อจัดระบบบริการปฐมภูมิในศูนยสุขภาพชุมชน ใหมีศักยภาพ
ที่สอดคลองตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข 

 ผูศึกษาเปนพยาบาลชุมชนที่ปฏิบัติงานดานการพยาบาลเวชปฏิบัติ มีบทบาทหนาที่ใน
การดูแลผูที่มีภาวะโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในพื้นที่ อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา มีความสนใจและเห็น
ความสําคัญ ในการดําเนินงานของเครือขายศูนยสุขภาพชุมชน อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา และ
ตองการทราบถึงสถานการณ ปญหาและแนวทางการแกไข ในการดูแลสุขภาพในผูที่มีภาวะโรค
ปอดอุดกั้นเรื้อรังของศูนยสุขภาพชุมชนทั้ง 10 แหงในปจจุบันวาเปนอยางไร ปฏิบัติตามนโยบาย
ดังกลาวไดหรือไม อยางไร เพื่อนําผลที่ไดจากการศึกษาเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาแนวทางใน
การใหบริการดูแลสุขภาพในผูที่มีภาวะโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในชุมชนของเครือขายศูนยสุขภาพ
ชุมชนใหมีศักยภาพและมีคุณภาพที่ดีตอไป 
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วัตถุประสงคการศึกษา 
 
 1. เพื่อศึกษาสถานการณในการดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขโดย
เครือขายศูนยสุขภาพชุมชนในการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง ในอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา 
 2. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวง
สาธารณสุขโดยเครือขายศูนยสุขภาพชุมชนในการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 
 3. เพื่อศึกษาแนวทางการแกไขปญหาในการดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวง
สาธารณสุขโดยเครือขายศูนยสุขภาพชุมชนในการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 
 
คําถามการศึกษา 
 
 1. สถานการณในการดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขโดยเครือขาย
ศูนยสุขภาพชุมชนในการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา เปนอยางไร
 2 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขโดย
เครือขายศูนยสุขภาพชุมชนในการดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา มี
อะไรบาง 
 3. แนวทางการแกไขปญหาการดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขใน
การดูแลผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา โดยเครือขายศูนยสุขภาพชุมชน 
เปนอยางไร 
 
ขอบเขตการศึกษาและวิธีดําเนินการศึกษา 
 
 การศึกษาในครั้งนี้ เปนการศึกษา  สถานการณ ปญหาและแนวทางแกไขในการ
ดําเนินงานตามแบบบูรณาการดูแลสุขภาพผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังของเครือขายศูนยสุขภาพ
ชุมชน อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา จํานวน 10 แหง ไดแก 1)  ศูนยสุขภาพชุมชนตําบลแมสุก 2)  ศูนย
สุขภาพชุมชนตําบลบานเหลา 3) ศูนยสุขภาพชุมชนตําบลปาแฝก 4)  ศูนยสุขภาพชุมชนตําบลเจริญ
ราษฎร 5)  ศูนยสุขภาพชุมชนตําบลแมใจ 6)  ศูนยสุขภาพชุมชนบานดงอินตา 7)  ศูนยสุขภาพ
ชุมชนบานศรีถอย 8)  ศูนยสุขภาพชุมชนบานปาตึง 9)  ศูนยสุขภาพชุมชนบานหนองสระ และ 
10)  ศูนยสุขภาพชุมชนรพ.แมใจ  
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คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา 
 
 การดําเนินงานตามนโยบายการดูแลผูปวยโรคปอดอุดก้ันเรื้อรังของกระทรวง
สาธารณสุข หมายถึง การปฏิบัติตามขอกําหนดในการดําเนินงานหรือการกําหนดวิธีการดําเนินงาน
ของกระทรวงสาธารณสุข โดยกําหนดใหศูนยสุขภาพชุมชนแตละแหง ใชแบบบูรณาการการดูแล
สุขภาพผูปวยโรคเรื้อรัง ซ่ึงประกอบดวย การสรางทีมงานในการดําเนินการ มีการขึ้นทะเบียน
ประชากร มีการออกแบบการดําเนินงานในสถานบริการ เพื่อจัดบริการปฐมภูมิในศูนยสุขภาพ
ชุมชนใหสามารถดําเนินงานตาม 8 กระบวนการหลักของระบบบริการปฐมภูมิ ในการดูแลผูปวย
โรคเรื้อรังในพื้นที่ที่รับผิดชอบ ไดแก 1)  การสํารวจครอบครัวและชุมชน 2)  จัดทําทะเบียน/คัด
กรอง 3)  บริการตรวจรักษา 4)  ใหคําปรึกษา  5)  การบริการกอนกลับบาน 6)  บริการสงตอ/เยี่ยม
บาน 7)  การประชุมทีม และ 8)  กิจกรรมในชุมชน ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ไดใชแบบบูรณาการ
ดังกลาว มาศึกษาเฉพาะผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง โดยศึกษาศูนยสุขภาพชุมชนแตละแหงถึงการ
ดําเนินงานตามนโยบายดังกลาว ในอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา ประเมินโดยแบบประเมินที่ผูวิจัย
สรางขึ้น 
 เครือขายศูนยสุขภาพชุมชน หมายถึง สถานบริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ หรือ
สถานีอนามัยทั้ง 10แหง ของอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา โดยเครือขายศูนยสุขภาพชุมชนมีการ
ดําเนินงานในลักษณะของเครือขาย มีการประสานงาน เชื่อมโยงกัน และใชทรัพยากรรวมกัน 
ตลอดจนไดรับการสนับสนุนดานงบประมาณ ดานเวชภัณฑ ดานพัฒนาบุคลากร และใชแบบบูรณา
การเปนแนวปฏิบัติของเครือขายทั้ง10 แหง ตามขนาดและความรับผิดชอบประชากรของศูนย
สุขภาพชุมชน คือ 1) ศูนยสุขภาพชุมชนขนาดเล็ก มีจํานวนหมูบานที่รับผิดชอบ ประมาณ 3-4 
หมูบานประชากรในพื้นที่ ไมเกิน 3,000 คน มีจํานวน 3 แหง ไดแกศูนยสุขภาพชุมชนตําบลศรีถอย 
ศูนยสุขภาพชุมชนบานหนองสระและศูนยสุขภาพชุมชนบานปาตึง 2) ศูนยสุขภาพชุมชนขนาด
กลาง มีจํานวนหมูบานที่รับผิดชอบ ประมาณ 5-7 หมูบานประชากรในพื้นที่ ไมเกิน 4,000 คน  มี
จํานวน 3 แหง ไดแก ศูนยสุขภาพชุมชนบานดงอินตา ศูนยสุขภาพชุมชนแมใจ และศูนยสุขภาพ
ชุมชนตําบลเจริญราษฎร และ 3) ศูนยสุขภาพชุมชนขนาดใหญมีจํานวนหมูบานที่รับผิดชอบ 
ประมาณ 8-10 หมูบานประชากรในพื้นที่ ไมเกิน 7,000 คน มีจํานวน 4 แหง ไดแกศูนยสุขภาพ
ชุมชนโรงพยาบาลแมใจ ศูนยสุขภาพชุมชนตําบลแมสุก ศูนยสุขภาพชุมชนตําบลบานเหลา และศูนย
สุขภาพชุมชนตําบลปาแฝก 
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 บุคลากรสาธารณสุข หมายถึง ผูที่ปฏิบัติงานในศูนยสุขภาพชุมชน ทําหนาที่ใหบริการ
สุขภาพแกผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในพื้นที่ของตนเอง โดยปฏิบัติตามแบบบูรณาการในการ
ดําเนินงานตาม 8 กระบวนการหลักของระบบบริการปฐมภูมิ  


