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 1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพสมรส  
  ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ียตอเดือน ความเพียงพอของรายได  
  และวิธีจายคารักษาพยาบาล 63 
 2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะครอบครัว  
  ผูดูแลหลัก ระยะเวลาท่ีปวยเปนโรคความดันโลหิตสูง จาํนวนคร้ังในการนอน 
  โรงพยาบาลดวยโรคความดนัโลหิตสูง โรคประจําตัวรวม และจํานวนกลุมยาท่ีใช 
  ในโรคความดนัโลหิตสูง    65 
 3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามแหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ 
  สุขภาพอนามัย การสูบบุหร่ี การดื่มเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล และระยะการรับรู  
  ความเขาใจประสบการณ รวมท้ังรูปแบบของพฤติกรรมในการจัดการ 
  โรคความดันโลหิตสูงท่ีผานมา 67 
 4 จํานวนกลุมตัวอยาง จําแนกตาม เพศ อายุ ตําแหนง ระดบัการศึกษา  
  ระยะเวลาในการทํางาน และประวัติการอบรม/ไดรับความรูเร่ืองโรคความดันโลหิตสูง 
  /หรือการดูแลผูปวยโรคความดันโลหิตสูง  68 
 5 คะแนนแบงตามเกณฑการประเมินความสามารถในการดูแลตนเองของผูสูงอายุ 
  โรคความดันโลหิตสูง และระดับความสามารถในการดูแลตนเองของผูสูงอายุ 
  โรคความดันโลหิตสูงแยกรายดาน  กอนและหลังการไดรับการดูแลตามแนวปฏิบัติ 
  ทางคลินิก 69 
 6 เปรียบเทียบความสามารถในการดูแลตนเองของผูสูงอายุโรคความดันโลหิตสูง 
  แยกตามรายดาน กอนและหลังการไดรับการดูแลตามแนวปฏิบัติทางคลินิก 70 
 7 เปรียบเทียบความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัวและขณะหวัใจคลายตัว  
  กอนและหลังการไดรับการดูแลตามแนวปฏิบัติทางคลินิก  71 
 8 ความพึงพอใจของพยาบาลทีมผูดูแลตอการใชแนวปฏิบัติทางคลินิก  
  และความพงึพอใจของผูสูงอายุโรคความดนัโลหิตสูงตอการไดรับการดูแล 
  ตามแนวปฏิบัติทางคลินิก  72 
 


