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ตาราง            หนา 

4-1 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย คาพิสัยและคาเบีย่งเบนมาตรฐานของลักษณะของ 58 
 กลุมตัวอยาง (n=32) 

4-2 ลักษณะของสิ่งแวดลอมของกลุมตัวอยางในขณะทีไ่มไดรับการสวมหมวก 62 
 ลดระดับเสียงและไดรับการสวมหมวกลดระดับเสียง กอน ขณะ และหลัง 
 ทําการทดลอง (n=32) 
4-3 คาเฉลี่ยของการตอบสนองความเครียดของทารกเกิดกอนกําหนด 63 
 ผานระบบยอยที่ 1 ระบบประสาทอัตโนมัติ ขณะสวมและไมสวมหมวก 
 ลดระดับเสียงในระยะเวลา 40 นาที (n=32) 
4-4 คาความผันแปรของการตอบสนองความเครียดของทารกเกิดกอนกําหนด 64 
 ผานระบบยอยที่ 1 ระบบประสาทอัตโนมัติ ขณะสวมและไมสวมหมวก 
 ลดระดับเสียงในระยะเวลา 40 นาที (n=32) 
4-5 คาเฉลี่ยของคะแนนการตอบสนองความเครียดของทารกเกิดกอนกําหนด 68 
 ระบบยอยที่ 2 การทํางานของกลามเนื้อและการเคลื่อนไหวขณะสวมและ 
 ไมสวมหมวกลดระดับเสียงในระยะเวลา 40 นาที (n=32) 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพ            หนา 

1-1 ภาพแสดงหมวกลดระดับเสยีงที่ใชในงานวิจัย       9 
3-1 ภาพแสดงเครื่องพัลสออกซิมิเตอร ยี่หอ Rad-9 type Masimo set   42 
3-2 ภาพแสดงเครื่องบันทึกวดีิทศันระบบดิจติอล ยี่หอ Sony Handy cam   43 
3-3 ภาพแสดงหมวกลดระดับเสยีงที่ใชในงานวิจัย     45 
3-4 ภาพแสดงเครื่องมือที่ใชในการวัดระดับเสียง     45 
3-5 ภาพแสดงเครื่องวัดความเขมของแสง      46 
3-6 ภาพแสดงอณุหภูมภิายในตูอบทารก      46 
3-7 ขั้นตอนการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล กรณีทารกรายที ่1 ไดเหตกุารณ A   51 
 และทารกรายที่ 2 ไดเหตกุารณ B 
3-8 ภาพตวัอยางขณะทําการบันทึกวิดิทัศนกลุมตัวอยาง     52 
4-1 กราฟแสดงการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความอิ่มตัวออกซิเจนในเลือด    65 
 คาเฉลี่ยอัตราการเตนของหัวใจ คาเฉลี่ยระดับความดังสูงสุด เฉลี่ย ต่ําสุด 
  และคาเฉลี่ยการตอบสนองความเครียดในระบบการทํางานของกลามเนื้อ 
 และการเคลื่อนไหวรวมของกลุมตัวอยางจํานวน 32 ราย ระหวางทารกขณะ 
 ไดรับการสวมหมวกลดระดบัเสียงและไมไดรับการสวมหมวกลดระดบัเสียง 
 ในระยะเวลา 40 นาที 
4-2 กราฟแสดงการเปรียบเทียบคาความอิ่มตัวออกซิเจนในเลือด    66 
 อัตราการเตนของหัวใจ คาระดับความดังสงูสุด เฉลี่ย ต่ําสุด 
 และคาคะแนนการทํางานของกลามเนื้อและการเคลื่อนไหวรวมของ 
 ทารกเกิดกอนกําหนดของกลุมตัวอยางรายที ่13 (ที่ไดจากการสุมเลือก)  
 ขณะสวมหมวกลดระดับเสยีงและขณะที่ไมไดสวมหมวกลดระดับเสยีง 
 ในระยะเวลา 40 นาที 

 
 
 


