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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 คํานํา 
 ดินและน้ําถือไดวาเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคายิ่งตอการดํารงชีพของมนุษย เปนปจจัย
หลักท่ีสําคัญตอการเกษตรทั่วโลก โดยเฉพาะประเทศไทยซ่ึงในปจจุบันประชากรของประเทศ
มากกวารอยละ70 ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม  โดยปญหาท่ีสําคัญยิ่งอยางหน่ึงท่ีประเทศไทย
กําลังเผชิญอยูก็คือการเพิ่มข้ึนของประชากร  และการขาดแคลนท่ีดินทํากินอันเนื่องมาจากพ้ืนท่ีราบ
ลุมเพื่อใชประโยชนดานการเกษตรไมเพียงพอ  เปนเหตุใหมีการขยายที่ดินทํากินข้ึนไปบนพื้นท่ี
ดอนหรือพื้นท่ีสูงท่ีมีความลาดชัน  ซ่ึงไมเหมาะตอการทําเกษตรกรรม และการขยายพ้ืนท่ีทํากินข้ึน
ไปบนพื้นท่ีท่ีมีความลาดชันนั้นเปนไปในลักษณะของการบุกรุกทําลายปา  ทําใหทรัพยากรปาไมลด
นอยลงและสงผลกระทบตอความสมดุลทางธรรมชาติ   มีการไหลบาของน้ําฝนจากท่ีสูงลงสูท่ีตํ่า  
เกิดการกัดเซาะชะลางผิวหนาดิน และเกิดการพังทลายของดิน  ทําใหดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ  
และการท่ีน้ําไหลลงสูท่ีตํ่านั้น ก็ยอมพัดพาเอาตะกอนดินไปทับถมเรือกสวนไรนา ตลอดจนแหลง
น้ําตางๆ  กอใหเกิดความเสียหายดานตางๆ เชน การเกษตรกรรมบนพ้ืนท่ีลุมน้ําเหลานั้นอาจไม
สามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพ   การตื้นเขินของแหลงน้ําเนื่องจากการทับถมของตะกอนทําให
ตองสูญเสียงบประมาณในการขุดลอกเปนจํานวนมาก  ท้ังยังสงผลตอคุณภาพน้ําดวย  ขณะเดียวกัน
การใชประโยชนท่ีดินบนพื้นท่ีท่ีมีความลาดชันในปจจุบันยังพบวาเกษตรกรสวนใหญยังขาดความรู 
และประสบการณเกี่ยวกับการทําการเกษตรที่เหมาะสม โดยเฉพาะวิธีการจัดการดิน น้ํา และพืชท่ี
ถูกตอง ซ่ึงผลที่ตามมาก็คือ การเรงใหเกิดปญหาการชะลางพังทลายของดินและการเส่ือมโทรมของ
ท่ีดินเร็วข้ึน ผลผลิตพืชลดตํ่าลง ทําใหกระทบตอความเปนอยูของเกษตรกรโดยตรง เกษตรกร
บางสวนจึงหันไปบุกรุกทําลายปาผืนใหมเพื่อหาพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณกวาสําหรับทําการเกษตรตอไป 
อันสงผลทําใหการทําลายทรัพยากรและความสมดุลของธรรมชาติทวีความรุนแรงเพิ่มมากข้ึน     
จากการสํารวจของกรมพัฒนาท่ีดินพบวามีการชะลางพังทะลายของดินในระดับปานกลางถึงรุนแรง
ประมาณ 29.3 ลานไร หรือ 87.7 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีการเกษตรท้ังหมดของภาคเหนือ (สุริยนต, 
2545) 
 แนวทางในการแกปญหาดังกลาวคือการยับยั้งการบุกรุกทําลายปาเพื่อทําไรเล่ือนลอย  โดย
จัดใหเกษตรกรมีท่ีทํากินอยางถาวร  และมีการจัดการดิน ท่ีดินและพืชท่ีถูกตองเหมาะสม  
เพื่อท่ีจะใหเกษตรกรสามารถใชประโยชนท่ีดินท่ีมีอยูไดอยางถาวรและมีประสิทธิภาพในระยะยาว  
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เชน  มีมาตรการอนุรักษดินและน้ําและมาตรการปรับปรุงบํารุงดินท่ีมีประสิทธิภาพควบคูไปกับการ
ใชระบบปลูกพืชหมุนเวียนท่ีเหมาะสมที่สามารถใชบริโภคและเพิ่มรายไดใหกับเกษตรกรได  
อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาถึงงานอนุรักษดินและน้ําบนพ้ืนท่ีลาดชันในระยะแรกท่ีนิยมปฏิบัติกัน มัก
ใชวิธีทางดานวิศวกรรมเปนสวนใหญ เชน คันดินกั้นน้ํา  ข้ันบันไดดิน  และคูรับน้ํารอบเขาเปนตน  
ซ่ึงพบวายังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควรเนื่องจากมีการยอมรับคอนขางตํ่า  ระยะตอมาไดมีการ
วิจัยศึกษาหามาตรการอนุรักษดินและน้ําดวยวิธีทางเกษตรกรรมมากข้ึน  และพบวามีหลายวิธีการท่ี
ใชไดผลดี เชนการใชเศษพืชคลุมดินสามารถลดการสูญเสียดินได และเก็บความช้ืนไวในดินไดมาก 
รวมท้ังสามารถลดปริมาณวัชพืชไดดวย  หรือการปลูกพืชเปนแถบ (strip cropping) จะชวยลดการ
ชะลางพังทะลายของดินไดดีกวาการปลูกพืชชนิดเดียว   หรือการปลูกพืชระหวางแถบหญาแฝกหรือ
แถบไมพุมบํารุงดิน (alley cropping) เชนใชกระถิน แคฝร่ังปลูกขวางความลาดชันของพื้นท่ีจะลด
ปริมาณนํ้าไหลบาและการสูญเสียดินไดดี โดยท่ีแถบไมพุมบํารุงดินจะทําหนาท่ีกรองตะกอนดิน
และชะลอการไหลของนํ้า  ขณะเดียวกันก็ใชในการปรับปรุงบํารุงดินโดยการตัดแตงกิ่งและใบของ
ไมพุมเหลานี้ แลวใชเปนวัสดุคลุมดินในพื้นท่ีท่ีปลูกพืชหลัก ซ่ึงระบบดังกลาวนี้สามารถเพ่ิมผลผลิต
และรายไดใหเกษตรกรซึ่งเปนท่ียอมรับกันในหลายประเทศ   อยางไรก็ตามปจจุบันมักจะใชวิธีการ
ทางวิศวกรรมและวิธีทางเกษตรควบคูกันไป เชน การทําคูรับน้ํารอบเขารวมกับการปลูกหญาแฝก 
หรือการทําขั้นบันไดดินรวมกับการปลูกหญาแฝกเปนตน  ซ่ึงวิธีการดังกลาวแมวาจะมีการยอมรับ
กันอยางกวางขวางถึงประสิทธิภาพในการรักษาความสมดุลของลุมน้ํา  แตไมปรากฏผลการวิจัยท่ี
ยืนยันวามาตรการดังกลาวสงผลตอคุณภาพลุมน้ําอยางไร  การศึกษาคร้ังนี้จึงตองการจะหาขอสรุป
ถึงผลของมาตรการอนุรักษดินและน้ําดังกลาวตอคุณภาพลุมน้ํา  โดยทําการศึกษาท่ีลุมน้ําแมสา
ตอนบน อ.แมริม จ.เชียงใหม  

 
1.2 วัตถุประสงค 

1) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพระบบอนุรักษดินและน้ํารวมกับหญาแฝกกับพื้นท่ี
ปาไมและพ้ืนท่ีเกษตรแบบเกษตรกรนิยม 

2) เพื่อศึกษาผลของมาตรการอนุรักษดินและน้ําท่ีมีตอการเปล่ียนแปลงสมบัติของดิน 
และคุณภาพลุมน้ํา 


