
 
บทท่ี 2 

ตรวจเอกสาร 
 
2.1 ท่ีตั้งและลักษณะภูมิประเทศ 
 ลุมน้ําแมสาเปนลุมน้ํายอยของลุมน้ําปงสวนท่ี2 ซ่ึงเปนลุมน้ําสาขาของลุมน้ําปงตอนบน  มี
พื้นท่ีอยูระหวางเขตติดตออําเภอแมริมกับอําเภอสะเมิง ทิศเหนือจรดลุมน้ําแมริม ทิศใตจรดเทือกเขา
สุเทพ -ปุย  ทิศตะวันออกจรดพื้นท่ีอําเภอแมริม  ทิศตะวันตกจรดเทือกเขาในอําเภอสะเมิง มีพื้นท่ี
ครอบคลุม 4 ตําบล ไดแก ตําบลโปงแยง  ตําบลแมแรม  ตําบลแมสา  และตําบลดอนแกวจํานวน
ท้ังส้ิน 22 หมูบาน  ต้ังอยูบริเวณละติจูดท่ี 18 องศา 49 ลิปดา 48 พิลิปดาเหนือ และลองจิจูดท่ี 98 
องศา 58 ลิปดา 12 พิลิปดา ตะวันออก มีพื้นท่ีรับน้ําประมาณ 142.3 ตารางกิโลเมตร  คิดเปนพื้นท่ี 
88,937.50 ไร 
 สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไปมีลักษณะเปนภูเขาสูงสลับซับซอน อยูสูงจากระดับทะเลปานกลาง
ระหวาง 340 -1,460 เมตร ความลาดชันเฉล่ีย 29 เปอรเซ็นต โดยสูงชันทางทิศตะวันออกแลวลาด
เอียงมาทางดานทิศตะวันตก  พื้นท่ีสวนใหญอยูบนดอยแมสานอย ดอยคอมรอง และดอยปาคา มี
เพียงเล็กนอยท่ีเปนท่ีราบตอนกลางของลุมน้ําบริเวณตําบลโปงแยง และตอนทายของลุมน้ําเปนท่ี ต้ัง
ของชุมชนอําเภอแมริม  พืชพรรณธรรมชาติเดิมประกอบไปดวยปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง ปาดิบเขา 
และทุงหญา ซ่ึงปจจุบันพื้นท่ีเกือบท้ังหมดถูกนํามาใชประโยชนในการเพาะปลูกพืชไร ไมผล พืชผัก 
ไมดอก ไมประดับไดแก ขาวโพด ถ่ัวแดงหลวง กะหลํ่าปลี ล้ินจี่ บวย พลับ ดาวเรือง เยอบีรา เปนตน 
และบริเวณท่ียังคงสภาพปาเปนพื้นท่ีท่ีเต็มไปดวยกอนหิน ดินต้ืนมาก และมีความลาดชันสูงใน
บริเวณท่ีเปนรองเขา 
 
2.2 ลักษณะทางธรณีวิทยา 
 จากแผนท่ีธรณีวิทยาประกอบกับการสํารวจในสนามพบวา หินสวนใหญเปนหินดินดานท่ี
อยูในยุคออรโดวิเชียน (ordovician period) และอาจมีหินปูน(lime stone)แทรกในบางบริเวณ 
รวมท้ังพบหินแปรพวกหินชนวน (slate)  หินฟลไลท (phyllite)   หินชีสต (schist)   และหินควอท
ไซท (quartzite) ซ่ึงถือเปนหินท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดของดินในบริเวณนี้ (ผดุงศักด, 2518) 
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2.3 ลักษณะทางปฐพีวิทยา 
 ในพื้นท่ีลุมน้ําแมสา ดินท่ีอยูในพื้นท่ีลาดชัน ลอนคล่ืนลาดชัน หุบ และรองหวย จะมี
ลักษณะเปนดินรวนปนทราย สีเทา มีคุณสมบัติอุมน้ําและซับน้ําดี บริเวณท่ีเปนยอดเขาท่ีประกอบ
ไปดวยปาดิบเขา ดินจะมีลักษณะเปนกรดปานกลาง มีเปอรเซ็นตของอินทรียวัตถุสูง การยึดเกาะของ
เม็ดดินคอนขางตํ่า เปนดินท่ีงายตอการชะลางพังทลาย บริเวณไหลเขาตํ่าลงมาดินสวนใหญเปน
ลูกรัง สีน้ําตาลปนแดง มีความอุดมสมบูรณตํ่า เปนดินท่ีมีการพังทลายปานกลาง สวนดินบริเวณท่ี
ราบเปนดินท่ีมีความอุดมสมบูรณมาก แตมีกรวดทรายบนผิวดินมาก ซ่ึงเปนสวนท่ีเกิดจากการไหล
ชะของน้ําอยางรุนแรง 
 
2.4 ลักษณะทางอุต-ุอุทกวิทยา 
 บริเวณพื้นท่ีศึกษาอยูในเขตภูมิอากาศประเภทฝนเมืองรอนเฉพาะฤดูหรือ Tropical Savanna 
(Aw) ตามระบบของ Koppen (นวลศิริ, 2524)  ซ่ึงมีอากาศแหงแลงและเปยกช้ืน แบงออกเปน 3 ฤดู
คือ ฤดูหนาว ฤดูรอน และฤดูฝน ฤดูหนาวเร่ิมต้ังแตปลายเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนกุมภาพันธ 
โดยไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือท่ีพัดพาเอาความหนาวเย็นและแหงแลงจาก
ประเทศจีนเขามา ประกอบกับมีสภาพพื้นท่ีเปนภูเขาสูงจึงทําใหมีอากาศหนาวเย็นมาก อุณหภูมิ
เฉล่ียในชวงฤดูหนาวประมาณ 19.6 องศาเซลเซียส ฤดูรอนอยูในชวงเดือนมีนาคมและเมษายน 
อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 26.0 องศาเซลเซียส ฤดูฝนเร่ิมประมาณปลายเดือนเมษายนถึงตนเดือน
พฤศจิกายน โดยฝนจะตกมากในชวงเดือนสิงหาคมและตนเดือนกันยายน ปริมาณฝนตลอดป
ประมาณ 1,110.6 มิลลิเมตร อุณหภูมิเฉล่ียตลอดป 22.3 องศาเซลเซียส 
 
2.5 ปญหาความอุดมสมบูรณของดิน 
 โดยท่ัวไปดินท่ีดอนจะมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติตํ่าโดยเฉพาะภาคเหนือท่ีสภาพ
พื้นท่ีสวนใหญมีความลาดชัน  เนื่องจากประเทศไทยต้ังอยูในเขตรอนช้ืนในฤดูฝนมีฝนตกชุก   
ดังนั้นปริมาณและความรุนแรงของน้ําฝนกอรปกับลักษณะของพื้นท่ียอมเอ้ือตอการเกิดการไหลบา
ของนํ้า (runoff) อันเปนตัวการสําคัญท่ีเรงใหดินเส่ือมคุณภาพ เพราะนํ้าท่ีไหลบานั้นจะชะลาง
ละลาย และพัดพาเอาความอุดมสมบูรณของหนาดินตลอดจนธาตุอาหารออกไปกับตะกอนดินลงสูท่ี
ลุมลงไปตามแหลงน้ําตางๆ อันสงผลทําใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารและศักยภาพในการ
ใหผลผลิตของดินลดลง (Schuman et al.,1973)    White(1986) ไดรายงานทํานองเดียวกันวาการ
สูญเสียธาตุอาหารจากการชะลางพังทะลายของดินมากกวา 90 เปอรเซ็นต ถูกพัดพาสูญเสียไปกับ
ตะกอนดิน โดยท่ีปริมาณการเกิดจะสัมพันธโดยตรงกับความรุนแรงของฝนซ่ึงทําใหเม็ดดินเกิดการ
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แตกกระจาย มีผลทําใหการไหลบาของน้ํามีอํานาจในการกอใหเกิดการชะลางพังทะลายของดิน
ไดมากข้ึน (W.A.Wishmier, 1958)  ดังตารางท่ี 2.1 ท่ีแสดงถึงการสูญเสียธาตุอาหารท่ีมากับการ
สูญเสียดินบนพื้นท่ีลาดชันท่ีใชปลูกพืช อันเกิดจากการชะลางพังทะลายของดิน 
 
ตารางท่ี 1 แสดงการสูญเสียธาตุอาหารบนพ้ืนท่ีสูงท่ีใชปลูกพืช จากการสูญเสียดิน  
 Wheat Sorghum Fallow 
 ---------------------------------kg/ha--------------------------------- 
Soil loss 6,150 5,970 6,460 
Nitrate-N loss 0.7 0.6 0.9 
Total-N loss 7.7 11 10.9 
Total-P loss 2.7 2.6 4.2 
ท่ีมา :  Jone  et  al., (1985) 
 
 ธาตุอาหารที่สูญเสียไปนั้นบางสวนท่ีละลายไดจะถูกพัดพาไปกับน้ํา  และสวนท่ีถูกดูดซับ
อยูในดินจะสูญเสียไปพรอมกับดินท่ีถูกชะลางพังทะลาย ดังตารางท่ี 2.2 ท่ีแสดงใหเห็นธาตุอาหารที่
ถูกพัดพามากับน้ําและตะกอน เนื่องจากดินถูกชะลางพังทะลาย 
 
ตารางท่ี 2 แสดงถึงธาตุอาหารที่ถูกพัดพามากับน้ําและตะกอน เนื่องจากดินถูกชะลางพังทะลาย 

NH4 - N Total - N Cropping  
                 Season Sediment Water Sediment Water 
 -------------------kg/ha------------------- ------------------kg/ha---------------- 
Corn 0.946 0.957 2.557 0.126 
Rye 0.279 0.053 1.524 1.528 
Ave annual 1.225 1.010 4.081 5.654 
ท่ีมา : Langdale  et  al. (1979) 
 
 กรมพัฒนาท่ีดิน (2531) พบวาภาคเหนือตอนบนมีตะกอนถูกพัดพาไปทับถมในแหลงน้ํา
ตางๆประมาณ 3.4 ลานตันตอป  และดินสูญเสียธาตุอาหารหลักของพืชในปริมาณมากกลาวคือ
สูญเสียไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมไปประมาณ 0.26, 0.03 และ1.72 ลานตันตอป
ตามลําดับ (สุริยนต, 2545) 
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 Rose  et  al. (1988) ไดสรุปผลกระทบจากขบวนการชะลางพังทะลายของดินไววาประการ
ท่ีหนึ่ง ทําใหความเปนประโยชนของน้ําในช้ัน profile ของรากพืชลดลงเพราะการสูญเสียดิน   
ประการท่ีสอง ทําใหเกิดการสูญเสียธาตุอาหารทั้งในรูปละลายน้ําได(Soluble form) และไมละลาย
น้ํา (Insoluble form)   ประการท่ีสาม ทําใหโครงสรางดินเดิมไมเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช 
และประการสุดทาย ทําใหคุณสมบัติทางดานเคมีและฟสิกสเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไม
เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช 
 
2.6 ระบบอนุรักษดินและน้ํา 
 การอนุรักษดินและน้ําเปนวิธีการปองกันการชะลางพังทะลายของดิน  ชวยลดปริมาณนํ้า
ไหลบาผิวดิน ทําใหลดปริมาณการสูญเสียดินในพื้นท่ีท่ีจัดระบบอนุรักษนั้น อีกท้ังเพื่อรักษาและเพ่ิม
ความอุดมสมบูรณใหแกดิน    สุริยนต (2545)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีการปลูกพืชตามแนว
ระดับเชิงอนุรักษ 4วิธีไดแก (i) ปลูกพืชแบบเกษตรนิยม (conventional cultivation; CC) (ii) ปลูกพืช
บนสันรองคู (contour double-ridge cultivation; CR)  (iii) ปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวย
พลาสติกและในรองคลุมดวยฟางขาว (contour double-ridge cultivation with plastic and straw 
mulch; CRP)  และ (iv) ปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษของมะมวงผสมถ่ัวสไตโล (alley cropping with 
mango hedgerow tree and surface covered with graham stylo; AL) สามารถสรุปไดดังนี้ 

1) การปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวยพลาสติก ทําใหอัตราซึมน้ําเขาสูผิวดิน 
(infiltration rate) โดยเฉล่ียสูงสุด  สวนการปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษทําใหคาความคงทนของเม็ด
ดินสูงท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการปลูกพืชตามแนวระดับเชิงอนุรักษแบบอ่ืนๆ 

2) การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษเปนวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการลดปริมาณน้ําไหลบาบน
หนาดิน (surface runoff) และการสูญเสียดิน (soil loss) 

3) การปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวยพลาสติกมีแนวโนมทําใหปริมาณการกัก
เก็บน้ําของดิน (stored soil water) สูงกวาวิธีการปลูกพืชตามแนวระดับเชิงอนุรักษแบบอ่ืนๆในชวง
ฤดูแลง หรือในชวงฝนท้ิงชวง 

4) การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษและการปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวย
พลาสติกมีแนวโนมทําใหการเจริญเติบโตและผลผลิตเมล็ดขาวโพดและถ่ัวแปยีท่ีปลูกตามหลัง
ขาวโพดสูงกวาการปลูกพืชแบบเกษตรนิยมและการปลูกพืชบนสันรองคู 

5) การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษและการปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวย
พลาสติกตางก็เปนวิธีท่ีชวยลดปริมาณนํ้าไหลบาบนหนาดินและการสูญเสียดินอยางมีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงสงผลใหลดปริมาณการสูญเสียธาตุอาหารในชวงตนฤดูปลูกขาวโพด  รวมท้ังเพิ่มปริมาณกักเก็บ
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น้ําของดิน  มีผลตอการเพิ่มประสิทธิภาพการดูดใชธาตุอาหารและการใชน้ําของพืช  ซ่ึงผลผลิตของ
พืชสูงกวาการปลูกพืชแบบเกษตรนิยมและการปลูกพืชบนสันรองคู อยางไรก็ตามการปลูกพืช
ระหวางแถบอนุรักษเปนวิธีท่ีทําไดงาย สะดวก ประหยัด และมีประสิทธิภาพ  จึงเปนวิธีการอนุรักษ
ดินและน้ําท่ีควรนําไปสงเสริมใหเกษตรกรไดปฏิบัติในการผลิตพืชบนพ้ืนท่ีลาดชันในท่ีสูง เพื่อให
เปนเกษตรยั่งยืนตอไป 
 Dixin  et  al. (1998) ไดศึกษาวิธีการอนุรักษดินและน้ําโดยการทําคูรับน้ํารอบเขา(hillside 
ditch) เปรียบเทียบกับการปลูกพืชแบบเกษตรนิยม (farmer practice) และพ้ืนท่ีวางเปลา (bare land)  
เปนเวลา 6 ป  ซ่ึงพบวาพื้นท่ีวางเปลามีปริมาณนํ้าไหลบาหนาดิน (surface runoff) ปริมาณการ
สูญเสียดิน (soil loss)  และปริมาณการสูญเสียธาตุอาหาร (nutrient loss) สูงสุด รองลงมาไดแกพื้นท่ี
ท่ีปลูกพืชแบบเกษตรนิยม  สวนพื้นท่ีท่ีมีการทําคูรับน้ํารอบเขาพบวามีปริมาณการสูญเสียดินรวมท้ัง
ธาตุอาหารต่ําสุด 
 พิพัฒนและคณะ (2542)  รายงานวา มาตรการอนุรักษดินและน้ําท่ีเหมาะสมตอการปลูก
ขาวโพดหวานในชุดดินแมริมบนพ้ืนท่ีดอน พบวาวิธีการท่ีไมมีระบบอนุรักษดินและน้ําจะมีปริมาณ
น้ําไหลบามากสุด คือรอยละ 23.37 รองลงมาคือ การไถและปลูกตามแนวระดับ การใชแถบกระถิน
ตามแนวระดับ การใชแถบหญาลูซีตามแนวระดับ การใชแถบหญาแฝกตามแนวระดับ การใชรองน้ํา
ตามแนวระดับ มีปริมาณนํ้าไหลบารอยละ 16.6, 10.8, 9.8, 7.8, 7.6  ตามลําดับ ตํ่าสุดคือมาตรการใช
คันดินกันน้ําตามแนวระดับ มีปริมาณน้ําไหลบาเพียงรอยละ 6.1  สวนการสูญเสียหนาดินพบวา การ
ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ําคือมีการไถขึ้นลงตามความลาดเท มีการสูญเสียหนาดินสูงสุด คือ 
12.01 ตัน/ไร/ป ตามดวย การไถและปลูกตามแนวระดับ การใชแถบกระถินตามแนวระดับ การใช
แถบหญาลูซีตามแนวระดับ การใชแถบหญาแฝกตามแนวระดับ การใชรองน้ําตามแนวระดับ มี
ปริมาณการสูญเสียดิน 5.41, 0.89, 0.39, 0.35, 0.25 ตัน/ไร/ป ตามลําดับและตํ่าสุดไดแก มาตรการใช
คันดินกันน้ําตามแนวระดับ มีปริมาณการสูญเสียดิน 0.21 ตัน/ไร/ป และพบวาผลกระทบจาก
มาตรการอนุรักษดินและน้ําทําใหผลผลิตขาวโพดในระหวางปท่ีทดลอง มีความแตกตางทางสถิติ
อยางมีนัยสําคัญ 
 Boonchee et al.(1997)  พบวาการปลูกพืชระบบ alley cropping โดยใช pigeonpea และ 
leucaena เปนแถบกวาง 1 เมตรและปลูกขาวโพดระหวางแถบกวาง 5 เมตร พบวาในระยะแรก 
(1989-1991) ปริมาณน้ําไหลบา 320.9 ลูกบาศกเมตร/เฮกตาร และการสูญเสียดิน 0.62 ตัน/เฮกตาร 
การปลูกแบบเกษตรกรข้ึนลงตามแนวของความลาดชัน มีปริมาณนํ้าไหลบา 567.6 ลูกบาศกเมตร/
เฮกตาร และมีการสูญเสียดินถึง 8.49 ตัน/เฮกตาร ซ่ึงจะเห็นไดวาปริมาณนํ้าไหลบาและการสูญเสีย
ดินลดลงจากการปลูกแบบเกษตรกรถึง 44 และ 93 เปอรเซ็นต ตามลําดับ   การจัดทําระบบอนุรักษ
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ดินและน้ําควรท่ีจะใชท้ัง 2 มาตรการ คือ วิธีกลและวิธีปลูกพืชควบควบคูกันไป ปจจุบันพืชท่ี
แนะนําไดแกหญาแฝก หญาแฝกเปนพืชท่ีไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง ถึงประสิทธิภาพในการ
ควบคุมการชะลางของตะกอนดิน (Greenfield, 1995) และสามารถเจริญเติบโตไดดี และทนตอ
สภาพท่ีมีการปนเปอนโลหะหนัก (Truong and Becker, 1998)  คณะทํางานวิชาการหญาแฝก(2541) 
รายงานวาในประเทศไทย นักพฤกษาศาสตรไดตรวจสอบพบวาหญาแฝกมี 2 ชนิดดวยกัน ไดแก
หญาแฝกหอม (Vetiveria zizanioides Nash) และหญาแฝกดอน (Vetiveria nemoralis A.Camus) ใน
ธรรมชาติพบวาหญาท้ังสองชนิดมีการกระจายอยูท่ัวไป ข้ึนไดดีในสภาพพื้นท่ีลุม และท่ีดอนในดิน
สภาพตางๆ ในระดับความสูงใกลระดับทะเล จนถึงระดับความสูงประมาณ 800 เมตร หญาแฝกท่ีใช
ประโยชนทางดานอนุรักษดินและน้ํา และทรัพยากรธรรมชาติท่ัวโลกขณะนี้ไดแกหญาแฝกหอม 
(Vetiveria zizanioides) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงเร่ิมตนและสนับสนุนใหมีการใชหญา
แฝกเพื่อปองกันการซะลางพังทลายของดิน มาต้ังแตป 2534 (Roongtanakiat and Chairoj, 2001) 
Oscar and Rodriguez (2000) ยืนยันวาการใชเทคโนโลยีหญาแฝก ในแปลงทดลองการชะลาง ใน
สภาพฝนธรรมชาติ และแบบจําลองฝน พบวา การใชหญาแฝกชวยรักษาคุณภาพน้ําได สามารถลด
ตะกอนดินไดถึง 90 เปอรเซ็นต ลดปริมาณการไหลหนีของอินทรียวัตถุ 57เปอรเซ็นต  และลดการ
สูญเสียธาตุฟอสฟอรัสรวม ถึง 70 เปอรเซ็นต   พิทักษ และคณะ (2538) พบวาในพื้นท่ีมีความลาด
ชัน 20 เปอรเซ็นต วิธีท่ีมีระบบหญาแฝกสามารถลดการสูญเสียหนาดินได  การปลูกแถบหญาแฝก 1 
แถวมีการสูญเสียหนาดินเฉล่ีย 3.5 ตัน/เฮกตาร แถบหญาแฝก 2 แถว สูญเสียหนาดินเฉล่ีย 2.9 ตัน/
เฮกตาร สวนแปลงเกษตรกรที่ไมมีหญาแฝก สูญเสียหนาดินเฉล่ีย 7.7 ตัน/เฮกตาร สําหรับความช้ืน
ของดิน ในชวงฤดูแลงแปลงท่ีไมมีหญาแฝกจะมีคาตํ่ามาก ขณะท่ีแปลงปลูกหญาแฝกทุกวิธีการจะมี
คาความช้ืนเฉล่ีย มากกวา 50 เปอรเซ็นต เม่ือเปรียบเทียบกับแปลงไมมีหญาแฝกท่ีมีคาความช้ืนเฉล่ีย 
6เปอรเซ็นต 
 จากการศึกษาถึงระบบอนุรักษดินละน้ําดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาพื้นท่ีท่ีไดจัดทํา
ระบบอนุรักษดวยวิธีการตางๆไมวาจะเปนวิธีกลหรือวิธีการปลูกพืชก็ตาม สามารถปองกันการชะ
ลางพังทะลายของดินไดอยางดีเม่ือเปรียบเทียบกับพื้นท่ีท่ีไมมีมาตรการอนุรักษใดๆแตผลการศึกษา
สวนใหญไมสามารถชี้ชัดไดวาวิธีการอนุรักษดินและน้ําแบบใดเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด หรือเหมาะสมท่ีสุด
ท่ีสามารถใชเปนแนวทางหรือเปนแบบอยางในการปฏิบัติโดยเฉพาะการทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง
เพื่อนําไปสูการเกษตรที่ยั่งยืนตอไป 
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2.7 ปญหาคุณภาพน้าํ 
 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญตอการดํารงชีพของส่ิงท่ีมีชีวิตทุกชนิด และยังมี
ความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศโดยเฉพาะดานการเกษตร น้ําท่ีบริสุทธ์ิในธรรมชาติ
นั้นหาไดยาก เพราะมักมีส่ิงแปลกปลอมเจือปนอยูในน้ําเสมอ แมกระท่ังน้ําฝนที่ถือวาเปนน้ําท่ี
สะอาดก็ยังมีส่ิงเจือปน ซ่ึงส่ิงแปลกปลอมที่เจือปนในน้ํานั้นมีหลายจําพวก อาทิจุลินทรียท่ีตองการ
ออกซิเจน เช้ือโรคบางชนิด อินทรียวัตถุ ธาตุอาหารพืช สารสังเคราะหตางๆ แรธาตุ ตะกอน สาร
กัมมันตภาพรังสีเปนตน ซ่ึงส่ิงแปลกปลอมดังกลาวจะไปลดคุณภาพของน้ําทําใหมีผลกระทบตอ
สุขภาพอนามัยของมนุษย  และอาจสงผลกระทบโดยตรงตอส่ิงมีชีวิตในน้ําและมีผลตอเศรษฐกิจ
สังคมโดยทางออม 
 คุณภาพน้ําตามธรรมชาติจะเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับปจจัยของสภาพ 
แวดลอมเปนสําคัญ เชน สภาพภูมิประเทศ  ลักษณะทางธรณีวิทยา พืชพรรณตางๆ  ลมฟาอากาศ  
การใชประโยชนท่ีดิน เปนตน Chunkao et al.(1983) รายงานผลการศึกษาคุณภาพน้ําทางฟสิกสจาก
พื้นท่ีปาดิบเขา (ดอยปุย)  ปาปลูก (ทุงจอ)  พื้นท่ีเกษตรกรรม (ทุงจอ)  และแหลงชุมชน (ทุงจอ)  
พบวาน้ําในส่ีพื้นท่ีดังกลาวมีความเปนกรดเปนดาง (pH) 6.38, 6.84, 6.87 และ 6.80  ตามลําดับ  มีคา
การนําไฟฟา (EC) 21, 51, 39 และ 60 ไมโครโม/เซนติเมตร  ตามลําดับ   มีความกระดาง (Hardness) 
5, 13, 12 และ 16 ppm CaCO3   ตามลําดับ  ซ่ึงเห็นไดวาน้ําจากพื้นท่ีปาดิบเขามีคาตางๆโดยเฉล่ียตํ่า
กวาน้ําจากพื้นท่ีท่ีมีการใชประโยชนท่ีดินประเภทอื่นๆ  แสดงถึงคุณภาพของน้ําดี  เชนเดียวกันกับ
ผลการตรวจสอบคุณภาพน้ําจากพื้นท่ีท่ีเปนแหลงชุมชน  พื้นท่ีเกษตรกรรม  พื้นท่ีปาปลูกผสมปา
ธรรมชาติ และพื้นท่ีปาดิบเขาธรรมชาติท่ีอดีตเคยถูกทําลาย ในบริเวณโครงการหลวงพัฒนาตนน้ํา
หนวยท่ี1 (ทุงจอ) ของปริญญา แนนหนา และคณะ(2526)   พบวาน้ํามีความเปนกรดเปนดาง (pH) 
6.80, 6.87, 6.84 และ 6.83 ตามลําดับ   มีออกซิเจนละลายน้ํา (DO) 7.20, 7.95, 7.57 และ 8.02 
มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ   มีความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี (BOD) 1.87, 1.19, 1.32  และ1.18 
มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ   มีปริมาณบักเตรีท้ังหมดท่ี 20 องศาเซลเซียส 5.00 x 104 , 4.60 x 103, 
9.49 x 102 และ 1.6 x 103  เซลล/มิลลิลิตร ตามลําดับ    มีปริมาณโคลิฟอรมท้ังหมด 4.25 x 105 , 
6.61 x 103, 2.32 x 103 และ4.5 x 103  เซลล/100 มิลลิลิตร ตามลําดับ   มีปริมาณ feacal coliform 
1.11 x 105 , 4.97 x 102, 2.73 x 102 และ6.63 x 102  เซลล/00 มิลลิลิตร  ตามลําดับ  มีปริมาณ feacal 
streptococci 9.22 x 104 , 1.11 x 103, 5.14 x 102 และ 9.37 x 102 เซลล/100 มิลลิลิตร ตามลําดับ 
และเม่ือเปรียบเทียบผลกระทบท่ีมีตอคุณภาพน้ําพบวาแหลงชุมชนจะมีผลกระทบตอคุณภาพน้ําทาง
บักเตรีสูงท่ีสุด (จรูญ, 2530)    ดังนั้นการประเมินคุณภาพลุมน้ําจําเปนตองตรวจสอบคุณภาพน้ําจาก
ลุมน้ําท่ีศึกษา ท้ังดานฟสิกส ดานเคมี และดานชีวภาพ ดังนี้ 
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1) ความเปนกรด – ดางของน้ํา (pH) 
  pH ของน้ําคือ คาลบ log ฐาน 10 ของความเขมขน hydrogen ion [H+] ในหนวย mole/I 
ถา pH = 7 มีสภาพเปนกลาง  มากกวา 7 เปนเบส  ซ่ึงปกติจะเกิดข้ึนเม่ือมี CO3

= และ NCO3
- ในน้ํา 

เม่ือ pH นอยกวา 7 น้ําจะมีสภาพเปนกรด  ในน้ําธรรมชาติปฏิกิริยาของ CO2 มีสวนสําคัญตอคา pH 
มาก เม่ือมี CO2 เขาสูแหลงน้ําซ่ึงอาจมาจากอากาศและการหายใจของพืชน้ําจะเกิดกรดคารบอนิค
และจะแตกตัวใหไบคารบอเนต  คารบอเนตและ H+ ซ่ึงมีอิทธิพลตอ pH 

   
  คา pH ท่ีเวลาใดๆ จะเปนตัวช้ีถึงสมดุลเคมีในน้ํา และสงผลกระทบตอความเปน
ประโยชนของธาตุอาหาร (available of nutrient) ในน้ําสําหรับการดูดกิน (uptake) ของพืช และคา 
pH ของน้ํายังสงกระทบโดยตรงตอปลา และส่ิงมีชีวิตในน้ําอ่ืนๆ โดยปกติระดับท่ีเปนพิษภัยของ pH 
จะมีคานอยกวา 4.8 และมากกวา 9.2 ปลาน้ําจืดเกือบท้ังหมดจะมีชีวิตอยูไดในชวงของคา pH 6.5-8.4 
สาหรายเกือบท้ังหมดจะไมสามารถมีชีวิตอยูไดถา pH สูงกวา 8.5 (จรูญ, 2547) 

2) การนําไฟฟา (Electrical Conductivity, EC) 
  การนําไฟฟาคือ ความสามารถของน้ําท่ีจะใหกระแสไฟฟาผาน ซ่ึงคุณสมบัติขอนี้
ข้ึนกับความเขมขนของสารอินทรีย เชน กรด ดาง เกลือ ท่ีละลายอยูในน้ํา   คาการนําไฟฟาของ
สารละลายไมไดบอกถึงชนิดของสารที่ละลายนํ้า แตจะบอกเพียงความเขมขนของสารอนินทรีย
ท้ังหมดท่ีละลายในน้ํา ซ่ึงสามารถวัดคาการนําไฟฟาไดอยางรวดเร็ว ไมตองลงทุนมาก และสามารถ
จะประมาณคาปริมาณรวมของแข็งท่ีละลายนํ้า (total dissolved solid) หรือ TDS ได (จรูญ, 2547) 

3) ความกระดาง (Hardness) 
  ความกระดางของน้ําคือความสามารถของน้ําท่ีจะทําใหสะบูตกตะกอนได สาเหตุเกิด
จาก divalent metallic ion ไปทําปฏิกริยากับประจุบวกบางตัวในน้ํา ทําใหเกิดเปนตะกอนข้ึนไดเม่ือ
น้ํามีอุณหภูมิสูงข้ึน  ประจุบวกและประจุลบท่ีเปนสาเหตุใหเกิดความกระดางเรียงลําดับจากมากไป
หานอยไดแก Ca++, Mg++, Sr++, Fe++, Mn++ และ HCO3

-
, SO=

4 , Cl-
 ,  NO3

-
 ,  SiO3

=
  แตเนื่องจากในนํ้า

ธรรมชาติจะมี Ca++และ Mg++ อยูในปริมาณมาก ดังนั้นจึงนิยมใชความเขมขนของ Ca++และ Mg++ ท่ี
อยูในรูปของ CaCO3 (ppm) เปนตัววัดระดับความกระดางของน้ํา (กรรณิการ, 2522) 
  น้ําจากแหลงธรรมชาติจะมีระดับความกระดางท่ีแตกตางกัน  ซ่ึงข้ึนอยูกับลักษณะดิน 
หิน ท่ีน้ําซึมผานกอนลงสูแหลงน้ํา   เนื่องจากนํ้าฝนซ่ึงมีคารบอนไดออกไซดละลายอยู กอรปกับ
คารบอนไดออกไซดในดินท่ีเกิดจากปฏิกริยาชีวเคมีของบักเตรี เม่ือคารบอนไดออกไซดรวมกับน้ํา
จะไดกรดคารบอนิค  ซ่ึงแคลเซียมคารบอเนตและแมกนีเซียมคารบอเนตในดินและหินจะถูกกรด

CO2 + H2O        H2CO3                     H
++ HCO3

-                       2H++ CO3
=  
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คารบอนิคละลายและไหลไปปนกับน้ํา ทําใหแหลงน้ําธรรมชาติเกิดความกระดางข้ึนได (จําเนียร, 
2523) 
  น้ําท่ีมีความกระดางนอยจะเกิดการกัดกรอนสูง แตถามีความกระดางมากอาจเกิด
อันตรายตอผูบริโภคได เชนการเกิดนิ่ว  นอกจากนั้นอาจมีตะกรันเกาะในกาหรือหมอตมน้ํา และการ
ใชสะบูในการซักฟอกจะส้ินเปลืองมาก (ศุภมาศ, 2545) 

4) สภาพเบส (Akalinity) 
  สภาพเบส คือ ความสามารถในการสะเทินกรดของนํ้า น้ําท่ีมีสภาพเบสสูงมัก
ประกอบดวย OH-, CO3

=  HCO3
-  ในน้ําธรรมชาติมักจะมี H2CO3 ซ่ึงเกิดจากปฏิกิริยาระหวางน้ํากับ

หินปูน สภาพเบสของน้ําอาจมีประโยชนตอน้ําธรรมชาติเพราะทําหนาท่ีคลายบัฟเฟอรท่ีตานทาน
การเปล่ียนแปลงคา pH   น้ําจากลําน้ําสวนมากมีสภาพเบสนอยกวา 200 มิลลิกรัม/ลิตร แตน้ําใตดิน
บางคร้ังพบวามีมากกวา 100 มิลลิกรัม/ลิตร เม่ือความเขมขนของ Ca และ Mg สูง  ชวงของสภาพ
เบสที่เหมาะสมกับส่ิงมีชีวิตในน้ําคือ 100-200 มิลลิกรัม/ลิตร (จรูญ, 2547) 

5) ออกซิเจนละลายน้ํา (Dissolved Oxygen, DO) 
  ออกซิเจนละลายนํ้ามีผลอยางเดนชัดตอส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ําและปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดขึ้น 
ความเขมขนของออกซิเจนละลายน้ําของแหลงน้ํา กําหนดโดยคาการละลายของออกซิเจน ซ่ึงมี
ความสัมพันธในทางตรงขามกับอุณหภูมิของน้ํา 
  ออกซิเจนละลายน้ําเปนคุณสมบัติท่ีไมถาวรจะผันแปรอยางรวดเร็ว และเปนลักษณะ
ของคุณภาพน้ําท่ีสําคัญท่ีสุดในส่ิงแวดลอมของแหลงน้ํา 
  ความเขมขนของออกซิเจนละลายนํ้าจะแสดงถึงสภาพของระบบน้ําของสถานท่ีและ
เวลาเก็บตัวอยางท่ีเฉพาะเจาะจง  การยอยสลายอินทรียวัตถุในน้ําเปนขบวนการท่ีเกิดข้ึนอยางชาๆ 
ซ่ึงเปนผลใหการตอบสนองของการเปล่ียนสภาพออกซิเจนเขาไปดวย ไดมีการพัฒนาวิธีการเพื่อ
ประเมินความตองการออกซิเจนของแหลงน้ํา เพื่อจะเปนตัวช้ีวัดถึงปริมาณมลสาร (pollutant load) 
ซ่ึงสัมพันธกับความตองการออกซิเจน และรวมท้ังการวัดความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี (BOD) 
หรือความตองการออกซิเจนท้ังหมดในการออกซิไดสสารอินทรีย (COD) (จรูญ, 2547) 

6) ความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี (Biochemical Oxygen Demand, BOD) 
  BOD เปนคาท่ีใชวัดปริมาณออกซิเจนท่ีแบคทีเรียใชในการยอยสลายสารอินทรีย ชนิด
ท่ียอยสลายได (biodegradable material) ภายใตสภาวะท่ีมีออกซิเจน คา BOD มีประโยชนในการ
ประเมินระดับมลภาวะของน้ํา และการเปรียบเทียบกับสภาวะอ่ืนๆ (จรูญ, 2547) 
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7) ฟอสฟอรัส (Phosphorus, P) 
  ฟอสฟอรัสกําเนิดมาจากการผุพังของหินอัคคี การชะลางจากดิน และสารอินทรีย
ฟอสฟอรัสมีความสําคัญมากในระบบนิเวศ ท้ังนี้เพราะเปนธาตุท่ีมีสวนเกี่ยวของในการแปรรูปของ
พลังงาน เชนเปนสวนประกอบของ deoxyribonucleic acid (DNA) และ ribonucleicacid (RNA) 
ตามปกติแลวจะมีฟอสฟอรัสอยูในแหลงน้ําจํานวนนอย 
  ฟอสฟอรัสท่ีพบในแหลงน้ํามีหลายรูปดวยกัน ท่ีพบมากและเก่ียวของกับนิเวศวิทยา
ของแหลงน้ําไดแก phosphate (PO4

=), soluble organic phosphate และ particulate organic phosphate 
  ในแหลงน้ําตางๆ นั้นฟอสฟอรัสจะรวมอยูกับธาตุท่ีมีประจุบวกชนิดตางๆ เชน เหล็ก 
แคลเซียม และโซเดียม   pHของน้ําอาจถูกใชเปนเคร่ืองช้ีวาฟอสฟอรัสจะรวมอยูกับธาตุท่ีมีประจุ
บวกชนิดใด เชนถา pH ของน้ําเปนดางเล็กนอยก็จะมี calcium phosphate ละลายอยูมากท่ีสุดถา pH 
เปนดางมากจะพบ sodium phosphate ละลายอยูมากท่ีสุด   แตถา pH เปนกรดจะพบ ferric 
phosphate ละลายอยูมากท่ีสุด 
  ฟอสฟอรัสท่ีอยูในรูปฟอสเฟตจะถูกพืชนําไปใชไดดีท่ีสุด และเนื่องจากฟอสฟอรัส
เปนพวกท่ีละลายน้ําไดดี และมีจํานวนมากกวาฟอสเฟตอินทรียท่ีละลายอยูมาก เราจึงอาจใชคาของ
ฟอสเฟตแทนคาผลรวมของฟอสฟอรัสท่ีละลายอยูในน้ําท้ังหมดได 
  สวนปญหาท่ีทําใหเกิดความเขมขนของฟอสฟอรัสท่ีละลายอยูในน้ําอาจเปนผลมาก
จากการใชประโยชนท่ีดิน อาทิ การใชท่ีดินเพื่อชุมชนเมืองและเพื่อการเกษตรเปนตน  (จรูญ, 2547) 

8) ไนโตรเจน (Nitogen, N) 
  แหลงของไนโตรเจนประกอบดวยไนโตรเจนท่ีตรึงอากาศโดยแบคทีเรียและพืช การ
เพิ่มอินทรียสารสูแหลงน้ํา และจํานวนเล็กนอยจากการสลายตัวของหิน ไนโตรเจน ปรากฏในรูป
ตางๆ เชน ammonia, nitrate-N, nitrite-N และ gaseous N ไนโตรเจนในรูปสารอินทรีย (organic 
nitrogen) จะสลายตัวให ammonia และในท่ีสุดจะถูกออกซิไดส เปน nitrate-N ซ่ึงเปนรูปท่ีเปน
ประโยชนตอพืช ในกรณีท่ีไมมีออกซิเจนไนเตรทจะเปลี่ยนกลับไปเปนแอมโมเนียและกาซ
ไนโตรเจน โดยขบวนการ dentrification 
  น้ําท่ีมีความเขมขนของ nitrate – N สูง สามารถกระตุนใหเกิดการเจริญของสาหราย
และพืชน้ําอ่ืนๆ ได แตถามี P อยูดวย nitrate – N เพียง 0.03 มิลลิกรัม/ลิตร ก็สามารถทําใหเกิด algal 
blooms ได ถาความเขมขนของ nitrate – N มากกวา 4.2 มิลลิกรัม/ลิตร จะสงผลกระทบตอการ
ดํารงชีวิตของปลาบางชนิด เม่ือ nitrate – N เกิน 45 มิลลิกรัม/ลิตร ในน้ําดื่มจะสงผลตอสุขภาพของ
มนุษยโดยทําใหเกิดโรค “blue baby” มาตรฐานนํ้าดื่มของสหรัฐกําหนดความเขมขนของ  nitrate – 
N ไมเกิน 10 มิลลิกรัม/ลิตร (EPA, 1976) 
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  น้ําจากลุมปาไมท่ีไมถูกรบกวนโดยปกติจะมีความเขมขนของ nitrogen และ nitrate – 
N ตํ่ากวาลุมน้ําท่ีมีการใชประโยชนท่ีดินลักษณะอ่ืนๆ   สําหรับน้ําจากแหลงชุมชน และพ้ืนท่ี
การเกษตร จะมีความเขมขนของ nitrate – N และ total N สูง (จรูญ, 2547) 

9) โพแทสเซียม (Potassium, K) 
  โพแทสเซียมกําเนิดมาจากหินอัคนี ดินเหนียว และวัตถุจากธารน้ําแข็งโดยปกติจะมี
นอยกวาโซเดียมแตมีความสําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช และพืชน้ําสามารถนํากลับมาใชใหมได  
(recycle) น้ําบริสุทธ์ิปกติจะมีโพแทสเซียมนอยกวา 1.5 มิลลิกรัม/ลิตร แตน้ําท่ีมีธาตุอาหารอยูเปน
จํานวนมาก หรือ eutrophic waters สามารถมีโพแทสเซียมไดมากกวา 5 มิลลิกรัม/ลิตร เม่ือมีความ
เขมขนมากกวา 400 มิลลิกรัม/ลิตร จะทําใหปลาตาย หรือถามากกวา 700  มิลลิกรัม/ลิตร จะทําให
สัตวไมมีกระดูกสันหลังตายได (จรูญ, 2547) 

10) แคลเซียม (Calcium, Ca) 
  ปกติแคลเซียมจะมีมากในแหลงน้ํา เพราะเปนสวนประกอบสําคัญของหินหลายชนิด
โดยเฉพาะหินปูน ยกเวนน้ําท่ีขังในท่ีลุมมีการทับถมของอินทรียวัตถุสูง และเปนกรดจัด (acid peat 
and swamp water) แคลเซียมท่ีละลายน้ําไดจะเกิดข้ึนเม่ือมีCO2ในน้ําและเม่ือคา pH นอยกวา 7   
Ca++ เปนอิออนท่ีมีความสําคัญตัวหนึ่งท่ีเปนสาเหตุของความกระดางของน้ํา TDS และ specific 
conductance ความเขมขนของแคลเซียมระดับสูงไมเปนอันตรายตอปลาและส่ิงมีชีวิตในน้ําอ่ืนๆ 
(จรูญ, 2547) 

11) แมกนีเซียม (Magnesium, Mg) 
  แมกนีเซียมมีมากในหินอัคนี และหินคารบอเนต (carbonate rocks) เชน หินปูน และ
โดโลไมต (dolomite) การละลายของแมกนีเซียมจะมีมากถาความเขมขนของ CO2 มาก หรือ pH ตํ่า 
ถาพบความเขมขนของแมกนีเซียมมากกวา 100-400 มิลลิกรัม/ลิตร แมกนีเซียมจะเปนพิษตอปลา
เม่ือความเขมขนนอยกวา 14 มิลลิกรัม/ลิตร จะชวยเกื้อหนุนการดํารงชีวิตของปลา (จรูญ, 2547) 

12) เหล็ก แมงกานีส สังกะสี และทองแดง (Fe, Mn, Zn, Cu) 
  เหล็กและแมงกานีสอาจจะไมเปนพิษตอรางกาย แตจะทําใหน้ํามีรสไมพึงประสงค
ถึงแมจะมีอยูเพียงเล็กนอยก็ตาม  โลหะดังกลาวเม่ืออยูในน้ําบาดาลจะอยูในรูปของเฟอรัส(Fe++) 
และแมงกานีส (Mn++) เม่ือถูกอากาศจะเปล่ียนเปนเฟอริก(Fe+++) และแมงกานิก(Mn+++) ซ่ึงทําใหน้ํา
ขุนและมีรสไมนาพึงประสงค  นอกจากนั้นอาจทําใหเคร่ืองซักผาติดสีน้ําตาลถึงดํา   สวนทองแดง
และสังกะสีเปนธาตุอาหารท่ีจําเปนตอรางกายและไมเปนพิษถามีปริมาณตํ่า  แตทําจะใหน้ําดื่มมีรส
ไมนาพึงประสงค  และถาหากมีปริมาณสังกะสีในน้ํามาก จะทําใหน้ํามีลักษณะเหมือนน้ํานม (ศุภ
มาศ, 2545) 
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13) บักเตรีโคลิฟอรม (Coliform Bacteria, MPN) 
  ตัวช้ีวัดทางบักเตรีเปนส่ิงหนึ่งท่ีใชกําหนดคุณภาพน้ํา ในกรณีท่ีน้ํานั้นตองมีคุณภาพ
อยางดีสําหรับดื่มหรือการพักผอนหยอนใจท่ีตองสําผัสน้ํา เชน การวายน้ํา การประเมินจํานวน 
organisms จะเปนตัวบอกคุณภาพน้ําทางบักเตรี  ซ่ึงการตรวจหาจํานวนบักเตรี(bacteria counted)ใน
การศึกษาเกือบท้ังหมดไดแกการนับcoliform และtotal bacteria โดยท่ัวไปแลว coliform แบง
ออกเปนสองกลุมไดแก total coliform ท่ีหมายถึงกลุม coliform ทุกชนิดไมวาจะมาจากส่ิงขับถาย
แหลงใด  และ feacal coliform ท่ีหมายถึงกลุม coliform ท่ีมาจากทางเดินอาหารของสัตวเลือดอุน  
ซ่ึงการตรวจวิเคราะหหา total coliform จะใชในกรณีการวิเคราะหน้ําดื่ม  สวนการวิเคราะหหา 
feacal coliform ใชในกรณีวิเคราะหหาการปนปนเปอนของแหลงน้ําผิวดินและหลงน้ําบาดาล (ศุภ
มาศ, 2545) 

14) สารพิษ (pesticide) 
  การไหลบาและการชะละลายโดยนํ้าเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหสารฆาศัตรูพืช
แพรกระจายจากดินสูส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสารฆาศัตรูพืชท่ีถูกน้ําพัดพาไปจากหนาดินอาจอยูในรูปท่ีเปน
สารละลาย เปนเกล็ดอนุภาค หรือติดอยูกับอนุภาคดินหรืออินทรียวัตถุ  (ศุภมาศ, 2545) 
 


