
 
บทท่ี 2 

ตรวจเอกสาร 
 
2.1 ท่ีตั้งและลักษณะภูมิประเทศ 
 ลุมน้ําแมสาเปนลุมน้ํายอยของลุมน้ําปงสวนท่ี2 ซ่ึงเปนลุมน้ําสาขาของลุมน้ําปงตอนบน  มี
พื้นท่ีอยูระหวางเขตติดตออําเภอแมริมกับอําเภอสะเมิง ทิศเหนือจรดลุมน้ําแมริม ทิศใตจรดเทือกเขา
สุเทพ -ปุย  ทิศตะวันออกจรดพื้นท่ีอําเภอแมริม  ทิศตะวันตกจรดเทือกเขาในอําเภอสะเมิง มีพื้นท่ี
ครอบคลุม 4 ตําบล ไดแก ตําบลโปงแยง  ตําบลแมแรม  ตําบลแมสา  และตําบลดอนแกวจํานวน
ท้ังส้ิน 22 หมูบาน  ต้ังอยูบริเวณละติจูดท่ี 18 องศา 49 ลิปดา 48 พิลิปดาเหนือ และลองจิจูดท่ี 98 
องศา 58 ลิปดา 12 พิลิปดา ตะวันออก มีพื้นท่ีรับน้ําประมาณ 142.3 ตารางกิโลเมตร  คิดเปนพื้นท่ี 
88,937.50 ไร 
 สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไปมีลักษณะเปนภูเขาสูงสลับซับซอน อยูสูงจากระดับทะเลปานกลาง
ระหวาง 340 -1,460 เมตร ความลาดชันเฉล่ีย 29 เปอรเซ็นต โดยสูงชันทางทิศตะวันออกแลวลาด
เอียงมาทางดานทิศตะวันตก  พื้นท่ีสวนใหญอยูบนดอยแมสานอย ดอยคอมรอง และดอยปาคา มี
เพียงเล็กนอยท่ีเปนท่ีราบตอนกลางของลุมน้ําบริเวณตําบลโปงแยง และตอนทายของลุมน้ําเปนท่ี ต้ัง
ของชุมชนอําเภอแมริม  พืชพรรณธรรมชาติเดิมประกอบไปดวยปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง ปาดิบเขา 
และทุงหญา ซ่ึงปจจุบันพื้นท่ีเกือบท้ังหมดถูกนํามาใชประโยชนในการเพาะปลูกพืชไร ไมผล พืชผัก 
ไมดอก ไมประดับไดแก ขาวโพด ถ่ัวแดงหลวง กะหลํ่าปลี ล้ินจี่ บวย พลับ ดาวเรือง เยอบีรา เปนตน 
และบริเวณท่ียังคงสภาพปาเปนพื้นท่ีท่ีเต็มไปดวยกอนหิน ดินต้ืนมาก และมีความลาดชันสูงใน
บริเวณท่ีเปนรองเขา 
 
2.2 ลักษณะทางธรณีวิทยา 
 จากแผนท่ีธรณีวิทยาประกอบกับการสํารวจในสนามพบวา หินสวนใหญเปนหินดินดานท่ี
อยูในยุคออรโดวิเชียน (ordovician period) และอาจมีหินปูน(lime stone)แทรกในบางบริเวณ 
รวมท้ังพบหินแปรพวกหินชนวน (slate)  หินฟลไลท (phyllite)   หินชีสต (schist)   และหินควอท
ไซท (quartzite) ซ่ึงถือเปนหินท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดของดินในบริเวณนี้ (ผดุงศักด, 2518) 
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2.3 ลักษณะทางปฐพีวิทยา 
 ในพื้นท่ีลุมน้ําแมสา ดินท่ีอยูในพื้นท่ีลาดชัน ลอนคล่ืนลาดชัน หุบ และรองหวย จะมี
ลักษณะเปนดินรวนปนทราย สีเทา มีคุณสมบัติอุมน้ําและซับน้ําดี บริเวณท่ีเปนยอดเขาท่ีประกอบ
ไปดวยปาดิบเขา ดินจะมีลักษณะเปนกรดปานกลาง มีเปอรเซ็นตของอินทรียวัตถุสูง การยึดเกาะของ
เม็ดดินคอนขางตํ่า เปนดินท่ีงายตอการชะลางพังทลาย บริเวณไหลเขาตํ่าลงมาดินสวนใหญเปน
ลูกรัง สีน้ําตาลปนแดง มีความอุดมสมบูรณตํ่า เปนดินท่ีมีการพังทลายปานกลาง สวนดินบริเวณท่ี
ราบเปนดินท่ีมีความอุดมสมบูรณมาก แตมีกรวดทรายบนผิวดินมาก ซ่ึงเปนสวนท่ีเกิดจากการไหล
ชะของน้ําอยางรุนแรง 
 
2.4 ลักษณะทางอุต-ุอุทกวิทยา 
 บริเวณพื้นท่ีศึกษาอยูในเขตภูมิอากาศประเภทฝนเมืองรอนเฉพาะฤดูหรือ Tropical Savanna 
(Aw) ตามระบบของ Koppen (นวลศิริ, 2524)  ซ่ึงมีอากาศแหงแลงและเปยกช้ืน แบงออกเปน 3 ฤดู
คือ ฤดูหนาว ฤดูรอน และฤดูฝน ฤดูหนาวเร่ิมต้ังแตปลายเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนกุมภาพันธ 
โดยไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือท่ีพัดพาเอาความหนาวเย็นและแหงแลงจาก
ประเทศจีนเขามา ประกอบกับมีสภาพพื้นท่ีเปนภูเขาสูงจึงทําใหมีอากาศหนาวเย็นมาก อุณหภูมิ
เฉล่ียในชวงฤดูหนาวประมาณ 19.6 องศาเซลเซียส ฤดูรอนอยูในชวงเดือนมีนาคมและเมษายน 
อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 26.0 องศาเซลเซียส ฤดูฝนเร่ิมประมาณปลายเดือนเมษายนถึงตนเดือน
พฤศจิกายน โดยฝนจะตกมากในชวงเดือนสิงหาคมและตนเดือนกันยายน ปริมาณฝนตลอดป
ประมาณ 1,110.6 มิลลิเมตร อุณหภูมิเฉล่ียตลอดป 22.3 องศาเซลเซียส 
 
2.5 ปญหาความอุดมสมบูรณของดิน 
 โดยท่ัวไปดินท่ีดอนจะมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติตํ่าโดยเฉพาะภาคเหนือท่ีสภาพ
พื้นท่ีสวนใหญมีความลาดชัน  เนื่องจากประเทศไทยต้ังอยูในเขตรอนช้ืนในฤดูฝนมีฝนตกชุก   
ดังนั้นปริมาณและความรุนแรงของน้ําฝนกอรปกับลักษณะของพื้นท่ียอมเอ้ือตอการเกิดการไหลบา
ของนํ้า (runoff) อันเปนตัวการสําคัญท่ีเรงใหดินเส่ือมคุณภาพ เพราะนํ้าท่ีไหลบานั้นจะชะลาง
ละลาย และพัดพาเอาความอุดมสมบูรณของหนาดินตลอดจนธาตุอาหารออกไปกับตะกอนดินลงสูท่ี
ลุมลงไปตามแหลงน้ําตางๆ อันสงผลทําใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารและศักยภาพในการ
ใหผลผลิตของดินลดลง (Schuman et al.,1973)    White(1986) ไดรายงานทํานองเดียวกันวาการ
สูญเสียธาตุอาหารจากการชะลางพังทะลายของดินมากกวา 90 เปอรเซ็นต ถูกพัดพาสูญเสียไปกับ
ตะกอนดิน โดยท่ีปริมาณการเกิดจะสัมพันธโดยตรงกับความรุนแรงของฝนซ่ึงทําใหเม็ดดินเกิดการ
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แตกกระจาย มีผลทําใหการไหลบาของน้ํามีอํานาจในการกอใหเกิดการชะลางพังทะลายของดิน
ไดมากข้ึน (W.A.Wishmier, 1958)  ดังตารางท่ี 2.1 ท่ีแสดงถึงการสูญเสียธาตุอาหารท่ีมากับการ
สูญเสียดินบนพื้นท่ีลาดชันท่ีใชปลูกพืช อันเกิดจากการชะลางพังทะลายของดิน 
 
ตารางท่ี 1 แสดงการสูญเสียธาตุอาหารบนพ้ืนท่ีสูงท่ีใชปลูกพืช จากการสูญเสียดิน  
 Wheat Sorghum Fallow 
 ---------------------------------kg/ha--------------------------------- 
Soil loss 6,150 5,970 6,460 
Nitrate-N loss 0.7 0.6 0.9 
Total-N loss 7.7 11 10.9 
Total-P loss 2.7 2.6 4.2 
ท่ีมา :  Jone  et  al., (1985) 
 
 ธาตุอาหารที่สูญเสียไปนั้นบางสวนท่ีละลายไดจะถูกพัดพาไปกับน้ํา  และสวนท่ีถูกดูดซับ
อยูในดินจะสูญเสียไปพรอมกับดินท่ีถูกชะลางพังทะลาย ดังตารางท่ี 2.2 ท่ีแสดงใหเห็นธาตุอาหารที่
ถูกพัดพามากับน้ําและตะกอน เนื่องจากดินถูกชะลางพังทะลาย 
 
ตารางท่ี 2 แสดงถึงธาตุอาหารที่ถูกพัดพามากับน้ําและตะกอน เนื่องจากดินถูกชะลางพังทะลาย 

NH4 - N Total - N Cropping  
                 Season Sediment Water Sediment Water 
 -------------------kg/ha------------------- ------------------kg/ha---------------- 
Corn 0.946 0.957 2.557 0.126 
Rye 0.279 0.053 1.524 1.528 
Ave annual 1.225 1.010 4.081 5.654 
ท่ีมา : Langdale  et  al. (1979) 
 
 กรมพัฒนาท่ีดิน (2531) พบวาภาคเหนือตอนบนมีตะกอนถูกพัดพาไปทับถมในแหลงน้ํา
ตางๆประมาณ 3.4 ลานตันตอป  และดินสูญเสียธาตุอาหารหลักของพืชในปริมาณมากกลาวคือ
สูญเสียไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมไปประมาณ 0.26, 0.03 และ1.72 ลานตันตอป
ตามลําดับ (สุริยนต, 2545) 
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 Rose  et  al. (1988) ไดสรุปผลกระทบจากขบวนการชะลางพังทะลายของดินไววาประการ
ท่ีหนึ่ง ทําใหความเปนประโยชนของน้ําในช้ัน profile ของรากพืชลดลงเพราะการสูญเสียดิน   
ประการท่ีสอง ทําใหเกิดการสูญเสียธาตุอาหารทั้งในรูปละลายน้ําได(Soluble form) และไมละลาย
น้ํา (Insoluble form)   ประการท่ีสาม ทําใหโครงสรางดินเดิมไมเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช 
และประการสุดทาย ทําใหคุณสมบัติทางดานเคมีและฟสิกสเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไม
เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช 
 
2.6 ระบบอนุรักษดินและน้ํา 
 การอนุรักษดินและน้ําเปนวิธีการปองกันการชะลางพังทะลายของดิน  ชวยลดปริมาณนํ้า
ไหลบาผิวดิน ทําใหลดปริมาณการสูญเสียดินในพื้นท่ีท่ีจัดระบบอนุรักษนั้น อีกท้ังเพื่อรักษาและเพ่ิม
ความอุดมสมบูรณใหแกดิน    สุริยนต (2545)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีการปลูกพืชตามแนว
ระดับเชิงอนุรักษ 4วิธีไดแก (i) ปลูกพืชแบบเกษตรนิยม (conventional cultivation; CC) (ii) ปลูกพืช
บนสันรองคู (contour double-ridge cultivation; CR)  (iii) ปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวย
พลาสติกและในรองคลุมดวยฟางขาว (contour double-ridge cultivation with plastic and straw 
mulch; CRP)  และ (iv) ปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษของมะมวงผสมถ่ัวสไตโล (alley cropping with 
mango hedgerow tree and surface covered with graham stylo; AL) สามารถสรุปไดดังนี้ 

1) การปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวยพลาสติก ทําใหอัตราซึมน้ําเขาสูผิวดิน 
(infiltration rate) โดยเฉล่ียสูงสุด  สวนการปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษทําใหคาความคงทนของเม็ด
ดินสูงท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการปลูกพืชตามแนวระดับเชิงอนุรักษแบบอ่ืนๆ 

2) การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษเปนวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการลดปริมาณน้ําไหลบาบน
หนาดิน (surface runoff) และการสูญเสียดิน (soil loss) 

3) การปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวยพลาสติกมีแนวโนมทําใหปริมาณการกัก
เก็บน้ําของดิน (stored soil water) สูงกวาวิธีการปลูกพืชตามแนวระดับเชิงอนุรักษแบบอ่ืนๆในชวง
ฤดูแลง หรือในชวงฝนท้ิงชวง 

4) การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษและการปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวย
พลาสติกมีแนวโนมทําใหการเจริญเติบโตและผลผลิตเมล็ดขาวโพดและถ่ัวแปยีท่ีปลูกตามหลัง
ขาวโพดสูงกวาการปลูกพืชแบบเกษตรนิยมและการปลูกพืชบนสันรองคู 

5) การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษและการปลูกพืชบนสันรองคูแลวคลุมสันรองดวย
พลาสติกตางก็เปนวิธีท่ีชวยลดปริมาณนํ้าไหลบาบนหนาดินและการสูญเสียดินอยางมีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงสงผลใหลดปริมาณการสูญเสียธาตุอาหารในชวงตนฤดูปลูกขาวโพด  รวมท้ังเพิ่มปริมาณกักเก็บ
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น้ําของดิน  มีผลตอการเพิ่มประสิทธิภาพการดูดใชธาตุอาหารและการใชน้ําของพืช  ซ่ึงผลผลิตของ
พืชสูงกวาการปลูกพืชแบบเกษตรนิยมและการปลูกพืชบนสันรองคู อยางไรก็ตามการปลูกพืช
ระหวางแถบอนุรักษเปนวิธีท่ีทําไดงาย สะดวก ประหยัด และมีประสิทธิภาพ  จึงเปนวิธีการอนุรักษ
ดินและน้ําท่ีควรนําไปสงเสริมใหเกษตรกรไดปฏิบัติในการผลิตพืชบนพ้ืนท่ีลาดชันในท่ีสูง เพื่อให
เปนเกษตรยั่งยืนตอไป 
 Dixin  et  al. (1998) ไดศึกษาวิธีการอนุรักษดินและน้ําโดยการทําคูรับน้ํารอบเขา(hillside 
ditch) เปรียบเทียบกับการปลูกพืชแบบเกษตรนิยม (farmer practice) และพ้ืนท่ีวางเปลา (bare land)  
เปนเวลา 6 ป  ซ่ึงพบวาพื้นท่ีวางเปลามีปริมาณนํ้าไหลบาหนาดิน (surface runoff) ปริมาณการ
สูญเสียดิน (soil loss)  และปริมาณการสูญเสียธาตุอาหาร (nutrient loss) สูงสุด รองลงมาไดแกพื้นท่ี
ท่ีปลูกพืชแบบเกษตรนิยม  สวนพื้นท่ีท่ีมีการทําคูรับน้ํารอบเขาพบวามีปริมาณการสูญเสียดินรวมท้ัง
ธาตุอาหารต่ําสุด 
 พิพัฒนและคณะ (2542)  รายงานวา มาตรการอนุรักษดินและน้ําท่ีเหมาะสมตอการปลูก
ขาวโพดหวานในชุดดินแมริมบนพ้ืนท่ีดอน พบวาวิธีการท่ีไมมีระบบอนุรักษดินและน้ําจะมีปริมาณ
น้ําไหลบามากสุด คือรอยละ 23.37 รองลงมาคือ การไถและปลูกตามแนวระดับ การใชแถบกระถิน
ตามแนวระดับ การใชแถบหญาลูซีตามแนวระดับ การใชแถบหญาแฝกตามแนวระดับ การใชรองน้ํา
ตามแนวระดับ มีปริมาณนํ้าไหลบารอยละ 16.6, 10.8, 9.8, 7.8, 7.6  ตามลําดับ ตํ่าสุดคือมาตรการใช
คันดินกันน้ําตามแนวระดับ มีปริมาณน้ําไหลบาเพียงรอยละ 6.1  สวนการสูญเสียหนาดินพบวา การ
ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ําคือมีการไถขึ้นลงตามความลาดเท มีการสูญเสียหนาดินสูงสุด คือ 
12.01 ตัน/ไร/ป ตามดวย การไถและปลูกตามแนวระดับ การใชแถบกระถินตามแนวระดับ การใช
แถบหญาลูซีตามแนวระดับ การใชแถบหญาแฝกตามแนวระดับ การใชรองน้ําตามแนวระดับ มี
ปริมาณการสูญเสียดิน 5.41, 0.89, 0.39, 0.35, 0.25 ตัน/ไร/ป ตามลําดับและตํ่าสุดไดแก มาตรการใช
คันดินกันน้ําตามแนวระดับ มีปริมาณการสูญเสียดิน 0.21 ตัน/ไร/ป และพบวาผลกระทบจาก
มาตรการอนุรักษดินและน้ําทําใหผลผลิตขาวโพดในระหวางปท่ีทดลอง มีความแตกตางทางสถิติ
อยางมีนัยสําคัญ 
 Boonchee et al.(1997)  พบวาการปลูกพืชระบบ alley cropping โดยใช pigeonpea และ 
leucaena เปนแถบกวาง 1 เมตรและปลูกขาวโพดระหวางแถบกวาง 5 เมตร พบวาในระยะแรก 
(1989-1991) ปริมาณน้ําไหลบา 320.9 ลูกบาศกเมตร/เฮกตาร และการสูญเสียดิน 0.62 ตัน/เฮกตาร 
การปลูกแบบเกษตรกรข้ึนลงตามแนวของความลาดชัน มีปริมาณนํ้าไหลบา 567.6 ลูกบาศกเมตร/
เฮกตาร และมีการสูญเสียดินถึง 8.49 ตัน/เฮกตาร ซ่ึงจะเห็นไดวาปริมาณนํ้าไหลบาและการสูญเสีย
ดินลดลงจากการปลูกแบบเกษตรกรถึง 44 และ 93 เปอรเซ็นต ตามลําดับ   การจัดทําระบบอนุรักษ
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ดินและน้ําควรท่ีจะใชท้ัง 2 มาตรการ คือ วิธีกลและวิธีปลูกพืชควบควบคูกันไป ปจจุบันพืชท่ี
แนะนําไดแกหญาแฝก หญาแฝกเปนพืชท่ีไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง ถึงประสิทธิภาพในการ
ควบคุมการชะลางของตะกอนดิน (Greenfield, 1995) และสามารถเจริญเติบโตไดดี และทนตอ
สภาพท่ีมีการปนเปอนโลหะหนัก (Truong and Becker, 1998)  คณะทํางานวิชาการหญาแฝก(2541) 
รายงานวาในประเทศไทย นักพฤกษาศาสตรไดตรวจสอบพบวาหญาแฝกมี 2 ชนิดดวยกัน ไดแก
หญาแฝกหอม (Vetiveria zizanioides Nash) และหญาแฝกดอน (Vetiveria nemoralis A.Camus) ใน
ธรรมชาติพบวาหญาท้ังสองชนิดมีการกระจายอยูท่ัวไป ข้ึนไดดีในสภาพพื้นท่ีลุม และท่ีดอนในดิน
สภาพตางๆ ในระดับความสูงใกลระดับทะเล จนถึงระดับความสูงประมาณ 800 เมตร หญาแฝกท่ีใช
ประโยชนทางดานอนุรักษดินและน้ํา และทรัพยากรธรรมชาติท่ัวโลกขณะนี้ไดแกหญาแฝกหอม 
(Vetiveria zizanioides) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงเร่ิมตนและสนับสนุนใหมีการใชหญา
แฝกเพื่อปองกันการซะลางพังทลายของดิน มาต้ังแตป 2534 (Roongtanakiat and Chairoj, 2001) 
Oscar and Rodriguez (2000) ยืนยันวาการใชเทคโนโลยีหญาแฝก ในแปลงทดลองการชะลาง ใน
สภาพฝนธรรมชาติ และแบบจําลองฝน พบวา การใชหญาแฝกชวยรักษาคุณภาพน้ําได สามารถลด
ตะกอนดินไดถึง 90 เปอรเซ็นต ลดปริมาณการไหลหนีของอินทรียวัตถุ 57เปอรเซ็นต  และลดการ
สูญเสียธาตุฟอสฟอรัสรวม ถึง 70 เปอรเซ็นต   พิทักษ และคณะ (2538) พบวาในพื้นท่ีมีความลาด
ชัน 20 เปอรเซ็นต วิธีท่ีมีระบบหญาแฝกสามารถลดการสูญเสียหนาดินได  การปลูกแถบหญาแฝก 1 
แถวมีการสูญเสียหนาดินเฉล่ีย 3.5 ตัน/เฮกตาร แถบหญาแฝก 2 แถว สูญเสียหนาดินเฉล่ีย 2.9 ตัน/
เฮกตาร สวนแปลงเกษตรกรที่ไมมีหญาแฝก สูญเสียหนาดินเฉล่ีย 7.7 ตัน/เฮกตาร สําหรับความช้ืน
ของดิน ในชวงฤดูแลงแปลงท่ีไมมีหญาแฝกจะมีคาตํ่ามาก ขณะท่ีแปลงปลูกหญาแฝกทุกวิธีการจะมี
คาความช้ืนเฉล่ีย มากกวา 50 เปอรเซ็นต เม่ือเปรียบเทียบกับแปลงไมมีหญาแฝกท่ีมีคาความช้ืนเฉล่ีย 
6เปอรเซ็นต 
 จากการศึกษาถึงระบบอนุรักษดินละน้ําดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาพื้นท่ีท่ีไดจัดทํา
ระบบอนุรักษดวยวิธีการตางๆไมวาจะเปนวิธีกลหรือวิธีการปลูกพืชก็ตาม สามารถปองกันการชะ
ลางพังทะลายของดินไดอยางดีเม่ือเปรียบเทียบกับพื้นท่ีท่ีไมมีมาตรการอนุรักษใดๆแตผลการศึกษา
สวนใหญไมสามารถชี้ชัดไดวาวิธีการอนุรักษดินและน้ําแบบใดเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด หรือเหมาะสมท่ีสุด
ท่ีสามารถใชเปนแนวทางหรือเปนแบบอยางในการปฏิบัติโดยเฉพาะการทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง
เพื่อนําไปสูการเกษตรที่ยั่งยืนตอไป 
 
 
 



 9 

2.7 ปญหาคุณภาพน้าํ 
 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญตอการดํารงชีพของส่ิงท่ีมีชีวิตทุกชนิด และยังมี
ความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศโดยเฉพาะดานการเกษตร น้ําท่ีบริสุทธ์ิในธรรมชาติ
นั้นหาไดยาก เพราะมักมีส่ิงแปลกปลอมเจือปนอยูในน้ําเสมอ แมกระท่ังน้ําฝนที่ถือวาเปนน้ําท่ี
สะอาดก็ยังมีส่ิงเจือปน ซ่ึงส่ิงแปลกปลอมที่เจือปนในน้ํานั้นมีหลายจําพวก อาทิจุลินทรียท่ีตองการ
ออกซิเจน เช้ือโรคบางชนิด อินทรียวัตถุ ธาตุอาหารพืช สารสังเคราะหตางๆ แรธาตุ ตะกอน สาร
กัมมันตภาพรังสีเปนตน ซ่ึงส่ิงแปลกปลอมดังกลาวจะไปลดคุณภาพของน้ําทําใหมีผลกระทบตอ
สุขภาพอนามัยของมนุษย  และอาจสงผลกระทบโดยตรงตอส่ิงมีชีวิตในน้ําและมีผลตอเศรษฐกิจ
สังคมโดยทางออม 
 คุณภาพน้ําตามธรรมชาติจะเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับปจจัยของสภาพ 
แวดลอมเปนสําคัญ เชน สภาพภูมิประเทศ  ลักษณะทางธรณีวิทยา พืชพรรณตางๆ  ลมฟาอากาศ  
การใชประโยชนท่ีดิน เปนตน Chunkao et al.(1983) รายงานผลการศึกษาคุณภาพน้ําทางฟสิกสจาก
พื้นท่ีปาดิบเขา (ดอยปุย)  ปาปลูก (ทุงจอ)  พื้นท่ีเกษตรกรรม (ทุงจอ)  และแหลงชุมชน (ทุงจอ)  
พบวาน้ําในส่ีพื้นท่ีดังกลาวมีความเปนกรดเปนดาง (pH) 6.38, 6.84, 6.87 และ 6.80  ตามลําดับ  มีคา
การนําไฟฟา (EC) 21, 51, 39 และ 60 ไมโครโม/เซนติเมตร  ตามลําดับ   มีความกระดาง (Hardness) 
5, 13, 12 และ 16 ppm CaCO3   ตามลําดับ  ซ่ึงเห็นไดวาน้ําจากพื้นท่ีปาดิบเขามีคาตางๆโดยเฉล่ียตํ่า
กวาน้ําจากพื้นท่ีท่ีมีการใชประโยชนท่ีดินประเภทอื่นๆ  แสดงถึงคุณภาพของน้ําดี  เชนเดียวกันกับ
ผลการตรวจสอบคุณภาพน้ําจากพื้นท่ีท่ีเปนแหลงชุมชน  พื้นท่ีเกษตรกรรม  พื้นท่ีปาปลูกผสมปา
ธรรมชาติ และพื้นท่ีปาดิบเขาธรรมชาติท่ีอดีตเคยถูกทําลาย ในบริเวณโครงการหลวงพัฒนาตนน้ํา
หนวยท่ี1 (ทุงจอ) ของปริญญา แนนหนา และคณะ(2526)   พบวาน้ํามีความเปนกรดเปนดาง (pH) 
6.80, 6.87, 6.84 และ 6.83 ตามลําดับ   มีออกซิเจนละลายน้ํา (DO) 7.20, 7.95, 7.57 และ 8.02 
มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ   มีความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี (BOD) 1.87, 1.19, 1.32  และ1.18 
มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ   มีปริมาณบักเตรีท้ังหมดท่ี 20 องศาเซลเซียส 5.00 x 104 , 4.60 x 103, 
9.49 x 102 และ 1.6 x 103  เซลล/มิลลิลิตร ตามลําดับ    มีปริมาณโคลิฟอรมท้ังหมด 4.25 x 105 , 
6.61 x 103, 2.32 x 103 และ4.5 x 103  เซลล/100 มิลลิลิตร ตามลําดับ   มีปริมาณ feacal coliform 
1.11 x 105 , 4.97 x 102, 2.73 x 102 และ6.63 x 102  เซลล/00 มิลลิลิตร  ตามลําดับ  มีปริมาณ feacal 
streptococci 9.22 x 104 , 1.11 x 103, 5.14 x 102 และ 9.37 x 102 เซลล/100 มิลลิลิตร ตามลําดับ 
และเม่ือเปรียบเทียบผลกระทบท่ีมีตอคุณภาพน้ําพบวาแหลงชุมชนจะมีผลกระทบตอคุณภาพน้ําทาง
บักเตรีสูงท่ีสุด (จรูญ, 2530)    ดังนั้นการประเมินคุณภาพลุมน้ําจําเปนตองตรวจสอบคุณภาพน้ําจาก
ลุมน้ําท่ีศึกษา ท้ังดานฟสิกส ดานเคมี และดานชีวภาพ ดังนี้ 
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1) ความเปนกรด – ดางของน้ํา (pH) 
  pH ของน้ําคือ คาลบ log ฐาน 10 ของความเขมขน hydrogen ion [H+] ในหนวย mole/I 
ถา pH = 7 มีสภาพเปนกลาง  มากกวา 7 เปนเบส  ซ่ึงปกติจะเกิดข้ึนเม่ือมี CO3

= และ NCO3
- ในน้ํา 

เม่ือ pH นอยกวา 7 น้ําจะมีสภาพเปนกรด  ในน้ําธรรมชาติปฏิกิริยาของ CO2 มีสวนสําคัญตอคา pH 
มาก เม่ือมี CO2 เขาสูแหลงน้ําซ่ึงอาจมาจากอากาศและการหายใจของพืชน้ําจะเกิดกรดคารบอนิค
และจะแตกตัวใหไบคารบอเนต  คารบอเนตและ H+ ซ่ึงมีอิทธิพลตอ pH 

   
  คา pH ท่ีเวลาใดๆ จะเปนตัวช้ีถึงสมดุลเคมีในน้ํา และสงผลกระทบตอความเปน
ประโยชนของธาตุอาหาร (available of nutrient) ในน้ําสําหรับการดูดกิน (uptake) ของพืช และคา 
pH ของน้ํายังสงกระทบโดยตรงตอปลา และส่ิงมีชีวิตในน้ําอ่ืนๆ โดยปกติระดับท่ีเปนพิษภัยของ pH 
จะมีคานอยกวา 4.8 และมากกวา 9.2 ปลาน้ําจืดเกือบท้ังหมดจะมีชีวิตอยูไดในชวงของคา pH 6.5-8.4 
สาหรายเกือบท้ังหมดจะไมสามารถมีชีวิตอยูไดถา pH สูงกวา 8.5 (จรูญ, 2547) 

2) การนําไฟฟา (Electrical Conductivity, EC) 
  การนําไฟฟาคือ ความสามารถของน้ําท่ีจะใหกระแสไฟฟาผาน ซ่ึงคุณสมบัติขอนี้
ข้ึนกับความเขมขนของสารอินทรีย เชน กรด ดาง เกลือ ท่ีละลายอยูในน้ํา   คาการนําไฟฟาของ
สารละลายไมไดบอกถึงชนิดของสารที่ละลายนํ้า แตจะบอกเพียงความเขมขนของสารอนินทรีย
ท้ังหมดท่ีละลายในน้ํา ซ่ึงสามารถวัดคาการนําไฟฟาไดอยางรวดเร็ว ไมตองลงทุนมาก และสามารถ
จะประมาณคาปริมาณรวมของแข็งท่ีละลายนํ้า (total dissolved solid) หรือ TDS ได (จรูญ, 2547) 

3) ความกระดาง (Hardness) 
  ความกระดางของน้ําคือความสามารถของน้ําท่ีจะทําใหสะบูตกตะกอนได สาเหตุเกิด
จาก divalent metallic ion ไปทําปฏิกริยากับประจุบวกบางตัวในน้ํา ทําใหเกิดเปนตะกอนข้ึนไดเม่ือ
น้ํามีอุณหภูมิสูงข้ึน  ประจุบวกและประจุลบท่ีเปนสาเหตุใหเกิดความกระดางเรียงลําดับจากมากไป
หานอยไดแก Ca++, Mg++, Sr++, Fe++, Mn++ และ HCO3

-
, SO=

4 , Cl-
 ,  NO3

-
 ,  SiO3

=
  แตเนื่องจากในนํ้า

ธรรมชาติจะมี Ca++และ Mg++ อยูในปริมาณมาก ดังนั้นจึงนิยมใชความเขมขนของ Ca++และ Mg++ ท่ี
อยูในรูปของ CaCO3 (ppm) เปนตัววัดระดับความกระดางของน้ํา (กรรณิการ, 2522) 
  น้ําจากแหลงธรรมชาติจะมีระดับความกระดางท่ีแตกตางกัน  ซ่ึงข้ึนอยูกับลักษณะดิน 
หิน ท่ีน้ําซึมผานกอนลงสูแหลงน้ํา   เนื่องจากนํ้าฝนซ่ึงมีคารบอนไดออกไซดละลายอยู กอรปกับ
คารบอนไดออกไซดในดินท่ีเกิดจากปฏิกริยาชีวเคมีของบักเตรี เม่ือคารบอนไดออกไซดรวมกับน้ํา
จะไดกรดคารบอนิค  ซ่ึงแคลเซียมคารบอเนตและแมกนีเซียมคารบอเนตในดินและหินจะถูกกรด

CO2 + H2O        H2CO3                     H
++ HCO3

-                       2H++ CO3
=  
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คารบอนิคละลายและไหลไปปนกับน้ํา ทําใหแหลงน้ําธรรมชาติเกิดความกระดางข้ึนได (จําเนียร, 
2523) 
  น้ําท่ีมีความกระดางนอยจะเกิดการกัดกรอนสูง แตถามีความกระดางมากอาจเกิด
อันตรายตอผูบริโภคได เชนการเกิดนิ่ว  นอกจากนั้นอาจมีตะกรันเกาะในกาหรือหมอตมน้ํา และการ
ใชสะบูในการซักฟอกจะส้ินเปลืองมาก (ศุภมาศ, 2545) 

4) สภาพเบส (Akalinity) 
  สภาพเบส คือ ความสามารถในการสะเทินกรดของนํ้า น้ําท่ีมีสภาพเบสสูงมัก
ประกอบดวย OH-, CO3

=  HCO3
-  ในน้ําธรรมชาติมักจะมี H2CO3 ซ่ึงเกิดจากปฏิกิริยาระหวางน้ํากับ

หินปูน สภาพเบสของน้ําอาจมีประโยชนตอน้ําธรรมชาติเพราะทําหนาท่ีคลายบัฟเฟอรท่ีตานทาน
การเปล่ียนแปลงคา pH   น้ําจากลําน้ําสวนมากมีสภาพเบสนอยกวา 200 มิลลิกรัม/ลิตร แตน้ําใตดิน
บางคร้ังพบวามีมากกวา 100 มิลลิกรัม/ลิตร เม่ือความเขมขนของ Ca และ Mg สูง  ชวงของสภาพ
เบสที่เหมาะสมกับส่ิงมีชีวิตในน้ําคือ 100-200 มิลลิกรัม/ลิตร (จรูญ, 2547) 

5) ออกซิเจนละลายน้ํา (Dissolved Oxygen, DO) 
  ออกซิเจนละลายนํ้ามีผลอยางเดนชัดตอส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ําและปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดขึ้น 
ความเขมขนของออกซิเจนละลายน้ําของแหลงน้ํา กําหนดโดยคาการละลายของออกซิเจน ซ่ึงมี
ความสัมพันธในทางตรงขามกับอุณหภูมิของน้ํา 
  ออกซิเจนละลายน้ําเปนคุณสมบัติท่ีไมถาวรจะผันแปรอยางรวดเร็ว และเปนลักษณะ
ของคุณภาพน้ําท่ีสําคัญท่ีสุดในส่ิงแวดลอมของแหลงน้ํา 
  ความเขมขนของออกซิเจนละลายนํ้าจะแสดงถึงสภาพของระบบน้ําของสถานท่ีและ
เวลาเก็บตัวอยางท่ีเฉพาะเจาะจง  การยอยสลายอินทรียวัตถุในน้ําเปนขบวนการท่ีเกิดข้ึนอยางชาๆ 
ซ่ึงเปนผลใหการตอบสนองของการเปล่ียนสภาพออกซิเจนเขาไปดวย ไดมีการพัฒนาวิธีการเพื่อ
ประเมินความตองการออกซิเจนของแหลงน้ํา เพื่อจะเปนตัวช้ีวัดถึงปริมาณมลสาร (pollutant load) 
ซ่ึงสัมพันธกับความตองการออกซิเจน และรวมท้ังการวัดความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี (BOD) 
หรือความตองการออกซิเจนท้ังหมดในการออกซิไดสสารอินทรีย (COD) (จรูญ, 2547) 

6) ความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี (Biochemical Oxygen Demand, BOD) 
  BOD เปนคาท่ีใชวัดปริมาณออกซิเจนท่ีแบคทีเรียใชในการยอยสลายสารอินทรีย ชนิด
ท่ียอยสลายได (biodegradable material) ภายใตสภาวะท่ีมีออกซิเจน คา BOD มีประโยชนในการ
ประเมินระดับมลภาวะของน้ํา และการเปรียบเทียบกับสภาวะอ่ืนๆ (จรูญ, 2547) 
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7) ฟอสฟอรัส (Phosphorus, P) 
  ฟอสฟอรัสกําเนิดมาจากการผุพังของหินอัคคี การชะลางจากดิน และสารอินทรีย
ฟอสฟอรัสมีความสําคัญมากในระบบนิเวศ ท้ังนี้เพราะเปนธาตุท่ีมีสวนเกี่ยวของในการแปรรูปของ
พลังงาน เชนเปนสวนประกอบของ deoxyribonucleic acid (DNA) และ ribonucleicacid (RNA) 
ตามปกติแลวจะมีฟอสฟอรัสอยูในแหลงน้ําจํานวนนอย 
  ฟอสฟอรัสท่ีพบในแหลงน้ํามีหลายรูปดวยกัน ท่ีพบมากและเก่ียวของกับนิเวศวิทยา
ของแหลงน้ําไดแก phosphate (PO4

=), soluble organic phosphate และ particulate organic phosphate 
  ในแหลงน้ําตางๆ นั้นฟอสฟอรัสจะรวมอยูกับธาตุท่ีมีประจุบวกชนิดตางๆ เชน เหล็ก 
แคลเซียม และโซเดียม   pHของน้ําอาจถูกใชเปนเคร่ืองช้ีวาฟอสฟอรัสจะรวมอยูกับธาตุท่ีมีประจุ
บวกชนิดใด เชนถา pH ของน้ําเปนดางเล็กนอยก็จะมี calcium phosphate ละลายอยูมากท่ีสุดถา pH 
เปนดางมากจะพบ sodium phosphate ละลายอยูมากท่ีสุด   แตถา pH เปนกรดจะพบ ferric 
phosphate ละลายอยูมากท่ีสุด 
  ฟอสฟอรัสท่ีอยูในรูปฟอสเฟตจะถูกพืชนําไปใชไดดีท่ีสุด และเนื่องจากฟอสฟอรัส
เปนพวกท่ีละลายน้ําไดดี และมีจํานวนมากกวาฟอสเฟตอินทรียท่ีละลายอยูมาก เราจึงอาจใชคาของ
ฟอสเฟตแทนคาผลรวมของฟอสฟอรัสท่ีละลายอยูในน้ําท้ังหมดได 
  สวนปญหาท่ีทําใหเกิดความเขมขนของฟอสฟอรัสท่ีละลายอยูในน้ําอาจเปนผลมาก
จากการใชประโยชนท่ีดิน อาทิ การใชท่ีดินเพื่อชุมชนเมืองและเพื่อการเกษตรเปนตน  (จรูญ, 2547) 

8) ไนโตรเจน (Nitogen, N) 
  แหลงของไนโตรเจนประกอบดวยไนโตรเจนท่ีตรึงอากาศโดยแบคทีเรียและพืช การ
เพิ่มอินทรียสารสูแหลงน้ํา และจํานวนเล็กนอยจากการสลายตัวของหิน ไนโตรเจน ปรากฏในรูป
ตางๆ เชน ammonia, nitrate-N, nitrite-N และ gaseous N ไนโตรเจนในรูปสารอินทรีย (organic 
nitrogen) จะสลายตัวให ammonia และในท่ีสุดจะถูกออกซิไดส เปน nitrate-N ซ่ึงเปนรูปท่ีเปน
ประโยชนตอพืช ในกรณีท่ีไมมีออกซิเจนไนเตรทจะเปลี่ยนกลับไปเปนแอมโมเนียและกาซ
ไนโตรเจน โดยขบวนการ dentrification 
  น้ําท่ีมีความเขมขนของ nitrate – N สูง สามารถกระตุนใหเกิดการเจริญของสาหราย
และพืชน้ําอ่ืนๆ ได แตถามี P อยูดวย nitrate – N เพียง 0.03 มิลลิกรัม/ลิตร ก็สามารถทําใหเกิด algal 
blooms ได ถาความเขมขนของ nitrate – N มากกวา 4.2 มิลลิกรัม/ลิตร จะสงผลกระทบตอการ
ดํารงชีวิตของปลาบางชนิด เม่ือ nitrate – N เกิน 45 มิลลิกรัม/ลิตร ในน้ําดื่มจะสงผลตอสุขภาพของ
มนุษยโดยทําใหเกิดโรค “blue baby” มาตรฐานนํ้าดื่มของสหรัฐกําหนดความเขมขนของ  nitrate – 
N ไมเกิน 10 มิลลิกรัม/ลิตร (EPA, 1976) 
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  น้ําจากลุมปาไมท่ีไมถูกรบกวนโดยปกติจะมีความเขมขนของ nitrogen และ nitrate – 
N ตํ่ากวาลุมน้ําท่ีมีการใชประโยชนท่ีดินลักษณะอ่ืนๆ   สําหรับน้ําจากแหลงชุมชน และพ้ืนท่ี
การเกษตร จะมีความเขมขนของ nitrate – N และ total N สูง (จรูญ, 2547) 

9) โพแทสเซียม (Potassium, K) 
  โพแทสเซียมกําเนิดมาจากหินอัคนี ดินเหนียว และวัตถุจากธารน้ําแข็งโดยปกติจะมี
นอยกวาโซเดียมแตมีความสําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช และพืชน้ําสามารถนํากลับมาใชใหมได  
(recycle) น้ําบริสุทธ์ิปกติจะมีโพแทสเซียมนอยกวา 1.5 มิลลิกรัม/ลิตร แตน้ําท่ีมีธาตุอาหารอยูเปน
จํานวนมาก หรือ eutrophic waters สามารถมีโพแทสเซียมไดมากกวา 5 มิลลิกรัม/ลิตร เม่ือมีความ
เขมขนมากกวา 400 มิลลิกรัม/ลิตร จะทําใหปลาตาย หรือถามากกวา 700  มิลลิกรัม/ลิตร จะทําให
สัตวไมมีกระดูกสันหลังตายได (จรูญ, 2547) 

10) แคลเซียม (Calcium, Ca) 
  ปกติแคลเซียมจะมีมากในแหลงน้ํา เพราะเปนสวนประกอบสําคัญของหินหลายชนิด
โดยเฉพาะหินปูน ยกเวนน้ําท่ีขังในท่ีลุมมีการทับถมของอินทรียวัตถุสูง และเปนกรดจัด (acid peat 
and swamp water) แคลเซียมท่ีละลายน้ําไดจะเกิดข้ึนเม่ือมีCO2ในน้ําและเม่ือคา pH นอยกวา 7   
Ca++ เปนอิออนท่ีมีความสําคัญตัวหนึ่งท่ีเปนสาเหตุของความกระดางของน้ํา TDS และ specific 
conductance ความเขมขนของแคลเซียมระดับสูงไมเปนอันตรายตอปลาและส่ิงมีชีวิตในน้ําอ่ืนๆ 
(จรูญ, 2547) 

11) แมกนีเซียม (Magnesium, Mg) 
  แมกนีเซียมมีมากในหินอัคนี และหินคารบอเนต (carbonate rocks) เชน หินปูน และ
โดโลไมต (dolomite) การละลายของแมกนีเซียมจะมีมากถาความเขมขนของ CO2 มาก หรือ pH ตํ่า 
ถาพบความเขมขนของแมกนีเซียมมากกวา 100-400 มิลลิกรัม/ลิตร แมกนีเซียมจะเปนพิษตอปลา
เม่ือความเขมขนนอยกวา 14 มิลลิกรัม/ลิตร จะชวยเกื้อหนุนการดํารงชีวิตของปลา (จรูญ, 2547) 

12) เหล็ก แมงกานีส สังกะสี และทองแดง (Fe, Mn, Zn, Cu) 
  เหล็กและแมงกานีสอาจจะไมเปนพิษตอรางกาย แตจะทําใหน้ํามีรสไมพึงประสงค
ถึงแมจะมีอยูเพียงเล็กนอยก็ตาม  โลหะดังกลาวเม่ืออยูในน้ําบาดาลจะอยูในรูปของเฟอรัส(Fe++) 
และแมงกานีส (Mn++) เม่ือถูกอากาศจะเปล่ียนเปนเฟอริก(Fe+++) และแมงกานิก(Mn+++) ซ่ึงทําใหน้ํา
ขุนและมีรสไมนาพึงประสงค  นอกจากนั้นอาจทําใหเคร่ืองซักผาติดสีน้ําตาลถึงดํา   สวนทองแดง
และสังกะสีเปนธาตุอาหารท่ีจําเปนตอรางกายและไมเปนพิษถามีปริมาณตํ่า  แตทําจะใหน้ําดื่มมีรส
ไมนาพึงประสงค  และถาหากมีปริมาณสังกะสีในน้ํามาก จะทําใหน้ํามีลักษณะเหมือนน้ํานม (ศุภ
มาศ, 2545) 
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13) บักเตรีโคลิฟอรม (Coliform Bacteria, MPN) 
  ตัวช้ีวัดทางบักเตรีเปนส่ิงหนึ่งท่ีใชกําหนดคุณภาพน้ํา ในกรณีท่ีน้ํานั้นตองมีคุณภาพ
อยางดีสําหรับดื่มหรือการพักผอนหยอนใจท่ีตองสําผัสน้ํา เชน การวายน้ํา การประเมินจํานวน 
organisms จะเปนตัวบอกคุณภาพน้ําทางบักเตรี  ซ่ึงการตรวจหาจํานวนบักเตรี(bacteria counted)ใน
การศึกษาเกือบท้ังหมดไดแกการนับcoliform และtotal bacteria โดยท่ัวไปแลว coliform แบง
ออกเปนสองกลุมไดแก total coliform ท่ีหมายถึงกลุม coliform ทุกชนิดไมวาจะมาจากส่ิงขับถาย
แหลงใด  และ feacal coliform ท่ีหมายถึงกลุม coliform ท่ีมาจากทางเดินอาหารของสัตวเลือดอุน  
ซ่ึงการตรวจวิเคราะหหา total coliform จะใชในกรณีการวิเคราะหน้ําดื่ม  สวนการวิเคราะหหา 
feacal coliform ใชในกรณีวิเคราะหหาการปนปนเปอนของแหลงน้ําผิวดินและหลงน้ําบาดาล (ศุภ
มาศ, 2545) 

14) สารพิษ (pesticide) 
  การไหลบาและการชะละลายโดยนํ้าเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหสารฆาศัตรูพืช
แพรกระจายจากดินสูส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสารฆาศัตรูพืชท่ีถูกน้ําพัดพาไปจากหนาดินอาจอยูในรูปท่ีเปน
สารละลาย เปนเกล็ดอนุภาค หรือติดอยูกับอนุภาคดินหรืออินทรียวัตถุ  (ศุภมาศ, 2545) 
 


