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 การศึกษาผลของมาตรการอนุรักษดินและน้ําบนพ้ืนท่ีสูงตอคุณภาพลุมน้ําโดยเก็บขอมูลน้ํา
ไหลบาหนาดิน ตะกอน การสูญเสียอินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืช การเปล่ียนแปลงสมบัติของดิน 
คุณภาพน้ําและปริมาณสารพิษจากแปลงศึกษาน้ําไหลบาของลุมน้ําขนาดเล็ก 4 ลุมน้ําไดแก (1) ลุม
น้ําการเกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบเขารวมกับหญาแฝก (2) ลุมน้ํา
การเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินรวมกับหญาแฝก (3) ลุมน้ําการเกษตรท่ีไม
มีระบบอนุรักษดินและน้ํา และ (4) ลุมน้ําปาดิบเขาธรรมชาติ สามารถสรุปไดดังนี้ 

1) ปริมาณนํ้าไหลบาหนาดิน ลุมน้ําการเกษตรที่ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ํามีปริมาณนํ้า
ไหลบามากท่ีสุด รองลงมาคือลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบเขา 
และลุมน้ําปาดิบเขาธรรมชาติ สวนลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดิน
รวมกับหญาแฝกมีปริมาณน้ําไหลบานอยท่ีสุด เนื่องจากหญาแฝกท่ีปลูกบนสันข้ันบันไดดินมีลําตน
เปนกอแนนชวยดักเศษใบไมและตะกอนดิน และหญาแฝกเปนพืชท่ีมีระบบรากฝอย การกระจาย
ของรากจะหยั่งลึกลงไปในดินมาก หญาแฝกแตละตนจะมีรากฝอยเปนจํานวนมาก ซ่ึงแตละรากจะ
สานพันกันและกันอยางหนาแนนใตผิวดินทําใหเกิดเปนคลายรางแห หรือผามานท่ีชวยเก็บกัก
ความช้ืนไวใหกับดิน และชวยยึดเนื้อดินใหมีความคงทนถาวรมากข้ึน สวนลุมน้ําปาดิบเขาธรรมชาติ 
มีตนไมปกคลุมอยางหนาแนน ท้ังยังมีซากพืชท่ีตกทับถมและพรรณพืชตางๆข้ึนปกคลุมบนพ้ืนปา
อยูท่ัวไป ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไดชวยยึดเก็บน้ําฝนไวไดในปริมาณสูง ทําใหชวยลดปริมาณและอัตราการ
ไหลของน้ําหนาดินลงไดอยางมาก สําหรับลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับ
น้ํารอบเขาไมคอยมีประสิทธิภาพในการลดปริมาณนํ้าไหลบาหนาดินเนื่องจากเพิ่งจัดระบบและ
หญาแฝกยังไมเจริญเติบโตเทาท่ีควร คาดวาปตอๆไปเม่ือหญาแฝกเจริญเต็มท่ีจะมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน 

2) ปริมาณตะกอนจากลุมน้ําการเกษตรที่ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ํามีปริมาณสูงสุด 
รองลงมาคือลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบเขารวมกับหญาแฝก และ
ลุมน้ําปาดิบเขาธรรมชาติ สวนลุมน้ําการเกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดิน
รวมกับหญาแฝกมีปริมาณตะกอนนอยท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับปริมาณน้ําไหลบาหนาดินกลาวคือ 
ตะกอนจะถูกพัดพามากับน้ําไหลบา ลําตนและรากหญาแฝกในลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษ
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ดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินชวยลดปริมาณน้ํา ชะลออัตราการไหลของนํ้าไหลบาหนาดิน และยัง
ชวยกรองเม็ดดินและส่ิงตางๆท่ีถูกพัดพามากับน้ําไหลบาไดมาก 

3) การสูญเสียอินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชจากพื้นท่ีลุมน้ํา ลุมน้ําการเกษตรท่ีไมมี
ระบบอนุรักษดินและน้ํามีการสูญเสียอินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชสูงสุด รองลงมาคือลุมน้ําการ 
เกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบเขารวมกับหญาแฝก และลุมน้ําปาดิบเขาธรรม 
ชาติ สวนลุมน้ําการเกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินรวมกับหญาแฝกมีการ
สูญเสียนอยท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับการสูญเสียตะกอน กลาวคืออินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชจะมา
กับตะกอน เม่ือตะกอนจากลุมน้ํามาก อินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชท่ีสูญเสียมากดวย สงผลใหลุม
น้ําการเกษตรที่ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ํา  ลุมน้ําการเกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคู
รับน้ํารอบเขารวมกับหญาแฝกมีศักยภาพในการผลิตพืชในฤดูการผลิตตอไปต่ํากวาลุมน้ําการเกษตร
ท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินรวมกับหญาแฝก เนื่องจากธาตุอาหารไดสูญเสียไป
มาก ถาจะผลิตพืชใหไดผลผลิตเทาเดิม เกษตรกรจะตองเสียคาใชจายในการปรับปรุงดินมากข้ึน 

4) คุณภาพน้ําลุมน้ําการเกษตรที่ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ํามีคุณภาพน้ําตํ่าท่ีสุด 
รองลงมาคือลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบเขารวมกับหญาแฝก  ลุม
น้ําการเกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินรวมกับหญาแฝก และลุมน้ําปาดิบเขา
ธรรมชาติตามลําดับ  อยางไรก็ตามน้ําจากทุกลุมน้ําสวนใหญมีคุณภาพอยูในเกณฑมาตรฐาน 
คุณภาพน้ําผิวดิน ยกเวน แอมโมเนีย-ไนโตรเจน และโพแตสเซียมในน้ําของทุกลุมน้ํา และปริมาณ
บักเตรีโคลิฟอรมท้ังหมดในน้ําของลุมน้ําการเกษตรที่จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบ
เขารวมกับหญาแฝก มีคาสูงเกินมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน แสดงถึงการใชปุยไนโตรเจนและ
โพแทสเซียมกันมาก รวมท้ังมีการปนเปอนของส่ิงขับถายของสัตวเลือดอุนในลุมน้ําการเกษตรท่ี
จัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับน้ํารอบเขารวมกับหญาแฝกดวย 

5) สารพิษ จากการวิเคราะหสารพิษทางการเกษตรในตะกอนและนํ้าทุกลุมน้ําโดย
วิเคราะหสารพิษในกลุม Organophosphate 19 ชนิด กลุม Organochlorine 1 ชนิด และกลุม 
Pyretroid 5 ชนิด ปรากฏวาพบเพียงสารพิษ cypermethrin ในกลุม Pyretroid ในตะกอนจากลุมน้ํา
การเกษตรท่ีไมมีระบบอนุรักษดินและน้ํา 0.03 ppm นอกน้ันไมพบสารพิษใดๆในตัวอยางตะกอน
และนํ้าจากทุกลุมน้ํา แสดงถึงการใชสารเคมีดังกลาวคอนขางนอยในทุกลุมน้ํา 
 จากผลการศึกษาสรุปไดวามาตรการอนุรักษดินและน้ําในลุมน้ําการเกษตรท่ีจัดระบบ
อนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินรวมกับหญาแฝกมีบทบาทสําคัญท่ีชวยใหลุมน้ํามีคุณภาพดีท่ีสุด 
ใกลเคียงกับลุมน้ําปาดิบเขาธรรมชาติ  ดีกวาลุมน้ําการเกษตรท่ีจัดระบบอนุรักษดินและน้ําแบบคูรับ
น้ํารอบเขารวมกับหญาแฝกและลุมน้ําการเกษตรที่ไมมีระบบอนุรักษดินและน้ํา    เนื่องจากชวยลด
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การสูญเสียดินและน้ํา  รักษาความอุดมสมบูรณใหกับพื้นท่ีและปลดปลอยน้ําท่ีคุณภาพดีใหกับพื้นท่ี
ตอนลาง  มาตรการอนุรักษดินและน้ําแบบข้ันบันไดดินรวมกับหญาแฝกเปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ  
จึงเปนวิธีการอนุรักษดินและน้ําท่ีควรนําไปสงเสริมใหเกษตรกรไดปฏิบัติในการผลิตพืชบนพื้นท่ี
ลาดชันในลุมน้ําเพื่อคุณภาพลุมน้ําท่ีดีและยั่งยืนตอไป 


