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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 การจัดการศกึษาในระดับปฐมวัยนับเปนพื้นฐานที่สําคญัของการศึกษาระดับอื่น 
เนื่องจากเปนจดุเริ่มตนของการพัฒนาความรูความสามารถของเด็ก  ดังที่ คณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  (2532, หนา  1-4)  กลาวไววา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุงใหเด็กมี
พัฒนาการที่เหมาะสมกับวยั  ความสามารถและความแตกตางระหวางบคุคลทั้งทางดานรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  ซ่ึงครูผูสอนตองสงเสริมใหนักเรียนมีรางกายเจริญเติบโต
ตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี มีกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธกัน มีสุขภาพจิตดแีละมีความสุข มีคุณธรรมจริยธรรม และมีจิตใจที่งดงาม  
ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวและรักการออกกาํลังกาย ชวยเหลือ 
ตนเองและเหมาะสมกับวยั รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วฒันธรรมและความเปนไทยอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมคีวามสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยทรงเปนประมุข  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวยั  มคีวามสามารถในการคิด
และแกปญหาไดเหมาะสมกบัวัย มจีินตนาการและความคิดสรางสรรค  และมีเจตคตทิี่ดีตอ 
การเรียนรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู ดังนั้นการเขาใจถึงพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
จะชวยใหครูผูสอนเขาใจถึงธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กในแตละชวงวยั  ซ่ึงจะชวยให 
การจัดกจิกรรมตางๆ  เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 

พัฒนาการของเด็กปฐมวัยหรือเด็กที่มีอายตุั้งแตแรกเกิด  6 ขวบ จะเปนชวงที่เดก็จะเริม่
เรียนรูและเปนชวงของการพัฒนาบุคลิกภาพ  การปลูกฝงและพัฒนาสติปญญา  คานิยม  ทัศนคติ  
จริยธรรม ตลอดจนสิ่งตางๆ  ในชวงนี้จึงมคีวามสําคัญมาก  (เยาวพา  เดชะคุปต, 2533, หนา 44)  
การปลูกฝงสิ่งตางๆ  และสงเสริมพัฒนาการของเด็กในทกุๆ ดาน เปนการเตรียมความพรอม 
ใหเดก็  เพื่อทีจ่ะสามารถเรียนรูและรับสิ่งใหมๆ ไดเปนอยางดี  (ราศี ทองสวัสดิ์,  ม.ป.ป.,  หนา 5) 
ความพรอมดงักลาวมีความสําคัญตอความสําเร็จของชวีิตการเรยีนและมีผลตอการพัฒนาทางภาษา  
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เชน ทักษะดานการฟง คือ  ฟงคําพูด คําสั่ง เร่ืองราวเขาใจและปฏิบัติตามไดถูกตอง สามารถ
ถายทอดใหผูอ่ืนไดพดูไดชัดเจนและใชภาษาที่สุภาพ สามารถเลาเรื่องราวประสบการณของ 
ตนได ทกัษะดานการอาน คอื มีความพรอมที่จะอานโดยเคลื่อนสายตาจากซายไปขวาและแยก
ส่ิงของที่แตกตางกันได  ทักษะดานการเขยีนสามารถบังคับประสาทมือ หู ตา ใหสัมพันธกันได  
สามารถจับดินสอ เขียนเสนหรือรูปภาพได รวมทั้งมีมารยาทที่ดีในการพูดและการฟง ในชวง  
4  ปแรกของเด็กจะมีพัฒนาการทางสติปญญาถึงรอยละ  50 และจะเพิ่มเปนรอยละ 80 เมื่ออายุ   
8 ป  ดังนั้นวัยกอนประถมศกึษาจึงเปนวยัที่สําคัญที่สุดตอการเรียนรูและพัฒนาการทุกดาน 
ในบางสวนการเรียนรูเกิดขึน้เองไดบางตามสภาพแวดลอมของเด็ก แตจะเกดิขึ้นไดดีทีสุ่ด 
เมื่อมีส่ือกระตุนเรา  ใหเด็กสงัเกต  สัมผัส  ทดลอง  คนหา  แกปญหาและใชภาษา เพือ่ใหมี
ทักษะสอดคลองไปกับระดบัพัฒนาการของเด็ก  (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ,  ม.ป.ป., หนา  1-2) 

โรงเรียนอนุบาลบานปลาดาว ตั้งอยูเลขที่  278 หมู  10 บานหนองออน ตําบลอินทขิล  
อําเภอแมแตง  จังหวดัเชยีงใหม  เปนโรงเรยีนที่อยูในโครงการของมูลนิธิสตารฟชคันทรโีฮม            
ซ่ึงเปนมูลนิธิใหความชวยเหลือเด็กดอยโอกาสโดยไมคํานึงถึงเชื้อชาติ  สัญชาติ หรือศาสนา 
แตอยางใด  เดก็ที่เขามาอยูในมูลนิธิจึงมีความหลากหลายทางเผาพันธุ  เด็กกลุมเปาหมายที่
รับเขาสูการดูแลของโรงเรียนจะเริ่มตนที่ชวงอายุ  3-6  ขวบ  สวนมากจะเปนเด็กชาวเขาเผา
ตางๆ  อาทิ อาขา  ลีซู  มง  ฯลฯ  เด็กชาวเขาที่เรียนอยูที่โรงเรียนอนุบาลบานปลาดาวแหงนี้   
ตองพูด 4 ภาษา  คือ ภาษาเผา ภาษาไทยถิน่เหนือ ภาษาไทยกลาง และภาษาอังกฤษ  ซ่ึงนับวา
เปนปญหามาก เพราะในชวีิตประจําวันของเด็กชาวเขาโดยทั่วไปมีความเคยชนิกบัการใชภาษาแม  
ที่เปนภาษาถิ่นประจําเผาของตนในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน และภาษาแมนัน้ก็มีความ
แตกตางไปจากภาษาไทยมาก  เชน  ไมมีพยัญชนะตวัสะกด ไมมีเสยีงพยัญชนะตน  สระ  
และวรรณยุกตบางเสียงในภาษาไทย 

ในการจดัการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาแกเด็กทีพู่ดภาษาไทยเปนภาษาที่สองนัน้          
ครูมักจะมีปญหาเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระยะที่เดก็ยังพดูภาษาไทยกลาง
ไมได สุจริต  เพียรชอบ (2540, หนา 803)  กลาววา เด็กทีใ่ชภาษาอืน่เปนภาษาแม เมื่อมาเรียน
ภาษาไทยเปนภาษาที่สอง  จะทําใหมีปญหามากกวาเด็กทีพู่ดภาษาไทยกลาง คือ นักเรียนที่พูด
ภาษาถิ่นนัน้ จะประสบปญหาในการใชภาษาไทยใหถูกตอง  และมีปญหาการใชภาษาไทยที่
สําคัญ ซ่ึงไดแก การออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ  สระ  และวรรณยกุต โดยเฉพาะอยางยิง่นักเรียน
ระดับกอนประถมศึกษาและประถมศึกษาตอนตน  ซ่ึงสอดคลองกับ ขจัดภยั  บุรุษพฒัน (2538,  
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หนา  298)  ทีก่ลาวไววา ปญหาของนักเรยีนชาวเขาเมื่อแยกพิจารณาในแตละดานนัน้ พบวา  
นักเรียนชาวเขามีปญหาเกีย่วกับดานการฟง คือ นักเรียนไมเขาใจหรือฟงไมรูเร่ือง ฟงแลวไม
สามารถสื่อความหมายจากครูได ไมสามารถจับใจความของเสียงที่ฟงได  ปญหาดานการพูด  
เปนปญหาที่พบมากกบันกัเรยีนที่ใชภาษาถิ่นในชวีิตประจาํวนั  เชน  ชาวเขาเผาตางๆ ในภาคเหนือ  
ชาวเลในภาคใต  เปนตน เมื่อมาโรงเรยีนซึ่งใชภาษาไทยกลางในการเรยีนการสอน ทาํใหนักเรยีน
ไมกลาพูด เพราะกลัวพดูผิด  ขาดความมั่นใจในการพูด  กลัวเพื่อนลอเลียน ปญหาดานการอาน  
แบงออกเปน 2 ดาน คือ การอานในใจและการอานออกเสียง  ปญหาทีพ่บในการอานออกเสียง  
คือ  เวนวรรค ไมถูกตอง  อานชา โดยเฉพาะเวลาใหนกัเรยีนอานพรอมๆ  กันหลายคน อานออก
เสียงไมถูกตองหรืออานไมได  ใชน้ําเสยีงไมถูกตอง อานแลวไมสามารถเก็บใจความของเรื่อง 
ที่อานได  และปญหาดานการเขียน  นกัเรียนเขียนพยัญชนะกับสระไมได  เขียนพยัญชนะกลับ
หัวกลับหาง  เขียนตัวสะกดผิดไมตรงตามมาตรตัวสะกด  เวนวรรคตอนไมถูกตอง ดวยเหตุนี้  
การจัดการศกึษาสําหรับเด็กกลุมนี้จึงตองคํานึงถึงพัฒนาการของเด็ก  ดังที่  จิระภา  กัณธียาภรณ   
(2532,  หนา  29)  กลาววา การจัดการศกึษาใหแกเด็กทีพู่ดสองภาษานั้นควรคํานึงถึงพัฒนาการ
ของเด็กสภาพแวดลอมทางภาษา โดยมีขั้นตอนในการบูรณาการในการสอน หรือสอนตามวิธี
ภาษาศาสตร  เปนการเตรียมความพรอมในการฟง  พูด  อาน  เขียน และคิด โดยใชกจิกรรม
ตางๆ  และเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวเด็กกอนจงึจะทําใหเดก็มีความพรอมและเรียนรูไดเร็ว 

วิธีการเรียนการสอนแบบโฟนิกส  เปนแนวทางหนึ่งในการสอนการอานออกเสียงและ
สะกดคํา  โดยเนนความสัมพันธระหวางเสียงและสัญลักษณของเสยีง  มักใชในการสอนระดับ
เบื้องตนหรือระดับประถมศกึษา  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดเรียนรูลักษณะของเสียงและตวัอักษร  
หรือสัญลักษณของเสียงแตละเสียงกอนการอานจริงในบริบทของภาษาเขียน  และยังสงเสริม 
ใหเกิดความตระหนกัถึงความแตกตางของเสียงตางๆ   ของคํา  หรือกลุมคํา  เปนพื้นฐานสําหรับ
ผูเร่ิมเรียนที่จะฝกวิเคราะหเสยีง  เพื่อชวยใหเด็กสามารถวิเคราะหคําอื่นๆ  ได  (Bloomfield  and  
Barhnart  cited  in  Vacca  and  Others,  1995,  p.50)  เปนรูปแบบการเรียนภาษาโดยการเรียนรู
ความสัมพันธของตัวอักษรและเสียงของตวัอักษรซึ่งมีหนวยเสียงที่สัมพันธกัน (Rayner  and  
Others,  2002)                         

การนําความรูเร่ืองเสียงไปสอนในวิชาภาษาไทย  โดยสอนใหรูจกัเขียนสัทอักษรแบบ
สากล  วิธีการออกเสียงตางๆ  ในภาษาและประเภทของเสียงในภาษาไทย  นอกจากจะทําให
นักเรียนเขาใจภาษาไทยดีขึ้นแลว  ยังกอใหเกิดประโยชนแกการเรยีนภาษาตางประเทศ  เชน  
ภาษาอังกฤษของนักเรียนดวย  (ศรีวไิล  พลมณี, 2545, หนา 148)  ดังนัน้ผูศึกษาจึงสนใจที่จะ
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ศึกษาการสอนภาษาไทยเปนภาษาที่สองตามแนวการสอนแบบโฟนกิส เพื่อพัฒนาความพรอม
ทางภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนอนุบาลบานปลาดาว อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม และ
เพื่อแกปญหาดานการเรียนการสอน การสื่อสารของเด็ก  ซ่ึงจะเปนพืน้ฐานในการเรียนวิชาอืน่ๆ  
ตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อสรางแผนการจัดประสบการณตามแนวการสอนแบบโฟนิกส สําหรับนักเรยีน
โรงเรียนอนุบาลบานปลาดาว   

2. เพื่อศึกษาเปรยีบเทยีบความพรอมทางภาษาไทยกอนและหลังการทดลองของนักเรียน
โรงเรียนอนุบาลบานปลาดาวที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวการสอนแบบโฟนกิส   
 
ขอบเขตของการศึกษา 

1. ขอบเขตดานประชากร 
ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคือ นกัเรยีนชั้นอนุบาลปที ่3 โรงเรียนอนุบาลบานปลาดาว   

ซ่ึงศึกษาในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  จํานวน  8  คน   
2. ขอบเขตดานเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใชในการศึกษา คือ การสอนภาษาไทยเปนภาษาที่สองตามแนวการสอน 
แบบโฟนิกส  ซ่ึงเปนการสอนอักษรและเสยีง  โดยสรางแผนจัดประสบการณที่กําหนดให
นักเรียนฝกออกเสียงอักษรตามหลักสัทศาสตร   
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การสอนภาษาไทยเปนภาษาที่สอง  หมายถงึ  การสอนภาษาไทยใหแกกลุมนักเรียน 
ที่ไมไดใชภาษาไทยเปนภาษาแม หรือภาษาดั้งเดิม 
 แนวการสอนแบบโฟนิกส  หมายถึง  การสอนอักษรและเสียง โดยใหนกัเรียนฝกออก
เสียงอักษรตามหลักสัทศาสตร   
 ความพรอมทางดานภาษาไทย  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในดานตางๆ  
6 ดาน คือ ความสามารถในการจาํแนกภาพ ความสามารถในการจําแนกเสียง ความสามารถใน
การรูคําศัพท ความเขาใจในการฟง ความสามารถในการใชสายตาและกลามเนื้อใหสัมพันธกัน  
และความสามารถในการหาความสัมพันธระหวางภาพและสัญลักษณ 
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 นักเรียนโรงเรียนอนุบาลบานปลาดาว  หมายถึง  นักเรยีนชาวเขาชั้นอนุบาลปที่ 3  
โรงเรียนอนุบาลบานปลาดาว  ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2550 
 
ประโยชนท่ีไดรับ 
 1.  ไดแผนการจัดประสบการณระดับชัน้อนบุาลปที่  3  ตามแนวการสอนแบบโฟนกิส             
ซ่ึงเปนประโยชนตอการเตรยีมความพรอมทางการเรียนภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางภาษา 
 2.  ไดขอมูลเบื้องตนที่เปนประโยชนตอการปรับปรุงคุณภาพการเรยีนการสอนวิชา
อ่ืนๆ  แกครูที่สอนในระดับปฐมวัย  และระดับที่สูงขึ้นตอไป 
 


