
 

บทที่ 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 
             การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดศึกษา คนควาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี ้
             1.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 

                      1.1  หลักการ 

                      1.2  จุดหมายของหลักสูตร 

                      1.3  คุณลักษณะตามวัย 

                      1.4  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวยั 

                      1.5  สาระท่ีควรเรียนรู 
                      1.6  หลักการจดัประสบการณ 
                      1.7  แนวทางในการจัดประสบการณ 
                      1.8  การจัดกจิกรรมประจําวนั 
             2.  ความรูเกี่ยวกับเดก็ปฐมวยั 

                      2.1  ความหมายและความสําคัญของเด็กปฐมวัย 

                      2.2  ความหมายของพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวยั 

                      2.3  ทฤษฎีพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

             3.  เกมการศึกษา 
                      3.1  ความหมายของเกมการศึกษา 
                      3.2  ความหมายของเกมการศึกษาท่ีเกี่ยวกบัคณิตศาสตร 
                      3.3  ประเภทของเกมการศึกษา 
                      3.4  จุดมุงหมายของเกมการศึกษาท่ีเกี่ยวกบัคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

                      3.5  หลักการเลือกเกมการศึกษาในการเรียนการสอนคณติศาสตร 
                      3.6  วิธีการเลือกเกมการศึกษาท่ีเกีย่วกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 
                      3.7  ขอเสนอแนะในการจดัเกมการศึกษา 
                     3.8  แนวการประเมินผลเกมการศึกษา 
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             4.  ความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

                      4.1  ความหมายของคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 

                      4.2  จุดมุงหมายของการจัดกจิกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

                      4.3  ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
                      4.4  หลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
                      4.5  ขอบขายของหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 
                      4.6  หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
                      4.7  การวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
                      4.8  เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดผลประเมินผล 

             5.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546 
             หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, 
หนา 31) กลาววาการศึกษาปฐมวัยเปนการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเล้ียงดู และให
การศึกษา เด็กจะไดรับการพัฒนาท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ตามวัย และ
ความสามารถของแตละบุคคล  
  
             หลักการ 

             เด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู
อยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเล้ียงดูหรือบุคลากรที่มีความรู
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดาน อยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ โดยกําหนดหลักการ ดังนี้ 
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 5) 
             1.  สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 

             2.  ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชนสังคม และวัฒนธรรมไทย 

             3.  พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวยั 

             4.  จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพและมี
ความสุข 

             5.  ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว ชุมชน และสถานศกึษาในการพัฒนาเด็ก 
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             จุดหมายของหลักสูตร  

             หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็ก อายุ 3 – 5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตางระหวาง
บุคคล จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี้ (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 31) 
             1.  รางกายเจริญเติบโตตามวัย  และมีสุขนิสัยท่ีด ี

             2.  กลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธ
กัน 

             3.  มีสุขภาพจิตดี  และมีความสุข 

             4.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจท่ีดีงาม 

             5.  ช่ืนชม และแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และการออกกําลังกาย 

             6.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 

             7.  รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

             8.  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

             9.  ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 

             10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

             11.  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
             12.  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

 
             คุณลักษณะตามวัย  
             คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเม่ือเด็กมีอายุถึง
วัยนั้น ๆ  ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3 – 5  ป เพื่อนําไป
พิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม  ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็ก
แตละคนซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล   เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็ม
ความสามารถและศักยภาพ  พัฒนาการเด็กในแตละชวงวัยอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไว
และการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเนื่อง  ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตองพา
เด็กไปปรึกษาผูเช่ียวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที  คุณลักษณะตามวัย     
ดานสติปญญาท่ีสําคัญของเด็กอายุ  3 - 5  ป  มีดังนี้ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา               
32 - 35) 
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             พัฒนาการดานสติปญญาของเด็กอายุ  5  ป 
             1.  บอกความแตกตางของ กล่ิน สี เสียง รส รูปราง จําแนก และจัดหมวดหมูส่ิงของได 
             2.  บอกช่ือ นามสกุล และอายุของตนเองได 
             3.  พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
             4.  สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได 
             5.  สรางผลงานตามความคิดตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิม่ข้ึนและแปลกใหม 
             6.  รูจักใชคําถาม “ทําไม” “อยางไร” 
             7.  เร่ิมเขาใจในส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
             8.  นับปากเปลาไดถึง 20 
 

 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย (กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 , หนา 37 - 38) ไดแก 
             1. ดานการคิด 
                      1.1  การรูจักส่ิงตาง ๆดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส  และดมกล่ิน 
                      1.2  การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 
                      1.3  การเช่ือมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตาง ๆกับสิ่งของ หรือสถานท่ีจริง 
                      1.4  การรับรูและแสดงความรูสึกผานส่ือ และวัสดุตาง ๆ 
             2.  ดานการใชภาษา 
                      2.1  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
                      2.2  การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเลาเร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
                      2.3  การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ 
                      2.4  การฟงเร่ืองราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
                      2.5  การเขียนในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก อานภาพ
หรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 
             3. ดานการสังเกต  การจําแนก  และการเปรียบเทียบ 
                      3.1  การสํารวจและอธิบายความเหมือน  ความตางของส่ิงตาง ๆ 
                      3.2  การจับคู การจําแนก และการจัดกลุม 
                      3.3  การเปรียบเทียบ เชน ยาว - ส้ัน และ ขรุขระ - เรียบ เปนตน 
                      3.4  การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 
                      3.5  การคาดคะเนส่ิงตาง ๆ 



 
9 
 

                      3.6  การตั้งสมมติฐาน 
                      3.7  การทดลองส่ิงตาง ๆ 
                      3.8  การสืบคนขอมูล 
                      3.9  การใชหรืออธิบายส่ิงตาง ๆดวยวิธีการที่หลากหลาย 
             4  ดานจํานวน 
                      4.1  การเปรียบเทียบจํานวน  มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
                      4.2  การนับส่ิงตาง ๆ 
                      4.3  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
                      4.4  การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
             5  ดานมิติสัมพันธ (พื้นท่ี/ระยะ) 
                      5.1  การตอเขาดวยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
                      5.2  การสังเกตส่ิงตาง ๆของสถานท่ีจากมุมมองท่ีตาง ๆกัน 
                      5.3  การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตาง ๆท่ีสัมพันธกัน 
                      5.4  การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตาง ๆ 
                      5.5  การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย และรูปภาพ 
             6  ดานเวลา 
                      6.1  การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
                      6.2  การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เม่ือวานนี้ และพรุงนี้ เปนตน 
                      6.3  การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 
                      6.4  การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 

 
             สาระท่ีควรเรียนรู  
             สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรม ใหเด็กเกิด  
การเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา สาระท่ีเด็กอายุ 3 – 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้ (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 39) 
             1.  เร่ืองราวเกีย่วกับตัวเดก็  เดก็ควรรูจักช่ือ นามสกุล รูปราง หนาตา รูจักอวัยวะตาง ๆ วิธี
ระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ เรียนรูท่ีจะเลนและ
ทําส่ิงตาง ๆดวยตนเองคนเดยีว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเหน็  ความรูสึก 
และแสดงมารยาทท่ีด ี
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             2.  เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรไดมีโอกาสรูจักและรับรู
เร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว  สถานศึกษา  ชุมชน  รวมท้ังบุคคลตาง ๆท่ีเด็กตองเก่ียวของหรือมี
โอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 
             3 .   ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรได เ รียนรู เกี่ ยวกับ ส่ิง มี ชีวิต  ส่ิ งไม มี ชีวิต  รวมท้ัง                
ความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน ฯลฯ 
             4.  ส่ิงตาง ๆรอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง  รูปทรง  น้ําหนัก  ผิวสัมผัส
ของส่ิงตาง ๆรอบตัว  ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ  และการส่ือสารตาง ๆท่ีใชอยูในชีวิตประจําวัน 

 
             หลักการจัดประสบการณ  
             การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ  3 – 5 ป ไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู ทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมท้ังเกิดพัฒนาการท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยมีหลักการ
จัดประสบการณ ดังนี้ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 39 - 40) 

1.  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
2.  เนนเด็กเปนสําคัญ  สนองความตองการ  ความสนใจ  ความแตกตางระหวาง          

บุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 
3.  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการและผลผลิต 
4.  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง  และเปนสวนหนึ่งของ

การจัดประสบการณ 
5.  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
นอกจากนี้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ยังไดกลาวถึง การพัฒนา   

การคิด และการแกปญหา ไวในหลักการจัดกิจกรรมประจําวันวา การพัฒนาการคิด ตองจัดเพื่อให
เด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จําแนก เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ 
แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมา
พูดคุยกับเด็ก  คนควาจากแหลง ขอมูลตาง ๆ ทดลอง ศึกษานอกสถานที่ ประกอบอาหาร หรือจัด
ใหเด็กไดเลน    เกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัยอยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
และในการทกิ จกรรม ท้ั ง ท่ี เป นก ลุ มย อ ย   ก ลุ ม ใหญ  หรือราย บุคคล  (กรมวิ ช าการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 42) 
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แนวทางในการจัดประสบการณ  
             1.  จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ  คือ เหมาะกับอายุ  วุฒิภาวะและ
ระดับพัฒนาการ  เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มศักยภาพ 
             2.  จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้ คือ เด็กไดเรียนรูผาน
การกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดเคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และ
คิดแกปญหาดวยตนเอง 
             3.  จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ ท้ังดานทักษะ และสาระการเรียนรู 
             4.  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และนําเสนอ
ความคิดโดยผูสอนเปนผูสนบัสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
             5.  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนกับผูใหญภายใตสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอ
การเรียนรู  ในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุข และเรียนรูการกระทํากิจกรรมแบบรวมมือในลักษณะ
ตาง ๆกัน 
             6.  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือ และแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลาย และอยู
ในวิถีชีวิตของเด็ก 
             7.  จัดประสบการณท่ีสงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใชชีวิตประจําวันตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
             8.  จัดประสบการณท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไวลวงหนาและแผนท่ีเกิดข้ึนในสภาพ
จริงโดยไมไดคาดการณไว 
             9.  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ท้ังการวางแผน                
การสนับสนุนส่ือการสอน  การเขารวมกจิกรรมและการประเมินพัฒนาการ 
             10.  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปน
รายบุคคล  นํามาไตรตรอง และใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็ก และการวิจัยในช้ันเรียน 

 
             การจัดกิจกรรมประจําวัน  
             การจัดกิจกรรมประจําวันสําหรับเด็กอายุ 3 – 5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวัน
ไดหลายรูปแบบ เปนการชวยใหท้ังผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใดและ
อยางไร ตามตัวอยางการจัดตารางกิจกรรม ดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 56) 
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เวลา กิจกรรม 
08.00-  08.30 
08.30 – 09.00 
09.00 – 09.20 
09.20 – 09.40 
09.40 – 10.40 
10.40 -10.50  
10.50 – 11.10 
11.10 – 11.30 
11.30 – 12.00 
12.00 – 12.20 
12.20 – 14.20 
14.20 – 14.40 
14.40 – 15.00 
15.00 – 15.20 
15.20 – 16.00 

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ  สวดมนต  ปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธง 
ตรวจสุขภาพ  ไปหองน้ํา 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมสรางสรรคและกิจกรรมเสรี(เลนตามมุม) 
พัก (ของวางเชา) 
กิจกรรมเสริมประสบการณ 
กิจกรรมกลางแจง 
พัก (รับประทานอาหารกลางวัน) 
แปรงฟน  หลังรับประทานอาหารกลางวนั 
นอนพักผอน 
เก็บท่ีนอน ลางหนา 
พัก (ดื่มนม) 
เกมการศึกษา 
เตรียมตัวกลับบาน 

 
             การจัดกิจกรรมประจําวันประกอบดวยกิจกรรมหลัก  6 กิจกรรม  ไดแก  กิจกรรม                 
การเคล่ือนไหวและจังหวะ  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรมเสรีและเลนตามมุม  กิจกรรม                    
เสริมประสบการณ กิจกรรมกลางแจง และกิจกรรมเกมการศึกษา การจัดกิจกรรมตามตาราง
กิจกรรมประจําวันนี้อาจมีการยืดหยุนไดตามความเหมาะสม ซ่ึงในการศึกษาคร้ังนี้ใหความสนใจ
เฉพาะกิจกรรมเกมการศึกษาเทานั้น 
 
ความรูเก่ียวกับเด็กปฐมวัย 

             ความหมายและความสําคัญของเดก็ปฐมวัย 

             ความหมายของเด็กปฐมวัย 
             เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กท่ีมีอายอุยูในชวงกอนวัยเรียน คือ 0 – 5 ป เปนวยัท่ีมีพัฒนาการ
อยางรวดเร็ว จึงเปนพื้นฐานสําคัญในการพัฒนาไปสูวยัผูใหญ เพราะการพัฒนาที่ดีและเหมาะสม
ยอมนําไปสูการพัฒนาในข้ันสูงตอไป (ชไมมน  ศรีสุรักษ, 2545, หนา36) 
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             ความสําคัญของเด็กปฐมวัย 
             เด็กปฐมวัยเปนเด็กท่ีมีความสําคัญสําหรับการจัดการศึกษาใหกับเด็กซ่ึงเด็กทุกคนมีสิทธิท่ี
จะไดรับการอบรม เล้ียงดู และสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของ
เด็กแตละคนตามศักยภาพ  ภายใตบริบทของสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู  ดวยความรัก 
ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคนเพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความ
เปนมนุษยท่ีสมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเองและสังคม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็ก
กับผูเล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถใน การอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัย 
เพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดาน อยางสมดุล และเต็มตาม
ศักยภาพ 

 
             ความหมายของพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
             พัฒนาการทางดานสติปญญา  หมายถึง  ความสามารถของสมองในการคิด  การจํา  ความมี
เหตุผล  ความสามารถในการแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดอยางรวดเร็ว  ความสามารถทางดานสติปญญา
ของเด็กปฐมวัยท่ีสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรม  มีดังนี้ (วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2544, หนา69) 
             1.  สามารถจําส่ิงของตาง ๆและเรียกช่ือไดถูกตอง เชน ผลไม  สัตวท่ีรูจัก  เปนตน 

             2.  สามารถจําแนกความเหมือน  ความแตกตางของส่ิงตาง ๆได 
             3. สามารถเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ ไดโดยองคประกอบท่ีทําใหเดก็ปฐมวัยมีพัฒนาการทาง
สติปญญา ไดแก การเลน และการใชภาษาของเด็ก 

             สุนีย  พีพงษ (2543, หนา 26) ไดใหความหมายไววา พฒันาการทางดานสติปญญาเปน
พฤติกรรมทางสมองของบุคคลที่แสดงความสามารถในการคิด ตัดสินใจ การคนหาเหตุผล 
ความสามารถ ในการปรับตัวของบุคคลตอสถานการณหรือส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสมและ
กระทํากจิกรรมตาง ๆ ไดอยางมีจุดมุงหมายและประสิทธิภาพ 

             จากความหมายของพัฒนาการทางสติปญญาท่ีนักการศึกษาไดกลาวไวขางตนพอสรุปได
ดังนี้ การพัฒนาการทางดานสติปญญาหมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิด 
ตัดสินใจ แกปญหาตาง ๆ โดยอาศัยเหตุผลและสถานการณตาง ๆรอบตัวและยังรวมไปถึง
ความสามารถในการใชภาษาในการส่ือสารในชีวิตประจาํวันและสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม
ไดอยางเหมาะสม 
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             ทฤษฎีพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
             ทฤษฎีพัฒนาการทางดานสติปญญาของเพียเจท  
             วรรณทิพา รอดแรงคา (2540, หนา 68 – 71) ไดสรุปถึงลําดับข้ันพัฒนาการทางสติปญญา 4 
ข้ัน ของ เพียเจท ไดดังนี้ 
             1. ระยะแกปญหาดวยการกระทํา (Sensorimotor Stage) พัฒนาการข้ันนี้เร่ิมต้ังแตแรกเกิด
จนถึง 2 ขวบ เด็กจะเกิดการเรียนรูจากระบบประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ หู ตา จมูก ปาก ผิวหนัง เด็ก
มักจะหยิบจับวัตถุมาลูบมาคลํา  อม หรือเคาะ เปนตน ในข้ันนี้ความคิดความเขาใจของเด็กจะ
กาวหนาอยางรวดเร็ว เชน สามารถคนหาวัตถุท่ีเปล่ียนไป ตลอดจนสามารถจะส่ือสารโดยใชภาษา
ได เด็กในวัยนี้มักจะทําซํ้าบอย ๆ เปนการเลียนแบบ พยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูก               
เม่ือส้ินสุดระยะน้ี เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดหมายและสามารถแกปญหาโดย
การเปล่ียนวิธีการตาง ๆ เพื่อใหไดส่ิงท่ีตองการ แตความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กยังอยูใน
ขีดจํากัด 
             2.  ระยะแกปญหาดวยการรับรูและยังไมรูจักเหตุผล (Preoperational Stage)  ระยะนี้อยู
ในชวงอายุ 2 – 7 ขวบ เปนชวงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน สามารถจะโยงความสัมพันธระหวาง
เหตุการณ 2 เหตุการณ หรือมากกวา มาเปนเหตุผลเกี่ยวโยงซ่ึงกันและกัน แตเหตุผลของเด็กวัยนี้ยัง
มีขอบเขตจํากัดอยู เพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลาง คือ ถือความคิดของตนเองเปนใหญ และ
มองไมเห็นเหตุผลของคนอ่ืน ความคิดและเหตุผลของเขาจึงไมคอยถูกตองกับ   ความจริงนัก 
นอกจากนี้ความเขาใจตอส่ิงตางๆยังอยูในระดับเบ้ืองตน สวนในชวงท่ี 2 ของระยะน้ี อยูในชวงอายุ
ประมาณ 4 – 7 ขวบ เด็กจะมีความคิดเกี่ยวกับจํานวนตัวเลข เร่ิมพัฒนาการเกี่ยวกับการอนุรักษแต
ยังไมแจมชัด รูจักแบงพวกแบงช้ันแตยังคิดหรือตัดสินใจผลกระทบตาง ๆจากส่ิงท่ีเห็นภายนอก
เทานั้น 
             3. ระยะแกปญหาดวยเหตุผลและส่ิงท่ีเปนรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อยู
ในชวงอายุ 7 – 11 ป เปนระยะท่ีเด็กเขาใจความคิดของผูอ่ืนไดดีข้ึนเพราะเด็กเร่ิมลดความคิดยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง โดยเร่ิมเอาเหตุผลรอบๆ ตัวมาคิดประกอบในการตัดสอนใจหรือแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน เขามีความสามารถในการคิดยอนทวนกลับได และยังมีความสามารถในการเขาใจ
เกี่ยวกับการอนุรักษ (Conversation) ซ่ึงเปนกระบวนการท่ีเด็กสามารถคิดไดวาสสารที่เทากันจะ
ยังคงเทากัน ท้ังดานน้ําหนัก ปริมาณและปริมาตร ถึงแมวาจะเปล่ียนรูปรางภาชนะแลวก็ตาม  
             4.  ระยะแกปญหาดวยเหตุผลกับส่ิงท่ีเปนนามธรรม (Formal Operation Stage) เด็กอยู
ในชวงอายุ 11 ขวบข้ึนไป หรืออยูในวัยรุน ข้ันนี้จะเปนข้ันสุดทายของการพัฒนาทางสติปญญาของ
เด็ก เพียเจท เช่ือวาความคิดความเขาใจของเด็กในข้ันนี้จะเปนข้ันท่ีสมบูรณท่ีสุด คือ เด็กสามารถจะ
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คิดได แมส่ิงนั้นไมปรากฏใหเด็กเห็นความสามารถตั้งสมมติฐานและพิสูจนไดสามารถแกปญหา
ตาง ๆโดยมีการคิดกอนแก สามารถเขาใจสูตรหรือกฎเกณฑตาง ๆไดดี 
             เยาวพา  เดชะคุปต (2542, หนา 67) ไดแนะนาํการนําทฤษฎีของเพียเจทไปใชใน การจดั 
การศึกษาปฐมวัย ดงันี ้
             1.  การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ทฤษฎีของเพียเจทสามารถนําไปใชใน การจัดลําดับเนื้อหาใน
หลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัยไดโดยตรง โดยหลักสูตรสําหรับเด็กควรเนนการใหเด็กไดมีโอกาสจัด
กระทํา (Manipulation) กับวัตถุตางๆเพราะเด็กในวัยนี้จะเรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัสรับรูและ
การเคล่ือนไหว (Sensorimotor) เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา 
             2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมท่ีควรจัดใหกับเด็กปฐมวัยควรเนนใหเด็กได
พัฒนาประสาทสัมผัสมากท่ีสุด กิจกรรมท่ีสอนควรกระตุนใหเด็กคิดและมีโอกาสจัดกระทําหรือลง
มือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆโดยผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู  ส่ิงใหม ๆรอบตัว 
             3.  การเลือกวัสดุอุปกรณในทัศนะของเพียเจท การที่เด็กไดมีโอกาสสัมผัส จับตองส่ิงตาง ๆ
ท่ีมีอยูตามธรรมชาติ เชน ดิน ทราย น้ํา หิน ฯลฯ เปนส่ือเบ้ืองตนท่ีจะชวยพัฒนาประสาทรับรู และ
การเคล่ือนไหวเพื่อใหเขาใจถึงสภาพความเปนจริงของวัตถุ เชน เร่ืองน้ําหนัก  เนื้อสาร ซ่ึงจะนําไป
เช่ือมโยงกับโครงสรางอ่ืน ๆ 
 
             ทฤษฎีพัฒนาการทางดานสติปญญาของบรูเนอร 
             เยาวพา  เดชะคุปต (2542, หนา 67) ไดสรุปการแบงข้ันพัฒนาการทางดานสติปญญา และ
การคิด 3 ข้ันของบรูเนอร ไวดังนี ้
             1.  ข้ันการเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive Stage) เปนข้ันท่ีเปรียบไดกับข้ันSensorimotor 
Stage ของเพียเจท เปนข้ันท่ีเด็กจะเรียนรูดวยการกระทํา (Learning by Doing) มากท่ีสุด 
             2.  ข้ันการเรียนรูดวยภาพและจินตนาการ (Iconic Stage) เปรียบไดกับข้ัน Preoperational 
Stage ของเพียเจท ในวัยนี้เด็กจะเกี่ยวของกับความจริงมากข้ึน และเกิดความคิดจากการรับรูเปน
สวนใหญ อาจมีจินตนาการบางแตยังไมสามารถคิดไดลึกซ้ึงเหมือนข้ัน Concrete Operational 
ของเพียเจท 
             3.  ข้ันการเรียนรูดวยสัญลักษณ (Symbolic Stage) เปนข้ันพัฒนาการสูงสุด ของ บรูเนอร 
เปรียบไดกับข้ัน Concrete Operational ของเพียเจท เปนพัฒนาการท่ีถัดมาจากข้ัน Iconic Stage            
เด็กจะสามารถเขาใจความสัมพันธของส่ิงของ สามารถเกิดความคิดรวบยอดใน ส่ิงตาง ๆ ท่ีไม
ซับซอนได 
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             เยาวพา เดชะคุปต (2542, หนา 68) ยังไดแนะนําวิธีการนาํทฤษฎีของบรูเนอรไปใชใน
การศึกษาปฐมวัย ไวดังนี ้
             1.  ทฤษฎีของบรูเนอรมีสวนคลายทฤษฎีของเพียเจท ซ่ึงสนับสนุนผูเรียน เกิดการคนพบ 
การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูโดยการกระทํา (Learning by Doing) และเนนความพรอม 
(Readiness) แนวคิดท่ีสําคัญประการหนึ่งเกี่ยวกับความพรอม คือ การที่คนเราจะเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพนั้นจําเปนจะตองใชหลักสูตรใหเหมาะสมกับระดับความพรอมของผูเรียน จัดรูปแบบ
ของกิจกรรม ทักษะ และการฝกหัดใหเหมาะสมและสอดคลองกับความเจริญงอกงามทางสติปญญา
ของเด็ก  
             2.  ทฤษฎีของบรูเนอรจะเนนเร่ืองการจัดระเบียบ เรียบเรียงเน้ือหา หรือโครงสรางของ
ความรู อันจะชวยใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณเดิมกับเนื้อหาใหมหา
วิธีการท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนไดเขาใจถึงโครงสรางพื้นฐาน หรือการจัดแจงเรียบเรียงความรูตางๆ
ใหอยูในรูปท่ีมีความสัมพันธกัน และใหสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญาใหมากท่ีสุด 
             3.  การสอนวิชาพื้นฐานบางอยางใหแกเด็ก บรูเนอรเช่ือวา พื้นฐานวิชาการบางอยาง
สามารถนํามาจัดเปนรูปแบบใหมีความยากงายสอดคลองกับระดับผูเรียนได และสามารถทําให
ผูเรียนเกิดความเขาใจโดยวิธีการที่เหมาะสม  
             จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการของ เพียเจท และบรูเนอร จะเห็นไดวา เด็กปฐมวัย
พัฒนาการทางสติปญญาจะเจริญสูงสุดในข้ันกอนเกิดการปฏิบัติการ (Preoperational Stage) วัย        
2 – 6 ขวบ ความสามารถของเด็กในวัยนี้อยูในลักษณะท่ีจํากัด การคิดหาเหตุผลยังติดอยูท่ีการรับรู
เปนสวนใหญ เด็กจะเรียนรูส่ิงตาง ๆรอบตัวไดดีข้ึน 
  
เกมการศึกษา 
             ความหมายของเกมการศึกษา 
             เกมการศึกษามีผูใหความหมายตาง ๆไว ดังนี ้
             กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546,  หนา 66) ไดกลาววาเกมการศึกษา  หมายถึง  เกม
การเลนท่ีชวยพัฒนาสติปญญา  มีกฎเกณฑกติกางายๆ เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได  
ชวยใหเด็กรูจักสังเกต  คิดหาเหตุผลและเกิดความคิด   รวบยอด  เกี่ยวกับสี  รูปราง  จํานวน  
ประเภท  และความสัมพันธเกี่ยวกับพื้นท่ี/ระยะ   เกมการศึกษาท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กวัย  3 – 5  ป  
เชน  เกมจับคู  แยกประเภท  จัดหมวดหมู  เรียงลําดับ  โดมิโน  ลอตโต  ภาพตัดตอ  ตอตามแบบ 
ฯลฯ  
 



 
17 
 

             สุนีย  เพียซาย  (2540, หนา  71 – 72) ไดรวบรวมความหมายของเกมการศึกษาท่ี              
นักการศึกษา ท่ีใหความหมายของเกมการศึกษาไว  ดังนี้   
             จันทวรรณ  เทวรักษ  (2526, หนา  22)  ไดกลาววาเกมการศึกษาเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพื่อ
สนองความตองการตามวัยของเด็กอายุ 4 – 6  ขวบ  หรือกอนวัยเรียน  เพื่อใหโอกาสเด็กไดเลนเพื่อ
ฝกทักษะความพรอมทางรางกาย  เชาวปญญา  อารมณ  และสังคม  ซ่ึงอาจใหเลนเปนกลุมหรือเดี่ยว
ก็ได 
             อัญชลี  ไสยวรรณ  (2535 , หนา 133)  ไดประมวลแนวคิดของนักการศึกษาตางประเทศ
เกี่ยวกับเกมศึกษาไววา  การใชเกมการศึกษาในการเรียนการสอนทําใหนักเรียนไดคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการเรียนจากตํารา   ซ่ึงการใช ส่ือการเรียนการสอนนี้ เปน            
ความสอดคลองและสงเสริมทฤษฎี การเรียนรู  ท่ีกลาววา  เด็กเรียนรูจากการเลน  เรียนรูจากส่ิงท่ี
เปนรูปธรรม  ดังนั้น  จึงอาจกลาวไดวา  เกมการศึกษาเปนการเลนชนิดหนึ่งท่ีมีสวนชวยใหเด็กมี
ความพรอมในทุกดาน  และส่ิงท่ีเนนคือดานสติปญญา 
             ดังนั้น  ความหมายของเกมการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้ คือ  เกมการศึกษา  หมายถึง 
กิจกรรมการเลนท่ีชวยสงเสริมและพัฒนาใหผูเลนเกิดการเรียนรูและความคิดรวบยอดท่ีเปน
พื้นฐานของความเขาใจและความคิดดานเหตุผลอยางเปนระบบโดยมีกฎเกณฑกติกาดังท่ีกําหนดไว
ในแตละหนวย 
 
             ความหมายของเกมการศึกษาท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตร 
             เกมการศึกษาท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร หมายถึง กิจกรรมการเลนท่ีสงเสริมพัฒนาการทุกดาน
อันเปนพื้นทางทางความเขาใจ ความคิดอยางเปนระบบ มีกฏเกณฑ กติกา ในแตละหนวยกิจกรรม
เหมาะสมตามวัยของผูเลน ซ่ึงบูรณาการโดยนําเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยท่ีมีความ
จําเปนจะตองฝกทักษะเบ้ืองตนตามขอบขายของหลักสูตรอยางสอดคลองสัมพันธกันเพื่อใหผูเรียน
ไดรับการพัฒนาตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ 
 
             ประเภทของเกมการศึกษา 
             สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2536, หนา 2 – 
33) ไดแบงประเภทของเกมการศึกษา ออกเปน 9 ประเภท ไดแก 
             1.  การจับคู  เปนเกมการศึกษาท่ีฝกใหเด็กสังเกตส่ิงท่ีเหมือนกันหรือตางกันซ่ึงอาจเปนการ
เปรียบเทียบภาพตางๆ แลวจัดเปนคู ๆ ตามจุดหมายของเกมแตละชุด  เกมประเภทจับคูสามารถแบง
ออกไดหลายแบบ  ดังนี้ 
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                      1.1  เกมจับคูภาพท่ีเหมือนกนั หรือจับคูส่ิงของเดียวกัน  
                                         1.1.1  จับคูภาพท่ีเหมือนกนัทุกประการ 

    1.1.2 จับคูภาพกับเงาของส่ิงเดียวกัน 
    1.1.3  จับคูภาพกับโครงรางของส่ิงเดียวกัน 
    1.1.4  จับคูภาพท่ีซอนอยูในภาพหลัก 
    1.1.5  จับคูภาพเต็มกับภาพท่ีแยกเปนสวน ๆ 

                      1.2  เกมจับคูภาพท่ีเปนประเภทเดยีวกัน 
                      1.3  เกมจับคูภาพส่ิงท่ีมีความสัมพันธกัน 
                      1.4  เกมจับคูภาพสัมพันธแบบตรงกันขาม 
                      1.5  เกมจับคูภาพเต็มกับภาพที่แยกเปนสวน ๆ 
                      1.6  เกมจับคูภาพช้ินสวนท่ีหายไป 
                      1.7  เกมจับคูภาพท่ีซอนกัน 
                      1.8  เกมจับคูภาพท่ีสมมาตรกัน 
                      1.9  เกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกนัแบบอุปมา – อุปไมย 
                      1.10 เกมจับคูภาพท่ีมีเสียงสระเหมือนกัน 
                      1.11 เกมจับคูภาพท่ีมีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 
                      1.12 เกมจับคูแบบอนุกรม 
             2.  การตอภาพใหสมบูรณ เปนเกมการศึกษาท่ีฝกใหเด็กสังเกตรายละเอียดของภาพท่ี
เหมือนกนัหรือตางกัน สังเกตเร่ือง สี รูปราง ขนาด ลวดลาย เปนตน 
             3.  เกมการวางภาพตอปลาย (โดมิโน) 
             4.  เกมการเรียงลําดบั เปนเกมการศึกษาท่ีฝกความสามารถในการจําแนก ซ่ึงมีหลายรูปแบบ 
เชน 
                      4.1   เกมเรียงลําดับตามขนาด ความยาว ปริมาตร จํานวน เชน  ใหญ – เล็ก   ส้ัน – ยาว 
และหนัก – เบา เปนตน 
                      4.2 เกมเรียงลําดับเหตุการณตอเนื่อง เชน กจิวัตรประจําวัน การเจริญเติบโตของ
ตนไม วงจรชีวิตของสัตว เชน ผีเส้ือ ยุง ฯลฯ 
             5.  เกมการจัดหมวดหมู การจัดหมวดหมูอาจแยกไดเปนพวกใหญ ๆ 2 พวก  คือ การจัด
วัสดุตาง ๆ และการจัดหมูท่ีเปนภาพ 
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                      5.1  การจัดหมูของวัสดุซ่ึงอาจเปนวัสดุเหลือใชตาง ๆกัน และมีสีตางกัน กระดุม
รูปรางขนาดและสีตาง ๆกัน ส่ิงเหลานี้เม่ือนํามาใหเด็กแยกออกเปนพวก ๆ เด็กอาจแยกไดเปน
หลายประเภท  เชน แยกตามรูปราง แยกตามสี แยกตามขนาด แยกตามประเภทท่ีใช 
                      5.2  การจัดหมูของภาพ เชน มีภาพสัตวตาง ๆ มากมายภาพละ 1 ตัว เด็กจะจัดใหเปน
พวก ๆ ซ่ึงอาจแยกไดหลายรูปแบบเชนเดียวกัน เชน แยกเปนสัตวปา สัตวเล้ียง สัตวเล็ก สัตวใหญ 
สัตว 2 ขา สัตว 4 ขา เปนตน 
                      5.3  เกมจัดหมวดหมูภาพท่ีทําข้ึนเพื่อฝกใหเด็กไดประโยชนตามจุดประสงคท่ีวางไว 
เชน เกมจัดหมวดหมูตามรายละเอียดของภาพ เกมจัดหมวดหมูภาพกับสัญลักษณ เกมจัดหมวดภาพ
ซอน 
             6.  เกมการสังเกตรายละเอียดภาพ (ลอตโต) 
             7. เกมจับคูแบบตารางสัมพันธ 
             8.  เกมพื้นฐานการบวก เปนเกมท่ีผูเลนไดฝกทักษะทางตัวเลข ฝกการบวกเลข การรูคา
จํานวนการบวก ความแตกตางของภาพและจํานวนตางๆ ในภาพ 
             9.  เกมการหาความสัมพันธตามลําดับท่ีกําหนด เพื่อฝกใหเด็กสังเกตในเร่ืองลําดับท่ีและ
การวางเรียงลําดับ  นอกจากนี้ยังฝกการคิดอยางมีเหตุผล เชน เกมจับคูภาพตามลําดับท่ีกําหนด และ
จับคูภาพกับสัญลักษณท่ีกําหนดให เปนตน 
 
             จุดมุงหมายของเกมการศึกษาท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             สุนีย  เพียซาย  (2540, หนา 72-73)  ไดอธิบายเกีย่วกับจดุมุงหมายของเกมการศึกษาไววา 
เกมการศึกษาแบงจุดมุงหมายได  2  ประการ  คือ  จุดมุงหมายท่ัวไป  และจุดมุงหมายโดยเฉพาะ  
ดังนี ้
             1.  จุดมุงหมายท่ัวไปของเกมการศึกษา 
                      1.1  เพื่อชวยใหเด็กเกิดความจําท่ีแมนยํา 
                      1.2  เพื่อฝกฝนการใชกลามเนื้อมือและตาใหสัมพันธกัน 
                      1.3  เพื่อเตรียมความพรอมในการอาน 
                      1.4  เพื่อเตรียมความรูพื้นฐานนําไปสูการเรียนวิชาตาง ๆ ในหลักสูตร 
                      1.5  เพื่อฝกการปฏิบัติตนตามกฎและระเบียบ 
             2.  จุดมุงหมายเฉพาะของเกมการศึกษาท่ีเกี่ยวกบัคณิตศาสตร 
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                      2.1  เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผลโดยใหเด็กไดฝก การสังเกต   
การจับคู  การจัดประเภท  การเปรียบเทียบ  การจัดลําดับ  การจัดหมวดหมู  การจําแนก  การหา
ความสัมพันธ  เปนตน 
                      2.2  เพื่อใหเดก็ไดฝกการตัดสินใจในการแกปญหา 
                      2.3  เพื่อเตรียมความพรอมในการเรียนคณติศาสตร 
                      2.4  เพื่อใหเกดิแรงจูงใจในการเรียน 
                      2.5  เพื่อชวยในการสอนซอมเสริมเด็กท่ีคิดไดชา 
                      2.6  ใชเปนเคร่ืองมือประเมินความกาวหนาของเด็ก 
 
             หลักการเลือกเกมการศึกษาในการเรียนการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             การเลือกใชเกมการศึกษาท่ีสนองจุดมุงหมายท่ีวางไวในแตละแผนการจัดประสบการณใน
แตละทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรตามตองการอยางสอดคลองและเหมาะสมได  ซ่ึง ราศี        
ทองสวัสดิ์  (2537, หนา 79)  ไดเสนอแนวทางในการนําเกมการศึกษามาใชในการเรียนการสอน    
4  ประการ  ดังนี้  
             1.  ครูผูสอนควรเตรียมเกมการศึกษาไวหลากหลายและเพียงพอท่ีจะเลือกใชไดตามกรณีท่ี
เหมาะสม 
             2.  เลือกเกมการศึกษาท่ีมีลักษณะเปนภาพตัดตอ  เพื่อใชในกิจกรรมจับคูภาพเหมือน  
โดมิโน  การแยกหมู 
             3.  ใหผูเรียนไดเลนเกมการศึกษาตามท่ีกําหนดไวหมุนเวียนกันทุกกิจกรรมทุกชุดท่ีจัดไว
ในการฝกแตละแผนการจัดประสบการณ เนื่องจากแตละชุดใหผลตอผูเรียนแตกตางกัน 
             4.  ควรจัดเกมการศึกษาในแตละแผนการจัดประสบการณใหมากพอท่ีจะใหเด็กหมุนเวียน
กันเลนโดยไมจําเจ  และตองมีอุปกรณครบถวนหรือพอเพียงกับจํานวนผูเลน  เพื่อปองกันมิใหเกิด
ความเบ่ือหนาย หรือการแยงชิงกันเลน 
             นอกจากหลักการดังกลาวแลว  นักการศึกษาไดกาํหนดหลักการเลือกใชเกมการศึกษาใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตรไว  ดังนี ้
             1. เกมการศึกษาท่ีมีกิจกรรมเหมาะสมกับจุดมุงหมาย  อาย ุ  ระดับพัฒนาการของเด็ก  และ
ความสนใจ 
             2. เกมการศึกษาท่ีมีกิจกรรมเหมาะสมกับจํานวนผูเลน ความสนใจ โดยพิจารณาตาม
ประเภทของกิจกรรม 
             3.  เกมการศึกษาท่ีมีกฎเกณฑ  กติกาท่ีชัดเจน 
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             4. เกมการศึกษาท่ีมีวธีิการเลนซ่ึงกําหนดไวชัดเจนถูกตองเหมาะสมตามเน้ือหาและ
จุดมุงหมาย 
             5. ไมควรเลือกเกมการศึกษาท่ีตองแขงขันอยางเปนจริงเปนจัง 

 
             วิธีการเลือกเกมการศึกษาท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
             บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545, หนา 79-80)  ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาสําหรับ
เด็กปฐมวัยนั้นครูผูสอนตองมีการเตรียมความพรอมและทําความเขาใจกับเด็กกอนเพือ่ใหการเลน
เกมดําเนินไปดวยดีและมีระบบระเบียบและงายตอการดแูลเด็กขณะเลนเกม  กลาวคือวิธีการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษาใหเดก็ปฐมวยัแบงออกเปน  2  ลักษณะ  คือ  
ในกรณีท่ีเปนเกมใหม  เด็กไมเคยเลน  ครูควรปฏิบัติ  ดังนี้ 
             1. แนะนําใหเดก็ทราบวา  เกมชุดใหมช่ืออะไร  มีจํานวนกี่ช้ิน  และอะไรบาง 
             2. สาธิตและอธิบายวิธีเลนเกมเปนข้ันๆ ตามประเภทของเกมแตละชนิด 
             3. ใหเด็กหมุนเวยีนเขามาเลนเปนกลุม หรือรายบุคคลตามความเหมาะสม 
             4. ขณะท่ีเด็กเลน ครูทําหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนํา บางคร้ังครูอาจเขารวมเลนในกลุม ถา
สังเกตเห็นวาเด็กยังไมเขาใจวิธีเลน หรือมีปญหาเกี่ยวกับการเลน 
             5. เม่ือเด็กเลนเกมแตละชุดเสร็จเรียบรอย ควรใหเด็กตรวจสอบความถูกตองดวยตนเอง 
รวมกันตรวจกับเพื่อน หรือครูชวยดูแลตรวจสอบและชมเชยใหกําลังใจ 
             6. ใหเด็กนําเกมท่ีเลนแลว  เก็บใสกลองเขาท่ีใหเรียบรอยทุกคร้ังกอนเลนชุดอ่ืน 
             ในกรณีท่ีเดก็เคยเลนเกมการศกึษานี้มาแลว  ครูอาจปฏิบัติไดดังนี ้
             1. จัดวางเกมท่ีเคยเลนแลว  ใหเดก็เลนเปนกลุม  กลุมละ 4–5 คน แตละกลุมจะมี เกม 1 ชุด 
หรืออาจจะเลนคนเดยีวก็ได 
             2. หมุนเวยีนใหเด็กเลนเกมท้ังชุดใหมและชุดเกาตามท่ีจัดไว 
             3. เม่ือเลนเกมแตละชุดเสร็จแลว ฝกใหเด็กเกบ็ใหเรียบรอย และอยูในสภาพท่ีจะนําไปใช
ไดอีก 
 
             ขอเสนอแนะในการจัดเกมศึกษา 
             1.  การสอนเกมการศึกษาในระยะแรก ควรเร่ิมสอนโดยใชของจริง เชน การจบัคู กระปอง
แปงท่ีเหมือนกัน หรือการเรียงลําดับกระปองแปงตามลําดบัสูง – ตํ่า 
             2.  การเลนเกมในแตละวัน อาจจัดใหเลนท้ังเกมชุดใหมและเกมชุดเกา 
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             3.  ครูอาจใหเด็กหมุนเวยีนเขามาเลนเกมกับครูทีละกลุมหรือสอนท้ังช้ันตามความ
เหมาะสม 
             4.  ครูอาจใหเด็กท่ีเลนไดแลว มาชวยอธิบายแนะนํากติกาการเลนในบางโอกาสได 
             5.  การเลนเกมการศกึษา นอกจากจะใชเวลาในชวงของกิจกรรมเกมการศึกษาตามตาราง
กิจกรรมกจิกรรมประจําวนัแลว อาจใหเด็กเลือกเลนอิสระในชวงเวลากจิกรรมเสรีได 
             6.  การเก็บเกมท่ีเลนแลว อาจเก็บใสกลองเล็กๆ หรือใสถุงพลาสติกหรือใชยางรัดแยกแตละ
เกม  แลวจัดเกบ็ใสกลองใหญรวมไวเปนชุด 

 
             แนวการประเมินผลเกมการศึกษา 
             1.  สังเกตการเลนเกม 
             2.  สังเกตพฤติกรรมขณะเลนเกมกบักลุมเพื่อน 
             3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บเกมเขาท่ีเม่ือเลนเสร็จแลว 
 
ความพรอมทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย 
             ความหมายของความพรอม 
             ความพรอม (Readiness) มีผูใหความหมายไว ดงันี้ 
             กมลรัตน หลาสุวงษ (2540, หนา 229-230) ใหความหมายไววา ความพรอม หมายถึงสภาพ
ความสมบูรณ ท้ังรางกายและจิตใจท่ีพรอมจะตอบสนองส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ทางดานรางกาย ไดแก    
วุฒิภาวะ (Maturity) ซ่ึงหมายถึง การเติบโตอยางเต็มท่ีของอวัยวะรางกาย  ทางดานจิตใจ  ไดแก 
ความพอใจท่ีจะตอบสนองตอส่ิงเรา หรือพอใจท่ีจะกระทําส่ิงตาง ๆ 
             ศรีสุกาญจน (2540, หนา 69) กลาววา ความพรอม หมายถึง ภาวะท่ีบุคคลมีวุฒิภาวะ
ทางดานรางกาย จิตใจและประสบการณการเรียนตลอดจนสามารถทํากิจกรรมตาง ๆใหบรรลุ 
ผลสําเร็จได 
             จากท่ีกลาวมาสรุปความหมายของความพรอมไดวา เปนความสามารถหรือสภาวะท่ีบุคคล
จะเรียนรูส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางมีประสิทธิภาพ โดยความพรอมมีผลมาจากวุฒิภาวะ พัฒนาการ 
แรงจูงใจและการไดรับการฝกฝน  
             ความหมายของคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  มีความหมายแตกตางจากคณติศาสตรสําหรับเด็กในระดับ
อ่ืน ๆ  โดยมีผูใหความหมายไวหลายอยาง  ดังเชน 
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             มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (อางใน นิตยา  ประพฤติกิจ, 2541, หนา 2)  ไดกลาวถึง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไววา  “การสรางประสบการณดานคณิตศาสตรแกเดก็ปฐมวัยเปน
การเตรียมสรางเสริมทักษะทางคณิตศาสตร  และปูพื้นฐานดานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร
ตอไปในช้ันประถมศึกษา” 
             ลีพเพอรและคณะ (อางใน สุนีย  เพียซาย, 2540, หนา 1)  ไดกลาวถึงกิจกรรมคณิตศาสตร
ไววา “เปนส่ิงท่ีครูปฐมวัยจะตองใชการวางแผนและเตรียมการอยางดีท่ีสุด  เพื่อเปดโอกาสใหเด็ก
ไดปฏิบัติจริงและเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข  โดยอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็ก
เปนพื้นฐานในการพัฒนาความรูและทักษะทางคณิตศาสตร” 
             ครอฟตและเฮสส (อางใน นิตยา  ประพฤติกิจ, 2541, หนา 2)  กลาวพอสรุปไดวา          
“เด็ก ๆ สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน และ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้น  สามารถจัดสอดแทรกหรือบูรณาการเขากับวิชาอ่ืน ๆ ท่ีบรรจุ
อยูในหลักสูตรปฐมวัย  การเรียนเก่ียวกับตัวเลข  รูปทรง  ขนาด  ลําดับ  การจัดหมู  และ
ความสัมพันธตาง ๆ ถือเปนประสบการณประจําวันของเด็กท่ีชวยสอนเด็กตามธรรมชาติอยูแลว  
ดังนั้น   การปลูกฝงใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตรเปนตน  
จึงเปนการปูพื้นฐานไปสูความเขาใจดานคณิตศาสตรตอไปในอนาคต” 
             กลาวโดยสรุป  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  เปนประสบการณท่ีครูจัดใหแกเด็กซ่ึง
นอกจากจะอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเพื่อสงเสริมความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร
แลวยังตองอาศัยการจัดกิจกรรมท่ีมีการวางแผนและการเตรียมการอยางดีจากครูดวย  ท้ังนี้เพื่อเปด
โอกาสใหเด็กไดคนควา  แกปญหา  เรียนรู  และพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับคณิตศาสตร มี
ทักษะและความรูทางคณิตศาสตรท่ีเปนพื้นฐานท่ีสูงข้ึน  และใชในชีวิตประจําวันตอไป  (นิตยา  
ประพฤติกิจ, 2541, หนา 2) 
 
             ความหมายของความพรอมทางคณิตศาสตร 
             ความพรอมทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถหรือสภาวะท่ีบุคคลจะเรียนรูทักษะทาง
คณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยอาศัย วุฒิภาวะ พัฒนาการ แรงจูงใจและการไดรับ         
การฝกฝน  

 
             จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา 3-4) ไดกลาวถึง  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  มุงเนนใหเด็กไดรูจักใชเหตุผลเพ่ิมพูนคําศัพทท่ีควรรูจักและเขาใจความหมาย  ซ่ึงไดจาก
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การคนควาและอภิปรายเพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตองและสามารถเช่ือมโยงไปสูความเขาใจเร่ืองอ่ืน ๆ 
ไดดวยตนเอง  ซ่ึงในแตละกิจกรรมจะสังเกตไดวาบางกิจกรรมตองการใหเด็กมีโอกาสคิดคนดวย
ตนเองเงียบ ๆ บางกิจกรรมเด็กตองการความรวมมือจากเพื่อน  และตองการใหผูใหญหรือครู
ชวยเหลือในบางกิจกรรม  ดังนั้นจึงอาจจําแนกจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย  ดังนี้ 
             1.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร (Mathematical Concepts) เชนการบวก 
หรือการเพ่ิม การลด หรือการลบ 
             2.  เพื่อใหเดก็รูจักและใชกระบวนการ (Process)ในการหาคําตอบ เชน เม่ือเดก็บอกวา      
“กิ่ง” หนักกวา “ดาว” แตบางคนบอกวา “ดาว” หนักกวา “กิ่ง” เพื่อใหไดคําตอบท่ีถูกตองจะตองมี
การชั่งน้ําหนกัและบันทึกน้ําหนัก 
             3.  เพื่อใหเดก็มีความเขาใจ (Understanding) พื้นฐานเกีย่วกับคณิตศาสตร เชน รูจักและ
เขาใจคําศัพท และสัญลักษณทางคณิตศาสตรข้ันตน 
             4.  เพื่อใหเดก็ฝกฝนทักษะ (Skills) คณิตศาสตรพื้นฐาน เชน การนับ การวัด การจับคู     
การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ เปนตน 
             5.  เพื่อสงเสริมใหเด็กคนควาหาคําตอบดวยตนเอง (Self Research)  
             6.  เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรู (Knowledge) และอยากคนควาทดลอง (Experiment)  เชน 
การคนควาดวยตนเอง และรวมกลุมคนควาหาคําตอบ 
             จากจุดมุงหมาย  6  ประการนี้  อาจสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตร  สําหรับเด็ก
ปฐมวัยนี้มุงเพื่อใหเด็กไดพัฒนาการดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  การใชกระบวนการ   
ในการหาคําตอบ  เพื่อใหเกิดทักษะและความเขาใจข้ันพื้นฐาน  มีความรู  ความเขาใจ  อยากรู  และ
อยากคนควาหาคําตอบดวยตนเอง  และรวมกลุมเพื่อใหไดความรูเพิ่มเติม  ซ่ึงหากเด็กปฐมวัยมี
คุณลักษณะดังกลาวนี้แลวโดยสมบูรณ  ยอมกลาวไดวาครูไดมีการจัดเตรียมกิจกรรมการเรียน    
การสอนคณิตศาสตรท่ีสนองตามจุดมุงหมายอยางสมบูรณทุกประการ  (สุนีย  เพียซาย, 2540,   
หนา 3) 

 
             ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
             มีทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กหลายทฤษฎีดวยกันท่ีถูกนํามาปรับใชเปนการสอน
คณติศาสตรแกเด็กปฐมวัย  แตทฤษฎีพื้นฐานท่ีถูกนํามาใชมากท่ีสุดในการสอนคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยก็คือ  ทฤษฎีการใชประสาทสัมผัส (Sensorimotor  Approach) ของเพียเจท  ซ่ึงเร่ิมเปนท่ี
ยอมรับต้ังแตในชวงทศวรรษท่ี 19  เพราะทฤษฎีของเขาเนนเร่ืองการพัฒนาพลังทางสติปญญา  
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หรือความคิดของเด็กมากกวาการมีทักษะทางหลักวิชาแบบจดจําเทานั้น  ทฤษฎีของ  เพียเจท  สราง
ข้ึนจากผลงานวิจัยของเขาเองท่ีไดสังเกตบุตรและธิดาของเขา  จากการสังเกตวิธีแกปญหาของเด็ก  
เพียเจท  พบวาวิธีการคิดและการใหเหตุผลตาง ๆ ของเด็กนาสนใจมาก  เนื่องจากมีความแตกตาง
จากการใหเหตุผลของผูใหญ (นิตยา  ประพฤติกิจ, 2541, หนา 4) 
             อยางเชนท่ีเพียเจทคนพบวา  ปจจยัสําคัญท่ีชวยพัฒนาสติปญญาและความคิดของเด็กก็คือ  
การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ (Interaction) กบัส่ิงแวดลอมมาต้ังแตเกดิ  เพียเจทพบวา  ระดับสติปญญา
และความคิดเร่ิมพัฒนาการจากการไดปฏิสัมพันธอยางตอเนื่อง (Continuous  Interaction) ระหวาง
บุคคลกับส่ิงแวดลอม เชน ทารก  เม่ือแรกเกิดยงัไมสามารถแยก “ตน” ออกจากส่ิงแวดลอมได แต
หลังจากไดรับประสบการณจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  จึงทําใหเดก็เกดิการพัฒนาความ
เปน “ตน” และสติปญญาข้ึน 
             คําวา “Interaction” หมายถึง  กระบวนการปรับตัวของอินทรียกับส่ิงแวดลอมภายนอกและ
การจัดระบบความคิด (Inward Mental Organization) กระบวนการนี้จะเปนไปอยางตอเนื่อง  และมี
การปรับปรุงเปล่ียนแปลง  (Adaptation)อยูตลอดเวลา  เพื่อใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม          
การปฏิสัมพันธและการปรับเปล่ียนประกอบดวยกระบวนการที่สําคัญ  2  กระบวนการ  คือ 
             1.  การดูดซึม  (Assimilation) หมายถึง  กระบวนการท่ีอินทรียไดดูดซึมภาพตาง ๆจาก
ส่ิงแวดลอมดวยประสบการณของตนเอง  ท้ังนี้ยอมข้ึนอยูกับความสามารถของอินทรียวาจะรับรู
ดวยประสาทสัมผัสไดมากนอยเพียงใดดวย   
             2.  การปรับความแตกตางใหเขากับความรูและความเขาใจเดิม  (Accommodation) เปน
กระบวนการที่ควบคูไปกับการดูดซึม (Assimilation) แตเปนไปในลักษณะตรงกันขามเพราะมี   
การปรุงแตง  รวบรวม  และจัดการความคิดและประสบการณใหสอดคลองกับความเปนจริงท่ีอยู
รอบ ๆ ตัวเขา 
 
             หลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา 16)  ไดอธิบายเกีย่วกับหลักสูตรคณิตศาสตรระดับปฐมวัย
ไววา  หลักสูตรคณิตศาสตรระดับปฐมวัย  ไดมีการพัฒนามาโดยตลอด  ในราว  20 ปมานี้           
นักการศึกษาเด็กปฐมวัยไดรวมกันปรับปรุงโปรแกรมการสอนคณิตศาสตร  โดยยึดถือผลงานวิจัย  
2  ขอ  คือ 
             1.  เด็กสามารถเขาใจคณิตศาสตร ในวยัท่ีเยาวกวาท่ีเคยเขาใจกัน 
             2. เดก็สามารถคนพบแนวความคิดทางคณิตศาสตรไดดี  ถาหากจดัสภาพการณท่ีเหมาะสม
ให  เดก็จะเพลิดเพลินกับการเรียนคณิตศาสตรมาก  หากเด็กไดนํามาสัมพันธกับชีวิตจริง  
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             ในปจจุบันหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ก็ยังอาศัยผลงานวิจัยดังกลาวแตมี
รายละเอียดท่ีจะตองทําความเขาใจกัน  ดังท่ี ลีพเพอรและคณะ(อางใน นิตยา  ประพฤติกิจ, 2541, 
หนา 17)  ไดเสนอวา หลักสูตรคณิตศาสตรท่ีดีควรมีความสมดุลในเร่ืองตอไปนี ้
             1.  เนนกระบวนการคิด (Thinking Process) และการพัฒนาความคิดรวบยอด (Concept 
Development) 
             2.  เนนการเรียนรูภาษา  และการใชภาษาพดูท่ีสัมพันธกับกิจกรรมในชีวิตประจําวันของ
เด็กมิใชเนนการทองจํา 
             3.  แนะนําใหเดก็รูจกัคําศัพทใหมๆ  และตัวสัญลักษณอยางคอยเปนคอยไป 
             4.  สรางเสริมใหเดก็ไดรับรู  รูจักบรรยายและอยากรูอยากคนควาเพิ่มเติม 
             6.  เนนใหเด็กไดคนไดสํารวจ  ลงมือปฏิบัติ  และรูจักตัดสินใจดวยตัวเอง 

 
 ขอบขายของหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             นอกจากการจัดหลักสูตรจะตองมีความสมดุลดังท่ีกลาวไปแลว  ยังตองอาศัยครูท่ีมีวิชา
ความรู  และมีความเขาใจเกี่ยวกับขอบขายของคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยอีกดวย นั่นคือ ครู
จะตองมีความรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางลําดับข้ันการพัฒนาการของเด็กกับกระบวนการสอน
และเนื้อหาทางคณิตศาสตร  ดังท่ี  แอลมี (อางใน  ชัยยงค  พรหมวงค, 2521) กลาววา “ครูท่ีมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการคิดของเด็กและเนื้อหาท่ีสอนเปนอยางดีจึงจะสอนคณิตศาสตรได” 
นอกจากนี้ ครูจะตองเปนผูท่ีรูจักเด็กของตนเองเปนอยางดี รูวาแตละคนจะตองใชวิธีการอยางไรจึง
จะไดผล  และรูระดับการเรียนรูของเด็กแตละคน  เพราะส่ิงเหลานี้จะชวยใหครูจัดกิจกรรมและ
เนื้อหาไดเราใจและนาสนใจมากข้ึน โดยหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546ไดกลาวไว
วา  ส่ิงตางๆรอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะและการส่ือสารตางๆ  ท่ีใช
อยูในชีวิตประจําวันของเด็ก  ท้ังนี้เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรูแลวเด็กควรเกิดแนวคิด  ดังนี้ 
             -  ส่ิงตาง ๆ รอบตัวฉันสวนใหญมีสี ยกเวนกระจกใส  พลาสติกใส  น้ําบริสุทธ์ิ  อากาศ
บริสุทธ์ิ  ฉันเห็นสีตาง ๆ ดวยตา  แสงสวางชวยใหฉันมองเห็นสี  สีมีอยูทุกหนทุกแหงท่ีฉันสามารถ
เห็นตามดอกไม  เส้ือผา  อาหาร  รถยนต  และอ่ืน ๆ สีท่ีฉันเห็นมีช่ือเรียกตาง ๆ กัน  เชน  แดง  
เหลือง  น้ําเงิน  ฯลฯ  สีแตละสีทําใหเกิดความรูสึกตางกัน  สีบางสีสามารถใชเปนสัญญาณ  หรือ
สัญลักษณส่ือสารกันได 
             -  ส่ิงตาง ๆ รอบตัวฉันมีช่ือ  ลักษณะตางๆ กัน  สามารถแบงตามประเภท  ชนิด  ขนาด  สี  
รูปราง  พื้นผิว  วัสดุ  รูปเรขาคณิต  ฯลฯ 
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             -  การนับส่ิงตาง ๆ ทําใหฉันรูจํานวนส่ิงของ  และจํานวนนับนั้นเพิ่มหรือลดได  ฉัน
เปรียบเทียบส่ิงของตาง ๆ  ตามขนาด  จํานวน  น้ําหนัก  และจัดเรียงลําดับส่ิงของตาง ๆ ตามขนาด  
ตําแหนง  ลักษณะท่ีต้ังได 
             -  คนเราใชตัวเลขในชีวิตประจําวัน  เชน  เงิน  โทรศัพท  บานเลขที่  ฯลฯ  ฉันรวบรวม
ขอมูลงาย ๆ  นํามาถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจไดโดยนําเสนอดวยรูปภาพ  แผนภูมิ  แผนผัง  แผนท่ี  
ฯลฯ 
             -  ส่ิงท่ีชวยฉันในการช่ัง  ตวง  วัด  มีหลายอยาง  เชน  เคร่ืองช่ัง  ถวยตวง  ชอนตวง         
ไมบรรทัด  สายวัด  เชือก  วัสดุส่ิงของอ่ืน ๆ บางอยางฉันอาจใชการคาดคะเนหรือกะประมาณ 
             -  เคร่ืองมือเคร่ืองใชมีหลายชนิดและหลายประเภท  เชน  เคร่ืองใชในการทําสวน          
การกอสราง  เคร่ืองใชภายในบาน  ฯลฯ  คนเราใชเคร่ืองมือเคร่ืองใชตาง ๆ ชวยอํานวย            
ความสะดวกในการทํางาน  แตขณะเดียวกันตองระมัดระวังในเวลาใชเพราะอาจเกิดอันตรายและ
เกิดความเสียหายไดถาใชผิดวิธีหรือใชผิดประเภท  เม่ือใชแลวควรทําความสะอาด  และเก็บเขาท่ีให
เรียบรอย 
             -  ฉันเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังท่ีหนึ่งไดดวยการเดินหรือใชยานพาหนะ  พาหนะบางอยางท่ี
ฉันเห็นเคล่ือนท่ีไดโดยการใชเคร่ืองยนต  ลม  ไฟฟา  หรือคนเปนผูทําใหเคล่ือนท่ี  คนเราเดินทาง
หรือขนสงไดท้ังทางบก  ทางนํ้า  ทางอากาศ  พาหนะท่ีใชเดินทาง  เชน  รถยนต  รถเมล  รถไฟ  
เคร่ืองบิน  เรือ  ฯลฯ  ผูขับข่ีจะตองไดรับใบอนุญาตขับข่ีและทําตามกฎจราจรเพ่ือความปลอดภัย
ของทุกคน  และฉันตองเดินบนทางเทา  ขามถนนตรงทางมาลาย  สะพานลอย  หรือตรงท่ีมี
สัญญาณไฟ  เพื่อความปลอดภัยและตองระมัดระวังเวลาขาม 
             -  ฉันติดตอส่ือสารกับบุคคลตาง ๆ ไดหลายวิธี  เชน  โดยการไปมาหาสู  โทรศัพท  โทร
เลข  จดหมาย  จดหมายอิเลคทรอนิกส  ฯลฯ  และฉันทราบขาวความเคล่ือนไหวตางๆ รอบตัวดวย
การสนทนา  ฟงวิทยุ  ดูโทรทัศน  และอานหนังสือ  หนังสือเปนส่ือในการถายทอดความรู  
ความคิด  ความรูสึกไปยังผูอาน  ถาฉันชอบอานหนังสือ  ฉันก็จะมีความรูความคิดมากข้ึน  ฉันใช
ภาษาท้ังฟง  พูด  อาน  เขียน  เพื่อการส่ือความหมายในชีวิตประจําวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, 
หนา 26-27) 
             นอกจากนั้น นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา 17-19) ไดกลาวถึงขอบขายของหลักสูตร
คณิตศาสตรในระดับปฐมวัย  ดังตอไปนี้ 
             1.  การนับ (Counting)  เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกท่ีเด็กรูจักเปนการนับ
อยางมีความหมาย เชน การนับตามลําดับต้ังแต 1 – 10 หรือมากกวานั้น 
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             2.  ตัวเลข (Number) เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขท่ีเห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวันใหเด็กเลน
ของเลนเกี่ยวกับตัวเลข ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผนจัดกิจกรรมอาจมีการ
เปรียบเทียบแทรกเขาไปดวย เชน มากกวา นอยกวา ฯลฯ 
             3.  การจับคู (Matching) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตลักษณะตาง ๆ และจับคูส่ิงท่ี
เขาคูกัน  เหมือนกัน  หรืออยูประเภทเดียวกัน 
             4.  การจัดประเภท (Classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของส่ิง
ตาง ๆ วามีความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเร่ือง และสามารถจัดเปนประเภทตาง ๆ ได 
             5.  การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะตองมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธระหวาง
ของสองส่ิงหรือมากกวา  รูจักใชคําศัพท  เชน ยาวกวา  ส้ันกวา  หนักกวา  เบากวา ฯลฯ 
             6.  การจัดลําดับ (Ordering) เปนเพียงการจัดส่ิงของชุดหนึ่ง ๆ  ตามคําส่ังหรือตามกฎ เชน 
จัดบล็อก  5  แทง  ท่ีมีความยาวไมเทากัน  ใหเรียงตามลําดับจากสูงไปต่ํา หรือจากส้ันไปยาว ฯลฯ 
             7.  รูปทรงและเน้ือท่ี (Shape  and  Space) นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเร่ืองรูปทรงและเนื้อท่ี
จากการเลนตามปกติแลว  ครูยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับวงกลม  สามเหล่ียม  
ส่ีเหล่ียมจัตุรัส  ส่ีเหล่ียมผืนผา  ความลึกต้ืน  กวางและแคบ 
             8.  การวัด (Measurement) มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง  ใหรูจักความยาวและระยะ  รูจัก
การช่ังน้ําหนักและรูจักการประมาณอยางคราว ๆ กอนท่ีเด็กจะรูจักการวัด  ควรใหเด็กไดฝกฝน 
การเปรียบเทียบและการจัดลําดับมากอน 
             9.  เซต (Set) เปนการสอนเร่ืองเซตอยางงาย ๆ  จากส่ิงรอบ ๆ ตัว มีการเช่ือมโยงกับสภาพ
รวม เชน  รองเทากับถุงเทา  ถือวาเปนหนึ่งเซต  หรือหองเรียนมีบุคคลหลายประเภท  แยกเปนเซต
ได  3  เซต  คือ  นักเรียน  ครูประจําช้ัน  ครูชวยสอน  เปนตน 
             10. เศษสวน (Fraction) ปกติแลวการเรียนเศษสวนมักจะเร่ิมเรียนในช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  
แตครูปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวม (The  Whole  Object) ใหเด็กเห็นกอนมีการลงมือ
ปฏิบัติเพื่อใหเด็กไดเขาใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคร่ึง 
             11.  การทําตามแบบหรือลวดลาย (Patterning)  เปนการพัฒนาใหเด็กจดจํารูปแบบหรือ
ลวดลาย  และพัฒนาการจําแนกดวยสายตา  ใหเด็กฝกสังเกต  ฝกทําตามแบบและตอใหสมบูรณ 
12.  การอนุรักษหรือการคงท่ีดานปริมาณ (Conservation) ชวงวัย  5  ปครูอาจเร่ิมสอนการอนุรักษ
ไดบาง  โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนเร่ืองนี้ คือใหเด็กมีความคิดรวบยอด
เร่ืองการอนุรักษท่ีวา  ปริมาณของวัตถุจะยังคงท่ีไมวาจะยายท่ีหรือทําใหมีรูปรางเปล่ียนไปก็ตาม 
             สุนีย  เพียซาย  (2540, หนา 3)  ไดกลาวถึงขอบขายคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  เปน
ความจําเปนท่ีจะตองใหสอดคลองกับธรรมชาติของผูเรียนและเนื้อหาวิชา  ซ่ึงนักการศึกษาจะตอง
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ตระหนักถึงกฎเกณฑดังกลาว  เม่ือมีการกําหนดขอบขายของวิชาและเนื้อหาวิชาใด ๆ ก็ตาม และ
โดยโครงสรางสวนรวมจะตองเนนใหเด็กไดรับประสบการณตรง  โดยการรับรูผานประสาทสัมผัส  
รวมท้ังการเรียนรูใหเขาใจในเร่ืองของการจัดประเภท  การเปรียบเทียบ  การจัดลําดับ  การวัด  
รูปทรง  พื้นท่ี  ตัวเลข  และจํานวน  ซ่ึง ภรณี  คุรุรัตนะ (2524, หนา 96-97)  ไดจัดเรียงลําดับตาม  
หัวเร่ืองโดยเสนอไวในหลักสูตรคณิตศาสตรแนวใหมสําหรับเด็กปฐมวัย  ดังนี้คือ 
             1.  เซต 
             2.  จํานวน 
             3.  ระบบการนับเลขฐานสิบ 
             4.  การเพิ่มและการลดจํานวน 
             5.  คุณสมบัติของการรวมเซต  กฎของการสลับท่ี 
             6.  การเรียงลําดับ 
             7.  การแกปญหาในสถานการณปกติ 
             8.  การชั่ง  ตวง  วัด 
             9.  เรขาคณิต 
             10. กราฟและสถิติ 
             โดยท่ัวไปอาจกลาวไดวา  ขอบขายคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีลักษณะเปนเหตุผล
เชิงตรรกวิทยา  เด็กจะตองเร่ิมเรียนรูความสัมพันธอยางงาย ๆ กอนการเรียนรูท่ีมีความสัมพันธ  
และซับซอนมากข้ึน  เนื่องจากขอบขายความรูเนื้อหาคณิตศาสตรจะมีระบบเปนข้ันตอนตามลําดับ  
โดยเร่ิมจากทักษะท่ีงาย ๆ และเพิ่มความยากมากข้ึน  ดังนั้นข้ันเตรียมความพรอมทางดาน
คณิตศาสตร  จึงมีความจําเปนท่ีจะตองมีการกําหนดขอบขายอยางเหมาะสมดังกลาวมาแลวเปน          
ส่ิงสําคัญยิ่ง 
 
             หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา 19-25) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
ดังนี้ 
             1.  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
             การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือเด็กมองเห็นความจําเปนและประโยชนของส่ิงท่ีครูกําลัง
สอน  ดังนั้น  การสอนคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยจะตองสอดคลองกับกิจกรรมในชีวิตประจําวัน  
เชน  การนับผลไมและขนม  การนับจํานวนเด็กหญิงชายท่ีมาโรงเรียน  การเปรียบเทียบขนาดของ
ขนมท่ีตนเองไดกับของเพ่ือน ๆ เปนตน 
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             2.  เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณท่ีทําให “พบคําตอบดวยตนเอง” 
             ครูปฐมวัยท่ีมีประสิทธิภาพ   จะตองเปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรหลากหลายแบบ  และเปนไปตามสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม  มีความสะดวกสบายและ
ยืดหยุน  มีโอกาสไดลงมือปฏิบัติจริง  ไดหยิบถือเลนวัตถุและพบปะผูคน  สภาพการณตาง ๆ 
ดังกลาวจะสนับสนุนใหเด็กไดคนพบคําตอบดวยตนเองและพัฒนาความคิดและความคิดรวบยอด
ไดเองในท่ีสุด 
             3.  มีเปาหมายและมีการวางแผนอยางดี 
             การสอนคณิตศาสตรเด็กปฐมวัยโดยวิธีเนนใหเด็กเรียนรูจากการทํากิจกรรมดวยตนเอง  
มิใชเปนการปลอยใหเด็กเลนไปตามยถากรรม  แตท้ังนี้ครูจะตองมีการวางแผนและเตรียมการ
เพื่อใหเด็กคอย ๆ พัฒนาการเรียนรูข้ึนเองและเปนไปตามแผนท่ีครูวางไว 
             4.  เอาใจใสในเร่ืองการเรียนรูและลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก 
             ส่ิงสําคัญท่ีครูจะตองคํานึงถึงในการสงเสริมประสบการณทางคณิตศาสตรก็คือครูตองมี
ความเอาใจใสในเร่ืองการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตรโดยเฉพาะลําดับข้ันการพัฒนาความคิด   
รวบยอด  และทักษะทางคณิตศาสตร 
             5.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติกรรม  เพื่อใชในการวางแผนและจัด
กิจกรรม 
             วิธีการท่ีจะชวยใหครูวางแผนและจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็ก  ท้ังเปนรายบุคคลและ
เปนกลุมก็คือ  การจดบันทึกดานทัศนคติ  ทักษะ  และความรูความเขาใจของเด็กในขณะทํา
กิจกรรมตาง ๆ และขณะท่ีเด็กเลนอยางเสรีในหลาย ๆ สถานการณ  เพื่อใหไดขอมูลท่ีถูกตอง 
             6.  ใชประโยชนจากประสบการณเดิมของเด็ก  เพื่อสอนประสบการณใหมในสถานการณ
ใหม ๆ  ประสบการณทางดานคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยอาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยทํามาแลว  
หรือเพิ่มเติมข้ึนอีก 
             7.  รูจักใชสถานการณขณะน้ันใหเปนประโยชน 
             ครูปฐมวัยท่ีเช่ียวชาญยอมรูจักใชสภาพการณท่ีกําลังเปนอยู  และเห็นไดในขณะน้ันมาทํา
ใหเกิดการเรียนรูดานจํานวน  เชน ครูพูดวา “สิบนาฬิกาแลว...ถึงเวลาทานอาหารวาง” 
             8.  ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง  เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก ๆ 
             การสอนความคิดรวบยอดเร่ืองปริมาณ  ขนาด  และรูปรางตางๆ จะตองอาศัยการสอนแบบ
คอย ๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ  การใหเด็กไดปฏิบัติดวยตนเองในชีวิตจริงนับเปนส่ิงท่ีมี
คุณประโยชนอยางมากตอความเขาใจดานคณิตศาสตรของเด็ก 
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             9.  ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข 
             ครูสามารถสงเสริมใหเด็กเรียนรูเร่ืองตัวเลขไดถารูจักวางแผนจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
ความพรอมของเด็ก  รูจักเลือกเพลง  เกม  และการเลนนิ้วท่ีเกี่ยวกับจํานวนตัวเลข  ซ่ึงจะชวย
กระตุนใหเด็กสนใจและเปนแรงจูงใจใหเกิดการตอกย้ําในเร่ืองความคิดรวบยอดนั้น ๆ 
             10.  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบานอยางตอเนื่อง 
             ในการวางแผนการสอน  ครูควรวิเคราะหและจดบันทึกดวยวากิจกรรมชนิดใดท่ีควร
สงเสริมใหมีท่ีบานและท่ีโรงเรียน  โดยยึดถือความพรอมของเด็กเปนรายบุคคลเปนหลักและมี   
การวางแผนรวมกันกับผูปกครอง  เพื่อใหผูปกครองไดทราบวาตนเองควรสงเสริมลูกไดอยางไร
และในเร่ืองใด  เปนท้ังการตอกย้ําในเร่ืองเดิม  และการขยายขอบเขตของการเรียนรูใหกวางขวาง
ยิ่งข้ึน 
             11.  บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสมํ่าเสมอเพ่ือแกไขปรับปรุง 
             โดยใชวิธีการจดบันทึกช่ือของเด็กไวใตหัวขอหนึ่ง ๆ เพื่อใหทราบวาเด็กคนใดยังไมมี
ความเขาใจและตองจัดกิจกรรมเพ่ิมเติมอีก 
             12.  คาบหนึ่งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
             การสอนคณิตศาสตรเด็กปฐมวัยในแตละคาบ  ครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว เชน 
เร่ืองเพ่ิมหรือลด เปนตน 
             13.  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
             การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวเลขของเด็กปฐมวัยจะตองผานกระบวนการเลน  มีท้ัง
แบบจัดประเภท  เปรียบเทียบ  และจัดลําดับ  กระบวนการเลนเหลานี้ยังตองอาศัยการนับ เศษสวน  
รูปทรงและเนื้อท่ี  การวัด  การจัดและการเสนอขอมูล  ซ่ึงลวนแตเปนพื้นฐานไปสูความเขาใจ
คณิตศาสตรข้ันสูงท่ีเปนนามธรรมตอไป 
             14.  ครูควรสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขาใจส่ิงเหลานั้นแลว 
             การใชสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายกับเด็กปฐมวัย  จําทําไดก็ตอเม่ือเด็กไดฝกฝนจน
เขาใจความหมายดีแลว  เชน  เม่ือครูซ้ือสมมา  5  ผล  ครูใหสมศรี  2  ผล  แตสมศรีอยากไดอีก       
1  ผล  ครูก็ใหอีก  1  ผล  รวมแลวสมศรีมีสมกี่ผล  ครูอาจแนะนําใหเด็กรูจักตัวเลขโดยเขียน
สัญลักษณและรูปแลวติดปะบนแผนปายสําลี 
             15.  ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 
             การเตรียมความพรอมใหเด็กเกงคณิตศาสตรนั้น  จะตองฝกใหเด็กไดพัฒนาการทางดาน
สายตากอนเปนอันดับแรก  ถาหากเด็กไมสามารถใชสายตาในการจําแนกจัดแบงประเภทแลว  เด็ก
ก็จะมีปญหาดานการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตรตอไปได 
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             การวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
             การประเมินพัฒนาการและสัมฤทธิผลการเรียนรูคณิตศาสตร  จะตองอาศัยการวัดผลซ่ึงทํา
ไดหลายวิธี เชน การทดสอบ  ซ่ึงมีท้ังแบบทดสอบท่ีเปนมาตรฐานและแบบสรางข้ึนใชเอง แต
วิธีการท่ีเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็กปฐมวัยก็คือ การสัมภาษณพูดคุยกันขณะทํา
กิจกรรมในหองเรียน  นอกหองเรียนและท่ีบานโดยอาศัยผูปกครอง  และอีกวิธีหนึ่งคือ การสังเกต   
ซ่ึงใชไดอยางกวางขวางและสะดวกสบายสําหรับครู  ผลจากการวัดดวยวิธีดังกลาวอยางละเอียด  
จะชวยใหครูประเมินผลการเรียนรูของเด็กแตละคนวามีพัฒนาการมากนอยเพียงใด(นิตยา  
ประพฤติกิจ, 2541, หนา 165) 
 
             เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดผลและประเมินผล 
             เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กปฐมวัยมีจํากัดและมักจะสรางข้ึนมา
เพื่อวัดลักษณะเฉพาะเกี่ยวกับพัฒนาการหรือสัมฤทธิผลในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเทานั้นแตครูก็สามารถ
นํามาใช  ทํานายพฤติกรรมของเด็กได  แตการทํานายก็อาจไมถูกตองเสมอไปเพราะคุณลักษณะ
และความสามารถที่เราสังเกตเห็นและบันทึกไวในชวงระยะนั้น  อาจจะไมไดปรากฏอีกใน
พัฒนาการข้ันตอไปของเด็กก็มี  ท้ังนี้เนื่องมาจากเหตุผล  2  ประการคือ  
             1)   เดก็อาจแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกันในขั้นพัฒนาการแตละข้ัน 
             2)  ลักษณะและความสามารถของเด็กอาจจะไมปรากฏใหเหน็หรือเราไมสามารถ
สังเกตเห็นไดในขณะน้ัน (นิตยา  ประพฤตกิิจ, 2541, หนา 166-167) 
             ประเภทของเคร่ืองมือท่ีใชในการวัดผลและประเมินผล 
             นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา 180) ไดสรุปไววา การประเมินท่ีดี จะตองอาศัยวิธีการวดั
หลาย ๆวิธี เชน การใชแบบทดสอบ การสัมภาษณ และการสังเกต แตวธีิท่ีโรงเรียนสวนมากนิยมใช 
ไดแก การสังเกต (Observation) เนื่องจากผูสังเกต อาจเปนผูปกครองหรือครูประจําช้ันก็ได ซ่ึงมี
ความสะดวกและสามารถทําไดตลอดเวลา 
             การสังเกต  จะเลือกสังเกตเฉพาะเ ร่ืองท่ีตองการและมีการสังเกตอยางตอเนื่องมี               
การตีความหมายรูปแบบพฤติกรรมวาพฤติกรรมน้ันเกิดข้ึนท่ีไหน มีส่ิงเราอะไร และพฤติกรรมท่ี
ตอบสนองส่ิงเรานั้นมีลําดับข้ันอยางไร ตลอดจนระยะเวลาท่ีสังเกตพฤติกรรมนั้น ๆ 
             วิธีการสังเกตท่ีนิยมใช  ไดแก 
             1.  การบันทึกรายวัน  (Diary Record) เปนการบันทึกรายวันท่ีเกี่ยวกับประสบการณและ
เหตุการณท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน มักมีลักษณะการบรรยาย 
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             2.  ระเบียนพฤติการณ (Anecdotal Record) มักใชเพื่อบันทึกเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง
โดยเฉพาะ 
             3.  การเลือกบันทึกเฉพาะดาน (Selective Record) เปนการเลือกบันทึกลักษณะเฉพาะอยาง
ของโปรแกรมท่ีจัดในโรงเรียน เชน การสนทนาของเด็กขณะรับประทานอาหารกลางวัน 
             4.  มาตรประเมินพฤติกรรม มาตรประเมินคา และแบบตรวจสอบ (Behavior Scales, 
Ratings and Checklists) มาตรประเมินพฤติกรรม หรือมาตรประเมินคามักใชประเมินพฤติกรรมท่ี
เด็กแสดงออก อาจมีระดับต้ังแต  ตํ่า  ปานกลาง  และสูง แสดงลําดับการพัฒนาข้ึนหรือคาท่ีสูงข้ึน 
สวนแบบตรวจสอบชวยใหทราบขอมูลเฉพาะเร่ืองไดอยางสะดวกและงายข้ึน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
             งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตร  ไดมีผูสนใจศึกษาคนควา  
พอสรุปได  ดังนี้ 
             วราภรณ   แกวแยม (2540) ไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองผลการใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบ
บัตรภาพและกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามที่มีตอความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  
ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเคร่ืองเลนสนามโดยใชคําถามทาง
คณิตศาสตร  ใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพและการเลนเครื่องเลนสนามปกติมี
คะแนนความพรอมทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเคร่ืองสนามปกติมีความพรอมทาง
คณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เม่ือเปรียบเทียบกับคาคะแนนเฉล่ีย
รายคู พบวาเด็กปฐมวัยกลุมท่ีใชคําถามทางคณิตศาสตรกับเด็กปฐมวัยกลุมท่ีเลนเคร่ืองเลนสนาม
ปกติ  และเด็กปฐมวัยกลุมท่ีใชคําถามทางคณิตศาสตรมีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวาเด็กปฐมวัยกลุมท่ีเลน
เคร่ืองเลนสนามปกติ 
             ดารุณี  ชนะกาญจน (2547) ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล
โดยใชเกมการศึกษาและแบบฝกหัด  ของนักเรียนชั้นอนุบาล  2 โรงเรียนบานหัวทุง  อําเภอ               
วังเหนือ  จังหวัดลําปาง  จํานวน  14  คน  โดยแบงเปนกลุมทดลอง  2  กลุม  กลุมทดลองท่ี  1  
ไดรับประสบการณโดยใชเกมการศึกษา  กลุมทดลองท่ี  2  ไดรับประสบการณโดยใชแบบฝกหัด  
แตละกลุมไดทํากิจกรรม  40  คร้ังในชวงเวลา  8  สัปดาห  เคร่ืองมือท่ีใชวัดในการวัดเปน
แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  ซ่ึงผูวิจัยพัฒนาข้ึนสําหรับวัดความพรอม  6  ดาน  คือ  
การวัด การเรียนรูเร่ืองรูปทรง  การนับ  การเปรียบเทียบ  การจัดประเภทการจัดหมวดหมู  และ  
การจัดลําดับ  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และผลตาง
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คาเฉล่ีย  ผลการวิจัยพบวานักเรียนท้ัง  2  มีความพรอมกลุมแตกตางกันในทุกๆ ดาน คือ กลุมท่ี
ได รับประสบการณโดยเกมการศึกษามีความพรอมสูงกวาใน  5 ดาน   สวนกลุมท่ีได รับ
ประสบการณโดยใชแบบฝกหัดมีความพรอมสูงกวาในดานการจัดหมวดหมูและการจําแนก
ประเภท 
             สมศรี  เปงใจ (2547) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยโดยใชการละเลนพื้นบานของไทย ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี  2  ภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา  
2547 โรงเรียนชุมชนบานดอยเตา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม เขต 5 จํานวน        
20  คน ผลการศึกษา  พบวานักเรียนทุกคนมีความพรอมทางคณิตศาสตรผานเกณฑ 70  %โดยมี
คาเฉล่ียรอยละ   87.25  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเลนของนักเรียนท้ัง   4  ดานพบวา                 
การแสดงออกดานการคิด  นักเรียนสวนใหญมีพัฒนาการดานสติปญญา  โดยเฉพาะทางดานการคิด
ดีข้ึน  และมีรูปแบบการคิดท่ีหลากหลาย  การแสดงออกทางดานการกระทํา  นักเรียนสวนใหญมี
พัฒนาการทางดานรางกาย  เหมาะสมกับวัย  และยังมีพัฒนาการดานกลามเนื้อใหญและเล็ก        
การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตาและมือดีข้ึน  การแสดงออกทางดานการพูดในขณะท่ีเลน  
มีการซักถามความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุมไดดี  การแสดงออกทางดานอารมณ  นักเรียนสวนใหญ
มีความเชื่อม่ันในตนเอง  และมีการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  รูจักการรอคอย  การปรับตัว
และการแบงปน  สามารถควบคุมอารมณไดในขณะท่ีเลน 
             ใจทิพย  ทิวา (2548) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรโดยใชกิจกรรมศิลปะ
สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาล  2  โรงเรียนวิรุณเทพ  อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน  16  คน   
ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนเรียนโดยแผนการจัดกิจกรรมศิลปะท่ีพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร
แลวนักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย  คือรอยละ  94.84  และนักเรียนทุกคนมีคะแนนผานเกณฑท่ีกําหนดไว  
             สายพิณ  ใจยวน (2549) ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดย
ใชวิธีการสอนแบบเลน – เรียน – สรุป – ฝกทักษะของนักเรียนช้ันอนุบาล 1โรงเรียนบานทุงหัวชาง  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาลําพูน  เขต  2  ภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2549  จํานวน  22  คน        
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพรอมทางคณิตศาสตรเร่ือง  การรูคาและตัวเลข 1 – 10 ผาน
เกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ  70.00  โดยมีคะแนนเฉล่ียรอยละ  88.64  พฤติกรรมการทํากิจกรรมของ
นักเรียน  พบวา  นักเรียนมีความสนใจ  และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน  
สามารถใช   การสังเกตละแกปญหาท่ีเกิดข้ึนได มีการแบงปนชวยเหลือผูอ่ืน  มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  สามารถเก็บวัสดุอุปกรณหลังเลิกเลนสงครูไดอยางถูกตองและเปนระเบียบเรียบรอย 
             อรพินท  ติระตระกูลเสรี (2549)  ไดศึกษาการใชเกมการศึกษาท่ีมีตอทักษะทางคณิตศาสตร
ดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัยของนักเรียนช้ันอนุบาล  2 ภาคเรียนท่ี  2 ปการศึกษา  2548  
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จํานวน 48 คน  ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตร  วิทยาเขตบางเขน  โดยใชกลุมตัวอยางแบบงาย แบงกลุมตัวอยางเปน   2  กลุม  
คือ  กลุมทดลองและกลุมควบคุม  เคร่ืองมือท่ีใชคือแผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทาง
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ  จํานวน  10  แผน  และแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการ
เรียงลําดับของเด็กปฐมวัย   วิเคราะหขอมูลโดยใชเฉล่ีย   คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและ t-test  
ผลการวิจัยพบวา  1) คะแนนหลังการทดลองของเด็กกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  2)  คะแนนหลังการทดลองของเด็กกลุมทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
             รุจิราวรรณ  ใหมตัน (2550) ไดศึกษาความสามารถทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอนและ
หลังการใชชุดเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมของนักเรียน
ระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2 จํานวน 12 คน โรงเรียนบานแมวะเดนชัย อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง ภาคเรียน
ท่ี 2 ปการศึกษา 2550 เคร่ืองมือท่ีใชในการจัดทํารายงาน ไดแก แผนการจัดประสบการณชุด       
เกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย จํานวน 10 แผน และ
แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนแบบประเมินกอนและหลัง   
การใชชุดเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย การวิเคราะห
ขอมูลโดยนําคะแนนการทดสอบกอนและหลังการใชชุดเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มาตรวจใหคะแนนแลวเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุด
เกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย จากนั้นนําเสนอขอมูลใน
รูปแบบตารางประกอบการบรรยาย ผลการศึกษาพบวา หลังการใชแผนการจัดประสบการณชุด 
เกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและนวัตกรรม            
เกมการศึกษาฝกทักษะทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เร่ือง เกมการศึกษา เลมท่ี 1-10 เด็ก
ปฐมวัยมีพัฒนาการทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเพิ่มข้ึน      
             จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของพอจะสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน       
การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น ตองอาศัยปจจัยหลาย ๆดานท่ีสงเสริม
การเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยใหบรรลุเปาหมาย เชน การเอาใจใสของครูผูสอน  การจัด
บรรยากาศในการเรียนการสอน  การใชส่ือเทคโนโลยีใหมๆ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
หลากหลายท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน  โดยเนนเด็กเปนสําคัญ  คํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหเด็กไดเลนและสัมผัสกับของจริงก็จะชวย
ใหนักเรียนสรุปองคความรูดวยตนเองไดและทําใหนักเรียนมีทักษะพัฒนาและมีความพรอม
ทางการเรียนคณิตศาสตรดีข้ึนและมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนคณิตศาสตรตอไป 


