
 
 

บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเร่ืองการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยเสริม
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
ตามลําดับหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
2. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
3. การคิดเชิงวิทยาศาสตร 
4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ( Science Show ) 
 กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมท่ีเนนการใหความสนุกสนาน ต่ืนเตน  
ใหกับผูเขารวมกิจกรรม ควบคูไปกับการไดฝกคิด และไดรับความรูเชิงวิทยาศาสตรไปดวย ซ่ึงถือ
ไดวาผูเขารวมกิจกรรมไดรับความสุข ความเพลิดเพลินไปพรอมๆกันกับไดเรียนรูกระบวนการคิด
และเนื้อหาเชิงวิทยาศาสตรไปดวย ดังนั้นกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรจึงนาจะเปนอีกหนึ่ง
กิจกรรมท่ีสามารถนํามาใชเสริมการจัดการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดความสุขในการเรียนรูได 

การจัดการเรียนรูอยางมีความสุข 
ความสุข เปนหนึ่งในวิสัยทัศนการศึกษาของไทยตามแผนการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 9 

(พ.ศ.2545-2559) ท่ีมุงหวังใหเกิดกับผู เรียนไปพรอมๆกับการเปนคนดีและคนเกง เพราะมี
ความสําคัญตอประสิทธิภาพการเรียนรูของมนุษย อันจะนําไปสูการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีมี
คุณภาพของประเทศ ซ่ึงศันสนีย ฉัตรคุปต (2544 : บทนํา) ไดกลาวไววา “สมองมนุษยมีศักยภาพ  
ในการเรียนรูสูงสุด เม่ือผูเรียนเรียนอยางมีความสุข ในสมองจะหล่ังสารเคมีท่ีทําใหเกิดความสุข 
และจะไปเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูใหสูงข้ึน” จะเห็นวาความสุขมีผลตอการทํางานของสมอง
ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญยิ่งในการเรียนรูส่ิงตางๆ  
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กมลพรรณ  ชีวพันธุศรี  (2546 : 1-21)  กลาวถึงการทํางานของเซลลสมองท่ีทําใหเกิด     
การเรียนรูสรุปไดวา เม่ือแรกเกิดจํานวนเซลลสมองจะมีประมาณหน่ึงแสนลานเซลล มีสายใย
ประสาทเช่ือมโยงถึงกันบางแตไมมากนัก เม่ือเด็กมีการเจริญเติบโตจํานวนเซลลสมองไมไดเพิ่มข้ึน
แตจะขยายตัวและเพิ่มสายใยประสาทเชื่อมระหวางเซลล ทําใหเกิดการเรียนรูและสงผานขอมูล        
เกิดการส่ือสารถึงกันไดเกิดการทํางานของสมองตอไป โดยจํานวนของเสนใยประสาทจะมากหรือ
นอยข้ึนอยูกับประสบการณของชีวิต การกระตุนจากส่ิงแวดลอม อาหารที่สมบูรณเหมาะสมในวัย
เด็กท่ีกําลังเจริญเติบโต ซ่ึงจะสรางใยประสาทไดเร็วกวาผูใหญ และยิ่งถูกกระตุนใชบอยๆโดย
ขอมูลตางๆ จะผานประสาทสัมผัสท้ังหา ใยประสาทก็จะแข็งแรงและเพ่ิมจํานวนมากข้ึน ขอมูลก็จะ
เดินทางไดเร็ว ทําใหเรียนรูไดงายข้ึน 83% ของใยประสาทเกิดข้ึนหลังคลอด ซ่ึงสมองจะเกิด       
การเรียนรูไดเม่ือเซลลสมอง 2 ตัว สงผานขอมูลติดตอซ่ึงกันและกัน โดยขอมูลจะสงจากเซลล
สมองตัวสงผานทางสายใยสงขอมูล (Axon) ไปยังสายใยรับขอมูล (Dendrites) ของเซลลประสาท
ตัวรับโดยจะมีจุดเช่ือม (Synapse) ระหวางกัน เม่ือมีขอมูลผานมาบอยๆ จะทําใหจุดเช่ือมแข็งแรง  
นอกจากนี้การทํางานของสมองจะลดลงถาไมไดรับการกระตุน ดังนั้นการกระตุนสมองใหไดใช
ความคิดแกไขปญหาทาทายตางๆ จะชวยใหสมองเจริญเติบโตไดดี สวนปจจัยท่ีมีผลตอการเรียนรู
ของสมอง แบงเปน  2  ประเด็นใหญ  ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 สรุปปจจัยท่ีมีผลตอสมอง 

สมองเจริญเติบโตดี (ฉลาด) 
(โดยเฉพาะกอนวัยรุน ) 

สมองไมพัฒนา 
( เปนไดทุกวัย ) 

- การไดทํากิจกรรมกลุม มีปฏิสัมพันธกับสังคม 
- ไดทํางาน/เรียนในส่ิงท่ีชอบ 
- การละเลนตางๆ / เลนกับเพื่อนๆ/ฟงนิทาน 
- ศิลป ดนตรี กีฬา  ออกกําลังกาย รองเพลง 
  ตามความถนดั และอิสระ ไมถูกบังคับ 
- ไดรับคําชมเชย 
- เปนคนยืดหยุนไมเขมงวดเกินไป/มองทางบวก 
- ชวยเหลือตัวเองตามวัย / อาหารครบหาหมู 
- ความรัก ความอบอุนจากพอ แม ผูใกลชิด        
- ทัศนะศึกษา:สัมผัสกับของจริง 

- ความเครียดนานๆ จากทุกสาเหตุ เชน 
1. ถูกบังคับใหเรียน/ ใหทําในส่ิงท่ีไมชอบ 
2. ทํางาน/เรียนหนัก การบานมาก ไมมีเวลา  
    พักผอนหรือออกกําลังกาย 
3. ถูกดุดาทุกวนั ฯลฯ 
4. มองคุณคาตัวเองตํ่า 
5. วิตกกงัวล ทุกขนานๆ 
6. ความกลัว ความโกรธนานๆ 
7. เขมงวดเกินไป ฯลฯ  
- สมองไมถูกใชหรือถูกกระตุน 

ท่ีมา : กมลพรรณ  ชีวพันธุศรี  (2546 : 21) 
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ศันศนีย  ฉัตรคุปต (2544 : 18-26) ไดกลาวถึงสารเคมีในสมองวามีความสัมพันธกับ
อารมณและความสามารถในการเรียนรู พอจะสรุปไดวา สารเคมีในสมองมีบทบาทสําคัญ              
ท่ีเกี่ยวของกับอารมณ การรับรูความรูสึก การสรางความสุข  ความเศรา ความจํา ความคิด สติปญญา 
และการเรียนรู การทําหนาท่ีตางๆเหลานี้มีความสัมพันธกัน และมีผลตอการเรียนรูของคน
โดยเฉพาะเร่ืองความสุข ความเศรา และความจําโดยอาจเขียนแผนภาพแสดงผลของการเรียนรูอยาง
ไมมีความสุข โดยใชพื้นฐานสมมติฐานความสัมพันธของสารเคมีในสมองและการเรียนรูไดดังนี้ 

 
  
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1  แสดงผลของการเรียนรูอยางไมมีความสุข 
 ท่ีมา : ศันศนีย  ฉัตรคุปต (2544 : 22) 

การเรียนรูท่ีผูเรียนไมมีความสุข 

- เนนการทองจําอยางเดยีว ไมไดคิด       
  ไมไดลงมือกระทํา ไมไดรูความหมาย  
  ของส่ิงท่ีเรียน ไมรูวาเรียนไปทําไม   
  ไมไดทดลอง ไมไดต้ังสมมติฐาน 

- เนนวิชาการมากเกินไป ไมนึกถึง  
  กระบวนการเรียนรู  
- เนนการสอบแขงขัน 

- เนนการประเมินผลผูเรียน โดยการจดั 

  อันดับในหองเรียน และนําผลการ 

  ประเมินมาเปรียบเทียบกนั 

สมอง 
หล่ังฮอรโมนเครียดคอรติโซล และเสีย
ความสมดุลของสารเคมีในสมองท่ี
เกี่ยวกับความเครียด และความสุข เชน 
สารโดปามีน เซโรโตนิน ลดลง 

มีผลตออารมณ 
เกิดความเครียด ความเบ่ือหนาย 

      ความเหนือ่ยลา ความซึมเศรา 

มีผลตอพฤติกรรม 
- ความคิดไมตอเนื่อง ไมเกดิความคิด 

   วิเคราะห สรางสรรค 
- ไมมีสมาธิ 

- ความจําไมด ีหลงลืม 

สมอง 
ถูกปดกั้นการเรียนรู 

ประสิทธิภาพการเรียนรูลดลง 
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ในขณะท่ี ผลการเรียนรูอยางมีความสุขจะสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู โดยอาจเขียนแสดงเปน
แผนภาพไดในทํานองเดียวกัน  ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ  2  แสดงผลของการเรียนรูอยางมีความสุข 
    ท่ีมา : ศันศนีย  ฉัตรคุปต (2544 : 25) 

 

การเรียนรูอยางมีความสุข 

โดยการจดัการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน 

 เปนสําคัญ 

- จัดการเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียนสนใจ 

   เกิดความรักในส่ิงท่ีกําลังเรียนรู 
- จัดการเรียนรูท่ีสนุก ประทับใจผูเรียน    
  มีเร่ืองอารมณเขามาเกีย่วของ 
- จัดการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิด   
   การลงมือทํากิจกรรม 

- จัดการเรียนรูท่ีบูรณาการเชื่อมโยง 
   เร่ืองราวและแนวคิดส่ิงท่ีเรียนรูใน 

   หองเรียนกับความเปนจริงของชีวิต 

- นําการเคล่ือนไหว การออกกําลังกาย  
   ดนตรี ศิลปะ เขามาผสมผสานการจัด 

   กิจกรรมการเรียนรูท่ีมีความสุข 

สมอง 
หล่ังสารเคมีท่ีเกี่ยวของกับความสุข 
เชนโดปามีน  นอรเอพิ เนฟริน  และ
เอนดอรฟน และสารเคมีท่ีเกี่ยวของกับ
สติปญญา และการเรียนรู เชน อะเซทิล
โคลิน  และเซโรโตนิน 

มีผลตออารมณ 
เกิดความสุขในการเรียนรู 

สมองตื่นตัวท่ีจะเรียนรู 

มีผลตอสตปิญญา 

ประสิทธิภาพในการเรียนรู
เพิ่มขึ้น 

มีผลตอพฤติกรรม 
- เกิดความอยากรู กระตือรือรน สนใจ  
   ไขวควาอยากท่ีจะรู 
- สนุกท่ีจะไดเรียนรู 
- เกิดพลังท่ีจะทําส่ิงตางๆ เรียนรู 
   ส่ิงตางๆ 

- จําไดในส่ิงท่ีเรียนรู 
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จากขอมูลขางตน จึงพอจะสรุปไดวา ความสามารถในการเรียนรูส่ิงตางๆของผูเรียน 
ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม และวิธีการจัดการเรียนรู ซ่ึงอาจสงผลไดท้ังในเชิงลบ และเชิงบวก  

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรมาเสริมการจัดการเรียนรู 
เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใชคําท่ีหมายถึงกิจกรรม         
การแสดงทางวิทยาศาสตรหรือ Science Show หลากหลายคําเชน องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตร
แหงชาติ(2547); พรทิพ โชคถาวร(2548) ใชคําวา “กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร” สวน       
ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ(2548); ทรงวุฒิ สุธาอรรถ(2544) ; คนึงนิจ คงหอม(2547) ใชคําวา         
“การแสดงกลวิทยาศาสตร” ในขณะท่ี มิชิโอะ โกโต(2544) ใชคําวา “กิจกรรมกลวิทยาศาสตร” 
และ ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษาจังหวัดนครสวรรค(2547) ใชคําวา “กลวิทยาศาสตร” ซ่ึงลวน
หมายถึงส่ิงเดียวกัน แลวแตการใชคําของนักการศึกษาเทานั้น  

 
 ความหมายของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 : 1) กลาวถึงกิจกรรมการแสดงทาง

วิทยาศาสตรสรุปไดวา เปนการแสดงที่ใหความรูทางวิทยาศาสตร โดยอาศัยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรพื้นฐาน เชนเร่ืองของตัวเรา ไฟฟา แสง เสียง มาผสมผสานกับการแสดง โดยใชส่ือและ
อุปกรณตางๆประกอบการแสดง ผูเขาชมสามารถมีสวนรวม ในการแสดงไดโดยข้ึนมาพิสูจน      
ส่ิงตางๆ ไดดวยตนเองและทุกคนสามารถเรียนรูได ไมจํากัดอยูแตเฉพาะคนเกง เพราะเปน
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับตัวเรา ส่ิงท่ีอยูรอบตัวเรา อีกท้ังไมไดถูกจํากัดเฉพาะในหองเรียนหรือ
หองปฏิบัติการ 

 ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2548 : 7-9) ไดกลาวถึงการแสดงกลวิทยาศาสตร สรุปไดวา  
การแสดงกลวิทยาศาสตรเปนเทคนิคการสอนวิทยาศาสตรแนวใหม ท่ีผสมผสานเทคนิคการสอน  
ท่ีหลากหลายเขาดวยกัน ท้ังเทคนิคการสอนแบบสืบสวน เทคนิคการใชคําถาม เทคนิคการสอน
แบบสาธิต และทดลอง โดยใชหลักการจัดกิจกรรมใชผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีลักษณะคลายกับ   
การแสดงมายากล  แตตางกันตรงท่ีสามารถอธิบายไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร เนน            
ความสนุกสนาน ต่ืนเตน เราใจ ทาทายความคิด สรางความอยากรูอยากเห็น และใชคําถามในการ
กระตุนใหผูเรียน เกิดกระบวนการคิดเช่ือมโยงความคิดกับประสบการณ 

 มิชิโอะ โกโต (2544 : คํานํา) ไดกลาวถึงกิจกรรมกลวิทยาศาสตร สรุปไดวาในการ 
เรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้น ส่ิงสําคัญท่ีสุด คือ การทําใหเด็กท่ีเรียนเกิดความประทับใจ             
ในวิทยาศาสตร การจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตรจะชวยใหเด็กรักและสนใจท่ีจะเรียนวิทยาศาสตร 
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ปจจุบันเด็กสวนใหญคิดวาวิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาทองจําภายใตระบบการศึกษาท่ีเนนผลการสอบ  
ทําใหเด็กมีความคิดวาวิทยาศาสตรเปนเร่ืองยาก 

 ทรงวุฒิ  สุธาอรรถ (2544 : 10-11)   ไดกลาวถึงเทคนิคการแสดงกลวิทยาศาสตร       
วาเปนเทคนิคการสอนท่ีจะชวยกระตุนและสรางความเราใจใหกับผูเรียนวิทยาศาสตร มีความ
หลากหลายวิธีการข้ึนอยูกับวัยของผูเรียน ระดับท่ีเรียน และท่ีสําคัญคือ ประสบการณผูสอน 

 คนึงนิจ  คงหอม (2547 : 10)   ไดกลาวถึงการแสดงกลวิทยาศาสตรไวในเอกสาร    
ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษาจังหวัดนครสวรรค สรุปไดวา การแสดงกลวิทยาศาสตรมีลักษณะ
เปนเทคนิคการสอนวิทยาศาสตร ท่ีไดรับการยอมรับวา สงผลใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียน
วิทยาศาสตรมากข้ึน รูสึกสนุกสนานกับการเรียน เห็นวาวิทยาศาสตรเปนเร่ืองงาย ท่ีเกี่ยวของกับ 
ทุกคนและเก่ียวของกับการดํารงชีวิตประจําวัน เปนการจัดกิจกรรมที่ไมทําใหผูเรียนรูสึกวากําลัง
เรียนอยูและเกิดความเครียด อีกท้ังนักเรียนสามารถคนพบความจริงและหลักการทางวิทยาศาสตร 
สามารถเช่ือมโยงหลักการทางวิทยาศาสตรกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงไดดวยตนเอง จากการแสดง การตอบ
คําถามของผูเขารวมกิจกรรม 

 พรทิพ  โชคถาวร (2548 : 41) ไดกลาวถึงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร สรุปได
วาเปนการนําเสนอในรูปแบบการสาธิต การทดลองทางวิทยาศาสตรท่ี ต่ืนเตนเราใจ โดยยึดหลัก   
การทางวิทยาศาสตร มาผสมผสานกับการนําเสนอที่สนุกสนาน และสรางความฉงนใหผูชม        
เกิดการคิด เกิดความสงสัย อยากรูอยากหาคําตอบ เพื่อดึงดูดความสนใจและใหเกิดความรูสึก             
วาวิทยาศาสตรเปนเร่ืองท่ีทุกคนสามารถเขาใจได สนุกสนานท่ีจะเรียนรู อยากกลับไปศึกษาคนควา
จากการอานหนังสือวิทยาศาสตรแลวทําการทดลองในรูปแบบท่ีแตกตางกัน อีกท้ังเปนกิจกรรม
วิทยาศาสตรท่ีสามารถนําไปใชเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมเรียนรูในข้ันนํา เพื่อดึงดูด       
ความสนใจและใชสรุปบทเรียน หรือใชจัดกิจกรรมการเรียนรูดานวิทยาศาสตรนอกหองเรียนหรือ
ใชเปนกิจกรรมการแสดงในงานวันสําคัญตางๆของโรงเรียน เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีนักเรียน        
ไดมีสวนรวมตามความสามารถและความสนใจ ควรไดรับการสงเสริมใหจัดข้ึนในโรงเรียน       
เพื่อปลูกฝงเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร หันมาสนใจและรักท่ีจะเรียนรูวิทยาศาสตร 

 กลาวโดยสรุปไดวา  กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร หมายถึง เทคนิคการให
ความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรผานการแสดงท่ีใหความสนุกสนาน อาจมีลักษณะคลาย      
การแสดงมายากลแตสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนได ซ่ึงครูสามารถนํามาใชในการเสริมสราง
บรรยากาศการเรียนรู เจตคติท่ีดี ความสนใจในวิทยาศาสตรไดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน  
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 เปาหมายการจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 :1) ไดกําหนดจุดประสงคของ

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
 1. เพื่อกระตุนความสนใจในวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 2. เพื่อสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเทคโนโลยีใหผูชม 
 คนึงนิจ  คงหอม (2547 : 18) และ พรทิพ โชคถาวร (2548 : 42) ไดกลาวถึงเปาหมาย

การจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ในทํานองเดียวกัน  สรุปไดดังนี้ 
 1. เพื่อปลูกฝงความรักและความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตร 
 2. เพื่อกระตุนใหนักเรียนหันมาสนใจการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร 
 3. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนทําการทดลองทางวิทยาศาสตร 
 4. เพื่อพัฒนาทักษะในการแสดงและทําการทดลอง 
 5. เพื่อฝกกระบวนการคิด 
 6. เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนหันมาสนใจ  และรักการอานหนังสือวิทยาศาสตร 
 7. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนฝกการพูดตอหนาสาธารณชน 
 ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครสวรรค (2547:17) ไดกําหนดวัตถุประสงค

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
 1. เพื่อปลูกฝงใหนักเรียน  นักศึกษา  ประชาชนทั่วไปมีความสนใจเร่ืองของ

วิทยาศาสตร และรักท่ีจะศึกษาวิทยาศาสตร 
 2. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไปตระหนักวาวิทยาศาสตรเปนส่ิงท่ี

เกี่ยวของกับชีวิตจริงและเปนเร่ืองใกลตว 
 3. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไปสนใจการศึกษาคนควาทาง

วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน 
 4. เพื่อสงเสริมใหนักเรียน นักศึกษา  ประชาชนหันมาสนใจ  การทดลองทาง

วิทยาศาสตร 
 5. เพื่อพัฒนาทักษะในการแสดง กระทําการทดลองดวยตนเอง และสามารถใชส่ือ 

อุปกรณอยางงายๆได 
 6. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา ประชาชนท่ัวไปไดฝกกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสต 
 7. เพื่อปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา ประชาชนสนใจ และรักการอานหนังสือทาง 

วิทยาศาสตร 
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 จากท่ีกลาวมาขางตนพอจะสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร     
ไดมุงพัฒนาผูรวมกิจกรรมใหมีความสนใจในวิทยาศาสตร ทําใหวิทยาศาสตรเปนส่ิงใกลตัว         
อีกท้ังไดฝกทักษะตางๆ เชน กระบวนการคิด กระบวนการทดลอง การแสดงตอสาธารณชน ซ่ึงเปน
พื้นฐานท่ีจะทําใหผูรวมกิจกรรมพัฒนาตนเองตอไปในอนาคต 

 
 ลักษณะของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 : 8) ไดกลาวถึงส่ิงสําคัญพื้นฐานท่ี

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรควรจะมี (Basic Requirements) คือ 
 1. มีความถูกตองตามหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
 2. ใหความสนุกสนาน 
 3. สามารถปรับเนื้อหาใหเขากับผูชมแตละระดับหรือแตละเพศวัยได 
 4. เปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  
 5. ปลอดภัย 
 คนึงนิจ คงหอม (2547 : 18) และ พรทิพ โชคถาวร (2548 : 41) ไดกลาวถึงลักษณะ

ของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในทํานองเดียวกัน  สรุปไดดังนี้ 
 1. เปนการทดลองท่ีสนุกสนานต่ืนเตน และเราใจผูชม 
 2. เวลาในการทดลองแตละการทดลองควรส้ัน 
 3. เปนการทดลองท่ีเห็นผลรวดเร็วทันใจ 
 4. เปนการทดลองท่ีไมยากเกินความสามารถที่นักเรียนจะทําได 
 5. เปนการทดลองท่ีตองปลอดภัย 
 6. เปนการทดลองท่ีอธิบายไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร หรือกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
 7. ตองเปนการแสดงท่ีผูชมสามารถมองเห็นไดท่ัวถึงและชัดเจน 
 ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครสวรรค (2547:17)ไดกลาวถึงลักษณะของ

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไว ดังนี้ 
 1. เปนการแสดงท่ีสนุกสนานต่ืนเตนเราใจ ทาทายความคิดผูชมโดยมีปมปญหาให

ผูชมไดคิด 
 2. ระยะเวลาท่ีใชในการแสดงแตละชุดไมควรยาวจนเกินไป จะทําใหผูชมเบ่ือหนาย

ไมนาสนใจ 
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 3. เปนการแสดงท่ีเห็นผลไดในทันที การแสดงหรือการทดลองท่ีใชระยะเวลา        
ในการเกิดผลนาน ไมควรนําไปใชในการแสดง 

 4. เปนการแสดงท่ีปลอดภัย 
 5. เปนการแสดงท่ีไมยากและงายจนเกินไปสําหรับกลุมผูชม 
 6. เปนการแสดงท่ีสามารถอธิบายไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร 
 กลาวโดยสรุป กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรควรเปนกิจกรรมท่ีส้ัน กระชับ 

ปลอดภัย เหมาะสมกับวัย แตสามารถกระตุนใหผูชมคิดตามอยางสนุกสนาน และอธิบายดวย
หลักการทางวิทยาศาสตรได 

 
 เนื้อหาและรูปแบบของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 จริญญา ถนอมถ่ิน และลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546 : 10-11) และพรทิพ โชคถาวร

(2548 : 42-48) กลาวถึงการเลือกเนื้อหาสาระและรูปแบบท่ีใช ในการจัดกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรในทํานองเดียวกัน พอจะสรุปไดวา ไมมีหลักเกณฑหรือรูปแบบท่ีแนนอน เพราะเปน
กิจกรรมท่ีสามารถใชศักยภาพในการสรางสรรคไดอยางเต็มท่ี และไดสรุปรูปแบบการนําเสนอ
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรเปน  4  แนวทาง  ดังนี้ 

 1. เลือกเฉพาะเร่ืองท่ีนาต่ืนเตนเราใจ แตไมสนใจความสัมพันธของแตละการทดลอง
เชน แสดงการเปล่ียนสีของอินดิเคเตอรในสารละลายกรดเบส แลวแสดงเร่ืองความกดดันของ
อากาศ ตอดวยการแสดงเร่ืองความมหัศจรรยของไนโตรเจนเหลวซ่ึงการแสดงเชนนี้มีจุดเดนท่ีผูชม
จะรูสึกวามีการทดลองหลากหลาย มีความนาสนใจทุกการทดลอง 

 2. เลือกการทดลองท่ีมีความสัมพันธกัน เชน เลือกการทดลองเกี่ยวกับแรงเชื่อมโยง 
สูการทดลองเร่ือง การเคล่ือนท่ี แลวทําการแสดงการทดลองเก่ียวกับโมเมนตัมซ่ึงการแสดงมีความ
เช่ือมโยงสัมพันธกันนี้ จะตองมีการเช่ือมโยงหลักการ ทฤษฎีตางๆมากข้ึน ทําใหมีความซับซอน  
ในการกําหนดการทดลองมากข้ึน 

 3. เลือกการทดลองอยางหนึ่ง ซ่ึงสามารถอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตรเร่ืองอ่ืนๆ
โดยอาศัยการทดลองนั้นๆไดหลายๆเร่ือง เชน การทดลองเกี่ยวกับสบู  สามารถใชอธิบายหลักการ
เกี่ยวกับแรงตึงผิว อธิบายเร่ืองการหักเหของแสงทําใหเกิดสีรุงบนฟลมสบูนอกจากน้ียังสามารถ
อธิบายเร่ืองแรงดันอากาศในฟองสบูไดอีกดวย การทดลองลักษณะนี้มีความซับซอนในการหา
ปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดจากการทดลองและหาเหตุผลทางวิทยาศาสตรมาอธิบาย 

 4. เลือกหลักการทางวิทยาศาสตรอยางใดอยางหนึ่ง แลวหาการทดลองตางๆ            
มาทดลองใหเห็นจริง  เชน เสียงเกิดจากการส่ันสะเทือน ดังนั้นจึงทําการทดลองการส่ันสะเทือน
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รูปแบบตางๆ ท่ีทําใหเกิดเสียง เชน การแกวงทอยางกลวงในอากาศ การสีไวโอลิน และการดีด      
สายยาง ฯลฯ  

 พรทิพ โชคถาวร (2548 : 46)ไดกลาวถึงการเลือกเนื้อหาสาระท่ีจะนํามาแสดงสรุป
ไดวา เราสามารถคนควาเพิ่มเติมไดจากหนังสือวิทยาศาสตรท่ีมีการทดลองตางๆหรือจากเว็บไซต
โดยเลือกกิจกรรมการทดลองที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูแตละเนื้อหาของบทเรียน และ
เหมาะสมกับระดับของผูเรียนไดอีกดวย 

 กลาวโดยสรุปไดวา กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไมมีรูปแบบและเนื้อหาสาระ
ท่ีใชในการนําเสนอท่ีชัดเจนแนนอน ข้ึนอยูกับครูหรือผูแสดงจะเลือกใชให เหมาะสมกับ
วัตถุประสงคของแตละกิจกรรม 

 
 การนํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไปใช 
 คนึงนิจ คงหอม (2547 : 19) ไดกลาวถึงการนํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไป

ใชสรุปไดวา สามารถจัดแสดงไดหลายโอกาส  เชน 
 1. ในช่ัวโมงวิทยาศาสตร โดยอาจใชนําเขาสูบทเรียนหรือสรุปบทเรียนโดยจะตอง

แสดงการทดลองในแนวคิด หลักการที่สอดคลองกับบทเรียน 
 2. ในโอกาสพิเศษ อาจจะเปนกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร หรือในกิจกรรมวัน

วิทยาศาสตรหรือวันอ่ืนๆ 
 3. จัดแสดงแลกเปล่ียนระหวางโรงเรียน หรือจัดใหมีการประกวดการแสดงภายใน

โรงเรียน หรือระหวางโรงเรียนซ่ึงจัดข้ึนเปนพิเศษ 
 พรทิพ โชคถาวร (2548 : 45-46) ไดกลาวถึงสถานท่ีท่ีสามารถนํากิจกรรมการแสดง

ทางวิทยาศาสตรไปใช สรุปไดวา สามารถนํากิจกรรมการแสดงไปใชได  2  แบบ คือ 
 1. การแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในสถานท่ีเปด คือ สถานท่ีกวางขวาง

มากหรือเปนท่ีโลง ซ่ึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสมของเร่ืองท่ีแสดงกับสถานท่ี เพราะการสาธิต
บางอยางมีขอจํากัด เนื่องดวยลม ระดับความมืดสวาง พื้นท่ีกําหนดแคบกวาง รวมท้ังใหเหมาะสม
กับกลุมเปาหมายซ่ึงเปนผูชมท่ีหลากหลาย จึงควรเลือกเร่ืองแสดงท่ีต่ืนเตน นาท่ึง และนาสนใจ
มากๆ 

 2. การแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในสถานท่ีปด คือ จัดแสดงภายใน
หอง เชน หองเรียนหองประชุม ท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการทดลอง สาธิต
ตางๆไดงาย  และมีกลุมเปาหมายท่ีชัดเจนโดยเฉพาะนักเรียน จึงเลือกเรื่องท่ีตรงความตองการของ
กลุม เปาหมายไดงาย และหากเปนหองปรับอากาศ ก็ควรคํานึงถึงการถายเทของอากาศ ไมควรนํา
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เร่ืองท่ีมีการใชสารเคมีท่ีทําใหเกิดควัน ประกายไฟ ความรอน และ กล่ินฉุนท่ีรุนแรงมาแสดง  
เพราะจะทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ ควรเปดประตู หนาตางใหอากาศถายเทไดสะดวกระหวาง
การแสดง หรือเล่ียงการใชหองปรับอากาศจะเหมาะสมกวา 

 กลาวโดยสรุปไดวา กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปใชได      
หลายโอกาส เชน เปนส่ือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในช่ัวโมงวิทยาศาสตร จัดเปนกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตร จัดเปนกิจกรรมการประกวดการแสดงทางวิทยาศาสตรในโอกาสพิเศษตางๆ  
ท้ังนี้ การจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปใชท้ังในสถานท่ีปดหรือสถานท่ีเปด        
ซ่ึงควรพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรกับสถานท่ีท่ีใชแสดงดวย 

 
 แนวทางการสรางชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู 
 ชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรจะมีคุณภาพและสอดคลองกับส่ิงท่ีตองการส่ือสารมาก

นอยเพียงใด จําเปนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการสรางและเตรียมการแสดง ซ่ึงมีผูนําเสนอไว
หลายแนวคิด ดังนี้ 

 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547:2-20) ไดเสนอแนวทางการพัฒนา
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ซ่ึงปจจุบันใชเปนแนวทางการพัฒนาชุดการแสดงของ
หนวยงานเอง พอจะสรุปประเด็นสําคัญได ดังนี้ 

 1. ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
  ข้ันท่ี 1 การเลือกหัวขอเร่ือง การพิจารณาหัวขอเร่ืองท่ีจะนํามาพัฒนาเปนกิจกรรม

การแสดงทางวิทยาศาสตรนั้น อาจไดจากนิทรรศการ จากบทความในหนังสือพิมพจากขาวหรือ
เร่ืองราวทางวิทยาศาสตรท่ีกําลังเปนท่ีสนใจท้ังในและตางประเทศ สมาชิกจะมีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกันภายในทีม โดยเฉพาะผูเขียนบทบรรยาย กับผูจัดเตรียมอุปกรณ โดยพิจารณา        
ถึงการนําเสนอและความเปนไปไดในการจัดเตรียมอุปกรณ หัวเร่ืองตองชัดเจน เพื่อใหงาย              
ตอการพัฒนา 

  ข้ันท่ี 2 เขียนบทบรรยายเร่ิมตน การเขียนบท จะตองคนควาขอมูลโดยเฉพาะ
ขอมูลทางวิทยาศาสตร เพื่อใหผูเขาชมไดรับขอมูลหรือมีความเขาใจทางวิทยาศาสตรกลับไปดวย
สวนใหญจะเปนการรางบท เพื่อนําเขาท่ีประชุม 

  ข้ันท่ี 3 พิจารณาบทบรรยาย มีการรวมกันพิจารณารางบทบรรยาย เพื่อดูความ
เปนไปไดในการแสดง  และความถูกตองของเนื้อหาวิชาการ พรอมใหคําแนะนําในการแกไข 

  ข้ันท่ี 4 การแกไขบทบรรยายใหม ผูเขียนบทบรรยายจะนําบทบรรยายกลับไป
แกไขอีกคร้ัง เพื่อใหมีความเหมาะสมในการแสดงยิ่งข้ึน 
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  ข้ันท่ี 5 พิจารณาบทบรรยายใหม จะมีการรวมกันพิจารณาบทบรรยายท่ีผาน    
การแกไขแลวอีกคร้ังหนึ่ง ซ่ึงถือเปนขอยุติสําหรับบทบรรยาย  พรอมชวยกันออกแบบอุปกรณท่ีใช
ในการแสดง 

  ข้ันท่ี 6 จัดเตรียมอุปกรณ  (Props) มีการวางแผนงานเพ่ือดําเนินการจัดซ้ือ          
จัดเตรียม และจัดทําอุปกรณสําหรับการแสดงซ่ึงอาจตองมีการทดสอบและแกไข เพื่อใหไดส่ิงท่ีดี
ท่ีสุดสําหรับการแสดง 

  ข้ันท่ี 7 การทดสอบบทบรรยายและอุปกรณ จะมีการฝกผูแสดงในแตละชุดข้ึนมา
จํานวนหนึ่ง  เพื่อทําการทดสอบบทบรรยาย และอุปกรณท่ีใชในการแสดง โดยใหมีการแสดง
เสมือนหนึ่งวากําลังแสดงใหผูเขาชมดูจริง ๆ  ผูเขียนบทบรรยายจะพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
บทบรรยาย ขณะฝกซอมการแสดงจริงบนเวที พรอมดําเนินการแกไข ในสวนท่ียังไมสมบูรณ     
เพื่อใหเปนบทบรรยายท่ีผูแสดงสามารถใชแสดงไดอยางไมติดขัด สวนผูท่ีทําหนาท่ีจัดเตรียม
อุปกรณจะตองพิจารณาถึงความเหมาะสมของอุปกรณการแสดง หรือการจัดวางอุปกรณบางอยาง
ใหงายตอการหยิบใช ขณะทําการแสดง 

  ข้ันท่ี 8 การทดสอบบทบรรยาย และอุปกรณในการฝกซอมกับผูเขาชม หลังจาก 
มีการแกไขบทบรรยายแลว ในข้ันตอนนี้จะใหมีการทดสอบการแสดงท้ังหมดโดยแสดงตอหนา     
ผูเขาชม ผูเขียนบทบรรยาย และผูจัดเตรียมอุปกรณจะพิจารณาถึงส่ิงท่ียังบกพรองเพ่ือนําไปแกไข 

  ข้ันท่ี 9 พิจารณาบทบรรยายรอบสุดทาย หลังจากท่ีไดทดสอบการแสดงพรอม     
ผูเขาชมจริงแลว สมาชิกในทีมจะพิจารณาถึงความเหมาะสมของบทบรรยาย และอุปกรณ การแสดง  
เพื่อแกไขส่ิงตางๆ ท่ียังบกพรองอยู เปนคร้ังสุดทาย กอนท่ีจะนําไปใชในการแสดงจริง เม่ือทุกอยาง
ไดมีการจัดเตรียมอยางครบถวนแลว ก็พรอมท่ีจะนําเสนอตอผูเขาชมตอไป 

 2. องคประกอบของชุดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 
  2.1 บทการแสดงทางวิทยาศาสตร (Script Writing) ซ่ึงบทการแสดงเปนส่ิงท่ี

สําคัญมาก เพราะจะเปนแนวทางในการดําเนินการแสดง ชวยในการเตรียมอุปกรณ ผูแสดงและ
สถานท่ี อีกท้ังเปนตัวควบคุมหรือรักษามาตรฐานการแสดง ถึงแมจะเปล่ียนผูแสดงก็ตามแตผูแสดง
สามารถปรับเปล่ียนคําพูดใหกับเขากับผูชมแตละระดับได บทท่ีดีจะทําใหผูแสดงสามารถปรับปรุง
การแสดงไดดีเพิ่มข้ึน การท่ีผูแสดงจะจําบทการแสดงไดนั้นจะตองพูดตามบทการแสดงไมใชอาน
และบทบรรยายท่ีดีนั้น เม่ืออานแลวจะตองรูสึกเปนธรรมชาติ 

   ข้ันตอนการเขียนบท  ประกอบดวย 
   1. เลือกหัวขอเร่ือง ควรจะเปนเร่ืองท่ีเฉพาะเจาะจง ควรที่จะเตรียมไวหลาย ๆ 

เร่ืองเผ่ือเลือก ซ่ึงหัวเร่ืองนั้นจะสอดคลองกับช่ือชุดการแสดง แตช่ือชุดการแสดงนั้นจะถูกเสนอเพื่อ
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เลือกอีกคร้ัง  บางคร้ังจะพบวามันเปนการยากท่ีจะเขียนบทท่ีนาสนใจเกี่ยวกับหัวเ ร่ืองท่ี
เฉพาะเจาะจง เชน ไฟฟา ฟองสบู การถายทอดพลังงาน  แสง เปนตน 

   2. เลือกเร่ือง หลังจากท่ีกําหนดหัวเร่ืองแลว ใหเลือกเร่ืองท่ีจะนํามาเขียนบท 
โดยอาจเปนเร่ืองท่ีนักเรียนกําลังเรียนอยู หรือ เปนเร่ืองท่ีอยูในความสนใจของสังคม 

   3. กําหนดวัตถุประสงคของเร่ือง/กลุมเปาหมาย ตองมีวัตถุประสงคของ      
การแสดงท่ีชัดเจน วาตองการถายทอดความรูเกี่ยวกับอะไร และกําหนดขอบเขตของเนื้อหา ซ่ึงตอง
คํานึงถึงกลุมเปาหมาย และเวลาที่ใชในการแสดง 

   4. กําหนดเวลาท่ีใชในการแสดง  การแสดงควรใชเวลาประมาณ 30 นาทีและ
ใชเวลาอีกประมาณ 10 นาที ตอบขอซักถามหรือการอธิบายขอมูลบางอยางท่ียังไมชัดเจน กอนการ
แสดงใหพยายามเลือกขอมูลท่ีคิดวาจําเปนตองใชในการแสดง ซ่ึงเปนส่ิงท่ีตองระมัดระวังมาก   
และในการแสดง ควรจะใชเวลาสําหรับบทแตละแผนขนาดกระดาษ A4  ประมาณ 3 นาที และใช
เวลากับผูเขาชมท่ีข้ึนมาเปนผูชวยประมาณ 2 นาที  ไมควรเสียเวลากับผูชวยมากนัก เพราะผูชวย   
จะเปนผูท่ีทําใหเรามีเวลาในการแสดงจริงนอยลง หรืออาจจะทําใหการแสดงยืดเยื้อออกไป 

   5. คนควาและรวบรวมขอมูล ผูเขียนบทจะตองรูหัวขอเร่ืองท่ีจะเขียนบท    
เปนอยางด ีโดยการรวบรวม เนื้อหา หลักการ ทฤษฏี ตาง ๆท่ีเกี่ยวของ และทําการศึกษาขอมูลตางๆ
ใหมากเทาท่ีจะเปนไปได รวมถึงตองมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูเช่ียวชาญในเร่ือง 
นั้นๆ และในการศึกษาคนควาเอกสารตางๆ ก็ไมควรจะจํากัดอยูแคหนังสือหรือเอกสารของ        
บางหนวยงานเทานั้น แตควรจะศึกษาขอมูลทุกๆอยาง เทาท่ีจะเปนไปได เชน การเปล่ียนแปลง
สถานะของสสารหรือแมกระท่ังคูมือการทําอาหาร 

   6. เขียนบท 
    6.1 โครงสรางของบท ประกอบดวย  3  สวนใหญ ๆ คือ 
      1) บทนํา (Introduction) มักเปนบทพูดกลาวตอนรับ แนะนําตัว 
      2) เนื้อหา (Show Content) มีขอควรคํานึง คือ 
           -การแสดงควรจะเร่ิมตน โดยการดึงดูดความสนใจของผูเขาชมซ่ึง

ในบทจะมีคําพูดท่ีจะทําใหนักแสดงสามารถดึงดูดความสนใจจากผูเขาชมได 
           -เนื้อหาตองสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนได เนื่องจากการแสดงทาง

วิทยาศาสตรไมใชมายากล 
           -ใหผูชมไดเห็นภาพเกี่ยวกับการแสดง ชุดนี้วาคืออะไรโดยปราศจาก

ขอมูล เชนพูดวา  วันนี้พวกเราจะมาดูบางส่ิงท่ีแปลกประหลาด ท่ีกําลังจะเกิดข้ึนเกี่ยวกับ             
การเปล่ียนแปลงของสสาร 
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           -เนื้อหาการแสดงชุดกอนหนานั้นหรือคําพูดควรจะนําไปสู          
การแสดงชุดถัดไป 

           -ใชวิธีการกลาวซํ้า ๆ เพื่อเปนการเนนถึงสาระสําคัญของการแสดง 
      3) สวนสรุป / ขมวดปมความรู 
           -จบการแสดงอยางสมบูรณ  เด็ดขาด ต่ืนเตนและประทับใจ และตอง

ใหผูชมจําขอมูลบางสวน หรือย้ําใหเขาทราบ เชน การเนน คําวา Collision Transfer Energy 
(การชนทําใหเกิดการถายทอดพลังงาน) 

    6.2 ลักษณะของบทท่ีดี ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
   1) ตรงตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 
   2) บทตองประกอบดวย 3 สวน หรือมากกวานี้ ท่ีจะตองมีบทพูด, 

อธิบายทาทาง, ส่ือ (Props) ฯลฯ 
   3) เนื้อเร่ืองนาจะเรียงลําดับความเขาใจ เพื่อใหเขาใจไดงายข้ึน 
   4) ควรใหผูเขาชมมีสวนรวมในการแสดงดวย เชน ตอบคําถาม หรือ

ออกมาทําการทดลองกับผูแสดง หรือ ท้ังหองรวมกันทําทาทาง หรือพูดคําศัพทท่ีตองการจะเนน
พรอม ๆ กัน 

   5) เนื้อหากับชีวิตประจําวัน 
   6) สอดแทรกประโยชน /โทษ/ขอคิดตาง ๆ  
   7) การใชภาษา มีขอควรคํานึง ดังนี้ 
           -ภาษาท่ีใชจะตองระมัดระวัง หลีกเล่ียงการใชคําท่ีสับสนในบาง

กรณีท่ีมีคําศัพทใหม และตองการใหผูชมไดเรียนรูอยางถูกตอง โดยอาจจะตองมีการอธิบายคําศัพท
นั้นกอน แลวใหผูเขาชมพูดตาม หลังจากท่ีผูแสดงพูดเสร็จแลว ซ่ึงจะทําใหผูเขาชมรูสึกสนุก 

           -พยายามหลีกเล่ียงการใชคําศัพทท่ีฟงดูแลวยุงยาก แมกระท่ังกับ
ผูชมท่ีเปนผูใหญ มีการใชคําศัพทแบบเปนกันเอง และตองแนใจวาผูชมเขาใจวาเรากําลังพูดหรือ
อธิบายถึงเร่ืองอะไร 

           -อาจมีการใสมุขตลก เพื่อใหเกิดอารมณบาง ในบางชวงท่ีสามารถ 
จะทําได แตตองแนใจวาไมทําใหผูชมบางคนรูสึกเสียหนา 

           -ใหระวังเร่ืองการใชศัพทแสลง (Slang)ซ่ึงอาจจะใชไดเม่ือตองการ
ดึงดูดความสนใจจากเด็กนักเรียน ซ่ึงศัพทแสลงอาจจะเปนศัพทเฉพาะของวัยรุนและจะตองใชใน
ความหมายท่ีถูกตอง 
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           -พึงตระหนักไวเสมอวา เรากําลังอธิบายหรือแสดงใหกับผูชมท่ี
อาจจะไดยินเร่ืองนี้เปนคร้ังแรกท่ีนี่ หรืออาจจะไมเคยรูมากอน แตเขาใจไมตรงกับท่ีเราอธิบาย 

           -ใหความเปนกันเองกับผูชม โดยอาจจะแทนตัวเองวาเรา / พวกเรา 
   7. การทดสอบบท (Self Check) ใหทดสอบบทดวยตัวเองกอนโดยใหอาน

บทดวยเสียงท่ีดัง ดูวาบทสามารถอานไดอยางคลองหรือไม ใหอานซํ้าหลายๆคร้ัง และใหคนอ่ืนๆ 
ลองทดสอบอานบทนี้ดวยเชนกัน แลวสังเกตดูวาเปนอยางไรบาง จะตองมีการปรับปรุงอยางไร 

   8. ทดสอบบทกับอุปกรณ และกับผูแสดงอีกคร้ัง หรือหลาย ๆ คร้ังเพื่อปรับแก
ใหทําการซอมบทกับอุปกรณประกอบ จะพบวาบทยังคงมีขอบกพรองท่ีมักจะถูกปรับปรุง 

    การตั้งช่ือเร่ือง 
    ไมควรตั้งช่ือชุดการแสดง ดวยช่ือทางวิทยาศาสตร หรือช่ือเหมือนใน

บทเรียน เชน 
Viscosity Show      ต้ังช่ือใหมเปน Slime Show 
The Molecular Structure Show ต้ังช่ือใหมเปน Gas Show 
Lipid Nitrogen Show     ต้ังช่ือใหมเปน The Change of  State Show 
    
   บทสรุปหลักการเขียนบท ควรมีประเด็นตางๆ ตอไปนี้ 
   1. สนุกและพยายามใหผูเขาชมมีสวนรวมในการแสดงมากท่ีสุด 

2. เร่ิมตนการแสดงท่ีนาสนใจ และจบอยางประทับใจ 
3. ตองสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดทุกอยาง  เพราะส่ิงท่ีแสดงไมใชมายากล 
4. ในการแสดงบางคร้ังอาจจะตองทําอะไรที่ดูแลว Over เพื่อดึงดูดความสนใจ

ของผูเขาชม  
5. บทพูดจะตองเหมาะสมกับทาทางการแสดงออก 
6. เนื้อหาในบทควรจะละเอียด จะตองช้ีแจงการแสดงทุกข้ันตอนอยางละเอียด 

เพราะเปนการเขียนใหผูอ่ืนแสดงได 
   2.2 อุปกรณการแสดงทางวิทยาศาสตร (Props) ซ่ึงอุปกรณประกอบการแสดง
หรือ Props มีสวนสําคัญท่ีจะทําใหการแสดงมีความนาสนใจ และสามารถายทอดเนื้อหาตางๆจาก
บทบรรยายไดดี โดยในการจัดเตรียมอุปกรณบางสวนนั้น อาจจะตองทําควบคูไปกับการเขียนบท
บรรยาย เนื่องจากจะตองทดสอบดูวาอุปกรณประกอบการแสดงนั้นเขากันไดกับเนื้อหาบทพูดรวม 
ถึงบทบาทการแสดงหรือไม ซ่ึงสามารถท่ีจะปรับเปลี่ยนท้ัง 3 สวนใหเขากันไดดี เพื่อใหอุปกรณ
ประกอบการแสดงสามารถส่ือสารเน้ือหาท่ีเราตองการถายทอดไดมากท่ีสุด 
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    ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงในการจัดเตรียมอุปกรณ  มีดังนี้ 
    1. กลุมเปาหมาย ซ่ึงจะมีผลตอการออกแบบอุปกรณตางๆโดยหากเปน       
การแสดงสําหรับเด็ก ท้ังขนาดและโทนสีของอุปกรณจะตองถูกปรับใหเขากับเด็กโดยอาจจะมีสีสัน
ท่ีสดใสและมีขนาดท่ีเล็กลง หรือหากกลุมประชาชนท่ัวไป ก็จะใชสีอีกรูปแบบหนึ่ง และขนาดก็จะ
ใหญข้ึน 
    2. มีความสอดคลองกับเนื้อหา/การส่ือสารความรู อุปกรณประกอบการแสดง 
เปนเคร่ืองมือท่ีชวยในการสื่อสารขอมูลทางวิทยาศาสตร เพื่อใหผูชมมีความเขาใจในเนื้อหาตาง ๆ
มากยิ่งข้ึน ซ่ึงอุปกรณประกอบการแสดงท่ีดีจะตองถายทอดเนื้อหา ทฤษฎีตางๆ ไดตรงตาม
วัตถุประสงคท่ีตองการ โดยเฉพาะในสวนของการเตรียมแผนขอมูลประกอบการแสดงจะตองดึงดูด
นาสนใจ และมีเนื้อหาถูกตอง เนื้อหาท่ีนํามาจัดทําจะตองส้ัน เขาใจงาย 
    3. มีความนาสนใจ ตองคํานึงถึงในเร่ืองตอไปนี้ 
     -โทนสี (การเกิดมิติ) สีสัน แสดงถึงอารมณของการแสดง มีสวนสําคัญ     
ในการส่ือความหมาย การใชสีกับภาพประกอบ สีแดงเปนสีท่ีเด็กรูจักกอน ตามดวยสีเหลือง ฟา 
เขียว เด็กๆจะจดจําสีตางๆใหสัมพันธกับส่ิงท่ีอยูรอบตัว เชน พระจันทรสีเหลือง ตนไมสีเขียว 
ทองฟา สีฟา เด็กเล็กจะใหความสําคัญกับสีมากกวารูปราง ดังนั้น ในหนังสือเด็กจะเนนเร่ืองสีมาก 
เพราะสีสามารถใหความรูสึกแกเด็กไดดี เชน เม่ือตองการกระตุนความรูสึกตกใจก็จะใชสีแดง 
      การใชสีในภาพประกอบมีหลักการดังตอไปนี้ 
      1. ควรใชภาพสีหลายสีมากกวา ขาว-ดํา 
      2. ควรใชสีใหเหมาะตามเน้ือเร่ือง เชน พูดถึงน้ําหรือฤดูหนาวควรใชสีฟา  
ดวงอาทิตยใชสีเหลืองหรือแดง เปนตน ตองคํานึงถึงความรูสึกใหตรงกับทองเร่ือง ถาเร่ืองนั้นๆ 
เกี่ยวกับความสนุกสนานก็ควรใชสีรอน 
      3. ควรใชสีรอนไดแก สีเหลือง แดง ในการเรงเราและจะดึงดูดความสนใจ
ไดมากกวาสีเย็น 
      4. ควรหลีกเล่ียงสีท่ีทําใหรูสึกโศกเศราไมเบิกบาน เชน สีดํา น้ําตาล    
ควรใชสีเหลานี้แสดงเฉพาะตรงสวนท่ีตองการแสดงความรูสึกโศกของตัวละครเทานั้น 
      5. การใชสีตางๆ ควรใชสีเขม ชัดเจน ใหความรูสึกตรงตามความตองการ
มากกวาสีจางๆ โดยเฉพาะปก สีควรสะดุดตา 
     -รูปราง / รูปทรง ควรมีความนาสนใจ สะดวกใชงานงาย  
     -ขนาด มีขนาดที่เหมาะสม ไมใหญหรือเล็กเกินไป เพื่อใหมองเห็นระหวาง
การแสดงไดชัดเจน 



 
 
 

27 

    4. ดูแลรักษางาย มีการเลือกใชวัสดุท่ีทําวามสะอาดไดงาย เชน พลาสติกหรือ
หากเปนอุปกรณท่ีตองสัมผัสกับน้ําเปนประจําก็ไมควรจะใชไม เนื่องจากไมอาจบวมหรือผุ       
หรือหากใชเหล็กในการจัดทํา ควรจะมีการทาสีเคลือบกันสนิม 
    5. ปลอดภัย การออกแบอุปกรณจะตองคํานึงถึงความปลอดภัยตอท้ังผูแสดง
ผูชมและทีมงาน ไมมีสวนท่ีจะทําใหเกิดอันตราย  เชน สวนท่ีแหลมคมหรือหากมีการใชสารเคมีท่ีมี
อันตราย จะตอง มีอุปกรณปองกันตาง ๆ ท้ังถุงมือและ แวนตา 
    6. เคล่ือนยายไดงาย เลือกใชวัสดุท่ีมีน้ําหนักเบา เพื่อใหสะดวกตอการเคล่ือน 
ยายหรือหากเปนอุปกรณท่ีมีขนาดใหญมาก ๆก็ควรติดลอเพื่อใหเคล่ือนยายสะดวกข้ึน 
    7. สะดวกตอการใชงาน ใชงายไมยุงยาก การใชงานไมซับซอนหรือใชเวลา   
ในการจัดการกับอุปกรณนานเกินไป เพราะเวลาท่ีใชในการแสดงมีไมมาก ถาเปนการทดลองท่ีตอง
รอเวลา ควรเตรียมไวกอนลวงหนากอนการแสดง 
    8. ใชวัสดุท่ีจัดหาไดงาย และสามารถใชวัสดุอ่ืนๆทดแทนได การแสดงทาง
วิทยาศาสตรเปนการแสดงท่ีสามารถเช่ือมโยงปรากฏการณตางๆ ในชีวิตประจําวันไดดี ดังนั้น    
การเลือกใชอุปกรณงายๆ ในชีวิตประจําวันท่ีสามารถจัดหาไดโดยงาย ยอมจะทําใหผูชม สามารถดู
และทดลองทําไดดวยตนเอง 
    9. สถานท่ีจัดแสดง อุปกรณตองมีความเหมาะสมกับสถานท่ีจัดแสดง เชน 
หากเปนเวทียกพื้นสูง อุปกรณท่ีจัดแสดงก็ไมควรจะมีขนาดใหญมากเกินไป ขนยายไดสะดวก     
แตหากเปนเวทีท่ีไมยกพื้น สามารถทําอุปกรณ ช้ินใหญๆ ไดแตควรจะมีการติดลอ เพื่อให
เคล่ือนยายไดสะดวกข้ึน 
     แหลงของการจัดหาอุปกรณ  อาจมีไดหลายทาง ดังนี้ 
      1. ใชวัสดุตาง ๆ ท่ีหาไดงายนํามาประดิษฐ 
      2. จัดซ้ือและสามารถใชงานไดเลย  หรือซ้ือมาเพื่อประดิษฐเอง 
      3. ส่ังทํา 
      4. มีคนใหมา 
      5. ขอยืมจากแหลงท่ีมีความเช่ียวชาญ 
     ประเภทของส่ือหรืออุปกรณประกอบการแสดง แบงเปน 
      1. ชุดอุปกรณการทดลอง 
      2. แบบจําลอง (Model) เนื่องจากของจริงมีขนาดใหญเกินไป หรือเล็ก
เกินไปผาใหเห็นโครงสรางภายในไมได หรืออันตรายเกินไป 
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      3. แผนภาพ เพื่อใชในการอธิบาย 
      4. โมเดล กึ่งแผนภาพ 
      5. ของจริงท่ีใชในชีวิตประจําวัน 
     ข้ันตอนการจัดเตรียมอุปกรณ มีแนวทางดังนี้ 
     1. ศึกษาบทบรรยาย หาขอมูลของอุปกรณบางอยางเพิ่มเติม ตองมีการศึกษา
และวิเคราะหบทบรรยายอยางละเอียด รวมถึงการหาขอมูลตางๆเพิ่มเติม เพื่อความถูกตองหากเปน
อุปกรณท่ีตองทําเลียนแบบของจริง 
     2. ออกแบบอุปกรณ(ภาพราง) / ออกแบบแนวทางการแสดง ออกแบบ
อุปกรณประกอบการแสดง โดยคํานึงถึงขอควรระมัดระวังตางๆขางตน โดยในการออกแบบ
อุปกรณจะตอง ประชุมหรือปรึกษากับผูกํากับการแสดงและผูเขียนบทถึงแนวทางในการออกแบบ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น ขอเสนอแนะ โดยอุปกรณประกอบการแสดงจะตองสอดคลองกับ       
ความตองการของผูกํากับการแสดงและผูเขียนบท ซ่ึงจะเปนผูมองภาพรวมของการแสดงท้ังหมด 
และควรคํานึงถึงสถานท่ีจัดแสดงรวมถึงระบบแสง สี เสียง ในหองจัดแสดงดวย 
     3. ทํารายการวาตองใชอุปกรณอะไรบาง จัดทํารายการของอุปกรณตางๆ    
วาจะ ตองส่ังซ้ือ ส่ังทํา ใหใชอุปกรณตางๆท่ีมีอยูรอบๆตัว 
     4. ทดลองทําตนแบบของอุปกรณ หลังจากการออกแบบแลวควรจะตองมี
การทําตนแบบของอุปกรณกอนสําหรับอุปกรณท่ีมีความสลับซับซอน และนํามาทดลองใชกับบท
เพื่อทดสอบวาอุปกรณนั้นๆ มีการทํางานท่ีตรงกับความตองการหรือไม หรือสามารถใชการไดดี
หรือไมกอนท่ีจะลงมือสรางจริง หรือตกแตงอุปกรณ 
     5. ส่ังทําอุปกรณ 
     6. นําอุปกรณทดลองใชกับบทบรรยาย/การจัดวางอุปกรณ 
     7. ปรับปรุงแกไขอุปกรณ หากอุปกรณท่ีใชในการทดลองไมเหมาะสมกับ 
การทดลองใหมีการปรับปรุงจนกวาจะใชงานไดด ี
    8. จัดเก็บภาพรางตางๆ และขอมูลของอุปกรณ สําหรับการจัดทําในคร้ัง
ตอไปในกรณท่ีีอุปกรณชํารุดหรือตองการทําเพิ่มเติม 
  3. ปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของกับกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ในการแสดง
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ยังมีองคประกอบอ่ืนๆ ท่ีจะชวยทําใหการแสดงประสบ
ความสําเร็จมากยิ่งข้ึน ดังนี้ 
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   3.1 ระบบแสงและเสียง ประกอบการแสดง (Light and Sound) 
    -ระบบแสง  การใชแสงประกอบการแสดงตองคํานึงถึงอารมณของการแสดง
ท้ังหมดและเวที ไมควรมืดหรือสวางเกินไป  แสงเปนอีกสวนหน่ึงท่ีสามารถดึงดูดความสนใจและ
กระตุนอารมณของผูชมไดเปนอยางดี ในการใชแสงนั้น สามารถใชหลักการผสมแสงสีได 
    -ระบบเสียง แบงเปน 
     1. เสียงของผูพูด ตองเสียงดังฟงชัด ไมคลุมเครือซ่ึงมีผลตอความสนใจ   
ของผูชม หากเสียงดังเกินไป ผูชมจะรูสึกวาเปนเสียงรบกวน แตถาเสียงเบาเกินไป ผูชมอาจไมได
ยินและไมสนใจการแสดงอีกตอไป 
     2. เสียงดนตรีประกอบการแสดง ซ่ึงจะมีการใช เสียงดนตรีประกอบ         
การแสดง 3 ชวง คือ ชวงเปดตัวนักแสดง ระหวางการแสดง และตอนจบการแสดง เพื่อเปนการปลุก
เราอารมณของผูชม ใหเกิดอารมณตามอารมณของการแสดง ท่ีนักแสดงตองการนําเสนอ 
   3.2 เส้ือผา (Costume) ในการออกแบบเส้ือผาสําหรับกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรนั้น ตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ 
    -สวมใสสะดวกสบาย เนื่องจากนักแสดงตองมีการเคล่ือนไหวตลอดการแสดง
และตองทําการทดลอง เลือกเนื้อผาท่ีมีการระบายความรอนเปนเอยางดี 
    -ทําความสะอาดงาย 
    -รูปแบบของเส้ือผาตองสอดคลองกับเนื้อหาของการแสดง 
    -สีสันเหมาะสมกับชุดการแสดง หรือกลุมเปาหมาย โดยหากเปนการแสดง
สําหรับเด็กอาจใชสีสันท่ีสดใส 
   3.3 การแสดง (Acting) ซ่ึงเปนการส่ือสารส่ิงท่ีตองการจะส่ือไปยังผูชม ดังนั้นจึง
ตองคํานึงถึงจุดประสงคของการแสดงเปนหลักวาตองการส่ือถึงอะไร และพยายามสื่อความหมาย
นั้นๆท้ังนี้มีส่ิงท่ีนักแสดงควรคํานึงถึงระหวางการแสดง  ดังนี้ 
    -จะตองสามารถอธิบายเนื้อหาตางๆ ไดอยางชัดเจน รูและเขาใจส่ิงท่ีตนพูด
ออกไป เม่ือพูดจบประโยคจะตองมีความคิดตอจากประโยคนั้น มิใชพูดเสร็จแลวก็ไมใสใจอีก
ตอไปโดยจะตองเตรียมท่ีจะพูดในลําดับตอไป 
    -ตองพูดใหถึงคนดู นักแสดงตองมีความรูสึกวามีคนท่ีเราตองการจะพูดดวย
โดยตองพูดใหเขาไดยิน และใหเขาเขาใจในส่ิงท่ีเราพูดซ่ึงปญหาท่ีเกิดข้ึนกับนักแสดงท่ีอธิบายแลว
ผูชมไมเขาใจอาจเปนเพราะไมรูความหมายของส่ิงท่ีพูด ไมเห็นภาพส่ิงท่ีพูดและไมรูความตองการ
ของตนเองขณะท่ีพูด 
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    -ตองสังเกตปฏิกิริยาของผูชมวาเขาจะรับความคิดของเราหรือไม โดยอาจใช
วิธีการตั้งคําถาม 
    -จะตองสงสายตาออกไปเปนบริเวณกวาง  และสบตากับผู เขาชมบาง           
เพื่อสังเกตส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนรอบตัว โดยเฉพาะการสังเกตปฏิกิริยาของคนดูวากําลังสนใจในส่ิงท่ี
นักแสดงตองการนําเสนอหรือไม ซ่ึงสายตาของนักแสดงจะเปนพลังท่ีสามารถดึงดูดความสนใจ
ของผูชมไดมากท่ีสุดอยางหนึ่ง 
    ขอควรปฏิบัติกอนการแสดง 
    ในการแสดงแตละคร้ัง มีส่ิงควรปฏิบัติกอนการแสดง ดังตอไปนี้ 
    1. การอบอุนรางกายกอนการแสดง (Warm Up) เพื่อใหรางกายต่ืนตัว      
ผอนคลายจากความเม่ือยลา ลดความเครียด ความต่ืนเตน เปนชวงเวลาสําคัญในการปรับอารมณ
โดยทําการบริหารรางกายโดยเร่ิมจากอวัยวะสวนลาง ข้ึนสวนบนตามลําดับ (ปลายเทา-ศรีษะ)    
ควรใชเวลาอยางนอย 5-10 นาที และหยุดกอนการแสดงอยางนอย 5-10 นาที 
    2. การบริหารเสียง เพื่อใหอวัยวะออกเสียง (ปาก)ไดต่ืนตัวและพรอมใน     
การแสดง ปรับสําเนียง และสรางความสะอาดในเสียง ลดความเครียด ความต่ืนเตน โดยฝกออก
เสียงโดยอาศัยคํา 6 คําดังนี้ (ออกเสียงใหสุดลมหายใจ) 
      BA บาๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      PA ปะๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      TA ตะๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      KA กะๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      DA ดาๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      LA ลาๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
    3. การฝกสมาธิ เพื่อเปนการปรับอารมณ และ สรางสมาธิไดโดยงายทําใหเกิด
สติ สรางและจัดลําดับเหตุการณ รวมท้ังสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาได โดยข้ันตอนการฝก
สมาธิ เร่ิมจากกิจกรรม จับจอง–มองตา ลูกบอลสัมพันธ และรวมใจไวกลางวง 
    4. ตําแหนงการเคล่ือนไหว/การยืนบนเวที เพื่อใหรูจักพื้นท่ีบนเวที การวาง        
ตําแหนงของนักแสดง เปนการตรวจสอบความเรียบรอย และกําหนดจุดในการยืน 
  ลัดดาวัลย  กัณหสุวรรณ (2545 : 117-118) ไดใหความสําคัญเกี่ยวกับองคประกอบ   
ท่ีจะทําใหกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไปสูความสําเร็จ พอจะสรุปไดวา ความสําเร็จของ
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรวัดไดจากความสนใจ ความรูความเขาใจ ในหลักการทาง
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วิทยาศาสตรของผูรวมกิจกรรม และความรูสึกตอการเรียนวิทยาศาสตรท่ีเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน 
ซ่ึงการแสดงท่ีจะนําไปสูความสําเร็จข้ึนอยูกับองคประกอบหลายอยาง กลาวคือ 
  1. คุณสมบัติของผูทํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ควรเปนผูท่ีมีความรู    
ความเขาใจในหลักการวิทยาศาสตร ในเร่ืองท่ีแสดง มีความแคลวคลองวองไว มีไหวพริบในการ
แกปญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในขณะท่ีแสดง เชนการแสดงไมไดผลเหมือนกับท่ีเคยทํามาแลว ผูแสดง
จะตองสามารถแกปญหาไดโดยไมแสดงความต่ืนเตน ตกใจ นอกจากนี้ควรเปนผูมีอารมณดี ใจเย็น 
มีทักษะในการส่ือความหมาย พูดจาชัดเจนทําใหผูชมเขาใจไดงาย และควรเรียนรูในการใชคําถาม 
ท่ีสามารถจุดประกายความคิดเพื่อนําไปสูการคิดคนหาคําตอบ และตองระลึกเสมอวาจะตองมีการ
ฝากปญหาท่ีตอเนื่องจากการแสดงใหผูชมไดคิดตอ เปนการขยายแนวคิด 
  2. ลักษณะของกิจกรรม กิจกรรมที่จะนํามาแสดงจะตองปลอดภัย ควรสรางความ
มหัศจรรยใหผูชมต่ืนเตนและสนุกสนาน เปนการทดลองท่ีมีการเปล่ียนแปลงชัดเจน รวดเร็ว อาจมี
การเปล่ียนสี มีการเคล่ือนไหว มีเสียง มีแสง หรือเปนปรากฏการณท่ีแปลกใหมสําหรับผูชม       
การแสดงแตละการทดลองควรเห็นผลทันที และควรเปนกิจกรรมท่ีสามารถกระตุนผูชมใหอยากรู
อยากเห็นเพิ่มข้ึนภายหลังการแสดงจบแลว และนําขอสงสัยท่ีเกิดข้ึนใหม ไปหาวิธีการทําการ
ทดลองหาคําตอบดวยตนเอง ท้ังหมดนี้ข้ึนอยูกับตัวกิจกรรม 
  3. การเตรียมการ  ผูแสดงจะตองเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม และจัดใหเปนระบบ
เพื่อจะไดไมเกิดความสับสนขณะแสดง ท่ีสําคัญผูแสดงตองฝกทักษะในการแสดงใหเกิด         
ความชํานาญจะไดไมเกิดความผิดพลาด หรือหากมีขอผิดพลาดก็สามารถแกปญหาได เพราะมี    
การฝกซอมและเตรียมตัวเปนอยางดี 
  4. การสรางบรรยากาศ การจัดสถานท่ีหรือเวทีแสดง ควรทําใหดึงดูดความสนใจ 
ตกแตงใหสอดคลองกับเร่ืองของการแสดงหรือใชเพลงประกอบ จะชวยสรางบรรยากาศของ      
การแสดง เพื่อดึงดูดความสนใจและเพ่ิมความสนุกสนานใหกับผูชมไดอีกทาง นอกจากน้ีควรให
ผูชมไดมีสวนรวมในการแสดง จะทําใหบรรยากาศครึกคร้ืน สนุกสนาน ควรต้ังคําถามใหผูชมคิด
หาคําตอบและเปดโอกาสใหผูชมซักถามบาง จะทําใหไดท้ังความรู ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
  บัญชา ธนบุญสมบัติ  (2547 : 77) ไดกลาวถึงขอคํานึงท่ีครูจําเปนตองตระหนัก
เกี่ยวกับการใชกลวิทยาศาสตรไว  3  ประการ  สรุปไดดังนี้ 
  1. ความปลอดภัย  เปนส่ิง ท่ีครูตองตระหนักเปนอันดับแรกซ่ึงตองระวังว า              
กลวิทยาศาสตรอาจมีสวนท่ีเส่ียงอยูดวย เชนสารเคมีท่ีอันตราย ไฟฟา หรือของแหลมคม เปนตน 
  2. ความชํานาญ กอนท่ีครูจะเลนกลเอง หรือใหเด็กเลน ควรจะมีการฝกซอมท่ีจะใช
จนมีความชํานาญเสียกอน เพื่อใหกิจกรรมเปนไปอยางราบร่ืน 
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  3. ความรู และการเช่ือมโยงเขากับชีวิตจริง ครูควรศึกษาพื้นฐานของกลที่จะเลน    
ใหถองแท และหาตัวอยางท่ีเช่ือมโยงปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนกับชีวิตจริงพอเปนตัวอยาง สวนท่ีเหลือ
ใหนักเรียนไดมีโอกาสคิดเองบาง 
  พรทิพ  โชคถาวร (2548 : 42-45) ไดกลาววา การแสดง Science Show จะประสบ
ผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีต้ังไวเพียงใดข้ึนอยูกับ การสรางความเขาใจ การเตรียมวางแผนการแสดง
ตลอดจนการเตรียมการตางๆ ซ่ึงพอจะสรุปปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จของการแสดงกิจกรรม    
การแสดงทางวิทยาศาสตร ไดดังนี้ 
  1. หลักการการเตรียมกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ควรเปนกิจกรรมท่ีชวย
พัฒนาทักษะ เจตคติ ความรูความเขาใจในหลักการทางวิทยาศาสตรตามจุดประสงคท่ีวางไวโดย
กลไกการแสดงไมควรยุงยากซับซอนเกินไป คําแนะนําเปนภาษาที่เขาใจงาย และเลือกจัดกิจกรรม
ใหเหมาะสมกับสถานท่ี ระยะเวลา อาจมีการใชเสียงประกอบดวย 
  2. การเตรียมตัวครู ควรมีการฝกซอมการแสดงใหคลองแคลว ต้ังคําถามประกอบ  
การแสดงใหชัดเจน และจะตองเตรียมวางแผนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงใหมากท่ีสุด    
ซ่ึงครูจะตองปฏิบัติ ดังนี้ 
   2.1 สํารวจวิธีการเลนของอุปกรณแตละช้ิน และต้ังเปาหมายที่ตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน จึงควรทดลองแสดงดวยตัวเองทุกช้ิน 
   2.2 ตรวจเช็คความสมบูรณของอุปกรณแตละชุดใหพรอมใชงาน 
   2.3 วางแผนใหผูเรียนมีสวนรวมเลนอยางเปนระเบียบ มีความปลอดภัย 
   2.4 เขียนคําแนะนําการแสดงสําหรับกิจกรรมแตละชุดใหชัดเจน 
   2.5 ควรใหความรูพื้นฐานเกี่ยวกับชุดการแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร   
แตละช้ินหรือชุดนั้นๆ 
   2.6 ควรเตรียมหัวขอในการอภิปราย เพื่อใหไดแนวคิดหลักของการแสดง 
  3. การเตรียมอุปกรณ อุปกรณการแสดงควรเปนวัสดุท่ีหาไดงาย ไมแพงเกินไป        
มีกระบวนการผลิตไมซับซอน ควรคํานึงถึงความปลอดภัย ความสะดวกท้ังดานการแสดงและ 
ความเหมาะสมของสถานท่ีท่ีใชในการแสดง ผูแสดงควรเตรียมอุปกรณใหเพียงพอสําหรับ         
การสาธิตและการใหผูชมมีสวนรวมในการทดลอง นอกจากน้ีผูแสดงควรเปดเผยหลักการทํางาน
ตางๆ ของอุปกรณท้ังหมด เพื่อใหผูชมสามารถนําไปประยุกตใช 
  4. คุณสมบัติของผูแสดง  ควรเปนผู ท่ี มีอารมณดีใจเย็น  มีความรูความเขาใจ             
ในหลักการทางวิทยาศาสตรในเร่ืองท่ีจะแสดง คลองแคลววองไว มีไหวพริบใน การแกปญหา     
ซ่ึงอาจเกิดขณะท่ีแสดง มีทักษะในการส่ือความหมาย พูดจาชัดเจน ทําใหผูชมเขาใจไดงาย             
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มีการจัดเตรียมอุปกรณอยางเปนระบบ ฝกทักษะในการแสดงใหเกิดความชํานาญ กรณีแสดงเปน
ทีมควรมีการจัดแบงหนาท่ีใหชัดเจนทุกคนมีสวนรวม และรูจังหวะของการแสดงไมแยงกันแสดง 
  5. ขอควรตระหนักในการแสดง  ประกอบดวย 
   5.1 ตัวอุปกรณท่ีใชในการแสดง  จะตองทําใหดึงดูดความสนใจ มีความประณีต 
และสีสันสวยงาม 
   5.2 บรรยากาศในการแสดงจะตองทําใหแจมใส ไมควรทําใหเกิดความกลัวและ
เครียดแตทําใหรูสึกสนุกสนาน และเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัว 
   5.3 ครูควรปลูกฝงระเบียบวินัย และคุณธรรมจริยธรรมในระหวางการแสดงหรือ
การเลนของผูเรียน 
  กลาวโดยสรุป การเตรียมอุปกรณ วางแผนการจัดกิจกรรมอยางรัดกุม ประกอบกับ         
ผูแสดงมีความสามารถเฉพาะตัวท่ีเหมาะสมกับการแสดง รวมถึงการจัดบรรยากาศใหนาศึกษา
เรียนรูจะชวยใหการดําเนินกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรบรรลุผลไดดียิ่งข้ึน 
 
  แนวทางการดําเนินกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
  องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 : 21-22) ไดกลาวถึงหลักเบ้ืองตน
ของการแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร มีหลักสําคัญสรุปไดดังนี้ 
  1. การพูดท่ีมีประสิทธิภาพ 
   -มีลําดับตอเนื่อง 
   -มีขอความขยายชัดเจน 
   -เปนภาษาพูดท่ีถูกตอง 
   -เนื้อหาสาระเหมาะกับผูฟง 
   -สํานวนโวหารจูงใจแกผูฟง 
  2. การพูดท่ีดีมีองคประกอบท่ีสําคัญ 4 ประการ 
   -พูดถอยคําดี 
   -มีความเหมาะสม 
   -มีความมุงหมาย 
   -มีศิลปะการแสดง 
 
 
 

 

10% บุคลิกภาพ 

20%  
ศิลปะการ 
แสดงออก 20%  

คํานําและสรุป 

50% 
เน้ือหาสาระ 
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  3. เทคนิคการบรรยาย 
   -เตรียมตัวในดานเนื้อหา 
   -ไปถึงสถานท่ีในเวลาอันควร 
   -จัดการกับความประหมา ต่ืนเตน รักษาเวลา 
  4. ในการบรรยาย พึงระวัง 
   -ใชภาษาท่ีเขาใจงาย หลีกเล่ียงภาษาตางประเทศ 
   -ใชคําสุภาพ ใหเกียรติผูเขาชม 
   -ยกตัวอยางประกอบท่ีงาย ๆ 
   -มีความตอเนื่อง และเช่ือมโยงประสบการณ 
   -มีลีลาในการบรรยาย 
  5. บันได 7 ข้ัน สูความสําเร็จ 
   -ข้ันท่ี 1  รวบรวมเนื้อหาท่ีจะพูด ใหพยายามทําความเขาใจท่ีถูกตอง 
   -ข้ันท่ี 2  จัดระเบียบเร่ืองเพ่ือความตอเนื่องของเนื้อหา 
   -ข้ันท่ี 3  ขยายความชัดเจนใหผูเขาชมเขาใจในแนวทางเดียวกัน 
   -ข้ันท่ี 4  เตรียมบทนํา เปนบทนําท่ีสรางความเปนกันเอง นาสนใจ  
   -ข้ันท่ี 5  เตรียมสรุปใหขอคิด บทรวมของเน้ือหาท่ีพูดไปท้ังหมด 
   -ข้ันท่ี 6  ซักซอมการพูด เนนโทนเสียง จังหวะ ลดความประหมา 
   -ข้ันท่ี 7  การแสดงการพดู ใหแสดงออกอยางเปนธรรมชาติ 
  6. เทคนิคการเปดเร่ือง คํานํา 
   -ตองใหผูฟงรูสึกพอใจ ยินดี และพรอมท่ีจะฟง ลดชองวาง 
   -บอกใหรูวากําลังจะพูดเร่ืองอะไร 
   -ดึงความสนใจ ใหผูฟงต้ังใจฟง 
   -ใชการปรับระดับน้ําเสียง บุคลิกภาพและอ่ืน ๆ  
   -เปนกันเอง น้ําเสียงชัดเจน 
  7. การเร่ิมตนท่ีไดผล 
   -พาดหัวขาว 
   -กลาวคําถาม 
   -ความสงสัย 
   -ใหร่ืนเริง 
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   -เชิงกวี 
   -มีตัวอยาง 
  8. ขอหลีกเล่ียง 
   -อยาออกตัว 
   -อยาขออภัย 
   -อยาถอมตัว 
   -อยาออมคอม 
  คนึงนิจ คงหอม (2547 : 19) และ พรทิพ โชคถาวร (2548 : 42)ไดกลาวถึงหลักใน
การดําเนินการแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในทํานองคลายกัน สรุปไดดังนี้  
  1. การแสดงควรมีลักษณะใหผูชมไดสังเกตไดคิดคําตอบลวงหนาหรือต้ังสมมติฐาน
กอนท่ีจะแสดงการทดลองเพ่ือหาคําตอบ 
  2. ผูแสดงควรใชคําถามใหผูชมสังเกตการทดลองกอนไมควรบอกหมดทุกอยางโดย
ท่ีผูชมไมมีโอกาสคิด 
  3.หลีกเล่ียงการบอกเลา  หรือบรรยายเพราะวิธีนี้จะทําลายกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรควรแสดงมากกวาพูด 
  ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครสวรรค (2547 : 18)ไดกลาวถึงหลักหรือข้ันตอน
ในการดําเนินกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไวเชนเดียวกัน สรุปไดดังนี้ 
  1. ศึกษาเนื้อหา หลักการทางวิทยาศาสตรเพื่อนํามาใชในการออกแบบการแสดง     
ใหเหมาะสมกับกลุมผูชม 
  2. กําหนดวัตถุประสงคการแสดงแตละชุด 
  3. เตรียมส่ือ วัสดุอุปกรณท่ีใชในการแสดงใหเกิดความชํานาญเปนไปอยางราบร่ืน
โดยใชส่ืออุปกรณท่ีหาไดงาย 
  4. ข้ันกระบวนการเรียนการสอน  แบงออกเปน 
   4.1 ข้ันการแสดง โดยใชหลักใหนาต่ืนเตน เราใจโดยใหผูชมมีสวนรวมใน       
การแสดงมากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันสืบสวน โดยการใชเทคนิคการถามคําถามใหผูชมมีสวนรวมในการตอบ
มากท่ีสุด เพื่อนําไปสูขอสรุปหลักการทางวิทยาศาสตร 
   4.3 ข้ันสรุป โดยอาศัยคําตอบท่ีผูชมตอบคําถามแลวประมวลมาเปนหลักการทาง
วิทยาศาสตร 
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   4.4 ข้ันประยุกตใชในการสรุปแตละครั้ง จะตองเช่ือมโยงไปสูการประยุกตใช
เพื่อใหผูชมเห็นความสําคัญของวิทยาศาสตร ท่ีสามารถนํามาใชจริงได  และเกี่ยวของกับ              
การดํารงชีวิตของมนุษย 
   4.5 ข้ันเสนอแนะ เปนการเสนอแนะขอมูล เพื่อใหผูชมไปออกแบบการทดลอง
หรือการแสดงโดยอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตรหลักการเดียวกัน 
   4.6 ข้ันประเมินผล การประเมินผลสามารถทําไดงายๆ โดยการสังเกตการตอบ
คําถามของผูชมและการมีสวนรวมในกิจกรรมการแสดง 
  โดยสรุป จะเห็นวานักวิชาการพยายามเสนอหลักหรือข้ันตอนเบ้ืองตนในการดําเนิน
กิจกรรม โดยเนนการใหผูชมหรือผูรวมกิจกรรมมีสวนรวมท้ังในการคิด การแสดงรวมใหมากท่ีสุด
กอนท่ีจะมีการสรุปความคิดดวยหลักการทางวิทยาศาสตรรวมกัน 
 จากท่ีกลาวถึงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรมาท้ังหมด ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา 
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรนาจะนํามาใชประกอบการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรได         
โดยใชกิจกรรมการแสดงท่ีมีความสอดคลองกับเนื้อหาในบทเรียน ซ่ึงจะทําใหผู เ รียนเกิด                  
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อีกท้ังยังมีสวนรวมในการลงมือทําการพิสูจน ทดลอง มีการส่ือสาร
ระหวางครูและผูเรียน เกิดปฏิสัมพันธท่ีดี อันนาจะนําไปสูประสิทธิภาพการเรียนรูท่ีดีข้ึนได  
 ในงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรข้ึนโดยจัดทําในรูป   
ชุดการแสดงเพ่ือใชสอนเนื้อหาเร่ือง “สารและสมบัติของสาร” และไดใหนิยามของกิจกรรม       
การแสดงทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง กิจกรรมท่ีผูวิจัยไดจัดสรางข้ึนในรูปชุดการแสดง             
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนการแสดงท่ีใหความสนุกสนานเพลิดเพลินและถายทอดความรูเกี่ยวกบัเร่ือง 
สารและสมบัติของสาร ในประเด็นสําคัญตางๆใหไดมากท่ีสุด โดยอาศัยหลักการและการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรมาผสมผสานกับการแสดง มีการใชส่ืออุปกรณตางๆประกอบการแสดงและเปด
โอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม ดวยการตอบคําถาม หรือรวมแสดงดวยการพิสูจน ทดลองส่ิงตางๆ
ดวยตนเอง ซ่ึงชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนมี  12 ชุด เพื่อใชเปนส่ือในการเสริม
ประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียน โดยแตละชุดจะประกอบดวย  ช่ือชุด  วัสดุอุปกรณ          
การจัดเตรียมกอนการแสดง  แนวทางการแสดง  ผลท่ีเกิดข้ึน และหลักการทางวิทยาศาสตรท่ีใชใน
การอธิบายผลที่เกิดข้ึน  
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การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 วิธีสอนท่ีฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล
จนคนพบความรู หรือแนวทางแกปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนต้ังคําถามประเภทกระตุน
ใหนักเรียนใชความคิด หาวิธีการแกปญหาไดเองและสามารถนําการแกปญหา มาใชประโยชน    
ในชีวิตประจําวันได คือการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีผูใหความหมาย ไวดังนี้ 
 Suchman (1986, อางในบัวลอย  อุนนันกาศ, 2550 : 47)  ไดกลาวถึงการสอนแบบ         
สืบเสาะหาความรู พอสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีมุงเนนวิธีการสอน
แบบวิทยาศาสตร โดยการเรียนรูดวยตนเองตามอัตราความสามารถในการรับรูของแตละคน      
เนนการใชคําถาม การปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระทําใหนักเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอดได
ดวยตนเอง 
 ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 187)   กลาวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา       
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหาความรูท่ีจะชวยใหนักเรียน   
ไดคนพบความจริงตางๆ ดวยตนเอง ทําใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงในการเรียนเนื้อหา      
ซ่ึงกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบงออกเปน 5 ข้ันตอน ไดแก การสรางสถานการณหรือปญหา   
การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดสอบสมมติฐานโดยการทดลองและการสรุปผล 
 พิมพันธ  เดชะคุปต (2544 ก : 56)ไดใหความหมายวาวิธีสอนแบบสืบสอบ (Inquiry 

Method) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหนักเรียนเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง 
หรือสรางความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
เพื่อใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย วิธีสืบสอบความรูจะเนนผูเรียนเปนสําคัญของการเรียน 
 หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (2544 : 53) ใหความหมายของ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) สรุปไดวา เปนการสอนท่ีเนนกระบวนการคิด
สืบสวนสอบสวน เปนการสอนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนมีการตั้งคําถามหรือต้ังสมมติฐานข้ึนมาเม่ือ
พบกับสภาพการณท่ีเปนปญหา และมีการทดสอบคําถามหรือสมมติฐานท่ีต้ังข้ึนโดยใหนักเรียนใช
ประสบการณหรือความรูเดิมกับกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลมาประกอบในการทดสอบดังกลาว 
 ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546 : 8) กลาววา “กระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการ        
อินไควรี (Inquiry Learning) นั้นผูเรียนจะเรียนรูดวยการสืบคนหาขอมูลท่ีเกิดจากความคิดของ
ตนเองและของกลุมจากการคิดกอใหเกิดขอสงสัย นําไปสูการทดลองเพ่ือหาคําตอบ” 
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 วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2548 : 73)  ไดสรุปลักษณะการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวาเปน
กระบวนวิธีสืบคนหาความรู ความจริง หลักการและกฎธรรมชาติ โดยการถาม-ตอบอยางเปนระบบ
ดวยการอิงอาศัยการวิจัยแหงวิธีวิทยาศาสตรท้ังทางโลกและทางธรรม 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียน
เกิดกระบวนการคิดหาคําตอบในส่ิงตางๆ ดวยตนเอง โดยอาศัยวิธีหรือกระบวนการเชิงวิทยาศาสตร
เขามาชวยใหนักเรียนบรรลุเปาหมายท่ีตองการสืบคนหรือคนพบขอเท็จจริงนั้นๆ 
  
 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 กระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญซ่ึงมีผูกลาวไวดังนี้ 

นักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) (นันทิยา   
บุญเคลือบ, 2540 : 13) ไดเสนอกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว 5 ข้ันตอน  ดังนี ้

1. การนําเขาสูบทเรียน (Engagement) ข้ันนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน
กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมท่ีจะเกิด 
ข้ึนในการเรียนการสอนและเปาหมายท่ีตองการ 

2. การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียน ไดใชแนวความคิดท่ีมี      
อยูแลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับ
การทดลอง การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมท้ังเทคนิคและความรูทางการ
ปฏิบัติจะดําเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง โดยครูมีหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนําหรือ ผูเร่ิมตนในกรณี  
ท่ีนักเรียนไมสามารถหาจุดเร่ิมตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในข้ันตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนํา
ความรู ท่ีรวบรวมมาแลวในขั้นสํารวจมาใชเปนพื้นฐาน ในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดท่ีกําลัง
ศึกษาอยู  กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนําขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ในข้ันตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูหรือขอมูล 
จากข้ันท่ีผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเอง             
เพื่อลงขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักข้ึน นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตนเองในกรณี   
ท่ีไดสอดคลองหรือคลาดเคล่ือนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมินผล (Evaluation) เปนข้ันตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาส   
ใหนักเรียนไดตรวจสอบแนวความคิดหลักท่ีตนเองไดเรียนรูมาแลวโดยการประเมินผลดวยตนเอง
ถึงแนวความคิดท่ีไดสรุปไวแลวในข้ันการลงขอสรุปวามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอย
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เพียงใดรวมท้ังมีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปท่ีไดจะนําไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป 
ท้ังนี้จะรวมท้ังการประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 219-220) ไดเสนอข้ันตอน
ของการสืบเสาะหาความรูไว 5 ข้ัน ดังนี้ 

1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงอาจ
เกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุม เร่ืองท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้นหรือเปนเร่ือง       
ท่ีเช่ือมโยงกับความรูเดิมท่ีเพิ่งเรียนรูมาแลว  เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามกําหนดประเด็น
ท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากส่ือตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวย
การเสนอประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลัง
สนใจเปนเร่ืองท่ีใชศึกษา เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจ  และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็น     
ท่ีตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี       
ความชัดเจนยิ่งข้ึน อาจรวมท้ังการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตางๆ     
ท่ีจะชวยใหนําไปสูความเขาใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจ
ตรวจสอบอยางหลากหลาย 

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจ
จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน
กําหนดแนวทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลขอสนเทศหรือปรากฏการณ
ตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใช
คอมพิวเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิง
หรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูลขอสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูป
ตางๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบ
ในข้ันนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมติฐานท่ีต้ังไว โตแยงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเช่ือมโยงกับความรูเดิม
หรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณ    
หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเร่ืองตางๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย  ซ่ึงก็จะชวยใหเช่ือมโยง
กับเร่ืองตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 
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5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆวา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไปใชใน
เร่ืองอ่ืนๆ 

จากข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ีกลาวมา
ขางตน ผูวิจัยไดนํามาใชในการสอนโดยมีการเสริมกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ดังนั้น     
การสอนโดยเสริมกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในงานวิจัยคร้ังนี้ จึงหมายถึง การจัดกิจกรรม          
การเรียนรู เร่ือง สารและสมบัติของสาร ท่ีมีการดําเนินกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีการใช
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรเขามาเสริมการจัดการเรียนรู  เพื่อใชกระตุนความสนใจและฝก
นักเรียนใหมีทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร ซ่ึงมีลําดับข้ันตอนการจัดการเรียนรู  ดังนี้ 

1.  ข้ันสรางความสนใจ  (Engagement)  เปน ข้ันท่ีครูใชกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรท่ีสอดคลองกับเนื้อหาท่ีกําลังจะศึกษา เปนส่ือสรางความสนใจใหนักเรียนไดมีสวน
รวมในกิจกรรมดวยการสังเกต ตอบคําถาม หรือรวมแสดงตามความเหมาะสม และเกิดความสงสัย
ในส่ิงท่ีเกิดข้ึน กอนท่ีครูจะกลาวเช่ือมโยงเขาสูกิจกรรมในข้ันถัดไป 

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เปนข้ันท่ีนักเรียนไดรวมกันทํากิจกรรมท่ี      
สอดคลองกับเนื้อหาตามหนวยการเรียนรู ดวยการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
การตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองหรือศึกษาเอกสารอางอิงหรือ
แหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดขอมูลในการนําไปใชในข้ันถัดไป 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เปนข้ันท่ีครูกับนักเรียนหรือระหวาง
นักเรียนดวยกัน รวมกันอภิปราย ซักถาม ทําการวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลของ
ขอมูล ท่ีไดจากการทดลองหรือศึกษาเอกสารอางอิง หรือแหลงขอมูลตางๆในรูปแบบตางๆ        
เชน สรางตารางบันทึกผล เขียนกราฟ เขียนแผนภูมิ สรางผังมโนทัศน ฯลฯ 

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนข้ันท่ีครูเสริมความรูใหกับนักเรียนโดยอาจมี    
การอภิปรายซักถาม ยกตัวอยางการนําความรูไปใช และใหนักเรียนรวมกันสํารวจ ตรวจสอบ 
พิสูจนคิดหาเหตุผลมาอธิบายสถานการณหรือปญหาที่กําหนดให จากกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรในข้ันสรางความสนใจ โดยอาศัยความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรในหนวย       
การเรียนรูท่ีกําลังศึกษามาเปนหลักชวยคิดหาคําตอบ อาจมีครูเปนผูคอยใหคําช้ีแนะปรึกษาตาม
ความเหมาะสม ท้ังนี้เพื่อเปนการเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดตามแนวทางการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนข้ันท่ีมีการวัดและประเมินการเรียนรูของนักเรียนดวย
กระบวนการตางๆ เชน การตอบคําถาม การสรุปความรู การทําแบบฝกหัด ฯลฯ และเม่ือจบหนวย
การเรียนรูยอยแลว ครูใชกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ท่ีสอดคลองกับหลักการทาง



 
 
 

41 

วิทยาศาสตรภายใตหนวยการเรียนรูยอยนั้นๆ  เปนส่ือใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมตาม            
แนวทางการคิดเชิงวิทยาศาสตรดวยตนเอง เพื่อเปนการประเมินการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน 
 
 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 ภพ เลาหไพบูลย (2542 : 156-157) ไดกลาวถึงขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบ 
เสาะหาความรู สรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีสอนท่ีเหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร 
โดยท่ีครูเปนผู เตรียมสภาพแวดลอม จัดลําดับเนื้อหา แนะนําหรือชวยใหนักเรียนประเมิน
ความกาวหนาของตนเอง สวนนักเรียนเปนผูเรียนรูภายใตเง่ือนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการ
ดําเนินการทดลองอยางเต็มท่ี 
 ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีดังนี้ คือ 
  1. นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี ไดศึกษาคนควาดวยตนเองจึงมี     
ความอยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 
  2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิด และวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได 
กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 
  3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
  4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ และหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 
  5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 ขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีดังนี้ คือ 
  1. ใชเวลามากในการสอนแตละคร้ัง 
  2. ถาสถานการณท่ีครูสรางข้ึนไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนักเรียนเบ่ือหนาย 
และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาท่ีในการสอนวิธีนี้ มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป    
จะทําใหนักเรียนไมมีโอกาสไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
  3. นักเรียนท่ีมีระดับสติปญญาตํ่า และเน้ือหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะไม
สามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 
  4. นักเรียนบางคนท่ียังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปญหาและ
นักเรียนท่ีตองการแรงกระตุน เพื่อใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากๆ อาจจะพอตอบ
คําถามได แตนักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีนี้เทาท่ีควร 
  5. ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมออาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษาคนควา
ลดลง 
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 กลาวโดยสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีสอนมีท้ังขอดีและขอจํากัด 
ซ่ึงครูผูสอนควรตองคํานึงถึงบริบท สภาพแวดลอม ความเหมาะสมกับนักเรียนในแตละกลุมดวย 
  
การคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 
 ความหมายของการคิด 
 การคิดเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมองของบุคคล (Cognitive Process)โดยอาศัย
ขอมูลประสบการณจากส่ิงแวดลอมตางๆท่ีผานเขามาทางอวัยวะรับสัมผัส เกิดการรูสึก การรับรู 
และระบบความจํา ซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดไว ดังนี้ 
 Hilgard (1962 : 5) กลาววา “การคิดเปนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมองเน่ืองจากกระบวน 
การใชสัญลักษณแทนส่ิงของหรือสถานการณตางๆ หรือกระบวนการท่ีภาพหรือสัญลักษณของ    
ส่ิงของหรือสถานการณตางๆ มาปรากฏอยูในความคิดหรือจิตใจ” 
 Guiford (1967 : 18) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดสรุปไดวา เปนการคนหาหลักการ
(Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบัติของส่ิงตางๆ หรือ ขอความจริงท่ีไดรับแลวทําการวิเคราะห 
เพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนั้นๆ  รวมท้ังการนําหลักการดังกลาวไปใชใน
สถานการณท่ีแตกตางไปจากเดิม (Generalization) 
 Piaget (อางใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542 : 64) ไดกลาวถึง แนวคิดในการพัฒนาสติปญญา
และความคิดพอสรุปไดดังนี้ เม่ือคนเรามีปะทะสัมพันธ กับส่ิงแวดลอมต้ังแตแรกเกิด และเปนไป
อยางตอเนื่องจะมีผลทําใหสติปญญาและความคิดของบุคคลมีการพัฒนาข้ึนอยูตลอดเวลาการปะทะ
สัมพันธนี้จะทําใหเกิดเปนกระบวนการปรับตัวของอินทรียกับส่ิงแวดลอมภายนอก โดยใช
กระบวนการดูดซึม และการปรับใหเหมาะสมโดยพยายามปรับความรูความคิดเดิมกับส่ิงแวดลอม
ใหม ซ่ึงทําใหบุคคลอยูในภาวะสมดุล 
 อรพรรณ พรสีมา (2543 : 3) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดไววา “ การคิดเปนกระบวน 
การทํางานของสมองท่ีจับตองไมได แตแสดงใหผูอ่ืนรับรูไดดวยวิธีการตางๆ และเปนกิจกรรม   
เพื่อสงเสริมการพัฒนาสมอง” 
 ทิศนา แขมมณี (2544) ไดกลาวถึงนักคิด นักจิตวิทยา และนักวิชาการตางประเทศท่ีได
ศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการคิด พอสรุปไดดังนี้ Bloom ไดจําแนกการรูเปน 6 ข้ัน  
ไดแก ข้ันความรู ข้ันความเขาใจ ข้ันการนําไปใช ข้ันการวิเคราะห ข้ันการสังเคราะห และ            
ข้ันประเมิน Ausubel ไดอธิบายวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึนไดหากการเรียนรูนั้น
สามารถเช่ือมโยงกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมีมากอน ดังนั้น การใหกรอบความคิดแกผูเรียนกอนการสอน
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เนื้อหาสาระใดๆ จะชวยเปนสะพาน หรือโครงสรางท่ีผูเรียนสามารถนําเนื้อหาส่ิงท่ีเรียนใหมไป
เช่ือมโยงยึดเกาะได ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมาย Guilford กลาววา ความสามารถ  
ทางสมองของมนุษยนั้นประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional) ไดแก มิติดานเน้ือหามิติ   
ดานปฏิบัติการ  และมิติดานผลผลิต เปนตน 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2545 : 63)  ไดกลาวถึงการคิดไววา 
 
 
 
 
 
 
 สรุปไดวา การคิดเปนกระบวนการทํางานหรือรับรูของสมองท่ีเกิดจากการปฏิสัมพันธ
กับส่ิงเราในลักษณะตางๆ  มีการเช่ือมโยงส่ิงตางๆที่ไดรับรูเขาดวยกัน ปรากฏเปนขอมูลในสมอง 
ซ่ึงลักษณะการรับรูมีไดหลายข้ันตามท่ีนักการศึกษาไดกําหนดไว เชน ข้ันความรู ข้ันความเขาใจ 
ข้ันการนําไปใช ข้ันการวิเคราะห ข้ันการสังเคราะห และข้ันประเมิน โดยไมวา จะเปนลักษณะ    
การคิดข้ันใดๆ ก็ถือวาเปนกิจกรรมสงเสริมพัฒนาสมอง 
 
 ความหมายของการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตรของ      
นักการศึกษา นักวิชาการตางๆ พบวามีการใชคําวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) 
และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Reasoning) ในความหมายทํานองเดียวกัน  ท้ังนี้
ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลายทาน  ดังนี้ 
 Ruby (1968 : 207) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร ไววา เปนการคิดท่ีเปนระบบและมี
วิธีการคิดท่ีละเอียดรัดกุม แตกตางจากการคิดแบบธรรมดาท่ัวไป (Ordinary Thinking) การคิด
เชิงวิทยาศาสตรมีประโยชนเม่ือบุคคลตองเผชิญกับปญหาท่ียุงยาก การคิดเชิงวิทยาศาสตร
โดยท่ัวไปจะมีการคิดไตรตรองเพื่อแกปญหา บุคคลจะพยายามใชความคิดเม่ือพบกับปญหาท่ี
ตองการคําตอบหรือหาทางแกไข การคิดในลักษณะนี้ถือเปนการคิดท่ีมีเปาหมายหรือทิศทางเฉพาะ 
 Hawkins และ D.Pea (1978 : 291-307) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวาเปน
การแสดงผลของการคิด ซ่ึงมีการอธิบายเชิงวิจารณ ไมใชการอนุมานโดยท่ัวๆไป ตองอาศัย
กระบวนการในการสํารวจปญหา ปริศนา ปรากฏการณท่ีชวนสงสัยอยากรู กระตุนใหเกิด         

…การคิด เปนการจัดการขอมูลท่ีสมองไดรับใหอยูในรูปแบบเหมาะสม โดยการแปร
ขอมูลขาวสารที่ไดรับสูรูปแบบใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม ซ่ึงในขณะใชความคิด สมอง 
จะนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตางๆ ท่ีมีอยู มาคิดรวมกันโดยใชเหตุผล ผสมผสาน
กับอารมณและความตองการ เพื่อนําไปสู เปาหมายท่ีไดวางไวในส่ิงท่ีปรารถนา   
จะไดรับ… 



 
 
 

44 

ความอยากในการคิดหาคําตอบ มีการแสดงเหตุผลและหลักฐานการคิด มีการประมวลความคิด   
จากประสบการณเดิม สรางสรรคเปนความคิดใหมท่ีสามารถคลายขอสงสัย คนหาขอเท็จจริง      
เกิดเปนความเขาใจของแตละบุคคล 
 Khun (1993 : 321)  กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา เปนพัฒนาการทางสติ 
ปญญาข้ันสุดทายท่ีมีกระบวนการซับซอน ไมไดติดตัวบุคคลมาตามธรรมชาติ แตตองอาศัย        
การฝกฝน 
 Dickman (1996 : 1) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร
แตกตางจากความรูสึกตามสามัญสํานึก(Common Sense) มีการใชหลักตรรกะในการระบุหรือ
เรียกช่ือส่ิงใดๆ โดยหลีกเล่ียงท่ีจะใชการเปรียบเทียบ (Metaphors) ท่ีพบในเชิงจิตวิทยาและศาสนา 
ท่ีเปรียบส่ิงหนึ่งเปนอีกส่ิงหนึ่ง ท้ังๆท่ีในความเปนจริงไมไดเปนเชนนั้น การคิดเชิงวิทยาศาสตร
เกี่ยวของกับเร่ืองราวทางธรรมชาติ การรายงานผลท่ีไดจากประสบการณ และการสังเกตอยาง
ตรงไปตรงมา นําไปสูความรูท่ีมีความเปนปรนัยและสามารถเปล่ียนแปลงได 
 Schafersman (1997) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวาเปนการคิดอยางถูกตอง
ดวยตนเองจนกระท่ังสามารถไดคําตอบของคําถามหรือปญหาท่ีนาเช่ือถือ โดยอาจมีการใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรเขามาชวยในการพิสูจนหรือหาคําตอบเพ่ือสรางความนาเช่ือถือ ท้ังนี้วิธีการทาง
วิทยาศาสตรเปนเพียงสวนประกอบหรือแนวทางการฝกฝนท่ีจะนําไปสูการคิดเชิงวิทยาศาสตรได  
แตองคประกอบสําคัญของการคิดเชิงวิทยาศาสตร ประกอบดวย  3  สวนคือ 
 1. ประสบการณหรือความรูท่ีไดจากการสังเกต (Empiricism) เนนการคนพบหลักฐาน
เชิงประจักษดวยตนเอง โดยมีการใชประสาทสัมผัสท้ังหาหรืออยางใดอยางหน่ึงดวยตนเอง  
จนกระท่ังไดคําตอบหรือรับรูประสบการณนั้นๆ ท้ังนี้ความรูอาจไมใชเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับ
วิทยาศาสตรหรือทฤษฎีตางๆ  ซ่ึงการคนหาหลักฐานจากการสังเกตดวยตนเองมีความสําคัญอยาง
มากเพราะเปนการปลูกฝงใหเกิดการคิดหาคําตอบจากขอมูล ประสบการณท่ีไดรับ และความรูท่ีได
จะฝงลึกเกิดเปนประสบการณ ท่ีสามารถแสดง พิสูจนใหผู อ่ืนเห็นเชิงประจักษ นําไปใชใน         
การอภิปราย แสดงความคิดเห็นเม่ือมีขอโตแยงไดอีกดวย 
 2. พื้นฐานการคิดอยางมีเหตุผล (Rationalism) เนนการฝกใชเหตุผลในการอธิบายหรือ
ตัดสินส่ิงตางๆ  เพราะความมีเหตุผลไมใชส่ิงท่ีติดตัวมาแตกําเนิด แตเปนทักษะท่ีตองอาศัย         
การพัฒนาฝกฝน ซ่ึงแนวทางการคิดอยางมีเหตุผลตองอาศัยการพิจารณาส่ิงท่ีเปนเหตุ และผลท่ี
เกิดข้ึน โดยตองอาศัยความรู ประสบการณท่ีไดมาจากหลายๆแหลงเขามาประกอบดวย 
 3. ความสงสัย ใครรู (Skepticism) เนนพฤติกรรมสงสัย ใครรูในส่ิงตางๆที่พบเห็นซ่ึง
การตั้งปญหา ขอสงสัยใหกับตัวเองจะนําไปสูการหาหลักฐาน พิสูจนกอนท่ีจะตัดสินใจเช่ือ  
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โดยเฉพาะบางเร่ืองท่ีกําลังเปนขออภิปราย โตแยง การสรางขอสงสัยใหตัวเองจึงนําไปสูการคิดหา
เหตุผล พิสูจน หรือคนหาขอมูลสนับสนุนจนกระท่ังเห็นถึงความเปนไปได กอนจะลงขอสรุป 
 Kuhn และ Pearsall (2000 : 113-129) ไดกลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา 
การคิดเชิงวิทยาศาสตรเร่ิมจากการพยามยามเชื่อมโยงทฤษฎีหรือขอเท็จจริงกับหลักฐานท่ีมีอยู            
ซ่ึงหลักฐานดังกลาวจะตองมีความนาเช่ือถือ ตองคํานึงถึงแหลงขอมูลหรือการไดมาซ่ึงหลักฐานนั้น 
และเม่ือมีการคิดเช่ือมโยงความรู ประสบการณ หลักฐานตางๆ  เขาดวยกันจนไดขอเท็จจริงท่ี
สอดคลองกับทฤษฎีหรือความจริงท่ีเปนอยู ถือเปนจุดเร่ิมตนของการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 Dunbar (2007)  กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตรไวสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร  
เปนการคิดท่ีใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยการสรางทฤษฎี การออกแบบ      
การทดลอง การทดสอบสมมติฐาน การแปลความหมายขอมูล และการคนพบทางวิทยาศาสตร  
นอกจากนี้  การคิดเชิงวิทยาศาสตรยังเกิดจากการนําการคิดแบบนิรนัยและอุปนัย การวิเคราะห   
คําแนะนําจากผูเช่ียวชาญ และการแกปญหามาใชในการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(2541 : 9-11) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตรหรือการคิดแบบวิทยาศาสตร สรุปไดวาเปนการคิดท่ีมี
เหตุผล มีการตรวจสอบความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล และพิสูจนความถูกตองโดยใชหลักฐานเชิง
ประจักษ 
 ยุพา วีระไวทยะ และ ปรียา นพคุณ (2544 : 20-23)  กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร
โดยสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรจะพัฒนาควบคูไปกับความสามารถดานสติปญญาการเรียนรู 
ความคิดเชิงวิทยาศาสตรจําเปนตองใชความคิดแบบนามธรรมมากกวารูปธรรม  แบงออกไดเปน 
 1. ทักษะการคิดเชิงปริมาณ หมายถึงความคิดในการทําความเขาใจในพันธกิจเชิงปริมาณ
ของวัตถุ และสามารถเขาใจสัญลักษณท่ีใชเพื่อหาคําตอบ 
 2. ทักษะการคิดเชิงปฏิบัติการ หมายถึงความสามารถเขาใจการปฏิบัติการใดๆ ท่ีตองใช
ความคิดสติปญญาการเรียนรู 
 ทิศนา แขมมณี (2544 : 148)ไดกลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวากระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรถึงแมจะไมมีคํากลาวเก่ียวกับการคิด แตมีการคิดท่ีแฝงอยูซ่ึงประกอบดวยข้ันตอน
ในการคิดและการดําเนินการ เพื่อแสวงหาขอความรูท่ีเช่ือถือไดหรือแกปญหาตางๆ ใหประสบ
ผลสําเร็จตามวัตถุประสงค ซ่ึงโดยท่ัวไปจะมีข้ันตอนหลักๆ คือ การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน  
ทําการทดลอง การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และสรุปผล 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 23) ไดกลาวถึง ความคิด
เชิงวิทยาศาสตร (ScientificThinking) สรุปไดวาเปนความคิดท่ีใชในการพิสูจนและสํารวจตรวจ 
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สอบหาขอเท็จจริง โดยมีการใชท้ังความรูวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรชวย
วางแผนตรวจสอบ พิสูจน จนกระท่ังสามารถอธิบายดวยหลักการทางวิทยาศาสตร 
 ภานุเดช หงษาวงค (2548 : 126)  ไดกลาวถึงความคิดเชิงวิทยาศาสตรสรุปไดวาเปน
ความคิดท่ีสามารถใชการพิสูจนหาขอเท็จจริงโดยอาศัยหลักการ กฎ และทฤษฎีตลอดจน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยอาจเร่ิมจากความคิดท่ีเปนนามธรรม แลวสามารถพิสูจนใหเปน
รูปธรรมไดในภายหลัง เชน ความคิดเกี่ยวกับทฤษฎีสัมพันธภาพ ระหวางมวลสารและพลังงานของ
ไอนสไตลท่ีสามารถพิสูจนออกมาเปนรูปธรรมไดชัดเจนในปจจุบัน คือ ปฏิกิริยาลูกโซของปรมาณู 
เปนตน 
 หัสชัย สิทธิรักษ (2550) ไดกลาววา “…การคิดเชิงวิทยาศาสตรสามารถท่ีจะชวยผูคนใน
ทุกยางกาวของชีวิต เพื่อจัดการกับปญหาอยางละเอียดออน มักเกี่ยวของกับหลักฐาน การพิจารณา
เชิงปริมาณ การถกเถียงโตแยงเชิงตรรกะ และความไมแนนอน…” 
 ชมรมสถิติพัฒนาสวนสุนันทา (2552) ไดกลาวถึงการคิดแบบวิทยาศาสตรไววา 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

จากขอมูลขางตน พอจะสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดเพื่อหาคําตอบหรือ
แกปญหาเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ซ่ึงอาจจะไมเกี่ยวของกับความรูหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร แตมีการใช
เหตุผล หลักฐานขอมูลการสังเกตดวยตนเอง และอาจมีการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามา
ประกอบในการตรวจสอบ พิสูจน จนกระท่ังไดคําตอบหรือขอสรุปอยางถูกตอง ท้ังนี้การคิดเชิง

…กระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดท่ีใชในการแกปญหา
หรือหาคําตอบของปญหา ลําดับข้ันตอนของกระบวนการคิดนี้ไดมาจากการวิเคราะห
วิธีการคนหาความรูของนักวิทยาศาสตร หลักสําคัญของการคิดแบบนี้คือ การคาดคะเน
คําตอบ(สมมติฐาน)ของปญหา และการหาขอมูลมาตรวจสอบวาการคาดคะเนคําตอบ
นั้นถูกตองหรือไม การคิดตามกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร ไมไดใชเฉพาะ
แกปญหาทางดานวิทยาศาสตรเทานั้น แตสามารถใชในการแกปญหาไดหลากหลาย
สาขา จุดเร่ิมตนท่ีจะคิดโดยใชกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรนั้นจะเร่ิมตนท่ี   
การสังเกตแลวรวบรวมเอาขอมูลหรือประสบการณท่ีไดจากการสังเกตมาต้ังเปนปญหา
ตอไป การสังเกตนี้ถือเปนทักษะพ้ืนฐานของกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร   
ซ่ึงหมายถึงการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน   
(และอาจใชเคร่ืองมืออ่ืนชวยในการสังเกต) เขาไปสํารวจ สัมผัสกับวัตถุ ประสบการณ 
เหตุการณ หรือส่ิงแวดลอมรอบตัว เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีถูกตองตรงตามความเปน
จริงโดยไมมีการใสความคิดเห็นใด ๆ ของผูสังเกตลงไป… 
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วิทยาศาสตรควรประกอบดวยข้ันตอนการคิด 4 ข้ัน  คือ การคิดเพื่อระบุปญหา  การคิดเพื่อ
ต้ังสมมติฐาน  การคิดเพื่อทดสอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน และ การคิดเพื่อตีความหมายขอมูล
และสรุปผล 

 
ขั้นตอนการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับข้ันตอนการคิดเชิงวิทยาศาสตรของสถาบันและนักการศึกษา

หลายทาน ไดขอมูล ดังนี้ 
1. การคิดเพื่อระบุปญหา  มีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อระบุปญหา สรุปได

ดังนี้ 
Beyer (1997)  กลาวถึงการระบุปญหาไวเชนเดียวกัน สรุปไดวาในการระบุปญหาตอง

แยกแยะส่ิงท่ีมีความสัมพันธกันออกจากส่ิงท่ีไมมีความสัมพันธกัน แยกแยะขอเท็จจริงออกจาก
คานิยม ระบุมุมมองและขอตกลงเบ้ืองตนของสถานการณนั้น 

University of Utah (1997-2002)  ระบุถึงการคิดสรุปไดวา ในการระบุปญหาตอง
แยกแยะขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และพิจารณาคําถามอยางละเอียดและรอบคอบกอนหา
คําตอบ 

Landsberger (2009) กลาวไวสรุปไดวา ในการระบุปญหาควรใหผูเรียนสังเกตส่ิงตางๆ
รอบตัวหรือในหองเรียน และคิดวาส่ิงนั้นเกิดข้ึนไดอยางไร ทําไมจึงเปนเชนนั้น ระบุปจจัยหรือ
เง่ือนไขสําคัญของสถานการณปญหา รวบรวมขอมูลสารสนเทศท่ีเกี่ยวของกับปญหา ระบุช่ือปญหา
โดยใชขอความส้ันและมีความหมาย 

2. การคิดเพื่อต้ังสมมติฐาน  มีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อต้ังสมมติฐาน    
สรุปได ดังนี้ 

Koning (1994)  กลาวไวสรุปไดวา การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับการระบุปจจัยหรือ     
ตัวแปรท่ีนาจะเปนสาเหตุของปญหา และอธิบายการทํางานของตัวแปรท่ีเปนสาเหตุของปญหา 

Bandman และ Bandman (1995) กลาวไวทํานองเดียวกัน สรุปไดวา การตั้งสมมติฐาน
เกี่ยวของกับการรวบรวมขอเท็จจริงท่ีเกี่ยวของกับปญหา แลวคาดคะเนคําตอบอยางรอบคอบโดยใช
ขอเท็จจริง 

Schafersman (1997) และUniversity of Utah (1997-2002) กลาวถึงการต้ังสมมติฐาน
วาเปนการคาดคะเนคําตอบ ท่ีสามารถทดสอบได 
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Landsberger (2009)  กลาวไว สรุปไดวา การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับการใชความรู
จากการสังเกตปญหา และจากประสบการณเดิมในการคาดคะเนคําตอบ และเลือกคําตอบท่ีเปน
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสําหรับปญหา 

3. การคิดเพื่อทดสอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน  เปนข้ันตอนท่ีเกิดหลังจากการ
ต้ังสมมติฐาน เปนการดําเนินการเพ่ือคนหาคําตอบ สามารถดําเนินการไดหลายวิธีต้ังแตการสังเกต
ไปจนถึงการทดลองท่ีรัดกุม ซ่ึงมีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อทดสอบหรือตรวจสอบ
สมมติฐาน สรุปได ดังนี้ 

Carvendish และคณะ (1990, อางในวัชราภรณ  แกวดี, 2548 : 28) กลาวถึงการทดสอบ
สมมติฐาน สรุปไดวาการทดสอบสมมติฐาน เกี่ยวของกับการวางแผนทดลอง ซ่ึงตองระบุประเด็น 
ท่ีจะสืบสอบ ระบุตัวแปรท่ีสามารถวัดและเปรียบเทียบได ระบุตัวแปรควบคุมและตัวแปรท่ีตองการ
เปรียบเทียบ ระบุวิธีการวัดหรือวิธีการสังเกตท่ีมีความเท่ียงตรง 

Science Stuff. (2004)  กลาวไวสรุปไดวา ในการทดสอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน 
ผูเรียนตองสังเกตโดยใชประสาทสัมผัส และบันทึกขอมูล แมวาจะมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนหรือไม
ก็ตาม 

4. การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล  มีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อ
ตีความหมายขอมูลและสรุปผล  สรุปได ดังนี้ 

Carvendish และคณะ(1990, อางในวัชราภรณ  แกวดี, 2548 : 29)   กลาวถึง               
การตีความหมายขอมูลและสรุปผลไวสรุปไดวา เปนการบรรยายการเปล่ียนแปลงท่ีสงผลตอกัน
ระหวางสวนหนึ่งกับอีกสวนหนึ่งของขอมูลโดยทํานายหรือระบุความสัมพันธ ภายใตขอมูลท่ีมีอยู 

Science Service (2001)  กลาวถึงการสรุปผลไววา เปนการตอบปญหาหรือตอบ         
จุดประ สงคของการวิจัย และการใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

Landsberger (2009)  กลาวไว สรุปไดวา การตีความหมายขอมูลและสรุปผล เกี่ยวของ
กับการแสดงผลท่ีไดรับในรูปกราฟ ตาราง โดยอางอิงขอมูลท่ีไดจากการสังเกต และสรุปยอผลท่ี
ไดรับจากการทดสอบสมมติฐาน 

จากขอมูลขางตน แสดงใหเห็นวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรจะเกิดข้ึนไดจากการคิดท่ีมี
ระบบเปนลําดับข้ันตอนในสมอง โดยมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเขามาเกี่ยวของ เชน การใชประสาท
สัมผัสชวยในการสังเกต ต้ังสมมติฐาน การลงมือปฏิบัติเพื่อรวบรวมขอมูล การลงขอสรุป            
ซ่ึงนําไปสูการไดขอเท็จจริงท่ีตองการทราบ 

งานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดปรับลําดับข้ันการคิดโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
แนวทาง ดังนั้นการคิดเชิงวิทยาศาสตรในงานวิจัยคร้ังนี้จึง หมายถึง การคิดหาคําตอบอยางเปน
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ลําดับข้ันโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทางไดอยางถูกตอง ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ในสถานการณหรือปญหาท่ีผูวิจัยกําหนดข้ึนหลังการใชกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตร ภายใตหนวยการเรียนรูเร่ือง สารและสมบัติของสาร โดยใชความรูหรือหลักการทาง
วิทยาศาสตรในหนวยการเรียนรูนั้นมาชวยในการคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุด ซ่ึงในท่ีนี้ผูวิจัยไดปรับ
ลําดับข้ันการคิดโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทาง  ดังนี้ 

1. ข้ันสังเกต หมายถึง การท่ีนักเรียนไดใชประสาทสัมผัสในขณะท่ีมีการแสดงทาง
วิทยาศาสตร โดยอาจมีการสัมผัสโดยตรงจากการรวมทํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร หรือ
ใช ตา หู จมูกและล้ิน ประกอบกันเพื่อใหไดขอมูลจากส่ิงท่ีสังเกตใหมากท่ีสุด 

2. ข้ันสรางสมมติฐานของปญหา  หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนดวยการคาดคะเน
สาเหตุของผลที่เกิดข้ึน หลังจากท่ีไดสังเกตหรือรวมทํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรเม่ือผูวิจัย
ระบุหรือกําหนดสถานการณปญหาให 

3. ข้ันคิดวางแผนและรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การแสดงออกของนักเรียนในการคิดหรือ
หาวิธีการตรวจสอบสาเหตุของผลท่ีเกิดข้ึนตามความสามารถของนักเรียน แลวทําการรวบรวม
ขอมูลท่ีไดเพื่อนํามาใชเปนขอสรุป 

4. ข้ันลงขอสรุปของปญหา  หมายถึง  การแสดงออกของนักเรียนโดยการนําขอมูลท่ีทํา
การรวบรวมไวแลว มาวิเคราะห พิจารณาแลวตัดสินสาเหตุของสถานการณหรือปญหาท่ีเกิดข้ึนจน
สามารถเช่ือมโยงเหตุและผลของสถานการณนั้นๆได 

 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
ทิศนา แขมมณี (2540 : 53) และ สวาท หมีโชติ (2551 : 1-2) กลาวถึงการวัดและประเมิน 

ผลความสามารถในการคิด สรุปไดวา แนวทางในการวัดและประเมินผลความสามารถในการคิด 
สามารถทําได ดังนี้ 

1. การวัดโดยใชแบบสอบมาตรฐานสําหรับวัดความสามารถในการคิด ซ่ึงมีผูสรางไวแลว 
เปนเคร่ืองมือท่ีถูกสรางข้ึนตามแนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ (Psychometric) 

2. การวัดโดยใชแบบวัดการคิดท่ีสรางข้ึนเอง ในกรณีท่ีแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิด
ท่ีมีใชกันอยูท่ัวไปไมสอดคลองกับเปาหมายท่ีตองการวัด เชน ขอบเขตความสามารถทางการคิด    
ท่ีมุงวัดกลุมเปาหมายท่ีตองการใชแบบสอบ เปนตน 

สวาท หมีโชติ (2551 : 4-6) ไดกลาวอางถึงหลักการสรางแบบวัดความสามารถทาง     
การคิดสรุปไดวา ผูสรางเคร่ืองมือจะตองมีความรูในแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด เพื่อนํามา
เปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด เม่ือมีการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางหรือ
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องคประกอบการคิดไวแลว  จะทําใหได ตัวช้ีวัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละ
องคประกอบของการคิดนั้นๆ  ดังภาพ 

   
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3  แสดงหลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
          ท่ีมา  สวาท  หมีโชติ (2551 : 3) 

 
สวนข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด มีข้ันตอนสําคัญ สรุปไดดังนี้ 

1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด 
2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
3. สรางผังขอสอบ 
4. เขียนขอสอบ 
5. นําแบบวัดไปทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและปรับปรุง 
6. นําแบบวัดไปใชจริง 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางแบบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตรดวยตนเอง เปนแบบวัดท่ีมี

ลักษณะเปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก โดยใหนิยามของแบบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตรวา 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูวิจัยเปนผูสรางสถานการณปญหาข้ึน โดยมีลักษณะเปนสถานการณ

โครงสรางองคประกอบของความสามารถทางการคิด 

นิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบ 

ความสามารถทางการคิด 

เขียนคําถามเชิงพฤติกรรมท่ีเปนตัวแทนและ 
ความครอบคลุมแตละองคประกอบ 

ส่ิงท่ีมุงวัด
(นามธรรม) 

ตัวช้ีวดั 
(รูปธรรม) 

ตัวช้ีวดั 
(รูปธรรม) 
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ปญหาท่ัวไปท่ีอาจเกิดข้ึนในชีวิตจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 แลวใหนักเรียนคิดหา
คําตอบโดยใชการคิดเชิงวิทยาศาสตร ซ่ึงแสดงออกในดาน การระบุปญหา การตั้งสมมติฐานของ
ปญหา  การคิดวางแผนตรวจสอบและรวบรวมขอมูลและ การลงขอสรุปของปญหา 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นักการศึกษาหลายทาน ไดกลาวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ดังนี้ 
Good (1973 : 7)  กลาวไวสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของการสะสม

ความรูและความสามารถในการเรียนรูไวทุกดาน 
เผียน ไชยศร  (2531 : 321)  ใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลาวโดยสรุป    

ไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือประสิทธิภาพทางการศึกษา หมายถึง ความสามารถของบุคคล   
ท่ีไดเรียนรู ไดรับการฝกอบรมส่ังสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนความสามารถในการเรียนในโรงเรียน
หรือสถานศึกษา 

สุวิทย หิรัญยกาณฑและ คณะ (2540 : 5) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สรุปไดวา เปนความสําเร็จท่ีไดรับจากความรู ความสามารถหรือทักษะหรือผลของการเรียน       
การสอนหรือผลงานท่ีเด็กไดจากการประกอบกิจกรรมสวนนั้นๆ ก็ได 

ภพ  เลาหไพบูลย  (2542 : 387-389)  ไดกลาววา “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดไดจากท่ีไมเคยกระทําได      
หรือกระทําไดนอยกอนท่ีจะมีการเรียนการสอนและเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได” 

ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543 : 15) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรุปไดวา 
เปนส่ิงท่ีตองการใหเกิดข้ึนกับตัวผูเรียนหลังจากท่ีไดจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถวัดไดจาก         
การพัฒนาดานสติปญญา ความรูสึก และทักษะกลไกของตัวผูเรียน 

สรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเรียนท่ีแสดงออกใน
ลักษณะตางๆ ซ่ึงตองการใหเกิดหลังจากไดรับการฝกประสบการณ หรืออบรมส่ังสอน และ
สามารถวัดไดหลายดาน เชน ดานสติปญญา ความรูสึก หรือทักษะกลไลของผูเรียน 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 641) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

สรุปไดวา เปนการวัดความรูความสามารถดานความรูและความคิดในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
ซ่ึงมีการวัดอยูท้ังหมด 4 ดาน คือ ความรู ความจํา ความเขาใจ ทักษะการคิดและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และการนําความรู และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหา 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (2544 : 8) ไดกลาวถึง ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  สรุปไดวา คือพฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคดานสติปญญาหรือ
ความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตร   ซ่ึงสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       
ไดยึดแนวทางของ  Klopler  ในการประเมินการเรียนรูดานสติปญญา หรือดานความรูความคิด 
แบงได   4   ดาน คือ 

1. ความรู  ความจํ า เปนพฤติกรรมท่ีนัก เ รียนสามารถจดจําคําศัพท  ขอเท็จจริง 
แนวความคิด กระบวนการ  หลักการ  ทฤษฎีตางๆ 

2. ความเขาใจ เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนดานความสามารถ
ในการอธิบาย และใหเหตุผลเก่ียวกับคําศัพท ขอเท็จจริง แนวความคิด กระบวนการ หลักการ 
ทฤษฎีตางๆ 

3. กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม    
การเรียนรูของนักเรียนใหดานความสามารถในการสังเกต การวัด การมองเห็นปญหา และการหาวิธี
ท่ีใชแกปญหา การแปลความหมายขอมูล และการสรางขอสรุป 

4. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช  เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม     
การเรียนรูของนักเรียนใหนักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดเรียนมาใชในการแกปญหา 

จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความรูท่ีเกิดข้ึน หลังจากนักเรียนไดรับการถายทอด อบรมส่ังสอนในเร่ืองนั้นๆ  โดยวัดดานความรู
ความจํา  ความเขาใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนําไปใช 

งานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและใหความหมาย
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไววา หมายถึง คะแนนความสามารถในการเรียนรูเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตรพื้นฐาน เร่ือง สารและสมบัติของสาร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงวัดไดจากการตอบ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยพิจารณาใหครอบคลุมพฤติกรรมดาน
ความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรูไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายไว ดังนี้ 
นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2533 : 68 )  กลาววา “แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชตรวจสอบความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตางๆ ท่ีนักเรียน
ไดรับการอบรมส่ังสอนภายในชวงเวลาท่ีกําหนด” 

วิรัช วรรณรัตน (2541 : 49)  กลาวไวสรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความรูความสามารถของผูสอบท่ีไดจากการเรียนรู โดยตองการทราบวา 
ผูสอบมีความรูอะไรบาง มากนอยเทาไร เม่ือผานการเรียนไปแลว 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2544 : 8)  ไดจําแนกระดับ
พฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคในการสรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ไวเปน 
4  ลําดับข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 

1. ดานความรูความจํา เปนพฤติกรรมท่ีนักเรียนสามารถจดจําคําศัพทขอเท็จจริง         
แนวความคิด กระบวนการ หลักการ ทฤษฎีตางๆ 

2. ดานความเขาใจ  เปนพฤติกรรมของนักเรียนดานความสามารถในการอธิบาย และให
เหตุผลเกี่ยวกับคําศัพท ขอเท็จจริง แนวความคิด กระบวนการ หลักการ ทฤษฎีตางๆ 

3. ดานกระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนพฤติกรรมของนักเรียนดาน
ความสามารถในการสังเกต การวัด การมองเห็นปญหา และการหาวิธีท่ีใชแกปญหา การแปล
ความหมายขอมูลและการสรางขอสรุป 

4. ดานการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช เปนพฤติกรรมท่ีนักเรียนสามารถ
นําความรูท่ีไดเรียนมาในการแกปญหา 

จากท่ีกลาวมาแลวท้ังหมดขางตน สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดพฤติกรรมท่ีเกิดกับผูเรียนในดานความรูความจํา ความเขาใจ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนําความรูไปใช ซ่ึงในงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและไดนิยามไววา หมายถึง แบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร
พื้นฐาน เร่ือง สารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อใช
วัดพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไว โดยครอบคลุมพฤติกรรมดานความรูความจํา 
ความเขาใจ การนําความรูไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 

งานวิจัยในประเทศ  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร  ไดมีผูศึกษาไว ดังนี้ 
ประดับ ราชวงษ (2544)ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดของเลนวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1 โรงเรียน          
บานราหุล จังหวัดเพชรบูรณ โดยใชแผนการจัดการเรียนรู และของเลนเชิงวิทยาศาสตรเปน 
เคร่ืองมือ ผลจากการศึกษาพบวา นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมหลังการใช
ชุดของเลนเชิงวิทยาศาสตรสูงกวากอนการใชชุดของเลนเชิงวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดของเลนเชิงวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง 
คือ คาเฉล่ีย 4.56 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.17 

พิมล พงษเผา (2546) ไดรับทุนวิจัยจากสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ในการจัดทําและการใชส่ือการแสดงทางวิทยาศาสตรในการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนวิชาฟสิกส ม.4 – 6 โรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ในปการศึกษา 
2545 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2546 โดยใชกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรท้ังในการนําเขาสู
บทเรียน และใชจัดกิจกรรมการเรียนรู ผลการศึกษาพบวาทําใหนักเรียนมีความพอใจตอกิจกรรม 
ในระดับมาก และมีเจตคติท่ีดีตอวิชาฟสิกส 

แท  นามแกว (2546) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การสรางส่ือการแสดงทางวิทยาศาสตรใชใน  
การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส โดยมีจุดมุงหมายเพื่อจัดหา ผลิต สรางเคร่ืองมือและอุปกรณ
การแสดงทางวิทยาศาสตร  ใชในการจัดกระบวนการเรียนรูวิชาฟสิกส ชวงช้ันท่ี 4  ทุกระดับช้ัน
และศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส พฤติกรรมท่ีพึงประสงค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 4 ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนแมจริม อําเภอแมจริม จังหวัดนาน 
ผลจากการศึกษาพบวา มีการสรางส่ือใหสอดคลองกับเนื้อหาฟสิกสจํานวน 16 หัวขอ และกิจกรรม
การแสดงทางวิทยาศาสตรสามารถทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิชาฟสิกสมากข้ึน  
มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคท่ีดีข้ึนและสงผลใหผลสัมฤท์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 

อนันตพร  เทียมเมฆ  (2546) ไดทําการศึกษาผลของการใชกิจกรรมการแสดงกล
วิทยาศาสตรในการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร(ว 204) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน
วัดเขมาภิรตาราม จังหวัดนนทบุรี ในปการศึกษา 2546 จํานวน 2 หองเรียน หองละ 50 คน สุมมา
เปนกลุมทดลองซ่ึงสอนโดยใชกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร และ กลุมควบคุมซ่ึงสอน
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ตามปกติ เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร(ว 204) แบบวัดพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนตอวิทยาศาสตร ผลจากการศึกษาพบวากลุม
ทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จิราภรณ   อินทรพรหม  (2548) ไดทําการศึกษาการจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตร     
(Science Show) ท่ีมีตอกระบวนการวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  จํานวน 39 คน โรงเรียนตากสินราชานุสรณ โดยใชชุดกิจกรรมกล
วิทยาศาสตรจํานวน 10  ชุด  แบบประเมินดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบประเมิน
ความสนใจทางดานวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา 

1. นักเรียนท่ีได รับการจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตรมีความสามารถดานกระบวน           
การวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมาก ไดแก การวางแผนกําหนดข้ันตอนการทํางาน การจัดเตรียม
อุปกรณเคร่ืองมือ การสังเกต การทดลอง และระดับดีไดแก การสรุปความรู และการนําเสนอผลงาน 

2. ความสนใจทางดานวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตร 
(Science Show)   พบวา นักเรียนมีความสนใจมากที่สุดคือ ดานนักเรียนสนใจกิจกรรมกล
วิทยาศาสตร และมีความสนใจนอยท่ีสุดคือ ดานความสนใจอานเร่ืองเกี่ยวกับวิทยาศาสตรจาก
หนังสือวารสาร สารานุกรมตางๆ 

นัทภา  พริพล (2548) ไดทําการศึกษาผลการใชกิจกรรมกลวิทยาศาสตรท่ีมีตอการพัฒนา
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และเจตคติตอวิชาเคมีพื้นฐานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนมัธยมหลวงพอคูณ ปริสุทโธ จังหวัดนครราชสีมา ในปการศึกษา 2548 
จํานวน 51 คน ซ่ึงเครื่องมือท่ีใชประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาเคมีพื้นฐานโดยใช
กิจกรรมกลวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และแบบวัดเจตคติตอวิชาเคมีพื้นฐาน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียน หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีคะแนนเจตคติตอวิชาเคมีพื้นฐานหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนทุกดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากผลงานการวิจัยท่ีกลาวมาขางตน  แสดงใหเห็นวา ในการจัดการเรียนรูสามารถนําชุด
การแสดงทางวิทยาศาสตร เขามาชวยทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ทั้งในสวนของการสราง
บรรยากาศการเรียนรู การสรางความสนใจซ่ึงสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียน และใช
ฝกประสบการณเชิงวิทยาศาสตรใหผูเรียนไดมีสวนรวมคิด ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผูวิจัยจึงสนใจ 
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ท่ีจะนําชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรมาใชเสริมการจัดการเรียนรูในเน้ือหาเชิงเคมี เร่ือง สารและ
สมบัติของสาร 
 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

งานวิจัยภายในประเทศ 
วัชราภรณ แกวดี (2548) ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร

แอคทีฟ คอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยการจัดการเรียนการสอนมีหลักการ 4 ประการคือ  
1) ทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 2) การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและ
บุคคลอ่ืน 3) การพิจารณาไตตรองกับตนเอง และ 4) การนําเสนอผลงาน วัตถุประสงคของ
กระบวนการเรียนการสอนคือ เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ข้ันตอนการสอนมี 5 ข้ันคือ 1) การตรวจสอบความรู
ความเขาใจ 2) ทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 3) การมีปฏิสัมพันธภายนอก    
4) การนําเสนอผลงานและ 5) การมีปฏิสัมพันธภายใน ผลการวิจัยพบวา 

1. กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

2. กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

งานวิจัยตางประเทศ 
Schauble และ Glaser (1990) ไดศึกษาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของเด็กและผูใหญท่ีเปน

นักศึกษาปริญญาตรี จากการใหทดลองแบบนําตนเอง โดยใชคอมพิวเตอรเปนส่ิงเราและเปน
เคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล โดยใหเด็กและผูใหญอภิปราย ซักถามเกี่ยวกับการต้ังสมมติฐาน 
การออกแบบการทดลอง การจัดกระทําและการตีความหมายขอมูล การสรุป อางอิงจากขอมูลและ
การปรับสมมติฐานใหม โดยใหมีการดําเนินการเปนวงจร ผลการวิจัยสรุป ไดวา เด็กและผูใหญ      
มีวิธีการทํางานและการแกปญหาแตกตางกันเม่ือใหทํางานแบบเดียวกัน แตถาใหผูใหญทํางาน       
ท่ีซับซอนจะพบวา ผูใหญมีวิธีการทํางานคลายกับการทํางานคร้ังแรกของเด็ก ท้ังนี้ การฝกฝนหรือ
ความคุนเคยกับงาน ความรูดานเนื้อหาสาระของผูเรียน และลักษณะคําส่ังท่ีใหทํางานเปนปจจัยท่ีมี
ผลตอการใชเหตุผลของผูเรียน 

Keys (1994) ไดพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนจากการเขียนรายงานแบบ
รวมงาน (Collaborative Report Writing) ของนักเรียนเกรด 9  จํานวน 6 คน ซ่ึงแบงการทํางาน
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เปน 3 คู โดยใหนักเรียนเขียนรายงานการทดลองในวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป จํานวน 10 เลมเปน
ระยะเวลา 4.5 เดือน ผลการวิจัยสรุปไดวา การเขียนรายงานการทดลองแบบรวมงานท่ีมีการกําหนด
โครงสรางใหสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะการใชเหตุผลในการประเมินความเขาใจมโนทัศนทาง
วิทยาศาสตร  สงเสริมการสังเกต การแปลความหมาย ขอคนพบ และการสรางรูปแบบจากขอมูล    
ท่ีไดจากการทดลอง และจากขอมูลท่ีเกี่ยวของอ่ืนๆ นักเรียนมีพัฒนาการเขียนรายงานการทดลอง   
ท่ีสะทอนถึงการมีทักษะการใชเหตุผล ซ่ึงไดแก การคัดเลือกเนื้อความในตําราเรียน การสรุปและ
สรางรูปแบบ  และการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง  นักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการอธิบาย ซ่ึงแสดงวาผูเรียนมีการสังเคราะหขอมูลจากความรูเดิม จากการสังเกต 
และจากแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ กลาวไดวา การเขียนรายงานแบบรวมงาน สามารถสงเสริมให
นักเรียนสรางความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของตนเอง การใหนักเรียนเขียนรายงานแบบ
รวมงานเปนการสรางสภาพแวดลอมท่ีใหความสําคัญกับการคิด การใชเหตุผล และการอธิบาย 

Nelson (1998) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะทางศิลปะกับการรูคิด       
เชิงวิทยาศาสตรในเด็กอายุ 4 - 8 ป เคร่ืองมือท่ีใชเปนอุปกรณซ่ึงแบงเปน 2 สวน คือ ดานงานวาด
เปนกระดาษขนาด 17” x 24” ปากกาสักหลาดและสีน้ํา รวม 8 สี  ดานวิทยาศาสตรเปนงานระบุ
ประเภทวัสดุตางๆ วัสดุท่ีใชคือ ส่ิงของท่ีทํามาจากไม,พลาสติกและโลหะ โดยใชสถานท่ีในทองถ่ิน
จํานวน 3 แหงในการเก็บตัวอยาง โดยดานการวาด ใหเด็กวาดภาพอยางอิสระท้ังดานความคิด     
และเวลา ลงบนกระดาษและใชสีท่ีเตรียมไวให สวนดานวิทยาศาสตร ทดสอบเปนรายบุคคล     
โดยใหเด็กบอก ระบุและแยกวัสดุ จากกลุมส่ิงของท่ีเตรียมไว ตามคําส่ังของกรรมการ จากนั้นนํามา
ประเมินผลทางดานพัฒนาการซ่ึงแบงเปน 4 ระดับ แลวนํามาหาคาสัมประสิทธ์ิความสัมพันธตาม
กฎของ Pearson ซ่ึงผลการเปรียบเทียบผลรวมของคะแนนดานศิลปะและวิทยาศาสตรมีแนวโนม
ไปในทิศทางเดียวกันและความสัมพันธของผลรวมของการวาดภาพและการบอกคุณลักษณะของ
วัสดุ ช้ีใหเห็นวาพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรคและดานสติปญญา สามารถพัฒนาไป
พรอมๆ กัน อายุเปนปจจัยสําคัญตอความสามารถในการระบุช่ือวัสดุแตไมใชส่ิงสําคัญในการระบุ
ถึงความสามารถ ในการแสดงออกทางสุนทรียภาพของเด็ก และถึงแมวา การวิจัยคร้ังนี้เปน         
การทดสอบเพียง 1 คร้ังตอเด็ก 1 คน ซ่ึงเด็กอาจไมสามารถแสดงความสามารถไดเต็มท่ี แตผล          
การทดลองมีเหตุผลท่ีนาเ ช่ือถือไดวาพัฒนาการทักษะดานการวาดภาพและความคิดทาง
วิทยาศาสตรในวัยเด็กมีความสัมพันธกันกลาวคือมีสวนสําคัญในการสนับสนุนสงเสริมพัฒนาการ
การเรียนรูซ่ึงกันและกัน 

Yurumezoglu และ Oguz (2007) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความเขาใจเชิง
ปรัชญาทางการศึกษากับกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรของครูผูสอน จุดมุงหมายของการวิจัยคือ
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ศึกษากระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรท่ีมีผลตอความสามารถในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ
ปรัชญาทางการศึกษา โดยทําการทดลองกับครูวิทยาศาสตรท่ีเพิ่งเร่ิมทํางาน  จํานวน 32 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชเปนแบบทดสอบประเมินตนเองเก่ียวกับปรัชญาทางการศึกษา มีการวิเคราะหขอมูล
ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ  คาสถิติท่ีใชจากการคํานวณดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป คือ
ความถ่ีและคารอยละ ผลการศึกษาพบวาเกิดความไมสอดคลองอยางมากระหวางทฤษฎีท่ีเปนอยูกับ
การตีความหมายของกลุมตัวอยาง ซ่ึงผูวิจัยอภิปรายผลไววา การใชกระบวนการคิดแบบ
วิทยาศาสตรเปนกรอบในการเชื่อมโยงระหวางความคิด องคความรูพื้นฐาน การแปลหรือ
ตีความหมายจะชวยลดชองวางและสรางความเขาใจไดดีข้ึน 

Khun และ คณะ (2008) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยหรือตัวแปรท่ีสงผลใหเกิดการคิด
เชิงวิทยาศาสตร โดยมีจุดมุงหมายในการศึกษาตัวแปรสําคัญ 3 ประการคือ 1. ทักษะการวิเคราะห
เหตุปจจัยท่ีสงผลตอส่ิงท่ีเกิดข้ึน 2. การมีความรูความเขาใจในกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตรอยาง
ชัดเจน  3. ความสามารถในการอภิปรายผล เช่ือมโยงระหวางทฤษฎีกับหลักฐานท่ีปรากฏ ซ่ึงจาก
การศึกษาพบวากลุมวัยรุนตอนตนมีทักษะการคิดวิเคราะห มีความรูความเขาใจในกระบวนการคิด
เชิงวิทยาศาสตร แตความสามารถในการคิดเช่ือมโยงยังไมคอยสมบูรณ การพัฒนากระบวนการคิด
เชิงวิทยาศาสตรในกลุมวัยรุนตอนตนจึงยังไมคอยประสบความสําเร็จเทาท่ีควร 
  


