
 
 

บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเร่ืองการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยเสริม
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
ตามลําดับหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
2. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
3. การคิดเชิงวิทยาศาสตร 
4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ( Science Show ) 
 กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมท่ีเนนการใหความสนุกสนาน ต่ืนเตน  
ใหกับผูเขารวมกิจกรรม ควบคูไปกับการไดฝกคิด และไดรับความรูเชิงวิทยาศาสตรไปดวย ซ่ึงถือ
ไดวาผูเขารวมกิจกรรมไดรับความสุข ความเพลิดเพลินไปพรอมๆกันกับไดเรียนรูกระบวนการคิด
และเนื้อหาเชิงวิทยาศาสตรไปดวย ดังนั้นกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรจึงนาจะเปนอีกหนึ่ง
กิจกรรมท่ีสามารถนํามาใชเสริมการจัดการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดความสุขในการเรียนรูได 

การจัดการเรียนรูอยางมีความสุข 
ความสุข เปนหนึ่งในวิสัยทัศนการศึกษาของไทยตามแผนการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 9 

(พ.ศ.2545-2559) ท่ีมุงหวังใหเกิดกับผู เรียนไปพรอมๆกับการเปนคนดีและคนเกง เพราะมี
ความสําคัญตอประสิทธิภาพการเรียนรูของมนุษย อันจะนําไปสูการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีมี
คุณภาพของประเทศ ซ่ึงศันสนีย ฉัตรคุปต (2544 : บทนํา) ไดกลาวไววา “สมองมนุษยมีศักยภาพ  
ในการเรียนรูสูงสุด เม่ือผูเรียนเรียนอยางมีความสุข ในสมองจะหล่ังสารเคมีท่ีทําใหเกิดความสุข 
และจะไปเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูใหสูงข้ึน” จะเห็นวาความสุขมีผลตอการทํางานของสมอง
ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญยิ่งในการเรียนรูส่ิงตางๆ  
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กมลพรรณ  ชีวพันธุศรี  (2546 : 1-21)  กลาวถึงการทํางานของเซลลสมองท่ีทําใหเกิด     
การเรียนรูสรุปไดวา เม่ือแรกเกิดจํานวนเซลลสมองจะมีประมาณหน่ึงแสนลานเซลล มีสายใย
ประสาทเช่ือมโยงถึงกันบางแตไมมากนัก เม่ือเด็กมีการเจริญเติบโตจํานวนเซลลสมองไมไดเพิ่มข้ึน
แตจะขยายตัวและเพิ่มสายใยประสาทเชื่อมระหวางเซลล ทําใหเกิดการเรียนรูและสงผานขอมูล        
เกิดการส่ือสารถึงกันไดเกิดการทํางานของสมองตอไป โดยจํานวนของเสนใยประสาทจะมากหรือ
นอยข้ึนอยูกับประสบการณของชีวิต การกระตุนจากส่ิงแวดลอม อาหารที่สมบูรณเหมาะสมในวัย
เด็กท่ีกําลังเจริญเติบโต ซ่ึงจะสรางใยประสาทไดเร็วกวาผูใหญ และยิ่งถูกกระตุนใชบอยๆโดย
ขอมูลตางๆ จะผานประสาทสัมผัสท้ังหา ใยประสาทก็จะแข็งแรงและเพ่ิมจํานวนมากข้ึน ขอมูลก็จะ
เดินทางไดเร็ว ทําใหเรียนรูไดงายข้ึน 83% ของใยประสาทเกิดข้ึนหลังคลอด ซ่ึงสมองจะเกิด       
การเรียนรูไดเม่ือเซลลสมอง 2 ตัว สงผานขอมูลติดตอซ่ึงกันและกัน โดยขอมูลจะสงจากเซลล
สมองตัวสงผานทางสายใยสงขอมูล (Axon) ไปยังสายใยรับขอมูล (Dendrites) ของเซลลประสาท
ตัวรับโดยจะมีจุดเช่ือม (Synapse) ระหวางกัน เม่ือมีขอมูลผานมาบอยๆ จะทําใหจุดเช่ือมแข็งแรง  
นอกจากนี้การทํางานของสมองจะลดลงถาไมไดรับการกระตุน ดังนั้นการกระตุนสมองใหไดใช
ความคิดแกไขปญหาทาทายตางๆ จะชวยใหสมองเจริญเติบโตไดดี สวนปจจัยท่ีมีผลตอการเรียนรู
ของสมอง แบงเปน  2  ประเด็นใหญ  ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 สรุปปจจัยท่ีมีผลตอสมอง 

สมองเจริญเติบโตดี (ฉลาด) 
(โดยเฉพาะกอนวัยรุน ) 

สมองไมพัฒนา 
( เปนไดทุกวัย ) 

- การไดทํากิจกรรมกลุม มีปฏิสัมพันธกับสังคม 
- ไดทํางาน/เรียนในส่ิงท่ีชอบ 
- การละเลนตางๆ / เลนกับเพื่อนๆ/ฟงนิทาน 
- ศิลป ดนตรี กีฬา  ออกกําลังกาย รองเพลง 
  ตามความถนดั และอิสระ ไมถูกบังคับ 
- ไดรับคําชมเชย 
- เปนคนยืดหยุนไมเขมงวดเกินไป/มองทางบวก 
- ชวยเหลือตัวเองตามวัย / อาหารครบหาหมู 
- ความรัก ความอบอุนจากพอ แม ผูใกลชิด        
- ทัศนะศึกษา:สัมผัสกับของจริง 

- ความเครียดนานๆ จากทุกสาเหตุ เชน 
1. ถูกบังคับใหเรียน/ ใหทําในส่ิงท่ีไมชอบ 
2. ทํางาน/เรียนหนัก การบานมาก ไมมีเวลา  
    พักผอนหรือออกกําลังกาย 
3. ถูกดุดาทุกวนั ฯลฯ 
4. มองคุณคาตัวเองตํ่า 
5. วิตกกงัวล ทุกขนานๆ 
6. ความกลัว ความโกรธนานๆ 
7. เขมงวดเกินไป ฯลฯ  
- สมองไมถูกใชหรือถูกกระตุน 

ท่ีมา : กมลพรรณ  ชีวพันธุศรี  (2546 : 21) 
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ศันศนีย  ฉัตรคุปต (2544 : 18-26) ไดกลาวถึงสารเคมีในสมองวามีความสัมพันธกับ
อารมณและความสามารถในการเรียนรู พอจะสรุปไดวา สารเคมีในสมองมีบทบาทสําคัญ              
ท่ีเกี่ยวของกับอารมณ การรับรูความรูสึก การสรางความสุข  ความเศรา ความจํา ความคิด สติปญญา 
และการเรียนรู การทําหนาท่ีตางๆเหลานี้มีความสัมพันธกัน และมีผลตอการเรียนรูของคน
โดยเฉพาะเร่ืองความสุข ความเศรา และความจําโดยอาจเขียนแผนภาพแสดงผลของการเรียนรูอยาง
ไมมีความสุข โดยใชพื้นฐานสมมติฐานความสัมพันธของสารเคมีในสมองและการเรียนรูไดดังนี้ 

 
  
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1  แสดงผลของการเรียนรูอยางไมมีความสุข 
 ท่ีมา : ศันศนีย  ฉัตรคุปต (2544 : 22) 

การเรียนรูท่ีผูเรียนไมมีความสุข 

- เนนการทองจําอยางเดยีว ไมไดคิด       
  ไมไดลงมือกระทํา ไมไดรูความหมาย  
  ของส่ิงท่ีเรียน ไมรูวาเรียนไปทําไม   
  ไมไดทดลอง ไมไดต้ังสมมติฐาน 

- เนนวิชาการมากเกินไป ไมนึกถึง  
  กระบวนการเรียนรู  
- เนนการสอบแขงขัน 

- เนนการประเมินผลผูเรียน โดยการจดั 

  อันดับในหองเรียน และนําผลการ 

  ประเมินมาเปรียบเทียบกนั 

สมอง 
หล่ังฮอรโมนเครียดคอรติโซล และเสีย
ความสมดุลของสารเคมีในสมองท่ี
เกี่ยวกับความเครียด และความสุข เชน 
สารโดปามีน เซโรโตนิน ลดลง 

มีผลตออารมณ 
เกิดความเครียด ความเบ่ือหนาย 

      ความเหนือ่ยลา ความซึมเศรา 

มีผลตอพฤติกรรม 
- ความคิดไมตอเนื่อง ไมเกดิความคิด 

   วิเคราะห สรางสรรค 
- ไมมีสมาธิ 

- ความจําไมด ีหลงลืม 

สมอง 
ถูกปดกั้นการเรียนรู 

ประสิทธิภาพการเรียนรูลดลง 



 
 
 

14 

ในขณะท่ี ผลการเรียนรูอยางมีความสุขจะสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู โดยอาจเขียนแสดงเปน
แผนภาพไดในทํานองเดียวกัน  ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ  2  แสดงผลของการเรียนรูอยางมีความสุข 
    ท่ีมา : ศันศนีย  ฉัตรคุปต (2544 : 25) 

 

การเรียนรูอยางมีความสุข 

โดยการจดัการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน 

 เปนสําคัญ 

- จัดการเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียนสนใจ 

   เกิดความรักในส่ิงท่ีกําลังเรียนรู 
- จัดการเรียนรูท่ีสนุก ประทับใจผูเรียน    
  มีเร่ืองอารมณเขามาเกีย่วของ 
- จัดการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิด   
   การลงมือทํากิจกรรม 

- จัดการเรียนรูท่ีบูรณาการเชื่อมโยง 
   เร่ืองราวและแนวคิดส่ิงท่ีเรียนรูใน 

   หองเรียนกับความเปนจริงของชีวิต 

- นําการเคล่ือนไหว การออกกําลังกาย  
   ดนตรี ศิลปะ เขามาผสมผสานการจัด 

   กิจกรรมการเรียนรูท่ีมีความสุข 

สมอง 
หล่ังสารเคมีท่ีเกี่ยวของกับความสุข 
เชนโดปามีน  นอรเอพิ เนฟริน  และ
เอนดอรฟน และสารเคมีท่ีเกี่ยวของกับ
สติปญญา และการเรียนรู เชน อะเซทิล
โคลิน  และเซโรโตนิน 

มีผลตออารมณ 
เกิดความสุขในการเรียนรู 

สมองตื่นตัวท่ีจะเรียนรู 

มีผลตอสตปิญญา 

ประสิทธิภาพในการเรียนรู
เพิ่มขึ้น 

มีผลตอพฤติกรรม 
- เกิดความอยากรู กระตือรือรน สนใจ  
   ไขวควาอยากท่ีจะรู 
- สนุกท่ีจะไดเรียนรู 
- เกิดพลังท่ีจะทําส่ิงตางๆ เรียนรู 
   ส่ิงตางๆ 

- จําไดในส่ิงท่ีเรียนรู 
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จากขอมูลขางตน จึงพอจะสรุปไดวา ความสามารถในการเรียนรูส่ิงตางๆของผูเรียน 
ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม และวิธีการจัดการเรียนรู ซ่ึงอาจสงผลไดท้ังในเชิงลบ และเชิงบวก  

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรมาเสริมการจัดการเรียนรู 
เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใชคําท่ีหมายถึงกิจกรรม         
การแสดงทางวิทยาศาสตรหรือ Science Show หลากหลายคําเชน องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตร
แหงชาติ(2547); พรทิพ โชคถาวร(2548) ใชคําวา “กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร” สวน       
ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ(2548); ทรงวุฒิ สุธาอรรถ(2544) ; คนึงนิจ คงหอม(2547) ใชคําวา         
“การแสดงกลวิทยาศาสตร” ในขณะท่ี มิชิโอะ โกโต(2544) ใชคําวา “กิจกรรมกลวิทยาศาสตร” 
และ ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษาจังหวัดนครสวรรค(2547) ใชคําวา “กลวิทยาศาสตร” ซ่ึงลวน
หมายถึงส่ิงเดียวกัน แลวแตการใชคําของนักการศึกษาเทานั้น  

 
 ความหมายของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 : 1) กลาวถึงกิจกรรมการแสดงทาง

วิทยาศาสตรสรุปไดวา เปนการแสดงที่ใหความรูทางวิทยาศาสตร โดยอาศัยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรพื้นฐาน เชนเร่ืองของตัวเรา ไฟฟา แสง เสียง มาผสมผสานกับการแสดง โดยใชส่ือและ
อุปกรณตางๆประกอบการแสดง ผูเขาชมสามารถมีสวนรวม ในการแสดงไดโดยข้ึนมาพิสูจน      
ส่ิงตางๆ ไดดวยตนเองและทุกคนสามารถเรียนรูได ไมจํากัดอยูแตเฉพาะคนเกง เพราะเปน
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับตัวเรา ส่ิงท่ีอยูรอบตัวเรา อีกท้ังไมไดถูกจํากัดเฉพาะในหองเรียนหรือ
หองปฏิบัติการ 

 ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2548 : 7-9) ไดกลาวถึงการแสดงกลวิทยาศาสตร สรุปไดวา  
การแสดงกลวิทยาศาสตรเปนเทคนิคการสอนวิทยาศาสตรแนวใหม ท่ีผสมผสานเทคนิคการสอน  
ท่ีหลากหลายเขาดวยกัน ท้ังเทคนิคการสอนแบบสืบสวน เทคนิคการใชคําถาม เทคนิคการสอน
แบบสาธิต และทดลอง โดยใชหลักการจัดกิจกรรมใชผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีลักษณะคลายกับ   
การแสดงมายากล  แตตางกันตรงท่ีสามารถอธิบายไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร เนน            
ความสนุกสนาน ต่ืนเตน เราใจ ทาทายความคิด สรางความอยากรูอยากเห็น และใชคําถามในการ
กระตุนใหผูเรียน เกิดกระบวนการคิดเช่ือมโยงความคิดกับประสบการณ 

 มิชิโอะ โกโต (2544 : คํานํา) ไดกลาวถึงกิจกรรมกลวิทยาศาสตร สรุปไดวาในการ 
เรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้น ส่ิงสําคัญท่ีสุด คือ การทําใหเด็กท่ีเรียนเกิดความประทับใจ             
ในวิทยาศาสตร การจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตรจะชวยใหเด็กรักและสนใจท่ีจะเรียนวิทยาศาสตร 
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ปจจุบันเด็กสวนใหญคิดวาวิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาทองจําภายใตระบบการศึกษาท่ีเนนผลการสอบ  
ทําใหเด็กมีความคิดวาวิทยาศาสตรเปนเร่ืองยาก 

 ทรงวุฒิ  สุธาอรรถ (2544 : 10-11)   ไดกลาวถึงเทคนิคการแสดงกลวิทยาศาสตร       
วาเปนเทคนิคการสอนท่ีจะชวยกระตุนและสรางความเราใจใหกับผูเรียนวิทยาศาสตร มีความ
หลากหลายวิธีการข้ึนอยูกับวัยของผูเรียน ระดับท่ีเรียน และท่ีสําคัญคือ ประสบการณผูสอน 

 คนึงนิจ  คงหอม (2547 : 10)   ไดกลาวถึงการแสดงกลวิทยาศาสตรไวในเอกสาร    
ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษาจังหวัดนครสวรรค สรุปไดวา การแสดงกลวิทยาศาสตรมีลักษณะ
เปนเทคนิคการสอนวิทยาศาสตร ท่ีไดรับการยอมรับวา สงผลใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียน
วิทยาศาสตรมากข้ึน รูสึกสนุกสนานกับการเรียน เห็นวาวิทยาศาสตรเปนเร่ืองงาย ท่ีเกี่ยวของกับ 
ทุกคนและเก่ียวของกับการดํารงชีวิตประจําวัน เปนการจัดกิจกรรมที่ไมทําใหผูเรียนรูสึกวากําลัง
เรียนอยูและเกิดความเครียด อีกท้ังนักเรียนสามารถคนพบความจริงและหลักการทางวิทยาศาสตร 
สามารถเช่ือมโยงหลักการทางวิทยาศาสตรกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงไดดวยตนเอง จากการแสดง การตอบ
คําถามของผูเขารวมกิจกรรม 

 พรทิพ  โชคถาวร (2548 : 41) ไดกลาวถึงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร สรุปได
วาเปนการนําเสนอในรูปแบบการสาธิต การทดลองทางวิทยาศาสตรท่ี ต่ืนเตนเราใจ โดยยึดหลัก   
การทางวิทยาศาสตร มาผสมผสานกับการนําเสนอที่สนุกสนาน และสรางความฉงนใหผูชม        
เกิดการคิด เกิดความสงสัย อยากรูอยากหาคําตอบ เพื่อดึงดูดความสนใจและใหเกิดความรูสึก             
วาวิทยาศาสตรเปนเร่ืองท่ีทุกคนสามารถเขาใจได สนุกสนานท่ีจะเรียนรู อยากกลับไปศึกษาคนควา
จากการอานหนังสือวิทยาศาสตรแลวทําการทดลองในรูปแบบท่ีแตกตางกัน อีกท้ังเปนกิจกรรม
วิทยาศาสตรท่ีสามารถนําไปใชเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมเรียนรูในข้ันนํา เพื่อดึงดูด       
ความสนใจและใชสรุปบทเรียน หรือใชจัดกิจกรรมการเรียนรูดานวิทยาศาสตรนอกหองเรียนหรือ
ใชเปนกิจกรรมการแสดงในงานวันสําคัญตางๆของโรงเรียน เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีนักเรียน        
ไดมีสวนรวมตามความสามารถและความสนใจ ควรไดรับการสงเสริมใหจัดข้ึนในโรงเรียน       
เพื่อปลูกฝงเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร หันมาสนใจและรักท่ีจะเรียนรูวิทยาศาสตร 

 กลาวโดยสรุปไดวา  กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร หมายถึง เทคนิคการให
ความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรผานการแสดงท่ีใหความสนุกสนาน อาจมีลักษณะคลาย      
การแสดงมายากลแตสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนได ซ่ึงครูสามารถนํามาใชในการเสริมสราง
บรรยากาศการเรียนรู เจตคติท่ีดี ความสนใจในวิทยาศาสตรไดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน  
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 เปาหมายการจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 :1) ไดกําหนดจุดประสงคของ

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
 1. เพื่อกระตุนความสนใจในวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 2. เพื่อสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเทคโนโลยีใหผูชม 
 คนึงนิจ  คงหอม (2547 : 18) และ พรทิพ โชคถาวร (2548 : 42) ไดกลาวถึงเปาหมาย

การจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ในทํานองเดียวกัน  สรุปไดดังนี้ 
 1. เพื่อปลูกฝงความรักและความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตร 
 2. เพื่อกระตุนใหนักเรียนหันมาสนใจการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร 
 3. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนทําการทดลองทางวิทยาศาสตร 
 4. เพื่อพัฒนาทักษะในการแสดงและทําการทดลอง 
 5. เพื่อฝกกระบวนการคิด 
 6. เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนหันมาสนใจ  และรักการอานหนังสือวิทยาศาสตร 
 7. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนฝกการพูดตอหนาสาธารณชน 
 ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครสวรรค (2547:17) ไดกําหนดวัตถุประสงค

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
 1. เพื่อปลูกฝงใหนักเรียน  นักศึกษา  ประชาชนทั่วไปมีความสนใจเร่ืองของ

วิทยาศาสตร และรักท่ีจะศึกษาวิทยาศาสตร 
 2. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไปตระหนักวาวิทยาศาสตรเปนส่ิงท่ี

เกี่ยวของกับชีวิตจริงและเปนเร่ืองใกลตว 
 3. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไปสนใจการศึกษาคนควาทาง

วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน 
 4. เพื่อสงเสริมใหนักเรียน นักศึกษา  ประชาชนหันมาสนใจ  การทดลองทาง

วิทยาศาสตร 
 5. เพื่อพัฒนาทักษะในการแสดง กระทําการทดลองดวยตนเอง และสามารถใชส่ือ 

อุปกรณอยางงายๆได 
 6. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา ประชาชนท่ัวไปไดฝกกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสต 
 7. เพื่อปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา ประชาชนสนใจ และรักการอานหนังสือทาง 

วิทยาศาสตร 
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 จากท่ีกลาวมาขางตนพอจะสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร     
ไดมุงพัฒนาผูรวมกิจกรรมใหมีความสนใจในวิทยาศาสตร ทําใหวิทยาศาสตรเปนส่ิงใกลตัว         
อีกท้ังไดฝกทักษะตางๆ เชน กระบวนการคิด กระบวนการทดลอง การแสดงตอสาธารณชน ซ่ึงเปน
พื้นฐานท่ีจะทําใหผูรวมกิจกรรมพัฒนาตนเองตอไปในอนาคต 

 
 ลักษณะของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 : 8) ไดกลาวถึงส่ิงสําคัญพื้นฐานท่ี

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรควรจะมี (Basic Requirements) คือ 
 1. มีความถูกตองตามหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
 2. ใหความสนุกสนาน 
 3. สามารถปรับเนื้อหาใหเขากับผูชมแตละระดับหรือแตละเพศวัยได 
 4. เปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  
 5. ปลอดภัย 
 คนึงนิจ คงหอม (2547 : 18) และ พรทิพ โชคถาวร (2548 : 41) ไดกลาวถึงลักษณะ

ของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในทํานองเดียวกัน  สรุปไดดังนี้ 
 1. เปนการทดลองท่ีสนุกสนานต่ืนเตน และเราใจผูชม 
 2. เวลาในการทดลองแตละการทดลองควรส้ัน 
 3. เปนการทดลองท่ีเห็นผลรวดเร็วทันใจ 
 4. เปนการทดลองท่ีไมยากเกินความสามารถที่นักเรียนจะทําได 
 5. เปนการทดลองท่ีตองปลอดภัย 
 6. เปนการทดลองท่ีอธิบายไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร หรือกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
 7. ตองเปนการแสดงท่ีผูชมสามารถมองเห็นไดท่ัวถึงและชัดเจน 
 ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครสวรรค (2547:17)ไดกลาวถึงลักษณะของ

กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไว ดังนี้ 
 1. เปนการแสดงท่ีสนุกสนานต่ืนเตนเราใจ ทาทายความคิดผูชมโดยมีปมปญหาให

ผูชมไดคิด 
 2. ระยะเวลาท่ีใชในการแสดงแตละชุดไมควรยาวจนเกินไป จะทําใหผูชมเบ่ือหนาย

ไมนาสนใจ 
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 3. เปนการแสดงท่ีเห็นผลไดในทันที การแสดงหรือการทดลองท่ีใชระยะเวลา        
ในการเกิดผลนาน ไมควรนําไปใชในการแสดง 

 4. เปนการแสดงท่ีปลอดภัย 
 5. เปนการแสดงท่ีไมยากและงายจนเกินไปสําหรับกลุมผูชม 
 6. เปนการแสดงท่ีสามารถอธิบายไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร 
 กลาวโดยสรุป กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรควรเปนกิจกรรมท่ีส้ัน กระชับ 

ปลอดภัย เหมาะสมกับวัย แตสามารถกระตุนใหผูชมคิดตามอยางสนุกสนาน และอธิบายดวย
หลักการทางวิทยาศาสตรได 

 
 เนื้อหาและรูปแบบของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
 จริญญา ถนอมถ่ิน และลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546 : 10-11) และพรทิพ โชคถาวร

(2548 : 42-48) กลาวถึงการเลือกเนื้อหาสาระและรูปแบบท่ีใช ในการจัดกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรในทํานองเดียวกัน พอจะสรุปไดวา ไมมีหลักเกณฑหรือรูปแบบท่ีแนนอน เพราะเปน
กิจกรรมท่ีสามารถใชศักยภาพในการสรางสรรคไดอยางเต็มท่ี และไดสรุปรูปแบบการนําเสนอ
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรเปน  4  แนวทาง  ดังนี้ 

 1. เลือกเฉพาะเร่ืองท่ีนาต่ืนเตนเราใจ แตไมสนใจความสัมพันธของแตละการทดลอง
เชน แสดงการเปล่ียนสีของอินดิเคเตอรในสารละลายกรดเบส แลวแสดงเร่ืองความกดดันของ
อากาศ ตอดวยการแสดงเร่ืองความมหัศจรรยของไนโตรเจนเหลวซ่ึงการแสดงเชนนี้มีจุดเดนท่ีผูชม
จะรูสึกวามีการทดลองหลากหลาย มีความนาสนใจทุกการทดลอง 

 2. เลือกการทดลองท่ีมีความสัมพันธกัน เชน เลือกการทดลองเกี่ยวกับแรงเชื่อมโยง 
สูการทดลองเร่ือง การเคล่ือนท่ี แลวทําการแสดงการทดลองเก่ียวกับโมเมนตัมซ่ึงการแสดงมีความ
เช่ือมโยงสัมพันธกันนี้ จะตองมีการเช่ือมโยงหลักการ ทฤษฎีตางๆมากข้ึน ทําใหมีความซับซอน  
ในการกําหนดการทดลองมากข้ึน 

 3. เลือกการทดลองอยางหนึ่ง ซ่ึงสามารถอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตรเร่ืองอ่ืนๆ
โดยอาศัยการทดลองนั้นๆไดหลายๆเร่ือง เชน การทดลองเกี่ยวกับสบู  สามารถใชอธิบายหลักการ
เกี่ยวกับแรงตึงผิว อธิบายเร่ืองการหักเหของแสงทําใหเกิดสีรุงบนฟลมสบูนอกจากน้ียังสามารถ
อธิบายเร่ืองแรงดันอากาศในฟองสบูไดอีกดวย การทดลองลักษณะนี้มีความซับซอนในการหา
ปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดจากการทดลองและหาเหตุผลทางวิทยาศาสตรมาอธิบาย 

 4. เลือกหลักการทางวิทยาศาสตรอยางใดอยางหนึ่ง แลวหาการทดลองตางๆ            
มาทดลองใหเห็นจริง  เชน เสียงเกิดจากการส่ันสะเทือน ดังนั้นจึงทําการทดลองการส่ันสะเทือน
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รูปแบบตางๆ ท่ีทําใหเกิดเสียง เชน การแกวงทอยางกลวงในอากาศ การสีไวโอลิน และการดีด      
สายยาง ฯลฯ  

 พรทิพ โชคถาวร (2548 : 46)ไดกลาวถึงการเลือกเนื้อหาสาระท่ีจะนํามาแสดงสรุป
ไดวา เราสามารถคนควาเพิ่มเติมไดจากหนังสือวิทยาศาสตรท่ีมีการทดลองตางๆหรือจากเว็บไซต
โดยเลือกกิจกรรมการทดลองที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูแตละเนื้อหาของบทเรียน และ
เหมาะสมกับระดับของผูเรียนไดอีกดวย 

 กลาวโดยสรุปไดวา กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไมมีรูปแบบและเนื้อหาสาระ
ท่ีใชในการนําเสนอท่ีชัดเจนแนนอน ข้ึนอยูกับครูหรือผูแสดงจะเลือกใชให เหมาะสมกับ
วัตถุประสงคของแตละกิจกรรม 

 
 การนํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไปใช 
 คนึงนิจ คงหอม (2547 : 19) ไดกลาวถึงการนํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไป

ใชสรุปไดวา สามารถจัดแสดงไดหลายโอกาส  เชน 
 1. ในช่ัวโมงวิทยาศาสตร โดยอาจใชนําเขาสูบทเรียนหรือสรุปบทเรียนโดยจะตอง

แสดงการทดลองในแนวคิด หลักการที่สอดคลองกับบทเรียน 
 2. ในโอกาสพิเศษ อาจจะเปนกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร หรือในกิจกรรมวัน

วิทยาศาสตรหรือวันอ่ืนๆ 
 3. จัดแสดงแลกเปล่ียนระหวางโรงเรียน หรือจัดใหมีการประกวดการแสดงภายใน

โรงเรียน หรือระหวางโรงเรียนซ่ึงจัดข้ึนเปนพิเศษ 
 พรทิพ โชคถาวร (2548 : 45-46) ไดกลาวถึงสถานท่ีท่ีสามารถนํากิจกรรมการแสดง

ทางวิทยาศาสตรไปใช สรุปไดวา สามารถนํากิจกรรมการแสดงไปใชได  2  แบบ คือ 
 1. การแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในสถานท่ีเปด คือ สถานท่ีกวางขวาง

มากหรือเปนท่ีโลง ซ่ึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสมของเร่ืองท่ีแสดงกับสถานท่ี เพราะการสาธิต
บางอยางมีขอจํากัด เนื่องดวยลม ระดับความมืดสวาง พื้นท่ีกําหนดแคบกวาง รวมท้ังใหเหมาะสม
กับกลุมเปาหมายซ่ึงเปนผูชมท่ีหลากหลาย จึงควรเลือกเร่ืองแสดงท่ีต่ืนเตน นาท่ึง และนาสนใจ
มากๆ 

 2. การแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในสถานท่ีปด คือ จัดแสดงภายใน
หอง เชน หองเรียนหองประชุม ท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการทดลอง สาธิต
ตางๆไดงาย  และมีกลุมเปาหมายท่ีชัดเจนโดยเฉพาะนักเรียน จึงเลือกเรื่องท่ีตรงความตองการของ
กลุม เปาหมายไดงาย และหากเปนหองปรับอากาศ ก็ควรคํานึงถึงการถายเทของอากาศ ไมควรนํา
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เร่ืองท่ีมีการใชสารเคมีท่ีทําใหเกิดควัน ประกายไฟ ความรอน และ กล่ินฉุนท่ีรุนแรงมาแสดง  
เพราะจะทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ ควรเปดประตู หนาตางใหอากาศถายเทไดสะดวกระหวาง
การแสดง หรือเล่ียงการใชหองปรับอากาศจะเหมาะสมกวา 

 กลาวโดยสรุปไดวา กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปใชได      
หลายโอกาส เชน เปนส่ือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในช่ัวโมงวิทยาศาสตร จัดเปนกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตร จัดเปนกิจกรรมการประกวดการแสดงทางวิทยาศาสตรในโอกาสพิเศษตางๆ  
ท้ังนี้ การจัดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปใชท้ังในสถานท่ีปดหรือสถานท่ีเปด        
ซ่ึงควรพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรกับสถานท่ีท่ีใชแสดงดวย 

 
 แนวทางการสรางชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู 
 ชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรจะมีคุณภาพและสอดคลองกับส่ิงท่ีตองการส่ือสารมาก

นอยเพียงใด จําเปนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการสรางและเตรียมการแสดง ซ่ึงมีผูนําเสนอไว
หลายแนวคิด ดังนี้ 

 องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547:2-20) ไดเสนอแนวทางการพัฒนา
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ซ่ึงปจจุบันใชเปนแนวทางการพัฒนาชุดการแสดงของ
หนวยงานเอง พอจะสรุปประเด็นสําคัญได ดังนี้ 

 1. ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
  ข้ันท่ี 1 การเลือกหัวขอเร่ือง การพิจารณาหัวขอเร่ืองท่ีจะนํามาพัฒนาเปนกิจกรรม

การแสดงทางวิทยาศาสตรนั้น อาจไดจากนิทรรศการ จากบทความในหนังสือพิมพจากขาวหรือ
เร่ืองราวทางวิทยาศาสตรท่ีกําลังเปนท่ีสนใจท้ังในและตางประเทศ สมาชิกจะมีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกันภายในทีม โดยเฉพาะผูเขียนบทบรรยาย กับผูจัดเตรียมอุปกรณ โดยพิจารณา        
ถึงการนําเสนอและความเปนไปไดในการจัดเตรียมอุปกรณ หัวเร่ืองตองชัดเจน เพื่อใหงาย              
ตอการพัฒนา 

  ข้ันท่ี 2 เขียนบทบรรยายเร่ิมตน การเขียนบท จะตองคนควาขอมูลโดยเฉพาะ
ขอมูลทางวิทยาศาสตร เพื่อใหผูเขาชมไดรับขอมูลหรือมีความเขาใจทางวิทยาศาสตรกลับไปดวย
สวนใหญจะเปนการรางบท เพื่อนําเขาท่ีประชุม 

  ข้ันท่ี 3 พิจารณาบทบรรยาย มีการรวมกันพิจารณารางบทบรรยาย เพื่อดูความ
เปนไปไดในการแสดง  และความถูกตองของเนื้อหาวิชาการ พรอมใหคําแนะนําในการแกไข 

  ข้ันท่ี 4 การแกไขบทบรรยายใหม ผูเขียนบทบรรยายจะนําบทบรรยายกลับไป
แกไขอีกคร้ัง เพื่อใหมีความเหมาะสมในการแสดงยิ่งข้ึน 
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  ข้ันท่ี 5 พิจารณาบทบรรยายใหม จะมีการรวมกันพิจารณาบทบรรยายท่ีผาน    
การแกไขแลวอีกคร้ังหนึ่ง ซ่ึงถือเปนขอยุติสําหรับบทบรรยาย  พรอมชวยกันออกแบบอุปกรณท่ีใช
ในการแสดง 

  ข้ันท่ี 6 จัดเตรียมอุปกรณ  (Props) มีการวางแผนงานเพ่ือดําเนินการจัดซ้ือ          
จัดเตรียม และจัดทําอุปกรณสําหรับการแสดงซ่ึงอาจตองมีการทดสอบและแกไข เพื่อใหไดส่ิงท่ีดี
ท่ีสุดสําหรับการแสดง 

  ข้ันท่ี 7 การทดสอบบทบรรยายและอุปกรณ จะมีการฝกผูแสดงในแตละชุดข้ึนมา
จํานวนหนึ่ง  เพื่อทําการทดสอบบทบรรยาย และอุปกรณท่ีใชในการแสดง โดยใหมีการแสดง
เสมือนหนึ่งวากําลังแสดงใหผูเขาชมดูจริง ๆ  ผูเขียนบทบรรยายจะพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
บทบรรยาย ขณะฝกซอมการแสดงจริงบนเวที พรอมดําเนินการแกไข ในสวนท่ียังไมสมบูรณ     
เพื่อใหเปนบทบรรยายท่ีผูแสดงสามารถใชแสดงไดอยางไมติดขัด สวนผูท่ีทําหนาท่ีจัดเตรียม
อุปกรณจะตองพิจารณาถึงความเหมาะสมของอุปกรณการแสดง หรือการจัดวางอุปกรณบางอยาง
ใหงายตอการหยิบใช ขณะทําการแสดง 

  ข้ันท่ี 8 การทดสอบบทบรรยาย และอุปกรณในการฝกซอมกับผูเขาชม หลังจาก 
มีการแกไขบทบรรยายแลว ในข้ันตอนนี้จะใหมีการทดสอบการแสดงท้ังหมดโดยแสดงตอหนา     
ผูเขาชม ผูเขียนบทบรรยาย และผูจัดเตรียมอุปกรณจะพิจารณาถึงส่ิงท่ียังบกพรองเพ่ือนําไปแกไข 

  ข้ันท่ี 9 พิจารณาบทบรรยายรอบสุดทาย หลังจากท่ีไดทดสอบการแสดงพรอม     
ผูเขาชมจริงแลว สมาชิกในทีมจะพิจารณาถึงความเหมาะสมของบทบรรยาย และอุปกรณ การแสดง  
เพื่อแกไขส่ิงตางๆ ท่ียังบกพรองอยู เปนคร้ังสุดทาย กอนท่ีจะนําไปใชในการแสดงจริง เม่ือทุกอยาง
ไดมีการจัดเตรียมอยางครบถวนแลว ก็พรอมท่ีจะนําเสนอตอผูเขาชมตอไป 

 2. องคประกอบของชุดกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 
  2.1 บทการแสดงทางวิทยาศาสตร (Script Writing) ซ่ึงบทการแสดงเปนส่ิงท่ี

สําคัญมาก เพราะจะเปนแนวทางในการดําเนินการแสดง ชวยในการเตรียมอุปกรณ ผูแสดงและ
สถานท่ี อีกท้ังเปนตัวควบคุมหรือรักษามาตรฐานการแสดง ถึงแมจะเปล่ียนผูแสดงก็ตามแตผูแสดง
สามารถปรับเปล่ียนคําพูดใหกับเขากับผูชมแตละระดับได บทท่ีดีจะทําใหผูแสดงสามารถปรับปรุง
การแสดงไดดีเพิ่มข้ึน การท่ีผูแสดงจะจําบทการแสดงไดนั้นจะตองพูดตามบทการแสดงไมใชอาน
และบทบรรยายท่ีดีนั้น เม่ืออานแลวจะตองรูสึกเปนธรรมชาติ 

   ข้ันตอนการเขียนบท  ประกอบดวย 
   1. เลือกหัวขอเร่ือง ควรจะเปนเร่ืองท่ีเฉพาะเจาะจง ควรที่จะเตรียมไวหลาย ๆ 

เร่ืองเผ่ือเลือก ซ่ึงหัวเร่ืองนั้นจะสอดคลองกับช่ือชุดการแสดง แตช่ือชุดการแสดงนั้นจะถูกเสนอเพื่อ
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เลือกอีกคร้ัง  บางคร้ังจะพบวามันเปนการยากท่ีจะเขียนบทท่ีนาสนใจเกี่ยวกับหัวเ ร่ืองท่ี
เฉพาะเจาะจง เชน ไฟฟา ฟองสบู การถายทอดพลังงาน  แสง เปนตน 

   2. เลือกเร่ือง หลังจากท่ีกําหนดหัวเร่ืองแลว ใหเลือกเร่ืองท่ีจะนํามาเขียนบท 
โดยอาจเปนเร่ืองท่ีนักเรียนกําลังเรียนอยู หรือ เปนเร่ืองท่ีอยูในความสนใจของสังคม 

   3. กําหนดวัตถุประสงคของเร่ือง/กลุมเปาหมาย ตองมีวัตถุประสงคของ      
การแสดงท่ีชัดเจน วาตองการถายทอดความรูเกี่ยวกับอะไร และกําหนดขอบเขตของเนื้อหา ซ่ึงตอง
คํานึงถึงกลุมเปาหมาย และเวลาที่ใชในการแสดง 

   4. กําหนดเวลาท่ีใชในการแสดง  การแสดงควรใชเวลาประมาณ 30 นาทีและ
ใชเวลาอีกประมาณ 10 นาที ตอบขอซักถามหรือการอธิบายขอมูลบางอยางท่ียังไมชัดเจน กอนการ
แสดงใหพยายามเลือกขอมูลท่ีคิดวาจําเปนตองใชในการแสดง ซ่ึงเปนส่ิงท่ีตองระมัดระวังมาก   
และในการแสดง ควรจะใชเวลาสําหรับบทแตละแผนขนาดกระดาษ A4  ประมาณ 3 นาที และใช
เวลากับผูเขาชมท่ีข้ึนมาเปนผูชวยประมาณ 2 นาที  ไมควรเสียเวลากับผูชวยมากนัก เพราะผูชวย   
จะเปนผูท่ีทําใหเรามีเวลาในการแสดงจริงนอยลง หรืออาจจะทําใหการแสดงยืดเยื้อออกไป 

   5. คนควาและรวบรวมขอมูล ผูเขียนบทจะตองรูหัวขอเร่ืองท่ีจะเขียนบท    
เปนอยางด ีโดยการรวบรวม เนื้อหา หลักการ ทฤษฏี ตาง ๆท่ีเกี่ยวของ และทําการศึกษาขอมูลตางๆ
ใหมากเทาท่ีจะเปนไปได รวมถึงตองมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูเช่ียวชาญในเร่ือง 
นั้นๆ และในการศึกษาคนควาเอกสารตางๆ ก็ไมควรจะจํากัดอยูแคหนังสือหรือเอกสารของ        
บางหนวยงานเทานั้น แตควรจะศึกษาขอมูลทุกๆอยาง เทาท่ีจะเปนไปได เชน การเปล่ียนแปลง
สถานะของสสารหรือแมกระท่ังคูมือการทําอาหาร 

   6. เขียนบท 
    6.1 โครงสรางของบท ประกอบดวย  3  สวนใหญ ๆ คือ 
      1) บทนํา (Introduction) มักเปนบทพูดกลาวตอนรับ แนะนําตัว 
      2) เนื้อหา (Show Content) มีขอควรคํานึง คือ 
           -การแสดงควรจะเร่ิมตน โดยการดึงดูดความสนใจของผูเขาชมซ่ึง

ในบทจะมีคําพูดท่ีจะทําใหนักแสดงสามารถดึงดูดความสนใจจากผูเขาชมได 
           -เนื้อหาตองสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนได เนื่องจากการแสดงทาง

วิทยาศาสตรไมใชมายากล 
           -ใหผูชมไดเห็นภาพเกี่ยวกับการแสดง ชุดนี้วาคืออะไรโดยปราศจาก

ขอมูล เชนพูดวา  วันนี้พวกเราจะมาดูบางส่ิงท่ีแปลกประหลาด ท่ีกําลังจะเกิดข้ึนเกี่ยวกับ             
การเปล่ียนแปลงของสสาร 
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           -เนื้อหาการแสดงชุดกอนหนานั้นหรือคําพูดควรจะนําไปสู          
การแสดงชุดถัดไป 

           -ใชวิธีการกลาวซํ้า ๆ เพื่อเปนการเนนถึงสาระสําคัญของการแสดง 
      3) สวนสรุป / ขมวดปมความรู 
           -จบการแสดงอยางสมบูรณ  เด็ดขาด ต่ืนเตนและประทับใจ และตอง

ใหผูชมจําขอมูลบางสวน หรือย้ําใหเขาทราบ เชน การเนน คําวา Collision Transfer Energy 
(การชนทําใหเกิดการถายทอดพลังงาน) 

    6.2 ลักษณะของบทท่ีดี ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
   1) ตรงตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 
   2) บทตองประกอบดวย 3 สวน หรือมากกวานี้ ท่ีจะตองมีบทพูด, 

อธิบายทาทาง, ส่ือ (Props) ฯลฯ 
   3) เนื้อเร่ืองนาจะเรียงลําดับความเขาใจ เพื่อใหเขาใจไดงายข้ึน 
   4) ควรใหผูเขาชมมีสวนรวมในการแสดงดวย เชน ตอบคําถาม หรือ

ออกมาทําการทดลองกับผูแสดง หรือ ท้ังหองรวมกันทําทาทาง หรือพูดคําศัพทท่ีตองการจะเนน
พรอม ๆ กัน 

   5) เนื้อหากับชีวิตประจําวัน 
   6) สอดแทรกประโยชน /โทษ/ขอคิดตาง ๆ  
   7) การใชภาษา มีขอควรคํานึง ดังนี้ 
           -ภาษาท่ีใชจะตองระมัดระวัง หลีกเล่ียงการใชคําท่ีสับสนในบาง

กรณีท่ีมีคําศัพทใหม และตองการใหผูชมไดเรียนรูอยางถูกตอง โดยอาจจะตองมีการอธิบายคําศัพท
นั้นกอน แลวใหผูเขาชมพูดตาม หลังจากท่ีผูแสดงพูดเสร็จแลว ซ่ึงจะทําใหผูเขาชมรูสึกสนุก 

           -พยายามหลีกเล่ียงการใชคําศัพทท่ีฟงดูแลวยุงยาก แมกระท่ังกับ
ผูชมท่ีเปนผูใหญ มีการใชคําศัพทแบบเปนกันเอง และตองแนใจวาผูชมเขาใจวาเรากําลังพูดหรือ
อธิบายถึงเร่ืองอะไร 

           -อาจมีการใสมุขตลก เพื่อใหเกิดอารมณบาง ในบางชวงท่ีสามารถ 
จะทําได แตตองแนใจวาไมทําใหผูชมบางคนรูสึกเสียหนา 

           -ใหระวังเร่ืองการใชศัพทแสลง (Slang)ซ่ึงอาจจะใชไดเม่ือตองการ
ดึงดูดความสนใจจากเด็กนักเรียน ซ่ึงศัพทแสลงอาจจะเปนศัพทเฉพาะของวัยรุนและจะตองใชใน
ความหมายท่ีถูกตอง 
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           -พึงตระหนักไวเสมอวา เรากําลังอธิบายหรือแสดงใหกับผูชมท่ี
อาจจะไดยินเร่ืองนี้เปนคร้ังแรกท่ีนี่ หรืออาจจะไมเคยรูมากอน แตเขาใจไมตรงกับท่ีเราอธิบาย 

           -ใหความเปนกันเองกับผูชม โดยอาจจะแทนตัวเองวาเรา / พวกเรา 
   7. การทดสอบบท (Self Check) ใหทดสอบบทดวยตัวเองกอนโดยใหอาน

บทดวยเสียงท่ีดัง ดูวาบทสามารถอานไดอยางคลองหรือไม ใหอานซํ้าหลายๆคร้ัง และใหคนอ่ืนๆ 
ลองทดสอบอานบทนี้ดวยเชนกัน แลวสังเกตดูวาเปนอยางไรบาง จะตองมีการปรับปรุงอยางไร 

   8. ทดสอบบทกับอุปกรณ และกับผูแสดงอีกคร้ัง หรือหลาย ๆ คร้ังเพื่อปรับแก
ใหทําการซอมบทกับอุปกรณประกอบ จะพบวาบทยังคงมีขอบกพรองท่ีมักจะถูกปรับปรุง 

    การตั้งช่ือเร่ือง 
    ไมควรตั้งช่ือชุดการแสดง ดวยช่ือทางวิทยาศาสตร หรือช่ือเหมือนใน

บทเรียน เชน 
Viscosity Show      ต้ังช่ือใหมเปน Slime Show 
The Molecular Structure Show ต้ังช่ือใหมเปน Gas Show 
Lipid Nitrogen Show     ต้ังช่ือใหมเปน The Change of  State Show 
    
   บทสรุปหลักการเขียนบท ควรมีประเด็นตางๆ ตอไปนี้ 
   1. สนุกและพยายามใหผูเขาชมมีสวนรวมในการแสดงมากท่ีสุด 

2. เร่ิมตนการแสดงท่ีนาสนใจ และจบอยางประทับใจ 
3. ตองสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดทุกอยาง  เพราะส่ิงท่ีแสดงไมใชมายากล 
4. ในการแสดงบางคร้ังอาจจะตองทําอะไรที่ดูแลว Over เพื่อดึงดูดความสนใจ

ของผูเขาชม  
5. บทพูดจะตองเหมาะสมกับทาทางการแสดงออก 
6. เนื้อหาในบทควรจะละเอียด จะตองช้ีแจงการแสดงทุกข้ันตอนอยางละเอียด 

เพราะเปนการเขียนใหผูอ่ืนแสดงได 
   2.2 อุปกรณการแสดงทางวิทยาศาสตร (Props) ซ่ึงอุปกรณประกอบการแสดง
หรือ Props มีสวนสําคัญท่ีจะทําใหการแสดงมีความนาสนใจ และสามารถายทอดเนื้อหาตางๆจาก
บทบรรยายไดดี โดยในการจัดเตรียมอุปกรณบางสวนนั้น อาจจะตองทําควบคูไปกับการเขียนบท
บรรยาย เนื่องจากจะตองทดสอบดูวาอุปกรณประกอบการแสดงนั้นเขากันไดกับเนื้อหาบทพูดรวม 
ถึงบทบาทการแสดงหรือไม ซ่ึงสามารถท่ีจะปรับเปลี่ยนท้ัง 3 สวนใหเขากันไดดี เพื่อใหอุปกรณ
ประกอบการแสดงสามารถส่ือสารเน้ือหาท่ีเราตองการถายทอดไดมากท่ีสุด 
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    ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงในการจัดเตรียมอุปกรณ  มีดังนี้ 
    1. กลุมเปาหมาย ซ่ึงจะมีผลตอการออกแบบอุปกรณตางๆโดยหากเปน       
การแสดงสําหรับเด็ก ท้ังขนาดและโทนสีของอุปกรณจะตองถูกปรับใหเขากับเด็กโดยอาจจะมีสีสัน
ท่ีสดใสและมีขนาดท่ีเล็กลง หรือหากกลุมประชาชนท่ัวไป ก็จะใชสีอีกรูปแบบหนึ่ง และขนาดก็จะ
ใหญข้ึน 
    2. มีความสอดคลองกับเนื้อหา/การส่ือสารความรู อุปกรณประกอบการแสดง 
เปนเคร่ืองมือท่ีชวยในการสื่อสารขอมูลทางวิทยาศาสตร เพื่อใหผูชมมีความเขาใจในเนื้อหาตาง ๆ
มากยิ่งข้ึน ซ่ึงอุปกรณประกอบการแสดงท่ีดีจะตองถายทอดเนื้อหา ทฤษฎีตางๆ ไดตรงตาม
วัตถุประสงคท่ีตองการ โดยเฉพาะในสวนของการเตรียมแผนขอมูลประกอบการแสดงจะตองดึงดูด
นาสนใจ และมีเนื้อหาถูกตอง เนื้อหาท่ีนํามาจัดทําจะตองส้ัน เขาใจงาย 
    3. มีความนาสนใจ ตองคํานึงถึงในเร่ืองตอไปนี้ 
     -โทนสี (การเกิดมิติ) สีสัน แสดงถึงอารมณของการแสดง มีสวนสําคัญ     
ในการส่ือความหมาย การใชสีกับภาพประกอบ สีแดงเปนสีท่ีเด็กรูจักกอน ตามดวยสีเหลือง ฟา 
เขียว เด็กๆจะจดจําสีตางๆใหสัมพันธกับส่ิงท่ีอยูรอบตัว เชน พระจันทรสีเหลือง ตนไมสีเขียว 
ทองฟา สีฟา เด็กเล็กจะใหความสําคัญกับสีมากกวารูปราง ดังนั้น ในหนังสือเด็กจะเนนเร่ืองสีมาก 
เพราะสีสามารถใหความรูสึกแกเด็กไดดี เชน เม่ือตองการกระตุนความรูสึกตกใจก็จะใชสีแดง 
      การใชสีในภาพประกอบมีหลักการดังตอไปนี้ 
      1. ควรใชภาพสีหลายสีมากกวา ขาว-ดํา 
      2. ควรใชสีใหเหมาะตามเน้ือเร่ือง เชน พูดถึงน้ําหรือฤดูหนาวควรใชสีฟา  
ดวงอาทิตยใชสีเหลืองหรือแดง เปนตน ตองคํานึงถึงความรูสึกใหตรงกับทองเร่ือง ถาเร่ืองนั้นๆ 
เกี่ยวกับความสนุกสนานก็ควรใชสีรอน 
      3. ควรใชสีรอนไดแก สีเหลือง แดง ในการเรงเราและจะดึงดูดความสนใจ
ไดมากกวาสีเย็น 
      4. ควรหลีกเล่ียงสีท่ีทําใหรูสึกโศกเศราไมเบิกบาน เชน สีดํา น้ําตาล    
ควรใชสีเหลานี้แสดงเฉพาะตรงสวนท่ีตองการแสดงความรูสึกโศกของตัวละครเทานั้น 
      5. การใชสีตางๆ ควรใชสีเขม ชัดเจน ใหความรูสึกตรงตามความตองการ
มากกวาสีจางๆ โดยเฉพาะปก สีควรสะดุดตา 
     -รูปราง / รูปทรง ควรมีความนาสนใจ สะดวกใชงานงาย  
     -ขนาด มีขนาดที่เหมาะสม ไมใหญหรือเล็กเกินไป เพื่อใหมองเห็นระหวาง
การแสดงไดชัดเจน 
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    4. ดูแลรักษางาย มีการเลือกใชวัสดุท่ีทําวามสะอาดไดงาย เชน พลาสติกหรือ
หากเปนอุปกรณท่ีตองสัมผัสกับน้ําเปนประจําก็ไมควรจะใชไม เนื่องจากไมอาจบวมหรือผุ       
หรือหากใชเหล็กในการจัดทํา ควรจะมีการทาสีเคลือบกันสนิม 
    5. ปลอดภัย การออกแบอุปกรณจะตองคํานึงถึงความปลอดภัยตอท้ังผูแสดง
ผูชมและทีมงาน ไมมีสวนท่ีจะทําใหเกิดอันตราย  เชน สวนท่ีแหลมคมหรือหากมีการใชสารเคมีท่ีมี
อันตราย จะตอง มีอุปกรณปองกันตาง ๆ ท้ังถุงมือและ แวนตา 
    6. เคล่ือนยายไดงาย เลือกใชวัสดุท่ีมีน้ําหนักเบา เพื่อใหสะดวกตอการเคล่ือน 
ยายหรือหากเปนอุปกรณท่ีมีขนาดใหญมาก ๆก็ควรติดลอเพื่อใหเคล่ือนยายสะดวกข้ึน 
    7. สะดวกตอการใชงาน ใชงายไมยุงยาก การใชงานไมซับซอนหรือใชเวลา   
ในการจัดการกับอุปกรณนานเกินไป เพราะเวลาท่ีใชในการแสดงมีไมมาก ถาเปนการทดลองท่ีตอง
รอเวลา ควรเตรียมไวกอนลวงหนากอนการแสดง 
    8. ใชวัสดุท่ีจัดหาไดงาย และสามารถใชวัสดุอ่ืนๆทดแทนได การแสดงทาง
วิทยาศาสตรเปนการแสดงท่ีสามารถเช่ือมโยงปรากฏการณตางๆ ในชีวิตประจําวันไดดี ดังนั้น    
การเลือกใชอุปกรณงายๆ ในชีวิตประจําวันท่ีสามารถจัดหาไดโดยงาย ยอมจะทําใหผูชม สามารถดู
และทดลองทําไดดวยตนเอง 
    9. สถานท่ีจัดแสดง อุปกรณตองมีความเหมาะสมกับสถานท่ีจัดแสดง เชน 
หากเปนเวทียกพื้นสูง อุปกรณท่ีจัดแสดงก็ไมควรจะมีขนาดใหญมากเกินไป ขนยายไดสะดวก     
แตหากเปนเวทีท่ีไมยกพื้น สามารถทําอุปกรณ ช้ินใหญๆ ไดแตควรจะมีการติดลอ เพื่อให
เคล่ือนยายไดสะดวกข้ึน 
     แหลงของการจัดหาอุปกรณ  อาจมีไดหลายทาง ดังนี้ 
      1. ใชวัสดุตาง ๆ ท่ีหาไดงายนํามาประดิษฐ 
      2. จัดซ้ือและสามารถใชงานไดเลย  หรือซ้ือมาเพื่อประดิษฐเอง 
      3. ส่ังทํา 
      4. มีคนใหมา 
      5. ขอยืมจากแหลงท่ีมีความเช่ียวชาญ 
     ประเภทของส่ือหรืออุปกรณประกอบการแสดง แบงเปน 
      1. ชุดอุปกรณการทดลอง 
      2. แบบจําลอง (Model) เนื่องจากของจริงมีขนาดใหญเกินไป หรือเล็ก
เกินไปผาใหเห็นโครงสรางภายในไมได หรืออันตรายเกินไป 
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      3. แผนภาพ เพื่อใชในการอธิบาย 
      4. โมเดล กึ่งแผนภาพ 
      5. ของจริงท่ีใชในชีวิตประจําวัน 
     ข้ันตอนการจัดเตรียมอุปกรณ มีแนวทางดังนี้ 
     1. ศึกษาบทบรรยาย หาขอมูลของอุปกรณบางอยางเพิ่มเติม ตองมีการศึกษา
และวิเคราะหบทบรรยายอยางละเอียด รวมถึงการหาขอมูลตางๆเพิ่มเติม เพื่อความถูกตองหากเปน
อุปกรณท่ีตองทําเลียนแบบของจริง 
     2. ออกแบบอุปกรณ(ภาพราง) / ออกแบบแนวทางการแสดง ออกแบบ
อุปกรณประกอบการแสดง โดยคํานึงถึงขอควรระมัดระวังตางๆขางตน โดยในการออกแบบ
อุปกรณจะตอง ประชุมหรือปรึกษากับผูกํากับการแสดงและผูเขียนบทถึงแนวทางในการออกแบบ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น ขอเสนอแนะ โดยอุปกรณประกอบการแสดงจะตองสอดคลองกับ       
ความตองการของผูกํากับการแสดงและผูเขียนบท ซ่ึงจะเปนผูมองภาพรวมของการแสดงท้ังหมด 
และควรคํานึงถึงสถานท่ีจัดแสดงรวมถึงระบบแสง สี เสียง ในหองจัดแสดงดวย 
     3. ทํารายการวาตองใชอุปกรณอะไรบาง จัดทํารายการของอุปกรณตางๆ    
วาจะ ตองส่ังซ้ือ ส่ังทํา ใหใชอุปกรณตางๆท่ีมีอยูรอบๆตัว 
     4. ทดลองทําตนแบบของอุปกรณ หลังจากการออกแบบแลวควรจะตองมี
การทําตนแบบของอุปกรณกอนสําหรับอุปกรณท่ีมีความสลับซับซอน และนํามาทดลองใชกับบท
เพื่อทดสอบวาอุปกรณนั้นๆ มีการทํางานท่ีตรงกับความตองการหรือไม หรือสามารถใชการไดดี
หรือไมกอนท่ีจะลงมือสรางจริง หรือตกแตงอุปกรณ 
     5. ส่ังทําอุปกรณ 
     6. นําอุปกรณทดลองใชกับบทบรรยาย/การจัดวางอุปกรณ 
     7. ปรับปรุงแกไขอุปกรณ หากอุปกรณท่ีใชในการทดลองไมเหมาะสมกับ 
การทดลองใหมีการปรับปรุงจนกวาจะใชงานไดด ี
    8. จัดเก็บภาพรางตางๆ และขอมูลของอุปกรณ สําหรับการจัดทําในคร้ัง
ตอไปในกรณท่ีีอุปกรณชํารุดหรือตองการทําเพิ่มเติม 
  3. ปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของกับกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ในการแสดง
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ยังมีองคประกอบอ่ืนๆ ท่ีจะชวยทําใหการแสดงประสบ
ความสําเร็จมากยิ่งข้ึน ดังนี้ 
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   3.1 ระบบแสงและเสียง ประกอบการแสดง (Light and Sound) 
    -ระบบแสง  การใชแสงประกอบการแสดงตองคํานึงถึงอารมณของการแสดง
ท้ังหมดและเวที ไมควรมืดหรือสวางเกินไป  แสงเปนอีกสวนหน่ึงท่ีสามารถดึงดูดความสนใจและ
กระตุนอารมณของผูชมไดเปนอยางดี ในการใชแสงนั้น สามารถใชหลักการผสมแสงสีได 
    -ระบบเสียง แบงเปน 
     1. เสียงของผูพูด ตองเสียงดังฟงชัด ไมคลุมเครือซ่ึงมีผลตอความสนใจ   
ของผูชม หากเสียงดังเกินไป ผูชมจะรูสึกวาเปนเสียงรบกวน แตถาเสียงเบาเกินไป ผูชมอาจไมได
ยินและไมสนใจการแสดงอีกตอไป 
     2. เสียงดนตรีประกอบการแสดง ซ่ึงจะมีการใช เสียงดนตรีประกอบ         
การแสดง 3 ชวง คือ ชวงเปดตัวนักแสดง ระหวางการแสดง และตอนจบการแสดง เพื่อเปนการปลุก
เราอารมณของผูชม ใหเกิดอารมณตามอารมณของการแสดง ท่ีนักแสดงตองการนําเสนอ 
   3.2 เส้ือผา (Costume) ในการออกแบบเส้ือผาสําหรับกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรนั้น ตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ 
    -สวมใสสะดวกสบาย เนื่องจากนักแสดงตองมีการเคล่ือนไหวตลอดการแสดง
และตองทําการทดลอง เลือกเนื้อผาท่ีมีการระบายความรอนเปนเอยางดี 
    -ทําความสะอาดงาย 
    -รูปแบบของเส้ือผาตองสอดคลองกับเนื้อหาของการแสดง 
    -สีสันเหมาะสมกับชุดการแสดง หรือกลุมเปาหมาย โดยหากเปนการแสดง
สําหรับเด็กอาจใชสีสันท่ีสดใส 
   3.3 การแสดง (Acting) ซ่ึงเปนการส่ือสารส่ิงท่ีตองการจะส่ือไปยังผูชม ดังนั้นจึง
ตองคํานึงถึงจุดประสงคของการแสดงเปนหลักวาตองการส่ือถึงอะไร และพยายามสื่อความหมาย
นั้นๆท้ังนี้มีส่ิงท่ีนักแสดงควรคํานึงถึงระหวางการแสดง  ดังนี้ 
    -จะตองสามารถอธิบายเนื้อหาตางๆ ไดอยางชัดเจน รูและเขาใจส่ิงท่ีตนพูด
ออกไป เม่ือพูดจบประโยคจะตองมีความคิดตอจากประโยคนั้น มิใชพูดเสร็จแลวก็ไมใสใจอีก
ตอไปโดยจะตองเตรียมท่ีจะพูดในลําดับตอไป 
    -ตองพูดใหถึงคนดู นักแสดงตองมีความรูสึกวามีคนท่ีเราตองการจะพูดดวย
โดยตองพูดใหเขาไดยิน และใหเขาเขาใจในส่ิงท่ีเราพูดซ่ึงปญหาท่ีเกิดข้ึนกับนักแสดงท่ีอธิบายแลว
ผูชมไมเขาใจอาจเปนเพราะไมรูความหมายของส่ิงท่ีพูด ไมเห็นภาพส่ิงท่ีพูดและไมรูความตองการ
ของตนเองขณะท่ีพูด 
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    -ตองสังเกตปฏิกิริยาของผูชมวาเขาจะรับความคิดของเราหรือไม โดยอาจใช
วิธีการตั้งคําถาม 
    -จะตองสงสายตาออกไปเปนบริเวณกวาง  และสบตากับผู เขาชมบาง           
เพื่อสังเกตส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนรอบตัว โดยเฉพาะการสังเกตปฏิกิริยาของคนดูวากําลังสนใจในส่ิงท่ี
นักแสดงตองการนําเสนอหรือไม ซ่ึงสายตาของนักแสดงจะเปนพลังท่ีสามารถดึงดูดความสนใจ
ของผูชมไดมากท่ีสุดอยางหนึ่ง 
    ขอควรปฏิบัติกอนการแสดง 
    ในการแสดงแตละคร้ัง มีส่ิงควรปฏิบัติกอนการแสดง ดังตอไปนี้ 
    1. การอบอุนรางกายกอนการแสดง (Warm Up) เพื่อใหรางกายต่ืนตัว      
ผอนคลายจากความเม่ือยลา ลดความเครียด ความต่ืนเตน เปนชวงเวลาสําคัญในการปรับอารมณ
โดยทําการบริหารรางกายโดยเร่ิมจากอวัยวะสวนลาง ข้ึนสวนบนตามลําดับ (ปลายเทา-ศรีษะ)    
ควรใชเวลาอยางนอย 5-10 นาที และหยุดกอนการแสดงอยางนอย 5-10 นาที 
    2. การบริหารเสียง เพื่อใหอวัยวะออกเสียง (ปาก)ไดต่ืนตัวและพรอมใน     
การแสดง ปรับสําเนียง และสรางความสะอาดในเสียง ลดความเครียด ความต่ืนเตน โดยฝกออก
เสียงโดยอาศัยคํา 6 คําดังนี้ (ออกเสียงใหสุดลมหายใจ) 
      BA บาๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      PA ปะๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      TA ตะๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      KA กะๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      DA ดาๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
      LA ลาๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ 
    3. การฝกสมาธิ เพื่อเปนการปรับอารมณ และ สรางสมาธิไดโดยงายทําใหเกิด
สติ สรางและจัดลําดับเหตุการณ รวมท้ังสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาได โดยข้ันตอนการฝก
สมาธิ เร่ิมจากกิจกรรม จับจอง–มองตา ลูกบอลสัมพันธ และรวมใจไวกลางวง 
    4. ตําแหนงการเคล่ือนไหว/การยืนบนเวที เพื่อใหรูจักพื้นท่ีบนเวที การวาง        
ตําแหนงของนักแสดง เปนการตรวจสอบความเรียบรอย และกําหนดจุดในการยืน 
  ลัดดาวัลย  กัณหสุวรรณ (2545 : 117-118) ไดใหความสําคัญเกี่ยวกับองคประกอบ   
ท่ีจะทําใหกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไปสูความสําเร็จ พอจะสรุปไดวา ความสําเร็จของ
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรวัดไดจากความสนใจ ความรูความเขาใจ ในหลักการทาง
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วิทยาศาสตรของผูรวมกิจกรรม และความรูสึกตอการเรียนวิทยาศาสตรท่ีเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน 
ซ่ึงการแสดงท่ีจะนําไปสูความสําเร็จข้ึนอยูกับองคประกอบหลายอยาง กลาวคือ 
  1. คุณสมบัติของผูทํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ควรเปนผูท่ีมีความรู    
ความเขาใจในหลักการวิทยาศาสตร ในเร่ืองท่ีแสดง มีความแคลวคลองวองไว มีไหวพริบในการ
แกปญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในขณะท่ีแสดง เชนการแสดงไมไดผลเหมือนกับท่ีเคยทํามาแลว ผูแสดง
จะตองสามารถแกปญหาไดโดยไมแสดงความต่ืนเตน ตกใจ นอกจากนี้ควรเปนผูมีอารมณดี ใจเย็น 
มีทักษะในการส่ือความหมาย พูดจาชัดเจนทําใหผูชมเขาใจไดงาย และควรเรียนรูในการใชคําถาม 
ท่ีสามารถจุดประกายความคิดเพื่อนําไปสูการคิดคนหาคําตอบ และตองระลึกเสมอวาจะตองมีการ
ฝากปญหาท่ีตอเนื่องจากการแสดงใหผูชมไดคิดตอ เปนการขยายแนวคิด 
  2. ลักษณะของกิจกรรม กิจกรรมที่จะนํามาแสดงจะตองปลอดภัย ควรสรางความ
มหัศจรรยใหผูชมต่ืนเตนและสนุกสนาน เปนการทดลองท่ีมีการเปล่ียนแปลงชัดเจน รวดเร็ว อาจมี
การเปล่ียนสี มีการเคล่ือนไหว มีเสียง มีแสง หรือเปนปรากฏการณท่ีแปลกใหมสําหรับผูชม       
การแสดงแตละการทดลองควรเห็นผลทันที และควรเปนกิจกรรมท่ีสามารถกระตุนผูชมใหอยากรู
อยากเห็นเพิ่มข้ึนภายหลังการแสดงจบแลว และนําขอสงสัยท่ีเกิดข้ึนใหม ไปหาวิธีการทําการ
ทดลองหาคําตอบดวยตนเอง ท้ังหมดนี้ข้ึนอยูกับตัวกิจกรรม 
  3. การเตรียมการ  ผูแสดงจะตองเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม และจัดใหเปนระบบ
เพื่อจะไดไมเกิดความสับสนขณะแสดง ท่ีสําคัญผูแสดงตองฝกทักษะในการแสดงใหเกิด         
ความชํานาญจะไดไมเกิดความผิดพลาด หรือหากมีขอผิดพลาดก็สามารถแกปญหาได เพราะมี    
การฝกซอมและเตรียมตัวเปนอยางดี 
  4. การสรางบรรยากาศ การจัดสถานท่ีหรือเวทีแสดง ควรทําใหดึงดูดความสนใจ 
ตกแตงใหสอดคลองกับเร่ืองของการแสดงหรือใชเพลงประกอบ จะชวยสรางบรรยากาศของ      
การแสดง เพื่อดึงดูดความสนใจและเพ่ิมความสนุกสนานใหกับผูชมไดอีกทาง นอกจากน้ีควรให
ผูชมไดมีสวนรวมในการแสดง จะทําใหบรรยากาศครึกคร้ืน สนุกสนาน ควรต้ังคําถามใหผูชมคิด
หาคําตอบและเปดโอกาสใหผูชมซักถามบาง จะทําใหไดท้ังความรู ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
  บัญชา ธนบุญสมบัติ  (2547 : 77) ไดกลาวถึงขอคํานึงท่ีครูจําเปนตองตระหนัก
เกี่ยวกับการใชกลวิทยาศาสตรไว  3  ประการ  สรุปไดดังนี้ 
  1. ความปลอดภัย  เปนส่ิง ท่ีครูตองตระหนักเปนอันดับแรกซ่ึงตองระวังว า              
กลวิทยาศาสตรอาจมีสวนท่ีเส่ียงอยูดวย เชนสารเคมีท่ีอันตราย ไฟฟา หรือของแหลมคม เปนตน 
  2. ความชํานาญ กอนท่ีครูจะเลนกลเอง หรือใหเด็กเลน ควรจะมีการฝกซอมท่ีจะใช
จนมีความชํานาญเสียกอน เพื่อใหกิจกรรมเปนไปอยางราบร่ืน 
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  3. ความรู และการเช่ือมโยงเขากับชีวิตจริง ครูควรศึกษาพื้นฐานของกลที่จะเลน    
ใหถองแท และหาตัวอยางท่ีเช่ือมโยงปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนกับชีวิตจริงพอเปนตัวอยาง สวนท่ีเหลือ
ใหนักเรียนไดมีโอกาสคิดเองบาง 
  พรทิพ  โชคถาวร (2548 : 42-45) ไดกลาววา การแสดง Science Show จะประสบ
ผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีต้ังไวเพียงใดข้ึนอยูกับ การสรางความเขาใจ การเตรียมวางแผนการแสดง
ตลอดจนการเตรียมการตางๆ ซ่ึงพอจะสรุปปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จของการแสดงกิจกรรม    
การแสดงทางวิทยาศาสตร ไดดังนี้ 
  1. หลักการการเตรียมกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ควรเปนกิจกรรมท่ีชวย
พัฒนาทักษะ เจตคติ ความรูความเขาใจในหลักการทางวิทยาศาสตรตามจุดประสงคท่ีวางไวโดย
กลไกการแสดงไมควรยุงยากซับซอนเกินไป คําแนะนําเปนภาษาที่เขาใจงาย และเลือกจัดกิจกรรม
ใหเหมาะสมกับสถานท่ี ระยะเวลา อาจมีการใชเสียงประกอบดวย 
  2. การเตรียมตัวครู ควรมีการฝกซอมการแสดงใหคลองแคลว ต้ังคําถามประกอบ  
การแสดงใหชัดเจน และจะตองเตรียมวางแผนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงใหมากท่ีสุด    
ซ่ึงครูจะตองปฏิบัติ ดังนี้ 
   2.1 สํารวจวิธีการเลนของอุปกรณแตละช้ิน และต้ังเปาหมายที่ตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน จึงควรทดลองแสดงดวยตัวเองทุกช้ิน 
   2.2 ตรวจเช็คความสมบูรณของอุปกรณแตละชุดใหพรอมใชงาน 
   2.3 วางแผนใหผูเรียนมีสวนรวมเลนอยางเปนระเบียบ มีความปลอดภัย 
   2.4 เขียนคําแนะนําการแสดงสําหรับกิจกรรมแตละชุดใหชัดเจน 
   2.5 ควรใหความรูพื้นฐานเกี่ยวกับชุดการแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร   
แตละช้ินหรือชุดนั้นๆ 
   2.6 ควรเตรียมหัวขอในการอภิปราย เพื่อใหไดแนวคิดหลักของการแสดง 
  3. การเตรียมอุปกรณ อุปกรณการแสดงควรเปนวัสดุท่ีหาไดงาย ไมแพงเกินไป        
มีกระบวนการผลิตไมซับซอน ควรคํานึงถึงความปลอดภัย ความสะดวกท้ังดานการแสดงและ 
ความเหมาะสมของสถานท่ีท่ีใชในการแสดง ผูแสดงควรเตรียมอุปกรณใหเพียงพอสําหรับ         
การสาธิตและการใหผูชมมีสวนรวมในการทดลอง นอกจากน้ีผูแสดงควรเปดเผยหลักการทํางาน
ตางๆ ของอุปกรณท้ังหมด เพื่อใหผูชมสามารถนําไปประยุกตใช 
  4. คุณสมบัติของผูแสดง  ควรเปนผู ท่ี มีอารมณดีใจเย็น  มีความรูความเขาใจ             
ในหลักการทางวิทยาศาสตรในเร่ืองท่ีจะแสดง คลองแคลววองไว มีไหวพริบใน การแกปญหา     
ซ่ึงอาจเกิดขณะท่ีแสดง มีทักษะในการส่ือความหมาย พูดจาชัดเจน ทําใหผูชมเขาใจไดงาย             
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มีการจัดเตรียมอุปกรณอยางเปนระบบ ฝกทักษะในการแสดงใหเกิดความชํานาญ กรณีแสดงเปน
ทีมควรมีการจัดแบงหนาท่ีใหชัดเจนทุกคนมีสวนรวม และรูจังหวะของการแสดงไมแยงกันแสดง 
  5. ขอควรตระหนักในการแสดง  ประกอบดวย 
   5.1 ตัวอุปกรณท่ีใชในการแสดง  จะตองทําใหดึงดูดความสนใจ มีความประณีต 
และสีสันสวยงาม 
   5.2 บรรยากาศในการแสดงจะตองทําใหแจมใส ไมควรทําใหเกิดความกลัวและ
เครียดแตทําใหรูสึกสนุกสนาน และเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัว 
   5.3 ครูควรปลูกฝงระเบียบวินัย และคุณธรรมจริยธรรมในระหวางการแสดงหรือ
การเลนของผูเรียน 
  กลาวโดยสรุป การเตรียมอุปกรณ วางแผนการจัดกิจกรรมอยางรัดกุม ประกอบกับ         
ผูแสดงมีความสามารถเฉพาะตัวท่ีเหมาะสมกับการแสดง รวมถึงการจัดบรรยากาศใหนาศึกษา
เรียนรูจะชวยใหการดําเนินกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรบรรลุผลไดดียิ่งข้ึน 
 
  แนวทางการดําเนินกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 
  องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (2547 : 21-22) ไดกลาวถึงหลักเบ้ืองตน
ของการแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร มีหลักสําคัญสรุปไดดังนี้ 
  1. การพูดท่ีมีประสิทธิภาพ 
   -มีลําดับตอเนื่อง 
   -มีขอความขยายชัดเจน 
   -เปนภาษาพูดท่ีถูกตอง 
   -เนื้อหาสาระเหมาะกับผูฟง 
   -สํานวนโวหารจูงใจแกผูฟง 
  2. การพูดท่ีดีมีองคประกอบท่ีสําคัญ 4 ประการ 
   -พูดถอยคําดี 
   -มีความเหมาะสม 
   -มีความมุงหมาย 
   -มีศิลปะการแสดง 
 
 
 

 

10% บุคลิกภาพ 

20%  
ศิลปะการ 
แสดงออก 20%  

คํานําและสรุป 

50% 
เน้ือหาสาระ 
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  3. เทคนิคการบรรยาย 
   -เตรียมตัวในดานเนื้อหา 
   -ไปถึงสถานท่ีในเวลาอันควร 
   -จัดการกับความประหมา ต่ืนเตน รักษาเวลา 
  4. ในการบรรยาย พึงระวัง 
   -ใชภาษาท่ีเขาใจงาย หลีกเล่ียงภาษาตางประเทศ 
   -ใชคําสุภาพ ใหเกียรติผูเขาชม 
   -ยกตัวอยางประกอบท่ีงาย ๆ 
   -มีความตอเนื่อง และเช่ือมโยงประสบการณ 
   -มีลีลาในการบรรยาย 
  5. บันได 7 ข้ัน สูความสําเร็จ 
   -ข้ันท่ี 1  รวบรวมเนื้อหาท่ีจะพูด ใหพยายามทําความเขาใจท่ีถูกตอง 
   -ข้ันท่ี 2  จัดระเบียบเร่ืองเพ่ือความตอเนื่องของเนื้อหา 
   -ข้ันท่ี 3  ขยายความชัดเจนใหผูเขาชมเขาใจในแนวทางเดียวกัน 
   -ข้ันท่ี 4  เตรียมบทนํา เปนบทนําท่ีสรางความเปนกันเอง นาสนใจ  
   -ข้ันท่ี 5  เตรียมสรุปใหขอคิด บทรวมของเน้ือหาท่ีพูดไปท้ังหมด 
   -ข้ันท่ี 6  ซักซอมการพูด เนนโทนเสียง จังหวะ ลดความประหมา 
   -ข้ันท่ี 7  การแสดงการพดู ใหแสดงออกอยางเปนธรรมชาติ 
  6. เทคนิคการเปดเร่ือง คํานํา 
   -ตองใหผูฟงรูสึกพอใจ ยินดี และพรอมท่ีจะฟง ลดชองวาง 
   -บอกใหรูวากําลังจะพูดเร่ืองอะไร 
   -ดึงความสนใจ ใหผูฟงต้ังใจฟง 
   -ใชการปรับระดับน้ําเสียง บุคลิกภาพและอ่ืน ๆ  
   -เปนกันเอง น้ําเสียงชัดเจน 
  7. การเร่ิมตนท่ีไดผล 
   -พาดหัวขาว 
   -กลาวคําถาม 
   -ความสงสัย 
   -ใหร่ืนเริง 
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   -เชิงกวี 
   -มีตัวอยาง 
  8. ขอหลีกเล่ียง 
   -อยาออกตัว 
   -อยาขออภัย 
   -อยาถอมตัว 
   -อยาออมคอม 
  คนึงนิจ คงหอม (2547 : 19) และ พรทิพ โชคถาวร (2548 : 42)ไดกลาวถึงหลักใน
การดําเนินการแสดงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในทํานองคลายกัน สรุปไดดังนี้  
  1. การแสดงควรมีลักษณะใหผูชมไดสังเกตไดคิดคําตอบลวงหนาหรือต้ังสมมติฐาน
กอนท่ีจะแสดงการทดลองเพ่ือหาคําตอบ 
  2. ผูแสดงควรใชคําถามใหผูชมสังเกตการทดลองกอนไมควรบอกหมดทุกอยางโดย
ท่ีผูชมไมมีโอกาสคิด 
  3.หลีกเล่ียงการบอกเลา  หรือบรรยายเพราะวิธีนี้จะทําลายกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรควรแสดงมากกวาพูด 
  ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครสวรรค (2547 : 18)ไดกลาวถึงหลักหรือข้ันตอน
ในการดําเนินกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรไวเชนเดียวกัน สรุปไดดังนี้ 
  1. ศึกษาเนื้อหา หลักการทางวิทยาศาสตรเพื่อนํามาใชในการออกแบบการแสดง     
ใหเหมาะสมกับกลุมผูชม 
  2. กําหนดวัตถุประสงคการแสดงแตละชุด 
  3. เตรียมส่ือ วัสดุอุปกรณท่ีใชในการแสดงใหเกิดความชํานาญเปนไปอยางราบร่ืน
โดยใชส่ืออุปกรณท่ีหาไดงาย 
  4. ข้ันกระบวนการเรียนการสอน  แบงออกเปน 
   4.1 ข้ันการแสดง โดยใชหลักใหนาต่ืนเตน เราใจโดยใหผูชมมีสวนรวมใน       
การแสดงมากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันสืบสวน โดยการใชเทคนิคการถามคําถามใหผูชมมีสวนรวมในการตอบ
มากท่ีสุด เพื่อนําไปสูขอสรุปหลักการทางวิทยาศาสตร 
   4.3 ข้ันสรุป โดยอาศัยคําตอบท่ีผูชมตอบคําถามแลวประมวลมาเปนหลักการทาง
วิทยาศาสตร 
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   4.4 ข้ันประยุกตใชในการสรุปแตละครั้ง จะตองเช่ือมโยงไปสูการประยุกตใช
เพื่อใหผูชมเห็นความสําคัญของวิทยาศาสตร ท่ีสามารถนํามาใชจริงได  และเกี่ยวของกับ              
การดํารงชีวิตของมนุษย 
   4.5 ข้ันเสนอแนะ เปนการเสนอแนะขอมูล เพื่อใหผูชมไปออกแบบการทดลอง
หรือการแสดงโดยอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตรหลักการเดียวกัน 
   4.6 ข้ันประเมินผล การประเมินผลสามารถทําไดงายๆ โดยการสังเกตการตอบ
คําถามของผูชมและการมีสวนรวมในกิจกรรมการแสดง 
  โดยสรุป จะเห็นวานักวิชาการพยายามเสนอหลักหรือข้ันตอนเบ้ืองตนในการดําเนิน
กิจกรรม โดยเนนการใหผูชมหรือผูรวมกิจกรรมมีสวนรวมท้ังในการคิด การแสดงรวมใหมากท่ีสุด
กอนท่ีจะมีการสรุปความคิดดวยหลักการทางวิทยาศาสตรรวมกัน 
 จากท่ีกลาวถึงกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรมาท้ังหมด ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา 
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรนาจะนํามาใชประกอบการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรได         
โดยใชกิจกรรมการแสดงท่ีมีความสอดคลองกับเนื้อหาในบทเรียน ซ่ึงจะทําใหผู เ รียนเกิด                  
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อีกท้ังยังมีสวนรวมในการลงมือทําการพิสูจน ทดลอง มีการส่ือสาร
ระหวางครูและผูเรียน เกิดปฏิสัมพันธท่ีดี อันนาจะนําไปสูประสิทธิภาพการเรียนรูท่ีดีข้ึนได  
 ในงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรข้ึนโดยจัดทําในรูป   
ชุดการแสดงเพ่ือใชสอนเนื้อหาเร่ือง “สารและสมบัติของสาร” และไดใหนิยามของกิจกรรม       
การแสดงทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง กิจกรรมท่ีผูวิจัยไดจัดสรางข้ึนในรูปชุดการแสดง             
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนการแสดงท่ีใหความสนุกสนานเพลิดเพลินและถายทอดความรูเกี่ยวกบัเร่ือง 
สารและสมบัติของสาร ในประเด็นสําคัญตางๆใหไดมากท่ีสุด โดยอาศัยหลักการและการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรมาผสมผสานกับการแสดง มีการใชส่ืออุปกรณตางๆประกอบการแสดงและเปด
โอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม ดวยการตอบคําถาม หรือรวมแสดงดวยการพิสูจน ทดลองส่ิงตางๆ
ดวยตนเอง ซ่ึงชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนมี  12 ชุด เพื่อใชเปนส่ือในการเสริม
ประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียน โดยแตละชุดจะประกอบดวย  ช่ือชุด  วัสดุอุปกรณ          
การจัดเตรียมกอนการแสดง  แนวทางการแสดง  ผลท่ีเกิดข้ึน และหลักการทางวิทยาศาสตรท่ีใชใน
การอธิบายผลที่เกิดข้ึน  
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การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 วิธีสอนท่ีฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล
จนคนพบความรู หรือแนวทางแกปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนต้ังคําถามประเภทกระตุน
ใหนักเรียนใชความคิด หาวิธีการแกปญหาไดเองและสามารถนําการแกปญหา มาใชประโยชน    
ในชีวิตประจําวันได คือการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีผูใหความหมาย ไวดังนี้ 
 Suchman (1986, อางในบัวลอย  อุนนันกาศ, 2550 : 47)  ไดกลาวถึงการสอนแบบ         
สืบเสาะหาความรู พอสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีมุงเนนวิธีการสอน
แบบวิทยาศาสตร โดยการเรียนรูดวยตนเองตามอัตราความสามารถในการรับรูของแตละคน      
เนนการใชคําถาม การปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระทําใหนักเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอดได
ดวยตนเอง 
 ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 187)   กลาวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา       
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหาความรูท่ีจะชวยใหนักเรียน   
ไดคนพบความจริงตางๆ ดวยตนเอง ทําใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงในการเรียนเนื้อหา      
ซ่ึงกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบงออกเปน 5 ข้ันตอน ไดแก การสรางสถานการณหรือปญหา   
การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดสอบสมมติฐานโดยการทดลองและการสรุปผล 
 พิมพันธ  เดชะคุปต (2544 ก : 56)ไดใหความหมายวาวิธีสอนแบบสืบสอบ (Inquiry 

Method) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหนักเรียนเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง 
หรือสรางความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
เพื่อใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย วิธีสืบสอบความรูจะเนนผูเรียนเปนสําคัญของการเรียน 
 หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (2544 : 53) ใหความหมายของ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) สรุปไดวา เปนการสอนท่ีเนนกระบวนการคิด
สืบสวนสอบสวน เปนการสอนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนมีการตั้งคําถามหรือต้ังสมมติฐานข้ึนมาเม่ือ
พบกับสภาพการณท่ีเปนปญหา และมีการทดสอบคําถามหรือสมมติฐานท่ีต้ังข้ึนโดยใหนักเรียนใช
ประสบการณหรือความรูเดิมกับกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลมาประกอบในการทดสอบดังกลาว 
 ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546 : 8) กลาววา “กระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการ        
อินไควรี (Inquiry Learning) นั้นผูเรียนจะเรียนรูดวยการสืบคนหาขอมูลท่ีเกิดจากความคิดของ
ตนเองและของกลุมจากการคิดกอใหเกิดขอสงสัย นําไปสูการทดลองเพ่ือหาคําตอบ” 
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 วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2548 : 73)  ไดสรุปลักษณะการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวาเปน
กระบวนวิธีสืบคนหาความรู ความจริง หลักการและกฎธรรมชาติ โดยการถาม-ตอบอยางเปนระบบ
ดวยการอิงอาศัยการวิจัยแหงวิธีวิทยาศาสตรท้ังทางโลกและทางธรรม 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียน
เกิดกระบวนการคิดหาคําตอบในส่ิงตางๆ ดวยตนเอง โดยอาศัยวิธีหรือกระบวนการเชิงวิทยาศาสตร
เขามาชวยใหนักเรียนบรรลุเปาหมายท่ีตองการสืบคนหรือคนพบขอเท็จจริงนั้นๆ 
  
 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 กระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญซ่ึงมีผูกลาวไวดังนี้ 

นักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) (นันทิยา   
บุญเคลือบ, 2540 : 13) ไดเสนอกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว 5 ข้ันตอน  ดังนี ้

1. การนําเขาสูบทเรียน (Engagement) ข้ันนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน
กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมท่ีจะเกิด 
ข้ึนในการเรียนการสอนและเปาหมายท่ีตองการ 

2. การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียน ไดใชแนวความคิดท่ีมี      
อยูแลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับ
การทดลอง การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมท้ังเทคนิคและความรูทางการ
ปฏิบัติจะดําเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง โดยครูมีหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนําหรือ ผูเร่ิมตนในกรณี  
ท่ีนักเรียนไมสามารถหาจุดเร่ิมตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในข้ันตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนํา
ความรู ท่ีรวบรวมมาแลวในขั้นสํารวจมาใชเปนพื้นฐาน ในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดท่ีกําลัง
ศึกษาอยู  กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนําขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ในข้ันตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูหรือขอมูล 
จากข้ันท่ีผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเอง             
เพื่อลงขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักข้ึน นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตนเองในกรณี   
ท่ีไดสอดคลองหรือคลาดเคล่ือนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมินผล (Evaluation) เปนข้ันตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาส   
ใหนักเรียนไดตรวจสอบแนวความคิดหลักท่ีตนเองไดเรียนรูมาแลวโดยการประเมินผลดวยตนเอง
ถึงแนวความคิดท่ีไดสรุปไวแลวในข้ันการลงขอสรุปวามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอย
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เพียงใดรวมท้ังมีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปท่ีไดจะนําไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป 
ท้ังนี้จะรวมท้ังการประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 219-220) ไดเสนอข้ันตอน
ของการสืบเสาะหาความรูไว 5 ข้ัน ดังนี้ 

1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงอาจ
เกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุม เร่ืองท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้นหรือเปนเร่ือง       
ท่ีเช่ือมโยงกับความรูเดิมท่ีเพิ่งเรียนรูมาแลว  เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามกําหนดประเด็น
ท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากส่ือตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวย
การเสนอประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลัง
สนใจเปนเร่ืองท่ีใชศึกษา เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจ  และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็น     
ท่ีตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี       
ความชัดเจนยิ่งข้ึน อาจรวมท้ังการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตางๆ     
ท่ีจะชวยใหนําไปสูความเขาใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจ
ตรวจสอบอยางหลากหลาย 

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจ
จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน
กําหนดแนวทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลขอสนเทศหรือปรากฏการณ
ตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใช
คอมพิวเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิง
หรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูลขอสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูป
ตางๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบ
ในข้ันนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมติฐานท่ีต้ังไว โตแยงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเช่ือมโยงกับความรูเดิม
หรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณ    
หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเร่ืองตางๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย  ซ่ึงก็จะชวยใหเช่ือมโยง
กับเร่ืองตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 
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5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆวา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไปใชใน
เร่ืองอ่ืนๆ 

จากข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ีกลาวมา
ขางตน ผูวิจัยไดนํามาใชในการสอนโดยมีการเสริมกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ดังนั้น     
การสอนโดยเสริมกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรในงานวิจัยคร้ังนี้ จึงหมายถึง การจัดกิจกรรม          
การเรียนรู เร่ือง สารและสมบัติของสาร ท่ีมีการดําเนินกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีการใช
กิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรเขามาเสริมการจัดการเรียนรู  เพื่อใชกระตุนความสนใจและฝก
นักเรียนใหมีทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร ซ่ึงมีลําดับข้ันตอนการจัดการเรียนรู  ดังนี้ 

1.  ข้ันสรางความสนใจ  (Engagement)  เปน ข้ันท่ีครูใชกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรท่ีสอดคลองกับเนื้อหาท่ีกําลังจะศึกษา เปนส่ือสรางความสนใจใหนักเรียนไดมีสวน
รวมในกิจกรรมดวยการสังเกต ตอบคําถาม หรือรวมแสดงตามความเหมาะสม และเกิดความสงสัย
ในส่ิงท่ีเกิดข้ึน กอนท่ีครูจะกลาวเช่ือมโยงเขาสูกิจกรรมในข้ันถัดไป 

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เปนข้ันท่ีนักเรียนไดรวมกันทํากิจกรรมท่ี      
สอดคลองกับเนื้อหาตามหนวยการเรียนรู ดวยการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
การตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองหรือศึกษาเอกสารอางอิงหรือ
แหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดขอมูลในการนําไปใชในข้ันถัดไป 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เปนข้ันท่ีครูกับนักเรียนหรือระหวาง
นักเรียนดวยกัน รวมกันอภิปราย ซักถาม ทําการวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลของ
ขอมูล ท่ีไดจากการทดลองหรือศึกษาเอกสารอางอิง หรือแหลงขอมูลตางๆในรูปแบบตางๆ        
เชน สรางตารางบันทึกผล เขียนกราฟ เขียนแผนภูมิ สรางผังมโนทัศน ฯลฯ 

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนข้ันท่ีครูเสริมความรูใหกับนักเรียนโดยอาจมี    
การอภิปรายซักถาม ยกตัวอยางการนําความรูไปใช และใหนักเรียนรวมกันสํารวจ ตรวจสอบ 
พิสูจนคิดหาเหตุผลมาอธิบายสถานการณหรือปญหาที่กําหนดให จากกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตรในข้ันสรางความสนใจ โดยอาศัยความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรในหนวย       
การเรียนรูท่ีกําลังศึกษามาเปนหลักชวยคิดหาคําตอบ อาจมีครูเปนผูคอยใหคําช้ีแนะปรึกษาตาม
ความเหมาะสม ท้ังนี้เพื่อเปนการเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดตามแนวทางการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนข้ันท่ีมีการวัดและประเมินการเรียนรูของนักเรียนดวย
กระบวนการตางๆ เชน การตอบคําถาม การสรุปความรู การทําแบบฝกหัด ฯลฯ และเม่ือจบหนวย
การเรียนรูยอยแลว ครูใชกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร ท่ีสอดคลองกับหลักการทาง
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วิทยาศาสตรภายใตหนวยการเรียนรูยอยนั้นๆ  เปนส่ือใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมตาม            
แนวทางการคิดเชิงวิทยาศาสตรดวยตนเอง เพื่อเปนการประเมินการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน 
 
 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 ภพ เลาหไพบูลย (2542 : 156-157) ไดกลาวถึงขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบ 
เสาะหาความรู สรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีสอนท่ีเหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร 
โดยท่ีครูเปนผู เตรียมสภาพแวดลอม จัดลําดับเนื้อหา แนะนําหรือชวยใหนักเรียนประเมิน
ความกาวหนาของตนเอง สวนนักเรียนเปนผูเรียนรูภายใตเง่ือนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการ
ดําเนินการทดลองอยางเต็มท่ี 
 ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีดังนี้ คือ 
  1. นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี ไดศึกษาคนควาดวยตนเองจึงมี     
ความอยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 
  2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิด และวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได 
กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 
  3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
  4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ และหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 
  5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 ขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีดังนี้ คือ 
  1. ใชเวลามากในการสอนแตละคร้ัง 
  2. ถาสถานการณท่ีครูสรางข้ึนไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนักเรียนเบ่ือหนาย 
และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาท่ีในการสอนวิธีนี้ มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป    
จะทําใหนักเรียนไมมีโอกาสไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
  3. นักเรียนท่ีมีระดับสติปญญาตํ่า และเน้ือหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะไม
สามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 
  4. นักเรียนบางคนท่ียังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปญหาและ
นักเรียนท่ีตองการแรงกระตุน เพื่อใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากๆ อาจจะพอตอบ
คําถามได แตนักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีนี้เทาท่ีควร 
  5. ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมออาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษาคนควา
ลดลง 
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 กลาวโดยสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีสอนมีท้ังขอดีและขอจํากัด 
ซ่ึงครูผูสอนควรตองคํานึงถึงบริบท สภาพแวดลอม ความเหมาะสมกับนักเรียนในแตละกลุมดวย 
  
การคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 
 ความหมายของการคิด 
 การคิดเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมองของบุคคล (Cognitive Process)โดยอาศัย
ขอมูลประสบการณจากส่ิงแวดลอมตางๆท่ีผานเขามาทางอวัยวะรับสัมผัส เกิดการรูสึก การรับรู 
และระบบความจํา ซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดไว ดังนี้ 
 Hilgard (1962 : 5) กลาววา “การคิดเปนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมองเน่ืองจากกระบวน 
การใชสัญลักษณแทนส่ิงของหรือสถานการณตางๆ หรือกระบวนการท่ีภาพหรือสัญลักษณของ    
ส่ิงของหรือสถานการณตางๆ มาปรากฏอยูในความคิดหรือจิตใจ” 
 Guiford (1967 : 18) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดสรุปไดวา เปนการคนหาหลักการ
(Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบัติของส่ิงตางๆ หรือ ขอความจริงท่ีไดรับแลวทําการวิเคราะห 
เพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนั้นๆ  รวมท้ังการนําหลักการดังกลาวไปใชใน
สถานการณท่ีแตกตางไปจากเดิม (Generalization) 
 Piaget (อางใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542 : 64) ไดกลาวถึง แนวคิดในการพัฒนาสติปญญา
และความคิดพอสรุปไดดังนี้ เม่ือคนเรามีปะทะสัมพันธ กับส่ิงแวดลอมต้ังแตแรกเกิด และเปนไป
อยางตอเนื่องจะมีผลทําใหสติปญญาและความคิดของบุคคลมีการพัฒนาข้ึนอยูตลอดเวลาการปะทะ
สัมพันธนี้จะทําใหเกิดเปนกระบวนการปรับตัวของอินทรียกับส่ิงแวดลอมภายนอก โดยใช
กระบวนการดูดซึม และการปรับใหเหมาะสมโดยพยายามปรับความรูความคิดเดิมกับส่ิงแวดลอม
ใหม ซ่ึงทําใหบุคคลอยูในภาวะสมดุล 
 อรพรรณ พรสีมา (2543 : 3) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดไววา “ การคิดเปนกระบวน 
การทํางานของสมองท่ีจับตองไมได แตแสดงใหผูอ่ืนรับรูไดดวยวิธีการตางๆ และเปนกิจกรรม   
เพื่อสงเสริมการพัฒนาสมอง” 
 ทิศนา แขมมณี (2544) ไดกลาวถึงนักคิด นักจิตวิทยา และนักวิชาการตางประเทศท่ีได
ศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการคิด พอสรุปไดดังนี้ Bloom ไดจําแนกการรูเปน 6 ข้ัน  
ไดแก ข้ันความรู ข้ันความเขาใจ ข้ันการนําไปใช ข้ันการวิเคราะห ข้ันการสังเคราะห และ            
ข้ันประเมิน Ausubel ไดอธิบายวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึนไดหากการเรียนรูนั้น
สามารถเช่ือมโยงกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมีมากอน ดังนั้น การใหกรอบความคิดแกผูเรียนกอนการสอน



 
 
 

43 

เนื้อหาสาระใดๆ จะชวยเปนสะพาน หรือโครงสรางท่ีผูเรียนสามารถนําเนื้อหาส่ิงท่ีเรียนใหมไป
เช่ือมโยงยึดเกาะได ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมาย Guilford กลาววา ความสามารถ  
ทางสมองของมนุษยนั้นประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional) ไดแก มิติดานเน้ือหามิติ   
ดานปฏิบัติการ  และมิติดานผลผลิต เปนตน 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2545 : 63)  ไดกลาวถึงการคิดไววา 
 
 
 
 
 
 
 สรุปไดวา การคิดเปนกระบวนการทํางานหรือรับรูของสมองท่ีเกิดจากการปฏิสัมพันธ
กับส่ิงเราในลักษณะตางๆ  มีการเช่ือมโยงส่ิงตางๆที่ไดรับรูเขาดวยกัน ปรากฏเปนขอมูลในสมอง 
ซ่ึงลักษณะการรับรูมีไดหลายข้ันตามท่ีนักการศึกษาไดกําหนดไว เชน ข้ันความรู ข้ันความเขาใจ 
ข้ันการนําไปใช ข้ันการวิเคราะห ข้ันการสังเคราะห และข้ันประเมิน โดยไมวา จะเปนลักษณะ    
การคิดข้ันใดๆ ก็ถือวาเปนกิจกรรมสงเสริมพัฒนาสมอง 
 
 ความหมายของการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตรของ      
นักการศึกษา นักวิชาการตางๆ พบวามีการใชคําวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) 
และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Reasoning) ในความหมายทํานองเดียวกัน  ท้ังนี้
ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลายทาน  ดังนี้ 
 Ruby (1968 : 207) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร ไววา เปนการคิดท่ีเปนระบบและมี
วิธีการคิดท่ีละเอียดรัดกุม แตกตางจากการคิดแบบธรรมดาท่ัวไป (Ordinary Thinking) การคิด
เชิงวิทยาศาสตรมีประโยชนเม่ือบุคคลตองเผชิญกับปญหาท่ียุงยาก การคิดเชิงวิทยาศาสตร
โดยท่ัวไปจะมีการคิดไตรตรองเพื่อแกปญหา บุคคลจะพยายามใชความคิดเม่ือพบกับปญหาท่ี
ตองการคําตอบหรือหาทางแกไข การคิดในลักษณะนี้ถือเปนการคิดท่ีมีเปาหมายหรือทิศทางเฉพาะ 
 Hawkins และ D.Pea (1978 : 291-307) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวาเปน
การแสดงผลของการคิด ซ่ึงมีการอธิบายเชิงวิจารณ ไมใชการอนุมานโดยท่ัวๆไป ตองอาศัย
กระบวนการในการสํารวจปญหา ปริศนา ปรากฏการณท่ีชวนสงสัยอยากรู กระตุนใหเกิด         

…การคิด เปนการจัดการขอมูลท่ีสมองไดรับใหอยูในรูปแบบเหมาะสม โดยการแปร
ขอมูลขาวสารที่ไดรับสูรูปแบบใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม ซ่ึงในขณะใชความคิด สมอง 
จะนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตางๆ ท่ีมีอยู มาคิดรวมกันโดยใชเหตุผล ผสมผสาน
กับอารมณและความตองการ เพื่อนําไปสู เปาหมายท่ีไดวางไวในส่ิงท่ีปรารถนา   
จะไดรับ… 



 
 
 

44 

ความอยากในการคิดหาคําตอบ มีการแสดงเหตุผลและหลักฐานการคิด มีการประมวลความคิด   
จากประสบการณเดิม สรางสรรคเปนความคิดใหมท่ีสามารถคลายขอสงสัย คนหาขอเท็จจริง      
เกิดเปนความเขาใจของแตละบุคคล 
 Khun (1993 : 321)  กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา เปนพัฒนาการทางสติ 
ปญญาข้ันสุดทายท่ีมีกระบวนการซับซอน ไมไดติดตัวบุคคลมาตามธรรมชาติ แตตองอาศัย        
การฝกฝน 
 Dickman (1996 : 1) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร
แตกตางจากความรูสึกตามสามัญสํานึก(Common Sense) มีการใชหลักตรรกะในการระบุหรือ
เรียกช่ือส่ิงใดๆ โดยหลีกเล่ียงท่ีจะใชการเปรียบเทียบ (Metaphors) ท่ีพบในเชิงจิตวิทยาและศาสนา 
ท่ีเปรียบส่ิงหนึ่งเปนอีกส่ิงหนึ่ง ท้ังๆท่ีในความเปนจริงไมไดเปนเชนนั้น การคิดเชิงวิทยาศาสตร
เกี่ยวของกับเร่ืองราวทางธรรมชาติ การรายงานผลท่ีไดจากประสบการณ และการสังเกตอยาง
ตรงไปตรงมา นําไปสูความรูท่ีมีความเปนปรนัยและสามารถเปล่ียนแปลงได 
 Schafersman (1997) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวาเปนการคิดอยางถูกตอง
ดวยตนเองจนกระท่ังสามารถไดคําตอบของคําถามหรือปญหาท่ีนาเช่ือถือ โดยอาจมีการใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรเขามาชวยในการพิสูจนหรือหาคําตอบเพ่ือสรางความนาเช่ือถือ ท้ังนี้วิธีการทาง
วิทยาศาสตรเปนเพียงสวนประกอบหรือแนวทางการฝกฝนท่ีจะนําไปสูการคิดเชิงวิทยาศาสตรได  
แตองคประกอบสําคัญของการคิดเชิงวิทยาศาสตร ประกอบดวย  3  สวนคือ 
 1. ประสบการณหรือความรูท่ีไดจากการสังเกต (Empiricism) เนนการคนพบหลักฐาน
เชิงประจักษดวยตนเอง โดยมีการใชประสาทสัมผัสท้ังหาหรืออยางใดอยางหน่ึงดวยตนเอง  
จนกระท่ังไดคําตอบหรือรับรูประสบการณนั้นๆ ท้ังนี้ความรูอาจไมใชเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับ
วิทยาศาสตรหรือทฤษฎีตางๆ  ซ่ึงการคนหาหลักฐานจากการสังเกตดวยตนเองมีความสําคัญอยาง
มากเพราะเปนการปลูกฝงใหเกิดการคิดหาคําตอบจากขอมูล ประสบการณท่ีไดรับ และความรูท่ีได
จะฝงลึกเกิดเปนประสบการณ ท่ีสามารถแสดง พิสูจนใหผู อ่ืนเห็นเชิงประจักษ นําไปใชใน         
การอภิปราย แสดงความคิดเห็นเม่ือมีขอโตแยงไดอีกดวย 
 2. พื้นฐานการคิดอยางมีเหตุผล (Rationalism) เนนการฝกใชเหตุผลในการอธิบายหรือ
ตัดสินส่ิงตางๆ  เพราะความมีเหตุผลไมใชส่ิงท่ีติดตัวมาแตกําเนิด แตเปนทักษะท่ีตองอาศัย         
การพัฒนาฝกฝน ซ่ึงแนวทางการคิดอยางมีเหตุผลตองอาศัยการพิจารณาส่ิงท่ีเปนเหตุ และผลท่ี
เกิดข้ึน โดยตองอาศัยความรู ประสบการณท่ีไดมาจากหลายๆแหลงเขามาประกอบดวย 
 3. ความสงสัย ใครรู (Skepticism) เนนพฤติกรรมสงสัย ใครรูในส่ิงตางๆที่พบเห็นซ่ึง
การตั้งปญหา ขอสงสัยใหกับตัวเองจะนําไปสูการหาหลักฐาน พิสูจนกอนท่ีจะตัดสินใจเช่ือ  
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โดยเฉพาะบางเร่ืองท่ีกําลังเปนขออภิปราย โตแยง การสรางขอสงสัยใหตัวเองจึงนําไปสูการคิดหา
เหตุผล พิสูจน หรือคนหาขอมูลสนับสนุนจนกระท่ังเห็นถึงความเปนไปได กอนจะลงขอสรุป 
 Kuhn และ Pearsall (2000 : 113-129) ไดกลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา 
การคิดเชิงวิทยาศาสตรเร่ิมจากการพยามยามเชื่อมโยงทฤษฎีหรือขอเท็จจริงกับหลักฐานท่ีมีอยู            
ซ่ึงหลักฐานดังกลาวจะตองมีความนาเช่ือถือ ตองคํานึงถึงแหลงขอมูลหรือการไดมาซ่ึงหลักฐานนั้น 
และเม่ือมีการคิดเช่ือมโยงความรู ประสบการณ หลักฐานตางๆ  เขาดวยกันจนไดขอเท็จจริงท่ี
สอดคลองกับทฤษฎีหรือความจริงท่ีเปนอยู ถือเปนจุดเร่ิมตนของการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 Dunbar (2007)  กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตรไวสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร  
เปนการคิดท่ีใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยการสรางทฤษฎี การออกแบบ      
การทดลอง การทดสอบสมมติฐาน การแปลความหมายขอมูล และการคนพบทางวิทยาศาสตร  
นอกจากนี้  การคิดเชิงวิทยาศาสตรยังเกิดจากการนําการคิดแบบนิรนัยและอุปนัย การวิเคราะห   
คําแนะนําจากผูเช่ียวชาญ และการแกปญหามาใชในการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(2541 : 9-11) กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตรหรือการคิดแบบวิทยาศาสตร สรุปไดวาเปนการคิดท่ีมี
เหตุผล มีการตรวจสอบความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล และพิสูจนความถูกตองโดยใชหลักฐานเชิง
ประจักษ 
 ยุพา วีระไวทยะ และ ปรียา นพคุณ (2544 : 20-23)  กลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร
โดยสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรจะพัฒนาควบคูไปกับความสามารถดานสติปญญาการเรียนรู 
ความคิดเชิงวิทยาศาสตรจําเปนตองใชความคิดแบบนามธรรมมากกวารูปธรรม  แบงออกไดเปน 
 1. ทักษะการคิดเชิงปริมาณ หมายถึงความคิดในการทําความเขาใจในพันธกิจเชิงปริมาณ
ของวัตถุ และสามารถเขาใจสัญลักษณท่ีใชเพื่อหาคําตอบ 
 2. ทักษะการคิดเชิงปฏิบัติการ หมายถึงความสามารถเขาใจการปฏิบัติการใดๆ ท่ีตองใช
ความคิดสติปญญาการเรียนรู 
 ทิศนา แขมมณี (2544 : 148)ไดกลาวถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวากระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรถึงแมจะไมมีคํากลาวเก่ียวกับการคิด แตมีการคิดท่ีแฝงอยูซ่ึงประกอบดวยข้ันตอน
ในการคิดและการดําเนินการ เพื่อแสวงหาขอความรูท่ีเช่ือถือไดหรือแกปญหาตางๆ ใหประสบ
ผลสําเร็จตามวัตถุประสงค ซ่ึงโดยท่ัวไปจะมีข้ันตอนหลักๆ คือ การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน  
ทําการทดลอง การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และสรุปผล 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 23) ไดกลาวถึง ความคิด
เชิงวิทยาศาสตร (ScientificThinking) สรุปไดวาเปนความคิดท่ีใชในการพิสูจนและสํารวจตรวจ 
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สอบหาขอเท็จจริง โดยมีการใชท้ังความรูวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรชวย
วางแผนตรวจสอบ พิสูจน จนกระท่ังสามารถอธิบายดวยหลักการทางวิทยาศาสตร 
 ภานุเดช หงษาวงค (2548 : 126)  ไดกลาวถึงความคิดเชิงวิทยาศาสตรสรุปไดวาเปน
ความคิดท่ีสามารถใชการพิสูจนหาขอเท็จจริงโดยอาศัยหลักการ กฎ และทฤษฎีตลอดจน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยอาจเร่ิมจากความคิดท่ีเปนนามธรรม แลวสามารถพิสูจนใหเปน
รูปธรรมไดในภายหลัง เชน ความคิดเกี่ยวกับทฤษฎีสัมพันธภาพ ระหวางมวลสารและพลังงานของ
ไอนสไตลท่ีสามารถพิสูจนออกมาเปนรูปธรรมไดชัดเจนในปจจุบัน คือ ปฏิกิริยาลูกโซของปรมาณู 
เปนตน 
 หัสชัย สิทธิรักษ (2550) ไดกลาววา “…การคิดเชิงวิทยาศาสตรสามารถท่ีจะชวยผูคนใน
ทุกยางกาวของชีวิต เพื่อจัดการกับปญหาอยางละเอียดออน มักเกี่ยวของกับหลักฐาน การพิจารณา
เชิงปริมาณ การถกเถียงโตแยงเชิงตรรกะ และความไมแนนอน…” 
 ชมรมสถิติพัฒนาสวนสุนันทา (2552) ไดกลาวถึงการคิดแบบวิทยาศาสตรไววา 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

จากขอมูลขางตน พอจะสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดเพื่อหาคําตอบหรือ
แกปญหาเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ซ่ึงอาจจะไมเกี่ยวของกับความรูหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร แตมีการใช
เหตุผล หลักฐานขอมูลการสังเกตดวยตนเอง และอาจมีการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามา
ประกอบในการตรวจสอบ พิสูจน จนกระท่ังไดคําตอบหรือขอสรุปอยางถูกตอง ท้ังนี้การคิดเชิง

…กระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดท่ีใชในการแกปญหา
หรือหาคําตอบของปญหา ลําดับข้ันตอนของกระบวนการคิดนี้ไดมาจากการวิเคราะห
วิธีการคนหาความรูของนักวิทยาศาสตร หลักสําคัญของการคิดแบบนี้คือ การคาดคะเน
คําตอบ(สมมติฐาน)ของปญหา และการหาขอมูลมาตรวจสอบวาการคาดคะเนคําตอบ
นั้นถูกตองหรือไม การคิดตามกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร ไมไดใชเฉพาะ
แกปญหาทางดานวิทยาศาสตรเทานั้น แตสามารถใชในการแกปญหาไดหลากหลาย
สาขา จุดเร่ิมตนท่ีจะคิดโดยใชกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรนั้นจะเร่ิมตนท่ี   
การสังเกตแลวรวบรวมเอาขอมูลหรือประสบการณท่ีไดจากการสังเกตมาต้ังเปนปญหา
ตอไป การสังเกตนี้ถือเปนทักษะพ้ืนฐานของกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร   
ซ่ึงหมายถึงการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน   
(และอาจใชเคร่ืองมืออ่ืนชวยในการสังเกต) เขาไปสํารวจ สัมผัสกับวัตถุ ประสบการณ 
เหตุการณ หรือส่ิงแวดลอมรอบตัว เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีถูกตองตรงตามความเปน
จริงโดยไมมีการใสความคิดเห็นใด ๆ ของผูสังเกตลงไป… 
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วิทยาศาสตรควรประกอบดวยข้ันตอนการคิด 4 ข้ัน  คือ การคิดเพื่อระบุปญหา  การคิดเพื่อ
ต้ังสมมติฐาน  การคิดเพื่อทดสอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน และ การคิดเพื่อตีความหมายขอมูล
และสรุปผล 

 
ขั้นตอนการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับข้ันตอนการคิดเชิงวิทยาศาสตรของสถาบันและนักการศึกษา

หลายทาน ไดขอมูล ดังนี้ 
1. การคิดเพื่อระบุปญหา  มีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อระบุปญหา สรุปได

ดังนี้ 
Beyer (1997)  กลาวถึงการระบุปญหาไวเชนเดียวกัน สรุปไดวาในการระบุปญหาตอง

แยกแยะส่ิงท่ีมีความสัมพันธกันออกจากส่ิงท่ีไมมีความสัมพันธกัน แยกแยะขอเท็จจริงออกจาก
คานิยม ระบุมุมมองและขอตกลงเบ้ืองตนของสถานการณนั้น 

University of Utah (1997-2002)  ระบุถึงการคิดสรุปไดวา ในการระบุปญหาตอง
แยกแยะขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และพิจารณาคําถามอยางละเอียดและรอบคอบกอนหา
คําตอบ 

Landsberger (2009) กลาวไวสรุปไดวา ในการระบุปญหาควรใหผูเรียนสังเกตส่ิงตางๆ
รอบตัวหรือในหองเรียน และคิดวาส่ิงนั้นเกิดข้ึนไดอยางไร ทําไมจึงเปนเชนนั้น ระบุปจจัยหรือ
เง่ือนไขสําคัญของสถานการณปญหา รวบรวมขอมูลสารสนเทศท่ีเกี่ยวของกับปญหา ระบุช่ือปญหา
โดยใชขอความส้ันและมีความหมาย 

2. การคิดเพื่อต้ังสมมติฐาน  มีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อต้ังสมมติฐาน    
สรุปได ดังนี้ 

Koning (1994)  กลาวไวสรุปไดวา การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับการระบุปจจัยหรือ     
ตัวแปรท่ีนาจะเปนสาเหตุของปญหา และอธิบายการทํางานของตัวแปรท่ีเปนสาเหตุของปญหา 

Bandman และ Bandman (1995) กลาวไวทํานองเดียวกัน สรุปไดวา การตั้งสมมติฐาน
เกี่ยวของกับการรวบรวมขอเท็จจริงท่ีเกี่ยวของกับปญหา แลวคาดคะเนคําตอบอยางรอบคอบโดยใช
ขอเท็จจริง 

Schafersman (1997) และUniversity of Utah (1997-2002) กลาวถึงการต้ังสมมติฐาน
วาเปนการคาดคะเนคําตอบ ท่ีสามารถทดสอบได 
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Landsberger (2009)  กลาวไว สรุปไดวา การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับการใชความรู
จากการสังเกตปญหา และจากประสบการณเดิมในการคาดคะเนคําตอบ และเลือกคําตอบท่ีเปน
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสําหรับปญหา 

3. การคิดเพื่อทดสอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน  เปนข้ันตอนท่ีเกิดหลังจากการ
ต้ังสมมติฐาน เปนการดําเนินการเพ่ือคนหาคําตอบ สามารถดําเนินการไดหลายวิธีต้ังแตการสังเกต
ไปจนถึงการทดลองท่ีรัดกุม ซ่ึงมีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อทดสอบหรือตรวจสอบ
สมมติฐาน สรุปได ดังนี้ 

Carvendish และคณะ (1990, อางในวัชราภรณ  แกวดี, 2548 : 28) กลาวถึงการทดสอบ
สมมติฐาน สรุปไดวาการทดสอบสมมติฐาน เกี่ยวของกับการวางแผนทดลอง ซ่ึงตองระบุประเด็น 
ท่ีจะสืบสอบ ระบุตัวแปรท่ีสามารถวัดและเปรียบเทียบได ระบุตัวแปรควบคุมและตัวแปรท่ีตองการ
เปรียบเทียบ ระบุวิธีการวัดหรือวิธีการสังเกตท่ีมีความเท่ียงตรง 

Science Stuff. (2004)  กลาวไวสรุปไดวา ในการทดสอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน 
ผูเรียนตองสังเกตโดยใชประสาทสัมผัส และบันทึกขอมูล แมวาจะมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนหรือไม
ก็ตาม 

4. การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล  มีการกลาวถึงสาระสําคัญของการคิดเพื่อ
ตีความหมายขอมูลและสรุปผล  สรุปได ดังนี้ 

Carvendish และคณะ(1990, อางในวัชราภรณ  แกวดี, 2548 : 29)   กลาวถึง               
การตีความหมายขอมูลและสรุปผลไวสรุปไดวา เปนการบรรยายการเปล่ียนแปลงท่ีสงผลตอกัน
ระหวางสวนหนึ่งกับอีกสวนหนึ่งของขอมูลโดยทํานายหรือระบุความสัมพันธ ภายใตขอมูลท่ีมีอยู 

Science Service (2001)  กลาวถึงการสรุปผลไววา เปนการตอบปญหาหรือตอบ         
จุดประ สงคของการวิจัย และการใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

Landsberger (2009)  กลาวไว สรุปไดวา การตีความหมายขอมูลและสรุปผล เกี่ยวของ
กับการแสดงผลท่ีไดรับในรูปกราฟ ตาราง โดยอางอิงขอมูลท่ีไดจากการสังเกต และสรุปยอผลท่ี
ไดรับจากการทดสอบสมมติฐาน 

จากขอมูลขางตน แสดงใหเห็นวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรจะเกิดข้ึนไดจากการคิดท่ีมี
ระบบเปนลําดับข้ันตอนในสมอง โดยมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเขามาเกี่ยวของ เชน การใชประสาท
สัมผัสชวยในการสังเกต ต้ังสมมติฐาน การลงมือปฏิบัติเพื่อรวบรวมขอมูล การลงขอสรุป            
ซ่ึงนําไปสูการไดขอเท็จจริงท่ีตองการทราบ 

งานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดปรับลําดับข้ันการคิดโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
แนวทาง ดังนั้นการคิดเชิงวิทยาศาสตรในงานวิจัยคร้ังนี้จึง หมายถึง การคิดหาคําตอบอยางเปน
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ลําดับข้ันโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทางไดอยางถูกตอง ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ในสถานการณหรือปญหาท่ีผูวิจัยกําหนดข้ึนหลังการใชกิจกรรมการแสดงทาง
วิทยาศาสตร ภายใตหนวยการเรียนรูเร่ือง สารและสมบัติของสาร โดยใชความรูหรือหลักการทาง
วิทยาศาสตรในหนวยการเรียนรูนั้นมาชวยในการคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุด ซ่ึงในท่ีนี้ผูวิจัยไดปรับ
ลําดับข้ันการคิดโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทาง  ดังนี้ 

1. ข้ันสังเกต หมายถึง การท่ีนักเรียนไดใชประสาทสัมผัสในขณะท่ีมีการแสดงทาง
วิทยาศาสตร โดยอาจมีการสัมผัสโดยตรงจากการรวมทํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร หรือ
ใช ตา หู จมูกและล้ิน ประกอบกันเพื่อใหไดขอมูลจากส่ิงท่ีสังเกตใหมากท่ีสุด 

2. ข้ันสรางสมมติฐานของปญหา  หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนดวยการคาดคะเน
สาเหตุของผลที่เกิดข้ึน หลังจากท่ีไดสังเกตหรือรวมทํากิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรเม่ือผูวิจัย
ระบุหรือกําหนดสถานการณปญหาให 

3. ข้ันคิดวางแผนและรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การแสดงออกของนักเรียนในการคิดหรือ
หาวิธีการตรวจสอบสาเหตุของผลท่ีเกิดข้ึนตามความสามารถของนักเรียน แลวทําการรวบรวม
ขอมูลท่ีไดเพื่อนํามาใชเปนขอสรุป 

4. ข้ันลงขอสรุปของปญหา  หมายถึง  การแสดงออกของนักเรียนโดยการนําขอมูลท่ีทํา
การรวบรวมไวแลว มาวิเคราะห พิจารณาแลวตัดสินสาเหตุของสถานการณหรือปญหาท่ีเกิดข้ึนจน
สามารถเช่ือมโยงเหตุและผลของสถานการณนั้นๆได 

 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
ทิศนา แขมมณี (2540 : 53) และ สวาท หมีโชติ (2551 : 1-2) กลาวถึงการวัดและประเมิน 

ผลความสามารถในการคิด สรุปไดวา แนวทางในการวัดและประเมินผลความสามารถในการคิด 
สามารถทําได ดังนี้ 

1. การวัดโดยใชแบบสอบมาตรฐานสําหรับวัดความสามารถในการคิด ซ่ึงมีผูสรางไวแลว 
เปนเคร่ืองมือท่ีถูกสรางข้ึนตามแนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ (Psychometric) 

2. การวัดโดยใชแบบวัดการคิดท่ีสรางข้ึนเอง ในกรณีท่ีแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิด
ท่ีมีใชกันอยูท่ัวไปไมสอดคลองกับเปาหมายท่ีตองการวัด เชน ขอบเขตความสามารถทางการคิด    
ท่ีมุงวัดกลุมเปาหมายท่ีตองการใชแบบสอบ เปนตน 

สวาท หมีโชติ (2551 : 4-6) ไดกลาวอางถึงหลักการสรางแบบวัดความสามารถทาง     
การคิดสรุปไดวา ผูสรางเคร่ืองมือจะตองมีความรูในแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด เพื่อนํามา
เปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด เม่ือมีการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางหรือ
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องคประกอบการคิดไวแลว  จะทําใหได ตัวช้ีวัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละ
องคประกอบของการคิดนั้นๆ  ดังภาพ 

   
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3  แสดงหลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
          ท่ีมา  สวาท  หมีโชติ (2551 : 3) 

 
สวนข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด มีข้ันตอนสําคัญ สรุปไดดังนี้ 

1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด 
2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
3. สรางผังขอสอบ 
4. เขียนขอสอบ 
5. นําแบบวัดไปทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและปรับปรุง 
6. นําแบบวัดไปใชจริง 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางแบบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตรดวยตนเอง เปนแบบวัดท่ีมี

ลักษณะเปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก โดยใหนิยามของแบบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตรวา 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูวิจัยเปนผูสรางสถานการณปญหาข้ึน โดยมีลักษณะเปนสถานการณ

โครงสรางองคประกอบของความสามารถทางการคิด 

นิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบ 

ความสามารถทางการคิด 

เขียนคําถามเชิงพฤติกรรมท่ีเปนตัวแทนและ 
ความครอบคลุมแตละองคประกอบ 

ส่ิงท่ีมุงวัด
(นามธรรม) 

ตัวช้ีวดั 
(รูปธรรม) 

ตัวช้ีวดั 
(รูปธรรม) 
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ปญหาท่ัวไปท่ีอาจเกิดข้ึนในชีวิตจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 แลวใหนักเรียนคิดหา
คําตอบโดยใชการคิดเชิงวิทยาศาสตร ซ่ึงแสดงออกในดาน การระบุปญหา การตั้งสมมติฐานของ
ปญหา  การคิดวางแผนตรวจสอบและรวบรวมขอมูลและ การลงขอสรุปของปญหา 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นักการศึกษาหลายทาน ไดกลาวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ดังนี้ 
Good (1973 : 7)  กลาวไวสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของการสะสม

ความรูและความสามารถในการเรียนรูไวทุกดาน 
เผียน ไชยศร  (2531 : 321)  ใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลาวโดยสรุป    

ไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือประสิทธิภาพทางการศึกษา หมายถึง ความสามารถของบุคคล   
ท่ีไดเรียนรู ไดรับการฝกอบรมส่ังสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนความสามารถในการเรียนในโรงเรียน
หรือสถานศึกษา 

สุวิทย หิรัญยกาณฑและ คณะ (2540 : 5) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สรุปไดวา เปนความสําเร็จท่ีไดรับจากความรู ความสามารถหรือทักษะหรือผลของการเรียน       
การสอนหรือผลงานท่ีเด็กไดจากการประกอบกิจกรรมสวนนั้นๆ ก็ได 

ภพ  เลาหไพบูลย  (2542 : 387-389)  ไดกลาววา “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดไดจากท่ีไมเคยกระทําได      
หรือกระทําไดนอยกอนท่ีจะมีการเรียนการสอนและเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได” 

ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543 : 15) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรุปไดวา 
เปนส่ิงท่ีตองการใหเกิดข้ึนกับตัวผูเรียนหลังจากท่ีไดจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถวัดไดจาก         
การพัฒนาดานสติปญญา ความรูสึก และทักษะกลไกของตัวผูเรียน 

สรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเรียนท่ีแสดงออกใน
ลักษณะตางๆ ซ่ึงตองการใหเกิดหลังจากไดรับการฝกประสบการณ หรืออบรมส่ังสอน และ
สามารถวัดไดหลายดาน เชน ดานสติปญญา ความรูสึก หรือทักษะกลไลของผูเรียน 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 641) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

สรุปไดวา เปนการวัดความรูความสามารถดานความรูและความคิดในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
ซ่ึงมีการวัดอยูท้ังหมด 4 ดาน คือ ความรู ความจํา ความเขาใจ ทักษะการคิดและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และการนําความรู และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหา 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (2544 : 8) ไดกลาวถึง ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  สรุปไดวา คือพฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคดานสติปญญาหรือ
ความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตร   ซ่ึงสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       
ไดยึดแนวทางของ  Klopler  ในการประเมินการเรียนรูดานสติปญญา หรือดานความรูความคิด 
แบงได   4   ดาน คือ 

1. ความรู  ความจํ า เปนพฤติกรรมท่ีนัก เ รียนสามารถจดจําคําศัพท  ขอเท็จจริง 
แนวความคิด กระบวนการ  หลักการ  ทฤษฎีตางๆ 

2. ความเขาใจ เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนดานความสามารถ
ในการอธิบาย และใหเหตุผลเก่ียวกับคําศัพท ขอเท็จจริง แนวความคิด กระบวนการ หลักการ 
ทฤษฎีตางๆ 

3. กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม    
การเรียนรูของนักเรียนใหดานความสามารถในการสังเกต การวัด การมองเห็นปญหา และการหาวิธี
ท่ีใชแกปญหา การแปลความหมายขอมูล และการสรางขอสรุป 

4. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช  เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม     
การเรียนรูของนักเรียนใหนักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดเรียนมาใชในการแกปญหา 

จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความรูท่ีเกิดข้ึน หลังจากนักเรียนไดรับการถายทอด อบรมส่ังสอนในเร่ืองนั้นๆ  โดยวัดดานความรู
ความจํา  ความเขาใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนําไปใช 

งานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและใหความหมาย
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไววา หมายถึง คะแนนความสามารถในการเรียนรูเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตรพื้นฐาน เร่ือง สารและสมบัติของสาร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงวัดไดจากการตอบ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยพิจารณาใหครอบคลุมพฤติกรรมดาน
ความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรูไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
 



 
 
 

53 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายไว ดังนี้ 
นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2533 : 68 )  กลาววา “แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชตรวจสอบความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตางๆ ท่ีนักเรียน
ไดรับการอบรมส่ังสอนภายในชวงเวลาท่ีกําหนด” 

วิรัช วรรณรัตน (2541 : 49)  กลาวไวสรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความรูความสามารถของผูสอบท่ีไดจากการเรียนรู โดยตองการทราบวา 
ผูสอบมีความรูอะไรบาง มากนอยเทาไร เม่ือผานการเรียนไปแลว 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2544 : 8)  ไดจําแนกระดับ
พฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคในการสรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ไวเปน 
4  ลําดับข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 

1. ดานความรูความจํา เปนพฤติกรรมท่ีนักเรียนสามารถจดจําคําศัพทขอเท็จจริง         
แนวความคิด กระบวนการ หลักการ ทฤษฎีตางๆ 

2. ดานความเขาใจ  เปนพฤติกรรมของนักเรียนดานความสามารถในการอธิบาย และให
เหตุผลเกี่ยวกับคําศัพท ขอเท็จจริง แนวความคิด กระบวนการ หลักการ ทฤษฎีตางๆ 

3. ดานกระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนพฤติกรรมของนักเรียนดาน
ความสามารถในการสังเกต การวัด การมองเห็นปญหา และการหาวิธีท่ีใชแกปญหา การแปล
ความหมายขอมูลและการสรางขอสรุป 

4. ดานการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช เปนพฤติกรรมท่ีนักเรียนสามารถ
นําความรูท่ีไดเรียนมาในการแกปญหา 

จากท่ีกลาวมาแลวท้ังหมดขางตน สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดพฤติกรรมท่ีเกิดกับผูเรียนในดานความรูความจํา ความเขาใจ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนําความรูไปใช ซ่ึงในงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและไดนิยามไววา หมายถึง แบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร
พื้นฐาน เร่ือง สารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อใช
วัดพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไว โดยครอบคลุมพฤติกรรมดานความรูความจํา 
ความเขาใจ การนําความรูไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร 

งานวิจัยในประเทศ  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร  ไดมีผูศึกษาไว ดังนี้ 
ประดับ ราชวงษ (2544)ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดของเลนวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1 โรงเรียน          
บานราหุล จังหวัดเพชรบูรณ โดยใชแผนการจัดการเรียนรู และของเลนเชิงวิทยาศาสตรเปน 
เคร่ืองมือ ผลจากการศึกษาพบวา นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมหลังการใช
ชุดของเลนเชิงวิทยาศาสตรสูงกวากอนการใชชุดของเลนเชิงวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดของเลนเชิงวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง 
คือ คาเฉล่ีย 4.56 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.17 

พิมล พงษเผา (2546) ไดรับทุนวิจัยจากสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ในการจัดทําและการใชส่ือการแสดงทางวิทยาศาสตรในการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนวิชาฟสิกส ม.4 – 6 โรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ในปการศึกษา 
2545 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2546 โดยใชกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตรท้ังในการนําเขาสู
บทเรียน และใชจัดกิจกรรมการเรียนรู ผลการศึกษาพบวาทําใหนักเรียนมีความพอใจตอกิจกรรม 
ในระดับมาก และมีเจตคติท่ีดีตอวิชาฟสิกส 

แท  นามแกว (2546) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การสรางส่ือการแสดงทางวิทยาศาสตรใชใน  
การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส โดยมีจุดมุงหมายเพื่อจัดหา ผลิต สรางเคร่ืองมือและอุปกรณ
การแสดงทางวิทยาศาสตร  ใชในการจัดกระบวนการเรียนรูวิชาฟสิกส ชวงช้ันท่ี 4  ทุกระดับช้ัน
และศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส พฤติกรรมท่ีพึงประสงค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 4 ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนแมจริม อําเภอแมจริม จังหวัดนาน 
ผลจากการศึกษาพบวา มีการสรางส่ือใหสอดคลองกับเนื้อหาฟสิกสจํานวน 16 หัวขอ และกิจกรรม
การแสดงทางวิทยาศาสตรสามารถทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิชาฟสิกสมากข้ึน  
มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคท่ีดีข้ึนและสงผลใหผลสัมฤท์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 

อนันตพร  เทียมเมฆ  (2546) ไดทําการศึกษาผลของการใชกิจกรรมการแสดงกล
วิทยาศาสตรในการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร(ว 204) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน
วัดเขมาภิรตาราม จังหวัดนนทบุรี ในปการศึกษา 2546 จํานวน 2 หองเรียน หองละ 50 คน สุมมา
เปนกลุมทดลองซ่ึงสอนโดยใชกิจกรรมการแสดงทางวิทยาศาสตร และ กลุมควบคุมซ่ึงสอน
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ตามปกติ เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร(ว 204) แบบวัดพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนตอวิทยาศาสตร ผลจากการศึกษาพบวากลุม
ทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จิราภรณ   อินทรพรหม  (2548) ไดทําการศึกษาการจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตร     
(Science Show) ท่ีมีตอกระบวนการวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  จํานวน 39 คน โรงเรียนตากสินราชานุสรณ โดยใชชุดกิจกรรมกล
วิทยาศาสตรจํานวน 10  ชุด  แบบประเมินดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบประเมิน
ความสนใจทางดานวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา 

1. นักเรียนท่ีได รับการจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตรมีความสามารถดานกระบวน           
การวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมาก ไดแก การวางแผนกําหนดข้ันตอนการทํางาน การจัดเตรียม
อุปกรณเคร่ืองมือ การสังเกต การทดลอง และระดับดีไดแก การสรุปความรู และการนําเสนอผลงาน 

2. ความสนใจทางดานวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมกลวิทยาศาสตร 
(Science Show)   พบวา นักเรียนมีความสนใจมากที่สุดคือ ดานนักเรียนสนใจกิจกรรมกล
วิทยาศาสตร และมีความสนใจนอยท่ีสุดคือ ดานความสนใจอานเร่ืองเกี่ยวกับวิทยาศาสตรจาก
หนังสือวารสาร สารานุกรมตางๆ 

นัทภา  พริพล (2548) ไดทําการศึกษาผลการใชกิจกรรมกลวิทยาศาสตรท่ีมีตอการพัฒนา
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และเจตคติตอวิชาเคมีพื้นฐานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนมัธยมหลวงพอคูณ ปริสุทโธ จังหวัดนครราชสีมา ในปการศึกษา 2548 
จํานวน 51 คน ซ่ึงเครื่องมือท่ีใชประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาเคมีพื้นฐานโดยใช
กิจกรรมกลวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และแบบวัดเจตคติตอวิชาเคมีพื้นฐาน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียน หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีคะแนนเจตคติตอวิชาเคมีพื้นฐานหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนทุกดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากผลงานการวิจัยท่ีกลาวมาขางตน  แสดงใหเห็นวา ในการจัดการเรียนรูสามารถนําชุด
การแสดงทางวิทยาศาสตร เขามาชวยทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ทั้งในสวนของการสราง
บรรยากาศการเรียนรู การสรางความสนใจซ่ึงสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียน และใช
ฝกประสบการณเชิงวิทยาศาสตรใหผูเรียนไดมีสวนรวมคิด ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผูวิจัยจึงสนใจ 
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ท่ีจะนําชุดการแสดงทางวิทยาศาสตรมาใชเสริมการจัดการเรียนรูในเน้ือหาเชิงเคมี เร่ือง สารและ
สมบัติของสาร 
 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

งานวิจัยภายในประเทศ 
วัชราภรณ แกวดี (2548) ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร

แอคทีฟ คอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยการจัดการเรียนการสอนมีหลักการ 4 ประการคือ  
1) ทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 2) การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและ
บุคคลอ่ืน 3) การพิจารณาไตตรองกับตนเอง และ 4) การนําเสนอผลงาน วัตถุประสงคของ
กระบวนการเรียนการสอนคือ เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ข้ันตอนการสอนมี 5 ข้ันคือ 1) การตรวจสอบความรู
ความเขาใจ 2) ทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 3) การมีปฏิสัมพันธภายนอก    
4) การนําเสนอผลงานและ 5) การมีปฏิสัมพันธภายใน ผลการวิจัยพบวา 

1. กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

2. กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

งานวิจัยตางประเทศ 
Schauble และ Glaser (1990) ไดศึกษาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของเด็กและผูใหญท่ีเปน

นักศึกษาปริญญาตรี จากการใหทดลองแบบนําตนเอง โดยใชคอมพิวเตอรเปนส่ิงเราและเปน
เคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล โดยใหเด็กและผูใหญอภิปราย ซักถามเกี่ยวกับการต้ังสมมติฐาน 
การออกแบบการทดลอง การจัดกระทําและการตีความหมายขอมูล การสรุป อางอิงจากขอมูลและ
การปรับสมมติฐานใหม โดยใหมีการดําเนินการเปนวงจร ผลการวิจัยสรุป ไดวา เด็กและผูใหญ      
มีวิธีการทํางานและการแกปญหาแตกตางกันเม่ือใหทํางานแบบเดียวกัน แตถาใหผูใหญทํางาน       
ท่ีซับซอนจะพบวา ผูใหญมีวิธีการทํางานคลายกับการทํางานคร้ังแรกของเด็ก ท้ังนี้ การฝกฝนหรือ
ความคุนเคยกับงาน ความรูดานเนื้อหาสาระของผูเรียน และลักษณะคําส่ังท่ีใหทํางานเปนปจจัยท่ีมี
ผลตอการใชเหตุผลของผูเรียน 

Keys (1994) ไดพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนจากการเขียนรายงานแบบ
รวมงาน (Collaborative Report Writing) ของนักเรียนเกรด 9  จํานวน 6 คน ซ่ึงแบงการทํางาน
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เปน 3 คู โดยใหนักเรียนเขียนรายงานการทดลองในวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป จํานวน 10 เลมเปน
ระยะเวลา 4.5 เดือน ผลการวิจัยสรุปไดวา การเขียนรายงานการทดลองแบบรวมงานท่ีมีการกําหนด
โครงสรางใหสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะการใชเหตุผลในการประเมินความเขาใจมโนทัศนทาง
วิทยาศาสตร  สงเสริมการสังเกต การแปลความหมาย ขอคนพบ และการสรางรูปแบบจากขอมูล    
ท่ีไดจากการทดลอง และจากขอมูลท่ีเกี่ยวของอ่ืนๆ นักเรียนมีพัฒนาการเขียนรายงานการทดลอง   
ท่ีสะทอนถึงการมีทักษะการใชเหตุผล ซ่ึงไดแก การคัดเลือกเนื้อความในตําราเรียน การสรุปและ
สรางรูปแบบ  และการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง  นักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการอธิบาย ซ่ึงแสดงวาผูเรียนมีการสังเคราะหขอมูลจากความรูเดิม จากการสังเกต 
และจากแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ กลาวไดวา การเขียนรายงานแบบรวมงาน สามารถสงเสริมให
นักเรียนสรางความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของตนเอง การใหนักเรียนเขียนรายงานแบบ
รวมงานเปนการสรางสภาพแวดลอมท่ีใหความสําคัญกับการคิด การใชเหตุผล และการอธิบาย 

Nelson (1998) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะทางศิลปะกับการรูคิด       
เชิงวิทยาศาสตรในเด็กอายุ 4 - 8 ป เคร่ืองมือท่ีใชเปนอุปกรณซ่ึงแบงเปน 2 สวน คือ ดานงานวาด
เปนกระดาษขนาด 17” x 24” ปากกาสักหลาดและสีน้ํา รวม 8 สี  ดานวิทยาศาสตรเปนงานระบุ
ประเภทวัสดุตางๆ วัสดุท่ีใชคือ ส่ิงของท่ีทํามาจากไม,พลาสติกและโลหะ โดยใชสถานท่ีในทองถ่ิน
จํานวน 3 แหงในการเก็บตัวอยาง โดยดานการวาด ใหเด็กวาดภาพอยางอิสระท้ังดานความคิด     
และเวลา ลงบนกระดาษและใชสีท่ีเตรียมไวให สวนดานวิทยาศาสตร ทดสอบเปนรายบุคคล     
โดยใหเด็กบอก ระบุและแยกวัสดุ จากกลุมส่ิงของท่ีเตรียมไว ตามคําส่ังของกรรมการ จากนั้นนํามา
ประเมินผลทางดานพัฒนาการซ่ึงแบงเปน 4 ระดับ แลวนํามาหาคาสัมประสิทธ์ิความสัมพันธตาม
กฎของ Pearson ซ่ึงผลการเปรียบเทียบผลรวมของคะแนนดานศิลปะและวิทยาศาสตรมีแนวโนม
ไปในทิศทางเดียวกันและความสัมพันธของผลรวมของการวาดภาพและการบอกคุณลักษณะของ
วัสดุ ช้ีใหเห็นวาพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรคและดานสติปญญา สามารถพัฒนาไป
พรอมๆ กัน อายุเปนปจจัยสําคัญตอความสามารถในการระบุช่ือวัสดุแตไมใชส่ิงสําคัญในการระบุ
ถึงความสามารถ ในการแสดงออกทางสุนทรียภาพของเด็ก และถึงแมวา การวิจัยคร้ังนี้เปน         
การทดสอบเพียง 1 คร้ังตอเด็ก 1 คน ซ่ึงเด็กอาจไมสามารถแสดงความสามารถไดเต็มท่ี แตผล          
การทดลองมีเหตุผลท่ีนาเ ช่ือถือไดวาพัฒนาการทักษะดานการวาดภาพและความคิดทาง
วิทยาศาสตรในวัยเด็กมีความสัมพันธกันกลาวคือมีสวนสําคัญในการสนับสนุนสงเสริมพัฒนาการ
การเรียนรูซ่ึงกันและกัน 

Yurumezoglu และ Oguz (2007) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความเขาใจเชิง
ปรัชญาทางการศึกษากับกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรของครูผูสอน จุดมุงหมายของการวิจัยคือ
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ศึกษากระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรท่ีมีผลตอความสามารถในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ
ปรัชญาทางการศึกษา โดยทําการทดลองกับครูวิทยาศาสตรท่ีเพิ่งเร่ิมทํางาน  จํานวน 32 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชเปนแบบทดสอบประเมินตนเองเก่ียวกับปรัชญาทางการศึกษา มีการวิเคราะหขอมูล
ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ  คาสถิติท่ีใชจากการคํานวณดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป คือ
ความถ่ีและคารอยละ ผลการศึกษาพบวาเกิดความไมสอดคลองอยางมากระหวางทฤษฎีท่ีเปนอยูกับ
การตีความหมายของกลุมตัวอยาง ซ่ึงผูวิจัยอภิปรายผลไววา การใชกระบวนการคิดแบบ
วิทยาศาสตรเปนกรอบในการเชื่อมโยงระหวางความคิด องคความรูพื้นฐาน การแปลหรือ
ตีความหมายจะชวยลดชองวางและสรางความเขาใจไดดีข้ึน 

Khun และ คณะ (2008) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยหรือตัวแปรท่ีสงผลใหเกิดการคิด
เชิงวิทยาศาสตร โดยมีจุดมุงหมายในการศึกษาตัวแปรสําคัญ 3 ประการคือ 1. ทักษะการวิเคราะห
เหตุปจจัยท่ีสงผลตอส่ิงท่ีเกิดข้ึน 2. การมีความรูความเขาใจในกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตรอยาง
ชัดเจน  3. ความสามารถในการอภิปรายผล เช่ือมโยงระหวางทฤษฎีกับหลักฐานท่ีปรากฏ ซ่ึงจาก
การศึกษาพบวากลุมวัยรุนตอนตนมีทักษะการคิดวิเคราะห มีความรูความเขาใจในกระบวนการคิด
เชิงวิทยาศาสตร แตความสามารถในการคิดเช่ือมโยงยังไมคอยสมบูรณ การพัฒนากระบวนการคิด
เชิงวิทยาศาสตรในกลุมวัยรุนตอนตนจึงยังไมคอยประสบความสําเร็จเทาท่ีควร 
  


