
 
 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การคนควาแบบอิสระครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศกึษาการใชโทรทัศนทางไกลผานดาว เทียม
ของครใูนโรงเรียน สังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาเชยีงใหม เขต 2  โดยมีวิธีดาํเนินการศึกษา
คนควาและขัน้ตอนตางๆ ดงัตอไปนี ้
 
วิธีการศึกษาคนควา 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหการจัด
กระบวนการเรียนการสอนและบทบาทหนาที่ของครูผูสอนที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมใน
การจัดการเรยีนการสอน 
 2. ศึกษาเชิงสํารวจโดยใชแบบสังเกตและแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาเพื่อสํารวจการจัด
กระบวนการเรียนการสอนและบทบาทหนาที่ของครูผูสอนที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมใน
การจัดการเรียนการสอน บุคลากรที่ใหขอมูลเปนครูผูสอนที่สอนในโรงเรียน สังกัดสํานักงาน      
เขตพื้นที่การศกึษาเชยีงใหม เขต 2 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ทําการศึกษา เปนครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
เชียงใหม  เขต 2 ที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมในการจัดการเรียนการสอน จํานวน  375  คน  
จํานวน  72  โรงเรียน โดยแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนขยายโอกาส
และโรงเรียนประถมศึกษา 
 2. กลุมตัวอยางในการศึกษาครัง้นี้ เปนครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาเชยีงใหม  เขต 2 ทีใ่ชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมในการจัดการเรียนการสอน จํานวน 
191 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยเลือกจากโรงเรียน
ระดับมัธยมศกึษา โรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนประถมศึกษา มขีั้นตอนดังนี ้
  2.1  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie 
and Morgan) พบวาไดกลุมตัวอยาง 191 คน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535) ผูศึกษาทําการแบงประชากร
ออกเปน 3 กลุมคือโรงเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนประถมศกึษา กลุมตางๆ
ที่อยูในชั้นภูมิเดียวกันมีลักษณะที่เหมือนกัน การสุมดวยวิธีนี้จะชวยเพิ่มความเปนตัวแทนของ
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ประชากรและการแบงเปนกลุมยอยๆโดยยึดหลักความคลายกันภายในกลุมทําใหการประมาณคา
ภายในกลุมมีความแมนยํามากยิ่งขึ้น โดยการสุมแบบแบงชั้นภูมินี้ผูศึกษาไดกาํหนดขนาดของกลุม
ตัวอยางซึ่งไมเปนสัดสวนกับจํานวนประชากร แตมีจํานวนของกลุมตัวอยางโดยรวมเปนหลักคือ 
191 คน กลุมตัวอยางแตละระดับผูศึกษาคัดเลือกโดยประมาณคิดเปนครึ่งหนึ่งของจาํนวนประชากร
ในแตละระดบั แตเนื่องจากประชากรในระดับโรงเรียนมัธยมศึกษามจีํานวนนอยจึงไดเพิ่มจํานวน
กลุมตัวอยางของระดับโรงเรียนมัธยมศกึษาขึ้นและลดกลุมตัวอยางของระดับโรงเรียนขยายโอกาส
ลงเพื่อเปนการเพิ่มความเปนตัวแทนของประชากรในระดับโรงเรียนมธัยมศึกษา 
  2.2  สํารวจขอมูลครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชยีงใหม  
เขต 2 ทีใ่ชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมในการจัดการเรยีนการสอน พบวามีจาํนวนทั้งหมด 375 คน 
รายละเอียดประชากรและกลุมตัวอยางดังตาราง 1 
 
ตาราง  1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง  
 

โรงเรียน ประชากร กลุมตัวอยาง 
มัธยมศึกษา 14 8 
ขยายโอกาส 189 93 
ประถมศึกษา 172 90 

รวม 375 191 
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2.3  รายช่ือโรงเรียนที่ไดรับการสุมตัวอยาง ดังรายละเอียดตาราง 2 
 
ตาราง 2  รายช่ือโรงเรียนที่ไดรับการสุมตัวอยางจําแนกตามระดบั 
 

โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
โรงเรียนบานศรีบุญเรือง 
โรงเรียนบานศรีงาม 
โรงเรียนบานโปง 
โรงเรียนบานปางไฮ 
โรงเรียนบานน้ําริน 
โรงเรียนวัดสนัทรายมูล 
โรงเรียนบานปากาง 
โรงเรียนบานสันศรี 
โรงเรียนสันพระเนตร 
โรงเรียนบานหลักปน 
โรงเรียนบานแมแฝก 
โรงเรียนบานหนองหาร 
โรงเรียนบานหวยเกีย๋ง 
โรงเรียนบานศาลา 
โรงเรียนบานทาเกวยีน 

โรงเรียนสันทรายหลวง 
โรงเรียนวัดแมแกดนอย 
โรงเรียนบานรมหลวง 
โรงเรียนบานหนองไคร 
โรงเรียนบานปาติ้ว 
โรงเรียนบานสะลวงนอก 
โรงเรียนบานแมสา 
โรงเรียนบานตนผ้ึง 
โรงเรียนบานหนองปลามัน 
โรงเรียนบานบวกเปา 
โรงเรียนบานเจดียแมครัว 
โรงเรียนบานแมโจ 
 
 
 

โรงเรียนแมริมวิทยาคม 

โรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม 
โรงเรียนสันทรายวิทยาคม 

โรงเรียนบานบอแกว 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสังเกตที่ผูศึกษาสรางขึ้น เพื่อศึกษา
การจัดกระบวนการการเรียนการสอนของครูตามขั้นตอน ประกอบดวย การเตรียมความพรอมกอน
ชมรายการ  การศึกษาจากรายการโทรทัศน และขั้นหลังจากชมรายการ 
 2. เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูศึกษาสรางขึ้น เพื่อศกึษา
บทบาทหนาที่ของครูผูสอนซึ่งใชรายการโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม ประกอบดวยดานการ
เตรียมการสอน ดานการศึกษาจากรายการโทรทัศนและดานการทํากิจกรรมตอเนื่อง ซ่ึงเปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) สรางตามเครื่องมือของ Likert ชนิด 5 ตวัเลือก 
(William M.K. Trochim, 2006) เพื่อพิจารณาระดับการปฏิบัติของครูผูสอน มคีวามหมายดังนี ้



 
 

28 

  5  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมากที่สุด 
  4  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมาก 
  3  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอย 
  1  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอยที่สุด 
แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 
  ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่  2   ขอมูลดานบทบาทหนาที่ของครูผูสอน ซ่ึงใชรายการโทรทัศนทางไกลผาน
ดาวเทยีม 
 
การสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 
 แบบสังเกต 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม 
รวมทั้งคูมือการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ตลอดจน
ศึกษาเอกสารแบบสังเกตจากหนังสือการสรางเครือ่งมือวิจยั (ยทุธ  ไกยวรรณ, 2550) เทคนิคการวิจัย
ทางการศึกษา (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2538) โดยพิจารณากรอบแนวคิดของกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนเกีย่วกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทยีมในระบบโรงเรียน
เปนหลักในการสรางแบบสังเกต 
 2. สรางแบบสังเกตใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษาคือ เพื่อศึกษาการใช
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมของครูผูสอนในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
เชียงใหมเขต 2  โดยสังเกตเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนการสอนของครูโดยใชส่ือโทรทัศนทางไกล
ผานดาวเทยีม ซ่ึงประกอบดวยขั้นเตรียมความพรอมกอนชมรายการ จาํนวน 5 รายการ ขั้นการศึกษา
จากรายการโทรทัศน จํานวน 4 รายการ และขั้นหลังจากชมรายการ จํานวน 4 รายการ รวมทั้งสิ้น 13 
รายการ 
 3. นําแบบสังเกตที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อตรวจสอบ  
แนะนํา และปรับปรุงแกไข 
 4. นําแบบสังเกตเสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหาของแตละขอคําถามโดยการหาคา IOC  (Index of objective Congruence) ซ่ึงเปนการ
ตรวจสอบความที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง 
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หนา 71) โดยผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบขอความแตละขอในเครื่องมือวัดโดยกําหนดคะแนน
สําหรับการพิจารณาคําถามแตละขอดังนี ้
  ให +1   คะแนน ถาแนใจวาคําถามนี้สอดคลองตรงกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่
ตองการวัด 
  ให   0   คะแนน ถาไมแนใจวาคําถามนี้สอดคลองตรงกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่
ตองการวัด 
  ให  -1   คะแนน ถาแนใจวาคําถามนี้ไมสอดคลองตรงกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่
ตองการวัด ผลการคํานวณ ถาคาของ IOC มากกวาหรือเทากับ 0.5 แสดงวาขอความนั้นมีความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหาและถาคาต่ํากวา 0.5 ขอคําถามนั้นใชไมได ควรตดัทิ้งหรือแกไขปรับปรุงใหม 
ตามสูตรของ Rovinelli and Hambleton (อางใน ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538, หนา 249) 
 5. ปรับปรุงแกไขแบบสังเกตตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะและนําเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อตรวจสอบแกไขอีกครั้ง ดังตาราง 3 
 
ตาราง  3  ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญในการปรับปรุงแกไขแบบสังเกต 
 

ขอความ แกไขเปน 
1. เตรียมเครื่องรับโทรทัศนและอุปกรณทีใ่ช

ประกอบบทเรยีนใหเรียบรอย 
การเตรียมเครือ่งรับโทรทัศนและอุปกรณที่ใช
ประกอบบทเรยีนใหพรอมใชงาน 

2.    สนทนา เราความสนใจ เกี่ยวกับรายการที่
จะนําเสนอ 

การสนทนาเพือ่เราความสนใจ เกี่ยวกับรายการ
ที่จะนําเสนอ 

3. บอกจุดมุงหมายในการเรียน การชมรายการ การบอกจุดมุงหมายในการเรยีน การชมรายการ 
4.    ยํ้าประเดน็สําคัญที่นักเรียนตองเรียนรู การยํ้าประเด็นสําคัญที่นักเรียนตองเรียนรู 
5.    สนทนาซักถามประเด็นที่สงสัย การสนทนาซักถามประเด็นที่สงสัย 
6. ผูเรียนและครชูมรายการไปพรอมๆ กัน การชมรายการพรอมกันทั้งครูและนักเรยีน 
7. ขณะที่บทเรยีนออกอากาศ ผูเรียนและ

ผูสอนตองติดตามรายการโทรทัศนอยาง
ตั้งใจ 

การติดตามชมรายการโทรทัศนอยางตั้งใจขณะที่
บทเรียนออกอากาศ ของครูและนักเรยีน 

8. จดบันทึกประเด็นสําคัญ หรือทํากิจกรรม
ตามที่ระบุไวในรายการโทรทัศน 

การจดบันทกึประเด็นสําคัญ หรือทํากิจกรรม
ตามที่ระบุไวในรายการโทรทัศน 
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ตาราง  3 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
9. มีการควบคุมชั้นเรียนในขณะรับชมรายการ การควบคุมชัน้เรียนในขณะรับชมรายการ 
10. สรุปบทเรียนจากรายการโทรทัศน การสรุปบทเรียนจากรายการโทรทัศน 
11. ทบทวนสิ่งที่ยงัไมเขาใจ นําประเด็นที่สงสยั

หรือมีปญหามาอภิปราย 
การทบทวนสิง่ที่ยังไมเขาใจ นําประเดน็ทีส่งสัย
หรือมีปญหามาอภิปราย 

12. จัดกิจกรรมเสริม เชน มอบหมายใหผูเรียน
คนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลง
วิทยาการตาง ๆ 

การจัดกจิกรรมเสริม เชน มอบหมายใหผูเรียน
คนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงวิทยาการ 
ตาง ๆ 

13.  ทําแบบฝกหัด ประเมินผล การทําแบบฝกหัด ประเมินผล 
 

6. จัดทําเปนแบบสังเกตที่สมบูรณเพื่อนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
 แบบสอบถาม 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม 
รวมทั้งคูมือการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ตลอดจน
ศึกษาแบบสอบถามจากหนังสือการสรางเครื่องมือวิจัย (ยทุธ  ไกยวรรณ, 2550) เทคนคิการวิจยัทาง
การศึกษา (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2538) โดยยึดกรอบแนวคิดของกรมการศึกษานอกโรงเรียน
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนทางไกลผานดาวเทียมในระบบโรงเรียนเปนหลักในการ
สรางแบบสอบถาม 
 2. สรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา คือเพือ่ศึกษาการใช
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมของครูผูสอนในโรงเรยีน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาเชยีงใหม 
เขต 2  ซ่ึงมี 2 ตอน ดังนี้  
  ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษาสงูสุด 
ประสบการณในการทํางาน ประสบการณในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม         
การเขารับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรยีนการสอนทางไกลผานดาวเทียม และจํานวนกลุมสาระ
การเรียนรูที่ใชดําเนินการสอนทางไกลผานดาวเทียม 
  ตอนที่  2   สอบถามระดับการปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของครูผูสอน ซ่ึงใชรายการ
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีม จํานวน 3 ดาน ไดแก การเตรียมการสอนของครู จํานวน 20 รายการ
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การศึกษาจากรายการโทรทัศนของครู จํานวน 13 รายการและกิจกรรมที่ครูปฏิบัติหลังจากชม
รายการโทรทัศน จํานวน 9 รายการ รวมทัง้สิ้น จํานวน 42 รายการ โดยใชแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) ของ Likert (William M.K. Trochim, 2006) โดยแบงระดับความคดิเห็นเปน 5 
อันดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 
 3. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อ
ตรวจสอบ  แนะนํา และปรบัปรุงแกไข 
 4. นําแบบสอบถามเสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหาของแตละขอคําถามโดยการหาคา IOC  (Index of objective Congruence) (ดูรายละเอยีด
ในภาคผนวก ง, หนา 72) 
 5. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะและนําเสนอตออาจารย        
ที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อตรวจสอบแกไขอีกครั้ง ดังตาราง 4  
 
ตาราง  4 ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญในการปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม 
 

ขอความ แกไขเปน 

ดานการเตรียมการสอน การเตรียมการสอนของครู 
(เพิ่มขนาดตัวอักษรเปน 18 pt. เนื่องจากเปน
หัวขอใหญ) 

ดานการเตรียมครู กอนการชมรายการโทรทัศน 
1. ทานไดวิเคราะหความสอดคลองของ

รายการโทรทัศนกับหลักสูตรสถานศึกษา 
การวิเคราะหความสอดคลองของรายการ
โทรทัศนกับหลักสูตรสถานศึกษา 

2. ทานจัดตารางสอนใหสัมพนัธกับตาราง
ออกอากาศ 

การจัดตารางสอนใหสัมพนัธกับตาราง
ออกอากาศ 

3. ทานศึกษาตารางออกอากาศกอนใชรายการ
โทรทัศน 

การศึกษาตารางออกอากาศกอนใชรายการ
โทรทัศน 

4. ทานศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกีย่วกับเรื่องที่จะ
ใชรายการโทรทัศนเพื่อการศกึษาผาน
ดาวเทยีมประกอบการสอน 

การศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกีย่วกับเรื่องที่จะใช
รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาผานดาวเทยีม
ประกอบการสอน 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
5. ทานประยกุตเนื้อหาใหสอดคลองกับ

ทองถ่ินของตนเอง 
การประยกุตเนื้อหาใหสอดคลองกับทองถ่ินของ
ตนเอง 

6. ทานไดกําหนดวัตถุประสงคการเรียนในแต
ละคาบการเรียน 

การกําหนดวตัถุประสงคการเรียนในแตละคาบ
การเรียน 

7. ทานศึกษาคูมอืครูกอนการใชรายการ
ประกอบการสอน 

การศึกษาคูมือครู (เอกสารจากโรงเรียนตนทาง)
กอนการใชรายการประกอบการสอน 

8. ทานจัดทําแผนการจัดการเรยีนรูประกอบ
คูมือครู 

การจัดทําแผนการจัดการเรยีนรูประกอบคูมือครู 

ดานการเตรียมอุปกรณ ความพรอมของสือ่ท่ีใช
ประกอบ 

การเตรียมอุปกรณ ความพรอมของสื่อท่ีใช
ประกอบการชมรายการโทรทศันของคร ู

9. ทานมีความรูทางเทคนิคเบือ้งตนเกีย่วกับ
เครื่องใชและอุปกรณ 

ความรูทางเทคนิคเบื้องตนเกี่ยวกับการใช
เครื่องรับโทรทัศนและอุปกรณที่ใช
ประกอบการสอน 

10. ทานจัดเตรยีมสื่อเสริมเพื่อประกอบการสอน การจัดเตรยีมสื่อเสริมเพื่อประกอบการสอน 
11. ทานจัดเตรยีมเครื่องรับโทรทัศน และ

อุปกรณอ่ืนที่ใชประกอบการสอน กอนการ
ใชรายการโทรทัศนทางไกล 

การจัดเตรยีมเครื่องรับโทรทัศน และอุปกรณอ่ืน
ที่ใชประกอบการสอน กอนการใชรายการ
โทรทัศนทางไกล 

12. ทานจัดเตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 
ประกอบการเรียนการสอน 

การจัดเตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 
ประกอบการเรียนการสอน 

ดานการเตรียมนักเรียน การเตรียมนักเรียนเพื่อการชมรายการโทรทัศน 
13. ทานมอบหมายใหนักเรยีนศกึษาเนื้อหาตํารา

เรียนมาลวงหนา 
การมอบหมายใหนกัเรียนศึกษาเนื้อหาตํารา
เรียนมาลวงหนา 

14. ทานมอบหมายใหนักเรยีนเตรียมอุปกรณ
การเรียน ตามที่คูมือการรับชมกําหนดมา
ลวงหนา 

การมอบหมายใหนกัเรียนเตรียมอุปกรณ       
การเรียน ตามที่คูมือการรับชมกําหนดมา
ลวงหนา 

15. ทานไดสนทนาเราความสนใจนักเรยีน
เกี่ยวกับรายการที่ใชประกอบ การสอน 

การสนทนาเพือ่เราความสนใจของนักเรียน
เกี่ยวกับรายการโทรทัศนประกอบการสอน 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
16. ทานแจงวัตถุประสงคการเรียนใหนกัเรียน

ทราบ 
การแจงวัตถุประสงคการเรียนใหนักเรยีนทราบ 

17. ทานย้ําประเดน็สําคัญที่นักเรียนควรรู กอน
การรับชมรายการ 

การเนนย้ําประเด็นสําคัญทีน่ักเรียนควรรู กอน
การรับชมรายการ 

18. ทานชี้แจงใหนักเรียนทราบเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการรับชมรายการที่ดี 

การชี้แจงใหนกัเรียนทราบเกีย่วกับพฤติกรรม
การรับชมรายการที่ด ี

19. ทานแนะนําเทคนิคการบันทกึสาระที่
ถูกตองและรวดเร็ว 

การแนะนําเทคนิคการบันทกึสาระที่ถูกตองและ
รวดเร็ว 

20. ทานสนทนาทาํความเขาใจกบันักเรียน
เกี่ยวกับบทเรยีน 

การสนทนาทาํความเขาใจกบันักเรียนเกีย่วกับ
บทเรียน (การนําเขาสูบทเรียน) 

ดานการศึกษาจากรายการโทรทัศน การศึกษาจากรายการโทรทัศนของครู  
(เพิ่มขนาดตัวอักษรเปน 18 pt.เนื่องจากเปน
หัวขอใหญ) 

21. ทานรับชมรายการโทรทัศนพรอมกับ
นักเรียน 

การรับชมรายการโทรทัศนพรอมกับนักเรยีน 

22. ทานกระตุนใหนักเรยีนถามปญหา ขอสงสัย การกระตุนใหนักเรียนถามปญหา ขอสงสัย 
23. ทานสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะชม

รายการ 
การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะชมรายการ 

24. ทานอธิบายเพิม่เติมจากบทเรียนทาง
โทรทัศนเพื่อใหนักเรยีน จับประเด็นสําคัญ
ของเรื่องไดถูกตอง 

การอธิบายเพิม่เตมิจากบทเรียนทางโทรทัศน
เพื่อใหนักเรยีน จับประเด็นสําคัญของเรื่องได
ถูกตอง 

25. ทานใชภาษาในการอธิบายไดเหมาะสมและ
เขาใจงาย 

การใชภาษาในการอธิบายไดเหมาะสมและ
เขาใจงาย 

26. ทานและนกัเรยีนติดตามชมรายการ
โทรทัศนดวยความตั้งใจ 

การชมรายการโทรทัศนดวยความตั้งใจรวมกัน
ระหวางครแูละนักเรียน 

27. ทานตั้งประเดน็ปญหาเพิ่มเตมิใหนกัเรียน
ไดคนหาคําตอบดวยตนเอง 

การตั้งประเดน็ปญหาเพิ่มเตมิใหนกัเรียนได
คนหาคําตอบดวยตนเอง 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
28. ทานสงเสริมใหนักเรยีนถามคําถามไปยัง

สถานีตนทางได 
การสงเสริมใหนักเรยีนถามคําถามไปยังสถานี
ตนทางได 

29. ทานสงเสริมใหนักเรยีนสงผลงานของ
ตนเอง ไปยังสถานีตนทางได 

การสงเสริมใหนักเรยีนสงผลงานของตนเอง ไป
ยังสถานีตนทางได 

30. ทานใหนักเรยีนมีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรมขณะการรับชมรายการโทรทัศน 

การใหนกัเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกจิกรรม
ขณะการรับชมรายการโทรทัศน 

31. ทานใหนักเรยีนจดบันทกึประเด็นสําคัญ 
ขณะชมรายการ 

การใหนกัเรียนจดบันทกึประเด็นสําคญั ขณะชม
รายการ 

32. ทานใหนักเรยีนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาคปฏิบัติ 

การใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอนภาคปฏิบตั ิ

33. ทานมีการควบคุมชั้นเรียนโดยไมปลอยให
นักเรียนชมรายการจากสถานีเพียงลําพัง 

การควบคุมชัน้เรียนโดยไมปลอยใหนักเรยีนชม
รายการจากสถานีเพียงลําพงั 

กิจกรรมหลังจากชมรายการโทรทัศน กิจกรรมที่ครูปฏิบัติหลังจากชมรายการ
โทรทัศน  
(เพิ่มขนาดตัวอักษรเปน 18 pt.) 

34. ทานและ/หรือ นักเรียนมีการสรุปประเด็น
สําคัญของเนื้อหา 

การสรุปประเด็นสําคัญของเนื้อหารวมกัน
ระหวางครแูละนักเรียน 

35. ทานทบทวนสิง่ที่นักเรียนยังไมเขาใจจาก
การรับชม 

การทบทวนสิง่ที่นักเรียนยังไมเขาใจจากการ
รับชม 

36. ทานเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัย
และ/ หรือแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติม
เกี่ยวกับบทเรยีน 

การเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัยและ/ 
หรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับบทเรียน 

 
37. ทานตอบขอซักถาม อธิบายหรือช้ีแนะ

เนื้อหาเพิ่มเติม 
การตอบขอซักถาม อธิบายหรือช้ีแนะเนื้อหา
เพิ่มเติม 

38. ทานมอบหมายงานใหนกัเรยีนเพิ่มเติมจากที่
กําหนดในบทเรียนทางโทรทัศน 

การมอบหมายงานใหนักเรยีนเพิ่มเติมจากที่
กําหนดในบทเรียนทางโทรทัศน 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
39. ทานจัดกิจกรรมเพิ่มพูนความรูเพิ่มเติมให

นักเรียน เชน การจัดปายนิเทศ  เกม
การศึกษา ฯลฯ 

การจัดกจิกรรมเพิ่มพูนความรูเพิ่มเติมให
นักเรียน เชน การจัดปายนิเทศ  เกมการศกึษา 
ฯลฯ 

40. ทานมีการประเมินผลการเรียนดวยการ
ซักถาม ตรวจกิจกรรม หรือทดสอบหลัง
เรียน 

การประเมินผลการเรียนดวยการซักถาม ตรวจ
กิจกรรม หรือทดสอบหลังเรียน 

41. ทานประเมินผลไดสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

ความสอดคลองของการประเมินผลกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

42. ทานแนะนําแหลงความรูอ่ืนๆ ใหนักเรียน
ไปคนควาเพิม่เติม 

การใหคําแนะนําแหลงความรูอ่ืนๆ ใหนักเรียน
ไปคนควาเพิม่เติม 

 
 6. นําแบบสอบถามฉบับแกไขสมบูรณ จํานวน  42  ขอ ไปทดลองใช (try out) ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยาง จาํนวน  40  คน ซ่ึงเปนโรงเรียนในสังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาเชียงใหม เขต 1 
แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนประถมศึกษา 
 7. นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามหลังจากการนําไปทดลองใช ผลการ
ปรับปรุง ดังตาราง 5 
 
ตาราง  5  การปรับปรุงแกไขแบบสอบถามหลังจากการนําไปทดลองใช 
 

ขอความ แกไขเปน 
สูงกวาปริญญา (ตอนที่ 1 ขอมูลของผูตอบ
แบบสอบถาม) 

สูงกวาปริญญาตรี 

 
 8. ผลจากการทดลองใช ผูศึกษาไดนําขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดกลับคืนมาจํานวน     
40 ฉบับ ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามซึ่งคิดเปนรอยละ 100 และนําขอมูล    
ที่ไดจากการทดลองใชของผูตอบแบบสอบถามมาหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยการหา
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – Coefficient) ตามวิธีของ Cronbach  ซ่ึงเปนการหาคาความเชื่อมั่น
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ของแบบสอบถามที่มีลักษณะเปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) ซ่ึงในการตรวจสอบ
ความเชื่อมั่นของเครื่องมือเปนที่ยอมรับกันทั่วไปวาคาความเชื่อมั่นที่ไดนั้นควรจะมีคาไมนอยกวา 
.70  (ยุทธ ไกยวรรณ, 2550) แสดงวาแบบสอบถามฉบับนี้มีคาความเชือ่มั่นเทากับ .97  
 9. จัดทําเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ขอหนังสืออนุเคราะหจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อขอความ
อนุเคราะหจากผูบริหารโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม เขต 2  ที่มีการใช
โทรทัศนการศึกษาผานดาวเทียม เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. นําหนังสือขอความอนุเคราะหไปยังผูบริหารโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อขอความ
รวมมือในการสังเกตกระบวนการสอนของครูผูสอนที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม  และ        
ขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.1  แบบสังเกต ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหคณะทํางาน โทรศัพทนดัหมายการ
สังเกตกับฝายธรุการโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยนดัหมายวนัและเวลาไวลวงหนา โดยขอความอนุเคราะห
ในการจัดตารางเวลาสําหรับโรงเรียนในกลุมตัวอยางนั้นๆ ใหแลวเสร็จภายในวันเดียว กอนที่
คณะทํางานจะเดินทางไปสังเกตการสอน ผูศึกษาไดนัดหมายคณะทํางาน จํานวน 7 คน ประชุมเพื่อ
สรางความเขาใจรวมกันในการทําการสังเกตขั้นตอนกระบวนการสอนของครูผูสอนที่ใชโทรทัศน
ทางไกลผานดาวเทียม ซ่ึงแบงเปน 3 ดาน ไดแก ขั้นเตรียมความพรอมกอนชมรายการ ขั้นการศึกษา
จากรายการโทรทัศน และขั้นหลังจากชมรายการ ผูศึกษาไดซักถามความเขาใจในการทํางาน             
จากคณะทํางาน รวมทั้งแนะนําการบันทึกสิ่งที่ไดจากการสังเกตลงในแบบสังเกตเกีย่วกับลักษณะ
การสอน พฤติกรรมที่สังเกตไดจากครูผูสอน พฤติกรรมนักเรียนที่เกี่ยวของกับหัวขอการสังเกต  
เมื่อคณะทํางานเขาใจลักษณะและขั้นตอนในการสังเกต แลวคณะทํางานจึงเดินทางไปสังเกตการสอน
โดยใชแบบสังเกตที่ผูศึกษาสรางขึ้น สวนผูศึกษาทําการเกบ็รวบรวมขอมูลเปนบางสวน ระยะเวลา
ในการดําเนินการสังเกต ตั้งแตวนัที่ 1 กุมภาพันธ 2552 ถึง วันที่ 24 กมุภาพันธ 2552   
  3.2  แบบสอบถาม ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหคณะทํางานเดินทางไปยัง
โรงเรียนกลุมตัวอยางดําเนินการแจกจายและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม โดยประสานงานกับ        
ฝายธุรการของโรงเรียนขอความอนุเคราะหครูที่ใชส่ือโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมในการจัดการ
เรียนการสอนในการตอบแบบสอบถาม ซ่ึงผูศึกษาไดโทรศัพทประสานกับฝายธุรการโรงเรียนไว
ลวงหนาแลว พรอมทั้งนัดหมายวันที่ในการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม สวนผูศึกษาทําการ           
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เก็บรวบรวมขอมูลเปนบางสวน ระยะเวลาดําเนินการตั้งแตวนัที่ 1 กุมภาพันธ 2552 ถึง วันที่ 24 
กุมภาพนัธ 2552  
 4. ขอมูลจากแบบสังเกตเก็บรวบรวมฉบับทีส่มบูรณได  173 ฉบับ คิดเปนรอยละ  90.57  
 5. ไดรับแบบสอบถามฉบับสมบูรณคืนมาทั้งหมดจํานวน 191 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 100 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 แบบสังเกต 
 1. นําขอมูลจากการสังเกตหาคารอยละ สวนขอมูลที่ไดจากการบันทึกเพิ่มเติมนํามา
บรรยายในลกัษณะความเรยีง 

 แบบสอบถาม 
1. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม เลือกแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ        

เพื่อใชวเิคราะหขอมูล 
 2. นําขอมูลที่ไดมาตรวจใหคะแนน โดยกําหนดคาคะแนนตามระดับการปฏิบัติดังนี ้
  5  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมากที่สุด 
  4  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมาก 
  3  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอย 
  1  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอยที่สุด 
 3. นําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหทางสถิติ  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือคะแนน
คาเฉลี่ย ( X )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบสอบถามตอนที่ 2 เปนรายขอแลวแปล
ความหมายคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดังนี ้
  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับมากที่สุด 
  คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
นําขอมูลที่วิเคราะหไดมาสรุปและนําเสนอในรูปของตารางประกอบความเรียง 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1  คาดัชนีความสอดคลอง (อางใน ลวน สายยศ  และ อังคณา สายยศ, 2538) 
 

     IOC   =   
N

x∑  

 
 เมื่อ    IOC     แทน คาดัชนีความสอดคลอง 

∑ x    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N       แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 การแปลผล 
          ขอคําถามที่มีคา IOC  ตั้งแต  0.50 – 1.00  คัดเลือกไวใชได 
           ขอคําถามที่มีคา IOC  ต่ํากวา 0.50  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

  1.2  คาความเชื่อมัน่สัมประสิทธิแ์อลฟาของ Cronbach (Cronbach’s alpha coefficient) 
(ยุทธ  ไกยวรรณ, 2550) 
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     เมื่อ   α    แทน สัมประสิทธิ์แอลฟา 
        k    แทน จํานวนขอความ 
       ∑ 2

iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนแตละขอ 
       2

tS    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
  2.1  คารอยละ (Percentage) 
 

                                100x
N
fP =   

    เมื่อ        P         แทน รอยละ 
                   f         แทน ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
                      N       แทน จํานวนความถีท่ั้งหมด 
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  2.2  คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
 

           
N

xx ∑
=  

         
 เมื่อ      x        แทน คาเฉลี่ย 

                 ∑x        แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 
                    N        แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

 
  2.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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    เมื่อ      S.D.      แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                    x           แทน คะแนนแตละตัว 
                     N          แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

                   ∑         แทน ผลรวม 
 
 
 


