
 
 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การคนควาแบบอิสระครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศกึษาการใชโทรทัศนทางไกลผานดาว เทียม
ของครใูนโรงเรียน สังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาเชยีงใหม เขต 2  โดยมีวิธีดาํเนินการศึกษา
คนควาและขัน้ตอนตางๆ ดงัตอไปนี ้
 
วิธีการศึกษาคนควา 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหการจัด
กระบวนการเรียนการสอนและบทบาทหนาที่ของครูผูสอนที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมใน
การจัดการเรยีนการสอน 
 2. ศึกษาเชิงสํารวจโดยใชแบบสังเกตและแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาเพื่อสํารวจการจัด
กระบวนการเรียนการสอนและบทบาทหนาที่ของครูผูสอนที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมใน
การจัดการเรียนการสอน บุคลากรที่ใหขอมูลเปนครูผูสอนที่สอนในโรงเรียน สังกัดสํานักงาน      
เขตพื้นที่การศกึษาเชยีงใหม เขต 2 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ทําการศึกษา เปนครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
เชียงใหม  เขต 2 ที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมในการจัดการเรียนการสอน จํานวน  375  คน  
จํานวน  72  โรงเรียน โดยแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนขยายโอกาส
และโรงเรียนประถมศึกษา 
 2. กลุมตัวอยางในการศึกษาครัง้นี้ เปนครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาเชยีงใหม  เขต 2 ทีใ่ชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมในการจัดการเรียนการสอน จํานวน 
191 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยเลือกจากโรงเรียน
ระดับมัธยมศกึษา โรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนประถมศึกษา มขีั้นตอนดังนี ้
  2.1  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie 
and Morgan) พบวาไดกลุมตัวอยาง 191 คน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535) ผูศึกษาทําการแบงประชากร
ออกเปน 3 กลุมคือโรงเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนประถมศกึษา กลุมตางๆ
ที่อยูในชั้นภูมิเดียวกันมีลักษณะที่เหมือนกัน การสุมดวยวิธีนี้จะชวยเพิ่มความเปนตัวแทนของ
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ประชากรและการแบงเปนกลุมยอยๆโดยยึดหลักความคลายกันภายในกลุมทําใหการประมาณคา
ภายในกลุมมีความแมนยํามากยิ่งขึ้น โดยการสุมแบบแบงชั้นภูมินี้ผูศึกษาไดกาํหนดขนาดของกลุม
ตัวอยางซึ่งไมเปนสัดสวนกับจํานวนประชากร แตมีจํานวนของกลุมตัวอยางโดยรวมเปนหลักคือ 
191 คน กลุมตัวอยางแตละระดับผูศึกษาคัดเลือกโดยประมาณคิดเปนครึ่งหนึ่งของจาํนวนประชากร
ในแตละระดบั แตเนื่องจากประชากรในระดับโรงเรียนมัธยมศึกษามจีํานวนนอยจึงไดเพิ่มจํานวน
กลุมตัวอยางของระดับโรงเรียนมัธยมศกึษาขึ้นและลดกลุมตัวอยางของระดับโรงเรียนขยายโอกาส
ลงเพื่อเปนการเพิ่มความเปนตัวแทนของประชากรในระดับโรงเรียนมธัยมศึกษา 
  2.2  สํารวจขอมูลครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชยีงใหม  
เขต 2 ทีใ่ชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมในการจัดการเรยีนการสอน พบวามีจาํนวนทั้งหมด 375 คน 
รายละเอียดประชากรและกลุมตัวอยางดังตาราง 1 
 
ตาราง  1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง  
 

โรงเรียน ประชากร กลุมตัวอยาง 
มัธยมศึกษา 14 8 
ขยายโอกาส 189 93 
ประถมศึกษา 172 90 

รวม 375 191 
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2.3  รายช่ือโรงเรียนที่ไดรับการสุมตัวอยาง ดังรายละเอียดตาราง 2 
 
ตาราง 2  รายช่ือโรงเรียนที่ไดรับการสุมตัวอยางจําแนกตามระดบั 
 

โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
โรงเรียนบานศรีบุญเรือง 
โรงเรียนบานศรีงาม 
โรงเรียนบานโปง 
โรงเรียนบานปางไฮ 
โรงเรียนบานน้ําริน 
โรงเรียนวัดสนัทรายมูล 
โรงเรียนบานปากาง 
โรงเรียนบานสันศรี 
โรงเรียนสันพระเนตร 
โรงเรียนบานหลักปน 
โรงเรียนบานแมแฝก 
โรงเรียนบานหนองหาร 
โรงเรียนบานหวยเกีย๋ง 
โรงเรียนบานศาลา 
โรงเรียนบานทาเกวยีน 

โรงเรียนสันทรายหลวง 
โรงเรียนวัดแมแกดนอย 
โรงเรียนบานรมหลวง 
โรงเรียนบานหนองไคร 
โรงเรียนบานปาติ้ว 
โรงเรียนบานสะลวงนอก 
โรงเรียนบานแมสา 
โรงเรียนบานตนผ้ึง 
โรงเรียนบานหนองปลามัน 
โรงเรียนบานบวกเปา 
โรงเรียนบานเจดียแมครัว 
โรงเรียนบานแมโจ 
 
 
 

โรงเรียนแมริมวิทยาคม 

โรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม 
โรงเรียนสันทรายวิทยาคม 

โรงเรียนบานบอแกว 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสังเกตที่ผูศึกษาสรางขึ้น เพื่อศึกษา
การจัดกระบวนการการเรียนการสอนของครูตามขั้นตอน ประกอบดวย การเตรียมความพรอมกอน
ชมรายการ  การศึกษาจากรายการโทรทัศน และขั้นหลังจากชมรายการ 
 2. เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูศึกษาสรางขึ้น เพื่อศกึษา
บทบาทหนาที่ของครูผูสอนซึ่งใชรายการโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม ประกอบดวยดานการ
เตรียมการสอน ดานการศึกษาจากรายการโทรทัศนและดานการทํากิจกรรมตอเนื่อง ซ่ึงเปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) สรางตามเครื่องมือของ Likert ชนิด 5 ตวัเลือก 
(William M.K. Trochim, 2006) เพื่อพิจารณาระดับการปฏิบัติของครูผูสอน มคีวามหมายดังนี ้
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  5  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมากที่สุด 
  4  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมาก 
  3  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอย 
  1  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอยที่สุด 
แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 
  ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่  2   ขอมูลดานบทบาทหนาที่ของครูผูสอน ซ่ึงใชรายการโทรทัศนทางไกลผาน
ดาวเทยีม 
 
การสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 
 แบบสังเกต 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม 
รวมทั้งคูมือการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ตลอดจน
ศึกษาเอกสารแบบสังเกตจากหนังสือการสรางเครือ่งมือวิจยั (ยทุธ  ไกยวรรณ, 2550) เทคนิคการวิจัย
ทางการศึกษา (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2538) โดยพิจารณากรอบแนวคิดของกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนเกีย่วกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทยีมในระบบโรงเรียน
เปนหลักในการสรางแบบสังเกต 
 2. สรางแบบสังเกตใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษาคือ เพื่อศึกษาการใช
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมของครูผูสอนในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
เชียงใหมเขต 2  โดยสังเกตเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนการสอนของครูโดยใชส่ือโทรทัศนทางไกล
ผานดาวเทยีม ซ่ึงประกอบดวยขั้นเตรียมความพรอมกอนชมรายการ จาํนวน 5 รายการ ขั้นการศึกษา
จากรายการโทรทัศน จํานวน 4 รายการ และขั้นหลังจากชมรายการ จํานวน 4 รายการ รวมทั้งสิ้น 13 
รายการ 
 3. นําแบบสังเกตที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อตรวจสอบ  
แนะนํา และปรับปรุงแกไข 
 4. นําแบบสังเกตเสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหาของแตละขอคําถามโดยการหาคา IOC  (Index of objective Congruence) ซ่ึงเปนการ
ตรวจสอบความที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง 
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หนา 71) โดยผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบขอความแตละขอในเครื่องมือวัดโดยกําหนดคะแนน
สําหรับการพิจารณาคําถามแตละขอดังนี ้
  ให +1   คะแนน ถาแนใจวาคําถามนี้สอดคลองตรงกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่
ตองการวัด 
  ให   0   คะแนน ถาไมแนใจวาคําถามนี้สอดคลองตรงกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่
ตองการวัด 
  ให  -1   คะแนน ถาแนใจวาคําถามนี้ไมสอดคลองตรงกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่
ตองการวัด ผลการคํานวณ ถาคาของ IOC มากกวาหรือเทากับ 0.5 แสดงวาขอความนั้นมีความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหาและถาคาต่ํากวา 0.5 ขอคําถามนั้นใชไมได ควรตดัทิ้งหรือแกไขปรับปรุงใหม 
ตามสูตรของ Rovinelli and Hambleton (อางใน ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538, หนา 249) 
 5. ปรับปรุงแกไขแบบสังเกตตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะและนําเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อตรวจสอบแกไขอีกครั้ง ดังตาราง 3 
 
ตาราง  3  ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญในการปรับปรุงแกไขแบบสังเกต 
 

ขอความ แกไขเปน 
1. เตรียมเครื่องรับโทรทัศนและอุปกรณทีใ่ช

ประกอบบทเรยีนใหเรียบรอย 
การเตรียมเครือ่งรับโทรทัศนและอุปกรณที่ใช
ประกอบบทเรยีนใหพรอมใชงาน 

2.    สนทนา เราความสนใจ เกี่ยวกับรายการที่
จะนําเสนอ 

การสนทนาเพือ่เราความสนใจ เกี่ยวกับรายการ
ที่จะนําเสนอ 

3. บอกจุดมุงหมายในการเรียน การชมรายการ การบอกจุดมุงหมายในการเรยีน การชมรายการ 
4.    ยํ้าประเดน็สําคัญที่นักเรียนตองเรียนรู การยํ้าประเด็นสําคัญที่นักเรียนตองเรียนรู 
5.    สนทนาซักถามประเด็นที่สงสัย การสนทนาซักถามประเด็นที่สงสัย 
6. ผูเรียนและครชูมรายการไปพรอมๆ กัน การชมรายการพรอมกันทั้งครูและนักเรยีน 
7. ขณะที่บทเรยีนออกอากาศ ผูเรียนและ

ผูสอนตองติดตามรายการโทรทัศนอยาง
ตั้งใจ 

การติดตามชมรายการโทรทัศนอยางตั้งใจขณะที่
บทเรียนออกอากาศ ของครูและนักเรยีน 

8. จดบันทึกประเด็นสําคัญ หรือทํากิจกรรม
ตามที่ระบุไวในรายการโทรทัศน 

การจดบันทกึประเด็นสําคัญ หรือทํากิจกรรม
ตามที่ระบุไวในรายการโทรทัศน 
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ตาราง  3 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
9. มีการควบคุมชั้นเรียนในขณะรับชมรายการ การควบคุมชัน้เรียนในขณะรับชมรายการ 
10. สรุปบทเรียนจากรายการโทรทัศน การสรุปบทเรียนจากรายการโทรทัศน 
11. ทบทวนสิ่งที่ยงัไมเขาใจ นําประเด็นที่สงสยั

หรือมีปญหามาอภิปราย 
การทบทวนสิง่ที่ยังไมเขาใจ นําประเดน็ทีส่งสัย
หรือมีปญหามาอภิปราย 

12. จัดกิจกรรมเสริม เชน มอบหมายใหผูเรียน
คนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลง
วิทยาการตาง ๆ 

การจัดกจิกรรมเสริม เชน มอบหมายใหผูเรียน
คนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงวิทยาการ 
ตาง ๆ 

13.  ทําแบบฝกหัด ประเมินผล การทําแบบฝกหัด ประเมินผล 
 

6. จัดทําเปนแบบสังเกตที่สมบูรณเพื่อนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
 แบบสอบถาม 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม 
รวมทั้งคูมือการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ตลอดจน
ศึกษาแบบสอบถามจากหนังสือการสรางเครื่องมือวิจัย (ยทุธ  ไกยวรรณ, 2550) เทคนคิการวิจยัทาง
การศึกษา (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2538) โดยยึดกรอบแนวคิดของกรมการศึกษานอกโรงเรียน
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนทางไกลผานดาวเทียมในระบบโรงเรียนเปนหลักในการ
สรางแบบสอบถาม 
 2. สรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา คือเพือ่ศึกษาการใช
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมของครูผูสอนในโรงเรยีน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาเชยีงใหม 
เขต 2  ซ่ึงมี 2 ตอน ดังนี้  
  ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษาสงูสุด 
ประสบการณในการทํางาน ประสบการณในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม         
การเขารับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรยีนการสอนทางไกลผานดาวเทียม และจํานวนกลุมสาระ
การเรียนรูที่ใชดําเนินการสอนทางไกลผานดาวเทียม 
  ตอนที่  2   สอบถามระดับการปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของครูผูสอน ซ่ึงใชรายการ
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีม จํานวน 3 ดาน ไดแก การเตรียมการสอนของครู จํานวน 20 รายการ
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การศึกษาจากรายการโทรทัศนของครู จํานวน 13 รายการและกิจกรรมที่ครูปฏิบัติหลังจากชม
รายการโทรทัศน จํานวน 9 รายการ รวมทัง้สิ้น จํานวน 42 รายการ โดยใชแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) ของ Likert (William M.K. Trochim, 2006) โดยแบงระดับความคดิเห็นเปน 5 
อันดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 
 3. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อ
ตรวจสอบ  แนะนํา และปรบัปรุงแกไข 
 4. นําแบบสอบถามเสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหาของแตละขอคําถามโดยการหาคา IOC  (Index of objective Congruence) (ดูรายละเอยีด
ในภาคผนวก ง, หนา 72) 
 5. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะและนําเสนอตออาจารย        
ที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเพื่อตรวจสอบแกไขอีกครั้ง ดังตาราง 4  
 
ตาราง  4 ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญในการปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม 
 

ขอความ แกไขเปน 

ดานการเตรียมการสอน การเตรียมการสอนของครู 
(เพิ่มขนาดตัวอักษรเปน 18 pt. เนื่องจากเปน
หัวขอใหญ) 

ดานการเตรียมครู กอนการชมรายการโทรทัศน 
1. ทานไดวิเคราะหความสอดคลองของ

รายการโทรทัศนกับหลักสูตรสถานศึกษา 
การวิเคราะหความสอดคลองของรายการ
โทรทัศนกับหลักสูตรสถานศึกษา 

2. ทานจัดตารางสอนใหสัมพนัธกับตาราง
ออกอากาศ 

การจัดตารางสอนใหสัมพนัธกับตาราง
ออกอากาศ 

3. ทานศึกษาตารางออกอากาศกอนใชรายการ
โทรทัศน 

การศึกษาตารางออกอากาศกอนใชรายการ
โทรทัศน 

4. ทานศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกีย่วกับเรื่องที่จะ
ใชรายการโทรทัศนเพื่อการศกึษาผาน
ดาวเทยีมประกอบการสอน 

การศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกีย่วกับเรื่องที่จะใช
รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาผานดาวเทยีม
ประกอบการสอน 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
5. ทานประยกุตเนื้อหาใหสอดคลองกับ

ทองถ่ินของตนเอง 
การประยกุตเนื้อหาใหสอดคลองกับทองถ่ินของ
ตนเอง 

6. ทานไดกําหนดวัตถุประสงคการเรียนในแต
ละคาบการเรียน 

การกําหนดวตัถุประสงคการเรียนในแตละคาบ
การเรียน 

7. ทานศึกษาคูมอืครูกอนการใชรายการ
ประกอบการสอน 

การศึกษาคูมือครู (เอกสารจากโรงเรียนตนทาง)
กอนการใชรายการประกอบการสอน 

8. ทานจัดทําแผนการจัดการเรยีนรูประกอบ
คูมือครู 

การจัดทําแผนการจัดการเรยีนรูประกอบคูมือครู 

ดานการเตรียมอุปกรณ ความพรอมของสือ่ท่ีใช
ประกอบ 

การเตรียมอุปกรณ ความพรอมของสื่อท่ีใช
ประกอบการชมรายการโทรทศันของคร ู

9. ทานมีความรูทางเทคนิคเบือ้งตนเกีย่วกับ
เครื่องใชและอุปกรณ 

ความรูทางเทคนิคเบื้องตนเกี่ยวกับการใช
เครื่องรับโทรทัศนและอุปกรณที่ใช
ประกอบการสอน 

10. ทานจัดเตรยีมสื่อเสริมเพื่อประกอบการสอน การจัดเตรยีมสื่อเสริมเพื่อประกอบการสอน 
11. ทานจัดเตรยีมเครื่องรับโทรทัศน และ

อุปกรณอ่ืนที่ใชประกอบการสอน กอนการ
ใชรายการโทรทัศนทางไกล 

การจัดเตรยีมเครื่องรับโทรทัศน และอุปกรณอ่ืน
ที่ใชประกอบการสอน กอนการใชรายการ
โทรทัศนทางไกล 

12. ทานจัดเตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 
ประกอบการเรียนการสอน 

การจัดเตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 
ประกอบการเรียนการสอน 

ดานการเตรียมนักเรียน การเตรียมนักเรียนเพื่อการชมรายการโทรทัศน 
13. ทานมอบหมายใหนักเรยีนศกึษาเนื้อหาตํารา

เรียนมาลวงหนา 
การมอบหมายใหนกัเรียนศึกษาเนื้อหาตํารา
เรียนมาลวงหนา 

14. ทานมอบหมายใหนักเรยีนเตรียมอุปกรณ
การเรียน ตามที่คูมือการรับชมกําหนดมา
ลวงหนา 

การมอบหมายใหนกัเรียนเตรียมอุปกรณ       
การเรียน ตามที่คูมือการรับชมกําหนดมา
ลวงหนา 

15. ทานไดสนทนาเราความสนใจนักเรยีน
เกี่ยวกับรายการที่ใชประกอบ การสอน 

การสนทนาเพือ่เราความสนใจของนักเรียน
เกี่ยวกับรายการโทรทัศนประกอบการสอน 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
16. ทานแจงวัตถุประสงคการเรียนใหนกัเรียน

ทราบ 
การแจงวัตถุประสงคการเรียนใหนักเรยีนทราบ 

17. ทานย้ําประเดน็สําคัญที่นักเรียนควรรู กอน
การรับชมรายการ 

การเนนย้ําประเด็นสําคัญทีน่ักเรียนควรรู กอน
การรับชมรายการ 

18. ทานชี้แจงใหนักเรียนทราบเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการรับชมรายการที่ดี 

การชี้แจงใหนกัเรียนทราบเกีย่วกับพฤติกรรม
การรับชมรายการที่ด ี

19. ทานแนะนําเทคนิคการบันทกึสาระที่
ถูกตองและรวดเร็ว 

การแนะนําเทคนิคการบันทกึสาระที่ถูกตองและ
รวดเร็ว 

20. ทานสนทนาทาํความเขาใจกบันักเรียน
เกี่ยวกับบทเรยีน 

การสนทนาทาํความเขาใจกบันักเรียนเกีย่วกับ
บทเรียน (การนําเขาสูบทเรียน) 

ดานการศึกษาจากรายการโทรทัศน การศึกษาจากรายการโทรทัศนของครู  
(เพิ่มขนาดตัวอักษรเปน 18 pt.เนื่องจากเปน
หัวขอใหญ) 

21. ทานรับชมรายการโทรทัศนพรอมกับ
นักเรียน 

การรับชมรายการโทรทัศนพรอมกับนักเรยีน 

22. ทานกระตุนใหนักเรยีนถามปญหา ขอสงสัย การกระตุนใหนักเรียนถามปญหา ขอสงสัย 
23. ทานสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะชม

รายการ 
การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะชมรายการ 

24. ทานอธิบายเพิม่เติมจากบทเรียนทาง
โทรทัศนเพื่อใหนักเรยีน จับประเด็นสําคัญ
ของเรื่องไดถูกตอง 

การอธิบายเพิม่เตมิจากบทเรียนทางโทรทัศน
เพื่อใหนักเรยีน จับประเด็นสําคัญของเรื่องได
ถูกตอง 

25. ทานใชภาษาในการอธิบายไดเหมาะสมและ
เขาใจงาย 

การใชภาษาในการอธิบายไดเหมาะสมและ
เขาใจงาย 

26. ทานและนกัเรยีนติดตามชมรายการ
โทรทัศนดวยความตั้งใจ 

การชมรายการโทรทัศนดวยความตั้งใจรวมกัน
ระหวางครแูละนักเรียน 

27. ทานตั้งประเดน็ปญหาเพิ่มเตมิใหนกัเรียน
ไดคนหาคําตอบดวยตนเอง 

การตั้งประเดน็ปญหาเพิ่มเตมิใหนกัเรียนได
คนหาคําตอบดวยตนเอง 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
28. ทานสงเสริมใหนักเรยีนถามคําถามไปยัง

สถานีตนทางได 
การสงเสริมใหนักเรยีนถามคําถามไปยังสถานี
ตนทางได 

29. ทานสงเสริมใหนักเรยีนสงผลงานของ
ตนเอง ไปยังสถานีตนทางได 

การสงเสริมใหนักเรยีนสงผลงานของตนเอง ไป
ยังสถานีตนทางได 

30. ทานใหนักเรยีนมีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรมขณะการรับชมรายการโทรทัศน 

การใหนกัเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกจิกรรม
ขณะการรับชมรายการโทรทัศน 

31. ทานใหนักเรยีนจดบันทกึประเด็นสําคัญ 
ขณะชมรายการ 

การใหนกัเรียนจดบันทกึประเด็นสําคญั ขณะชม
รายการ 

32. ทานใหนักเรยีนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาคปฏิบัติ 

การใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอนภาคปฏิบตั ิ

33. ทานมีการควบคุมชั้นเรียนโดยไมปลอยให
นักเรียนชมรายการจากสถานีเพียงลําพัง 

การควบคุมชัน้เรียนโดยไมปลอยใหนักเรยีนชม
รายการจากสถานีเพียงลําพงั 

กิจกรรมหลังจากชมรายการโทรทัศน กิจกรรมที่ครูปฏิบัติหลังจากชมรายการ
โทรทัศน  
(เพิ่มขนาดตัวอักษรเปน 18 pt.) 

34. ทานและ/หรือ นักเรียนมีการสรุปประเด็น
สําคัญของเนื้อหา 

การสรุปประเด็นสําคัญของเนื้อหารวมกัน
ระหวางครแูละนักเรียน 

35. ทานทบทวนสิง่ที่นักเรียนยังไมเขาใจจาก
การรับชม 

การทบทวนสิง่ที่นักเรียนยังไมเขาใจจากการ
รับชม 

36. ทานเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัย
และ/ หรือแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติม
เกี่ยวกับบทเรยีน 

การเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัยและ/ 
หรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับบทเรียน 

 
37. ทานตอบขอซักถาม อธิบายหรือช้ีแนะ

เนื้อหาเพิ่มเติม 
การตอบขอซักถาม อธิบายหรือช้ีแนะเนื้อหา
เพิ่มเติม 

38. ทานมอบหมายงานใหนกัเรยีนเพิ่มเติมจากที่
กําหนดในบทเรียนทางโทรทัศน 

การมอบหมายงานใหนักเรยีนเพิ่มเติมจากที่
กําหนดในบทเรียนทางโทรทัศน 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ขอความ แกไขเปน 
39. ทานจัดกิจกรรมเพิ่มพูนความรูเพิ่มเติมให

นักเรียน เชน การจัดปายนิเทศ  เกม
การศึกษา ฯลฯ 

การจัดกจิกรรมเพิ่มพูนความรูเพิ่มเติมให
นักเรียน เชน การจัดปายนิเทศ  เกมการศกึษา 
ฯลฯ 

40. ทานมีการประเมินผลการเรียนดวยการ
ซักถาม ตรวจกิจกรรม หรือทดสอบหลัง
เรียน 

การประเมินผลการเรียนดวยการซักถาม ตรวจ
กิจกรรม หรือทดสอบหลังเรียน 

41. ทานประเมินผลไดสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

ความสอดคลองของการประเมินผลกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

42. ทานแนะนําแหลงความรูอ่ืนๆ ใหนักเรียน
ไปคนควาเพิม่เติม 

การใหคําแนะนําแหลงความรูอ่ืนๆ ใหนักเรียน
ไปคนควาเพิม่เติม 

 
 6. นําแบบสอบถามฉบับแกไขสมบูรณ จํานวน  42  ขอ ไปทดลองใช (try out) ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยาง จาํนวน  40  คน ซ่ึงเปนโรงเรียนในสังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาเชียงใหม เขต 1 
แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนประถมศึกษา 
 7. นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามหลังจากการนําไปทดลองใช ผลการ
ปรับปรุง ดังตาราง 5 
 
ตาราง  5  การปรับปรุงแกไขแบบสอบถามหลังจากการนําไปทดลองใช 
 

ขอความ แกไขเปน 
สูงกวาปริญญา (ตอนที่ 1 ขอมูลของผูตอบ
แบบสอบถาม) 

สูงกวาปริญญาตรี 

 
 8. ผลจากการทดลองใช ผูศึกษาไดนําขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดกลับคืนมาจํานวน     
40 ฉบับ ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามซึ่งคิดเปนรอยละ 100 และนําขอมูล    
ที่ไดจากการทดลองใชของผูตอบแบบสอบถามมาหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยการหา
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – Coefficient) ตามวิธีของ Cronbach  ซ่ึงเปนการหาคาความเชื่อมั่น
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ของแบบสอบถามที่มีลักษณะเปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) ซ่ึงในการตรวจสอบ
ความเชื่อมั่นของเครื่องมือเปนที่ยอมรับกันทั่วไปวาคาความเชื่อมั่นที่ไดนั้นควรจะมีคาไมนอยกวา 
.70  (ยุทธ ไกยวรรณ, 2550) แสดงวาแบบสอบถามฉบับนี้มีคาความเชือ่มั่นเทากับ .97  
 9. จัดทําเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ขอหนังสืออนุเคราะหจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อขอความ
อนุเคราะหจากผูบริหารโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม เขต 2  ที่มีการใช
โทรทัศนการศึกษาผานดาวเทียม เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. นําหนังสือขอความอนุเคราะหไปยังผูบริหารโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อขอความ
รวมมือในการสังเกตกระบวนการสอนของครูผูสอนที่ใชโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม  และ        
ขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.1  แบบสังเกต ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหคณะทํางาน โทรศัพทนดัหมายการ
สังเกตกับฝายธรุการโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยนดัหมายวนัและเวลาไวลวงหนา โดยขอความอนุเคราะห
ในการจัดตารางเวลาสําหรับโรงเรียนในกลุมตัวอยางนั้นๆ ใหแลวเสร็จภายในวันเดียว กอนที่
คณะทํางานจะเดินทางไปสังเกตการสอน ผูศึกษาไดนัดหมายคณะทํางาน จํานวน 7 คน ประชุมเพื่อ
สรางความเขาใจรวมกันในการทําการสังเกตขั้นตอนกระบวนการสอนของครูผูสอนที่ใชโทรทัศน
ทางไกลผานดาวเทียม ซ่ึงแบงเปน 3 ดาน ไดแก ขั้นเตรียมความพรอมกอนชมรายการ ขั้นการศึกษา
จากรายการโทรทัศน และขั้นหลังจากชมรายการ ผูศึกษาไดซักถามความเขาใจในการทํางาน             
จากคณะทํางาน รวมทั้งแนะนําการบันทึกสิ่งที่ไดจากการสังเกตลงในแบบสังเกตเกีย่วกับลักษณะ
การสอน พฤติกรรมที่สังเกตไดจากครูผูสอน พฤติกรรมนักเรียนที่เกี่ยวของกับหัวขอการสังเกต  
เมื่อคณะทํางานเขาใจลักษณะและขั้นตอนในการสังเกต แลวคณะทํางานจึงเดินทางไปสังเกตการสอน
โดยใชแบบสังเกตที่ผูศึกษาสรางขึ้น สวนผูศึกษาทําการเกบ็รวบรวมขอมูลเปนบางสวน ระยะเวลา
ในการดําเนินการสังเกต ตั้งแตวนัที่ 1 กุมภาพันธ 2552 ถึง วันที่ 24 กมุภาพันธ 2552   
  3.2  แบบสอบถาม ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหคณะทํางานเดินทางไปยัง
โรงเรียนกลุมตัวอยางดําเนินการแจกจายและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม โดยประสานงานกับ        
ฝายธุรการของโรงเรียนขอความอนุเคราะหครูที่ใชส่ือโทรทัศนทางไกลผานดาวเทยีมในการจัดการ
เรียนการสอนในการตอบแบบสอบถาม ซ่ึงผูศึกษาไดโทรศัพทประสานกับฝายธุรการโรงเรียนไว
ลวงหนาแลว พรอมทั้งนัดหมายวันที่ในการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม สวนผูศึกษาทําการ           
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เก็บรวบรวมขอมูลเปนบางสวน ระยะเวลาดําเนินการตั้งแตวนัที่ 1 กุมภาพันธ 2552 ถึง วันที่ 24 
กุมภาพนัธ 2552  
 4. ขอมูลจากแบบสังเกตเก็บรวบรวมฉบับทีส่มบูรณได  173 ฉบับ คิดเปนรอยละ  90.57  
 5. ไดรับแบบสอบถามฉบับสมบูรณคืนมาทั้งหมดจํานวน 191 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 100 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 แบบสังเกต 
 1. นําขอมูลจากการสังเกตหาคารอยละ สวนขอมูลที่ไดจากการบันทึกเพิ่มเติมนํามา
บรรยายในลกัษณะความเรยีง 

 แบบสอบถาม 
1. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม เลือกแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ        

เพื่อใชวเิคราะหขอมูล 
 2. นําขอมูลที่ไดมาตรวจใหคะแนน โดยกําหนดคาคะแนนตามระดับการปฏิบัติดังนี ้
  5  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมากที่สุด 
  4  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัมาก 
  3  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอย 
  1  หมายถึง   ปฏิบัติในระดบันอยที่สุด 
 3. นําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหทางสถิติ  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือคะแนน
คาเฉลี่ย ( X )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบสอบถามตอนที่ 2 เปนรายขอแลวแปล
ความหมายคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดังนี ้
  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับมากที่สุด 
  คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง  ปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
นําขอมูลที่วิเคราะหไดมาสรุปและนําเสนอในรูปของตารางประกอบความเรียง 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1  คาดัชนีความสอดคลอง (อางใน ลวน สายยศ  และ อังคณา สายยศ, 2538) 
 

     IOC   =   
N

x∑  

 
 เมื่อ    IOC     แทน คาดัชนีความสอดคลอง 

∑ x    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N       แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 การแปลผล 
          ขอคําถามที่มีคา IOC  ตั้งแต  0.50 – 1.00  คัดเลือกไวใชได 
           ขอคําถามที่มีคา IOC  ต่ํากวา 0.50  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

  1.2  คาความเชื่อมัน่สัมประสิทธิแ์อลฟาของ Cronbach (Cronbach’s alpha coefficient) 
(ยุทธ  ไกยวรรณ, 2550) 
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     เมื่อ   α    แทน สัมประสิทธิ์แอลฟา 
        k    แทน จํานวนขอความ 
       ∑ 2

iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนแตละขอ 
       2

tS    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
  2.1  คารอยละ (Percentage) 
 

                                100x
N
fP =   

    เมื่อ        P         แทน รอยละ 
                   f         แทน ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
                      N       แทน จํานวนความถีท่ั้งหมด 
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  2.2  คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
 

           
N

xx ∑
=  

         
 เมื่อ      x        แทน คาเฉลี่ย 

                 ∑x        แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 
                    N        แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

 
  2.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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    เมื่อ      S.D.      แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                    x           แทน คะแนนแตละตัว 
                     N          แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

                   ∑         แทน ผลรวม 
 
 
 


