
 
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 งานวิจยัคร้ังนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับการสรางแบบวดัทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ  
(สะลอ) ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของครอบคลุมหัวขอดังตอไปนี ้
 1. การวัดทักษะปฏิบัติ 

  - ความหมายของการวัดทักษะปฏิบัติ 
  - วิธีการวัดทักษะปฏิบัติ 
  - เคร่ืองมือวดัทักษะปฏิบัติ 
  - การสรางแบบวัดทักษะการปฏิบัติ 
  - คุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือ 
  - การวิเคราะหหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดทักษะการปฏิบัติ 

 2. ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 
   - ความหมาย และลักษณะ 
 - องคประกอบของดนตรีพืน้เมือง 
  - ประเภท และชนิดของเคร่ืองดนตรี 
 - สะลอ (ลักษณะ และการบรรเลง) 
 - การประเมินผลการเลนดนตรีพื้นเมืองตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544   
 3. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 
การวัดทักษะปฏิบัต ิ
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบัต ิ
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบัติ มีการใชคําท่ีแตกตางกัน เชน การวัดผลงานภาคปฏิบัติ  
การวัดการปฏิบัติ ซ่ึงแตละคํามีความหมายเดียวกัน คือ วัดทักษะปฏิบัติ ซ่ึงสุวิมล วองวาณิช (2547, 
หนา 1-3) กลาววา การวัดทักษะปฏิบัติมีความหมายที่ประกอบดวยลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ     
(1) ตองมีการปฏิบัติงานหรือแสดงกระบวนการปฏิบัติใหปรากฏ (2) การปฏิบัติงานตองอาศัยกลไก
การทํางานของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายประสานสัมพันธกัน (3) การปฏิบัติงานควรมีการกระทําซํ้า
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บอยคร้ัง และ (4) การปฏิบัติงานเปนกระบวนการทําใหเกิดการเรียนรู โดยใชคําท่ีเปนภาษาอังกฤษ
วา Performance Testing เปนคําท่ีมีความหมายท่ีใหปฏิบัติในส่ิงท่ีเกี่ยวของท้ังความสามารถทางสมอง 
และจิตใจ โดยมีเร่ืองของสุนทรียภาพแทรกอยูดวย เชน การเลนดนตรี ซ่ึงการวัดทักษะทางดนตรี
สามารถวัดกระบวนการและผลงานพรอม ๆ กัน ท้ังนี้เพราะเม่ือผูเลนดนตรี ผลงานและกระบวนการ
จะปรากฏพรอมกัน ทักษะท่ีวัดไดจะสรุปเปนภาพรวม  
 นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน (2548, หนา 1) ไดกลาววาการวัดผลงานภาคปฏิบัติ หมายถึง การวัด
ความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหน่ึง ซ่ึงอาจจะเร่ิมวัดต้ังแตข้ันเตรียม ข้ันลงมือปฏิบัติ 
ข้ันผลของงาน ท้ังนี้อาจข้ึนอยูกับวัตถุประสงคในการวัดในแตละคร้ัง 
 เผียน ไชยศร (อางใน ศรันยา สุวรรณโชติ, 2543, หนา 10) ไดอธิบายเกี่ยวกับการวัดผลงาน
ภาคปฏิบัติวา เปนการวัดความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยบุคคลนั้น         
ไดลงมือปฏิบัติ การจัดกระทํา ซ่ึงมีการเกี่ยวของหรือสัมพันธกับส่ิงท่ีอยูในลักษณะของรูปธรรม    
โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผัส 
 จากความหมายของการวัดทักษะปฏิบัติท่ีกลาวมาขางตน อาจสรุปไดวา การวัดทักษะปฏิบัติ  
หมายถึง การวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย (psychomotor domain) หรือการวัดความสามารถของ
บุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง ต้ังแตเร่ิมตนจนส้ินสุดกระบวนการปฏิบัติ ในวิชาดนตรี             
มีการวัดทักษะปฏิบัติการเลนดนตรี 2 สวน คือ การวัดทักษะกระบวนการ และการวัดผลงาน              
โดยทําการวัดท้ังสองสวนนี้ไปพรอม ๆ กัน ในขณะท่ีเลนดนตรีจะสังเกตทาทางในการเลนดนตรี            
ท่ีถูกตองและเหมาะสมกับเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลง ซ่ึงก็คือทักษะกระบวนการ พรอม ๆ กับฟงเสียงท่ี
บรรเลงออกมา ซ่ึงเปนผลงานทางดานดนตรี      

 
 วิธีการวัดทักษะปฏิบัต ิ
 วิธีการวัดทักษะปฏิบัติ เปนการวัดความสามารถในการจัดกระทําตามจุดมุงหมายท่ี
กําหนดใหทําเปนหลัก ซ่ึงสามารถแบงประเภทวิธีการวัดทักษะปฏิบัติตามลักษณะของงานท่ีกําหนด 
(สุนันท  ศลโกสุม, อางใน ประเวศ  เวชชะ, 2529, หนา 9-11) ได 3 ประเภท คือ 
 1. การเลียนแบบ (Indentification) 
 2. การสรางสถานการณ (Simulated  situation) 

3. การกําหนดงาน (Work  sample) 
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 1. การเลียนแบบ เปนการวัดในลักษณะท่ีกําหนดเง่ือนไขของการปฏิบัติ เปนสถานการณ
ซ่ึงคลายคลึงกับความเปนจริงมากท่ีสุด แลวกําหนดขอคําถามถึงวิธีการหรือการกระทําใหไดผลลัพธ 
ในเร่ืองนั้น หรือจะเปนการกําหนดช้ินงานเปนแบบใหแกผูถูกประเมิน เพื่อใหผูถูกประเมินทํางาน
ใหถูกตองเหมือนกับแบบท่ีกําหนดให หรืออาจจะกําหนดแบบใดแบบหนึ่งซ่ึงแบบท่ีกําหนดใหนั้น  
ผิดความจริง หรือผิดปกติไปจากหลักเกณฑท่ีแทจริง แลวใหผูถูกสอบแกไขแบบนั้นใหถูกตองตาม
หลักเกณฑ การวัดแบบนี้ไมใชการวัดภาคปฏิบัติไดโดยตรง เพราะไมสามารถวัดประสิทธิภาพ          
ในการทํางานได ลักษณะของแบบประเมินแบบเลียนแบบ ไดแก การพิมพดีด การแกโจทยปญหา
วิชาตาง ๆ ท่ีกําหนดข้ึน การกําหนดเคร่ืองมือท่ีแยกช้ินสวนตาง ๆ ออก แลวใหประกอบช้ินสวนนั้น
ใหถูกตอง การคัดลายมือ การตัดเส้ือตามแบบ เปนตน 
 2. การสรางสถานการณจําลอง เปนการวัดท่ีกําหนดสถานการณจําลองใหเหมือนจริง
มากท่ีสุด แลวใหลงมือปฏิบัติตามสถานการณจําลองนั้น เชน การทดสอบขับรถยนตในสนาม      
หลักสําคัญการกําหนดสถานการณจําลองตองใหคลายกับสภาพจริง คือเปนไปตามธรรมชาติ หรือ
สภาพแวดลอมท่ีแทจริง และตองมีเคร่ืองมือใหเหมือนสภาพท่ีใชจริง นอกจากนั้นตองมีการปฏิบัติงาน
ของผูถูกประเมินท่ีจะตองมีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ซ่ึงท้ังวิธีการปฏิบัติ และผลผลิตท่ีจะเกิด                         
วิธีในการทดสอบปฏิบัติโดยใชสถานการณจําลอง ผูประเมินจะตองช้ีแจงวัตถุประสงคในการทํางาน
ใหแกผูถูกประเมินทราบลวงหนา และตองใชเวลาในการประเมินเปนระยะ ๆ พรอมท้ังช้ีแจงให           
ผูถูกประเมินทราบถึงจุดบกพรอง เพื่อใหผูถูกประเมินไดแกไข 
 3. การกําหนดงาน เปนการกําหนดงานใหทําเปนขอ หรือเปนโครงการ หรือเปนเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงท่ีเกี่ยวกับการทํางาน เปนการดูความสามารถในการทํางานของบุคคลท้ังดานประสิทธิภาพ  
และผลผลิตท่ีได ในการพิจารณาการประเมินผลภาคปฏิบัติ ตองพิจารณาท้ังผลผลิต และวิธีการปฏิบัติ 
(Product and Procedure) ท้ังดานประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  3.1 ผลผลิต (Product) เปนผลสุดทายท่ีไดรับ หรือเปนผลของการกระทําผลงานท่ีเกิดข้ึน
ในรูปแบบท่ีจะนับจํานวนเปนปริมาณ นั่นคือ มีประสิทธิผลตามท่ีตองการ การพิจารณาผลผลิต 
ตองดูท่ีปริมาณ และคุณภาพของส่ิงนั้นวา เปนไปตามท่ีกําหนด หรือตามท่ีไดวางมาตรฐานไวหรือไม  
เปนการประเมินแบบอัตนัย เพื่อท่ีจะใหคะแนนไดเปนปรนัย ดังนั้นผูประเมินตองพิจารณาในส่ิง
ตอไปนี้ 

 1) คุณภาพท่ีดีของผลผลิตนั้นประกอบดวยอะไร 
   2) ผลผลิตท่ีดีแตละคุณสมบัติเปนอยางไร 

        3) ผลผลิตท่ีมีคุณคาทางวัตถุและจิตใจนั้น มีความหมายอยางไร ตองการนํ้าหนัก
ดานใดมาก 
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  3.2 วิธีปฏิบัติ เปนขบวนการของการกระทําจากผูปฏิบัติท่ีกําลังดําเนินงาน เปนการ
แสดงถึงข้ันตอนการดําเนินงาน และปฏิบัติงานแตละข้ันตอนใหถูกตองตามวิธีการ รวมไปถึง              
การพิจารณาดานจิตใจดวย ผูประเมินตองกําหนดหลักการไวดังนี้ 

        1) ศึกษาข้ันตอน ลําดับข้ันตอน และวิธีการในการปฏิบัติงาน ท่ีจะทําการประเมิน 
        2) ศึกษาวา ประสิทธิผลของการทํางานในส่ิงท่ีจะประเมินนั้น หมายถึงอะไร      

มีสภาพการดําเนินงานอยางไร  
        3) ประสิทธิผลของการทํางานนั้น มีผลงานใดปรากฏในแตละข้ันบาง ผลงาน            

ท่ีสําคัญคืออะไร  
       4)  ผูประเมินตองมีประสบการณในการพิจาณาพฤติกรรมของผูถูกประเมิน และ

สามารถแปลความหมายของพฤติกรรมท่ีแสดงออกได 
        5)  สามารถเปรียบเทียบผลจากการสังเกตในการปฏิบัติของผูถูกประเมินกับ

เกณฑมาตรฐานได 
 งานของภาคปฏิบัติบางลักษณะผลผลิตกับการปฏิบัติจะไปพรอมกัน นั่นคือ การทํางาน
นั้น ๆ ไมมีผลผลิตตกคางอยู เชน การเตนรํา การรองเพลง การเลนดนตรี เปนตน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา 55-56) กลาววา การวัดทักษะปฏิบัติ เปนการวัดความสามารถ
ในการปฏิบัติหรือการกระทําของผูเรียน ซ่ึงจะตองวัดผลงานจากการปฏิบัติหรือผลผลิต (Products) 
และวิธีปฏิบัติ (Procedures) ซ่ึงสามารถสรุปจําแนกวิธีการวัดภาคปฏิบัติตามลักษณะของงานที่
กําหนดใหทําเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 1. วิธีวัดแบบการจําแนก (Recognition or Identification) เปนวิธีวัดความสามารถในการจํา
ลักษณะท่ีจําเปนของการกระทํา หรือผลงานท่ีจําแนกส่ิงของ ลักษณะของการวัด เชน จะทําให
เคร่ืองมือมีความบกพรองผิดเพี้ยนไปจากสภาพปกติ (อาจปรับไวไมดี หรือนําบางช้ินออก) ใหผูสอบ
จําแนกจุดบกพรองนั้น เปนการวัดการรูจักความผิดพลาด ความถูกตองของเคร่ืองมือ กระบวนการ 
หรือผลผลิต ลักษณะของการวัดอีกลักษณะหนึ่ง คือ ใหผูสอบพิจารณาตัดสินเลือกผลงานท่ีดีและ       
ท่ีดอย อาจเปนผลงานทางศิลปะ ผลงานการเขียนเรียงความ 
 2. วิธีวัดแบบใชสถานการณจําลอง (Simulated  situation) เปนการวัดท่ีไมใชสถานการณ
จริง แตจะจําลองสถานการณหรือการปฏิบัติจริงท่ีมุงวัด เชน วัดความสามารถในการบังคับทิศทาง
ดวยพวงมาลัย และปฏิกิริยาในการหยุดรถโดยใชเคร่ืองจําลองไมไดขับรถยนตจริงตามทองถนน  
แมวาจะไมใชสถานการณจริง แตมีขอดีหลายประการ เชน มีความประหยัด สะดวก และปลอดภัย
กวาสถานการณจริงมาก แบบทดสอบประเภทนี้บางคร้ังเรียกวา Miniature Test    
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 3. วิธีวัดแบบใชตัวอยาง (Work sample) เปนการใหปฏิบัติตามภาวะปกติของการปฏิบัติงาน
ประเภทนั้น ๆ อาจเปนการกําหนดใหปฏิบัติงานตามลําดับท่ีสมบูรณของพฤติกรรมหรือการกระทํา
ท่ีจําเปนในการปฏิบัติงานนั้น หรืออาจเลือกเพียงตัวอยางของพฤติกรรมการทํางานก็ได เนื่องจาก
งานบางอยางจะตองใชเวลา และมีปญหาเร่ืองคาใชจาย จึงนิยมเลือกตัวอยางของการปฏิบัติงาน           
ซ่ึงสามารถพยากรณพฤติกรรมท้ังหมดไดอยางเพียงพอ งานบางอยางจะมีความถูกผิดอยางชัดเจน  
เชน การปาเปา การสอนพิมพดีด การใหคะแนนการปฏิบัติงานประเภทนี้จะมีความเปนปรนัย             
แตงานบางอยางใหคะแนนยาก ข้ึนกับการพิจารณาของผูประเมิน เชน การเลนดนตรี หรือคุณภาพ
ของการปฏิบัติท่ีสะทอนจากผลงานท่ีปรากฏ  เชน  การวาดภาพ  ฯลฯ   
 การวิจัยคร้ังนี้มุงสรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 2-4 ดังนั้นวิธีการวัดทักษะปฏิบัติท่ีสอดคลองกับงานวิจัยนี้นาจะจัดอยูในประเภท 
แบบใชตัวอยาง (Work sample) ซ่ึงผลผลิตกับการปฏิบัติจะไปพรอมกัน ทุกข้ันตอนของการประเมิน 
มีความสําคัญตอการใหคะแนน ดังนั้นผูประเมินตองมีความจริงจัง และใสใจตอการประเมินสูงกวา
ปกติ ท้ังนี้เพราะดนตรีเปนเร่ืองของศิลปะท่ีตองใชการฟงในการรับรูถึงความงดงามของเสียงดนตรี 
ผูประเมินตองเปนผูท่ีมีความรูสึกเขาถึงรสนิยมทางดนตรีไดดี และมีความรูพื้นฐานทางดนตรีดี
พอสมควร      
 

 เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัต ิ
 เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติ เปนเคร่ืองมือท่ีออกแบบเพ่ือวิเคราะห และวัดทักษะของนักเรียน
ในดานการปฏิบัติหรือการกระทําท่ีใหเลือกปฏิบัติภายใตเง่ือนไขท่ีไดควบคุมไวเปนอยางดี               
(เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ, ม.ป.ป., หนา 1) การวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย หรือการวัดการปฏิบัติงาน   
ซ่ึงมีวิธีการวัดโดยการสังเกต และตรวจผลงาน เคร่ืองมือท่ีใชมีหลายชนิดท่ีนิยมใชกันท่ัวไป           
(กองวิชาการ, 2534, หนา 92-112) ไดแก 
 1. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) มีลักษณะเปนเครื่องมือสํารวจรายการพฤติกรรม
หรือส่ิงท่ีนาสนใจวาเกิดข้ึนหรือไม ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ใช/ไมใช ถูก/ไมถูก มี/ไมมี เปนตน ในบางกรณี 
อาจใชตรวจสอบลําดับของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนวามีลําดับกอน-หลัง ของพฤติกรรมใดอยางไร       
ในการตรวจสอบรายการในลักษณะนี้ จะทําใหมองเห็นภาพรวมของการปฏิบัติงานไดดี เคร่ืองมือนี้
เหมาะกับการวัดเพื่อใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองของงาน             
ในสวนของขอคิดเห็นเพิ่มเติม อาจบันทึกภาพรวมทั่วไปเกี่ยวกับทักษะท่ีตองปรับปรุง รวมท้ังทักษะ
ท่ีนักเรียนมีเดนเปนพิเศษ เพื่อการพัฒนาที่ดียิ่ง ๆ ข้ึนไป กรณีท่ีใชเปนเคร่ืองมือเพื่อการปรับปรุง
อยางเดียวก็ไมจําเปนตองกําหนดกฎเกณฑการผาน แตถาใชเปนแบบประเมินดวย ก็ควรกําหนด
กฎเกณฑไวเพื่อนําผลไปใชปรับปรุงทักษะของนักเรียน ดังนั้นเกณฑการตัดสิน ผาน/ไมผาน อาจไมมี
ความจําเปน 
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 2. แบบจัดอันดับ (Ranking) เปนเคร่ืองมือท่ีใชจัดอันดับ หรือเรียงลําดับคุณภาพของวิธีการ
หรือผลงาน แตสวนใหญใชในการจัดอันดับผลงานมากกวาวิธีการวัดและประเมินผลแบบจัดอันดับนี้
อาจนับเปนประเภทหนึ่งของมาตราประมาณคา      
 3. แบบมาตรประเมินคา (Rating Scale) เปนเคร่ืองมือท่ีใชวัดคุณลักษณะท่ีจัดระดับคุณภาพ
ไวอยางตอเนื่อง ใหรายละเอียดขอมูลคอนขางมาก เพราะนอกจากจะวัดวา นักเรียนทําอะไรได/ ไมได
แลว ยังบอกระดับคุณภาพของการกระทําหรือผลงานไดดวย รูปแบบของเครื่องมือมีหลายประเภท
คือ  
  3.1 มาตรประเมินคาแบบตัวเลข เปนแบบท่ีใชตัวเลขแสดงระดับของความสามารถ  
คุณภาพ หรือระดับความเห็นดวย/ไมเห็นดวย    
  3.2 มาตรประเมินคาแบบกราฟ เปนแบบท่ีใชคําคุณศัพท เชน สูง ปานกลาง ตํ่า เปนตน    
แทนระดับความสามารถหรือคุณภาพท่ีตองการ 
  3.3 มาตรประเมินคาแบบพรรณนา  เปนแบบท่ีมีคําอธิบายแสดงพฤติกรรมท่ีปฏิบัติ 
  3.4 มาตรประเมินคา เทียบคุณภาพกับตัวอยางงาน เปนแบบท่ีนํางานท่ีตองการประเมิน
ไปเปรียบเทียบกับงานท้ังหมดท่ีจัดเรียงลําดับคุณภาพของงานไวแลว 
 4. แบบระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) เปนเคร่ืองมือท่ีไมมีรูปแบบกําหนดไว
ชัดเจน เปนการบรรยายพฤติกรรมตามขอเท็จจริงท่ีสังเกตเห็น โดยแยกสวนท่ีเปนความคิดเห็น หรือ
ขอวิจารณของผูสังเกตไวตางหาก วิธีการสังเกต มักเปนแบบไมเปนทางการ  
 5. แบบรายงานตนเอง (Self Report) เปนเคร่ืองมือท่ีผูถูกประเมินเปนผูใชเคร่ืองมือ          
สวนใหญนิยมใชในการวัดพฤติกรรมดานจิตพิสัย รูปแบบของเครื่องมืออาจใชเปนแบบตรวจสอบ
รายการ แบบมาตรประเมินคา หรือใหเขียนบันทึกผลการปฏิบัติงาน มักใชควบคูไปกับขอมูลจาก
การสังเกตเพื่อเปรียบเทียบตรวจสอบผล หรือใชเพื่อการหาขอปรับปรุงแกไขมากกวาท่ีจะใชเพื่อ
ประเมินตัดสินผล 
 บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา 56-57) กลาววา ในการประเมินผลภาคปฏิบัติ ผูประเมินผล 
จะอาศัยการสังเกตวิธีปฏิบัติ หรือผลผลิตโดยใชแบบทดสอบท่ีมีหลายลักษณะ ไดแก  
 1. การเรียงลําดับ (Ranking) ผูประเมินจะทําการเรียงลําดับใน 2 ลักษณะ คือ ประการแรก  
เรียงลําดับการปฏิบัติ (วิธีการ) ของผูถูกประเมินท่ีแสดงออกมาโดยพิจารณาพฤติกรรมคุณลักษณะ
เดียวท่ีนิยามไวอยางชัดเจน เชน การเบรก (หยุด) รถไดอยางเหมาะสม การเย็บผามีเสนดายท่ีเย็บได
ตรงแนว ถาทําการเรียงอันดับโดยพิจารณาหลายคุณลักษณะไปพรอม ๆ  กัน เชน เรียงอันดับความสามารถ
ท่ัว ๆ ไปในการขับรถ พิจารณาจากการวางทาทาง การออกสตารทรถ การเล้ียงพวงมาลัย และการหยุดรถ     
จะทําไดยาก และลดความเช่ือม่ันลง ประการท่ีสอง นําผลงานของผูถูกประเมินมาเรียงลําดับตาม
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คุณภาพของงาน เปนอันดับ  1, 2, 3, ..... การเรียงอันดับท้ังสองประการจะเปนท่ีเช่ือถือไดเม่ือ           
เรียงอันดับโดยพิจารณาคุณลักษณะเดียว และถาเปนไปไดควรประเมินซํ้า โดยผูประเมินคนเดิม         
ไดกระทําไว   
 2. การประเมินระดับคา (Rating) ผูประเมินจะทําการประเมินระดับคาแตละคุณลักษณะ
ของกระบวนการหรือผลผลิตวาอยูในระดับสูงหรือตํ่าเพียงใด ตามระดับท่ีกําหนดไวในแบบทดสอบ          
ท่ีเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ซ่ึงอาจมีระดับใหเลือก 3 ระดับ หรือ 4 ระดับ หรือ             
5 ระดับ หรือมากกวานั้น โดยท่ัวไปไมเกิน 11 ระดับ มาตราสวนประมาณคามีหลายรูปแบบ                    
อาจเปนตัวเลข หรืออาจเปนแบบบรรยาย การประเมินดังกลาวจะไดผลดีเม่ือพิจารณาคุณลักษณะเดียว
ท่ีนิยามไวอยางชัดเจน และจะดียิ่งข้ึนเม่ือมีการประเมินซํ้า 
 3. การตรวจสอบรายการ (Checklist) จะมีรายการของการกระทํา ไมวาจะเปนการกระทํา
ท่ีปรารถนาหรือไมก็ตาม ใหผูประเมินตรวจสอบวา ผูถูกประเมินไดมีการแสดงออกซ่ึงการกระทํา
นั้น ๆ หรือไม โดยมีรูปแบบ 3 รูปแบบ คือ แบบแรก จะใหทําเครื่องหมายเพื่อแสดงวามีรายการนั้น ๆ 
ปรากฏจริง แบบท่ีสอง เปนแบบพิจารณาถึงคุณภาพ หรือความเหมาะสมดวยคือ จะทําเคร่ืองหมาย
วาการกระทํานั้น ๆ อยูในลักษณะท่ีพอใจ หรือไมพอใจ หรือไมปรากฏรายการนั้น แบบท่ีสาม              
จะพิจารณาผูถูกประเมินทําอะไรบางโดยเขียนหมายเลขแสดงลําดับของการกระทําในรายการท่ี
กําหนดไวจาก 1, 2, 3.. ไปจนหมด ซ่ึงจะช้ีถึงลําดับของการปฏิบัติงานของผูถูกประเมินนั้นโดยตลอด 
 4. การเปรียบเทียบระดับผลผลิต (Product  Scale) จะมีตัวอยางแสดงถึงผลงานในระดับ
ตาง ๆ อาจมีตัวเลขบอกคะแนน หรืออักษรบอกระดับ (เชน  A, B, C…) กํากับไว ผูประเมินจะนํา
ผลงานของผูถูกประเมินไปเปรียบเทียบวาใกลเคียงกับผลงานใด ก็จะไดคะแนนหรือระดับตาม
ตัวอยางนั้น (หรือใกลเคียง) เชนกรณีของการคัดลายมือ จะมีตัวอยางลายมือท่ีไดคะแนน 20 คะแนน  
40 คะแนน 80 คะแนน 100 คะแนน นําเอาผลงานคัดลายมือท่ีจะประเมิน (ใชขอความเดียวกันกับ
ตัวอยางทุกรายการ) ไปเปรียบเทียบกับตัวอยางดังกลาว  
 5. การใชระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) ทําการบันทึกการกระทําท่ีสําคัญใน
กระบวนการของการปฏิบัติของนักเรียน ในระเบียนพฤติกรรมจะระบุช่ือนักเรียน วันท่ีสังเกตการณ  
ผูสังเกตการณ และคําวิจารณ จะใชระเบียนพฤติกรรมเม่ือไมสามารถท่ีจะทําใหนิยามลักษณะท่ีจะ
ประเมินไดอยางชัดเจน และไมอาจสรางมาตราสวนประมาณคา หรือแบบตรวจสอบรายการท่ี
เหมาะสมได   
 จากการศึกษาเกี่ยวกับเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัตินั้น พอสรุปไดวา เคร่ืองมือวัดทักษะ
ปฏิบัติมีดวยกัน 4 แบบ คือ แบบตรวจสอบรายการ แบบจัดอันดับ แบบมาตรประเมินคา และแบบ
ระเบียนพฤติกรรม สําหรับแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบท่ีสอง ท่ีพิจารณาถึงคุณภาพและความเหมาะสม     
ตามส่ิงท่ีผูถูกประเมินปฏิบัติ และมีผลออกมา แลวพิจารณาถึงคุณภาพ และความเหมาะสมตามเกณฑ
ท่ีกําหนดไวในแบบวัด 
 
 การสรางแบบวัดทักษะการปฏิบัต ิ
 การสรางแบบวัดทักษะปฏิบัติ เปนการสรางแบบทดสอบความสามารถในการจัดกระทํา   
ตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดใหทําเปนหลัก เพื่อใชวัดทักษะของนักเรียนในดานการปฏิบัติ โดยท่ีข้ันตอน
การสรางการวัดผลดานทักษะปฏิบัติ มักจะวัดและประเมินผลทั้งกระบวนการและผลงาน แตการวัด
ทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) ไมมีผลงานคงอยูใหตรวจสอบไดภายหลังการส้ินสุดกระบวนการ
ทํางาน เนื่องจากผลงานเกิดข้ึนพรอม ๆ กับการปฏิบัติงาน ซ่ึงจําเปนตองวัดผลงานไปพรอม ๆ กัน     
สุวิมล วองวาณิช (2547, หนา 7-10) กลาวถึงข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือวัดผลดานทักษะปฏิบัติ   
มีดังนี้ 
 1. การวางแผนการสรางเคร่ืองมือ 

  1.1 ศึกษาหลักสูตรและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของรายวิชาท่ีสอน 
  1.2 ศึกษาธรรมชาติของงานท่ีใหปฏิบัติ เชน วิชาดนตรี โดยธรรมชาติของวิชาเนน

การวัดผลงานเกี่ยวของกับความรูสึก  ความซาบซ้ึง  
 1.3 วิเคราะหคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีตองการวัด เปนการวิเคราะหหาพฤติกรรม          

การทํางานนั้น ๆ เพื่อใหทราบถึงกิจกรรมตาง ๆ ท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ และลําดับข้ันตอนในการทํางาน  
โดยใหผูเช่ียวชาญในงานนั้น ๆ เปนผูกําหนด  

 1.4  กําหนดน้ําหนกัความสําคัญของคุณลักษณะท่ีวดั 
 2. การดําเนนิการสรางเคร่ืองมือ  

 2.1 กําหนดวิธีการวัดคุณลักษณะดานทักษะ 
   2.2 กําหนดเคร่ืองมือวัดคุณลักษณะดานทักษะ 
   2.3 กําหนดเน้ือหาท่ีปรากฏในเครื่องมือ 
   2.4 กําหนดวิธีการตรวจใหคะแนน 
   2.5 สรางคูมือการใชเคร่ืองมือ 

 3. ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  3.1 นําเคร่ืองมือไปทดลองใช  แลวแกไขปรับปรุง 
  3.2 วิเคราะหคุณภาพเคร่ืองมือ 
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 4. การตัดสินผลการทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือเพื่อการไปสูการนําไปใช ในการวดัผลงาน
ภาคปฏิบัติ  
 นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน (2548, หนา 1-45) ไดกําหนดข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือเพื่อวัด 
ผลงานภาคปฏิบัติไว 5 ข้ันตอน คือ ข้ันการวิเคราะหวัตถุประสงคและวิเคราะหงาน ข้ันการสราง
เคร่ืองมือ ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ ข้ันการวิเคราะหหาคุณภาพ และข้ันการนําเคร่ืองมือไปใช โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. ข้ันการวิเคราะหวัตถุประสงคและวิเคราะหงาน สามารถแบงไดเปนข้ันยอย ๆ  ดังตอไปนี้ 
  1.1 วิเคราะหวัตถุประสงค   

    ในการวิเคราะหวัตถุประสงค เพื่อจะทําใหทราบวาพฤติกรรมท่ีมุงจะทําใหเกิดกับ
ผูถูกวัดมีดานใดบาง และมีพฤติกรรมอยูในระดับใด พฤติกรรมใดท่ีเปนพฤติกรรมดานทักษะพิสัย   
โดยท่ีระดับของพฤติกรรมทางดานการปฏิบัติมี 3 ข้ัน ดังนี้   

 - ข้ันเลียนแบบทีละข้ันตอน  (Imitation) 
         - ข้ันสามารถปฏิบัติได (Control) โดยมีการประสานระหวางความคิดกับอวัยวะ

สวนท่ีเกี่ยวของ  
         -  ข้ันผูเรียนมีความชํานาญในการปฏิบัติโดยอัตโนมัติ(Automatism)      
 1.2 ข้ันวิเคราะหงาน   

      เปนข้ันท่ีจะตองทําการวิเคราะหใหละเอียดและถูกตองตามข้ันตอนของงานท่ีจะ
ทําการวัดผล แบงออกไดเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

           - ข้ันเตรียม บงบอกใหผูท่ีจะถูกวัดในงานภาคปฏิบัตินั้น ๆ เตรียมหรือตรวจสอบ
ส่ิงท่ีจําเปนกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ 
    - ข้ันปฏิบัติ บงบอกลําดับข้ันในการปฏิบัติงานน้ัน ๆ และบอกความสําคัญของ
แตละข้ันตอน ซ่ึงข้ันนี้ถือวาเปนข้ันตอนท่ีสําคัญ โดยกําหนดเกณฑในการวัด 
    - ข้ันผลการปฏิบัติ บงบอกใหทราบคุณภาพและประสิทธิภาพผลงาน ซ่ึงประเมิน
จากความประณีตและคุณภาพของงานท่ีปฏิบัติ  

        - ข้ันกิจนิสัยในการปฏิบัติงาน ข้ันนี้บางทีก็รวมอยูในข้ันผลการปฏิบัติ บางที            
ก็สอดแทรกในข้ันปฏิบัติไปพรอมกัน ซ่ึงอาจจะวิเคราะหออกมาใหเห็นวา จะดูพฤติกรรมดานใดบาง   
เชน อาจจะดูความประณีต ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน เปนตน 
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  1.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรงการวิเคราะหงาน    

      ในข้ันนี้ ถาเปนการวิเคราะหงานจากกลุมผูชํานาญในงานนั้น ๆ หรือกลุมครูผูสอน
ในวิชาหรือเนื้อหานั้นประมาณ 6-10 คน เพื่อวิเคราะหความเท่ียงตรงของงาน โดยมีวิธีหาความเท่ียงตรง
การวิเคราะหงานไดหลายวิธีดังนี้ 
          วิธีท่ี 1 การกําหนดจุดตัดตํ่าสุดการยอมรับไวกอน 

      1) นําผลการวิเคราะหงานภาคปฏิบัติรายขอ ใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความเห็นโดย
กําหนดคาดังนี้ 

 + 1  =   เม่ือแนใจวาขอรายการนั้นจําเปนจะตองวัด 
    0  =   เม่ือไมแนใจวาขอรายการนั้นจําเปนหรือไม 
 - 1   =   เม่ือแนใจวาขอรายการนั้นไมจําเปนจะตองวัด                                                            

      2)  นําผลที่ไดจากขอ  1  มาหาคะแนนเฉล่ียแตละรายขอ 
   3)  กําหนดจุดตัดตํ่าสุดท่ียอมรับ เชน  0.5 
            4)  พิจารณาคัดเลือกขอรายการท่ีมีคะแนนเฉล่ียต้ังแต 0.5 ข้ึนไปไวในการสราง
เคร่ืองมือตอไป 

         วิธีท่ี 2 ใช  Chi-Square  ( 2χ ) ทดสอบ  
  1) นําผลการวิเคราะหงานภาคปฏิบัติรายขอ ใหผูเช่ียวชาญพิจารณาตามความเห็น 

แตละขอรายการวา 
    (   )  ใช/จําเปน  
    (   )  ไมใช/ไมจําเปน 
    (   )  ไมแนใจ/ไมแนใจวาจําเปน 

     2) นําผลท่ีไดจากขอ 1 มาแจกแจงหาความถ่ีโดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมท่ี
ตอบวา  “จําเปน”  กับกลุม  “ไมจําเปน”  “ไมแนใจ” 

   3) คํานวณหาคา  Chi-Square  ( 2χ ) 
  4) พิจารณาคัดเลือกขอรายการที่คา Chi-Square ท่ีคํานวณไดท่ีมีคามากกวา Chi-Square 

จากตารางในระดับนัยสําคัญท่ีต้ังไว โดยเอาเฉพาะขอรายการท่ีความถ่ีดาน “จําเปน” ท่ีมากกวาดาน  
“ไมจําเปนไมแนใจ” การตรวจสอบความเท่ียงตรงจะดูคาทางบวก เพื่อหาความสอดคลองและ 
ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
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   วิธีท่ี 3 ใชคา Mean และ Standard Deviation   
   นําผลการวิเคราะหงานภาคปฏิบัติรายขอใหผูเช่ียวชาญ พิจารณาลงความเห็น ดังนี ้

  จําเปนมากท่ีสุด (หลัก) ใหคะแนน  4 
  จําเปนมาก (รอง) ใหคะแนน 3 
  จําเปนปานกลาง (เสริม) ใหคะแนน 2 
  จําเปนนอย (นาํรอง) ใหคะแนน 1 
  ไมจําเปน (ควรตัดท้ิง) ใหคะแนน 0 
  คํานวณคา Mean คา Standard Deviation ในแตละขอรายการ 
  ความหมายของคา Mean (X ) 
  X     คา       0.0 – 0.4    จําเปนนอยมาก (ตัดท้ิง) 
      0.5 – 1.4      จําเปนนอย (นาํรอง) 
     1.5 – 2.4      จําเปนระดับปานกลาง (เสริม) 
     2.5 – 3.4      จําเปนมาก (รอง) 
     3.5 – 4.0      จําเปนมากท่ีสุด (หลัก) 

   พิจารณาคัดเลือกขอรายการที่มีคา X   ≥  2.5  และ  S  ≤  1 
  1.4 หาความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมท่ีมุงจะใหเกิดกับงานในแตละข้ันตอน      
    ในข้ันนี้สามารถทราบถึงระดับพฤติกรรมของงานในแตละข้ันตอน ในการวิเคราะห
ระดับพฤติกรรมนั้นจะยึด 3 ระดับ คือ ระดับเลียนแบบ (Imitation) ทําตามแบบ (Control) และ
ระดับข้ันชํานาญ (Automation) มีวิธีการในการหาความสัมพันธ โดยการนําเอาข้ันของงานท่ี
วิเคราะหแลว และพฤติกรรมท่ีมุงจะใหเกิดมาทําตารางความสัมพันธกัน พิจารณาแตละข้ันของงาน
ตามความเหมาะสมของพฤติกรรมกับระดับช้ันของผูเรียน สวนมากจะนําข้ันตอนปฏิบัติมาพิจารณา 
ซ่ึงอาจจะพิจารณาแบบรวม ๆ 
 2. ข้ันการสรางเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ มีลําดับข้ันตอน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   2.1  เขียนขอรายการรายละเอียดในข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ ข้ันผล และข้ันกิจนิสัย                
ใหกะทัดรัดและเขาใจตรงกันสําหรับผูท่ีจะใชเคร่ืองมือนี้ 
  2.2  เขียนหลักเกณฑตัดสินในแตละขอรายการ ซ่ึงเกณฑตัดสินจะสูงหรือตํ่าข้ึนอยูกับ
ระดับของพฤติกรรมท่ีมุงใหเกิดในแตละข้ันตอน 
  2.3  กําหนดคะแนนใหแตละขอรายการ โดยพิจารณาจากขอรายการวาขอใดเปน
พฤติกรรมหลัก น้ําหนักคะแนนก็ควรจะมากดวย ขอใดเปนพฤติกรรมรองและเสริมน้ําหนักคะแนน
ก็จะลดลําดับดวย 
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  2.4  กําหนดแบบฟอรมและเขียนคําช้ีแจงการใชเคร่ืองมือนั้น ในการกําหนดแบบฟอรม
สามารถกําหนดไดหลาย ๆ แบบ ดังนี้ 
          แบบท่ี 1 เขียนตารางการสังเกตงานภาคปฏิบัติ ลงรายการท่ีจะตองปฏิบัติท้ัง 3   
ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงาน ใหกะทัดรัด แลวกําหนดเกณฑไวดานหลัง           
สวนข้ันกิจนิสัยแยกเปนอีกแผนโดยพิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูทางพฤติกรรมดานจิตพิสัย   
ท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานในคร้ังนั้น แลวกําหนดเกณฑไวดานหลังเชนกัน    
         แบบท่ี 2 เขียนตารางการสังเกตงานภาคปฏิบัติ ลงรายการท่ีจะตองปฏิบัติท้ัง 3  
ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงาน ใหกะทัดรัด และกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละขอ
รายการไมเทากัน ตามความสําคัญของแตละข้ันตอนการปฏิบัติ แลวกําหนดเกณฑลงในชองระดับ
คะแนนเลย โดยไมแยกไวตางหาก สวนข้ันกิจนิสัยแยกเปนอีกแผนใหพิจารณาจากขอรายการท่ี
จะตองปฏิบัติในข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงานแลวกําหนดเกณฑลงในชองระดับคะแนน
เชนกัน เม่ือพบวาข้ันตอนใดสําคัญ และไมสามารถท่ีจะขามข้ันตอนนั้นไดจะใสเคร่ืองหมายดอกจัน 
(*) ไว   

          แบบท่ี 3 เขียนตารางการสังเกตงานภาคปฏิบัติ ลงรายการท่ีจะตองปฏิบัติท้ัง 4  
ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ ข้ันผลงาน และข้ันกิจนิสัยใหกะทัดรัด โดยกําหนดน้ําหนักคะแนน
แตละขอรายการไมทากัน ตามความสําคัญของแตละข้ันตอนการปฏิบัติ สวนการกําหนดเกณฑ            
จะลงในชองระดับคะแนนเลย หรือแยกไวตางหากก็ได (ในข้ันกิจนิสัยนั้นพิจารณาจากขอรายการท่ี
จะตองปฏิบัติในข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงาน วาในแตละรายการควรจะเกิดกิจนิสัยในเร่ืองใด)   
เม่ือพบวา ข้ันตอนใดสําคัญ และไมสามารถท่ีจะขามข้ันตอนนั้นได จะใสเคร่ืองหมายดอกจัน (*) ไว     

  แบบท่ี 4 กําหนดใหแบบสังเกตมี 1 แผน สังเกตไดหลาย ๆ คนโดยกําหนดข้ันตอนไว
ดานบน (ในแบบท่ี 1–3 ผูถูกสังเกต 1 คน ตองใชแบบสังเกต 1 แผน)    
 3. ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ 

  การทดลองใชเคร่ืองมือ เพื่อนําผลไปวิเคราะหหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ทําไดโดย 
  3.1  ใหกลุมผูเช่ียวชาญหลายคนทดลองใช 
     3.2  ใหกลุมผูสอนหรือผูท่ีเกี่ยวของกับงานนั้น ๆ ใช  
 4. ข้ันการวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ สามารถตรวจสอบหาคุณภาพ
เคร่ืองมือโดยการพิจารณาจากความเท่ียงตรง (Validity) ความเช่ือม่ัน (Reliability) และคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination)   
 5. ข้ันการนําเคร่ืองมือไปใช กอนนําเคร่ืองมือไปใช ตองหาผูชวยเก็บขอมูล โดยใชวิธีหา
ความเช่ือม่ันของการสังเกตตามวิธีการของ William A. Scott ซ่ึงเปนการหาความสอดคลองกันของ
การสังเกต อาจจะเปนการหาความสัมพันธระหวางผูสังเกต 2 คนในเวลาเดียวกัน โดยมีผูถูกสังเกต
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เพียง 1 คน หรือเปนคาความสัมพันธจากการสังเกต 2 คร้ัง ตางเวลากันของผูสังเกตคนเดียวกนั และ
ยังสามารถใชในการฝกผูสังเกต เพื่อใหผูสังเกตไดเขาใจในการใชเคร่ืองมือแบบวัดใหสอดคลองกัน 
และกําหนดใหคาความเช่ือม่ันของการสังเกต ต้ังแต 0.85 ข้ึนไป  
 กองวิชาการ (2534, หนา 84-91) กําหนดใหข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัดผลภาคปฏิบัติไว  
8 ขั้นตอน คือ ขั้นวิเคราะหงาน ขั้นกําหนดตัวบงชี้ของพฤติกรรมที่จะวัด ขั้นกําหนดน้ําหนัก
ความสําคัญ ของแตละองคประกอบ ขั้นกําหนดวิธีการวัด ขั้นเตรียมเครื่องมือที่ใชในการวัด                
ข้ันวางแผนดําเนินการสอบ ข้ันเตรียมคําส่ัง/คําช้ีแจง และข้ันทดลองเคร่ืองมือแลวปรับปรุง โดย           
แตละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้  
 1. ข้ันวิเคราะหงาน เปนการวิเคราะหกิจกรรมออกเปนกิจกรรมยอย โดยมีขอกําหนด
และมาตรฐานของงานท่ีจะใชในการประเมิน เพื่อระบุผลการปฏิบัติท่ีตองการ ผลท่ีไดจะนําไปสู
การกําหนดพฤติกรรมบงช้ีความสารถท่ีตองการวัด แลวนําไปแบงยอยเปนทักษะปฏิบัติตาง ๆ               
ท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน  และสามารถวัดไดในข้ันตอนท่ี 2     
 2. ข้ันกําหนดตัวบงช้ีของพฤติกรรมท่ีจะวัด ในการกําหนดตัวบงช้ีตองคํานึงถึงลําดับข้ัน
พฤติกรรมหรือระดับความสามารถที่ตองการใหเกิด ซ่ึงข้ึนอยูกับวุฒิภาวะของนักเรียน และพัฒนาการ
ของเด็กในธรรมชาติของเนื้อหานั้น ๆ 
 3. ข้ันกําหนดน้ําหนักความสําคัญของแตละองคประกอบ เปนการกําหนดน้ําหนักของ
คะแนนแตละองคประกอบตามความสําคัญ หรือตามความยากงายของงาน  
 4. ข้ันกําหนดวิธีการวัด เพื่อเปนการชวยในการเลือกชนิดของเคร่ืองมือท่ีมีความเหมาะสม
มากยิ่งข้ึน  
 5. ข้ันเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชในการวัด เปนข้ันตอนของการดําเนินการสรางเคร่ืองมือ 
 6. ข้ันวางแผนดําเนินการสอบ โดยคํานึงถึงสภาพแวดลอม งานท่ีใหนักเรียนทํา ซ่ึง
นักเรียนทุกคนควรไดทําทุกข้ันตอน เพื่อเขาใจความสัมพันธของงานแตละสวน การควบคุม                
การปฏิบัติซ่ึงครูตองตรวจสอบวานักเรียนเขาใจส่ิงท่ีตองทํา    
 7. ข้ันเตรียมคําส่ัง/คําช้ีแจง ใชในการอธิบายวา มีสวนใดใชสําหรับครู สวนใดใชสําหรับ
นักเรียน  

  8. ข้ันทดลองเคร่ืองมือแลวปรับปรุง เพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 จากข้ันตอนตามที่ไดกลาวมาท้ังหมด พอสรุปไดวา ข้ันตอนท่ีสําคัญ ๆ ของการสราง

เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติควรท่ีจะมี 4 ข้ันตอน คือ การวิเคราะหวัตถุประสงคและวิเคราะหงาน     
ข้ันสรางเคร่ืองมือ ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ และข้ันหาคุณภาพเครื่องมือ โดยการสรางเคร่ืองมือวัดทักษะ
การเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) คร้ังนี้ ผูวิจัยไดยึดแนวทางการสรางตามวิธีของ นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน 
(2549, หนา 3) สรุปเปนแผนผังไดดังนี้ 
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ภาพท่ี 1  แผนภาพข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ 

การวิเคราะหวตัถุประสงค 

การวิเคราะห 
วัตถุประสงค 

และวเิคราะหงาน 
การวิเคราะหพฤติกรรม/คุณลักษณะการเลนสะลอ    

ตรวจสอบความเท่ียงตรง
ของการวิเคราะห 

หาความสัมพนัธระหวาง
พฤติกรรมท่ีมุงใหเกิดกับ
งานในแตละข้ันตอน 

 เขียนขอรายการ 

   เขียนหลักเกณฑตัดสินใจ 

 แตละขอรายการ 
 กําหนดคะแนนใหแตละขอรายการ 
 กําหนดแบบฟอรมและคําช้ีแจง 
   หาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 

 ผูเช่ียวชาญหลายคนทดลองใช 
  กลุมผูสอนหรือผูท่ีเกี่ยวของ 

  

 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ 

 ความเท่ียงตรงเชิงจําแนก 

 ความเช่ือม่ัน 

 การหาความคลาดเคล่ือน 

สรางเคร่ืองมือ 

ทดลองใชเคร่ืองมือ 

หาคุณภาพ 
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 คุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวัดผลการศึกษา 
 คุณสมบัติที่ดีของเครื่องมือวัดผลการศึกษาควรมีคุณลักษณะอยางนอย 6 ประการ  
(เกียรติสุดา  ศรีสุข, 2549, หนา 146–149)  คือ 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity)    
 2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) 
 3. ความยากงาย (Difficulty) 
 4. อํานาจจําแนก (Discrimination) 
 5. ความเปนปรนยั (Objectivity) 
 6. ความสะดวกในการใช (Usability) 
 กองวิชาการ (2534, หนา 112) กลาววา คุณลักษณะสําคัญสองประการของเคร่ืองมือท่ีมี
คุณภาพคือ คุณสมบัติในเรื่องความตรง (Validity) และความเที่ยง (Reliability) ความตรงของ
เคร่ืองมือวัดดานพุทธิพิสัยเนนในเร่ืองความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และความตรงเชิง
โครงสราง (Construct Validity) เคร่ืองมือวัดดานจิตพิสัยเนนความตรงดานโครงสราง (Construct  
Validity) สวนเคร่ืองมือวัดดานทักษะพิสัยเนนความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) กลาวคือ  
ผลการวัดตรงกับระดับความสามารถ หรือสภาพความเปนจริงของนักเรียน 
 นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2543, หนา 111-114) บอกถึงลักษณะของเคร่ืองมือวัดท่ีดีวา ตองมี
คุณสมบัติ ดังนี้ 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ความสามารถของเคร่ืองมือท่ีวัดในส่ิงที่ตองการวัด
ไดถูกตอง    
 2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือท่ีวัดไดคงเสนคงวา 
ไมวาจะวัดในส่ิงนั้นกี่คร้ัง 
 3. ความเปนปรนัย (Objectivity) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นทําใหความเปล่ียนแปลงของตัวเลข
ท่ีไดจากการวัด ข้ึนอยูกับความแตกตาง หรือการเปล่ียนแปลงของคุณลักษณะน้ันเทานั้น โดยไมข้ึนอยู
กับอิทธิพลจากส่ิงอ่ืน 
 4. ความมีอํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นสามารถแจกแจงให
ความแตกตางในคาของคุณลักษณะ 
 5. ความยากงายพอเหมาะ (Difficulty) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นไมยากและไมงายจนเกินไป  
 6. ความไมมีปฏิกิริยา (Non-reactivity) หมายถึง เคร่ืองมือไมมีอิทธิพลอันสงผลใหเกิด 
ปฏิกิริยาในคุณลักษณะท่ีกําลังวัด 
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 7. ความมีประสิทธิภาพ  (Efficiency) หมายถึง ความสามารถใชเครื่องมือนั้นคุมคา           
คุมเวลา คุมแรงงาน และอ่ืน ๆ ท่ีไดลงทุนไปเพ่ือสรางเคร่ืองมือนั้น  
 สําหรับเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติไดมีผูกลาวถึงคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวัดผลงาน
ภาคปฏิบัติท่ีมีคุณภาพ  ไดแก กองวิชาการ (2534, หนา 112) กลาววา เคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ
ท่ีมีคุณภาพ ตองมีคุณสมบัติในเร่ืองความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยท่ี 
ความเท่ียงตรง หมายถึง การวัดไดตรงในส่ิงท่ีตองการวัด และการวัดผลงานภาคปฏิบัติเนนความ
ตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) กลาวคือ ผลการวัดตรงกับระดับความสามารถ หรือสภาพ
ความเปนจริงของนักเรียน และความเช่ือม่ัน หมายถึง ความคงท่ีหรือความคงเสนคงวาของผลการวัด    
สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539, หนา 14) กลาววา เคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติตองมีคุณภาพอยางนอย 
3 ประการ คือ 1) ความเท่ียงตรง (Validity) 2) ความเปนปรนัย (Objectivity) 3) ความเช่ือม่ัน (Reliability)      
 นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2549, หนา 3) กําหนดใหมีการหาคุณภาพเครื่องมือดานทักษะพิสัย  
4  ขอ  คือ 
 1. ความเท่ียงตรง(Validity)   
 2. ความเช่ือม่ัน(Reliability) 

 3. ความคลาดเคล่ือน (Standard Error of Measurement) 

 4. ประสิทธิภาพในการทํานายของความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (Efficiency of Prediction) 

 เคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ ตองมีคุณภาพดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตนนั้น มีรายละเอียด
ตามหัวขอดังตอไปนี้ 
 ความเท่ียงตรง (Validity) เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินผลงานภาคปฏิบัติ (นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน, 
2549, หนา 47) โดยมากจะหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และความเท่ียงตรงตามสภาพ ซ่ึงความเท่ียงตรง
เชิงเนื้อหานั้นใชผูเช่ียวชาญเปนผูวิเคราะหอยางมีเหตุผล ความเที่ยงตรงตามสภาพ สามารถหาไดจาก
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบน้ันกับคะแนน หรือการจัดอันดับคุณภาพ
ท่ีเปนจริงของนักเรียนในกลุมเดิมนั้น ซ่ึงอาจใชสูตรของ Pearson Product Moment (เม่ือขอมูลเปน
คะแนนท้ังสองชุด) หรือ Spearman Rank-order  (เม่ือขอมูลเปนการจัดอันดับ)         
 ความเชื่อม่ัน (Reliability) ซ่ึงหมายถึง ความคงท่ีของคะแนนท่ีไดจากการสอบนักเรียน
คนเดียวกันหลายคร้ังในแบบทดสอบชุดเดิม นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (ม.ป.ป., หนา 1-12) ไดเสนอแนะ
การหาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินผลงานภาคปฏิบัติ  ดังนี้ 
 1. กรณีผูสังเกต 2 คน และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลคาตอเนื่อง (Continuous  
data) ท้ัง 2 คน หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Pearson product– 
moment correlation coefficient 
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 2. กรณีผูสังเกต 2 คน และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลท่ีเปนอันดับ (Rank) ท้ัง 2 คน 
หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Spearman Rank กรณีท่ีขอมูลจํานวน
นอยกวา 10 คน จะนิยมใชโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Kendall’s Tau   
 3. กรณีผูสังเกต 3 คนข้ึนไป และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลท่ีเปนอันดับ (Rank)  
ทุกคน หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Kendall coefficient of  
Concordance    
 4. กรณีผูสังเกต 3 คนขึ้นไป และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลที่มีคาตอเนื่อง
(Continuous data) ทุกคน หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Intra-class 
correlation เปนวิธีหาความเช่ือม่ันแบบวัดโดยเฉล่ีย จากนั้นจึงนํามาหาคาความเช่ือม่ันของแบบวัด
โดยผูสังเกตแตละคน  
 5. การหาความเช่ือม่ันของการสังเกต ตามวิธีการของ William A. Scott จะเปนการหา
ความสอดคลองกันของการสังเกต ซ่ึงอาจจะเปนการหาความสัมพันธระหวางผูสังเกต 2 คนในเวลา
เดียวกัน โดยมีผูถูกสังเกตเพียง 1 คน หรือเปนคาความสัมพันธจากการสังเกต 2 คร้ัง ตางเวลากัน
ของผูสังเกตคนเดียวกัน โดยปกติสูตรนี้นิยมใชในการฝกผูสังเกต เพื่อใหผูสังเกตไดเขาใจในการใช
เคร่ืองมือแบบวัดใหสอดคลองกันหรือใหคะแนนไดสอดคลองกัน และนิยมคํานวณ หาทีละคู ถาคูใด
ไดคาต้ังแต 0.85 ข้ึนไป จึงจะยอมรับวาผูสังเกตแตละคนสามารถสังเกตแทนกันไดในเร่ืองเดียวกัน   
 ขอบเขตและการตีความหมายของคาความเช่ือม่ัน 
 คาความเช่ือม่ันจะมีคาอยูระหวาง  -1.00 ถึง  1.00 
 ถาคาความเช่ือม่ันออกมาเปน    1.00 ถือวามีความเชื่อม่ันสูงมาก 
 ถาคาความเช่ือม่ันออกมาเปน   -1.00    ถือวามีความเชื่อม่ันสูงในทางกลับกัน 
 ถาคาความเช่ือม่ันออกมาเปน     0.00   ถือวาไมมีความเช่ือม่ัน 
 เกณฑท่ีใชในการตัดสินความเช่ือม่ัน 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต       .00   ถึง ±.20 ถือวามีความเชื่อม่ันตํ่ามากหรือไมมีเลย 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต   ±.20 ถึง ±.40   ถือวามีความเชื่อม่ันตํ่า 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต   ±.40   ถึง   ±.70 ถือวามีความเชื่อม่ันปานกลาง 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต   ±.70   ถึง   ±1.00 ถือวามีความเชื่อม่ันสูง 
 นอกจากนี้ ตาย  เซี่ยงฉี (2526, หนา 117) ไดใหความเห็นวา การหาความเชื่อมั่นของ          
ผูใหคะแนนท่ีมีผูใหคะแนนมากวา 1 คน ดังที่กลาวมาทั้งหมด ซึ่งเปนการหาความเชื่อมั่นโดยใช
ความสอดคลองของการใหคะแนน     
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 ความคลาดเคล่ือน (Standard Error of Measurement) หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนความคลาดเคล่ือน (Error Score) ซ่ึงจะมีคาเทากับสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ี
นักเรียนสอบได (Observed Score) คูณดวยรากที่สองของหนึ่งลบดวยความเชื่อม่ันของแบบวัด 
(ตาย เฉ่ียงฉี, 2526, หนา 38) เพื่อใชประมาณคาของคะแนนจริงของผูถูกประเมินคนหนึ่ง ในรูปของ
ขอบเขตคะแนน ดังนั้นแบบวัดท่ีมีความเช่ือม่ันสูงจะมีคาความคลาดเคล่ือนในการวัดต่ํา (ลวน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2543, หนา 244-245) นั่นคือ แบบวัดมีผลการวัดเปนคะแนนจริง (True-score)  
ดังนั้นความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวัดจะมีคามากหรือนอยข้ึนอยูกับความเช่ือม่ันของแบบวัด   
ในการสรางแบบวัด จึงตองสรางใหมีคุณภาพดานความเช่ือม่ันสูง ๆ หรือมีคาใกล +1 เพื่อผลการวัด
จะไดคะแนนความรูจริงของนักเรียนไดถูกตองมากท่ีสุด 
 คาอํานาจจําแนก (Discrimination Validity) หรือความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (เกียรติสุดา  
ศรีสุข, 2549, หนา 148) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือในการแยกคนเกง-ไมเกง เห็นดวย-         
ไมเห็นดวย รู-ไมรู ออกจากกัน นั่นคือ หากขอคําถามใดมีความเท่ียงตรงเชิงจําแนกสูง ผูรูในเร่ืองนั้น
หรือผูท่ีไดคะแนนรวมในเร่ืองนั้นสูง ๆ ควรจะตอบถูก หรือไดคะแนนสูงในขอนั้นดวย ทํานองเดียวกัน 
ผูไมรูเร่ืองนั้น หรือผูท่ีไดคะแนนรวมในเร่ืองนั้นตํ่า ควรจะตอบผิด หรือไดคะแนนตํ่าในขอนั้นดวย  
 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดหาคุณภาพของแบบวัด
ใหมีคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือ คือ 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity)   
 2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) 

 3. การหาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการวัด (Standard Error of Measurement) 

    ในการหาความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือ ผูวิจัยไดหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
ความเท่ียงตรงตามสภาพ และความเท่ียงตรงเชิงจําแนก ซ่ึงความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานั้น ใหผูเช่ียวชาญ
เปนผูวิเคราะหแลวนํามาหาดัชนีวัดความสอดคลอง โดยใชคะแนนเฉลี่ยเปนรายขอ ในการหา      
ความเท่ียงตรงตามสภาพ วิเคราะหจากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบน้ัน
กับคะแนนท่ีเปนจริงของนักเรียนในกลุมเดิมนั้น ใชสูตรของ Pearson Product Moment ในสวนของ
ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียโดยการทดสอบคา t-test ระหวางกลุมสูงกับ
กลุมตํ่า ดวยเทคนิค 27% โดยผูวิจัยจะพิจารณาคัดเลือกขอที่มีคาเฉลี่ยของกลุมสูงและกลุมตํ่า
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 โดยมีสูตรการคํานวณคาตาง ๆ ดังนี้ 
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 สัมประสิทธ์ิของคาสหสัมพันธของ  Pearson product–moment correlation coefficient
(นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2543 : 161-162) 
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 เม่ือ rxy แทน ความเช่ือม่ันของการประเมิน 

  X แทน คะแนนจากการใชแบบวดั 
  Y แทน คะแนนจากการใหของครูผูสอน 
  N แทน จํานวนผูถูกประเมิน 
 

 ความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (Discrimination Validity) หาคาอํานาจจําแนกระหวางกลุมสูง
กับกลุมตํ่า ดวยเทคนิค 27% เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยโดยการสอบคะแนนที (t-test) โดยผูวิจัย             
จะพิจารณาคัดเลือกขอท่ีมีคาเฉล่ียของกลุมสูงและกลุมตํ่าแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01     

 การหาคา ความเช่ือม่ัน (Reliability) ผูวิจัยไดหาความเช่ือม่ัน 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก
เปนการหาความเช่ือม่ันเพื่อใหผูประเมินไดเขาใจในการใชเครื่องมือวัดใหสอดคลองกันหรือ                
ใหคะแนนไดสอดคลองกันกับผูวิจัย ตามวิธีการของ William A. Scott โดยคํานวณหาทีละคูระหวาง
ผูวิจัยกับผูชวยประเมิน ถาหากคูใดไดคาตั้งแต 0.85 ขึ้นไป จึงจะยอมรับวาผูประเมินคนนั้น               
เปนกรรมการชวยประเมินได ลักษณะท่ีสอง เปนการหาความเช่ือม่ันโดยใชความสอดคลองของ
การใหคะแนน ใชผูประเมิน 3 คน วิเคราะหหาความเช่ือม่ันโดยใชสูตร Intra-class correlation  
จากนั้นจึงนํามาหาคาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยผูสังเกตแตละคน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
 สูตรหาความเช่ือม่ันตามวิธีของ William A. Scott  (นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2543, หนา 119) 
 
 

 
 P0 = 1.0 – (ผลรวมของความแตกตางระหวางสัดสวนของพฤติกรรมท่ีไดจากการสังเกต 
    ของผูสังเกตท้ัง  2  คน) 
 Pe = (สัดสวนของความถ่ีของพฤติกรรมท่ีมีจํานวนสูงสุด)2 + (สัดสวนของความถ่ีของ 
   พฤติกรรมท่ีมีจํานวนมากรองลงมา) 2  โดยเลือกจากผลการสังเกตของผูสังเกตคนใด 
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 สูตรหาความเช่ือม่ัน  Intra-class Correlation  (นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2543, หนา 130) 
 คาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยเฉล่ีย 
 
 
 
 
 คาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยผูสังเกตแตละคน 
 
 
 
 
   เม่ือ rcc = แทนความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยการสังเกตของผูสังเกต 
       แตละคน 
    rkk = แทนความเช่ือม่ันแบบวัดโดยการสังเกตของผูสังเกตโดยเฉล่ีย 
    MSr = แทนความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนระหวางแถว 
    MSe = แทนความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน 
    k = แทนจํานวนผูสังเกต 
 
 การวิเคราะหหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดทักษะการปฏิบัต ิ
 การวิเคราะหหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดทักษะการปฏิบัตินั้น เปนการนําเครื่องมือวัดทักษะ
ปฏิบัติท่ีสรางข้ึนมาตรวจสอบหาคุณภาพกอนท่ีจะนําไปใชในการวัดจริง โดยวิธีการตรวจสอบ
(นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2548, หนา 33-45)  ดังนี้   
 1. การตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรง (Validity)     
                   1.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตาม
ความเห็นแตละขอรายการ โดยวิธีหาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม (Index of Item 
and Objective congruence : IOC)    

 1.2 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) นําแบบสังเกตงานภาคปฏิบัติไป
ทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีใชทดลองเคร่ืองมือ โดยใหครูผูสอนเปนผูคัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสามารถ
ในการปฏิบัติงานสูง และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติงานตํ่า และผูสรางเคร่ืองมือกับ           
ผูประเมินจะทําการประเมินตามกลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองเคร่ืองมือ นําผลท่ีไดวิเคราะหหา
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ความเท่ียงตรงไดจากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบประเมิน กับคะแนนหรือ
จัดอันดับโดยครูผูสอนตามสภาพที่เปนจริงของนักเรียนในกลุมเดิมนั้น ซ่ึงอาจใชสูตรของ Pearson  
Product Moment (เม่ือขอมูลเปนคะแนนท้ังสองชุด) หรือ Spearman Rank-order (เม่ือขอมูลเปนการ
จัดอันดับ)  
  1.3 ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก (Discrimination Validity) จากการทดสอบความแตกตาง
ระหวางนักเรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติงานสูง และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติงาน
ตํ่า โดยใชสถิติทดสอบ  t-test      

 2. การตรวจสอบคุณภาพดานความความเช่ือม่ัน (Reliability) 
       นําแบบสังเกตงานภาคปฏิบัติ ไปทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีใชทดลองเคร่ืองมือ โดย

ผูสรางเคร่ืองมือรวมกับผูประเมินจะทําการประเมินตามกลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองเคร่ืองมือ     
นําผลท่ีไดหาคาความเช่ือม่ัน โดยใชสหสัมพันธภายในช้ัน (Intraclass Correlation) จากการนํา
คะแนนมาวิเคราะหความแปรปรวนของขอมูล  ซ่ึงเปนการหาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยเฉล่ีย  

 กองวิชาการ (2534, หนา 112-113) กลาววา การตรวจสอบเคร่ืองมือดานความตรง
(Validity) ตองกําหนดพฤติกรรมบงช้ีท่ีถูกตอง และชัดเจน มีการวิเคราะหขอบเขตความหมายของ
พฤติกรรมท่ีตองการวัดใหชัดเจน จากนั้นจึงทําการตรวจสอบเคร่ืองมือวัดใหแตละขอรายการมี
ความเหมาะสมและครอบคลุมพฤติกรรมท่ีตองการวัด สวนการตรวจสอบความเท่ียง (Reliability)  
มีการตรวจสอบโดยการหาความสอดคลองของผลการวัดจากการใชเคร่ืองมือ อาจเปนการหาความ
สอดคลองของผูสังเกตหลายคน หรือความสอดคลองของผลการสังเกตหลาย ๆ คร้ัง  
 การวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ผูวิจัย 
ไดวิเคราะหหาคุณภาพในดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ ความเท่ียงตรงเชิง
จําแนก และความเช่ือม่ัน โดยไดทําการทดลองใชเคร่ืองมือหลาย ๆ คร้ัง จนแบบวัดมีคุณภาพตาม
เกณฑท่ีกําหนด 
 
ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 
 ความหมาย และลักษณะ 
 คําวาดนตรี “พื้นเมือง” ในภาษาอังกฤษมีคําท่ีตรงกับคํานี้มากท่ีสุด คือ “Folk Music”           
คําวา “Folk Song” หมายถึง การขับรองเพลงพื้นเมือง “Folk Tune” หมายถึง เพลงหรือทํานองเพลง
พื้นเมือง “Folk  Idiom” หมายถึง สํานวนดนตรีพื้นเมือง คําวา “พื้นบาน” กับ “พื้นเมือง” มีความหมาย
ไปในทางเดียวกัน กลาวคือ พื้นบาน หมายถึง เฉพาะถ่ิน มักใชคูกับพื้นเมือง เชน พื้นบานพื้นเมือง        
สวนคําวาพื้นเมือง หมายถึง เฉพาะเมือง เฉพาะทองท่ี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2539, หนา 601) หากจะ
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กลาวถึงดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือแลว หมายถึง ดนตรีท่ีคนในภาคเหนือตอนบนนํามาขับรอง และ
บรรเลง ในสวนดนตรีพื้นบาน หมายถึง ดนตรีท่ีคนในแตละทองถ่ินนํามาขับรอง และบรรเลง         
โดยที่คนในแตละทองถิ่นในภาคเหนือ ตางก็เลนเพลงพื้นเมืองภาคเหนือ ทุกทองถิ่น ดังนั้น
ดนตรีพื้นบาน และดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ จึงสรุปไดวา เปนดนตรีประเภทเดียวกัน    
 ไขแสง  ศุขะวัฒนะ (อางใน ยุพิน  มูลสืบ, 2536, หนา 11) ไดใหความหมายของดนตรีพื้นเมือง 
(Folk Music) วา หมายถึงดนตรีท่ีผูคนในชุมชนหนึ่ง ๆ ไดขับรองหรือบรรเลง หรือท้ังขับรองและ
บรรเลงดวยการจดจําสืบตอกันมาเปนเวลาหลายช่ัวอายุคน ดนตรีพื้นเมืองสวนมากมักจะมีอายุเกาแก
จนคนรุนหลัง ๆ ไมสามารถทราบวาผูใดแตงและแตงข้ึนเม่ือใด จากคํานิยามดังกลาวก็พอจะช้ีใหเห็น 
ถึงลักษณะสําคัญ 3 ประการของดนตรีพื้นเมือง คือ ดนตรีพื้นเมืองบทหนึ่งบทใดท่ีตกทอดมาจนถึง
ทุกวันนี้ ในอดีตจะตองเปนท่ีรูจักกันดี หรือไดรับความนิยมอยางกวางขวาง ดนตรีพื้นเมืองมักจะมี
กําเนิด และเติบโตข้ึนในกลุมชนพื้นบานเนื่องจากอาศัยวิธีจดจําสืบตอกันมา เม่ือกาลเวลาผานไป  
การเลอะเลือนยอมเกิดข้ึนเปนธรรมดา ดังนั้นเพลงพื้นเมืองบทหน่ึง ๆ จึงอาจมีทํานองหรือเนื้อรอง
ตาง ๆ เพี้ยนกันออกไป หรือจะกลาวไดอีกอยางหน่ึงวาเพลงพื้นเมืองบทเดียวมีหลาย version              
ท่ีแตกตางกัน อยางไรกต็ามดนตรีพื้นเมืองยอมสอลักษณะสําคัญอยางหนึ่งใหปรากฏ นั่นคือลักษณะ
ประจําชาติ ลักษณะน้ีเองเม่ือไดฟงแลว เราสามารถบอกไดทันที หรือสามารถเดาไดวาเพลงนี้เปนเพลง
ของชนชาติใด หรือเผาใด เปนวัฒนธรรมของกลุมชนในทองถ่ินนั้น ๆ ซ่ึงมีความสําคัญตอทองถ่ิน
และประเทศชาติอยางมาก การศึกษาวัฒนธรรมพื้นบานเปนส่ิงจําเปนและสําคัญมาก เพราะเปน
การศึกษาอดีตของตนเอง นอกจากนี้ความสําคัญของวัฒนธรรมพื้นบานยังมีตอการพัฒนาประเทศ
และการพัฒนาทองถ่ินดวย ในการพัฒนาทองถ่ินจําเปนตองศึกษาขนบประเพณี ความเชื่อ ทัศคติ 
และคานิยมของทองถ่ินนั้น ๆ เพราะการพัฒนาที่ปราศจากการใชวัฒนธรรมทองถ่ินอันแทจริง         
เปนพื้นฐานจะทําใหทองถ่ิน และคนในทองถ่ินตกเปนทาสของวัฒนธรรมภายนอก   
 ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ ถือไดวามีประวัติความเปนมาชานาน ซ่ึงผูวิจัยสรุปความหมาย
และลักษณะของดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือไดวา ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ หมายถึง การขับรองหรือ
บรรเลง หรือท้ังขับรองและบรรเลงของผูคนในภาคเหนือของประเทศไทยดวยการจดจําสืบตอกัน
มาเปนเวลาหลายช่ัวอายุคน ท่ีมีทวงทํานองท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ ท่ีตางไปจากดนตรีของภาคอ่ืน
และชาติอ่ืน ยากท่ีจะบรรยายไดวามีลักษณะแตกตางอยางไร นอกจากวาคนภาคเหนือไดยินเพลงนั้น  
ก็จะบอกไดทันทีวา บทเพลงนั้นเปนของพวกเขา แมวาจะไดยินเปนคร้ังแรกก็ตาม 
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 องคประกอบของดนตรีพืน้เมือง 
 เฉลิมศักดิ์  พิกุลศรี (2550, ระบบออนไลน) ไดเขียนไวใน “สังคีตนิยมวาดวยดนตรีไทย”  
วา ดนตรีเปนศิลปะของเสียงท่ีเกิดจากความพากเพียรของมนุษยในการสรางเสียงใหอยูในระเบียบ
ของจังหวะ ทํานอง สีสันของเสียง และคีตลักษณ ดนตรีไมวาจะเปนของชาติใด ภาษาใด ลวนมี
พื้นฐานมาจากสวนตาง ๆ เหลานี้ท้ังส้ิน ความแตกตางในรายละเอียดของแตละสวนแตละวัฒนธรรมนั้น
เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง แตการที่จะแตกตางกันอยางไรนั้น กรอบวัฒนธรรมของแตละสังคมจะเปน
ปจจัยท่ีกําหนดใหตรงตามรสนิยมของแตละวัฒนธรรม จนเปนผลใหสามารถแยกแยะดนตรีของ
ชาติหนึ่ง แตกตางจากดนตรีของอีกชาติหนึ่งได ดังนั้นในการศึกษาองคประกอบของดนตรีไทย               
จึงควรพิจารณาจากลักษณะท้ังหมดท่ีไดกลาวมาแลว  ไดแก  
 1. เสียง (Tone) ในความหมายทางดนตรีนั้น เปนเสียงท่ีมีระดับสูง ๆ ตํ่า ๆ อยางเปนระบบ  
และสมํ่าเสมอ เกิดจากการดีด การสี การตี และการเปา เปนตน โดยมีคุณสมบัติสําคัญ 4 ประการ 
คือ  ระดับเสียง  ความยาวของเสียง  ความเขมของเสียง  และคุณภาพของเสียง 
  1.1 ระดับเสียง (Pitch) หมายถึง ระดับความสูง-ตํ่าของเสียง ซ่ึงเกิดจากจํานวนความถ่ี
ของการส่ันสะเทือน กลาวคือ ถาเสียงท่ีมีความถ่ีสูง ลักษณะการส่ันสะเทือนเร็วจะสงผลใหมีระดับ
เสียงสูง แตถาหากเสียงมีความถ่ีตํ่า ลักษณะการส่ันสะเทือนชาจะสงผลใหมีระดับเสียงตํ่า 

 1.2 ความส้ัน-ยาวของเสียง (Duration) หมายถึง คุณสมบัติเกี่ยวกับความส้ัน-ความยาว
ของเสียงซ่ึงเปนคุณสมบัติท่ีสําคัญอยางยิ่งของการกําหนดลีลา จังหวะ ในดนตรีตะวันตกการกําหนด
ความส้ัน-ยาวของเสียง สามารถแสดงใหเห็นไดจากลักษณะของตัวโนต เชน โนตตัวกลม ตัวขาว และ
ตัวดํา เปนตน สําหรับในดนตรีไทยนั้น แตเดิมมิไดใชระบบการบันทักโนตเปนหลัก แตอยางไรก็ตาม
การสรางความส้ัน-ยาวของเสียงอาจสังเกตไดจากลีลาการกรอระนาดเอก และฆองวง สวนในกรณี
ของสะลอ อาจแสดงออกมาในลักษณะของการลากคันชักยาว ๆ 

 1.3 ความเขมของเสียง (Intensity) เกี่ยวของกับน้ําหนักของความหนักเบาของเสียง      
ความเขมของเสียงจะเปนคุณสมบัติท่ีกอประโยชนในการเกื้อหนุนเสียงใหมีลีลาจังหวะท่ีสมบูรณ 
ในกรณีของดนตรีไทยปรากฏอยางเดนชัดในเพลงเชิดจีน 

 1.4 คุณภาพของเสียง (Quality) เกิดจากคุณภาพของแหลงกําเนิดเสียงท่ีแตกตางกัน 
ปจจัยท่ีทําใหคุณภาพของเสียงเกิดความแตกตางกันนั้น เกิดจากหลายสาเหตุ เชน วิธีการผลิตเสียง 
รูปทรงของแหลงกําเนิดเสียง และวัสดุท่ีใชทําแหลงกําเนิดเสียง เปนตน ปจจัยเหลานี้กอใหเกิด
ลักษณะคุณภาพของเสียง ซ่ึงเปนหลักสําคัญใหผูฟงสามารถแยกแยะสีสันของสียง (Tone Color) 
ระหวางเคร่ืองดนตรีเคร่ืองหน่ึงกับเคร่ืองหน่ึงไดอยางชัดเจน 



 
 

30

 2. จังหวะ (Element of Time) เปนศิลปะของการจัดระเบียบเสียงท่ีเกี่ยวของกับความชา
เร็ว ความหนักเบา และความส้ันยาว องคประกอบเหลานี้ หากนํามารอยเรียงปะติดปะตอเขาดวยกัน
ตามหลักวิชาการเชิงดนตรีแลว สามารถท่ีจะสรางสรรคใหเกิดลีลาจังหวะอันหลากหลายได ในเชิง
จิตวิทยา อิทธิพลของจังหวะที่มีผลตอผูฟงจะปรากฏพบในลักษณะของการตอบสนองเชิงกายภาพ 
เชน ฟงเพลงแลวแสดงอาการกระดิกนิ้ว ปรบมือรวมไปดวย เปนตน จังหวะในดนตรีไทยสามารถ
แยกพิจารณาได 2 ประเภท คือ จังหวะภายในและจังหวะภายนอก 
  2.1 จังหวะภายใน เปนจังหวะท่ีเกื้อหนุนและแฝงอยูในลีลาทํานอง ไดแก ความชา-เร็ว 
(Tempo) และลีลาจังหวะ (Rhythm) ความชาเร็ว (Tempo) เปนสวนหนึ่งของจังหวะท่ีเกี่ยวของกับ
อัตราความชาเร็ว (Speed) ในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก ความชาเร็วของบทเพลงจะถูกระบุไวอยาง
ชัดเจน เชน Presto (เร็วมาก) Moderato (เร็วปานกลาง) Lento (ชา) และ Grave (ชาเฉ่ือย) เปนตน 
โดยอาศัยเมโทรโนม (Metronome) เปนเคร่ืองกําหนดจังหวะมาตรฐาน แตสําหรับดนตรีไทยน้ัน  
ความชาเร็วของบทเพลงไมไดมีการกําหนดเปนกฎเกณฑตายตัว ดังเชนในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก     
เปนแตเพียงการตกลงรวมกันในหมูนักดนตรีวา ตองการใหมีความชาเร็วเพียงใด ดังนั้นจึงปรากฏ
พบวาเพลงเพลงเดียวกัน บรรเลงโดยนักดนตรีคนละกลุมจะมีความเร็วท่ีแตกตางกัน เชน ในกรณี
ของเพลงเถา เพลงสามส้ัน สองช้ันและช้ันเดียว เปนตน อยางไรก็ตามอัตราของความชาเร็ว ท้ังใน
ดนตรีตะวันตกและดนตรีไทย ตางก็ต้ังอยูบนพื้นฐานของจํานวนความถ่ีของจังหวะเคาะตอระยะเวลา
ท่ีเทากัน โดยมีจังหวะเคาะ (Beat) เปนมาตราสวนท่ีใชวัดหรือกําหนดความส้ัน-ยาวของเสียงท่ี
เคล่ือนท่ีไป การเคล่ือนท่ีของจังหวะเคาะ จะเปนอัตราท่ีสัมพันธกันอยางสมํ่าเสมอ ไมวาจังหวะ     
ท่ีเคล่ือนไปนั้นจะชาหรือเร็วเพียงใด จังหวะเคาะจัดไดวาเปนองคประกอบพื้นฐานท่ีสําคัญท่ีสุด
สวนหนึ่ง เพราะหากผูท่ีฝกหัดดนตรี ขาดพื้นฐานจังหวะเคาะท่ีดี จะไมสามารถพัฒนาไปสูความ
เปนนักดนตรีท่ีดีได สวนลีลาจังหวะ (Rhythm) เปนศิลปะของการจัดระเบียบ ความหนักเบา (Accent)   
และความส้ันยาว (Duration) ของเสียง เสียงส้ัน ๆ ยาว ๆ หรือเสียงหนัก ๆ เบา ๆ จะประกอบอยูใน
สวนประโยค และสลับสับเปลี่ยนกันไปในวิถีแหงการดําเนินของเพลงควบกับจังหวะ ดําเนินเปน
ระยะ ๆ ตามแบบของการประพันธเพลง ความสัมพันธขององคประกอบจังหวะท้ังในสวนของ
จังหวะเคาะ (Beat) ความหนัก-เบา (Accent) และความส้ัน-ยาว (Duration) เม่ือนํามารวมกันจะทําให
อรรถรสท่ีหลากหลายและงดงาม 

  2.2 จังหวะภายนอก เปนจังหวะเสริมเพิ่มเติมจากภายนอก สามารถแยกไดจากลีลา
ของทํานองจังหวะภายในท่ีมีเคร่ืองดนตรีประเภททํานองหรือเสียงรอง ทําหนาท่ีเปนส่ือผลิต โดยท่ี
จังหวะภายนอกเปนจังหวะท่ีเพิ่มเติมใหกับลีลาทํานองไดมีสีสันมากข้ึน จังหวะภายนอกของดนตรีไทย 
มีเคร่ืองดนตรีประเภทใชทําจังหวะเปนส่ือผลิตเสียง โดยสามารถแยกเปน 2 ประเภท คือ จังหวะฉ่ิง
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และจังหวะหนาทับ จังหวะฉิ่ง เปนจังหวะที่เกิดจากการกระทําของฉิ่ง มีระเบียบการบรรเลง
แตกตางกันไป ตามลักษณะประเภทของเพลงและสําเนียงของเพลง ถึงแมวาฉ่ิงจะมีศักยภาพในการ
ผลิตเสียงเพียง 2 เสียง คือ เสียง “ฉ่ิง” และเสียง “ฉับ” ก็ตามที แตในเชิงปฏิบัติแลว การสลับสับเปล่ียน
ระหวางเสียงฉ่ิงและฉับท่ีเปล่ียนไปตามลีลาของเพลงและสําเนียง ทําใหสามารถสรางรูปแบบของ
การบรรเลงไดอยางหลากหลายจังหวะหนาทับ เปนจังหวะท่ีเกิดจากการกระทําของเคร่ืองหนังหรือ
กลอง ความหนัก-เบาของเสียงที่ผลิตหมุนเวียน สลับสับเปลี่ยนกันไปมานั้นมีผลอยางมากตอ
การสรางสีสันในแกบทเพลง แตเดิมทีเดียววัตถุประสงคหลักของหนาทับ มีไวเพื่อวัดขนาดของ 
บทเพลงวา ขาดหรือเกินหรือไม หนาทับท่ีใชบรรเลงในดนตรีไทยมีหลายประเภท ตัวอยางเชน 
หนาทับปรบไก หนาทับสองไม เปนตน 
 3. ทํานอง (Melody) เปนการจัดระเบียบของเสียงท่ีเกี่ยวของกับความสูง-ตํ่า ความส้ัน-ยาว 
และความดัง-เบา คุณสมบัติเหลานี้เม่ือนํามาปฏิบัติอยางตอเนื่องบนพื้นฐานของความชา-เร็ว จะเปน
องคประกอบของดนตรีท่ีผูฟงสามารถทําความเขาใจไดงายท่ีสุด ในเชิงจิตวิทยา ทํานองจะกระตุน
ผูฟงในสวนของสติปญญา ทํานองจะมีสวนสําคัญในการสรางความประทับใจ จดจํา และแยกแยะ
ความแตกตางระหวางเพลงหนึ่งกับอีกเพลงหนึ่งได ทํานองของดนตรีไทยสามารถแบงออกเปน             
2 ประเภทดวยกัน คือ ทํานองหลักและทํานองตกแตง 
  3.1 ทํานองหลัก (Basic Melody) เปนเนื้อทํานองท่ีแทจริงของเพลงไทย ในหมูนักดนตรี
ไทยเรียกกันวา “ลูกฆอง” ท่ีเรียกวาลูกฆองนั้น เปนการเรียกตามวิธีการแตงเพลงไทยท่ีครูอาจารย
ผูประพันธ จะอาศัยการประดิษฐทํานองโดยยึดลีลาของทํานองฆองวงใหญเปนหลัก ตลอดท้ัง         
ตามระเบียบวิธี ขณะท่ีกําลังบรรเลงดนตรีไทย ผูบรรเลงเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนจะตองยึดถือทํานอง
ของฆองวงใหญเปนหลัก 
  3.2 ทํานองตกแตง (Improvisation) เปนการประดิษฐตกแตง ประดับประดาทํานอง
หลักหรือลูกฆองใหมีความไพเราะเหมาะสมกับเคร่ืองดนตรีแตละประเภท กระบวนการตกแตง
ทํานองใหไพเราะและเหมาะสมกับเครื่องดนตรีแตละเคร่ืองนี้ เรียกวา “การแปรทํานอง” วัฒนธรรม 
ดนตรีตะวันตกและดนตรีไทย มีลักษณะความแตกตางท่ีเดนชัด คือวิธีการสรางทํานอง ในดนตรี
ตะวันตกนั้นการสรางทํานองจะกระทําโดยผูประพันธเพลง โดยผูประพันธเพลงจะแยกแยะลีลา
ทํานองของเคร่ืองดนตรีแตละชนิดใหอยางสมบูรณ นักดนตรีเพียงทําหนาท่ีใชความสามารถถายทอด
โนตผานส่ือเคร่ืองดนตรีออกมาเปนเสียง ในขณะท่ีวัฒนธรรมดนตรีไทยน้ัน กระบวนการสรางทํานอง
เกิดจากบุคคล 2 กลุม คือ ผูประพันธทํานองหลัก และนักดนตรีผูแปรทํานอง ตามระเบียบวิธีการ
ของการบรรเลงดนตรีไทย ผูบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทตาง ๆ จะใชภูมิปญญา ปฏิภาณไหวพริบ    
และทักษะประดับตกแตงทํานองลูกฆองใหเหมาะสมกับทาง (ลีลา) ของเคร่ืองดนตรีท่ีตนกําลัง
บรรเลงอยู โดยยึดกรอบของทํานองลูกฆองเปนเกณฑ ลีลาการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีท่ีตางกันนี้  
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เรียกวา “ทาง” เชน ทางระนาดเอก ทางระนาดทุม และทางซอดวง เปนตน ธรรมเนียมในการบรรเลง
ดนตรีไทยท่ียึดถือปฏิบัติสืบเนื่องมานั้น แตละทอนจะบรรเลงซํ้า 2 เท่ียว ดังนั้นจึงพบวาในขณะท่ี
นักดนตรีบรรเลงซํ้าทํานองในเท่ียวท่ี 2 มักจะเดินทํานองหรือทางท่ีไมซํ้ากับทํานองท่ีบรรเลงใน
เท่ียวแรก การบรรเลงในลักษณะเชนนี้ เปนการจงใจของนักดนตรีเอง เปนลักษณะท่ีโดดเดนและ
ภาพลักษณอันงดงามของดนตรีไทย อีกท้ังยังสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาไทยไดอยางดียิ่ง ในกรณี
ท่ีเปนการตกแตงทํานองรอง จะตองคํานึงถึงทํานองท่ีแทจริงของเพลงและคํารอง ในทางปฏิบัติ 
ทํานองทางรอง ไดแก การนําเอาทํานองหลักมาปรุงแตงใหเหมาะสมกับระบบเสียงทางภาษาศาสตร 
เชน วรรณยุกตเสียงเอก โท ตรี จัตวา หรือสระเสียงส้ัน-เสียงยาว เปนตน ดังนั้นจึงหมายความวา 
นอกจากจะคํานึงถึงความถูกตองของความส้ัน-ยาว และสูง-ตํ่า ของทํานองรองแลว ความถูกตอง
สมบูรณในดานเนื้อของคํารองก็เปนส่ิงสําคัญเชนกัน 
  กรมวิชาการ (2545ค, หนา 47-48) ไดใหตัวอยางของการแปรทํานองดนตรีไทย         
โดยใหผูเรียนแบงหนาท่ีออกเปน 4 กลุม ตามเครื่องดนตรี คือระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงใหญ  
และฆองวงเล็ก ใหฆองวงใหญ เปนผูปฏิบัติทํานองหลัก ใหเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ แปรทํานองจาก
ทํานองหลัก โดยใหยึดเอาทํานองของฆองวงใหญเปนหลัก กําหนดเสียงหลักในชอง 2 ชอง 4 ชอง 6   
และชอง 8 ใหโนตตัวสุดทายในชองนั้น ๆ เปนโนตตัวเดียวกัน 
  ณัชชา  พันธุเจริญ (2551, หนา 249-250) บอกหลักการสําคัญของการฝกแปรทํานอง   
คือการมีโจทยเปนแนวทํานองคงท่ี แลวจึงเขียนทํานองอีกแนวหนึ่งสอดประสานกับทํานองโจทย   
โดยเร่ิมเขียนทํานองสอดประสานดวยโนตในลักษณะจังหวะหาง ๆ แลวประดับตกแตงดวยการแปร
ทํานอง ซ่ึงมีโนตในจังหวะถ่ีข้ึน ก็ถือเปนการแปรทํานองในแนวนอนของทํานองสอดประสานใน
ลักษณะเดียวกับการแปรทํานองจาก “ลูกฆอง” ในดนตรีไทย แนวความคิดของการมีแนวโจทย และ
แนวความคิดของการตกแตงทํานองสอดประสานในแนวนอน ก็คือ การคงไวซ่ึงโนตหลัก หรือโนต
สําคัญท่ีถูกวางเปนระยะ ๆ เพื่อกําหนดกรอบโครงสรางสําคัญของเพลงในดนตรีไทย ไมวาจะเกิด
ทํานองแนวนอนกี่แนวก็ตาม ก็ยังใหความสําคัญกับการดําเนินทํานองในแนวนอน ซ่ึงมีการแปร
แนวอยางอิสระ       
 4. พื้นผิวของเสียง (Texture) “พื้นผิว” เปนคําท่ีใชอยูท่ัวไปในวิชาการดานวิจิตรศิลป 
หมายถึง ลักษณะพื้นผิวของสิ่งตาง ๆ เชน พื้นผิวของวัสดุที่มีลักษณะขรุขระ หรือเกลี้ยงเกลา               
ซ่ึงอาจจะทําจากวัสดุท่ีตางกัน เชน พื้นผิวที่ทําจากไมไผ และกระดาษ เปนตน ในเชิงดนตรีนั้น 
“พื้นผิว” หมายถึง ลักษณะหรือรูปแบบของเสียงท้ังท่ีประสานสัมพันธและไมประสานสัมพันธ      
โดยอาจจะเปนการนําเสียงมาบรรเลงซอนกันหรือพรอมกัน ซ่ึงอาจพบท้ังในแนวต้ังและแนวนอน
ตามกระบวนการประพันธเพลง ผลรวมของเสียงหรือแนวท้ังหมดเหลานั้น จัดเปนพื้นผิวตามนัย
ของดนตรีท้ังส้ิน ลักษณะรูปแบบพื้นผิวของเสียงมีอยูหลายรูปแบบ ดังนี้ 
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  4.1 Monophonic Texture เปนลักษณะพื้นผิวของเสียงที่มีแนวทํานองเดียว ไมมี          
เสียงประสาน พื้นผิวเสียงในลักษณะนี้ถือเปนรูปแบบการใชแนวเสียงของดนตรีในยุคแรก ๆ           
ของดนตรีในทุกวัฒนธรรม ในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก ดนตรีประเภทมีแนวทํานองเดียว ไดมี
พัฒนาการจากเพลงสวดในศาสนพิธีของชาวคริสเตียนซ่ึงเรียกวา เพลงชานท (Chant หรือPlainsong)    
หากพิจารณาในสวนของดนตรีไทยแลว เพลงที่มีแนวทํานองเดียว เชน การขับรองเพลงไทย       
การเดี่ยวซอดวง และการเดี่ยวป เปนตน 
  4.2 Polyphonic Texture เปนลักษณะพ้ืนผิวของเสียงท่ีประกอบดวยแนวทํานองต้ังแต
สองแนวทํานองข้ึนไป โดยแตละแนวมีความเดนและเปนอิสระจากกัน ในขณะท่ีทุกแนวสามารถ
ประสานกลมกลืนไปดวยกันลักษณะแนวเสียงประสานในรูปของ Polyphonic Texture มีวิวัฒนาการ 
จากเพลงชานท (Chant) ซ่ึงมีพื้นผิวเสียงในลักษณะของเพลงทํานองเดียว (Monophonic Texture) 
ภายหลังไดมีการเพิ่มแนวขับรองเขาไปอีกหนึ่งแนว แนวท่ีเพิ่มเขาไปใหมนี้จะใชระยะข้ันคู 4 และ 
คู  5 และดําเนินไปในทางเดียวกับเพลงชานทเดิม การดําเนินทํานองในลักษณะนี้เรียกวา “ออรกานุม” 
(Orgonum) นับไดวาเปนยุคเริ่มตนของการประสานเสียงแบบ Polyphonic Texture หลังจาก
คริสตศตวรรษท่ี 14 เปนตนมา แนวทํานองประเภทนี้ไดมีการพัฒนากาวหนาไปมาก ซ่ึงเปนระยะเวลา
ท่ีการสอดทํานอง (Counterpoint) ไดเขาไปมีบทบาทเพิ่มมากข้ึนในการตกแตงพื้นผิวของแนวทํานอง
แบบ Polyphonic Texture 
  4.3 Homophonic Texture เปนลักษณะพ้ืนผิวของเสียงท่ีประสานดวยแนวทํานอง
แนวเดียว โดยมีกลุมเสียง (Chords) ทําหนาท่ีสนับสนุนในคีตนิพนธประเภทนี้ แนวทํานองมักจะ
เคล่ือนท่ีในระดับเสียงสูงท่ีสุดในบรรดากลุมเสียงดวยกัน หรือในบางโอกาสแนวทํานองอาจจะ
เคล่ือนท่ีในระดับเสียงตํ่าไดเชนกัน ถึงแมวาคีตนิพนธประเภทนี้จะมีแนวทํานองท่ีเดนเพียงทํานอง
เดียวก็ตาม แต Chords ท่ีทําหนาท่ีสนับสนุนนั้นมีความสําคัญท่ีไมนอยไปกวาแนวทํานองการเคล่ือนท่ี
ของแนวทํานองจะเคล่ือนไปในแนวนอน ในขณะท่ีกลุมเสียงสนับสนุนจะเคล่ือนไปในแนวต้ัง   
ลักษณะของกลุมเสียง (Chords) นี้ ไมพบในการบรรเลงดนตรีไทยตามปกติและด้ังเดิม แตพบไดใน
การบรรเลงในปจจุบันท่ีผูบรรเลงดนตรีไทยท่ีนําเอาความรูดานการผสมกลุมเสียง (Chords) มาใช 
  4.4 Heterophonic Texture เปนรูปแบบของแนวเสียงท่ีมีทํานองหลายทํานอง แตละแนว
มีความสําคัญเทากันทุกแนว คําวา Heteros เปนภาษากรีก หมายถึงแตกตางหลากหลาย ลักษณะ       
การผสมผสานของแนวทํานองในลักษณะน้ี เปนรูปแบบการประสานเสียงในวัฒนธรรมดนตรีไทย         
ในการบรรเลงดนตรีไทยแนวหลายแนว ซ่ึงอาจจะบรรเลงโดยระนาดเอก ระนาดทุม ขลุย ตางมี
อิสระในการสรางลีลาของทํานองตามธรรมชาติของเคร่ืองดนตรีแตละเคร่ือง แตจะตองอยูในกรอบ
ของทํานองหลัก (ลูกฆอง) รวมกัน 
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 5. สีสันของเสียง (Tone Color) หมายถึง คุณลักษณะของเสียงท่ีกําเนิดจากแหลงเสียงท่ี
แตกตางกัน แหลงกําเนิดเสียงดังกลาว เปนไดท้ังท่ีเปนเสียงรองของมนุษยและเคร่ืองดนตรีชนิดตาง ๆ 
ความแตกตางของเสียงรองมนุษย ไมวาจะเปนระหวางเพศชายกับเพศหญิง หรือระหวางเพศเดียวกัน     
ซ่ึงลวนแลวแตมีพื้นฐานของการแตกตางทางดานสรีระ เชน หลอดเสียงและกลองเสียง เปนตน       
ในสวนท่ีเกี่ยวของกับเครื่องดนตรีนั้น ความหลากหลายดานสีสันของเสียง ประกอบดวยปจจัยท่ี
แตกตางกันหลายประการ เชน วิธีการบรรเลง วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรี รวมท้ังรูปทรง และขนาด     
ปจจัยเหลานี้ลวนสงผลโดยตรงตอสีสันของเสียงเคร่ืองดนตรี ทําใหเกิดคุณลักษณะของเสียงท่ี
แตกตางกันออกไป มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  5.1 วิธีการบรรเลงหรือวิธีการผลิตเสียงของเคร่ืองดนตรีไทยอาศัยวิธีดีด สี ตี และเปา     
วิธีการผลิตเสียงดังกลาว ลวนเปนปจจัยใหเคร่ืองดนตรีมีคุณลักษณะของเสียงท่ีตางกัน พิจารณาจาก
ภาพรวม ดานคุณลักษณะของเสียงจะสามารถแยกออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

  กลุมท่ีมีเสียงราบเรียบ : เคร่ืองดนตรีกลุมนี้ ไดแก เคร่ืองเปาและเคร่ืองสี เชน ป 
ขลุย ซอ โดยธรรมชาติของการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเปา ตราบใดท่ีนักดนตรียังสามารถ 
ผอนลมเขาออกใหหมุนเวียนไปมา (ระบายลม) กระแสเสียงก็จะถูกผลิตออกมาอยางราบเรียบและ
ตอเนื่อง ในลักษณะท่ีคลายกันของเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสี หากนักดนตรีท่ีสีซอยังลากคันชัก
เขาออกสัมผัสกับสายซอโดยไมหยุดพัก กระแสเสียงท่ีผลิตออกมาจะมีความราบเรียบและตอเนื่อง 
เปรียบประดุจกับลีลาของการลากเสนลงบนแผนกระดาษ หากลากเสนโดยไมหยุดชะงัก เสนท่ีได
จะเปนแนวท่ีตอเนื่อง 

  กลุมท่ีมีเสียงไมราบเรียบ : เคร่ืองดนตรีในกลุมนี้ประกอบไปดวยเคร่ืองดนตรี       
ในตระกูลเคร่ืองตีและเคร่ืองดีด ไดแก ระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงเล็ก ฆองวงใหญและจะเข         
เปนตน โดยธรรมชาติแลวเคร่ืองดนตรีในกลุมนี้ หากตีหรือดีดหนึ่งคร้ัง จะผลิตเสียงไดเพียงหนึ่งเสียง   
และเสียงท่ีผลิตออกมานั้นจะเปนเสียงส้ัน ๆ ดังนั้นหากตองการผลิตเสียงยาวจําเปนตองตีหรือดีด
หลายคร้ัง ตามขนาดความยาวของจังหวะท่ีตองการคุณคาของอรรถรสท่ีผูฟงไดรับ จึงอยูท่ีเสียงของ
การดีดหรือตีท่ีพร่ังพรูออกมาอยางถ่ีละเอียด และตอเนื่องดุจเปนสายแหงเสนเสียงเดียวกัน 
  5.2 วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรี วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรีของแตละวัฒนธรรมจะแตกตางกัน
ไปตามสภาพแวดลอมของสังคมและยุคสมัย วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรีท่ีแตกตางกัน นับเปนปจจัยท่ี
สําคัญประการหนึ่งท่ีสงผลใหเกิดความแตกตางในดานสีสันของเสียง สําหรับเคร่ืองดนตรีไทยน้ัน 
วัสดุสวนมากเปนวัสดุท่ีเปนผลิตผลจากธรรมชาติ เชน ไมไผและกะลามะพราว เปนตน ดังนั้น 
กระแสเสียงท่ีผลิตจากเคร่ืองดนตรีไทย จึงมีสีสันท่ีนุมนวล ประสานกลมกลืนกับสภาพวิถีชีวิตของ
คนในสังคมไทยไดอยางดียิ่ง ในสวนของสะลอ (เคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ) การใชวัสดุ และ
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วิธีทํามีความสําคัญตอการกําเนิดเสียงมาก มีวิวัฒนาการในการผลิตจนทราบไดวา สะลอท่ีทําจาก 
ไมประดูจะไดเสียงท่ีนุมนวล และสะลอท่ีทําจากไมมะเกลือจะใหเสียงท่ีแหลมคม (โสภณ วังธิยอง,  
ใหสัมภาษณ, วันท่ี 15 เมษายน – 24 กรกฎาคม 2551)  
  5.3 ขนาดและรูปทรงลักษณะของเครื่องดนตรี เคร่ืองดนตรีท่ีมีรูปทรงและขนาดท่ี
แตกตางกัน จะเปนปจจัยท่ีสงผลใหเกิดความแตกตางกันในดานสีสันของเสียงในลักษณะท่ีมี
ความสัมพันธกัน 
 6. คีตลักษณ (Forms) หรือรูปแบบของเพลง เปรียบเสมือนกรอบท่ีหลอมรวมเอาจังหวะ 
ทํานอง พื้นผิวและสีสันของเสียงใหเคล่ือนท่ีไปในทิศทางเดียวกัน เพลงท่ีมีขนาดส้ัน-ยาววนกลับ 
ไปมา ลวนเปนสาระสําคัญของคีตลักษณท้ังส้ิน ในกรณีของเพลงไทย คีตลักษณสามารถพิจารณา
ไดจากลักษณะดังนี้ รูปแบบของเพลงเปนสวนท่ีเปนกรอบภายนอก การที่เพลงจะส้ัน-ยาว มีกี่ทอน 
มีอัตราจังหวะท่ีชา-เร็วอยางไร เทาใด ลวนเปนบทบาทท่ีเกี่ยวของกับรูปแบบของเพลง รูปแบบ
เพลงไทยท่ีสําคัญ เชน เพลงเถา  เพลงตับ เพลงลา และเพลงโหมโรง เปนตน ลีลาของเพลงในดนตรี
ไทย ลีลาของเพลงจะมีความเก่ียวของกับวิธีการที่ผูประพันธเพลงใชในการสรางสรรคผลงานเชน 
เพลงลูกลอลูกขัด เพลงเก็บ เพลงกรอ เปนตน 
 ไพศาล  อินทวงศ  (2544, หนา 50)  บอกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจารณดนตรีวา จะตองมี
องคประกอบท่ีเปนหลักกวาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 1. องคประกอบของเพลง เชน เพลงท่ีดี นั้นควรมีทวงทํานองท่ีไพเราะเสนาะหู มีการ
บรรเลงประสานเสียงท่ีดี มีจังหวะจะโคน และมีเนื้อรองท่ีเหมาะสมและมีความหมายท่ีดี นักดนตรี
สามารถถายทอดความไพเราะ และอารมณของเพลงนั้น ๆ เขาสูโสตประสาทผูฟงไดดี และครบถวน  
เพลงท่ีนําเสนอนั้นจะตองใหอารมณคลอยตา 
 2. โสตประสาทและธรรมชาติของผูท่ีรับฟง และสามารถแปลความหมายของเพลงน้ัน
ไดดีเพียงใด เพราะแตละคนท่ีรับฟงส่ิงเดียวกัน แตแปลความหมายไดไมเทากัน ซ่ึงข้ึนอยูกับส่ิงตาง ๆ 
คือ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณชีวิต และความเฉลียวฉลาดเฉพาะตัวของผูฟง ความถนัด   
ความสนใจ และความพึงพอใจ ตลอดจนถึงความเคยชินกับส่ิงเหลานั้น ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ จะตอง
นํามาประมวลเขาดวยกันเพื่อพิจารณาประกอบในการวิจารณดนตรี 
 ไพศาล  อินทวงศ (2544, หนา 32) กลาววา ลักษณะและลีลาของเพลงไทยและเพลงสากลนั้น
ตองพิจารณาจากระบบเสียงเปนสําคัญ เนื่องจากระบบเสียงดนตรีสากลและเสียงดนตรีไทย กําหนดให
มี 7 เสียงเทากัน แตระดับการวางเสียงผิดกัน คือเสียงของดนตรีไทย เราวางเสียงไว 7 เสียงเทากันหมด  
ไมมีคร่ึงเสียง สวนดนตรีสากลใน 7 เสียงนั้น มีเสียงเต็มอยู 5 เสียง และเสียงคร่ึงอยู 2 เสียง คือ
ระหวางเสียง มี กับเสียง ฟา และเสียง ที กับเสียง โด อีกประการหนึ่งเพลงสากลจะเนนท่ีการ
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ประสานเสียง แปรเสียงจากคอรด สวนเพลงไทยนั้นเราเนนประสานทํานอง โดยทุกเพลงสามารถ
แปรเสียงออกมาจากลูกฆอง  ซ่ึงถือกันวาเปนทํานอง (Melody) ของเพลงนั้น ๆ                   
 ไพศาล  อินทวงศ  (2544, หนา 38-39) ไดใหความหมายของคําวา ไวยกรณในทางดนตรีนั้น 
ถาจะเรียกใหถูกตอง ตองเรียกวา สํานวนเพลง (Instrumental style หรือ Idiam) นั่นเอง ภาษาดนตรี
เรียกวา ทางเพลง หมายความวา วิธีดําเนินทํานองใหแตกตางกันออกไปเพื่อความไพเราะ แตยังคง
ตองอาศัยเสียงตกของเพลงเดิมเปนหลักสําคัญ 
 การประสานเสียง หรือ Harmony หมายความวาเสียงดนตรีท่ีมี 2 เสียงข้ึนไปบรรเลงรวมกัน   
มีอยู 2 ลักษณะ คือ ถาเปนแบบดนตรีสากลใชหลักการประสานเสียง แตถาเปนดนตรีไทยใชหลักการ
ประสานทํานอง      
 ชนิตร  ภูกาญจน (2544, หนา 20-22) ไดยกเอาคํากลาวของทานครูหลวงประดิษฐไพเราะ 
(ศร  ศิลปบรรเลง) วา องคประกอบของความดีมีคุณคาของการบรรเลงดนตรีประกอบดวยเคล็ดลับ  
5  ประการ  คือ  
 1. ตองมีทาทางดี วางทาทางใหสงาขณะบรรเลงดนตรี จะทําใหผูฟงม่ันใจในฝมือการ
บรรเลง ทาทางดีนั้นทานกลาววารวมไปถึงจิตใจดวย คือ กอนท่ีจะบรรเลงดนตรีตองรูสึกอยากท่ีจะ
เลนดนตรีจริง ๆ การบรรเลงจึงจะมีความไพเราะ  
 2. แมนเพลง คือรูจักทํานองเพลงท่ีบรรเลงอยางลึกซ้ึงทุกข้ันตอน รูตัวอยูตลอดเวลาวา
ทํานองเพลงบรรเลงไปถึงทอนไหนแลว รวมไปถึงรูการบรรเลงของเพื่อนรวมวงดวยวา เขาบรรเลง
สอดคลองกลมกลืนแนวทางท่ีเราบรรเลงหรือไม 
 3. บังคับเสียงของเคร่ืองดนตรีไดดั่งใจ คือมีความสามารถบังคับเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ี
บรรเลงอยูใหมีความคม ชัดเจน เนนเสียงใหดัง หรือแผวเบาไดตามตองการ   
 4. จังหวะดี  ไมมีสะดุดหยุดชะงักของทํานองเพลง    
 5. วิธีบรรเลงดี รูจักพลิกแพลงเพลงใหมีความไพเราะ ไมนาเบ่ือ เรียกไดวาเปนผูรูมนตเพลง    
เปนการแสดงความคิดและสติปญญาของนักดนตรีผูบรรเลงวา มีความสามารถเพียงใด แมจะเปน
เพลงเดียวกัน แตใชวิธีการบรรเลงท่ีตางกันก็ใหเกิดความไพเราะแตกตางกันดวย วิธีการบรรเลงน้ี
เรียกวา “ทาง” ทางเพลงนั้นจะตองอาศัยประสบการณในการฟงมาก และตองเรียนรูจากครูอาจารย 
ท่ีมีความสามารถ จึงจะไดทางดี ๆ มาบรรเลง แตท้ังนี้ข้ึนอยูกับรสนิยมท่ีแปรเปล่ียนไปตามยุคสมัย 
หรือข้ึนอยูกับความเห็นแตละบุคคล ไมอาจหาขอยุติแนชัดวาทางใดดี หรือไมดี  
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 จากการศึกษาองคประกอบของดนตรีพื้นเมือง ยังไมมีผูบัญญัติองคประกอบของดนตรี
พื้นเมืองข้ึนเปนลายลักษณอักษร ผูวิจัยเห็นวาองคประกอบของดนตรีไทยท่ี เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี 
(2550, ระบบออนไลน) ไดกลาวไวมีความเหมาะสม และใกลเคียงกับองคประกอบดนตรีพื้นเมือง
ท่ีสุด จึงไดนํามาเปนองคประกอบในการสรางแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติการเลนดนตรีพื้นเมือง
ภาคเหนือคร้ังนี้ ไดแก เสียง (Tone) พื้นฐานจังหวะ (Element of Time) ทํานอง (Melody) และสีสัน
ของเสียง (Tone Color)      
 
 ประเภทและชนิดของเคร่ืองดนตรี 
 ธีรยุทธ  ยวงศรี (2540, หนา 32) ไดกลาวถึงเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือวา มีลักษณะ
การเลน 2 ประเภทตามลักษณะของเคร่ืองดนตรีหลักท่ีใชบรรเลงในวง ประเภทแรกคือ เคร่ืองดนตรี
ในวงปแน สวนใหญเปนเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี ประกอบดวย ปแน ซ่ึงเปนเครื่องดนตรีหลัก     
มีเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนเปนเคร่ืองดนตรีผสม ไดแก ระนาดไมนวม ระนาดไมแข็ง ระนาดเหล็ก   
ฆองวง กลองโปงเปง และฉาบ ประเภทท่ีสองคือ เคร่ืองดนตรีในวงสะลอ ซอ ซึง สวนใหญเปน
เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย ประกอบดวย ซึง และสะลอ เปนเคร่ืองดนตรีหลัก มีเคร่ืองดนตรี
ชนิดอ่ืนเปนเคร่ืองดนตรีผสม ไดแก ขลุย กลองโปงเปง และฉาบ ดังแผนภูมิท่ีผูวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้  
 

 

 
 

ภาพท่ี 2  แผนภูมิแสดงประเภทและชนิดของเคร่ืองดนตรีภาคเหนือ 
 
 

เคร่ืองดนตรีพืน้เมือง

เคร่ืองดนตรีในวงปแน เคร่ืองดนตรีในวงสะลอ ซอ 

สะลอ ขลุย ซึง 

สะลอใหญ 

สะลอกลาง 

สะลอเล็ก 
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 ประเภทเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือท่ีนํามาศึกษาคร้ังนี้ คือ เคร่ืองดนตรีในวงสะลอ 
ซอ ซึง โดยเลือกศึกษาเฉพาะ “สะลอ” ท้ังนี้เนื่องจากวาสะลอเปนเคร่ืองดนตรีท่ีหางาย ราคาถูก   
นักเรียนนิยมเรียนรูเคร่ืองดนตรีชนิดนี้อยางหลากหลาย อีกท้ังสะลอยังเปนเคร่ืองดนตรีท่ีตองใช
ทักษะการบรรเลงท่ีสูงกวาดนตรีพื้นเมืองประเภทอ่ืน นั่นคือ ผูบรรเลงตองมีประสาทสัมผัสทางการ
ไดยินดี สามารถแยกแยะระดับเสียงไดดี ผูบรรเลงจึงจะสามารถบรรเลงสะลอไดครบตามองคประกอบ
ของดนตรีพื้นเมืองได    
 
 ลักษณะและการบรรเลงสะลอ  
 สะลอท่ีผูวิจัยนํามาศึกษานี้ เปนเคร่ืองดนตรีท่ีจัดอยูในประเภท วงสะลอ ซอ ซึง หรือ
บางคร้ังเรียกวาวงเคร่ืองสายของคนในภาคเหนือ ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใหรายละเอียดไว
ดังนี้ 
 ไพศาล  อินทวงศ (2544, หนา 33) บอกลักษณะของสะลอวา สะลอเปนเคร่ืองดนตรี
ประเภทเคร่ืองสายมีคันชักใชสีเชนเดียวกับซออู และซอดวง เปนเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองของภาคเหนือ 
ลักษณะมีคันทวนยาวประมาณ 64 เซนติเมตร มีสายขึงดวยลวด 2 และ 3 สาย มีลูกบิดเสียบทแยงไป
ในคันทวน สะลอใชเลนผสมกับซึง และปซอ ประกอบกับบทขับรองเพลงพื้นเมือง คันชักของสะลอ
จะอยูดานนอกสาย หนาสะลอใชแผนไมบาง ๆ ปดหนากะลา (ไมใชหนัง) สะลอท่ีใชบรรเลงใน         
วง สะลอ ซอ ซึง แบงตามลักษณะการต้ังสายมี 2 ประเภท คือ สะลอลูกสาม และสะลอลูกส่ี   
 วิธีการเลนสะลอ ใหนั่งพับเพียบ (ผูชายถาไมนั่งพับเพียบก็ใหนั่งคุกเขากับพื้น) ปลายคันทวน 
ของสะลอต้ังอยูทางซายมือ ปกลงพื้น ใหเฉียงเขาหาลําตัวผูเลนใชมือซายจับคันทวน มือขวาจับคันชัก   
นิ้วหัวแมมือกับนิ้วช้ีของมือซายบีบคันทวนตํ่าลงมาจากรัดอกประมาณ 1 นิ้ว ใหน้ําหนักของสะลอ
อยูบนนิ้วท้ังสองท่ีกลาวมา สวนนิ้วท่ีเหลือจะวางเรียงลําดับกันเพื่อทําหนาท่ีกดลงบนสายใหเกิดเสียง
ท่ีตองการ 
 วิธีจับคันชักของสะลอ เอานิ้วช้ีขางขวาเขารองกับคันชักของสะลอ เอานิ้วหัวแมมือขวา  
กดกานคันชักลงไป นิ้วท้ังสองจะบีบกานคันชักไว นิ้วกลางจะใชรองใตคันชัก สวนสายเอ็นจะปลอย
ใหอยูระหวางนิ้วกลาง นิ้วนาง และน้ิวกอย โดยจะมีนิ้วกอยชวยประคองอยูดานนอกคันชัก 
 สวนประกอบของสะลอ 
             1. กลองเสียง (กะโหลง) 
     2. หนาซอหรือตาดสะลอ 
 3. คันสะลอ 
 4. ลูกบิดสายหุม (หลักสายยาน) 
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    5. ลูกบิดสายเอก (หลักสายเครง) 
   6. รัดอก (สายรัด) 
   7. สายเอกและสายหุม (สายเครงสายยาน) 
  8. หยอง (กอป) 
   9. คันชัก  (กง หรือกง)  

 
 

 
 

ท่ีมา: สนั่น ธรรมธิ (2551, ระบบออนไลน) 
ภาพท่ี 3  ภาพแสดงสวนประกอบของสะลอ                 

 
 สะลอแบงตามขนาดมี 3 ชนิด คือ                      
 1. สะลอใหญ มีขนาดความยาวของคันสะลอ วัดจากขอบดานบนกะลามะพราวถึงลูกบิด
สายเอกประมาณ 16 นิ้ว เวลาสี เสียงท่ีออกมาทุมใหญ มักต้ังเสียงเปนแบบสะลอลูกสาม (สายทุม
เสียง โด - สายเอกเสียง ซอล) 
 2. สะลอกลาง มีขนาดความยาวของคันสะลอ วัดจากจุดเดียวกันกับสะลอใหญ ไดประมาณ 
14 นิ้ว สวนกะลาก็มีขนาดลดลงมา เสียงท่ีไดเปนเสียงทุมปานกลาง มักใชสีควบคุมทํานองหลัก    
นิยมต้ังสายเปนสะลอลูกส่ี (สายหุมเสียงซอล-สายเอกเสียงโด) 
  3. สะลอนอยหรือสะลอเล็ก มีขนาดความยาวของคันสะลอ วัดจากจุดเดียวกันกับสะลอใหญ
และกลางไดประมาณ 12 นิ้ว ใหเสียงสูงกวาสะลอกลาง มักต้ังเสียงเปนแบบสะลอลูกสาม 
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 นอกจากนี้ยังมีสะลอสามสาย และสะลอขนาดจ๋ิวอีก สะลอสามสายเปนการเอาการต้ังเสียง
แบบสะลอลูกสามและลูกส่ีไวในตัวเดียวกัน เชนเดียวกับซอสามสาย สวนสะลอจิ๋วนั้นเปนสะลอ          
ท่ีมีขนาดเล็กลงจากสะลอเล็กอีก เสียงท่ีไดเปนเสียงเล็กแหลมและสูง   
 ปรีชา โตปนใจ (ใหสัมภาษณ, วันที่ 23 มิถุนายน 2551) ครูดนตรีพื้นเมืองโรงเรียน
จักรคําคณาธร จังหวัดลําพูน ใหความเห็นเกี่ยวกับทักษะการบรรเลงสะลอใหไพเราะวา มีวิธีการเลน         
3 วิธี  คือ  
 1. การพรมนิ้ว มีวิธีการคือเม่ือเลนสะลออยูบนสายใดก็ตาม ใหใชนิ้วกดโนตท่ีตองการไว  
นิ้วถัดไปตีนิ้วท่ีโนตท่ีมีเสียงสูงกวาโนตนั้น 1-2 ระดับเสียงอยางรวดเร็วพรอมกับลากคันชักชา ๆ 
โดยไมใหเสียงขาดเม่ือสุดสาย จะไดเสียงส่ันไพเราะคลายการเลนลูกคอเวลารองเพลง หรือขับเสภา  
โดยมากนิยมใชกับโนตท่ีมีอัตราจังหวะต้ังแต  1 จังหวะคร่ึงข้ึนไป 
 2. การรูดสาย และการดันสาย มีวิธีการเลนคือ หากเลนโนตในสายเอกต้ังแตนิ้วท่ีหนึ่ง 
ข้ึนไปใหกดเลยโนตท่ีตองการ แลวลากนิ้วท่ีกดนั้นลงมาใหอยูในตําแหนงท่ีถูกตองของตัวโนตนั้น  
ในลักษณะการรูดสาย หรือกดใหตํ่ากวาตัวโนตท่ีตองการแลวดันนิ้วไปยังตําแหนงตัวโนตท่ีถูกตอง
ในลักษณะดันสาย เสียงท่ีไดจะไพเราะออดออนคลายกับการเอ้ือน เวลารองเพลงหรือขับเสภา      
 3. ผสมผสานระหวางวิธีท่ี 1 และวิธีท่ี 2 โดยการรูดสายหรือดันสายกอน แลวพรมนิ้ว  
เสียงท่ีไดจะไพเราะ เชนเดียวกับการเอ้ือน แลวส่ันลูกคอไปพรอมกัน ในเวลารองเพลงหรือขับเสภา 
  นายภานุทัต อภิชนาธง (ครูแอด) (ใหสัมภาษณ, วันท่ี 3 สิงหาคม  2551) ครูดนตรี
พื้นบานลานนา หัวหนาวงดนตรีนาคทันต จังหวัดเชียงใหม ใหความเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเลน 
สะลอใหไพเราะดังนี้วานอกจากจะมีการพรมนิ้ว การรูดสาย (ภาษาเหนือเรียกวา “อ้ิว”) แลว ยังมีวิธี
ท่ีจะทําใหสะลอมีความไพเราะ คือ  
 4. การรัวคันชัก คือการท่ีเลนโนตท่ีมีอัตราจังหวะยาว ๆ ใหชักคันชักแลวกระตุกมือท่ีชัก
คันชักส้ัน ๆ อยางตอเนื่องจนไดความยาวตามอัตราจังหวะของตัวโนตเสียงท่ีไดจะเปนเสียงสะอ้ืน  
เหมาะสําหรับเลนเพลงทางหวาน  เชน  เลนประกอบการจอย    
 5. การขยี้ หมายถึงการรูดข้ึนลงส้ัน ๆ ในโนตตัวท่ีกําลังเลน มาหยุดในตําแหนงเสียงท่ี
ถูกตอง  
 6. การเลนโนตสูงในสายเอก คือ การเลนโนตสายเอกท่ีมีเสียงต้ังแตนิ้วท่ี 3 (สะลอลูกสาม)   
หรือนิ้วที่ 4 (สะลอลูกส่ี) ข้ึนไป ในการเลนโนตสายสูงในสายเอกนี้ ข้ึนอยูกับความนิยมของผูเลน  
เพราะการเลนเสียงสูงกับการเลนหลบตัวโนต ก็ใหความไพเราะตางกันออกไป สวนใหญนิยมเลน
กับสะลอเล็ก (ลูกสาม) สวนสะลอลูกส่ีซ่ึงเปนสะลอกลาง มีไวเพื่อเลนสอดรับกับสะลอลูกสาม          
ซ่ึงตองการใหเสียงตํ่าลง เพื่อมิใหเสียงสูงของสะลอลูกสามลอยเกินไป จึงไมนิยมเลนโนตสูงใน        
สะลอลูกส่ี อีกประการหนึ่งคือ เสียงสูงของสะลอลูกส่ีตองใชนิ้วเล่ือนตํ่าเกินไปอาจทําใหหลงตัวโนตได     
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 7. การเลนเม็ดสะลอ (ประสานเสียงสะลอกับเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองช้ินอ่ืน) เพลงพื้นเมือง
ทุกเพลงจะมีทํานองอยูทํานองหนึ่งท่ีใชในการบรรเลง ซ่ึงนักดนตรีพื้นเมืองทุกคนก็จะรูทํานองนี้ดี  
นั่นคือทํานองหลัก (Theme) หรือ เบสิค เมโลดี้ (Basic melody) แตเคร่ืองดนตรีทุกช้ินไมควรท่ีจะ
บรรเลงเปนทํานองเดียวกันหมด ดังนั้นในการเลนสะลอจะมีสะลอใหญท่ีใชบรรเลงเปนทํานองหลัก  
สวนสะลอกลาง และสะลอเล็กจะเลนเปนทํานองแตง หรือการแปรทํานอง (variation) นั่นก็คือ            
การประสานเสียงโดยการทําทางนั่นเอง ทําใหนักดนตรีพื้นเมืองสามารถบรรเลงดนตรีไดอยางอิสระ
ตามวิธีท่ีเขาถนัด และกลเม็ดท่ีเขามี สามารถแสดงฝมือตามแบบแผนของการบรรเลง    
 หากใชเทคนิคดังกลาวใหมีความคลองแคลว ทําอยางชํานาญและกลมกลืน ประกอบกับ
เวลาชักสายคันชักสุดสาย แลวดันกลับเขามาไดเสียงตอเนื่องโดยไมขาดจะทําใหมีความไพเราะท่ีสุด  
 สะลอท้ัง 3 ชนิดตามท่ีผูวิจัยไดศึกษานั้น แตละชนิดจะมีลักษณะการบรรเลงท่ีแตกตางกัน
ออกไป ตามความเห็นของผูวิจัยนั้นสะลอเล็ก ถือไดวานิยมนํามาแปรทํานองไดดี ท้ังนี้เพราะ สะลอ
จะข้ึนสายเปนลูกสามหรือคูหา ทําใหมีชวงระหวางเสียงตํ่าสุดไปถึงเสียงสูงสุดกวางกวาสะลอท่ีขึ้น
สายเปนลูกส่ี และสะลอเล็กมีคันทวนท่ีไมยาวนัก เหมาะแกการวางน้ิวไดงาย อีกท้ังยังสามารถเลน
เทคนิคพิเศษไดดีอีกดวย จึงเหมาะท่ีผูถูกประเมินจะนําบรรเลงเพื่อใหผลการประเมินครบถวนตาม
แบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
 
 การประเมินผลการเลนดนตรีพื้นเมืองตามหลักสูตร การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา 1-33)     
เปนหลักสูตรแกนกลางที่มีโครงสรางหลักสูตรยืดหยุน กําหนดจุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐาน        
การเรียนรู โดยใหสถานศึกษาจัดทําสาระรายละเอียดเปนรายป หรือรายภาค ใหสอดคลองกับสภาพ
ปญหาในชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน และคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ รวมท้ังจัดใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัด ความสนใจ
ของผูเรียน และกลุมเปาหมาย โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญท่ีสุด ใหความสําคัญตอความรูเกี่ยวกับตนเอง  
และสังคม ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา และภูมิปญญาไทย และการประยุกตใช
ภูมิปญญา โดยท่ีหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานกําหนดสาระการเรียนรูในแตละกลุมไวเฉพาะสวนท่ี
จําเปนในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนเทานั้น สําหรับสวนท่ีตอบสนองความสามารถ ความถนัด  
และความสนใจของผูเรียนแตละคนนั้น สถานศึกษาสามารถกําหนดเพ่ิมข้ึน โดยใหสอดคลองและ
สนองตอบศักยภาพผูเรียนแตละคน สถานศึกษาตองนําโครงสรางของหลักสูตรแกนกลางไปจัดทํา
เปนหลักสูตรสถานศึกษา โดยคํานึงถึงสภาพปญหา ความพรอม เอกลักษณ ภูมิปญญาทองถ่ินและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค การจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ ซ่ึงไดแก การศึกษาทางดาน 
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ศาสนา ดนตรี นาฏศิลป กีฬา อาชีวศึกษา การศึกษาท่ีสงเสริมความเปนเลิศตาง ๆการศึกษาสําหรับ 
ผูบกพรองในดานตาง ๆ ผูมีความสามารถพิเศษ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาทางเลือกท่ีจัด
โดยครอบครัวและองคกรตาง ๆ สามารถปรับใชมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน
ไดตามความเหมาะสม 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดใหดนตรีเปนสาระยอยท่ี 2 
ของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเกี่ยวกับสาระดนตรี ไวจํานวน 2  
มาตรฐาน (กรมวิชาการ, 2545ข, หนา 11-13) คือ 1. เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค
วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา ถายทอดความรูสึกความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน และ 2. เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคา
ของดนตรีท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล 
 นอกจากนี้ หลักสูตรยังกําหนดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน เพื่อใหผลผลิต
ทางการศึกษาคือผูเรียน มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด โดยมีการประเมินผลการจัดการศึกษา       
ท้ังระดับชาติ เขตพ้ืนท่ี และสถานศึกษา ในสวนของมาตรฐานการศึกษาระดับชาตินั้นไดกําหนดไว  
18 มาตรฐาน (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาลําพูน เขต 1, 2550, ไมมีเลขหนา) โดยมาตรฐานท่ี
เกี่ยวของกับดนตรีในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา คือ มาตรฐานท่ี 8 กําหนดไววา “ ผูเรียนมี
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี กีฬา” และในตัวบงช้ีท่ี 2 กําหนดไววา “ผูเรียนมี
ความช่ืนชม รวมกิจกรรม และมีผลงานดานดนตรี/นาฏศิลป”    
 จากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท้ังระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา 
(กรมวิชาการ, 2545ข, หนา 10-12 ) พบวามาตรฐานการเรียนรูตามชวงช้ันท่ีตองมีการวัดผลดาน
ทักษะการเลนดนตรี มีดังนี้ ชวงช้ันท่ี 2 มีสองขอ คือ 1) ขับรองและบรรเลงดนตรีโดยใชประสบการณ
จินตนาการจากการสังเกต องคประกอบดนตรี และเทคนิคเบ้ืองตนใหไดผลตามความตองการ              
2) พึงพอใจและยอมรับในภูมิปญญาของการสรางงานดนตรี การสืบทอดงานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับ
วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล ชวงช้ันท่ี 3 มีสองขอ คือ 1) ขับรองและ
บรรเลงดนตรี โดยเลือกและประยุกตใชองคประกอบ และเทคนิคทางดนตรีใหไดผลตามความตองการ   
2) มีสวนรวมและซาบซ้ึงในกิจกรรมดนตรีท่ีเกี่ยวของกับมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน  
ภูมิปญญาไทยและสากล ชวงช้ันท่ี 4 มีสองขอ คือ 1) ขับรองและบรรเลงดนตรี โดยเลือกผสมผสาน
องคประกอบ และทักษะดนตรีใหไดผลตามความตองการ 2) เห็นคุณคารักษาความภาคภูมิใจในมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย เขาใจการสืบทอดดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมระดับชาติ และ
นานาชาติ จะเห็นวามาตรฐานทุกชวงช้ันมีคําสําคัญคือคําวา “ภูมิปญญาทองถ่ิน” นั่นหมายความวา  
การสอนดนตรีพื้นเมือง มีความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตามสาระดนตรีมากท่ีสุด   
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 กรมวิชาการ (2545ค, หนา 2-3) กําหนดคุณภาพของผูเรียน เม่ือผานการเรียนรูในสาระ
ดนตรี ผูเรียนจะตองมีคุณภาพดังนี้ 
 ชวงช้ันท่ี 2 (ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6)   
 1. สรางและนําเสนอผลงานทางดานดนตรีจากจินตนาการ ความคิดสรางสรรค การสังเกต 
องคประกอบดนตรี ทักษะในการใชเทคนิคใหเกิดผลตามความตองการของตนเอง และอธิบายให
ผูอ่ืนไดรับรูโดยใชศัพทเบ้ืองตนทางดนตรี 
 2. รับรูองคประกอบดนตรีซ่ึงสามารถชวยในการวิเคราะหงานดานดนตรี และอธิบายให
ผูอ่ืนเขาใจในความงดงามและความไพเราะของดนตรีได 
 3. ระบุงานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน อธิบายใหผูอ่ืนเขาใจประวัติศาสตร   
หรือเหตุการณในปจจุบันมีผล หรือไดรับอิทธิพลจากงานดนตรีได 
 4. นําความรูทางดานดนตรีไปประยกุตใชในชีวิตประจําวัน และการเรียนรูกลุมสาระอ่ืน ๆ 
 5. สนใจปฏิบัติทางดานดนตรี มีความสุขกับการปฏิบัติงาน ม่ันใจในการแสดงออก   
ยอมรับความสามารถของผูอ่ืน 
 6. ตระหนัก ช่ืนชมในคุณคาของดนตรีซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน  
ภูมิปญญาไทย และสากล 
 ชวงช้ันท่ี 3 (ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3)   
 1. สรางและนําเสนอผลงานทางดานดนตรี โดยเลือกและประยุกต องคประกอบ และ
ทักษะพื้นฐานใหไดผลตามท่ีตองการ ตลอดจนส่ือสารใหคนอ่ืนเขาใจผลงานของตนเองได 
 2. รูวาองคประกอบดนตรีชวยใหดนตรีส่ือความคิดและความรูสึกได และอธิบายใหผูอ่ืน
เขาใจในความงดงามและความไพเราะของดนตรีได 
 3. บรรยายและอธิบายงานดนตรีท่ีแสดงถึงเกี่ยวของกับประวัติศาสตร และวัฒนธรรม
โดยอภิปรายเปรียบเทียบผลงานดานดนตรีจากยุกตสมัย วัฒนธรรมตาง ๆ และใหความสําคัญใน
เร่ืองบริบททางวัฒนธรรม 
 4. นําความรูทางดานดนตรีท่ีตนถนัดและสนใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และ 
การเรียนรูกลุมสาระอ่ืน ๆ 
 5. เห็นความสําคัญของการสรางสรรคงานดานดนตรี เชื่อมั่น และภาคภูมิใจในการ
แสดงออก รับผิดชอบ มุงม่ันในการปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืน 
 6. ซาบซ้ึง เห็นคุณคาของดนตรีซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญา
ไทย และสากล 
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 ชวงช้ันท่ี 4 (ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6)   
 1. สราง นําเสนอหรือแสดงผลงานทางดานดนตรี โดยเลือกใชการผสมผสานของ
องคประกอบดนตรีและทักษะทางเทคนิคใหไดผลตามท่ีตองการ ประเมินผลงานของตนเองและ
อธิบายใหผูอ่ืนรับรูได 
 2. วิเคราะหเทคนิคการจัดองคประกอบดนตรีท่ีมีผลตอการส่ือความคิด ความรูสึก และ
ผลกระทบตองานศิลปะสาขาตาง ๆ และอธิบายหลักของความงามของงานดานดนตรีเพื่อสรางสรรค 
 3. วิเคราะหงานดานดนตรี โดยเปรียบเทียบความแตกตางของงานดานดนตรีจากกาลเวลา  
และวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนัอธิบายเกีย่วกับสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีผลตองานดนตรีได 
 4. นําความรูทางดานดนตรีท่ีตนถนัดและสนใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และ 
การเรียนรูกลุมสาระน้ัน ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 5. เห็นคุณคาของการสรางสรรคงานดานดนตรี รับผิดชอบและมุงม่ันในการปฏิบัติงาน  
แลกเปล่ียนความรู ประสบการณในการทํางานศิลปะรวมกับผูอ่ืน 
 6. เห็นคุณคาของดนตรี รัก หวงแหน ภูมิใจในภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และ
สากล การสืบสานงานดานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทย 
 เม่ือพิจารณาจากคุณภาพของผูเรียนท่ีกําหนดโดยกรมวิชาการ พอจะสรุปแยกประเด็น
เฉพาะคุณภาพผูเรียนดานการปฏิบัติดังตาราง  
 
ตาราง 1  แสดงคุณภาพของผูเรียนดานทักษะการเลนดนตรี  เม่ือจบการศึกษาแตละชวงช้ัน  
 

ชวงช้ันท่ี 2 ชวงช้ันท่ี 3 ชวงช้ันท่ี 4 
สรางและนําเสนอผลงาน
ทางดานดนตรีจากจินตนาการ  
ความคิดสรางสรรค การสังเกต 
องคประกอบดนตรี ทักษะ        
ในการใชเทคนิคใหเกิดผล
ตามความตองการของตนเอง  
และอธิบายใหผูอ่ืนไดรับรู
โดยใชศัพทเบ้ืองตนทาง
ดนตรี 
 

สรางและนําเสนอผลงาน
ทางดานดนตรีโดยเลือกและ
ประยุกต องคประกอบและ
ทักษะพื้นฐานใหไดผลตามท่ี
ตองการตลอดจนส่ือสารใหคน
อ่ืนเขาใจผลงานของตนเองได 

สราง นําเสนอหรือแสดง
ผลงานทางดานดนตรีโดย
เลือกใชการผสมผสานของ
องคประกอบดนตรีและ
ทักษะทางเทคนิคใหไดผล
ตามท่ีตองการ ประเมินผล
งานของตนเองและอธิบายให
ผูอ่ืนรับรูได 
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 ในสวนของผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง หลักสูตรไดกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และ
สาระการเรียนรูของแตละชวงช้ัน เปนดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545ง, หนา 61-79)   
 มาตรฐาน ศ 2.1 : เขาใจ และแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณ
คุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
 ชวงช้ันท่ี 2   
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. เขาใจและส่ือความรูสึก คุณสมบัติของเสียงดนตรีจากการบรรเลงเดี่ยวและบรรเลง
เปนวง 

 2. ขับรองและบรรเลงดนตรี โดยใชประสบการณจินตนาการจากการสังเกตองคประกอบ
ดนตรีและเทคนิคเบ้ืองตนใหไดผลตามความตองการ 

 3. ใชและเก็บรักษาเคร่ืองดนตรีไดอยางถูกตองและปลอดภัย 
 4. แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความไพเราะของเสียงดนตรี ดวยวิธีการตาง ๆ  

ตามความสนใจ 
 5. แสดงความคิดเห็นเร่ืององคประกอบดนตรีตามหลักการทางดนตรีได 
 6. สรางสรรคทางดนตรีและนําความรูทางดนตรีไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ

ชีวิตประจําวันได 
 สาระการเรียนรูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. การฟงเสียงและส่ือความรูสึกท่ีไดจากการฟงดนตรีประเภทบรรเลงเดี่ยวและบรรเลง

เปนวง 
 2. หลักและวิธีการขับรองและบรรเลงโดยใชวิธีการ เทคนิคทางดนตรี ประสบการณและ

จินตนาการ 
 3. วิธีการใชการดูแลและการเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
 4. หลักการฟงจําแนกดนตรีและบทเพลงประเภทเดีย่ว และประเภทวง 
 5. องคประกอบและหลักการทางดนตรีเกีย่วกบัจังหวะทํานองและลักษณะของเสียงดนตรี 
 6. การสรางสรรคงานทางดนตรีเพื่อใชในสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และชีวิตประจําวนั 
 ชวงช้ันท่ี 3  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 1. เขาใจประเภทของเคร่ืองดนตรี หลักการผสมวง และอิทธิพลของดนตรีท่ีมีตอจิตใจ

และความรูสึกของบุคคล 
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 2. ขับรองและบรรเลงดนตรี โดยนําองคประกอบทางดนตรี และเทคนิคทางดนตรีมา
ประยุกตใชใหไดผลตามความตองการ 

 3.  มีความรับผิดชอบ และระมัดระวังในการใชและการเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
 4.  ซาบซ้ึงความไพเราะของดนตรีจากหลักการ ประสบการณ และความสนใจบนพื้นฐาน

ทางดนตรี 
 5.  วิเคราะห และวิจารณความแตกตาง และความไพเราะของเสียงดนตรีท่ีตนช่ืนชอบ  

ตามหลักการทางดนตรี 
 6.  เขาใจวิธีนําความรู และหลักการทางดนตรีมาใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ

ชีวิตประจําวัน 
 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 1.  หลักการผสมวงดนตรี  และความสัมพันธระหวางดนตรี กับมนุษย 
 2.  การขับรองและบรรเลงดนตรีโดยการนําเทคนิควิธีการมาประยุกตใช 
 3.  วิธีการใชเคร่ืองดนตรีอยางถูกตอง 
 4.  การดูแล และการเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
 5.  หลักการฟง และวิเคราะหเพลง 
 6.  ความไพเราะของบทเพลงท่ีตนช่ืนชอบเสียงดนตรีตามหลักการทางดนตรี  
 7.  การนําความรูและหลักการทางดนตรี มาใชกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ และ

ชีวิตประจําวัน 
 ชวงช้ันท่ี 4  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 1.  เขาใจเคร่ืองดนตรีท่ีใชในการผสมวง และทําใหเกิดดนตรีไทย และดนตรีสากลประเภท

ตาง ๆ ระบุไดวา ดนตรีมีอิทธิพลตอบุคคล และสังคม 
 2.  ขับรองและบรรเลงดนตรีโดยการเลือกผสมผสานองคประกอบและทักษะทางดนตรี

ใหไดผลตามความตองการ 
 3.  ใช และบํารุงรักษาเคร่ืองดนตรีดวยความระมัดระวัง ปลอดภัย และมีความรับผิดชอบ

ในการใชเคร่ืองดนตรี 
 4.  แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความไพเราะของเสียงดนตรีจากประสบการณโดย

ใชหลักการพื้นฐานทางดนตรี 
 5.  แสดงความคิดเห็นและวิเคราะหองคประกอบ และความไพเราะของผลงานดนตรีตาม

หลักการทางดนตรี 
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 6.  สรางสรรคทางดนตรี และนําความรูทางดนตรีไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ
ชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
  1.  เคร่ืองดนตรีไทย เคร่ืองดนตรีสากล ประเภทตาง ๆ 
  2.  หลักการผสมวงดนตรีไทย  และดนตรีสากล 
  3.  ความสัมพันธระหวางดนตรีกับสังคม 
  4.  การขับรอง และบรรเลงดนตรีโดยเลือก และผสมผสานองคประกอบของดนตรีใหไดผล

ตามความตองการ 
  5.  วิธีใชเคร่ืองดนตรีไทย  และสากล 
  6.  การบํารุงรักษาเคร่ืองดนตรีไทย  และสากล 
  7.  หลักการฟง จาํแนกดนตรี และบทเพลงประเภทเดี่ยว ประเภทกลุม และประเภทวง 
  8.  การวิเคราะหองคประกอบ และความไพเราะของผลงานดนตรีตามหลักการทางดนตรี 
  9.  การสรางสรรคทางดนตรี 
 10.  การนําความรูทางดนตรีไปปรับใชในชีวติประจําวนั 

 มาตรฐาน ศ 2.2 : เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม           
เห็นคุณคาของดนตรี ท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล 

 ชวงช้ันท่ี 2  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. รูประวัติความเปนมาและววิฒันาการของดนตรีประเภทตาง ๆ   
 2.  พึงพอใจ และยอมรับในภูมิปญญาของการสรางดนตรีการสืบทอด งานดนตรีท่ี

เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทย  และสากล 
 สาระการเรียนรูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. ความเปนมาและวิวฒันาการของดนตรีพื้นบาน ดนตรีไทย และดนตรีสากล 
 2. ภูมิปญญาทางดนตรีทองถ่ิน ดนตรีไทย ดนตรีสากล และการสืบทอดงานดนตรีท่ี

เกี่ยวของกับวัฒนธรรมและสังคีตกวี 
 ชวงช้ันท่ี 3  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 1. เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับมนุษย 
 2. จัดการแสดง และรวมกิจกรรมทางดนตรี โดยแสดงออกถึงความซาบซ้ึงท่ีเกี่ยวของกบั

มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล 
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 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 1.  ดนตรีในพิธีกรรม 
 2.  สรางสรรคผลงานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน              

ภูมิปญญาไทย  และสากล 
 ชวงช้ันท่ี 4  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 1.  เขาใจและอธิบายยุคสมัย  และวิวฒันาการของดนตรีไทยและสากล 
 2.  เห็นคุณคา รัก และภาคภูมิใจใน มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทยท่ีเกี่ยวกับดนตรี  

เขาใจสืบทอดดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมระดับชาติ และนานาชาติ 
 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 1.  ยุคสมัยและววิฒันาการของดนตรีไทย และสากล 
 2.  คุณคาทางดนตรีท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย 
 3.  การสืบทอดดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมนานาชาติ 

 จากผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังท่ีไดกลาวมา เม่ือนําเอาขอรายการท่ีเกี่ยวของกับทักษะ 
การเลนดนตรีแตละชวงช้ันมาเปรียบเทียบกัน  สรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตาราง 2  แสดงการสรุปผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดานทักษะการเลนดนตรี แตละชวงช้ัน 
 

ชวงชั้นท่ี 2 ชวงชั้นท่ี 3 ชวงชั้นท่ี 4 
2.  ขับรองและบรรเลงดนตรี  

โดยใชประสบการณ
จินตนาการจากการสังเกต
องคประกอบดนตรีและ
เทคนิคเบ้ืองตนใหไดผล
ตามความตองการ 

 

2.  ขับรองและบรรเลงดนตรี
โดยนําองคประกอบทาง
ดนตรี  และเทคนิคทาง
ดนตรีมาประยกุตใชให
ไดผลตามความตองการ 

2.  ขับรองและบรรเลงดนตรี
โดยการเลือกผสมผสาน
องคประกอบและทักษะ
ทางดนตรีใหไดผลตาม
ความตองการ 

 

 
 ดังจะเห็นไดวา ไมวาจะพิจารณาจากคุณภาพของผูเรียนท่ีกําหนดโดยกรมวิชาการ               
กับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ในประเด็นเฉพาะคุณภาพผูเรียนดานการปฏิบัติ ไมมีความแตกตางกัน   
จึงพอสรุปไดวา 
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 ชวงช้ันท่ี 2  
 - ผูเรียนตองสามารถสราง และนําเสนอผลงานทางดานดนตรี จากจินตนาการความคิด 
สรางสรรคจากการสังเกตองคประกอบดนตรี อาจหมายถึงผูเรียนบรรเลงดนตรีในองคประกอบดาน  
การเลนทํานองตกแตง  
 - ผูเรียนตองมีทักษะในการใชเทคนิคใหเกิดผลตามความตองการของตนเอง อาจหมายถึง  
การใชเทคนิคดานความไพเราะของเสียง ซ่ึงประกอบดวย การพรมนิว้ การรูดสาย 
 ชวงช้ันท่ี 3  
 ผูเรียนตองสามารถสรางและนําเสนอผลงานทางดานดนตรี โดยเลือกและประยุกต 
องคประกอบและทักษะพ้ืนฐาน อาจหมายถึง การบรรเลงดนตรีโดยการเพ่ิมความไพเราะของเสียง  
โดยการประยุกตเทคนิคตาง ๆ นอกเหนือจากเทคนิคพื้นฐาน เชน การรัวคันชัก การขยี้โนต ซ่ึง
โดยมากเทคนิคท้ังสองนี้ผูรูดานดนตรีพื้นเมืองบอกวาเปนเทคนิคการเลน “ซอ” ของดนตรีไทย 
 ชวงช้ันท่ี 4  
 ผูเรียนตองสามารถสราง และนําเสนอหรือแสดงผลงานทางดานดนตรีโดยเลือกใชการ
ผสมผสานขององคประกอบดนตรีและทักษะทางเทคนิค อาจหมายถึง การนําเอาความไพเราะของ
เสียงมาผสมผสานกับความส้ันยาวของเสียง เชน การพรมนิ้ว อาจเปนโนตท่ีมีอัตราจังหวะยาว ๆ  
หรือส้ัน ๆ ก็ได     
 ในการจดัทําหลักสูตรสถานศึกษา ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหทุกโรงเรียน
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม สังคมของทองถ่ินตนเอง โดยวางแนวทาง 
การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา (กรมวิชาการ, 2545ก, หนา 31-34) ไว 4  หัวขอใหญ ๆ คือ  
 1. การจัดทําสาระของหลักสูตร ใหทําการวิเคราะหจากมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี
กําหนดไวในแตละกลุมสาระการเรียนรู มาจัดเปนผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป หรือรายภาค ท่ีระบุ
ถึงความรูความสามารถของผูเรียนซ่ึงจะเกิดหลังจากการเรียนรูในแตละป หรือภาคนั้น สําหรับ
รายวิชาท่ีมีความเขม (Hon our Course) ใหสถานศึกษากําหนดไดตามความเหมาะสม โดยให
สอดคลองมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระและมาตรฐานชวงช้ัน รวมทั้งสอดคลองกับสภาพและ
ความตองการของทองถ่ินและชุมชน    
 2. การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนเขารวมกิจกรรมให
เหมาะสมกับวัย  วุฒิภาวะ  และความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
 3. การกําหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค สถานศึกษาตองรวมกับชุมชน กําหนดคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค เพื่อเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม โดยให
สอดคลองกับสภาพปญหา และความจําเปนท่ีจะตองมีการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม
ดังกลาวใหแกผูเรียน 
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 4. การวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียน โดยใหครูผูสอนนํากระบวนการวิจัยผสมผสาน หรือ         
บูรณาการใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน ใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการวิจัย
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู และนําผลการวิจัยไปประยุกตใช    
 ดังนั้นกลาวโดยสรุปไดวา การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาจึงข้ึนอยูกับสถานศึกษา         
แตละแหงท่ีจะกําหนดข้ึนตามความเหมะสมของแตละพื้นท่ี ท้ังนี้ตองอาศัยมาตรฐานการเรียนรู
รายวิชาของหลักสูตรแกนกลางเปนหลัก ในสวนของสาระดนตรีนั้นสถานศึกษาแตละแหงอาจจะมี
รายละเอียดของเนื้อหาแตกตางกันไป สําหรับสถานศึกษาในจังหวัดลําพูนสวนใหญจะบรรจุดนตรี
พื้นเมืองเปนสาระดนตรีไวในหลักสูตรสถานศึกษา ดังเชน 
 หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบานแพะยันตดอยแช (2551, หนา 57-59) ในสวนของ
กลุมสาระดนตรีในชวงช้ันท่ี 2 ใชมาตรฐานการเรียนรูจากหลักสูตรแกนกลาง กําหนดเนื้อหาที่ตอง
เรียนใหครบตามท่ีหลักสูตรแกนกลางกําหนดท้ัง 3 สวน คือ ดนตรีไทย ดนตรีสากล และดนตรี
พื้นเมืองภาคเหนือ โดยใหน้ําหนักของเนื้อหาดังนี้ 
 ดนตรีไทย จํานวน 25% มีเนื้อหาท่ีตองเรียนรูคือ รูจักเคร่ืองดนตรีไทย รูจักเพลงไทยและ
สามารถเลนเพลงไทยโดยใชเคร่ืองดนตรีพื้นเมือง 
 ดนตรีสากล จํานวน 25% มีเนื้อหาท่ีตองเรียนรูคือ รูจักเคร่ืองดนตรีสากล พื้นฐานการอาน 
โนตสากล และสามารถเลนดนตรีสากลจากการรวมเปนวงเมโลเดี้ยน 
 ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ จํานวน 50% มีเนื้อหาท่ีตองเรียนรู คือ รูจักเพลงพื้นเมืองภาคเหนือ     
รูจักเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ และสามารถเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ ท้ังการเลนคนเดียว  
และการเลนเปนวง 
 การวัดและการประเมินผลดนตรีของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานแพะยันตดอยแช 
ในสาระดนตรีท่ีมีการเนนกระบวนการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง               
มีการติดตามประเมินผลตามมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันโดยครอบคลุมท้ังดานความรู ทักษะ และ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค ครอบคลุมท้ังดานเนื้อหา องคประกอบของดนตรี โดยเนนการประเมิน
ตามสภาพจริง  เพื่อใชผลการประเมินเปนขอมูลในการพัฒนาผูเรียนดนตรีตอไป 
 

 การประเมินผลวิชาดนตรี 
 กรมวิชาการ (2545ข, หนา 17) ไดกลาววา การออกแบบการวัดและประเมินผลตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานตองสอดคลองและสัมพันธเช่ือมโยงกับมาตรฐานของหลักสูตร 
มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ซ่ึงเปนเปาหมายของการพัฒนาผูเรียนท่ีครอบคลุมท้ังดานความรู 
ทักษะ/กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  รวมท้ังความตองการของนักเรียนและทองถ่ิน 
โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินการเรียนรูของตนเองได    
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 ณรุทธ  สุทธจิตต (2544, หนา 189) ไดกลาววา การวัดและประเมินผลทางดานดนตรี     
ควรคํานึงถึงโครงสรางและสาระเปนหลักในการวัดและประเมินผล ในกรณีสาระดนตรีควรมีการวัด
และประเมินผลท้ังทางดานเกี่ยวกับเนื้อหาของดนตรี ทักษะดนตรี เจตคติของผูเรียนตอดนตรี              
ซ่ึงเปนเร่ืองเกี่ยวกับความซาบซ้ึงในดนตรีดวย ควรเปนการประเมินผลทั้งทางดานปริมาณ และดาน
คุณภาพ การประเมินผลดานปริมาณใชในการวัดเนื้อหาทางดานทฤษฎีและทักษะ การประเมินผล
ดานคุณภาพใชในการวัดเจตคติ แนวคิดและความซาบซ้ึงในดนตรีรวมท้ังทักษะในระดับสูง โดยมี
หลักของการวัดและประเมินผล  ดังนี้คือ 
 1. คุณสมบัติของการวัดและประเมินผล คุณสมบัติสําคัญ ไดแก ความเท่ียงตรง และ
ความเชื่อถือไดของการวัดและการประเมินผล ถาการวัดและประเมินผลมีองคประกอบท้ังสอง        
เปนพื้นฐาน ผลท่ีไดยอมมีประโยชนและเปนเคร่ืองช้ีบอกความสามารถและความสําเร็จในการเรียน
ของผูเรียน  รวมไปถึงความสําเร็จของการสอนของครูไดอยางแทจริง 
 2. วิธีการวัดและการประเมินผล โดยท่ัวไปการวัดและการประเมินผลควรกระทําในสอง
ลักษณะคือ การวัดและการประเมินผลเปนระยะ ๆ ในระหวางเรียน หรือการวัดและประเมินผลเชิง
กระบวนการ (formative evaluation) การวัดและการประเมินผลรวมหลังจากการเรียนเสร็จส้ินลง
หรือการประเมินผลเชิงผลงาน (summative evaluation) ซ่ึงการวัดและการประเมินผลทั้งสองลักษณะนี้
จะชวยใหผูสอนไดผลการประเมินท่ีครบถวนสมบูรณในทุกดาน การประเมินผลในระหวางเรียน
ไดแก การเรียนจบแตละช่ัวโมงหรือแตละหัวขอยอย โดยการใหทําขอสอบส้ัน ๆ หรือใหปฏิบัติทักษะ 
การประเมินผลรวมคือการสอบกอนปดภาคเรียน   หรือสอบกลางภาคเรียนซ่ึงเปนการสอบท่ีมี
เนื้อหาท้ังหมดของการเรียนวิชานั้น ๆ หรือตอนใหญ ๆ ของวิชานั้น 
 3. ความครบถวน หลักในการวัดและการประเมินผลท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือการวัด
และการประเมินผลใหไดความครบถวนของสาระดนตรี กลาวคือ ควรจะใชวิธีการวัดผลหลาย ๆ  
รูปแบบ เพื่อจะไดขอมูลเกี่ยวกับตัวผูเรียนในเร่ืองเกี่ยวกับวิชาความรูท่ีเรียนไปใหมากที่สุด ท้ังนี้        
จะชวยใหผลการประเมินมีความเที่ยงตรงข้ึน การเรียนการสอนดนตรีเกี่ยวของกับเนื้อหา ซ่ึงจัดไดวา
เปนทฤษฎี สามารถวัดผลโดยใชขอทดสอบตาง ๆ ได นอกจากนี้ทักษะดนตรี เชน การรอง การเลน  
เปนการปฏิบัติท่ีตองมีการวัดผลโดยผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมเปนรายบุคคล ซ่ึงไมใชเปนลักษณะของ
การใชแบบทดสอบ และสวนสุดทาย คือ ดานเจตคติ ซ่ึงการวัดผลไดมาจากการสังเกต สัมภาษณ  
ตลอดระยะเวลาการเรียนการสอน การวัดผลในลักษณะตาง ๆ นี้ทําใหไดผลรวมท่ีเปนตัวแทนของ
ผูเรียน ซ่ึงสามารถใชเปนขอมูลเพื่อการตัดสินวา ผูเรียนแตละคนมีความรูความสามารถหรือมี
สัมฤทธ์ิผลในการเรียนดนตรีอยูในระดับใดตามเกณฑท่ีผูสอนกําหนดเอาไว 
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 4. ความสะดวกและเหมาะสมของการวัดและประเมินผล (practicality) ในการวัดผล  
ผูสอนควรคํานึงดวยวาควรใชการวัดผลวิธีใด หรืออยางไรเพ่ือใหไดขอมูลมาใชในการประเมินผล
ไดอยางครบถวน และไมลําบากตอการปฏิบัติ เชน การใชแบบทดสอบแบบอธิบายความ ซ่ึงมี        
ความงายในการเตรียม แตอาจจะมีความยากสําหรับผูเรียนท่ีจะอธิบายความในลักษณะเน้ือหา
บางอยาง และเปนการยากและเสียเวลาในการตรวจสําหรับผูสอนถาหากมีผูเรียนมีจํานวนมาก
แบบทดสอบจึงควรใชรูปแบบอ่ืน อีกตัวอยางหนึ่ง ไดแก การสังเกต ผูสอนอาจจะพบกับความยาก 
ลําบากและเสียเวลาในการสังเกตพฤติกรรมบางอยางของผูเรียน เพื่อใหไดขอมูลมาใชในการประเมิน
เจตคติ ผูสอนจึงอาจจะกําหนดรูปแบบการสังเกตข้ึนมาเพื่อชวยใหการรวบรวมขอมูลงายข้ึน เชน      
กําหนดชวงสังเกตแบบสุมเวลา หรืออาจจะใชวิธีการสัมภาษณพูดคุยแทนการสังเกต ถาผูสอนรูสึก     
หรือพบวาวิธีการน้ีสะดวกและเหมาะสมกวาการสังเกตในบางสถานการณ เปนตน การกําหนดรูปแบบ
การวัดและการประเมินผลจึงอยูในดุลยพินิจของผูสอนวา การปฏิบัติในลักษณะใดจะชวยให             
การประเมินผลไมยุงยากจนเกินไป มิฉะนั้นกระบวนการประเมินผลจะกลายเปนกระบวนท่ีสราง
ปญหาใหกับการเรียนการสอนดนตรี แทนท่ีจะเปนกระบวนการท่ีชวยเพิ่มประสิทธิภาพใหกับ         
การเรียนการสอนดนตรี 
 ในการประเมินผลดนตรีแบงออกเปนสามสวนคือ การประเมินผลเกี่ยวกับเนื้อหาดนตรี   
ซ่ึงเนนหลักไปในเร่ืองการสรางแบบทดสอบลักษณะตาง ๆ การประเมินผลเกี่ยวกับทักษะดนตรี  
ไดแก เร่ืองของการปฏิบัติ ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับการประเมินคาอิงขอมูล ท้ังเชิงปริมาณและ
คุณภาพ และการประเมินผลเกี่ยวกับเจตคติดนตรีซ่ึงเกี่ยวของกับการประเมินคาอิงขอมูลเชิงคุณภาพ
เปนหลัก 
 1. การประเมินผลเน้ือหาดนตรี 

 เนื้อหาดนตรี ไดแก องคประกอบดนตรี (จังหวะ ทํานอง เสียงประสาน รูปพรรณ   
รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง) และวรรณคดีดนตรี (บทเพลง และประวัติดนตรี) ซ่ึงเปนเร่ือง
เกี่ยวกับทฤษฎี ดนตรีสามารถประเมินผลโดยใชการทดสอบในรูปของขอสอบลักษณะตาง ๆ ได    
เนื่องจากเปนการประเมินผลทางดานเน้ือหา แนวคิด มิไดเกี่ยวของกับดานทักษะปฏิบัติ เชน            
การรอง หรือการเลน นอกจากนี้ส่ิงท่ีสามารถวัดไดในลักษณะของเนื้อหาเชนกันคือ ทักษะการฟง   
ซ่ึงสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบ เพราะเปนทักษะท่ีสามารถแสดงออกไดโดยการเขียนบรรยาย  
หรือการทําขอทดสอบ หลังจากการฟงเพลง และการสรางสรรคโดยเฉพาะการประพันธ สามารถวัด
โดยการใหผูเรียนประพันธคลายการเขียนเรียงความได นอกเหนือไปจากการวัดการสรางสรรคใน
เชิงทักษะ เชน การสรางสรรคทาทางประกอบเพลง การเลนเคร่ืองประกอบจังหวะ ประกอบทํานอง 
หรือการแตงเติมทํานองโดยการรอง หรือการเลน กลาวไดวาการประเมินผลการสรางสรรคควรประเมิน
ท้ังในดานการใชแบบทดสอบ  และการปฏิบัติดวย 
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  การประเมินผลเนื้อหาดนตรี ควรประเมินระดับการเรียนรูท้ังทางดานความรูในแงมุม
ตาง ๆ ความเขาใจและแนวคิด รวมท้ังการนําความรูไปประยุกตใชการคิดวิเคราะห การสังเคราะห  
และการประเมินคา ดวยอัตราสวนจํานวนขอ หรือน้ําหนักของระดับการเรียนรูแตละประเภท          
ขึ้นอยูกับผูสอนวาจะเห็นความสําคัญของสวนไหนมากกวากัน ในสวนของความรู การประเมินผล
ควรครอบคลุมถึงความจําไดของเนื้อหาสําคัญ ๆ ท่ีเปนหลัก เร่ืองความเขาใจและแนวคิด การนําไปใช  
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา ควรประเมินใหสอดคลองกับความรูท่ีสําคัญ ๆ 
เปนหลัก โดยความยาก ความลึกซ้ึง ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการเรียน โดยไดกําหนดสัดสวนของ
เนื้อหา ในการประเมินผลดนตรี แบงออกเปนขอใหญ ๆ ได 3 หัวขอ คือ เนื้อหาท่ีเปนองคประกอบ
ดนตรี เนื้อหาท่ีเปนวรรณคดีดนตรี และเนื้อหาท่ีเปนทักษะ มีอัตราสวนน้ําหนัก เปน 60 : 20 : 20   
ท้ังนี้เนื่องจากวาเนื้อหาท่ีเปนองคประกอบมีเนื้อหายอย 6 เนื้อหายอยคือ จังหวะ ทํานอง เสียง
ประสาน/รูปพรรณ รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง ในขณะท่ีเนื้อหาท่ีเปนวรรณคดีดนตรีมี        
2 เนื้อยอย คือ บทเพลง และจังหวะ เนื้อท่ีเปนทักษะก็มี เนื้อหายอย 2 เนื้อหายอย คือ การสรางสรรค 
และการฟง ท้ังนี้ใหข้ึนอยูกับความเหมาะสมท่ีผูสอนเห็นสมควร ซ่ึงตัวช้ีบงบอกถึงความเหมาะสม
ประการหน่ึงคือหลักสูตรนั่นเอง หลักสูตรในแตละระดับ หรือแตละวิชา จะกําหนดความสําคัญของ
เนื้อหาตาง ๆ ไวชัดเจน ผูสอนจึงควรใชเนื้อหาในหลักสูตรเปนเกณฑการสรางตารางแสดงอัตราสวน
เนื้อหาในการประเมินผล 
  หลังจากกําหนดน้ําหนักอัตราสวนเนื้อหาดนตรีไดแลว ข้ันตอมาของการประเมินผล
คือการกําหนดวิธีการวัดผล รูปแบบของการวัดผลมีอยูมากมายท่ีสามารถนํามาใชกับการประเมินผล 
ดานเนื้อหาเชน การใชขอทดสอบลักษณะตาง ๆ การใชการสอบสัมภาษณ  เปนตน   
 2. การประเมินผลทักษะดนตรี 

 การประเมินผลทักษะดนตรีเกี่ยวของโดยตรงกับการปฏิบัติ ซ่ึงสามารถกระทําได  
สองลักษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรีคือ การปฏิบัติเดี่ยว และการปฏิบัติกลุม ซ่ึงสวนใหญ
มักมุงเนนไปสูการปฏิบัติเดี่ยวมากกวา ดังนั้นการเตรียมการสอน ผูสอนควรคํานึงถึงระยะเวลาท่ีใช
ในการประเมินผลทักษะดนตรีไวดวย 

 การประเมินผลทักษะดนตรี ควรมีการประเมินผลทักษะตาง ๆ คือ ทักษะการฟง    
การรอง การเลน การเคล่ือนไหว การอานและการสรางสรรค ในสวนของทักษะการฟงและ                 
การสรางสรรค เปนทักษะท่ีสามารถวัดไดโดยใชขอสอบ โดยเฉพาะการฟง สามารถใชขอทดสอบ
วัดทักษะไดโดยตลอด เนือ่งจากทักษะการฟงเปนทักษะท่ีผูเรียนเกดิมีข้ึนในตัว และสามารถแสดงออก
ไดโดยการบรรยายทางภาษาเขียน ซ่ึงการใชขอทดสอบแบบตาง ๆ สามารถจะวัดทักษะการฟงของ
ผูเรียนไดเปนอยางดี สวนการสรางสรรคสวนหนึ่งสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบ และอีกสวนหน่ึง
ซ่ึงควรจะวดัโดยการทดสอบทางปฏิบัติ  
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 การวัดผลทักษะดนตรีควรแบงคะแนนของการวัดผลออกเปนสองสวนคือ เร่ืองเกี่ยวกับ
ความสามารถในการปฏิบัติทักษะ (เชิงปริมาณ) และคุณภาพของการปฏิบัติ (เชิงคุณภาพ) ท้ังนี้
เนื่องจากดนตรีเปนศิลปะ แมวาการบรรเลงเพลงเดียวกัน นักดนตรีสองคนยอมจะมีลีลาเปนของตนเอง
ซ่ึงผูฟงยอมจะรูสึก และสัมผัสกับความแตกตางเชิงคุณภาพของการบรรเลงดนตรีได ในการวัดผล
ทักษะดนตรีจึงควรวัดทักษะท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ ไดแก ทักษะท่ีผูเรียนควรปฏิบัติ
ไดหลังจากเรียนรูไปแลว เชน การรองเพลงได หรือการอานโนตและทําสัญญาณมือได เปนตน  
สวนเชิงคุณภาพ ไดแก ความไพเราะของการรองเพลง ลีลาการเคล่ือนไหวประกอบจังหวะ และลีลา
การทําสัญญาณมือ เปนตน ตารางตอไปนี้เปนตัวอยางแสดงการแบงน้ําหนักคะแนนของการวัดผล
ทักษะดนตรีตาง ๆ  

 
ตาราง  3  ตัวอยางการกําหนดน้ําหนักคะแนนการวัดผลทักษะดนตรี 

 

ทักษะ 
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

จังหวะ ทํานอง เนื้อรอง ลีลา ความไพเราะ 
การรอง (2) (2) (2) (2) (2) 
การเลน (3) (3)  (2) (2) 
การอาน (3) (3)  (2) (2) 
การเคลื่อนไหว (3) (3)  (2) (2) 
การสรางสรรค 
(การปฏิบัติ) 

(2) (2) (2) (2) (2) 

 

ตัวเลขในวงเล็บคือจํานวนคะแนนเต็ม 
ท่ีมา: ณรุทธ  สุทธจิตต  (2544, หนา 192) 

 
  จากตารางเห็นไดวาการวัดทักษะดนตรีในแตละทักษะ มีเกณฑการวัดผลตางกันออกไป
กลาวคือ การรองสามารถวัด จังหวะ ทํานอง และเนื้อรอง ในขณะท่ีการเลนและการอานไมมีเนื้อรอง
เปนเพียงเลนหรืออานโนตดนตรี สวนการเคล่ือนไหวไมมีเนื้อรอง และความไพเราะเปล่ียนเปน
พิจารณาความสวยงามแทน และในเร่ืองการสรางสรรค คือการประพันธเพลงในทันที ซ่ึงอาจประพันธ
ท้ังเพลงหรือบางสวน การพิจารณาจึงสามารถดูความเหมาะสม โดยการใชจังหวะ ทํานองและรูปแบบ 
การประพันธ รวมท้ังลีลาความไพเราะท่ีผูสอบแสดงการปฏิบัติใชฟง นอกจากน้ีในแตละระดับช้ัน    
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การวัดผลทักษะก็แตกตางกันดวย เชน การวัดผลการสรางสรรคในระดับประถมศึกษาแตกตางจาก
การวัดผลในระดับมัธยมศึกษา เปนตน เกณฑการวัดผลจึงอยูในดุลยพินิจของผูสอนวาตองการวัด
ทักษะในเร่ืองใด ซ่ึงเกณฑในการวัดผลควรจะเปนไปตามจุดมุงหมายการเรียนการสอน และอยูใน
ขอบเขตของเนื้อเร่ืองท่ีสอน 
  นอกจากนี้ในการประเมินผลทักษะดนตรีจะมีเกณฑการใหคะแนนดวย เกณฑการให
คะแนนในเร่ืองการรองควรกลาวถึงรายละเอียดของเกณฑคะแนนเต็ม เพื่อผูสอนสามารถใหคะแนน 
ลดหล่ันไปไดตามความสามารถในการรองของผูสอบ เชน 
  1)  จังหวะ  รองไดถูกตองท้ังเพลง 
  2)  ทํานอง  รองโนตทุกตัวไดถูกตองตามระดับเสียงและวรรคตอน 
  3)  เนื้อรอง  รองไดชัดเจน  หายใจไดถูกตอง 
  4)  ลีลา  แสดงความรูสึกไดตามเนื้อหาของเพลง 
  5)  ความไพเราะ ส่ือความหมายของเพลงไดสมบูรณแบบ ถายทอดสุนทรียภาพของ
ดนตรีไดอยางแจมชัด  
 3.  การประเมินผลเจตคติดนตรี 

 การประเมินผลเจตคติดนตรี จัดเปนการประเมินผลอีกลักษณะหนึ่งท่ีแตกตางไปจาก
สองลักษณะท่ีกลาวมา ท้ังนี้เนื้อหาในการประเมินผลมิใชเปนส่ิงท่ีสามารถสอนกันไดดังเชนเนื้อหา
หรือทักษะดนตรี เจตคติซ่ึงเกี่ยวของกับรสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรียภาพ และความซาบซ้ึง
เปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจอารมณ ซ่ึงผูเรียนอาจจะแสดงใหเห็นพฤติกรรมอยางเดนชัด หรือไม
แสดงออกเปนพฤติกรรมก็ได ดังนั้นในการวัดผลเจตคติดนตรี จึงควรหาวิธีการท่ีจะวัดเจตคติของ
ผูเรียนใหไดอยางแทจริงเทาท่ีจะทําได ซ่ึงในบางคร้ังขอมูลท่ีไดมาอาจจะถูกตอง แตก็มีโอกาส
ผิดพลาดได เพราะเจตคติเปนเร่ืองท่ีไมจําเปนตองแสดงออกอยางเดนชัด ดังตัวอยางเชน ผูเรียน         
คนหนึ่งท่ีไมคอยแสดงความสนใจในการเรียนดนตรีนัก แตเวลาสอบปฏิบัติก็ทําได สอบภาคทฤษฏี
ก็ไมมีปญหา ผูเรียนคนนี้อาจจะมีเจตคติท่ีดีตอดนตรี แตเนื่องจากมีความรูดนตรีมากแลวจึงไมแสดง
ความสนใจในการเรียนดนตรี หรืออาจจะเปนไดวาผูเรียนไมมีเจตคติท่ีดีตอดนตรี แตก็ไมอยากสอบ 
ดนตรีตกก็เปนได ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะตีพฤติกรรมของผูเรียนออกมาเปนเจตคติ ในการวัด         
เจตคติจึงควรวัดโดยใชวิธีการหลาย ๆ ลักษณะ และการประเมินผลเจตคติควรกระทําเปนรูปของ
การเสนอขอมูลมากกวาการใหเปนคะแนน อยางไรก็ตามเกณฑเหลานี้ข้ึนอยูกับผูสอนจะเห็นสมควร
เปนสําคัญ 
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 วิธีการท่ีใชประเมินเจตคติดนตรี ควรเปนวิธีการสังเกต สัมภาษณ เพื่อเปดโอกาสให
ผูเรียนไดแสดงเจตคติท่ีตนมีดนตรีออกมา และควรเปนการประเมินผลที่กระทําสมํ่าเสมอเปนลักษณะ 
ของการประเมินผลเชิงกระบวนการ  ท้ังนี้เพื่อใหไดขอมูลท่ีเช่ือถือได 

 สําหรับการประเมินเจตคติดนตรี ถาออกมาในรูปของการเสนอขอมูล อาจจะทําเปน
ตาราง หรือใชการเขียนบรรยายเพื่อใหเห็นลักษณะเจตคติของผูเรียน เชน อาจจะเสนอเปนตาราง
แสดงเจตคติตอการปฏิบัติทักษะดนตรี การปฏิบัติตนในการเรียนดนตรี ความสนใจ การเขารวม
กิจกรรมตาง ๆ เปนตน โดยอาจจะมีท่ีวางไวใหผูสอนเขียนบรรยายลักษณะของผูเรียนในเชิงเจตคติ
ไวดวย   

 ณรุทธ  สุทธจิตต (2535, หนา 117-122) ไดกลาวไววา แบบทดสอบมาตรฐานทางดนตรี
ยังไมมีการพัฒนาข้ึนในสังคมไทย ไดพบวาแบบทดสอบมาตรฐานทางดนตรีท่ีใชกันอยูในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงมีอยูดวยกันสามประเภทใหญ ๆ ตามวัตถุประสงคของการวัดความสามารถทาง
ดนตรี ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดนตรี แบบทดสอบวัดความถนัดทางดนตรี และ
แบบทดสอบวัดความชอบทางดนตรี ซ่ึงแบบทดสอบท้ังสามชุดนี้ ผูเขาทดสอบจะเขียนคําตอบ         
ลงในกระดาษคําตอบ  ตามโจทยท่ีไดรับ 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองของการประเมินผลวิชาดนตรี จึงพอสรุปไดวา การวัดและ
ประเมินผลทางดานดนตรี ควรคํานึงถึงโครงสรางและสาระเปนหลักในการวัดและประเมินผล     
โดยทําการประเมินผลทั้งทางดานเนื้อหาของดนตรี ทักษะดนตรี เจตคติของผูเรียนตอดนตรี              
จากเคร่ืองมือท่ีมีความเท่ียงตรง และความเช่ือม่ัน ดวยวิธีการวัดผลหลาย ๆ รูปแบบอยางมีประสิทธิภาพ  
คุมคากับการลงทุน และสะดวกตอการใช การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกสรางเคร่ืองมือเพื่อใชประเมินผล
ทักษะดนตรีกอน เนื่องจากเคร่ืองมือประเมินผลทักษะดนตรีในปจจุบันยังไมมีการสรางใหมีคุณสมบัติ
ตามคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือ โดยเฉพาะการประเมินผลดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการสรางแบบวดัทักษะปฏิบัติ ไดมีผูทําการวิจัยไวดังนี ้
 ประยุทธ  ไทยธานี  (2545, หนา 77-184) วิจัยเร่ือง การสรางและพัฒนาแบบทดสอบ
ความถนัดทางดนตรีไทย สําหรับนักเรียนอายุ 10–18 ป มีการดําเนินการสรางแบบสอบ 5 ข้ันตอน  
คือ ข้ันวิเคราะหงาน ข้ันสรางเคร่ืองมือ ข้ันปรับปรุงเคร่ืองมือ ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ และข้ันจัดทํา
เกณฑปกติ โดยในขั้นท่ี 1 หาองคประกอบของความถนัดทางดนตรีไทย จากการสัมภาษณ และ
สอบถามผูเช่ียวชาญทางดนตรีไทย ไดองคประกอบท่ีผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน 12 
องคประกอบ คือ 1) ความรูสึกที่มีตอดนตรีไทย 2) ความสามารถในการจําแนกเสียงสูงตํ่า   
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3) ความสามารถในการจําแนกเสียงสั้น-ยาว 4) ความสามารถในการจําแนกเสียงหนัก-เบา                     
5) ความสามารถในการจําแนกคุณลักษณะเฉพาะของเสียง 6) ความสามารถในการจําแนกชวงเสียง 
7) ความสามารถในการจําทํานองเพลง 8) ความสามารถในการจําจังหวะ 9) ความสามารถในการรับรู
ทํานองหลักกับทํานองแปร 10) ความสามารถในการรับรูความกลมกลืนของเพลงไทย 11) ความสามารถ
ในการรับรูความไพเราะของเพลงไทย และ 12) ความสามารถในการสังเกตรายละเอียดของวิธีการ
ปฏิบัติดนตรีไทยดวยสายตา แลวนําไปทําการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) พบวา             
มีสององคประกอบ คือ องคประกอบท่ีเปนองคประกอบรวมของความถนัดทางดนตรีท่ัวไป และ
องคประกอบท่ีเปนองคประกอบเฉพาะของความถนัดทางดนตรีไทย ข้ันท่ี 2 เขียนขอสอบตาม
โครงสรางท่ีกําหนดไว รวมท้ังจัดทําตัวอยางของแบบทดสอบ จํานวน 2 ฉบับ แลวนําเสนอตอ
คณาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญทางดนตรีไทยพิจารณาความตรงตามเน้ือหา ข้ันท่ี 3  
ทดลองใชแบบทดสอบ 2 คร้ัง และปรับปรุงแบบทดสอบ นําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะห              
ข้ันท่ี 4 ทดลองใชแบบสอบ 2 คร้ัง นําผลการทดสอบมาตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ ข้ันท่ี 5  
สรางปกติวิสัย และจัดทําคูมือดําเนินการใชแบบสอบ ผลการวิจัยพบวา แบบทดสอบความถนัดทาง
ดนตรีไทยสําหรับนักเรียนอายุ 10-18 ป ท้ังสองฉบับมีความตรงตามเนื้อหาจากคาดัชนีความสอดคลอง
ในความเห็นของผูเช่ียวชาญอยูในชวง .52–1.00 และมีความตรงตามโครงสราง (เชิงจําแนก) โดยวิธี
เทคนิคกลุมรูชัด (known group technique) พบวานักเรียนดนตรีไทยมีคะแนนเฉล่ียตามความถนัด
ทางดนตรีไทยทุกดานและโดยรวมมากกวานักเรียนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05          
มีความตรงตามเกณฑสัมพันธ (เชิงสภาพ) จากการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ ระหวางคะแนน
ความถนัดทางดนตรีไทยรวมท้ังฉบับ กับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีไทยมีคาเทากับ .926      
โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความเช่ือม่ันการหาคาสัมประสิทธ์ิความเท่ียง แบบความสอดคลอง
ภายในของแบบสอบท้ังฉบับ มีคาเทากับ .9777 สวนความเช่ือม่ันในแบบยอยแตละชุด มีคาอยูในชวง 
.7896 - .9385 มีปกติวิสัยมี 4 กลุม คือ อายุ 10-11 ป  12 ป  13-15  ป  และ  16-18  ป   
 เพียรจิตร  ดีปกษี  (2538, หนา 51-75) ไดสรางเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติงานประดิษฐ           
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ไดสรางเคร่ืองมือจํานวน 5 ฉบับ ประกอบดวย 
แบบสังเกตการแกะสลักมะเขือ เปนดอกไม แบบสังเกตการจัดแจกันทรงเตี้ย แบบสังเกตการเย็บ
กระทง 6 มุม แบบสังเกตการณรอยมาลัยกลม และแบบสังเกตการประดิษฐกระเชาจากขวด โดยมี
ข้ันตอนในการสราง 18 ข้ันตอน คือ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 2) วิเคราะหเนื้อหา  
และเลือกงานท่ีเปนตัวแทนจากหลักสูตรเพ่ือวิเคราะหวา มีเนื้อหาใดบางท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ                  
3) วิเคราะหวัตถุประสงคการเรียนรูเพื่อกําหนดเนื้อหาท่ีจะวัด 4) เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมจาก
การวิเคราะหงานและวิเคราะหจุดประสงค 5) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความครอบคลุมของจุดประสงค
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เชิงพฤติกรรมกับเนื้อหาท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ โดยใชแบบประเมินความสอดคลองของเนื้อหากับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 6) กําหนดรายการท่ีจะวัดในแตละข้ันตอนยอย 7) กําหนดสัดสวนคะแนน
ในแตละข้ันตอน 8) กําหนดน้ําหนักคะแนน และเกณฑการใหคะแนนในการวัดการปฏิบัติงานจาก
แบบสังเกตของแตละข้ันตอนตาง ๆ 9) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา การกําหนด
สัดสวนคะแนน น้ําหนักคะแนน เกณฑการใหคะแนน โดยใชแบบประเมินความเท่ียงตรงของเน้ือหา   
แบบประเมินความสอดคลองของสัดสวนคะแนน แบบประเมินความสอดคลองของเกณฑการให
คะแนน แลวหาดัชนีวัดความสอดคลอง โดยใชคะแนนเฉล่ียจากการประเมินของผูเช่ียวชาญกําหนด 
คาเฉล่ียต้ังแต .5 ข้ึนไป 10) จัดพิมพเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติ 11) ทดลองคร้ังท่ี 1 โดยใชกลุมตัวอยาง  
30 คน ผูสังเกต 2 คน 12) นําผลการวิเคราะห โดยหาคาความเช่ือม่ันของผูสังเกตจากสูตรของเพียรสัน  
หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยใชสูตรของ D.R. Whitney และ D.L. Saber เพื่อนํามาปรับปรุง
แกไข 13) ทดลองคร้ังท่ี 2 โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คนผูสังเกต 2 คน 14) นําผลการวิเคราะห  
โดยหาคาความเช่ือม่ันของผูสังเกตจากสูตรของเพียรสัน หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยใชสูตร
ของ D.R. Whitney และ D.L. Saber เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 15) ทดลองคร้ังท่ี 3 โดยใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 30 คน ผูสังเกต 2 คน 16) นําผลการวิเคราะหเพื่อหาคุณภาพจากคาสถิติพื้นฐานของแบบ
สังเกต โดยหาคาความเช่ือม่ันของผูสังเกตจากสูตรของเพียรสัน ไดคาความเช่ือม่ันของแบบสังเกต
ท้ัง 5 ฉบับ ระหวาง 0.886-0.914 ความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติโดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ไดคาความเช่ือม่ัน ของแบบสังเกตท้ัง 5 ฉบับ ระหวาง 0.705-0.840 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ    
โดยใชสูตรของ D.R. Whitney และ D.L. Saber ไดคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.375- 0.435 หาคา
ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานโดยใชสูตรของกิลฟอรด มีคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานเทากับ   
2.322-3.342  17) เขียนคูมือการใชแบบสังเกตท่ีสรางข้ึน  18) จดัทําเปนรูปเลม  
 กัลยา  สมใจดี (2540, หนา 28-66) ไดทําการวิจัยเร่ือง การสรางแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ
วิชางานบาน กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจัยโดยการทดลองเคร่ืองมือ จํานวน  
3 คร้ัง มีข้ันตอนการดําเนินการสรางเคร่ืองมือ 11 ข้ันตอน ดังนี้ 1) กําหนดจุดมุงหมายในการสราง
แบบทดสอบ 2) ศึกษาทฤษฎี วิธีสราง งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ หลักสูตร คูมือครู และแบบเรียน เพื่อเปน
แนวทางในการสรางแบบทดสอบ 3) วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคของวิชางานบาน นํามาเขียน
เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยยึดจุดประสงคและเนื้อหาในคูมือการสอนกลุมการงานพ้ืนฐาน
อาชีพ ช้ันประถม ศึกษาปท่ี 6 ตามหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 เขียนเปนวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรม เพื่อใชเปนเกณฑความเท่ียงตรงเชิงสภาพของแบบทดสอบท่ีสรางข้ึน โดยแบงเนื้อหา
ออกเปนเนื้อหายอย ๆ คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ ข้ันผล ข้ันกิจนิสัย ทําการวิเคราะหจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมท่ีมุงวัดออกเปน 3 ดาน พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย ประกอบดวย พฤติกรรม ดานความรู 
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ความเขาใจ และการแกปญหา พฤติกรรมดานจิตพิสัย ประกอบดวยการรับรูการตอบสนองพฤติกรรม 
ดานทักษะพิสัย ประกอบดวย พฤติกรรมเลียนแบบ ทําตามแบบ 4) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
โครงสรางในการวิเคราะหงาน โดยผูเช่ียวชาญประเมินความสอดคลอง เกณฑคาเฉล่ียเทากับ  2.5  
ข้ึนไป และ SD ไมเกิน 1  5) สรางตารางความสัมพันธระหวางพฤติกรรมและเนื้อหาของการจัด
ตกแตงบาน การประกอบปรุงอาหาร การซักรีดเส้ือผา 6) เขียนแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติวิชางานบาน   
กลุมการงานพ้ืนฐานอาชีพ ช้ันประถม ศึกษาปท่ี 6 ออกเปน 2 แบบ คือ แบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ    
และแบบวัดความรูความเขาใจภาคปฏิบัติ พรอมเกณฑการใหคะแนน โดยสรางจากตารางความสัมพันธ
ระหวางพฤติกรรมและเนื้อหาในดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 7) ตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงโครงสรางของแบบวัดภาคปฏิบัติ โดยใหผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลอง  เกณฑยอมรับรอยละ  
80 ข้ึนไป แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามท่ีผูเช่ียวชาญแนะนํา 8) นําผลท่ีไดจากผูเช่ียวชาญที่มีความ
คิดเห็นสอดคลองมาสรางเปนแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติวิชางานบาน กลุมการงานพ้ืนฐานอาชีพ  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  9) นําไปทดลองใชคร้ังท่ี 1 เพื่อหาคุณภาพของแบบสังเกต และแบบประเมิน 
ผลงาน โดยผูวิจัยฝกผูรวมสังเกต 1 คน เพื่อดูความสอดคลองของการสังเกต โดยใชสูตรของ William 
A. Scott ใชกลุมตัวอยางจากการสุมแบบหลายข้ันตอน จํานวน 10 คน แลวนําผลมาวิเคราะหเพื่อ
พัฒนาคุณภาพของแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ คือ ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง     
หาคาความเช่ือม่ันโดยใชสหสัมพันธภายใน (Intra-class Correlation) ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน
ในการวัด 10) นําไปทดลองใชคร้ังท่ี 2 หลังจากปรับปรุงแบบสังเกตจากผลการวิเคราะหคร้ังท่ี 1          
ใชกลุมตัวอยางจากการสุมแบบหลายข้ันตอน จํานวน 30 คน โดยมีผูใหคะแนน 2 คน ซ่ึงกอนจะไป
สังเกต ผูวิจัยกับผูสังเกตรวม จะฝกการสังเกต เพื่อดูความสอดคลองของการสังเกต โดยใชสูตรของ 
William A. Scott แลวนําผลมาวิเคราะหเพื่อพัฒนาคุณภาพของแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ คือ      
ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง หาคาความเช่ือม่ันโดยใชสหสัมพันธภายใน  
(Intra-class Correlation) ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวัด 11) นําไปหาเกณฑปกติ โดยผูวิจัย
ขอความรวมมือจากอาจารยผูสอน โดยผูวิจัยฝกอาจารยผูสอนเกี่ยวกับการใชแบบสังเกตท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนในการทดสอบ ใหคะแนนภาคปฏิบัติของนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางจากโรงเรียนประถมศึกษา     
โดยใชวิธีการสุมตัวอยางท่ีระดับความเช่ือม่ัน 99%  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 372 คน แลวนําผลมา
วิเคราะหหาเกณฑปกติ โดยใชคะแนน T- ปกติ คะแนนเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และหาความ
คลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวัด   
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยไดขอสรุปท่ีเปนแนวทางในการสรางแบบวัดทักษะ
การเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2–4 คือ ไดแนวทางการสรางเคร่ืองมือวัด
วิชาดนตรีท่ีสรางข้ึนตามโครงสรางทางดนตรี ซ่ึงไดมาจากองคประกอบทางดนตรีตามข้ันตอน       
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การสราง 5 ข้ันตอน ในข้ันตอนการหาคุณภาพเคร่ืองมือ นํามาหาความตรงตามเน้ือหาจากคาดัชนี
ความสอดคลองในความเห็นของผูเช่ียวชาญ ความตรงตามโครงสราง (เชิงจําแนก)โดยวิธีเทคนิค
กลุมรูชัด (known group technique) ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ีย ความตรงตามเกณฑ
สัมพันธ (เชิงสภาพ) จากการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนความถนัดทางดนตรีไทย
รวมท้ังฉบับ กับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีไทย และหาความเช่ือม่ันการหาคาสัมประสิทธ์ิ
ความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน สําหรับผลสรุปจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสราง
เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติ คือ การสรางเคร่ืองวัดทักษะปฏิบัติ มีข้ันตอนการสราง ดังนี้  1) ข้ันวางแผน   
2) ข้ันสรางเคร่ืองมือ 3) ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ 4) ข้ันวิเคราะหหาคุณภาพ 5) ข้ันนําเคร่ืองมือไปใช   
ผูวิจัยไดนําไปเปนแนวทางใน การวางแผนการสรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) 
ของงานวิจัยในคร้ังนี้ 


