
 
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 งานวิจยัคร้ังนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับการสรางแบบวดัทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ  
(สะลอ) ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของครอบคลุมหัวขอดังตอไปนี ้
 1. การวัดทักษะปฏิบัติ 

  - ความหมายของการวัดทักษะปฏิบัติ 
  - วิธีการวัดทักษะปฏิบัติ 
  - เคร่ืองมือวดัทักษะปฏิบัติ 
  - การสรางแบบวัดทักษะการปฏิบัติ 
  - คุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือ 
  - การวิเคราะหหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดทักษะการปฏิบัติ 

 2. ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 
   - ความหมาย และลักษณะ 
 - องคประกอบของดนตรีพืน้เมือง 
  - ประเภท และชนิดของเคร่ืองดนตรี 
 - สะลอ (ลักษณะ และการบรรเลง) 
 - การประเมินผลการเลนดนตรีพื้นเมืองตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544   
 3. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 
การวัดทักษะปฏิบัต ิ
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบัต ิ
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบัติ มีการใชคําท่ีแตกตางกัน เชน การวัดผลงานภาคปฏิบัติ  
การวัดการปฏิบัติ ซ่ึงแตละคํามีความหมายเดียวกัน คือ วัดทักษะปฏิบัติ ซ่ึงสุวิมล วองวาณิช (2547, 
หนา 1-3) กลาววา การวัดทักษะปฏิบัติมีความหมายที่ประกอบดวยลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ     
(1) ตองมีการปฏิบัติงานหรือแสดงกระบวนการปฏิบัติใหปรากฏ (2) การปฏิบัติงานตองอาศัยกลไก
การทํางานของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายประสานสัมพันธกัน (3) การปฏิบัติงานควรมีการกระทําซํ้า
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บอยคร้ัง และ (4) การปฏิบัติงานเปนกระบวนการทําใหเกิดการเรียนรู โดยใชคําท่ีเปนภาษาอังกฤษ
วา Performance Testing เปนคําท่ีมีความหมายท่ีใหปฏิบัติในส่ิงท่ีเกี่ยวของท้ังความสามารถทางสมอง 
และจิตใจ โดยมีเร่ืองของสุนทรียภาพแทรกอยูดวย เชน การเลนดนตรี ซ่ึงการวัดทักษะทางดนตรี
สามารถวัดกระบวนการและผลงานพรอม ๆ กัน ท้ังนี้เพราะเม่ือผูเลนดนตรี ผลงานและกระบวนการ
จะปรากฏพรอมกัน ทักษะท่ีวัดไดจะสรุปเปนภาพรวม  
 นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน (2548, หนา 1) ไดกลาววาการวัดผลงานภาคปฏิบัติ หมายถึง การวัด
ความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหน่ึง ซ่ึงอาจจะเร่ิมวัดต้ังแตข้ันเตรียม ข้ันลงมือปฏิบัติ 
ข้ันผลของงาน ท้ังนี้อาจข้ึนอยูกับวัตถุประสงคในการวัดในแตละคร้ัง 
 เผียน ไชยศร (อางใน ศรันยา สุวรรณโชติ, 2543, หนา 10) ไดอธิบายเกี่ยวกับการวัดผลงาน
ภาคปฏิบัติวา เปนการวัดความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยบุคคลนั้น         
ไดลงมือปฏิบัติ การจัดกระทํา ซ่ึงมีการเกี่ยวของหรือสัมพันธกับส่ิงท่ีอยูในลักษณะของรูปธรรม    
โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผัส 
 จากความหมายของการวัดทักษะปฏิบัติท่ีกลาวมาขางตน อาจสรุปไดวา การวัดทักษะปฏิบัติ  
หมายถึง การวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย (psychomotor domain) หรือการวัดความสามารถของ
บุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง ต้ังแตเร่ิมตนจนส้ินสุดกระบวนการปฏิบัติ ในวิชาดนตรี             
มีการวัดทักษะปฏิบัติการเลนดนตรี 2 สวน คือ การวัดทักษะกระบวนการ และการวัดผลงาน              
โดยทําการวัดท้ังสองสวนนี้ไปพรอม ๆ กัน ในขณะท่ีเลนดนตรีจะสังเกตทาทางในการเลนดนตรี            
ท่ีถูกตองและเหมาะสมกับเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลง ซ่ึงก็คือทักษะกระบวนการ พรอม ๆ กับฟงเสียงท่ี
บรรเลงออกมา ซ่ึงเปนผลงานทางดานดนตรี      

 
 วิธีการวัดทักษะปฏิบัต ิ
 วิธีการวัดทักษะปฏิบัติ เปนการวัดความสามารถในการจัดกระทําตามจุดมุงหมายท่ี
กําหนดใหทําเปนหลัก ซ่ึงสามารถแบงประเภทวิธีการวัดทักษะปฏิบัติตามลักษณะของงานท่ีกําหนด 
(สุนันท  ศลโกสุม, อางใน ประเวศ  เวชชะ, 2529, หนา 9-11) ได 3 ประเภท คือ 
 1. การเลียนแบบ (Indentification) 
 2. การสรางสถานการณ (Simulated  situation) 

3. การกําหนดงาน (Work  sample) 
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 1. การเลียนแบบ เปนการวัดในลักษณะท่ีกําหนดเง่ือนไขของการปฏิบัติ เปนสถานการณ
ซ่ึงคลายคลึงกับความเปนจริงมากท่ีสุด แลวกําหนดขอคําถามถึงวิธีการหรือการกระทําใหไดผลลัพธ 
ในเร่ืองนั้น หรือจะเปนการกําหนดช้ินงานเปนแบบใหแกผูถูกประเมิน เพื่อใหผูถูกประเมินทํางาน
ใหถูกตองเหมือนกับแบบท่ีกําหนดให หรืออาจจะกําหนดแบบใดแบบหนึ่งซ่ึงแบบท่ีกําหนดใหนั้น  
ผิดความจริง หรือผิดปกติไปจากหลักเกณฑท่ีแทจริง แลวใหผูถูกสอบแกไขแบบนั้นใหถูกตองตาม
หลักเกณฑ การวัดแบบนี้ไมใชการวัดภาคปฏิบัติไดโดยตรง เพราะไมสามารถวัดประสิทธิภาพ          
ในการทํางานได ลักษณะของแบบประเมินแบบเลียนแบบ ไดแก การพิมพดีด การแกโจทยปญหา
วิชาตาง ๆ ท่ีกําหนดข้ึน การกําหนดเคร่ืองมือท่ีแยกช้ินสวนตาง ๆ ออก แลวใหประกอบช้ินสวนนั้น
ใหถูกตอง การคัดลายมือ การตัดเส้ือตามแบบ เปนตน 
 2. การสรางสถานการณจําลอง เปนการวัดท่ีกําหนดสถานการณจําลองใหเหมือนจริง
มากท่ีสุด แลวใหลงมือปฏิบัติตามสถานการณจําลองนั้น เชน การทดสอบขับรถยนตในสนาม      
หลักสําคัญการกําหนดสถานการณจําลองตองใหคลายกับสภาพจริง คือเปนไปตามธรรมชาติ หรือ
สภาพแวดลอมท่ีแทจริง และตองมีเคร่ืองมือใหเหมือนสภาพท่ีใชจริง นอกจากนั้นตองมีการปฏิบัติงาน
ของผูถูกประเมินท่ีจะตองมีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ซ่ึงท้ังวิธีการปฏิบัติ และผลผลิตท่ีจะเกิด                         
วิธีในการทดสอบปฏิบัติโดยใชสถานการณจําลอง ผูประเมินจะตองช้ีแจงวัตถุประสงคในการทํางาน
ใหแกผูถูกประเมินทราบลวงหนา และตองใชเวลาในการประเมินเปนระยะ ๆ พรอมท้ังช้ีแจงให           
ผูถูกประเมินทราบถึงจุดบกพรอง เพื่อใหผูถูกประเมินไดแกไข 
 3. การกําหนดงาน เปนการกําหนดงานใหทําเปนขอ หรือเปนโครงการ หรือเปนเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงท่ีเกี่ยวกับการทํางาน เปนการดูความสามารถในการทํางานของบุคคลท้ังดานประสิทธิภาพ  
และผลผลิตท่ีได ในการพิจารณาการประเมินผลภาคปฏิบัติ ตองพิจารณาท้ังผลผลิต และวิธีการปฏิบัติ 
(Product and Procedure) ท้ังดานประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  3.1 ผลผลิต (Product) เปนผลสุดทายท่ีไดรับ หรือเปนผลของการกระทําผลงานท่ีเกิดข้ึน
ในรูปแบบท่ีจะนับจํานวนเปนปริมาณ นั่นคือ มีประสิทธิผลตามท่ีตองการ การพิจารณาผลผลิต 
ตองดูท่ีปริมาณ และคุณภาพของส่ิงนั้นวา เปนไปตามท่ีกําหนด หรือตามท่ีไดวางมาตรฐานไวหรือไม  
เปนการประเมินแบบอัตนัย เพื่อท่ีจะใหคะแนนไดเปนปรนัย ดังนั้นผูประเมินตองพิจารณาในส่ิง
ตอไปนี้ 

 1) คุณภาพท่ีดีของผลผลิตนั้นประกอบดวยอะไร 
   2) ผลผลิตท่ีดีแตละคุณสมบัติเปนอยางไร 

        3) ผลผลิตท่ีมีคุณคาทางวัตถุและจิตใจนั้น มีความหมายอยางไร ตองการนํ้าหนัก
ดานใดมาก 
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  3.2 วิธีปฏิบัติ เปนขบวนการของการกระทําจากผูปฏิบัติท่ีกําลังดําเนินงาน เปนการ
แสดงถึงข้ันตอนการดําเนินงาน และปฏิบัติงานแตละข้ันตอนใหถูกตองตามวิธีการ รวมไปถึง              
การพิจารณาดานจิตใจดวย ผูประเมินตองกําหนดหลักการไวดังนี้ 

        1) ศึกษาข้ันตอน ลําดับข้ันตอน และวิธีการในการปฏิบัติงาน ท่ีจะทําการประเมิน 
        2) ศึกษาวา ประสิทธิผลของการทํางานในส่ิงท่ีจะประเมินนั้น หมายถึงอะไร      

มีสภาพการดําเนินงานอยางไร  
        3) ประสิทธิผลของการทํางานนั้น มีผลงานใดปรากฏในแตละข้ันบาง ผลงาน            

ท่ีสําคัญคืออะไร  
       4)  ผูประเมินตองมีประสบการณในการพิจาณาพฤติกรรมของผูถูกประเมิน และ

สามารถแปลความหมายของพฤติกรรมท่ีแสดงออกได 
        5)  สามารถเปรียบเทียบผลจากการสังเกตในการปฏิบัติของผูถูกประเมินกับ

เกณฑมาตรฐานได 
 งานของภาคปฏิบัติบางลักษณะผลผลิตกับการปฏิบัติจะไปพรอมกัน นั่นคือ การทํางาน
นั้น ๆ ไมมีผลผลิตตกคางอยู เชน การเตนรํา การรองเพลง การเลนดนตรี เปนตน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา 55-56) กลาววา การวัดทักษะปฏิบัติ เปนการวัดความสามารถ
ในการปฏิบัติหรือการกระทําของผูเรียน ซ่ึงจะตองวัดผลงานจากการปฏิบัติหรือผลผลิต (Products) 
และวิธีปฏิบัติ (Procedures) ซ่ึงสามารถสรุปจําแนกวิธีการวัดภาคปฏิบัติตามลักษณะของงานที่
กําหนดใหทําเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 1. วิธีวัดแบบการจําแนก (Recognition or Identification) เปนวิธีวัดความสามารถในการจํา
ลักษณะท่ีจําเปนของการกระทํา หรือผลงานท่ีจําแนกส่ิงของ ลักษณะของการวัด เชน จะทําให
เคร่ืองมือมีความบกพรองผิดเพี้ยนไปจากสภาพปกติ (อาจปรับไวไมดี หรือนําบางช้ินออก) ใหผูสอบ
จําแนกจุดบกพรองนั้น เปนการวัดการรูจักความผิดพลาด ความถูกตองของเคร่ืองมือ กระบวนการ 
หรือผลผลิต ลักษณะของการวัดอีกลักษณะหนึ่ง คือ ใหผูสอบพิจารณาตัดสินเลือกผลงานท่ีดีและ       
ท่ีดอย อาจเปนผลงานทางศิลปะ ผลงานการเขียนเรียงความ 
 2. วิธีวัดแบบใชสถานการณจําลอง (Simulated  situation) เปนการวัดท่ีไมใชสถานการณ
จริง แตจะจําลองสถานการณหรือการปฏิบัติจริงท่ีมุงวัด เชน วัดความสามารถในการบังคับทิศทาง
ดวยพวงมาลัย และปฏิกิริยาในการหยุดรถโดยใชเคร่ืองจําลองไมไดขับรถยนตจริงตามทองถนน  
แมวาจะไมใชสถานการณจริง แตมีขอดีหลายประการ เชน มีความประหยัด สะดวก และปลอดภัย
กวาสถานการณจริงมาก แบบทดสอบประเภทนี้บางคร้ังเรียกวา Miniature Test    
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 3. วิธีวัดแบบใชตัวอยาง (Work sample) เปนการใหปฏิบัติตามภาวะปกติของการปฏิบัติงาน
ประเภทนั้น ๆ อาจเปนการกําหนดใหปฏิบัติงานตามลําดับท่ีสมบูรณของพฤติกรรมหรือการกระทํา
ท่ีจําเปนในการปฏิบัติงานนั้น หรืออาจเลือกเพียงตัวอยางของพฤติกรรมการทํางานก็ได เนื่องจาก
งานบางอยางจะตองใชเวลา และมีปญหาเร่ืองคาใชจาย จึงนิยมเลือกตัวอยางของการปฏิบัติงาน           
ซ่ึงสามารถพยากรณพฤติกรรมท้ังหมดไดอยางเพียงพอ งานบางอยางจะมีความถูกผิดอยางชัดเจน  
เชน การปาเปา การสอนพิมพดีด การใหคะแนนการปฏิบัติงานประเภทนี้จะมีความเปนปรนัย             
แตงานบางอยางใหคะแนนยาก ข้ึนกับการพิจารณาของผูประเมิน เชน การเลนดนตรี หรือคุณภาพ
ของการปฏิบัติท่ีสะทอนจากผลงานท่ีปรากฏ  เชน  การวาดภาพ  ฯลฯ   
 การวิจัยคร้ังนี้มุงสรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 2-4 ดังนั้นวิธีการวัดทักษะปฏิบัติท่ีสอดคลองกับงานวิจัยนี้นาจะจัดอยูในประเภท 
แบบใชตัวอยาง (Work sample) ซ่ึงผลผลิตกับการปฏิบัติจะไปพรอมกัน ทุกข้ันตอนของการประเมิน 
มีความสําคัญตอการใหคะแนน ดังนั้นผูประเมินตองมีความจริงจัง และใสใจตอการประเมินสูงกวา
ปกติ ท้ังนี้เพราะดนตรีเปนเร่ืองของศิลปะท่ีตองใชการฟงในการรับรูถึงความงดงามของเสียงดนตรี 
ผูประเมินตองเปนผูท่ีมีความรูสึกเขาถึงรสนิยมทางดนตรีไดดี และมีความรูพื้นฐานทางดนตรีดี
พอสมควร      
 

 เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัต ิ
 เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติ เปนเคร่ืองมือท่ีออกแบบเพ่ือวิเคราะห และวัดทักษะของนักเรียน
ในดานการปฏิบัติหรือการกระทําท่ีใหเลือกปฏิบัติภายใตเง่ือนไขท่ีไดควบคุมไวเปนอยางดี               
(เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ, ม.ป.ป., หนา 1) การวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย หรือการวัดการปฏิบัติงาน   
ซ่ึงมีวิธีการวัดโดยการสังเกต และตรวจผลงาน เคร่ืองมือท่ีใชมีหลายชนิดท่ีนิยมใชกันท่ัวไป           
(กองวิชาการ, 2534, หนา 92-112) ไดแก 
 1. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) มีลักษณะเปนเครื่องมือสํารวจรายการพฤติกรรม
หรือส่ิงท่ีนาสนใจวาเกิดข้ึนหรือไม ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ใช/ไมใช ถูก/ไมถูก มี/ไมมี เปนตน ในบางกรณี 
อาจใชตรวจสอบลําดับของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนวามีลําดับกอน-หลัง ของพฤติกรรมใดอยางไร       
ในการตรวจสอบรายการในลักษณะนี้ จะทําใหมองเห็นภาพรวมของการปฏิบัติงานไดดี เคร่ืองมือนี้
เหมาะกับการวัดเพื่อใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองของงาน             
ในสวนของขอคิดเห็นเพิ่มเติม อาจบันทึกภาพรวมทั่วไปเกี่ยวกับทักษะท่ีตองปรับปรุง รวมท้ังทักษะ
ท่ีนักเรียนมีเดนเปนพิเศษ เพื่อการพัฒนาที่ดียิ่ง ๆ ข้ึนไป กรณีท่ีใชเปนเคร่ืองมือเพื่อการปรับปรุง
อยางเดียวก็ไมจําเปนตองกําหนดกฎเกณฑการผาน แตถาใชเปนแบบประเมินดวย ก็ควรกําหนด
กฎเกณฑไวเพื่อนําผลไปใชปรับปรุงทักษะของนักเรียน ดังนั้นเกณฑการตัดสิน ผาน/ไมผาน อาจไมมี
ความจําเปน 
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 2. แบบจัดอันดับ (Ranking) เปนเคร่ืองมือท่ีใชจัดอันดับ หรือเรียงลําดับคุณภาพของวิธีการ
หรือผลงาน แตสวนใหญใชในการจัดอันดับผลงานมากกวาวิธีการวัดและประเมินผลแบบจัดอันดับนี้
อาจนับเปนประเภทหนึ่งของมาตราประมาณคา      
 3. แบบมาตรประเมินคา (Rating Scale) เปนเคร่ืองมือท่ีใชวัดคุณลักษณะท่ีจัดระดับคุณภาพ
ไวอยางตอเนื่อง ใหรายละเอียดขอมูลคอนขางมาก เพราะนอกจากจะวัดวา นักเรียนทําอะไรได/ ไมได
แลว ยังบอกระดับคุณภาพของการกระทําหรือผลงานไดดวย รูปแบบของเครื่องมือมีหลายประเภท
คือ  
  3.1 มาตรประเมินคาแบบตัวเลข เปนแบบท่ีใชตัวเลขแสดงระดับของความสามารถ  
คุณภาพ หรือระดับความเห็นดวย/ไมเห็นดวย    
  3.2 มาตรประเมินคาแบบกราฟ เปนแบบท่ีใชคําคุณศัพท เชน สูง ปานกลาง ตํ่า เปนตน    
แทนระดับความสามารถหรือคุณภาพท่ีตองการ 
  3.3 มาตรประเมินคาแบบพรรณนา  เปนแบบท่ีมีคําอธิบายแสดงพฤติกรรมท่ีปฏิบัติ 
  3.4 มาตรประเมินคา เทียบคุณภาพกับตัวอยางงาน เปนแบบท่ีนํางานท่ีตองการประเมิน
ไปเปรียบเทียบกับงานท้ังหมดท่ีจัดเรียงลําดับคุณภาพของงานไวแลว 
 4. แบบระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) เปนเคร่ืองมือท่ีไมมีรูปแบบกําหนดไว
ชัดเจน เปนการบรรยายพฤติกรรมตามขอเท็จจริงท่ีสังเกตเห็น โดยแยกสวนท่ีเปนความคิดเห็น หรือ
ขอวิจารณของผูสังเกตไวตางหาก วิธีการสังเกต มักเปนแบบไมเปนทางการ  
 5. แบบรายงานตนเอง (Self Report) เปนเคร่ืองมือท่ีผูถูกประเมินเปนผูใชเคร่ืองมือ          
สวนใหญนิยมใชในการวัดพฤติกรรมดานจิตพิสัย รูปแบบของเครื่องมืออาจใชเปนแบบตรวจสอบ
รายการ แบบมาตรประเมินคา หรือใหเขียนบันทึกผลการปฏิบัติงาน มักใชควบคูไปกับขอมูลจาก
การสังเกตเพื่อเปรียบเทียบตรวจสอบผล หรือใชเพื่อการหาขอปรับปรุงแกไขมากกวาท่ีจะใชเพื่อ
ประเมินตัดสินผล 
 บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา 56-57) กลาววา ในการประเมินผลภาคปฏิบัติ ผูประเมินผล 
จะอาศัยการสังเกตวิธีปฏิบัติ หรือผลผลิตโดยใชแบบทดสอบท่ีมีหลายลักษณะ ไดแก  
 1. การเรียงลําดับ (Ranking) ผูประเมินจะทําการเรียงลําดับใน 2 ลักษณะ คือ ประการแรก  
เรียงลําดับการปฏิบัติ (วิธีการ) ของผูถูกประเมินท่ีแสดงออกมาโดยพิจารณาพฤติกรรมคุณลักษณะ
เดียวท่ีนิยามไวอยางชัดเจน เชน การเบรก (หยุด) รถไดอยางเหมาะสม การเย็บผามีเสนดายท่ีเย็บได
ตรงแนว ถาทําการเรียงอันดับโดยพิจารณาหลายคุณลักษณะไปพรอม ๆ  กัน เชน เรียงอันดับความสามารถ
ท่ัว ๆ ไปในการขับรถ พิจารณาจากการวางทาทาง การออกสตารทรถ การเล้ียงพวงมาลัย และการหยุดรถ     
จะทําไดยาก และลดความเช่ือม่ันลง ประการท่ีสอง นําผลงานของผูถูกประเมินมาเรียงลําดับตาม
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คุณภาพของงาน เปนอันดับ  1, 2, 3, ..... การเรียงอันดับท้ังสองประการจะเปนท่ีเช่ือถือไดเม่ือ           
เรียงอันดับโดยพิจารณาคุณลักษณะเดียว และถาเปนไปไดควรประเมินซํ้า โดยผูประเมินคนเดิม         
ไดกระทําไว   
 2. การประเมินระดับคา (Rating) ผูประเมินจะทําการประเมินระดับคาแตละคุณลักษณะ
ของกระบวนการหรือผลผลิตวาอยูในระดับสูงหรือตํ่าเพียงใด ตามระดับท่ีกําหนดไวในแบบทดสอบ          
ท่ีเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ซ่ึงอาจมีระดับใหเลือก 3 ระดับ หรือ 4 ระดับ หรือ             
5 ระดับ หรือมากกวานั้น โดยท่ัวไปไมเกิน 11 ระดับ มาตราสวนประมาณคามีหลายรูปแบบ                    
อาจเปนตัวเลข หรืออาจเปนแบบบรรยาย การประเมินดังกลาวจะไดผลดีเม่ือพิจารณาคุณลักษณะเดียว
ท่ีนิยามไวอยางชัดเจน และจะดียิ่งข้ึนเม่ือมีการประเมินซํ้า 
 3. การตรวจสอบรายการ (Checklist) จะมีรายการของการกระทํา ไมวาจะเปนการกระทํา
ท่ีปรารถนาหรือไมก็ตาม ใหผูประเมินตรวจสอบวา ผูถูกประเมินไดมีการแสดงออกซ่ึงการกระทํา
นั้น ๆ หรือไม โดยมีรูปแบบ 3 รูปแบบ คือ แบบแรก จะใหทําเครื่องหมายเพื่อแสดงวามีรายการนั้น ๆ 
ปรากฏจริง แบบท่ีสอง เปนแบบพิจารณาถึงคุณภาพ หรือความเหมาะสมดวยคือ จะทําเคร่ืองหมาย
วาการกระทํานั้น ๆ อยูในลักษณะท่ีพอใจ หรือไมพอใจ หรือไมปรากฏรายการนั้น แบบท่ีสาม              
จะพิจารณาผูถูกประเมินทําอะไรบางโดยเขียนหมายเลขแสดงลําดับของการกระทําในรายการท่ี
กําหนดไวจาก 1, 2, 3.. ไปจนหมด ซ่ึงจะช้ีถึงลําดับของการปฏิบัติงานของผูถูกประเมินนั้นโดยตลอด 
 4. การเปรียบเทียบระดับผลผลิต (Product  Scale) จะมีตัวอยางแสดงถึงผลงานในระดับ
ตาง ๆ อาจมีตัวเลขบอกคะแนน หรืออักษรบอกระดับ (เชน  A, B, C…) กํากับไว ผูประเมินจะนํา
ผลงานของผูถูกประเมินไปเปรียบเทียบวาใกลเคียงกับผลงานใด ก็จะไดคะแนนหรือระดับตาม
ตัวอยางนั้น (หรือใกลเคียง) เชนกรณีของการคัดลายมือ จะมีตัวอยางลายมือท่ีไดคะแนน 20 คะแนน  
40 คะแนน 80 คะแนน 100 คะแนน นําเอาผลงานคัดลายมือท่ีจะประเมิน (ใชขอความเดียวกันกับ
ตัวอยางทุกรายการ) ไปเปรียบเทียบกับตัวอยางดังกลาว  
 5. การใชระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) ทําการบันทึกการกระทําท่ีสําคัญใน
กระบวนการของการปฏิบัติของนักเรียน ในระเบียนพฤติกรรมจะระบุช่ือนักเรียน วันท่ีสังเกตการณ  
ผูสังเกตการณ และคําวิจารณ จะใชระเบียนพฤติกรรมเม่ือไมสามารถท่ีจะทําใหนิยามลักษณะท่ีจะ
ประเมินไดอยางชัดเจน และไมอาจสรางมาตราสวนประมาณคา หรือแบบตรวจสอบรายการท่ี
เหมาะสมได   
 จากการศึกษาเกี่ยวกับเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัตินั้น พอสรุปไดวา เคร่ืองมือวัดทักษะ
ปฏิบัติมีดวยกัน 4 แบบ คือ แบบตรวจสอบรายการ แบบจัดอันดับ แบบมาตรประเมินคา และแบบ
ระเบียนพฤติกรรม สําหรับแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบท่ีสอง ท่ีพิจารณาถึงคุณภาพและความเหมาะสม     
ตามส่ิงท่ีผูถูกประเมินปฏิบัติ และมีผลออกมา แลวพิจารณาถึงคุณภาพ และความเหมาะสมตามเกณฑ
ท่ีกําหนดไวในแบบวัด 
 
 การสรางแบบวัดทักษะการปฏิบัต ิ
 การสรางแบบวัดทักษะปฏิบัติ เปนการสรางแบบทดสอบความสามารถในการจัดกระทํา   
ตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดใหทําเปนหลัก เพื่อใชวัดทักษะของนักเรียนในดานการปฏิบัติ โดยท่ีข้ันตอน
การสรางการวัดผลดานทักษะปฏิบัติ มักจะวัดและประเมินผลทั้งกระบวนการและผลงาน แตการวัด
ทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) ไมมีผลงานคงอยูใหตรวจสอบไดภายหลังการส้ินสุดกระบวนการ
ทํางาน เนื่องจากผลงานเกิดข้ึนพรอม ๆ กับการปฏิบัติงาน ซ่ึงจําเปนตองวัดผลงานไปพรอม ๆ กัน     
สุวิมล วองวาณิช (2547, หนา 7-10) กลาวถึงข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือวัดผลดานทักษะปฏิบัติ   
มีดังนี้ 
 1. การวางแผนการสรางเคร่ืองมือ 

  1.1 ศึกษาหลักสูตรและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของรายวิชาท่ีสอน 
  1.2 ศึกษาธรรมชาติของงานท่ีใหปฏิบัติ เชน วิชาดนตรี โดยธรรมชาติของวิชาเนน

การวัดผลงานเกี่ยวของกับความรูสึก  ความซาบซ้ึง  
 1.3 วิเคราะหคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีตองการวัด เปนการวิเคราะหหาพฤติกรรม          

การทํางานนั้น ๆ เพื่อใหทราบถึงกิจกรรมตาง ๆ ท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ และลําดับข้ันตอนในการทํางาน  
โดยใหผูเช่ียวชาญในงานนั้น ๆ เปนผูกําหนด  

 1.4  กําหนดน้ําหนกัความสําคัญของคุณลักษณะท่ีวดั 
 2. การดําเนนิการสรางเคร่ืองมือ  

 2.1 กําหนดวิธีการวัดคุณลักษณะดานทักษะ 
   2.2 กําหนดเคร่ืองมือวัดคุณลักษณะดานทักษะ 
   2.3 กําหนดเน้ือหาท่ีปรากฏในเครื่องมือ 
   2.4 กําหนดวิธีการตรวจใหคะแนน 
   2.5 สรางคูมือการใชเคร่ืองมือ 

 3. ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  3.1 นําเคร่ืองมือไปทดลองใช  แลวแกไขปรับปรุง 
  3.2 วิเคราะหคุณภาพเคร่ืองมือ 
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 4. การตัดสินผลการทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือเพื่อการไปสูการนําไปใช ในการวดัผลงาน
ภาคปฏิบัติ  
 นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน (2548, หนา 1-45) ไดกําหนดข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือเพื่อวัด 
ผลงานภาคปฏิบัติไว 5 ข้ันตอน คือ ข้ันการวิเคราะหวัตถุประสงคและวิเคราะหงาน ข้ันการสราง
เคร่ืองมือ ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ ข้ันการวิเคราะหหาคุณภาพ และข้ันการนําเคร่ืองมือไปใช โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. ข้ันการวิเคราะหวัตถุประสงคและวิเคราะหงาน สามารถแบงไดเปนข้ันยอย ๆ  ดังตอไปนี้ 
  1.1 วิเคราะหวัตถุประสงค   

    ในการวิเคราะหวัตถุประสงค เพื่อจะทําใหทราบวาพฤติกรรมท่ีมุงจะทําใหเกิดกับ
ผูถูกวัดมีดานใดบาง และมีพฤติกรรมอยูในระดับใด พฤติกรรมใดท่ีเปนพฤติกรรมดานทักษะพิสัย   
โดยท่ีระดับของพฤติกรรมทางดานการปฏิบัติมี 3 ข้ัน ดังนี้   

 - ข้ันเลียนแบบทีละข้ันตอน  (Imitation) 
         - ข้ันสามารถปฏิบัติได (Control) โดยมีการประสานระหวางความคิดกับอวัยวะ

สวนท่ีเกี่ยวของ  
         -  ข้ันผูเรียนมีความชํานาญในการปฏิบัติโดยอัตโนมัติ(Automatism)      
 1.2 ข้ันวิเคราะหงาน   

      เปนข้ันท่ีจะตองทําการวิเคราะหใหละเอียดและถูกตองตามข้ันตอนของงานท่ีจะ
ทําการวัดผล แบงออกไดเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

           - ข้ันเตรียม บงบอกใหผูท่ีจะถูกวัดในงานภาคปฏิบัตินั้น ๆ เตรียมหรือตรวจสอบ
ส่ิงท่ีจําเปนกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ 
    - ข้ันปฏิบัติ บงบอกลําดับข้ันในการปฏิบัติงานน้ัน ๆ และบอกความสําคัญของ
แตละข้ันตอน ซ่ึงข้ันนี้ถือวาเปนข้ันตอนท่ีสําคัญ โดยกําหนดเกณฑในการวัด 
    - ข้ันผลการปฏิบัติ บงบอกใหทราบคุณภาพและประสิทธิภาพผลงาน ซ่ึงประเมิน
จากความประณีตและคุณภาพของงานท่ีปฏิบัติ  

        - ข้ันกิจนิสัยในการปฏิบัติงาน ข้ันนี้บางทีก็รวมอยูในข้ันผลการปฏิบัติ บางที            
ก็สอดแทรกในข้ันปฏิบัติไปพรอมกัน ซ่ึงอาจจะวิเคราะหออกมาใหเห็นวา จะดูพฤติกรรมดานใดบาง   
เชน อาจจะดูความประณีต ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน เปนตน 
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  1.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรงการวิเคราะหงาน    

      ในข้ันนี้ ถาเปนการวิเคราะหงานจากกลุมผูชํานาญในงานนั้น ๆ หรือกลุมครูผูสอน
ในวิชาหรือเนื้อหานั้นประมาณ 6-10 คน เพื่อวิเคราะหความเท่ียงตรงของงาน โดยมีวิธีหาความเท่ียงตรง
การวิเคราะหงานไดหลายวิธีดังนี้ 
          วิธีท่ี 1 การกําหนดจุดตัดตํ่าสุดการยอมรับไวกอน 

      1) นําผลการวิเคราะหงานภาคปฏิบัติรายขอ ใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความเห็นโดย
กําหนดคาดังนี้ 

 + 1  =   เม่ือแนใจวาขอรายการนั้นจําเปนจะตองวัด 
    0  =   เม่ือไมแนใจวาขอรายการนั้นจําเปนหรือไม 
 - 1   =   เม่ือแนใจวาขอรายการนั้นไมจําเปนจะตองวัด                                                            

      2)  นําผลที่ไดจากขอ  1  มาหาคะแนนเฉล่ียแตละรายขอ 
   3)  กําหนดจุดตัดตํ่าสุดท่ียอมรับ เชน  0.5 
            4)  พิจารณาคัดเลือกขอรายการท่ีมีคะแนนเฉล่ียต้ังแต 0.5 ข้ึนไปไวในการสราง
เคร่ืองมือตอไป 

         วิธีท่ี 2 ใช  Chi-Square  ( 2χ ) ทดสอบ  
  1) นําผลการวิเคราะหงานภาคปฏิบัติรายขอ ใหผูเช่ียวชาญพิจารณาตามความเห็น 

แตละขอรายการวา 
    (   )  ใช/จําเปน  
    (   )  ไมใช/ไมจําเปน 
    (   )  ไมแนใจ/ไมแนใจวาจําเปน 

     2) นําผลท่ีไดจากขอ 1 มาแจกแจงหาความถ่ีโดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมท่ี
ตอบวา  “จําเปน”  กับกลุม  “ไมจําเปน”  “ไมแนใจ” 

   3) คํานวณหาคา  Chi-Square  ( 2χ ) 
  4) พิจารณาคัดเลือกขอรายการที่คา Chi-Square ท่ีคํานวณไดท่ีมีคามากกวา Chi-Square 

จากตารางในระดับนัยสําคัญท่ีต้ังไว โดยเอาเฉพาะขอรายการท่ีความถ่ีดาน “จําเปน” ท่ีมากกวาดาน  
“ไมจําเปนไมแนใจ” การตรวจสอบความเท่ียงตรงจะดูคาทางบวก เพื่อหาความสอดคลองและ 
ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
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   วิธีท่ี 3 ใชคา Mean และ Standard Deviation   
   นําผลการวิเคราะหงานภาคปฏิบัติรายขอใหผูเช่ียวชาญ พิจารณาลงความเห็น ดังนี ้

  จําเปนมากท่ีสุด (หลัก) ใหคะแนน  4 
  จําเปนมาก (รอง) ใหคะแนน 3 
  จําเปนปานกลาง (เสริม) ใหคะแนน 2 
  จําเปนนอย (นาํรอง) ใหคะแนน 1 
  ไมจําเปน (ควรตัดท้ิง) ใหคะแนน 0 
  คํานวณคา Mean คา Standard Deviation ในแตละขอรายการ 
  ความหมายของคา Mean (X ) 
  X     คา       0.0 – 0.4    จําเปนนอยมาก (ตัดท้ิง) 
      0.5 – 1.4      จําเปนนอย (นาํรอง) 
     1.5 – 2.4      จําเปนระดับปานกลาง (เสริม) 
     2.5 – 3.4      จําเปนมาก (รอง) 
     3.5 – 4.0      จําเปนมากท่ีสุด (หลัก) 

   พิจารณาคัดเลือกขอรายการที่มีคา X   ≥  2.5  และ  S  ≤  1 
  1.4 หาความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมท่ีมุงจะใหเกิดกับงานในแตละข้ันตอน      
    ในข้ันนี้สามารถทราบถึงระดับพฤติกรรมของงานในแตละข้ันตอน ในการวิเคราะห
ระดับพฤติกรรมนั้นจะยึด 3 ระดับ คือ ระดับเลียนแบบ (Imitation) ทําตามแบบ (Control) และ
ระดับข้ันชํานาญ (Automation) มีวิธีการในการหาความสัมพันธ โดยการนําเอาข้ันของงานท่ี
วิเคราะหแลว และพฤติกรรมท่ีมุงจะใหเกิดมาทําตารางความสัมพันธกัน พิจารณาแตละข้ันของงาน
ตามความเหมาะสมของพฤติกรรมกับระดับช้ันของผูเรียน สวนมากจะนําข้ันตอนปฏิบัติมาพิจารณา 
ซ่ึงอาจจะพิจารณาแบบรวม ๆ 
 2. ข้ันการสรางเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ มีลําดับข้ันตอน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   2.1  เขียนขอรายการรายละเอียดในข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ ข้ันผล และข้ันกิจนิสัย                
ใหกะทัดรัดและเขาใจตรงกันสําหรับผูท่ีจะใชเคร่ืองมือนี้ 
  2.2  เขียนหลักเกณฑตัดสินในแตละขอรายการ ซ่ึงเกณฑตัดสินจะสูงหรือตํ่าข้ึนอยูกับ
ระดับของพฤติกรรมท่ีมุงใหเกิดในแตละข้ันตอน 
  2.3  กําหนดคะแนนใหแตละขอรายการ โดยพิจารณาจากขอรายการวาขอใดเปน
พฤติกรรมหลัก น้ําหนักคะแนนก็ควรจะมากดวย ขอใดเปนพฤติกรรมรองและเสริมน้ําหนักคะแนน
ก็จะลดลําดับดวย 
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  2.4  กําหนดแบบฟอรมและเขียนคําช้ีแจงการใชเคร่ืองมือนั้น ในการกําหนดแบบฟอรม
สามารถกําหนดไดหลาย ๆ แบบ ดังนี้ 
          แบบท่ี 1 เขียนตารางการสังเกตงานภาคปฏิบัติ ลงรายการท่ีจะตองปฏิบัติท้ัง 3   
ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงาน ใหกะทัดรัด แลวกําหนดเกณฑไวดานหลัง           
สวนข้ันกิจนิสัยแยกเปนอีกแผนโดยพิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูทางพฤติกรรมดานจิตพิสัย   
ท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานในคร้ังนั้น แลวกําหนดเกณฑไวดานหลังเชนกัน    
         แบบท่ี 2 เขียนตารางการสังเกตงานภาคปฏิบัติ ลงรายการท่ีจะตองปฏิบัติท้ัง 3  
ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงาน ใหกะทัดรัด และกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละขอ
รายการไมเทากัน ตามความสําคัญของแตละข้ันตอนการปฏิบัติ แลวกําหนดเกณฑลงในชองระดับ
คะแนนเลย โดยไมแยกไวตางหาก สวนข้ันกิจนิสัยแยกเปนอีกแผนใหพิจารณาจากขอรายการท่ี
จะตองปฏิบัติในข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงานแลวกําหนดเกณฑลงในชองระดับคะแนน
เชนกัน เม่ือพบวาข้ันตอนใดสําคัญ และไมสามารถท่ีจะขามข้ันตอนนั้นไดจะใสเคร่ืองหมายดอกจัน 
(*) ไว   

          แบบท่ี 3 เขียนตารางการสังเกตงานภาคปฏิบัติ ลงรายการท่ีจะตองปฏิบัติท้ัง 4  
ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ ข้ันผลงาน และข้ันกิจนิสัยใหกะทัดรัด โดยกําหนดน้ําหนักคะแนน
แตละขอรายการไมทากัน ตามความสําคัญของแตละข้ันตอนการปฏิบัติ สวนการกําหนดเกณฑ            
จะลงในชองระดับคะแนนเลย หรือแยกไวตางหากก็ได (ในข้ันกิจนิสัยนั้นพิจารณาจากขอรายการท่ี
จะตองปฏิบัติในข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ และข้ันผลงาน วาในแตละรายการควรจะเกิดกิจนิสัยในเร่ืองใด)   
เม่ือพบวา ข้ันตอนใดสําคัญ และไมสามารถท่ีจะขามข้ันตอนนั้นได จะใสเคร่ืองหมายดอกจัน (*) ไว     

  แบบท่ี 4 กําหนดใหแบบสังเกตมี 1 แผน สังเกตไดหลาย ๆ คนโดยกําหนดข้ันตอนไว
ดานบน (ในแบบท่ี 1–3 ผูถูกสังเกต 1 คน ตองใชแบบสังเกต 1 แผน)    
 3. ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ 

  การทดลองใชเคร่ืองมือ เพื่อนําผลไปวิเคราะหหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ทําไดโดย 
  3.1  ใหกลุมผูเช่ียวชาญหลายคนทดลองใช 
     3.2  ใหกลุมผูสอนหรือผูท่ีเกี่ยวของกับงานนั้น ๆ ใช  
 4. ข้ันการวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ สามารถตรวจสอบหาคุณภาพ
เคร่ืองมือโดยการพิจารณาจากความเท่ียงตรง (Validity) ความเช่ือม่ัน (Reliability) และคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination)   
 5. ข้ันการนําเคร่ืองมือไปใช กอนนําเคร่ืองมือไปใช ตองหาผูชวยเก็บขอมูล โดยใชวิธีหา
ความเช่ือม่ันของการสังเกตตามวิธีการของ William A. Scott ซ่ึงเปนการหาความสอดคลองกันของ
การสังเกต อาจจะเปนการหาความสัมพันธระหวางผูสังเกต 2 คนในเวลาเดียวกัน โดยมีผูถูกสังเกต
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เพียง 1 คน หรือเปนคาความสัมพันธจากการสังเกต 2 คร้ัง ตางเวลากันของผูสังเกตคนเดียวกนั และ
ยังสามารถใชในการฝกผูสังเกต เพื่อใหผูสังเกตไดเขาใจในการใชเคร่ืองมือแบบวัดใหสอดคลองกัน 
และกําหนดใหคาความเช่ือม่ันของการสังเกต ต้ังแต 0.85 ข้ึนไป  
 กองวิชาการ (2534, หนา 84-91) กําหนดใหข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวัดผลภาคปฏิบัติไว  
8 ขั้นตอน คือ ขั้นวิเคราะหงาน ขั้นกําหนดตัวบงชี้ของพฤติกรรมที่จะวัด ขั้นกําหนดน้ําหนัก
ความสําคัญ ของแตละองคประกอบ ขั้นกําหนดวิธีการวัด ขั้นเตรียมเครื่องมือที่ใชในการวัด                
ข้ันวางแผนดําเนินการสอบ ข้ันเตรียมคําส่ัง/คําช้ีแจง และข้ันทดลองเคร่ืองมือแลวปรับปรุง โดย           
แตละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้  
 1. ข้ันวิเคราะหงาน เปนการวิเคราะหกิจกรรมออกเปนกิจกรรมยอย โดยมีขอกําหนด
และมาตรฐานของงานท่ีจะใชในการประเมิน เพื่อระบุผลการปฏิบัติท่ีตองการ ผลท่ีไดจะนําไปสู
การกําหนดพฤติกรรมบงช้ีความสารถท่ีตองการวัด แลวนําไปแบงยอยเปนทักษะปฏิบัติตาง ๆ               
ท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน  และสามารถวัดไดในข้ันตอนท่ี 2     
 2. ข้ันกําหนดตัวบงช้ีของพฤติกรรมท่ีจะวัด ในการกําหนดตัวบงช้ีตองคํานึงถึงลําดับข้ัน
พฤติกรรมหรือระดับความสามารถที่ตองการใหเกิด ซ่ึงข้ึนอยูกับวุฒิภาวะของนักเรียน และพัฒนาการ
ของเด็กในธรรมชาติของเนื้อหานั้น ๆ 
 3. ข้ันกําหนดน้ําหนักความสําคัญของแตละองคประกอบ เปนการกําหนดน้ําหนักของ
คะแนนแตละองคประกอบตามความสําคัญ หรือตามความยากงายของงาน  
 4. ข้ันกําหนดวิธีการวัด เพื่อเปนการชวยในการเลือกชนิดของเคร่ืองมือท่ีมีความเหมาะสม
มากยิ่งข้ึน  
 5. ข้ันเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชในการวัด เปนข้ันตอนของการดําเนินการสรางเคร่ืองมือ 
 6. ข้ันวางแผนดําเนินการสอบ โดยคํานึงถึงสภาพแวดลอม งานท่ีใหนักเรียนทํา ซ่ึง
นักเรียนทุกคนควรไดทําทุกข้ันตอน เพื่อเขาใจความสัมพันธของงานแตละสวน การควบคุม                
การปฏิบัติซ่ึงครูตองตรวจสอบวานักเรียนเขาใจส่ิงท่ีตองทํา    
 7. ข้ันเตรียมคําส่ัง/คําช้ีแจง ใชในการอธิบายวา มีสวนใดใชสําหรับครู สวนใดใชสําหรับ
นักเรียน  

  8. ข้ันทดลองเคร่ืองมือแลวปรับปรุง เพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 จากข้ันตอนตามที่ไดกลาวมาท้ังหมด พอสรุปไดวา ข้ันตอนท่ีสําคัญ ๆ ของการสราง

เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติควรท่ีจะมี 4 ข้ันตอน คือ การวิเคราะหวัตถุประสงคและวิเคราะหงาน     
ข้ันสรางเคร่ืองมือ ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ และข้ันหาคุณภาพเครื่องมือ โดยการสรางเคร่ืองมือวัดทักษะ
การเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) คร้ังนี้ ผูวิจัยไดยึดแนวทางการสรางตามวิธีของ นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน 
(2549, หนา 3) สรุปเปนแผนผังไดดังนี้ 
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ภาพท่ี 1  แผนภาพข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ 

การวิเคราะหวตัถุประสงค 

การวิเคราะห 
วัตถุประสงค 

และวเิคราะหงาน 
การวิเคราะหพฤติกรรม/คุณลักษณะการเลนสะลอ    

ตรวจสอบความเท่ียงตรง
ของการวิเคราะห 

หาความสัมพนัธระหวาง
พฤติกรรมท่ีมุงใหเกิดกับ
งานในแตละข้ันตอน 

 เขียนขอรายการ 

   เขียนหลักเกณฑตัดสินใจ 

 แตละขอรายการ 
 กําหนดคะแนนใหแตละขอรายการ 
 กําหนดแบบฟอรมและคําช้ีแจง 
   หาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 

 ผูเช่ียวชาญหลายคนทดลองใช 
  กลุมผูสอนหรือผูท่ีเกี่ยวของ 

  

 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ 

 ความเท่ียงตรงเชิงจําแนก 

 ความเช่ือม่ัน 

 การหาความคลาดเคล่ือน 

สรางเคร่ืองมือ 

ทดลองใชเคร่ืองมือ 

หาคุณภาพ 
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 คุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวัดผลการศึกษา 
 คุณสมบัติที่ดีของเครื่องมือวัดผลการศึกษาควรมีคุณลักษณะอยางนอย 6 ประการ  
(เกียรติสุดา  ศรีสุข, 2549, หนา 146–149)  คือ 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity)    
 2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) 
 3. ความยากงาย (Difficulty) 
 4. อํานาจจําแนก (Discrimination) 
 5. ความเปนปรนยั (Objectivity) 
 6. ความสะดวกในการใช (Usability) 
 กองวิชาการ (2534, หนา 112) กลาววา คุณลักษณะสําคัญสองประการของเคร่ืองมือท่ีมี
คุณภาพคือ คุณสมบัติในเรื่องความตรง (Validity) และความเที่ยง (Reliability) ความตรงของ
เคร่ืองมือวัดดานพุทธิพิสัยเนนในเร่ืองความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และความตรงเชิง
โครงสราง (Construct Validity) เคร่ืองมือวัดดานจิตพิสัยเนนความตรงดานโครงสราง (Construct  
Validity) สวนเคร่ืองมือวัดดานทักษะพิสัยเนนความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) กลาวคือ  
ผลการวัดตรงกับระดับความสามารถ หรือสภาพความเปนจริงของนักเรียน 
 นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2543, หนา 111-114) บอกถึงลักษณะของเคร่ืองมือวัดท่ีดีวา ตองมี
คุณสมบัติ ดังนี้ 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ความสามารถของเคร่ืองมือท่ีวัดในส่ิงที่ตองการวัด
ไดถูกตอง    
 2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือท่ีวัดไดคงเสนคงวา 
ไมวาจะวัดในส่ิงนั้นกี่คร้ัง 
 3. ความเปนปรนัย (Objectivity) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นทําใหความเปล่ียนแปลงของตัวเลข
ท่ีไดจากการวัด ข้ึนอยูกับความแตกตาง หรือการเปล่ียนแปลงของคุณลักษณะน้ันเทานั้น โดยไมข้ึนอยู
กับอิทธิพลจากส่ิงอ่ืน 
 4. ความมีอํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นสามารถแจกแจงให
ความแตกตางในคาของคุณลักษณะ 
 5. ความยากงายพอเหมาะ (Difficulty) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นไมยากและไมงายจนเกินไป  
 6. ความไมมีปฏิกิริยา (Non-reactivity) หมายถึง เคร่ืองมือไมมีอิทธิพลอันสงผลใหเกิด 
ปฏิกิริยาในคุณลักษณะท่ีกําลังวัด 
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 7. ความมีประสิทธิภาพ  (Efficiency) หมายถึง ความสามารถใชเครื่องมือนั้นคุมคา           
คุมเวลา คุมแรงงาน และอ่ืน ๆ ท่ีไดลงทุนไปเพ่ือสรางเคร่ืองมือนั้น  
 สําหรับเคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติไดมีผูกลาวถึงคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวัดผลงาน
ภาคปฏิบัติท่ีมีคุณภาพ  ไดแก กองวิชาการ (2534, หนา 112) กลาววา เคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ
ท่ีมีคุณภาพ ตองมีคุณสมบัติในเร่ืองความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยท่ี 
ความเท่ียงตรง หมายถึง การวัดไดตรงในส่ิงท่ีตองการวัด และการวัดผลงานภาคปฏิบัติเนนความ
ตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) กลาวคือ ผลการวัดตรงกับระดับความสามารถ หรือสภาพ
ความเปนจริงของนักเรียน และความเช่ือม่ัน หมายถึง ความคงท่ีหรือความคงเสนคงวาของผลการวัด    
สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539, หนา 14) กลาววา เคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติตองมีคุณภาพอยางนอย 
3 ประการ คือ 1) ความเท่ียงตรง (Validity) 2) ความเปนปรนัย (Objectivity) 3) ความเช่ือม่ัน (Reliability)      
 นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2549, หนา 3) กําหนดใหมีการหาคุณภาพเครื่องมือดานทักษะพิสัย  
4  ขอ  คือ 
 1. ความเท่ียงตรง(Validity)   
 2. ความเช่ือม่ัน(Reliability) 

 3. ความคลาดเคล่ือน (Standard Error of Measurement) 

 4. ประสิทธิภาพในการทํานายของความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (Efficiency of Prediction) 

 เคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ ตองมีคุณภาพดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตนนั้น มีรายละเอียด
ตามหัวขอดังตอไปนี้ 
 ความเท่ียงตรง (Validity) เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินผลงานภาคปฏิบัติ (นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน, 
2549, หนา 47) โดยมากจะหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และความเท่ียงตรงตามสภาพ ซ่ึงความเท่ียงตรง
เชิงเนื้อหานั้นใชผูเช่ียวชาญเปนผูวิเคราะหอยางมีเหตุผล ความเที่ยงตรงตามสภาพ สามารถหาไดจาก
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบน้ันกับคะแนน หรือการจัดอันดับคุณภาพ
ท่ีเปนจริงของนักเรียนในกลุมเดิมนั้น ซ่ึงอาจใชสูตรของ Pearson Product Moment (เม่ือขอมูลเปน
คะแนนท้ังสองชุด) หรือ Spearman Rank-order  (เม่ือขอมูลเปนการจัดอันดับ)         
 ความเชื่อม่ัน (Reliability) ซ่ึงหมายถึง ความคงท่ีของคะแนนท่ีไดจากการสอบนักเรียน
คนเดียวกันหลายคร้ังในแบบทดสอบชุดเดิม นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (ม.ป.ป., หนา 1-12) ไดเสนอแนะ
การหาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินผลงานภาคปฏิบัติ  ดังนี้ 
 1. กรณีผูสังเกต 2 คน และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลคาตอเนื่อง (Continuous  
data) ท้ัง 2 คน หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Pearson product– 
moment correlation coefficient 
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 2. กรณีผูสังเกต 2 คน และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลท่ีเปนอันดับ (Rank) ท้ัง 2 คน 
หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Spearman Rank กรณีท่ีขอมูลจํานวน
นอยกวา 10 คน จะนิยมใชโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Kendall’s Tau   
 3. กรณีผูสังเกต 3 คนข้ึนไป และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลท่ีเปนอันดับ (Rank)  
ทุกคน หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Kendall coefficient of  
Concordance    
 4. กรณีผูสังเกต 3 คนขึ้นไป และใหผลการสังเกตออกมาเปนขอมูลที่มีคาตอเนื่อง
(Continuous data) ทุกคน หาความเช่ือม่ันโดยวิธีคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ Intra-class 
correlation เปนวิธีหาความเช่ือม่ันแบบวัดโดยเฉล่ีย จากนั้นจึงนํามาหาคาความเช่ือม่ันของแบบวัด
โดยผูสังเกตแตละคน  
 5. การหาความเช่ือม่ันของการสังเกต ตามวิธีการของ William A. Scott จะเปนการหา
ความสอดคลองกันของการสังเกต ซ่ึงอาจจะเปนการหาความสัมพันธระหวางผูสังเกต 2 คนในเวลา
เดียวกัน โดยมีผูถูกสังเกตเพียง 1 คน หรือเปนคาความสัมพันธจากการสังเกต 2 คร้ัง ตางเวลากัน
ของผูสังเกตคนเดียวกัน โดยปกติสูตรนี้นิยมใชในการฝกผูสังเกต เพื่อใหผูสังเกตไดเขาใจในการใช
เคร่ืองมือแบบวัดใหสอดคลองกันหรือใหคะแนนไดสอดคลองกัน และนิยมคํานวณ หาทีละคู ถาคูใด
ไดคาต้ังแต 0.85 ข้ึนไป จึงจะยอมรับวาผูสังเกตแตละคนสามารถสังเกตแทนกันไดในเร่ืองเดียวกัน   
 ขอบเขตและการตีความหมายของคาความเช่ือม่ัน 
 คาความเช่ือม่ันจะมีคาอยูระหวาง  -1.00 ถึง  1.00 
 ถาคาความเช่ือม่ันออกมาเปน    1.00 ถือวามีความเชื่อม่ันสูงมาก 
 ถาคาความเช่ือม่ันออกมาเปน   -1.00    ถือวามีความเชื่อม่ันสูงในทางกลับกัน 
 ถาคาความเช่ือม่ันออกมาเปน     0.00   ถือวาไมมีความเช่ือม่ัน 
 เกณฑท่ีใชในการตัดสินความเช่ือม่ัน 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต       .00   ถึง ±.20 ถือวามีความเชื่อม่ันตํ่ามากหรือไมมีเลย 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต   ±.20 ถึง ±.40   ถือวามีความเชื่อม่ันตํ่า 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต   ±.40   ถึง   ±.70 ถือวามีความเชื่อม่ันปานกลาง 
 คาความเช่ือม่ันมีคาต้ังแต   ±.70   ถึง   ±1.00 ถือวามีความเชื่อม่ันสูง 
 นอกจากนี้ ตาย  เซี่ยงฉี (2526, หนา 117) ไดใหความเห็นวา การหาความเชื่อมั่นของ          
ผูใหคะแนนท่ีมีผูใหคะแนนมากวา 1 คน ดังที่กลาวมาทั้งหมด ซึ่งเปนการหาความเชื่อมั่นโดยใช
ความสอดคลองของการใหคะแนน     
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 ความคลาดเคล่ือน (Standard Error of Measurement) หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนความคลาดเคล่ือน (Error Score) ซ่ึงจะมีคาเทากับสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ี
นักเรียนสอบได (Observed Score) คูณดวยรากที่สองของหนึ่งลบดวยความเชื่อม่ันของแบบวัด 
(ตาย เฉ่ียงฉี, 2526, หนา 38) เพื่อใชประมาณคาของคะแนนจริงของผูถูกประเมินคนหนึ่ง ในรูปของ
ขอบเขตคะแนน ดังนั้นแบบวัดท่ีมีความเช่ือม่ันสูงจะมีคาความคลาดเคล่ือนในการวัดต่ํา (ลวน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2543, หนา 244-245) นั่นคือ แบบวัดมีผลการวัดเปนคะแนนจริง (True-score)  
ดังนั้นความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวัดจะมีคามากหรือนอยข้ึนอยูกับความเช่ือม่ันของแบบวัด   
ในการสรางแบบวัด จึงตองสรางใหมีคุณภาพดานความเช่ือม่ันสูง ๆ หรือมีคาใกล +1 เพื่อผลการวัด
จะไดคะแนนความรูจริงของนักเรียนไดถูกตองมากท่ีสุด 
 คาอํานาจจําแนก (Discrimination Validity) หรือความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (เกียรติสุดา  
ศรีสุข, 2549, หนา 148) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือในการแยกคนเกง-ไมเกง เห็นดวย-         
ไมเห็นดวย รู-ไมรู ออกจากกัน นั่นคือ หากขอคําถามใดมีความเท่ียงตรงเชิงจําแนกสูง ผูรูในเร่ืองนั้น
หรือผูท่ีไดคะแนนรวมในเร่ืองนั้นสูง ๆ ควรจะตอบถูก หรือไดคะแนนสูงในขอนั้นดวย ทํานองเดียวกัน 
ผูไมรูเร่ืองนั้น หรือผูท่ีไดคะแนนรวมในเร่ืองนั้นตํ่า ควรจะตอบผิด หรือไดคะแนนตํ่าในขอนั้นดวย  
 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดหาคุณภาพของแบบวัด
ใหมีคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือ คือ 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity)   
 2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) 

 3. การหาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการวัด (Standard Error of Measurement) 

    ในการหาความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือ ผูวิจัยไดหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
ความเท่ียงตรงตามสภาพ และความเท่ียงตรงเชิงจําแนก ซ่ึงความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานั้น ใหผูเช่ียวชาญ
เปนผูวิเคราะหแลวนํามาหาดัชนีวัดความสอดคลอง โดยใชคะแนนเฉลี่ยเปนรายขอ ในการหา      
ความเท่ียงตรงตามสภาพ วิเคราะหจากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบน้ัน
กับคะแนนท่ีเปนจริงของนักเรียนในกลุมเดิมนั้น ใชสูตรของ Pearson Product Moment ในสวนของ
ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียโดยการทดสอบคา t-test ระหวางกลุมสูงกับ
กลุมตํ่า ดวยเทคนิค 27% โดยผูวิจัยจะพิจารณาคัดเลือกขอที่มีคาเฉลี่ยของกลุมสูงและกลุมตํ่า
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 โดยมีสูตรการคํานวณคาตาง ๆ ดังนี้ 
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 สัมประสิทธ์ิของคาสหสัมพันธของ  Pearson product–moment correlation coefficient
(นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2543 : 161-162) 
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 เม่ือ rxy แทน ความเช่ือม่ันของการประเมิน 

  X แทน คะแนนจากการใชแบบวดั 
  Y แทน คะแนนจากการใหของครูผูสอน 
  N แทน จํานวนผูถูกประเมิน 
 

 ความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (Discrimination Validity) หาคาอํานาจจําแนกระหวางกลุมสูง
กับกลุมตํ่า ดวยเทคนิค 27% เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยโดยการสอบคะแนนที (t-test) โดยผูวิจัย             
จะพิจารณาคัดเลือกขอท่ีมีคาเฉล่ียของกลุมสูงและกลุมตํ่าแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01     

 การหาคา ความเช่ือม่ัน (Reliability) ผูวิจัยไดหาความเช่ือม่ัน 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก
เปนการหาความเช่ือม่ันเพื่อใหผูประเมินไดเขาใจในการใชเครื่องมือวัดใหสอดคลองกันหรือ                
ใหคะแนนไดสอดคลองกันกับผูวิจัย ตามวิธีการของ William A. Scott โดยคํานวณหาทีละคูระหวาง
ผูวิจัยกับผูชวยประเมิน ถาหากคูใดไดคาตั้งแต 0.85 ขึ้นไป จึงจะยอมรับวาผูประเมินคนนั้น               
เปนกรรมการชวยประเมินได ลักษณะท่ีสอง เปนการหาความเช่ือม่ันโดยใชความสอดคลองของ
การใหคะแนน ใชผูประเมิน 3 คน วิเคราะหหาความเช่ือม่ันโดยใชสูตร Intra-class correlation  
จากนั้นจึงนํามาหาคาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยผูสังเกตแตละคน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
 สูตรหาความเช่ือม่ันตามวิธีของ William A. Scott  (นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2543, หนา 119) 
 
 

 
 P0 = 1.0 – (ผลรวมของความแตกตางระหวางสัดสวนของพฤติกรรมท่ีไดจากการสังเกต 
    ของผูสังเกตท้ัง  2  คน) 
 Pe = (สัดสวนของความถ่ีของพฤติกรรมท่ีมีจํานวนสูงสุด)2 + (สัดสวนของความถ่ีของ 
   พฤติกรรมท่ีมีจํานวนมากรองลงมา) 2  โดยเลือกจากผลการสังเกตของผูสังเกตคนใด 
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 สูตรหาความเช่ือม่ัน  Intra-class Correlation  (นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2543, หนา 130) 
 คาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยเฉล่ีย 
 
 
 
 
 คาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยผูสังเกตแตละคน 
 
 
 
 
   เม่ือ rcc = แทนความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยการสังเกตของผูสังเกต 
       แตละคน 
    rkk = แทนความเช่ือม่ันแบบวัดโดยการสังเกตของผูสังเกตโดยเฉล่ีย 
    MSr = แทนความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนระหวางแถว 
    MSe = แทนความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน 
    k = แทนจํานวนผูสังเกต 
 
 การวิเคราะหหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดทักษะการปฏิบัต ิ
 การวิเคราะหหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดทักษะการปฏิบัตินั้น เปนการนําเครื่องมือวัดทักษะ
ปฏิบัติท่ีสรางข้ึนมาตรวจสอบหาคุณภาพกอนท่ีจะนําไปใชในการวัดจริง โดยวิธีการตรวจสอบ
(นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน, 2548, หนา 33-45)  ดังนี้   
 1. การตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรง (Validity)     
                   1.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตาม
ความเห็นแตละขอรายการ โดยวิธีหาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม (Index of Item 
and Objective congruence : IOC)    

 1.2 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) นําแบบสังเกตงานภาคปฏิบัติไป
ทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีใชทดลองเคร่ืองมือ โดยใหครูผูสอนเปนผูคัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสามารถ
ในการปฏิบัติงานสูง และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติงานตํ่า และผูสรางเคร่ืองมือกับ           
ผูประเมินจะทําการประเมินตามกลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองเคร่ืองมือ นําผลท่ีไดวิเคราะหหา
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ความเท่ียงตรงไดจากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบประเมิน กับคะแนนหรือ
จัดอันดับโดยครูผูสอนตามสภาพที่เปนจริงของนักเรียนในกลุมเดิมนั้น ซ่ึงอาจใชสูตรของ Pearson  
Product Moment (เม่ือขอมูลเปนคะแนนท้ังสองชุด) หรือ Spearman Rank-order (เม่ือขอมูลเปนการ
จัดอันดับ)  
  1.3 ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก (Discrimination Validity) จากการทดสอบความแตกตาง
ระหวางนักเรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติงานสูง และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติงาน
ตํ่า โดยใชสถิติทดสอบ  t-test      

 2. การตรวจสอบคุณภาพดานความความเช่ือม่ัน (Reliability) 
       นําแบบสังเกตงานภาคปฏิบัติ ไปทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีใชทดลองเคร่ืองมือ โดย

ผูสรางเคร่ืองมือรวมกับผูประเมินจะทําการประเมินตามกลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองเคร่ืองมือ     
นําผลท่ีไดหาคาความเช่ือม่ัน โดยใชสหสัมพันธภายในช้ัน (Intraclass Correlation) จากการนํา
คะแนนมาวิเคราะหความแปรปรวนของขอมูล  ซ่ึงเปนการหาความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยเฉล่ีย  

 กองวิชาการ (2534, หนา 112-113) กลาววา การตรวจสอบเคร่ืองมือดานความตรง
(Validity) ตองกําหนดพฤติกรรมบงช้ีท่ีถูกตอง และชัดเจน มีการวิเคราะหขอบเขตความหมายของ
พฤติกรรมท่ีตองการวัดใหชัดเจน จากนั้นจึงทําการตรวจสอบเคร่ืองมือวัดใหแตละขอรายการมี
ความเหมาะสมและครอบคลุมพฤติกรรมท่ีตองการวัด สวนการตรวจสอบความเท่ียง (Reliability)  
มีการตรวจสอบโดยการหาความสอดคลองของผลการวัดจากการใชเคร่ืองมือ อาจเปนการหาความ
สอดคลองของผูสังเกตหลายคน หรือความสอดคลองของผลการสังเกตหลาย ๆ คร้ัง  
 การวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ผูวิจัย 
ไดวิเคราะหหาคุณภาพในดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ ความเท่ียงตรงเชิง
จําแนก และความเช่ือม่ัน โดยไดทําการทดลองใชเคร่ืองมือหลาย ๆ คร้ัง จนแบบวัดมีคุณภาพตาม
เกณฑท่ีกําหนด 
 
ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 
 ความหมาย และลักษณะ 
 คําวาดนตรี “พื้นเมือง” ในภาษาอังกฤษมีคําท่ีตรงกับคํานี้มากท่ีสุด คือ “Folk Music”           
คําวา “Folk Song” หมายถึง การขับรองเพลงพื้นเมือง “Folk Tune” หมายถึง เพลงหรือทํานองเพลง
พื้นเมือง “Folk  Idiom” หมายถึง สํานวนดนตรีพื้นเมือง คําวา “พื้นบาน” กับ “พื้นเมือง” มีความหมาย
ไปในทางเดียวกัน กลาวคือ พื้นบาน หมายถึง เฉพาะถ่ิน มักใชคูกับพื้นเมือง เชน พื้นบานพื้นเมือง        
สวนคําวาพื้นเมือง หมายถึง เฉพาะเมือง เฉพาะทองท่ี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2539, หนา 601) หากจะ
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กลาวถึงดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือแลว หมายถึง ดนตรีท่ีคนในภาคเหนือตอนบนนํามาขับรอง และ
บรรเลง ในสวนดนตรีพื้นบาน หมายถึง ดนตรีท่ีคนในแตละทองถ่ินนํามาขับรอง และบรรเลง         
โดยที่คนในแตละทองถิ่นในภาคเหนือ ตางก็เลนเพลงพื้นเมืองภาคเหนือ ทุกทองถิ่น ดังนั้น
ดนตรีพื้นบาน และดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ จึงสรุปไดวา เปนดนตรีประเภทเดียวกัน    
 ไขแสง  ศุขะวัฒนะ (อางใน ยุพิน  มูลสืบ, 2536, หนา 11) ไดใหความหมายของดนตรีพื้นเมือง 
(Folk Music) วา หมายถึงดนตรีท่ีผูคนในชุมชนหนึ่ง ๆ ไดขับรองหรือบรรเลง หรือท้ังขับรองและ
บรรเลงดวยการจดจําสืบตอกันมาเปนเวลาหลายช่ัวอายุคน ดนตรีพื้นเมืองสวนมากมักจะมีอายุเกาแก
จนคนรุนหลัง ๆ ไมสามารถทราบวาผูใดแตงและแตงข้ึนเม่ือใด จากคํานิยามดังกลาวก็พอจะช้ีใหเห็น 
ถึงลักษณะสําคัญ 3 ประการของดนตรีพื้นเมือง คือ ดนตรีพื้นเมืองบทหนึ่งบทใดท่ีตกทอดมาจนถึง
ทุกวันนี้ ในอดีตจะตองเปนท่ีรูจักกันดี หรือไดรับความนิยมอยางกวางขวาง ดนตรีพื้นเมืองมักจะมี
กําเนิด และเติบโตข้ึนในกลุมชนพื้นบานเนื่องจากอาศัยวิธีจดจําสืบตอกันมา เม่ือกาลเวลาผานไป  
การเลอะเลือนยอมเกิดข้ึนเปนธรรมดา ดังนั้นเพลงพื้นเมืองบทหน่ึง ๆ จึงอาจมีทํานองหรือเนื้อรอง
ตาง ๆ เพี้ยนกันออกไป หรือจะกลาวไดอีกอยางหน่ึงวาเพลงพื้นเมืองบทเดียวมีหลาย version              
ท่ีแตกตางกัน อยางไรกต็ามดนตรีพื้นเมืองยอมสอลักษณะสําคัญอยางหนึ่งใหปรากฏ นั่นคือลักษณะ
ประจําชาติ ลักษณะน้ีเองเม่ือไดฟงแลว เราสามารถบอกไดทันที หรือสามารถเดาไดวาเพลงนี้เปนเพลง
ของชนชาติใด หรือเผาใด เปนวัฒนธรรมของกลุมชนในทองถ่ินนั้น ๆ ซ่ึงมีความสําคัญตอทองถ่ิน
และประเทศชาติอยางมาก การศึกษาวัฒนธรรมพื้นบานเปนส่ิงจําเปนและสําคัญมาก เพราะเปน
การศึกษาอดีตของตนเอง นอกจากนี้ความสําคัญของวัฒนธรรมพื้นบานยังมีตอการพัฒนาประเทศ
และการพัฒนาทองถ่ินดวย ในการพัฒนาทองถ่ินจําเปนตองศึกษาขนบประเพณี ความเชื่อ ทัศคติ 
และคานิยมของทองถ่ินนั้น ๆ เพราะการพัฒนาที่ปราศจากการใชวัฒนธรรมทองถ่ินอันแทจริง         
เปนพื้นฐานจะทําใหทองถ่ิน และคนในทองถ่ินตกเปนทาสของวัฒนธรรมภายนอก   
 ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ ถือไดวามีประวัติความเปนมาชานาน ซ่ึงผูวิจัยสรุปความหมาย
และลักษณะของดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือไดวา ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ หมายถึง การขับรองหรือ
บรรเลง หรือท้ังขับรองและบรรเลงของผูคนในภาคเหนือของประเทศไทยดวยการจดจําสืบตอกัน
มาเปนเวลาหลายช่ัวอายุคน ท่ีมีทวงทํานองท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ ท่ีตางไปจากดนตรีของภาคอ่ืน
และชาติอ่ืน ยากท่ีจะบรรยายไดวามีลักษณะแตกตางอยางไร นอกจากวาคนภาคเหนือไดยินเพลงนั้น  
ก็จะบอกไดทันทีวา บทเพลงนั้นเปนของพวกเขา แมวาจะไดยินเปนคร้ังแรกก็ตาม 
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 องคประกอบของดนตรีพืน้เมือง 
 เฉลิมศักดิ์  พิกุลศรี (2550, ระบบออนไลน) ไดเขียนไวใน “สังคีตนิยมวาดวยดนตรีไทย”  
วา ดนตรีเปนศิลปะของเสียงท่ีเกิดจากความพากเพียรของมนุษยในการสรางเสียงใหอยูในระเบียบ
ของจังหวะ ทํานอง สีสันของเสียง และคีตลักษณ ดนตรีไมวาจะเปนของชาติใด ภาษาใด ลวนมี
พื้นฐานมาจากสวนตาง ๆ เหลานี้ท้ังส้ิน ความแตกตางในรายละเอียดของแตละสวนแตละวัฒนธรรมนั้น
เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง แตการที่จะแตกตางกันอยางไรนั้น กรอบวัฒนธรรมของแตละสังคมจะเปน
ปจจัยท่ีกําหนดใหตรงตามรสนิยมของแตละวัฒนธรรม จนเปนผลใหสามารถแยกแยะดนตรีของ
ชาติหนึ่ง แตกตางจากดนตรีของอีกชาติหนึ่งได ดังนั้นในการศึกษาองคประกอบของดนตรีไทย               
จึงควรพิจารณาจากลักษณะท้ังหมดท่ีไดกลาวมาแลว  ไดแก  
 1. เสียง (Tone) ในความหมายทางดนตรีนั้น เปนเสียงท่ีมีระดับสูง ๆ ตํ่า ๆ อยางเปนระบบ  
และสมํ่าเสมอ เกิดจากการดีด การสี การตี และการเปา เปนตน โดยมีคุณสมบัติสําคัญ 4 ประการ 
คือ  ระดับเสียง  ความยาวของเสียง  ความเขมของเสียง  และคุณภาพของเสียง 
  1.1 ระดับเสียง (Pitch) หมายถึง ระดับความสูง-ตํ่าของเสียง ซ่ึงเกิดจากจํานวนความถ่ี
ของการส่ันสะเทือน กลาวคือ ถาเสียงท่ีมีความถ่ีสูง ลักษณะการส่ันสะเทือนเร็วจะสงผลใหมีระดับ
เสียงสูง แตถาหากเสียงมีความถ่ีตํ่า ลักษณะการส่ันสะเทือนชาจะสงผลใหมีระดับเสียงตํ่า 

 1.2 ความส้ัน-ยาวของเสียง (Duration) หมายถึง คุณสมบัติเกี่ยวกับความส้ัน-ความยาว
ของเสียงซ่ึงเปนคุณสมบัติท่ีสําคัญอยางยิ่งของการกําหนดลีลา จังหวะ ในดนตรีตะวันตกการกําหนด
ความส้ัน-ยาวของเสียง สามารถแสดงใหเห็นไดจากลักษณะของตัวโนต เชน โนตตัวกลม ตัวขาว และ
ตัวดํา เปนตน สําหรับในดนตรีไทยนั้น แตเดิมมิไดใชระบบการบันทักโนตเปนหลัก แตอยางไรก็ตาม
การสรางความส้ัน-ยาวของเสียงอาจสังเกตไดจากลีลาการกรอระนาดเอก และฆองวง สวนในกรณี
ของสะลอ อาจแสดงออกมาในลักษณะของการลากคันชักยาว ๆ 

 1.3 ความเขมของเสียง (Intensity) เกี่ยวของกับน้ําหนักของความหนักเบาของเสียง      
ความเขมของเสียงจะเปนคุณสมบัติท่ีกอประโยชนในการเกื้อหนุนเสียงใหมีลีลาจังหวะท่ีสมบูรณ 
ในกรณีของดนตรีไทยปรากฏอยางเดนชัดในเพลงเชิดจีน 

 1.4 คุณภาพของเสียง (Quality) เกิดจากคุณภาพของแหลงกําเนิดเสียงท่ีแตกตางกัน 
ปจจัยท่ีทําใหคุณภาพของเสียงเกิดความแตกตางกันนั้น เกิดจากหลายสาเหตุ เชน วิธีการผลิตเสียง 
รูปทรงของแหลงกําเนิดเสียง และวัสดุท่ีใชทําแหลงกําเนิดเสียง เปนตน ปจจัยเหลานี้กอใหเกิด
ลักษณะคุณภาพของเสียง ซ่ึงเปนหลักสําคัญใหผูฟงสามารถแยกแยะสีสันของสียง (Tone Color) 
ระหวางเคร่ืองดนตรีเคร่ืองหน่ึงกับเคร่ืองหน่ึงไดอยางชัดเจน 
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 2. จังหวะ (Element of Time) เปนศิลปะของการจัดระเบียบเสียงท่ีเกี่ยวของกับความชา
เร็ว ความหนักเบา และความส้ันยาว องคประกอบเหลานี้ หากนํามารอยเรียงปะติดปะตอเขาดวยกัน
ตามหลักวิชาการเชิงดนตรีแลว สามารถท่ีจะสรางสรรคใหเกิดลีลาจังหวะอันหลากหลายได ในเชิง
จิตวิทยา อิทธิพลของจังหวะที่มีผลตอผูฟงจะปรากฏพบในลักษณะของการตอบสนองเชิงกายภาพ 
เชน ฟงเพลงแลวแสดงอาการกระดิกนิ้ว ปรบมือรวมไปดวย เปนตน จังหวะในดนตรีไทยสามารถ
แยกพิจารณาได 2 ประเภท คือ จังหวะภายในและจังหวะภายนอก 
  2.1 จังหวะภายใน เปนจังหวะท่ีเกื้อหนุนและแฝงอยูในลีลาทํานอง ไดแก ความชา-เร็ว 
(Tempo) และลีลาจังหวะ (Rhythm) ความชาเร็ว (Tempo) เปนสวนหนึ่งของจังหวะท่ีเกี่ยวของกับ
อัตราความชาเร็ว (Speed) ในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก ความชาเร็วของบทเพลงจะถูกระบุไวอยาง
ชัดเจน เชน Presto (เร็วมาก) Moderato (เร็วปานกลาง) Lento (ชา) และ Grave (ชาเฉ่ือย) เปนตน 
โดยอาศัยเมโทรโนม (Metronome) เปนเคร่ืองกําหนดจังหวะมาตรฐาน แตสําหรับดนตรีไทยน้ัน  
ความชาเร็วของบทเพลงไมไดมีการกําหนดเปนกฎเกณฑตายตัว ดังเชนในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก     
เปนแตเพียงการตกลงรวมกันในหมูนักดนตรีวา ตองการใหมีความชาเร็วเพียงใด ดังนั้นจึงปรากฏ
พบวาเพลงเพลงเดียวกัน บรรเลงโดยนักดนตรีคนละกลุมจะมีความเร็วท่ีแตกตางกัน เชน ในกรณี
ของเพลงเถา เพลงสามส้ัน สองช้ันและช้ันเดียว เปนตน อยางไรก็ตามอัตราของความชาเร็ว ท้ังใน
ดนตรีตะวันตกและดนตรีไทย ตางก็ต้ังอยูบนพื้นฐานของจํานวนความถ่ีของจังหวะเคาะตอระยะเวลา
ท่ีเทากัน โดยมีจังหวะเคาะ (Beat) เปนมาตราสวนท่ีใชวัดหรือกําหนดความส้ัน-ยาวของเสียงท่ี
เคล่ือนท่ีไป การเคล่ือนท่ีของจังหวะเคาะ จะเปนอัตราท่ีสัมพันธกันอยางสมํ่าเสมอ ไมวาจังหวะ     
ท่ีเคล่ือนไปนั้นจะชาหรือเร็วเพียงใด จังหวะเคาะจัดไดวาเปนองคประกอบพื้นฐานท่ีสําคัญท่ีสุด
สวนหนึ่ง เพราะหากผูท่ีฝกหัดดนตรี ขาดพื้นฐานจังหวะเคาะท่ีดี จะไมสามารถพัฒนาไปสูความ
เปนนักดนตรีท่ีดีได สวนลีลาจังหวะ (Rhythm) เปนศิลปะของการจัดระเบียบ ความหนักเบา (Accent)   
และความส้ันยาว (Duration) ของเสียง เสียงส้ัน ๆ ยาว ๆ หรือเสียงหนัก ๆ เบา ๆ จะประกอบอยูใน
สวนประโยค และสลับสับเปลี่ยนกันไปในวิถีแหงการดําเนินของเพลงควบกับจังหวะ ดําเนินเปน
ระยะ ๆ ตามแบบของการประพันธเพลง ความสัมพันธขององคประกอบจังหวะท้ังในสวนของ
จังหวะเคาะ (Beat) ความหนัก-เบา (Accent) และความส้ัน-ยาว (Duration) เม่ือนํามารวมกันจะทําให
อรรถรสท่ีหลากหลายและงดงาม 

  2.2 จังหวะภายนอก เปนจังหวะเสริมเพิ่มเติมจากภายนอก สามารถแยกไดจากลีลา
ของทํานองจังหวะภายในท่ีมีเคร่ืองดนตรีประเภททํานองหรือเสียงรอง ทําหนาท่ีเปนส่ือผลิต โดยท่ี
จังหวะภายนอกเปนจังหวะท่ีเพิ่มเติมใหกับลีลาทํานองไดมีสีสันมากข้ึน จังหวะภายนอกของดนตรีไทย 
มีเคร่ืองดนตรีประเภทใชทําจังหวะเปนส่ือผลิตเสียง โดยสามารถแยกเปน 2 ประเภท คือ จังหวะฉ่ิง
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และจังหวะหนาทับ จังหวะฉิ่ง เปนจังหวะที่เกิดจากการกระทําของฉิ่ง มีระเบียบการบรรเลง
แตกตางกันไป ตามลักษณะประเภทของเพลงและสําเนียงของเพลง ถึงแมวาฉ่ิงจะมีศักยภาพในการ
ผลิตเสียงเพียง 2 เสียง คือ เสียง “ฉ่ิง” และเสียง “ฉับ” ก็ตามที แตในเชิงปฏิบัติแลว การสลับสับเปล่ียน
ระหวางเสียงฉ่ิงและฉับท่ีเปล่ียนไปตามลีลาของเพลงและสําเนียง ทําใหสามารถสรางรูปแบบของ
การบรรเลงไดอยางหลากหลายจังหวะหนาทับ เปนจังหวะท่ีเกิดจากการกระทําของเคร่ืองหนังหรือ
กลอง ความหนัก-เบาของเสียงที่ผลิตหมุนเวียน สลับสับเปลี่ยนกันไปมานั้นมีผลอยางมากตอ
การสรางสีสันในแกบทเพลง แตเดิมทีเดียววัตถุประสงคหลักของหนาทับ มีไวเพื่อวัดขนาดของ 
บทเพลงวา ขาดหรือเกินหรือไม หนาทับท่ีใชบรรเลงในดนตรีไทยมีหลายประเภท ตัวอยางเชน 
หนาทับปรบไก หนาทับสองไม เปนตน 
 3. ทํานอง (Melody) เปนการจัดระเบียบของเสียงท่ีเกี่ยวของกับความสูง-ตํ่า ความส้ัน-ยาว 
และความดัง-เบา คุณสมบัติเหลานี้เม่ือนํามาปฏิบัติอยางตอเนื่องบนพื้นฐานของความชา-เร็ว จะเปน
องคประกอบของดนตรีท่ีผูฟงสามารถทําความเขาใจไดงายท่ีสุด ในเชิงจิตวิทยา ทํานองจะกระตุน
ผูฟงในสวนของสติปญญา ทํานองจะมีสวนสําคัญในการสรางความประทับใจ จดจํา และแยกแยะ
ความแตกตางระหวางเพลงหนึ่งกับอีกเพลงหนึ่งได ทํานองของดนตรีไทยสามารถแบงออกเปน             
2 ประเภทดวยกัน คือ ทํานองหลักและทํานองตกแตง 
  3.1 ทํานองหลัก (Basic Melody) เปนเนื้อทํานองท่ีแทจริงของเพลงไทย ในหมูนักดนตรี
ไทยเรียกกันวา “ลูกฆอง” ท่ีเรียกวาลูกฆองนั้น เปนการเรียกตามวิธีการแตงเพลงไทยท่ีครูอาจารย
ผูประพันธ จะอาศัยการประดิษฐทํานองโดยยึดลีลาของทํานองฆองวงใหญเปนหลัก ตลอดท้ัง         
ตามระเบียบวิธี ขณะท่ีกําลังบรรเลงดนตรีไทย ผูบรรเลงเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนจะตองยึดถือทํานอง
ของฆองวงใหญเปนหลัก 
  3.2 ทํานองตกแตง (Improvisation) เปนการประดิษฐตกแตง ประดับประดาทํานอง
หลักหรือลูกฆองใหมีความไพเราะเหมาะสมกับเคร่ืองดนตรีแตละประเภท กระบวนการตกแตง
ทํานองใหไพเราะและเหมาะสมกับเครื่องดนตรีแตละเคร่ืองนี้ เรียกวา “การแปรทํานอง” วัฒนธรรม 
ดนตรีตะวันตกและดนตรีไทย มีลักษณะความแตกตางท่ีเดนชัด คือวิธีการสรางทํานอง ในดนตรี
ตะวันตกนั้นการสรางทํานองจะกระทําโดยผูประพันธเพลง โดยผูประพันธเพลงจะแยกแยะลีลา
ทํานองของเคร่ืองดนตรีแตละชนิดใหอยางสมบูรณ นักดนตรีเพียงทําหนาท่ีใชความสามารถถายทอด
โนตผานส่ือเคร่ืองดนตรีออกมาเปนเสียง ในขณะท่ีวัฒนธรรมดนตรีไทยน้ัน กระบวนการสรางทํานอง
เกิดจากบุคคล 2 กลุม คือ ผูประพันธทํานองหลัก และนักดนตรีผูแปรทํานอง ตามระเบียบวิธีการ
ของการบรรเลงดนตรีไทย ผูบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทตาง ๆ จะใชภูมิปญญา ปฏิภาณไหวพริบ    
และทักษะประดับตกแตงทํานองลูกฆองใหเหมาะสมกับทาง (ลีลา) ของเคร่ืองดนตรีท่ีตนกําลัง
บรรเลงอยู โดยยึดกรอบของทํานองลูกฆองเปนเกณฑ ลีลาการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีท่ีตางกันนี้  
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เรียกวา “ทาง” เชน ทางระนาดเอก ทางระนาดทุม และทางซอดวง เปนตน ธรรมเนียมในการบรรเลง
ดนตรีไทยท่ียึดถือปฏิบัติสืบเนื่องมานั้น แตละทอนจะบรรเลงซํ้า 2 เท่ียว ดังนั้นจึงพบวาในขณะท่ี
นักดนตรีบรรเลงซํ้าทํานองในเท่ียวท่ี 2 มักจะเดินทํานองหรือทางท่ีไมซํ้ากับทํานองท่ีบรรเลงใน
เท่ียวแรก การบรรเลงในลักษณะเชนนี้ เปนการจงใจของนักดนตรีเอง เปนลักษณะท่ีโดดเดนและ
ภาพลักษณอันงดงามของดนตรีไทย อีกท้ังยังสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาไทยไดอยางดียิ่ง ในกรณี
ท่ีเปนการตกแตงทํานองรอง จะตองคํานึงถึงทํานองท่ีแทจริงของเพลงและคํารอง ในทางปฏิบัติ 
ทํานองทางรอง ไดแก การนําเอาทํานองหลักมาปรุงแตงใหเหมาะสมกับระบบเสียงทางภาษาศาสตร 
เชน วรรณยุกตเสียงเอก โท ตรี จัตวา หรือสระเสียงส้ัน-เสียงยาว เปนตน ดังนั้นจึงหมายความวา 
นอกจากจะคํานึงถึงความถูกตองของความส้ัน-ยาว และสูง-ตํ่า ของทํานองรองแลว ความถูกตอง
สมบูรณในดานเนื้อของคํารองก็เปนส่ิงสําคัญเชนกัน 
  กรมวิชาการ (2545ค, หนา 47-48) ไดใหตัวอยางของการแปรทํานองดนตรีไทย         
โดยใหผูเรียนแบงหนาท่ีออกเปน 4 กลุม ตามเครื่องดนตรี คือระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงใหญ  
และฆองวงเล็ก ใหฆองวงใหญ เปนผูปฏิบัติทํานองหลัก ใหเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ แปรทํานองจาก
ทํานองหลัก โดยใหยึดเอาทํานองของฆองวงใหญเปนหลัก กําหนดเสียงหลักในชอง 2 ชอง 4 ชอง 6   
และชอง 8 ใหโนตตัวสุดทายในชองนั้น ๆ เปนโนตตัวเดียวกัน 
  ณัชชา  พันธุเจริญ (2551, หนา 249-250) บอกหลักการสําคัญของการฝกแปรทํานอง   
คือการมีโจทยเปนแนวทํานองคงท่ี แลวจึงเขียนทํานองอีกแนวหนึ่งสอดประสานกับทํานองโจทย   
โดยเร่ิมเขียนทํานองสอดประสานดวยโนตในลักษณะจังหวะหาง ๆ แลวประดับตกแตงดวยการแปร
ทํานอง ซ่ึงมีโนตในจังหวะถ่ีข้ึน ก็ถือเปนการแปรทํานองในแนวนอนของทํานองสอดประสานใน
ลักษณะเดียวกับการแปรทํานองจาก “ลูกฆอง” ในดนตรีไทย แนวความคิดของการมีแนวโจทย และ
แนวความคิดของการตกแตงทํานองสอดประสานในแนวนอน ก็คือ การคงไวซ่ึงโนตหลัก หรือโนต
สําคัญท่ีถูกวางเปนระยะ ๆ เพื่อกําหนดกรอบโครงสรางสําคัญของเพลงในดนตรีไทย ไมวาจะเกิด
ทํานองแนวนอนกี่แนวก็ตาม ก็ยังใหความสําคัญกับการดําเนินทํานองในแนวนอน ซ่ึงมีการแปร
แนวอยางอิสระ       
 4. พื้นผิวของเสียง (Texture) “พื้นผิว” เปนคําท่ีใชอยูท่ัวไปในวิชาการดานวิจิตรศิลป 
หมายถึง ลักษณะพื้นผิวของสิ่งตาง ๆ เชน พื้นผิวของวัสดุที่มีลักษณะขรุขระ หรือเกลี้ยงเกลา               
ซ่ึงอาจจะทําจากวัสดุท่ีตางกัน เชน พื้นผิวที่ทําจากไมไผ และกระดาษ เปนตน ในเชิงดนตรีนั้น 
“พื้นผิว” หมายถึง ลักษณะหรือรูปแบบของเสียงท้ังท่ีประสานสัมพันธและไมประสานสัมพันธ      
โดยอาจจะเปนการนําเสียงมาบรรเลงซอนกันหรือพรอมกัน ซ่ึงอาจพบท้ังในแนวต้ังและแนวนอน
ตามกระบวนการประพันธเพลง ผลรวมของเสียงหรือแนวท้ังหมดเหลานั้น จัดเปนพื้นผิวตามนัย
ของดนตรีท้ังส้ิน ลักษณะรูปแบบพื้นผิวของเสียงมีอยูหลายรูปแบบ ดังนี้ 
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  4.1 Monophonic Texture เปนลักษณะพื้นผิวของเสียงที่มีแนวทํานองเดียว ไมมี          
เสียงประสาน พื้นผิวเสียงในลักษณะนี้ถือเปนรูปแบบการใชแนวเสียงของดนตรีในยุคแรก ๆ           
ของดนตรีในทุกวัฒนธรรม ในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก ดนตรีประเภทมีแนวทํานองเดียว ไดมี
พัฒนาการจากเพลงสวดในศาสนพิธีของชาวคริสเตียนซ่ึงเรียกวา เพลงชานท (Chant หรือPlainsong)    
หากพิจารณาในสวนของดนตรีไทยแลว เพลงที่มีแนวทํานองเดียว เชน การขับรองเพลงไทย       
การเดี่ยวซอดวง และการเดี่ยวป เปนตน 
  4.2 Polyphonic Texture เปนลักษณะพ้ืนผิวของเสียงท่ีประกอบดวยแนวทํานองต้ังแต
สองแนวทํานองข้ึนไป โดยแตละแนวมีความเดนและเปนอิสระจากกัน ในขณะท่ีทุกแนวสามารถ
ประสานกลมกลืนไปดวยกันลักษณะแนวเสียงประสานในรูปของ Polyphonic Texture มีวิวัฒนาการ 
จากเพลงชานท (Chant) ซ่ึงมีพื้นผิวเสียงในลักษณะของเพลงทํานองเดียว (Monophonic Texture) 
ภายหลังไดมีการเพิ่มแนวขับรองเขาไปอีกหนึ่งแนว แนวท่ีเพิ่มเขาไปใหมนี้จะใชระยะข้ันคู 4 และ 
คู  5 และดําเนินไปในทางเดียวกับเพลงชานทเดิม การดําเนินทํานองในลักษณะนี้เรียกวา “ออรกานุม” 
(Orgonum) นับไดวาเปนยุคเริ่มตนของการประสานเสียงแบบ Polyphonic Texture หลังจาก
คริสตศตวรรษท่ี 14 เปนตนมา แนวทํานองประเภทนี้ไดมีการพัฒนากาวหนาไปมาก ซ่ึงเปนระยะเวลา
ท่ีการสอดทํานอง (Counterpoint) ไดเขาไปมีบทบาทเพิ่มมากข้ึนในการตกแตงพื้นผิวของแนวทํานอง
แบบ Polyphonic Texture 
  4.3 Homophonic Texture เปนลักษณะพ้ืนผิวของเสียงท่ีประสานดวยแนวทํานอง
แนวเดียว โดยมีกลุมเสียง (Chords) ทําหนาท่ีสนับสนุนในคีตนิพนธประเภทนี้ แนวทํานองมักจะ
เคล่ือนท่ีในระดับเสียงสูงท่ีสุดในบรรดากลุมเสียงดวยกัน หรือในบางโอกาสแนวทํานองอาจจะ
เคล่ือนท่ีในระดับเสียงตํ่าไดเชนกัน ถึงแมวาคีตนิพนธประเภทนี้จะมีแนวทํานองท่ีเดนเพียงทํานอง
เดียวก็ตาม แต Chords ท่ีทําหนาท่ีสนับสนุนนั้นมีความสําคัญท่ีไมนอยไปกวาแนวทํานองการเคล่ือนท่ี
ของแนวทํานองจะเคล่ือนไปในแนวนอน ในขณะท่ีกลุมเสียงสนับสนุนจะเคล่ือนไปในแนวต้ัง   
ลักษณะของกลุมเสียง (Chords) นี้ ไมพบในการบรรเลงดนตรีไทยตามปกติและด้ังเดิม แตพบไดใน
การบรรเลงในปจจุบันท่ีผูบรรเลงดนตรีไทยท่ีนําเอาความรูดานการผสมกลุมเสียง (Chords) มาใช 
  4.4 Heterophonic Texture เปนรูปแบบของแนวเสียงท่ีมีทํานองหลายทํานอง แตละแนว
มีความสําคัญเทากันทุกแนว คําวา Heteros เปนภาษากรีก หมายถึงแตกตางหลากหลาย ลักษณะ       
การผสมผสานของแนวทํานองในลักษณะน้ี เปนรูปแบบการประสานเสียงในวัฒนธรรมดนตรีไทย         
ในการบรรเลงดนตรีไทยแนวหลายแนว ซ่ึงอาจจะบรรเลงโดยระนาดเอก ระนาดทุม ขลุย ตางมี
อิสระในการสรางลีลาของทํานองตามธรรมชาติของเคร่ืองดนตรีแตละเคร่ือง แตจะตองอยูในกรอบ
ของทํานองหลัก (ลูกฆอง) รวมกัน 
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 5. สีสันของเสียง (Tone Color) หมายถึง คุณลักษณะของเสียงท่ีกําเนิดจากแหลงเสียงท่ี
แตกตางกัน แหลงกําเนิดเสียงดังกลาว เปนไดท้ังท่ีเปนเสียงรองของมนุษยและเคร่ืองดนตรีชนิดตาง ๆ 
ความแตกตางของเสียงรองมนุษย ไมวาจะเปนระหวางเพศชายกับเพศหญิง หรือระหวางเพศเดียวกัน     
ซ่ึงลวนแลวแตมีพื้นฐานของการแตกตางทางดานสรีระ เชน หลอดเสียงและกลองเสียง เปนตน       
ในสวนท่ีเกี่ยวของกับเครื่องดนตรีนั้น ความหลากหลายดานสีสันของเสียง ประกอบดวยปจจัยท่ี
แตกตางกันหลายประการ เชน วิธีการบรรเลง วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรี รวมท้ังรูปทรง และขนาด     
ปจจัยเหลานี้ลวนสงผลโดยตรงตอสีสันของเสียงเคร่ืองดนตรี ทําใหเกิดคุณลักษณะของเสียงท่ี
แตกตางกันออกไป มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  5.1 วิธีการบรรเลงหรือวิธีการผลิตเสียงของเคร่ืองดนตรีไทยอาศัยวิธีดีด สี ตี และเปา     
วิธีการผลิตเสียงดังกลาว ลวนเปนปจจัยใหเคร่ืองดนตรีมีคุณลักษณะของเสียงท่ีตางกัน พิจารณาจาก
ภาพรวม ดานคุณลักษณะของเสียงจะสามารถแยกออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

  กลุมท่ีมีเสียงราบเรียบ : เคร่ืองดนตรีกลุมนี้ ไดแก เคร่ืองเปาและเคร่ืองสี เชน ป 
ขลุย ซอ โดยธรรมชาติของการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเปา ตราบใดท่ีนักดนตรียังสามารถ 
ผอนลมเขาออกใหหมุนเวียนไปมา (ระบายลม) กระแสเสียงก็จะถูกผลิตออกมาอยางราบเรียบและ
ตอเนื่อง ในลักษณะท่ีคลายกันของเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสี หากนักดนตรีท่ีสีซอยังลากคันชัก
เขาออกสัมผัสกับสายซอโดยไมหยุดพัก กระแสเสียงท่ีผลิตออกมาจะมีความราบเรียบและตอเนื่อง 
เปรียบประดุจกับลีลาของการลากเสนลงบนแผนกระดาษ หากลากเสนโดยไมหยุดชะงัก เสนท่ีได
จะเปนแนวท่ีตอเนื่อง 

  กลุมท่ีมีเสียงไมราบเรียบ : เคร่ืองดนตรีในกลุมนี้ประกอบไปดวยเคร่ืองดนตรี       
ในตระกูลเคร่ืองตีและเคร่ืองดีด ไดแก ระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงเล็ก ฆองวงใหญและจะเข         
เปนตน โดยธรรมชาติแลวเคร่ืองดนตรีในกลุมนี้ หากตีหรือดีดหนึ่งคร้ัง จะผลิตเสียงไดเพียงหนึ่งเสียง   
และเสียงท่ีผลิตออกมานั้นจะเปนเสียงส้ัน ๆ ดังนั้นหากตองการผลิตเสียงยาวจําเปนตองตีหรือดีด
หลายคร้ัง ตามขนาดความยาวของจังหวะท่ีตองการคุณคาของอรรถรสท่ีผูฟงไดรับ จึงอยูท่ีเสียงของ
การดีดหรือตีท่ีพร่ังพรูออกมาอยางถ่ีละเอียด และตอเนื่องดุจเปนสายแหงเสนเสียงเดียวกัน 
  5.2 วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรี วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรีของแตละวัฒนธรรมจะแตกตางกัน
ไปตามสภาพแวดลอมของสังคมและยุคสมัย วัสดุท่ีใชทําเคร่ืองดนตรีท่ีแตกตางกัน นับเปนปจจัยท่ี
สําคัญประการหนึ่งท่ีสงผลใหเกิดความแตกตางในดานสีสันของเสียง สําหรับเคร่ืองดนตรีไทยน้ัน 
วัสดุสวนมากเปนวัสดุท่ีเปนผลิตผลจากธรรมชาติ เชน ไมไผและกะลามะพราว เปนตน ดังนั้น 
กระแสเสียงท่ีผลิตจากเคร่ืองดนตรีไทย จึงมีสีสันท่ีนุมนวล ประสานกลมกลืนกับสภาพวิถีชีวิตของ
คนในสังคมไทยไดอยางดียิ่ง ในสวนของสะลอ (เคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ) การใชวัสดุ และ
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วิธีทํามีความสําคัญตอการกําเนิดเสียงมาก มีวิวัฒนาการในการผลิตจนทราบไดวา สะลอท่ีทําจาก 
ไมประดูจะไดเสียงท่ีนุมนวล และสะลอท่ีทําจากไมมะเกลือจะใหเสียงท่ีแหลมคม (โสภณ วังธิยอง,  
ใหสัมภาษณ, วันท่ี 15 เมษายน – 24 กรกฎาคม 2551)  
  5.3 ขนาดและรูปทรงลักษณะของเครื่องดนตรี เคร่ืองดนตรีท่ีมีรูปทรงและขนาดท่ี
แตกตางกัน จะเปนปจจัยท่ีสงผลใหเกิดความแตกตางกันในดานสีสันของเสียงในลักษณะท่ีมี
ความสัมพันธกัน 
 6. คีตลักษณ (Forms) หรือรูปแบบของเพลง เปรียบเสมือนกรอบท่ีหลอมรวมเอาจังหวะ 
ทํานอง พื้นผิวและสีสันของเสียงใหเคล่ือนท่ีไปในทิศทางเดียวกัน เพลงท่ีมีขนาดส้ัน-ยาววนกลับ 
ไปมา ลวนเปนสาระสําคัญของคีตลักษณท้ังส้ิน ในกรณีของเพลงไทย คีตลักษณสามารถพิจารณา
ไดจากลักษณะดังนี้ รูปแบบของเพลงเปนสวนท่ีเปนกรอบภายนอก การที่เพลงจะส้ัน-ยาว มีกี่ทอน 
มีอัตราจังหวะท่ีชา-เร็วอยางไร เทาใด ลวนเปนบทบาทท่ีเกี่ยวของกับรูปแบบของเพลง รูปแบบ
เพลงไทยท่ีสําคัญ เชน เพลงเถา  เพลงตับ เพลงลา และเพลงโหมโรง เปนตน ลีลาของเพลงในดนตรี
ไทย ลีลาของเพลงจะมีความเก่ียวของกับวิธีการที่ผูประพันธเพลงใชในการสรางสรรคผลงานเชน 
เพลงลูกลอลูกขัด เพลงเก็บ เพลงกรอ เปนตน 
 ไพศาล  อินทวงศ  (2544, หนา 50)  บอกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจารณดนตรีวา จะตองมี
องคประกอบท่ีเปนหลักกวาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 1. องคประกอบของเพลง เชน เพลงท่ีดี นั้นควรมีทวงทํานองท่ีไพเราะเสนาะหู มีการ
บรรเลงประสานเสียงท่ีดี มีจังหวะจะโคน และมีเนื้อรองท่ีเหมาะสมและมีความหมายท่ีดี นักดนตรี
สามารถถายทอดความไพเราะ และอารมณของเพลงนั้น ๆ เขาสูโสตประสาทผูฟงไดดี และครบถวน  
เพลงท่ีนําเสนอนั้นจะตองใหอารมณคลอยตา 
 2. โสตประสาทและธรรมชาติของผูท่ีรับฟง และสามารถแปลความหมายของเพลงน้ัน
ไดดีเพียงใด เพราะแตละคนท่ีรับฟงส่ิงเดียวกัน แตแปลความหมายไดไมเทากัน ซ่ึงข้ึนอยูกับส่ิงตาง ๆ 
คือ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณชีวิต และความเฉลียวฉลาดเฉพาะตัวของผูฟง ความถนัด   
ความสนใจ และความพึงพอใจ ตลอดจนถึงความเคยชินกับส่ิงเหลานั้น ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ จะตอง
นํามาประมวลเขาดวยกันเพื่อพิจารณาประกอบในการวิจารณดนตรี 
 ไพศาล  อินทวงศ (2544, หนา 32) กลาววา ลักษณะและลีลาของเพลงไทยและเพลงสากลนั้น
ตองพิจารณาจากระบบเสียงเปนสําคัญ เนื่องจากระบบเสียงดนตรีสากลและเสียงดนตรีไทย กําหนดให
มี 7 เสียงเทากัน แตระดับการวางเสียงผิดกัน คือเสียงของดนตรีไทย เราวางเสียงไว 7 เสียงเทากันหมด  
ไมมีคร่ึงเสียง สวนดนตรีสากลใน 7 เสียงนั้น มีเสียงเต็มอยู 5 เสียง และเสียงคร่ึงอยู 2 เสียง คือ
ระหวางเสียง มี กับเสียง ฟา และเสียง ที กับเสียง โด อีกประการหนึ่งเพลงสากลจะเนนท่ีการ
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ประสานเสียง แปรเสียงจากคอรด สวนเพลงไทยนั้นเราเนนประสานทํานอง โดยทุกเพลงสามารถ
แปรเสียงออกมาจากลูกฆอง  ซ่ึงถือกันวาเปนทํานอง (Melody) ของเพลงนั้น ๆ                   
 ไพศาล  อินทวงศ  (2544, หนา 38-39) ไดใหความหมายของคําวา ไวยกรณในทางดนตรีนั้น 
ถาจะเรียกใหถูกตอง ตองเรียกวา สํานวนเพลง (Instrumental style หรือ Idiam) นั่นเอง ภาษาดนตรี
เรียกวา ทางเพลง หมายความวา วิธีดําเนินทํานองใหแตกตางกันออกไปเพื่อความไพเราะ แตยังคง
ตองอาศัยเสียงตกของเพลงเดิมเปนหลักสําคัญ 
 การประสานเสียง หรือ Harmony หมายความวาเสียงดนตรีท่ีมี 2 เสียงข้ึนไปบรรเลงรวมกัน   
มีอยู 2 ลักษณะ คือ ถาเปนแบบดนตรีสากลใชหลักการประสานเสียง แตถาเปนดนตรีไทยใชหลักการ
ประสานทํานอง      
 ชนิตร  ภูกาญจน (2544, หนา 20-22) ไดยกเอาคํากลาวของทานครูหลวงประดิษฐไพเราะ 
(ศร  ศิลปบรรเลง) วา องคประกอบของความดีมีคุณคาของการบรรเลงดนตรีประกอบดวยเคล็ดลับ  
5  ประการ  คือ  
 1. ตองมีทาทางดี วางทาทางใหสงาขณะบรรเลงดนตรี จะทําใหผูฟงม่ันใจในฝมือการ
บรรเลง ทาทางดีนั้นทานกลาววารวมไปถึงจิตใจดวย คือ กอนท่ีจะบรรเลงดนตรีตองรูสึกอยากท่ีจะ
เลนดนตรีจริง ๆ การบรรเลงจึงจะมีความไพเราะ  
 2. แมนเพลง คือรูจักทํานองเพลงท่ีบรรเลงอยางลึกซ้ึงทุกข้ันตอน รูตัวอยูตลอดเวลาวา
ทํานองเพลงบรรเลงไปถึงทอนไหนแลว รวมไปถึงรูการบรรเลงของเพื่อนรวมวงดวยวา เขาบรรเลง
สอดคลองกลมกลืนแนวทางท่ีเราบรรเลงหรือไม 
 3. บังคับเสียงของเคร่ืองดนตรีไดดั่งใจ คือมีความสามารถบังคับเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ี
บรรเลงอยูใหมีความคม ชัดเจน เนนเสียงใหดัง หรือแผวเบาไดตามตองการ   
 4. จังหวะดี  ไมมีสะดุดหยุดชะงักของทํานองเพลง    
 5. วิธีบรรเลงดี รูจักพลิกแพลงเพลงใหมีความไพเราะ ไมนาเบ่ือ เรียกไดวาเปนผูรูมนตเพลง    
เปนการแสดงความคิดและสติปญญาของนักดนตรีผูบรรเลงวา มีความสามารถเพียงใด แมจะเปน
เพลงเดียวกัน แตใชวิธีการบรรเลงท่ีตางกันก็ใหเกิดความไพเราะแตกตางกันดวย วิธีการบรรเลงน้ี
เรียกวา “ทาง” ทางเพลงนั้นจะตองอาศัยประสบการณในการฟงมาก และตองเรียนรูจากครูอาจารย 
ท่ีมีความสามารถ จึงจะไดทางดี ๆ มาบรรเลง แตท้ังนี้ข้ึนอยูกับรสนิยมท่ีแปรเปล่ียนไปตามยุคสมัย 
หรือข้ึนอยูกับความเห็นแตละบุคคล ไมอาจหาขอยุติแนชัดวาทางใดดี หรือไมดี  
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 จากการศึกษาองคประกอบของดนตรีพื้นเมือง ยังไมมีผูบัญญัติองคประกอบของดนตรี
พื้นเมืองข้ึนเปนลายลักษณอักษร ผูวิจัยเห็นวาองคประกอบของดนตรีไทยท่ี เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี 
(2550, ระบบออนไลน) ไดกลาวไวมีความเหมาะสม และใกลเคียงกับองคประกอบดนตรีพื้นเมือง
ท่ีสุด จึงไดนํามาเปนองคประกอบในการสรางแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติการเลนดนตรีพื้นเมือง
ภาคเหนือคร้ังนี้ ไดแก เสียง (Tone) พื้นฐานจังหวะ (Element of Time) ทํานอง (Melody) และสีสัน
ของเสียง (Tone Color)      
 
 ประเภทและชนิดของเคร่ืองดนตรี 
 ธีรยุทธ  ยวงศรี (2540, หนา 32) ไดกลาวถึงเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือวา มีลักษณะ
การเลน 2 ประเภทตามลักษณะของเคร่ืองดนตรีหลักท่ีใชบรรเลงในวง ประเภทแรกคือ เคร่ืองดนตรี
ในวงปแน สวนใหญเปนเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี ประกอบดวย ปแน ซ่ึงเปนเครื่องดนตรีหลัก     
มีเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนเปนเคร่ืองดนตรีผสม ไดแก ระนาดไมนวม ระนาดไมแข็ง ระนาดเหล็ก   
ฆองวง กลองโปงเปง และฉาบ ประเภทท่ีสองคือ เคร่ืองดนตรีในวงสะลอ ซอ ซึง สวนใหญเปน
เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย ประกอบดวย ซึง และสะลอ เปนเคร่ืองดนตรีหลัก มีเคร่ืองดนตรี
ชนิดอ่ืนเปนเคร่ืองดนตรีผสม ไดแก ขลุย กลองโปงเปง และฉาบ ดังแผนภูมิท่ีผูวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้  
 

 

 
 

ภาพท่ี 2  แผนภูมิแสดงประเภทและชนิดของเคร่ืองดนตรีภาคเหนือ 
 
 

เคร่ืองดนตรีพืน้เมือง

เคร่ืองดนตรีในวงปแน เคร่ืองดนตรีในวงสะลอ ซอ 

สะลอ ขลุย ซึง 

สะลอใหญ 

สะลอกลาง 

สะลอเล็ก 
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 ประเภทเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือท่ีนํามาศึกษาคร้ังนี้ คือ เคร่ืองดนตรีในวงสะลอ 
ซอ ซึง โดยเลือกศึกษาเฉพาะ “สะลอ” ท้ังนี้เนื่องจากวาสะลอเปนเคร่ืองดนตรีท่ีหางาย ราคาถูก   
นักเรียนนิยมเรียนรูเคร่ืองดนตรีชนิดนี้อยางหลากหลาย อีกท้ังสะลอยังเปนเคร่ืองดนตรีท่ีตองใช
ทักษะการบรรเลงท่ีสูงกวาดนตรีพื้นเมืองประเภทอ่ืน นั่นคือ ผูบรรเลงตองมีประสาทสัมผัสทางการ
ไดยินดี สามารถแยกแยะระดับเสียงไดดี ผูบรรเลงจึงจะสามารถบรรเลงสะลอไดครบตามองคประกอบ
ของดนตรีพื้นเมืองได    
 
 ลักษณะและการบรรเลงสะลอ  
 สะลอท่ีผูวิจัยนํามาศึกษานี้ เปนเคร่ืองดนตรีท่ีจัดอยูในประเภท วงสะลอ ซอ ซึง หรือ
บางคร้ังเรียกวาวงเคร่ืองสายของคนในภาคเหนือ ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใหรายละเอียดไว
ดังนี้ 
 ไพศาล  อินทวงศ (2544, หนา 33) บอกลักษณะของสะลอวา สะลอเปนเคร่ืองดนตรี
ประเภทเคร่ืองสายมีคันชักใชสีเชนเดียวกับซออู และซอดวง เปนเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองของภาคเหนือ 
ลักษณะมีคันทวนยาวประมาณ 64 เซนติเมตร มีสายขึงดวยลวด 2 และ 3 สาย มีลูกบิดเสียบทแยงไป
ในคันทวน สะลอใชเลนผสมกับซึง และปซอ ประกอบกับบทขับรองเพลงพื้นเมือง คันชักของสะลอ
จะอยูดานนอกสาย หนาสะลอใชแผนไมบาง ๆ ปดหนากะลา (ไมใชหนัง) สะลอท่ีใชบรรเลงใน         
วง สะลอ ซอ ซึง แบงตามลักษณะการต้ังสายมี 2 ประเภท คือ สะลอลูกสาม และสะลอลูกส่ี   
 วิธีการเลนสะลอ ใหนั่งพับเพียบ (ผูชายถาไมนั่งพับเพียบก็ใหนั่งคุกเขากับพื้น) ปลายคันทวน 
ของสะลอต้ังอยูทางซายมือ ปกลงพื้น ใหเฉียงเขาหาลําตัวผูเลนใชมือซายจับคันทวน มือขวาจับคันชัก   
นิ้วหัวแมมือกับนิ้วช้ีของมือซายบีบคันทวนตํ่าลงมาจากรัดอกประมาณ 1 นิ้ว ใหน้ําหนักของสะลอ
อยูบนนิ้วท้ังสองท่ีกลาวมา สวนนิ้วท่ีเหลือจะวางเรียงลําดับกันเพื่อทําหนาท่ีกดลงบนสายใหเกิดเสียง
ท่ีตองการ 
 วิธีจับคันชักของสะลอ เอานิ้วช้ีขางขวาเขารองกับคันชักของสะลอ เอานิ้วหัวแมมือขวา  
กดกานคันชักลงไป นิ้วท้ังสองจะบีบกานคันชักไว นิ้วกลางจะใชรองใตคันชัก สวนสายเอ็นจะปลอย
ใหอยูระหวางนิ้วกลาง นิ้วนาง และน้ิวกอย โดยจะมีนิ้วกอยชวยประคองอยูดานนอกคันชัก 
 สวนประกอบของสะลอ 
             1. กลองเสียง (กะโหลง) 
     2. หนาซอหรือตาดสะลอ 
 3. คันสะลอ 
 4. ลูกบิดสายหุม (หลักสายยาน) 
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    5. ลูกบิดสายเอก (หลักสายเครง) 
   6. รัดอก (สายรัด) 
   7. สายเอกและสายหุม (สายเครงสายยาน) 
  8. หยอง (กอป) 
   9. คันชัก  (กง หรือกง)  

 
 

 
 

ท่ีมา: สนั่น ธรรมธิ (2551, ระบบออนไลน) 
ภาพท่ี 3  ภาพแสดงสวนประกอบของสะลอ                 

 
 สะลอแบงตามขนาดมี 3 ชนิด คือ                      
 1. สะลอใหญ มีขนาดความยาวของคันสะลอ วัดจากขอบดานบนกะลามะพราวถึงลูกบิด
สายเอกประมาณ 16 นิ้ว เวลาสี เสียงท่ีออกมาทุมใหญ มักต้ังเสียงเปนแบบสะลอลูกสาม (สายทุม
เสียง โด - สายเอกเสียง ซอล) 
 2. สะลอกลาง มีขนาดความยาวของคันสะลอ วัดจากจุดเดียวกันกับสะลอใหญ ไดประมาณ 
14 นิ้ว สวนกะลาก็มีขนาดลดลงมา เสียงท่ีไดเปนเสียงทุมปานกลาง มักใชสีควบคุมทํานองหลัก    
นิยมต้ังสายเปนสะลอลูกส่ี (สายหุมเสียงซอล-สายเอกเสียงโด) 
  3. สะลอนอยหรือสะลอเล็ก มีขนาดความยาวของคันสะลอ วัดจากจุดเดียวกันกับสะลอใหญ
และกลางไดประมาณ 12 นิ้ว ใหเสียงสูงกวาสะลอกลาง มักต้ังเสียงเปนแบบสะลอลูกสาม 
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 นอกจากนี้ยังมีสะลอสามสาย และสะลอขนาดจ๋ิวอีก สะลอสามสายเปนการเอาการต้ังเสียง
แบบสะลอลูกสามและลูกส่ีไวในตัวเดียวกัน เชนเดียวกับซอสามสาย สวนสะลอจิ๋วนั้นเปนสะลอ          
ท่ีมีขนาดเล็กลงจากสะลอเล็กอีก เสียงท่ีไดเปนเสียงเล็กแหลมและสูง   
 ปรีชา โตปนใจ (ใหสัมภาษณ, วันที่ 23 มิถุนายน 2551) ครูดนตรีพื้นเมืองโรงเรียน
จักรคําคณาธร จังหวัดลําพูน ใหความเห็นเกี่ยวกับทักษะการบรรเลงสะลอใหไพเราะวา มีวิธีการเลน         
3 วิธี  คือ  
 1. การพรมนิ้ว มีวิธีการคือเม่ือเลนสะลออยูบนสายใดก็ตาม ใหใชนิ้วกดโนตท่ีตองการไว  
นิ้วถัดไปตีนิ้วท่ีโนตท่ีมีเสียงสูงกวาโนตนั้น 1-2 ระดับเสียงอยางรวดเร็วพรอมกับลากคันชักชา ๆ 
โดยไมใหเสียงขาดเม่ือสุดสาย จะไดเสียงส่ันไพเราะคลายการเลนลูกคอเวลารองเพลง หรือขับเสภา  
โดยมากนิยมใชกับโนตท่ีมีอัตราจังหวะต้ังแต  1 จังหวะคร่ึงข้ึนไป 
 2. การรูดสาย และการดันสาย มีวิธีการเลนคือ หากเลนโนตในสายเอกต้ังแตนิ้วท่ีหนึ่ง 
ข้ึนไปใหกดเลยโนตท่ีตองการ แลวลากนิ้วท่ีกดนั้นลงมาใหอยูในตําแหนงท่ีถูกตองของตัวโนตนั้น  
ในลักษณะการรูดสาย หรือกดใหตํ่ากวาตัวโนตท่ีตองการแลวดันนิ้วไปยังตําแหนงตัวโนตท่ีถูกตอง
ในลักษณะดันสาย เสียงท่ีไดจะไพเราะออดออนคลายกับการเอ้ือน เวลารองเพลงหรือขับเสภา      
 3. ผสมผสานระหวางวิธีท่ี 1 และวิธีท่ี 2 โดยการรูดสายหรือดันสายกอน แลวพรมนิ้ว  
เสียงท่ีไดจะไพเราะ เชนเดียวกับการเอ้ือน แลวส่ันลูกคอไปพรอมกัน ในเวลารองเพลงหรือขับเสภา 
  นายภานุทัต อภิชนาธง (ครูแอด) (ใหสัมภาษณ, วันท่ี 3 สิงหาคม  2551) ครูดนตรี
พื้นบานลานนา หัวหนาวงดนตรีนาคทันต จังหวัดเชียงใหม ใหความเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเลน 
สะลอใหไพเราะดังนี้วานอกจากจะมีการพรมนิ้ว การรูดสาย (ภาษาเหนือเรียกวา “อ้ิว”) แลว ยังมีวิธี
ท่ีจะทําใหสะลอมีความไพเราะ คือ  
 4. การรัวคันชัก คือการท่ีเลนโนตท่ีมีอัตราจังหวะยาว ๆ ใหชักคันชักแลวกระตุกมือท่ีชัก
คันชักส้ัน ๆ อยางตอเนื่องจนไดความยาวตามอัตราจังหวะของตัวโนตเสียงท่ีไดจะเปนเสียงสะอ้ืน  
เหมาะสําหรับเลนเพลงทางหวาน  เชน  เลนประกอบการจอย    
 5. การขยี้ หมายถึงการรูดข้ึนลงส้ัน ๆ ในโนตตัวท่ีกําลังเลน มาหยุดในตําแหนงเสียงท่ี
ถูกตอง  
 6. การเลนโนตสูงในสายเอก คือ การเลนโนตสายเอกท่ีมีเสียงต้ังแตนิ้วท่ี 3 (สะลอลูกสาม)   
หรือนิ้วที่ 4 (สะลอลูกส่ี) ข้ึนไป ในการเลนโนตสายสูงในสายเอกนี้ ข้ึนอยูกับความนิยมของผูเลน  
เพราะการเลนเสียงสูงกับการเลนหลบตัวโนต ก็ใหความไพเราะตางกันออกไป สวนใหญนิยมเลน
กับสะลอเล็ก (ลูกสาม) สวนสะลอลูกส่ีซ่ึงเปนสะลอกลาง มีไวเพื่อเลนสอดรับกับสะลอลูกสาม          
ซ่ึงตองการใหเสียงตํ่าลง เพื่อมิใหเสียงสูงของสะลอลูกสามลอยเกินไป จึงไมนิยมเลนโนตสูงใน        
สะลอลูกส่ี อีกประการหนึ่งคือ เสียงสูงของสะลอลูกส่ีตองใชนิ้วเล่ือนตํ่าเกินไปอาจทําใหหลงตัวโนตได     
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 7. การเลนเม็ดสะลอ (ประสานเสียงสะลอกับเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองช้ินอ่ืน) เพลงพื้นเมือง
ทุกเพลงจะมีทํานองอยูทํานองหนึ่งท่ีใชในการบรรเลง ซ่ึงนักดนตรีพื้นเมืองทุกคนก็จะรูทํานองนี้ดี  
นั่นคือทํานองหลัก (Theme) หรือ เบสิค เมโลดี้ (Basic melody) แตเคร่ืองดนตรีทุกช้ินไมควรท่ีจะ
บรรเลงเปนทํานองเดียวกันหมด ดังนั้นในการเลนสะลอจะมีสะลอใหญท่ีใชบรรเลงเปนทํานองหลัก  
สวนสะลอกลาง และสะลอเล็กจะเลนเปนทํานองแตง หรือการแปรทํานอง (variation) นั่นก็คือ            
การประสานเสียงโดยการทําทางนั่นเอง ทําใหนักดนตรีพื้นเมืองสามารถบรรเลงดนตรีไดอยางอิสระ
ตามวิธีท่ีเขาถนัด และกลเม็ดท่ีเขามี สามารถแสดงฝมือตามแบบแผนของการบรรเลง    
 หากใชเทคนิคดังกลาวใหมีความคลองแคลว ทําอยางชํานาญและกลมกลืน ประกอบกับ
เวลาชักสายคันชักสุดสาย แลวดันกลับเขามาไดเสียงตอเนื่องโดยไมขาดจะทําใหมีความไพเราะท่ีสุด  
 สะลอท้ัง 3 ชนิดตามท่ีผูวิจัยไดศึกษานั้น แตละชนิดจะมีลักษณะการบรรเลงท่ีแตกตางกัน
ออกไป ตามความเห็นของผูวิจัยนั้นสะลอเล็ก ถือไดวานิยมนํามาแปรทํานองไดดี ท้ังนี้เพราะ สะลอ
จะข้ึนสายเปนลูกสามหรือคูหา ทําใหมีชวงระหวางเสียงตํ่าสุดไปถึงเสียงสูงสุดกวางกวาสะลอท่ีขึ้น
สายเปนลูกส่ี และสะลอเล็กมีคันทวนท่ีไมยาวนัก เหมาะแกการวางน้ิวไดงาย อีกท้ังยังสามารถเลน
เทคนิคพิเศษไดดีอีกดวย จึงเหมาะท่ีผูถูกประเมินจะนําบรรเลงเพื่อใหผลการประเมินครบถวนตาม
แบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
 
 การประเมินผลการเลนดนตรีพื้นเมืองตามหลักสูตร การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา 1-33)     
เปนหลักสูตรแกนกลางที่มีโครงสรางหลักสูตรยืดหยุน กําหนดจุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐาน        
การเรียนรู โดยใหสถานศึกษาจัดทําสาระรายละเอียดเปนรายป หรือรายภาค ใหสอดคลองกับสภาพ
ปญหาในชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน และคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ รวมท้ังจัดใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัด ความสนใจ
ของผูเรียน และกลุมเปาหมาย โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญท่ีสุด ใหความสําคัญตอความรูเกี่ยวกับตนเอง  
และสังคม ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา และภูมิปญญาไทย และการประยุกตใช
ภูมิปญญา โดยท่ีหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานกําหนดสาระการเรียนรูในแตละกลุมไวเฉพาะสวนท่ี
จําเปนในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนเทานั้น สําหรับสวนท่ีตอบสนองความสามารถ ความถนัด  
และความสนใจของผูเรียนแตละคนนั้น สถานศึกษาสามารถกําหนดเพ่ิมข้ึน โดยใหสอดคลองและ
สนองตอบศักยภาพผูเรียนแตละคน สถานศึกษาตองนําโครงสรางของหลักสูตรแกนกลางไปจัดทํา
เปนหลักสูตรสถานศึกษา โดยคํานึงถึงสภาพปญหา ความพรอม เอกลักษณ ภูมิปญญาทองถ่ินและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค การจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ ซ่ึงไดแก การศึกษาทางดาน 
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ศาสนา ดนตรี นาฏศิลป กีฬา อาชีวศึกษา การศึกษาท่ีสงเสริมความเปนเลิศตาง ๆการศึกษาสําหรับ 
ผูบกพรองในดานตาง ๆ ผูมีความสามารถพิเศษ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาทางเลือกท่ีจัด
โดยครอบครัวและองคกรตาง ๆ สามารถปรับใชมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน
ไดตามความเหมาะสม 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดใหดนตรีเปนสาระยอยท่ี 2 
ของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเกี่ยวกับสาระดนตรี ไวจํานวน 2  
มาตรฐาน (กรมวิชาการ, 2545ข, หนา 11-13) คือ 1. เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค
วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา ถายทอดความรูสึกความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน และ 2. เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคา
ของดนตรีท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล 
 นอกจากนี้ หลักสูตรยังกําหนดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน เพื่อใหผลผลิต
ทางการศึกษาคือผูเรียน มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด โดยมีการประเมินผลการจัดการศึกษา       
ท้ังระดับชาติ เขตพ้ืนท่ี และสถานศึกษา ในสวนของมาตรฐานการศึกษาระดับชาตินั้นไดกําหนดไว  
18 มาตรฐาน (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาลําพูน เขต 1, 2550, ไมมีเลขหนา) โดยมาตรฐานท่ี
เกี่ยวของกับดนตรีในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา คือ มาตรฐานท่ี 8 กําหนดไววา “ ผูเรียนมี
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี กีฬา” และในตัวบงช้ีท่ี 2 กําหนดไววา “ผูเรียนมี
ความช่ืนชม รวมกิจกรรม และมีผลงานดานดนตรี/นาฏศิลป”    
 จากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท้ังระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา 
(กรมวิชาการ, 2545ข, หนา 10-12 ) พบวามาตรฐานการเรียนรูตามชวงช้ันท่ีตองมีการวัดผลดาน
ทักษะการเลนดนตรี มีดังนี้ ชวงช้ันท่ี 2 มีสองขอ คือ 1) ขับรองและบรรเลงดนตรีโดยใชประสบการณ
จินตนาการจากการสังเกต องคประกอบดนตรี และเทคนิคเบ้ืองตนใหไดผลตามความตองการ              
2) พึงพอใจและยอมรับในภูมิปญญาของการสรางงานดนตรี การสืบทอดงานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับ
วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล ชวงช้ันท่ี 3 มีสองขอ คือ 1) ขับรองและ
บรรเลงดนตรี โดยเลือกและประยุกตใชองคประกอบ และเทคนิคทางดนตรีใหไดผลตามความตองการ   
2) มีสวนรวมและซาบซ้ึงในกิจกรรมดนตรีท่ีเกี่ยวของกับมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน  
ภูมิปญญาไทยและสากล ชวงช้ันท่ี 4 มีสองขอ คือ 1) ขับรองและบรรเลงดนตรี โดยเลือกผสมผสาน
องคประกอบ และทักษะดนตรีใหไดผลตามความตองการ 2) เห็นคุณคารักษาความภาคภูมิใจในมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย เขาใจการสืบทอดดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมระดับชาติ และ
นานาชาติ จะเห็นวามาตรฐานทุกชวงช้ันมีคําสําคัญคือคําวา “ภูมิปญญาทองถ่ิน” นั่นหมายความวา  
การสอนดนตรีพื้นเมือง มีความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตามสาระดนตรีมากท่ีสุด   
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 กรมวิชาการ (2545ค, หนา 2-3) กําหนดคุณภาพของผูเรียน เม่ือผานการเรียนรูในสาระ
ดนตรี ผูเรียนจะตองมีคุณภาพดังนี้ 
 ชวงช้ันท่ี 2 (ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6)   
 1. สรางและนําเสนอผลงานทางดานดนตรีจากจินตนาการ ความคิดสรางสรรค การสังเกต 
องคประกอบดนตรี ทักษะในการใชเทคนิคใหเกิดผลตามความตองการของตนเอง และอธิบายให
ผูอ่ืนไดรับรูโดยใชศัพทเบ้ืองตนทางดนตรี 
 2. รับรูองคประกอบดนตรีซ่ึงสามารถชวยในการวิเคราะหงานดานดนตรี และอธิบายให
ผูอ่ืนเขาใจในความงดงามและความไพเราะของดนตรีได 
 3. ระบุงานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน อธิบายใหผูอ่ืนเขาใจประวัติศาสตร   
หรือเหตุการณในปจจุบันมีผล หรือไดรับอิทธิพลจากงานดนตรีได 
 4. นําความรูทางดานดนตรีไปประยกุตใชในชีวิตประจําวัน และการเรียนรูกลุมสาระอ่ืน ๆ 
 5. สนใจปฏิบัติทางดานดนตรี มีความสุขกับการปฏิบัติงาน ม่ันใจในการแสดงออก   
ยอมรับความสามารถของผูอ่ืน 
 6. ตระหนัก ช่ืนชมในคุณคาของดนตรีซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน  
ภูมิปญญาไทย และสากล 
 ชวงช้ันท่ี 3 (ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3)   
 1. สรางและนําเสนอผลงานทางดานดนตรี โดยเลือกและประยุกต องคประกอบ และ
ทักษะพื้นฐานใหไดผลตามท่ีตองการ ตลอดจนส่ือสารใหคนอ่ืนเขาใจผลงานของตนเองได 
 2. รูวาองคประกอบดนตรีชวยใหดนตรีส่ือความคิดและความรูสึกได และอธิบายใหผูอ่ืน
เขาใจในความงดงามและความไพเราะของดนตรีได 
 3. บรรยายและอธิบายงานดนตรีท่ีแสดงถึงเกี่ยวของกับประวัติศาสตร และวัฒนธรรม
โดยอภิปรายเปรียบเทียบผลงานดานดนตรีจากยุกตสมัย วัฒนธรรมตาง ๆ และใหความสําคัญใน
เร่ืองบริบททางวัฒนธรรม 
 4. นําความรูทางดานดนตรีท่ีตนถนัดและสนใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และ 
การเรียนรูกลุมสาระอ่ืน ๆ 
 5. เห็นความสําคัญของการสรางสรรคงานดานดนตรี เชื่อมั่น และภาคภูมิใจในการ
แสดงออก รับผิดชอบ มุงม่ันในการปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืน 
 6. ซาบซ้ึง เห็นคุณคาของดนตรีซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญา
ไทย และสากล 
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 ชวงช้ันท่ี 4 (ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6)   
 1. สราง นําเสนอหรือแสดงผลงานทางดานดนตรี โดยเลือกใชการผสมผสานของ
องคประกอบดนตรีและทักษะทางเทคนิคใหไดผลตามท่ีตองการ ประเมินผลงานของตนเองและ
อธิบายใหผูอ่ืนรับรูได 
 2. วิเคราะหเทคนิคการจัดองคประกอบดนตรีท่ีมีผลตอการส่ือความคิด ความรูสึก และ
ผลกระทบตองานศิลปะสาขาตาง ๆ และอธิบายหลักของความงามของงานดานดนตรีเพื่อสรางสรรค 
 3. วิเคราะหงานดานดนตรี โดยเปรียบเทียบความแตกตางของงานดานดนตรีจากกาลเวลา  
และวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนัอธิบายเกีย่วกับสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีผลตองานดนตรีได 
 4. นําความรูทางดานดนตรีท่ีตนถนัดและสนใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และ 
การเรียนรูกลุมสาระน้ัน ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 5. เห็นคุณคาของการสรางสรรคงานดานดนตรี รับผิดชอบและมุงม่ันในการปฏิบัติงาน  
แลกเปล่ียนความรู ประสบการณในการทํางานศิลปะรวมกับผูอ่ืน 
 6. เห็นคุณคาของดนตรี รัก หวงแหน ภูมิใจในภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และ
สากล การสืบสานงานดานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทย 
 เม่ือพิจารณาจากคุณภาพของผูเรียนท่ีกําหนดโดยกรมวิชาการ พอจะสรุปแยกประเด็น
เฉพาะคุณภาพผูเรียนดานการปฏิบัติดังตาราง  
 
ตาราง 1  แสดงคุณภาพของผูเรียนดานทักษะการเลนดนตรี  เม่ือจบการศึกษาแตละชวงช้ัน  
 

ชวงช้ันท่ี 2 ชวงช้ันท่ี 3 ชวงช้ันท่ี 4 
สรางและนําเสนอผลงาน
ทางดานดนตรีจากจินตนาการ  
ความคิดสรางสรรค การสังเกต 
องคประกอบดนตรี ทักษะ        
ในการใชเทคนิคใหเกิดผล
ตามความตองการของตนเอง  
และอธิบายใหผูอ่ืนไดรับรู
โดยใชศัพทเบ้ืองตนทาง
ดนตรี 
 

สรางและนําเสนอผลงาน
ทางดานดนตรีโดยเลือกและ
ประยุกต องคประกอบและ
ทักษะพื้นฐานใหไดผลตามท่ี
ตองการตลอดจนส่ือสารใหคน
อ่ืนเขาใจผลงานของตนเองได 

สราง นําเสนอหรือแสดง
ผลงานทางดานดนตรีโดย
เลือกใชการผสมผสานของ
องคประกอบดนตรีและ
ทักษะทางเทคนิคใหไดผล
ตามท่ีตองการ ประเมินผล
งานของตนเองและอธิบายให
ผูอ่ืนรับรูได 
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 ในสวนของผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง หลักสูตรไดกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และ
สาระการเรียนรูของแตละชวงช้ัน เปนดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545ง, หนา 61-79)   
 มาตรฐาน ศ 2.1 : เขาใจ และแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณ
คุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
 ชวงช้ันท่ี 2   
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. เขาใจและส่ือความรูสึก คุณสมบัติของเสียงดนตรีจากการบรรเลงเดี่ยวและบรรเลง
เปนวง 

 2. ขับรองและบรรเลงดนตรี โดยใชประสบการณจินตนาการจากการสังเกตองคประกอบ
ดนตรีและเทคนิคเบ้ืองตนใหไดผลตามความตองการ 

 3. ใชและเก็บรักษาเคร่ืองดนตรีไดอยางถูกตองและปลอดภัย 
 4. แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความไพเราะของเสียงดนตรี ดวยวิธีการตาง ๆ  

ตามความสนใจ 
 5. แสดงความคิดเห็นเร่ืององคประกอบดนตรีตามหลักการทางดนตรีได 
 6. สรางสรรคทางดนตรีและนําความรูทางดนตรีไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ

ชีวิตประจําวันได 
 สาระการเรียนรูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. การฟงเสียงและส่ือความรูสึกท่ีไดจากการฟงดนตรีประเภทบรรเลงเดี่ยวและบรรเลง

เปนวง 
 2. หลักและวิธีการขับรองและบรรเลงโดยใชวิธีการ เทคนิคทางดนตรี ประสบการณและ

จินตนาการ 
 3. วิธีการใชการดูแลและการเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
 4. หลักการฟงจําแนกดนตรีและบทเพลงประเภทเดีย่ว และประเภทวง 
 5. องคประกอบและหลักการทางดนตรีเกีย่วกบัจังหวะทํานองและลักษณะของเสียงดนตรี 
 6. การสรางสรรคงานทางดนตรีเพื่อใชในสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และชีวิตประจําวนั 
 ชวงช้ันท่ี 3  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 1. เขาใจประเภทของเคร่ืองดนตรี หลักการผสมวง และอิทธิพลของดนตรีท่ีมีตอจิตใจ

และความรูสึกของบุคคล 
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 2. ขับรองและบรรเลงดนตรี โดยนําองคประกอบทางดนตรี และเทคนิคทางดนตรีมา
ประยุกตใชใหไดผลตามความตองการ 

 3.  มีความรับผิดชอบ และระมัดระวังในการใชและการเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
 4.  ซาบซ้ึงความไพเราะของดนตรีจากหลักการ ประสบการณ และความสนใจบนพื้นฐาน

ทางดนตรี 
 5.  วิเคราะห และวิจารณความแตกตาง และความไพเราะของเสียงดนตรีท่ีตนช่ืนชอบ  

ตามหลักการทางดนตรี 
 6.  เขาใจวิธีนําความรู และหลักการทางดนตรีมาใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ

ชีวิตประจําวัน 
 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 1.  หลักการผสมวงดนตรี  และความสัมพันธระหวางดนตรี กับมนุษย 
 2.  การขับรองและบรรเลงดนตรีโดยการนําเทคนิควิธีการมาประยุกตใช 
 3.  วิธีการใชเคร่ืองดนตรีอยางถูกตอง 
 4.  การดูแล และการเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
 5.  หลักการฟง และวิเคราะหเพลง 
 6.  ความไพเราะของบทเพลงท่ีตนช่ืนชอบเสียงดนตรีตามหลักการทางดนตรี  
 7.  การนําความรูและหลักการทางดนตรี มาใชกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ และ

ชีวิตประจําวัน 
 ชวงช้ันท่ี 4  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 1.  เขาใจเคร่ืองดนตรีท่ีใชในการผสมวง และทําใหเกิดดนตรีไทย และดนตรีสากลประเภท

ตาง ๆ ระบุไดวา ดนตรีมีอิทธิพลตอบุคคล และสังคม 
 2.  ขับรองและบรรเลงดนตรีโดยการเลือกผสมผสานองคประกอบและทักษะทางดนตรี

ใหไดผลตามความตองการ 
 3.  ใช และบํารุงรักษาเคร่ืองดนตรีดวยความระมัดระวัง ปลอดภัย และมีความรับผิดชอบ

ในการใชเคร่ืองดนตรี 
 4.  แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความไพเราะของเสียงดนตรีจากประสบการณโดย

ใชหลักการพื้นฐานทางดนตรี 
 5.  แสดงความคิดเห็นและวิเคราะหองคประกอบ และความไพเราะของผลงานดนตรีตาม

หลักการทางดนตรี 
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 6.  สรางสรรคทางดนตรี และนําความรูทางดนตรีไปใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ
ชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
  1.  เคร่ืองดนตรีไทย เคร่ืองดนตรีสากล ประเภทตาง ๆ 
  2.  หลักการผสมวงดนตรีไทย  และดนตรีสากล 
  3.  ความสัมพันธระหวางดนตรีกับสังคม 
  4.  การขับรอง และบรรเลงดนตรีโดยเลือก และผสมผสานองคประกอบของดนตรีใหไดผล

ตามความตองการ 
  5.  วิธีใชเคร่ืองดนตรีไทย  และสากล 
  6.  การบํารุงรักษาเคร่ืองดนตรีไทย  และสากล 
  7.  หลักการฟง จาํแนกดนตรี และบทเพลงประเภทเดี่ยว ประเภทกลุม และประเภทวง 
  8.  การวิเคราะหองคประกอบ และความไพเราะของผลงานดนตรีตามหลักการทางดนตรี 
  9.  การสรางสรรคทางดนตรี 
 10.  การนําความรูทางดนตรีไปปรับใชในชีวติประจําวนั 

 มาตรฐาน ศ 2.2 : เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม           
เห็นคุณคาของดนตรี ท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล 

 ชวงช้ันท่ี 2  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. รูประวัติความเปนมาและววิฒันาการของดนตรีประเภทตาง ๆ   
 2.  พึงพอใจ และยอมรับในภูมิปญญาของการสรางดนตรีการสืบทอด งานดนตรีท่ี

เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทย  และสากล 
 สาระการเรียนรูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 1. ความเปนมาและวิวฒันาการของดนตรีพื้นบาน ดนตรีไทย และดนตรีสากล 
 2. ภูมิปญญาทางดนตรีทองถ่ิน ดนตรีไทย ดนตรีสากล และการสืบทอดงานดนตรีท่ี

เกี่ยวของกับวัฒนธรรมและสังคีตกวี 
 ชวงช้ันท่ี 3  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 1. เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับมนุษย 
 2. จัดการแสดง และรวมกิจกรรมทางดนตรี โดยแสดงออกถึงความซาบซ้ึงท่ีเกี่ยวของกบั

มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล 
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 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 1.  ดนตรีในพิธีกรรม 
 2.  สรางสรรคผลงานดนตรีท่ีเกี่ยวของกับมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน              

ภูมิปญญาไทย  และสากล 
 ชวงช้ันท่ี 4  
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 1.  เขาใจและอธิบายยุคสมัย  และวิวฒันาการของดนตรีไทยและสากล 
 2.  เห็นคุณคา รัก และภาคภูมิใจใน มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทยท่ีเกี่ยวกับดนตรี  

เขาใจสืบทอดดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมระดับชาติ และนานาชาติ 
 สาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 1.  ยุคสมัยและววิฒันาการของดนตรีไทย และสากล 
 2.  คุณคาทางดนตรีท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย 
 3.  การสืบทอดดนตรีท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมนานาชาติ 

 จากผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังท่ีไดกลาวมา เม่ือนําเอาขอรายการท่ีเกี่ยวของกับทักษะ 
การเลนดนตรีแตละชวงช้ันมาเปรียบเทียบกัน  สรุปไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตาราง 2  แสดงการสรุปผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดานทักษะการเลนดนตรี แตละชวงช้ัน 
 

ชวงชั้นท่ี 2 ชวงชั้นท่ี 3 ชวงชั้นท่ี 4 
2.  ขับรองและบรรเลงดนตรี  

โดยใชประสบการณ
จินตนาการจากการสังเกต
องคประกอบดนตรีและ
เทคนิคเบ้ืองตนใหไดผล
ตามความตองการ 

 

2.  ขับรองและบรรเลงดนตรี
โดยนําองคประกอบทาง
ดนตรี  และเทคนิคทาง
ดนตรีมาประยกุตใชให
ไดผลตามความตองการ 

2.  ขับรองและบรรเลงดนตรี
โดยการเลือกผสมผสาน
องคประกอบและทักษะ
ทางดนตรีใหไดผลตาม
ความตองการ 

 

 
 ดังจะเห็นไดวา ไมวาจะพิจารณาจากคุณภาพของผูเรียนท่ีกําหนดโดยกรมวิชาการ               
กับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ในประเด็นเฉพาะคุณภาพผูเรียนดานการปฏิบัติ ไมมีความแตกตางกัน   
จึงพอสรุปไดวา 
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 ชวงช้ันท่ี 2  
 - ผูเรียนตองสามารถสราง และนําเสนอผลงานทางดานดนตรี จากจินตนาการความคิด 
สรางสรรคจากการสังเกตองคประกอบดนตรี อาจหมายถึงผูเรียนบรรเลงดนตรีในองคประกอบดาน  
การเลนทํานองตกแตง  
 - ผูเรียนตองมีทักษะในการใชเทคนิคใหเกิดผลตามความตองการของตนเอง อาจหมายถึง  
การใชเทคนิคดานความไพเราะของเสียง ซ่ึงประกอบดวย การพรมนิว้ การรูดสาย 
 ชวงช้ันท่ี 3  
 ผูเรียนตองสามารถสรางและนําเสนอผลงานทางดานดนตรี โดยเลือกและประยุกต 
องคประกอบและทักษะพ้ืนฐาน อาจหมายถึง การบรรเลงดนตรีโดยการเพ่ิมความไพเราะของเสียง  
โดยการประยุกตเทคนิคตาง ๆ นอกเหนือจากเทคนิคพื้นฐาน เชน การรัวคันชัก การขยี้โนต ซ่ึง
โดยมากเทคนิคท้ังสองนี้ผูรูดานดนตรีพื้นเมืองบอกวาเปนเทคนิคการเลน “ซอ” ของดนตรีไทย 
 ชวงช้ันท่ี 4  
 ผูเรียนตองสามารถสราง และนําเสนอหรือแสดงผลงานทางดานดนตรีโดยเลือกใชการ
ผสมผสานขององคประกอบดนตรีและทักษะทางเทคนิค อาจหมายถึง การนําเอาความไพเราะของ
เสียงมาผสมผสานกับความส้ันยาวของเสียง เชน การพรมนิ้ว อาจเปนโนตท่ีมีอัตราจังหวะยาว ๆ  
หรือส้ัน ๆ ก็ได     
 ในการจดัทําหลักสูตรสถานศึกษา ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหทุกโรงเรียน
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม สังคมของทองถ่ินตนเอง โดยวางแนวทาง 
การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา (กรมวิชาการ, 2545ก, หนา 31-34) ไว 4  หัวขอใหญ ๆ คือ  
 1. การจัดทําสาระของหลักสูตร ใหทําการวิเคราะหจากมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี
กําหนดไวในแตละกลุมสาระการเรียนรู มาจัดเปนผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป หรือรายภาค ท่ีระบุ
ถึงความรูความสามารถของผูเรียนซ่ึงจะเกิดหลังจากการเรียนรูในแตละป หรือภาคนั้น สําหรับ
รายวิชาท่ีมีความเขม (Hon our Course) ใหสถานศึกษากําหนดไดตามความเหมาะสม โดยให
สอดคลองมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระและมาตรฐานชวงช้ัน รวมทั้งสอดคลองกับสภาพและ
ความตองการของทองถ่ินและชุมชน    
 2. การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนเขารวมกิจกรรมให
เหมาะสมกับวัย  วุฒิภาวะ  และความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
 3. การกําหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค สถานศึกษาตองรวมกับชุมชน กําหนดคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค เพื่อเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม โดยให
สอดคลองกับสภาพปญหา และความจําเปนท่ีจะตองมีการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม
ดังกลาวใหแกผูเรียน 
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 4. การวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียน โดยใหครูผูสอนนํากระบวนการวิจัยผสมผสาน หรือ         
บูรณาการใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน ใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการวิจัย
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู และนําผลการวิจัยไปประยุกตใช    
 ดังนั้นกลาวโดยสรุปไดวา การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาจึงข้ึนอยูกับสถานศึกษา         
แตละแหงท่ีจะกําหนดข้ึนตามความเหมะสมของแตละพื้นท่ี ท้ังนี้ตองอาศัยมาตรฐานการเรียนรู
รายวิชาของหลักสูตรแกนกลางเปนหลัก ในสวนของสาระดนตรีนั้นสถานศึกษาแตละแหงอาจจะมี
รายละเอียดของเนื้อหาแตกตางกันไป สําหรับสถานศึกษาในจังหวัดลําพูนสวนใหญจะบรรจุดนตรี
พื้นเมืองเปนสาระดนตรีไวในหลักสูตรสถานศึกษา ดังเชน 
 หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบานแพะยันตดอยแช (2551, หนา 57-59) ในสวนของ
กลุมสาระดนตรีในชวงช้ันท่ี 2 ใชมาตรฐานการเรียนรูจากหลักสูตรแกนกลาง กําหนดเนื้อหาที่ตอง
เรียนใหครบตามท่ีหลักสูตรแกนกลางกําหนดท้ัง 3 สวน คือ ดนตรีไทย ดนตรีสากล และดนตรี
พื้นเมืองภาคเหนือ โดยใหน้ําหนักของเนื้อหาดังนี้ 
 ดนตรีไทย จํานวน 25% มีเนื้อหาท่ีตองเรียนรูคือ รูจักเคร่ืองดนตรีไทย รูจักเพลงไทยและ
สามารถเลนเพลงไทยโดยใชเคร่ืองดนตรีพื้นเมือง 
 ดนตรีสากล จํานวน 25% มีเนื้อหาท่ีตองเรียนรูคือ รูจักเคร่ืองดนตรีสากล พื้นฐานการอาน 
โนตสากล และสามารถเลนดนตรีสากลจากการรวมเปนวงเมโลเดี้ยน 
 ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ จํานวน 50% มีเนื้อหาท่ีตองเรียนรู คือ รูจักเพลงพื้นเมืองภาคเหนือ     
รูจักเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ และสามารถเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ ท้ังการเลนคนเดียว  
และการเลนเปนวง 
 การวัดและการประเมินผลดนตรีของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานแพะยันตดอยแช 
ในสาระดนตรีท่ีมีการเนนกระบวนการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง               
มีการติดตามประเมินผลตามมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันโดยครอบคลุมท้ังดานความรู ทักษะ และ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค ครอบคลุมท้ังดานเนื้อหา องคประกอบของดนตรี โดยเนนการประเมิน
ตามสภาพจริง  เพื่อใชผลการประเมินเปนขอมูลในการพัฒนาผูเรียนดนตรีตอไป 
 

 การประเมินผลวิชาดนตรี 
 กรมวิชาการ (2545ข, หนา 17) ไดกลาววา การออกแบบการวัดและประเมินผลตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานตองสอดคลองและสัมพันธเช่ือมโยงกับมาตรฐานของหลักสูตร 
มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ซ่ึงเปนเปาหมายของการพัฒนาผูเรียนท่ีครอบคลุมท้ังดานความรู 
ทักษะ/กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม  รวมท้ังความตองการของนักเรียนและทองถ่ิน 
โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินการเรียนรูของตนเองได    
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 ณรุทธ  สุทธจิตต (2544, หนา 189) ไดกลาววา การวัดและประเมินผลทางดานดนตรี     
ควรคํานึงถึงโครงสรางและสาระเปนหลักในการวัดและประเมินผล ในกรณีสาระดนตรีควรมีการวัด
และประเมินผลท้ังทางดานเกี่ยวกับเนื้อหาของดนตรี ทักษะดนตรี เจตคติของผูเรียนตอดนตรี              
ซ่ึงเปนเร่ืองเกี่ยวกับความซาบซ้ึงในดนตรีดวย ควรเปนการประเมินผลทั้งทางดานปริมาณ และดาน
คุณภาพ การประเมินผลดานปริมาณใชในการวัดเนื้อหาทางดานทฤษฎีและทักษะ การประเมินผล
ดานคุณภาพใชในการวัดเจตคติ แนวคิดและความซาบซ้ึงในดนตรีรวมท้ังทักษะในระดับสูง โดยมี
หลักของการวัดและประเมินผล  ดังนี้คือ 
 1. คุณสมบัติของการวัดและประเมินผล คุณสมบัติสําคัญ ไดแก ความเท่ียงตรง และ
ความเชื่อถือไดของการวัดและการประเมินผล ถาการวัดและประเมินผลมีองคประกอบท้ังสอง        
เปนพื้นฐาน ผลท่ีไดยอมมีประโยชนและเปนเคร่ืองช้ีบอกความสามารถและความสําเร็จในการเรียน
ของผูเรียน  รวมไปถึงความสําเร็จของการสอนของครูไดอยางแทจริง 
 2. วิธีการวัดและการประเมินผล โดยท่ัวไปการวัดและการประเมินผลควรกระทําในสอง
ลักษณะคือ การวัดและการประเมินผลเปนระยะ ๆ ในระหวางเรียน หรือการวัดและประเมินผลเชิง
กระบวนการ (formative evaluation) การวัดและการประเมินผลรวมหลังจากการเรียนเสร็จส้ินลง
หรือการประเมินผลเชิงผลงาน (summative evaluation) ซ่ึงการวัดและการประเมินผลทั้งสองลักษณะนี้
จะชวยใหผูสอนไดผลการประเมินท่ีครบถวนสมบูรณในทุกดาน การประเมินผลในระหวางเรียน
ไดแก การเรียนจบแตละช่ัวโมงหรือแตละหัวขอยอย โดยการใหทําขอสอบส้ัน ๆ หรือใหปฏิบัติทักษะ 
การประเมินผลรวมคือการสอบกอนปดภาคเรียน   หรือสอบกลางภาคเรียนซ่ึงเปนการสอบท่ีมี
เนื้อหาท้ังหมดของการเรียนวิชานั้น ๆ หรือตอนใหญ ๆ ของวิชานั้น 
 3. ความครบถวน หลักในการวัดและการประเมินผลท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือการวัด
และการประเมินผลใหไดความครบถวนของสาระดนตรี กลาวคือ ควรจะใชวิธีการวัดผลหลาย ๆ  
รูปแบบ เพื่อจะไดขอมูลเกี่ยวกับตัวผูเรียนในเร่ืองเกี่ยวกับวิชาความรูท่ีเรียนไปใหมากที่สุด ท้ังนี้        
จะชวยใหผลการประเมินมีความเที่ยงตรงข้ึน การเรียนการสอนดนตรีเกี่ยวของกับเนื้อหา ซ่ึงจัดไดวา
เปนทฤษฎี สามารถวัดผลโดยใชขอทดสอบตาง ๆ ได นอกจากนี้ทักษะดนตรี เชน การรอง การเลน  
เปนการปฏิบัติท่ีตองมีการวัดผลโดยผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมเปนรายบุคคล ซ่ึงไมใชเปนลักษณะของ
การใชแบบทดสอบ และสวนสุดทาย คือ ดานเจตคติ ซ่ึงการวัดผลไดมาจากการสังเกต สัมภาษณ  
ตลอดระยะเวลาการเรียนการสอน การวัดผลในลักษณะตาง ๆ นี้ทําใหไดผลรวมท่ีเปนตัวแทนของ
ผูเรียน ซ่ึงสามารถใชเปนขอมูลเพื่อการตัดสินวา ผูเรียนแตละคนมีความรูความสามารถหรือมี
สัมฤทธ์ิผลในการเรียนดนตรีอยูในระดับใดตามเกณฑท่ีผูสอนกําหนดเอาไว 
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 4. ความสะดวกและเหมาะสมของการวัดและประเมินผล (practicality) ในการวัดผล  
ผูสอนควรคํานึงดวยวาควรใชการวัดผลวิธีใด หรืออยางไรเพ่ือใหไดขอมูลมาใชในการประเมินผล
ไดอยางครบถวน และไมลําบากตอการปฏิบัติ เชน การใชแบบทดสอบแบบอธิบายความ ซ่ึงมี        
ความงายในการเตรียม แตอาจจะมีความยากสําหรับผูเรียนท่ีจะอธิบายความในลักษณะเน้ือหา
บางอยาง และเปนการยากและเสียเวลาในการตรวจสําหรับผูสอนถาหากมีผูเรียนมีจํานวนมาก
แบบทดสอบจึงควรใชรูปแบบอ่ืน อีกตัวอยางหนึ่ง ไดแก การสังเกต ผูสอนอาจจะพบกับความยาก 
ลําบากและเสียเวลาในการสังเกตพฤติกรรมบางอยางของผูเรียน เพื่อใหไดขอมูลมาใชในการประเมิน
เจตคติ ผูสอนจึงอาจจะกําหนดรูปแบบการสังเกตข้ึนมาเพื่อชวยใหการรวบรวมขอมูลงายข้ึน เชน      
กําหนดชวงสังเกตแบบสุมเวลา หรืออาจจะใชวิธีการสัมภาษณพูดคุยแทนการสังเกต ถาผูสอนรูสึก     
หรือพบวาวิธีการน้ีสะดวกและเหมาะสมกวาการสังเกตในบางสถานการณ เปนตน การกําหนดรูปแบบ
การวัดและการประเมินผลจึงอยูในดุลยพินิจของผูสอนวา การปฏิบัติในลักษณะใดจะชวยให             
การประเมินผลไมยุงยากจนเกินไป มิฉะนั้นกระบวนการประเมินผลจะกลายเปนกระบวนท่ีสราง
ปญหาใหกับการเรียนการสอนดนตรี แทนท่ีจะเปนกระบวนการท่ีชวยเพิ่มประสิทธิภาพใหกับ         
การเรียนการสอนดนตรี 
 ในการประเมินผลดนตรีแบงออกเปนสามสวนคือ การประเมินผลเกี่ยวกับเนื้อหาดนตรี   
ซ่ึงเนนหลักไปในเร่ืองการสรางแบบทดสอบลักษณะตาง ๆ การประเมินผลเกี่ยวกับทักษะดนตรี  
ไดแก เร่ืองของการปฏิบัติ ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับการประเมินคาอิงขอมูล ท้ังเชิงปริมาณและ
คุณภาพ และการประเมินผลเกี่ยวกับเจตคติดนตรีซ่ึงเกี่ยวของกับการประเมินคาอิงขอมูลเชิงคุณภาพ
เปนหลัก 
 1. การประเมินผลเน้ือหาดนตรี 

 เนื้อหาดนตรี ไดแก องคประกอบดนตรี (จังหวะ ทํานอง เสียงประสาน รูปพรรณ   
รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง) และวรรณคดีดนตรี (บทเพลง และประวัติดนตรี) ซ่ึงเปนเร่ือง
เกี่ยวกับทฤษฎี ดนตรีสามารถประเมินผลโดยใชการทดสอบในรูปของขอสอบลักษณะตาง ๆ ได    
เนื่องจากเปนการประเมินผลทางดานเน้ือหา แนวคิด มิไดเกี่ยวของกับดานทักษะปฏิบัติ เชน            
การรอง หรือการเลน นอกจากนี้ส่ิงท่ีสามารถวัดไดในลักษณะของเนื้อหาเชนกันคือ ทักษะการฟง   
ซ่ึงสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบ เพราะเปนทักษะท่ีสามารถแสดงออกไดโดยการเขียนบรรยาย  
หรือการทําขอทดสอบ หลังจากการฟงเพลง และการสรางสรรคโดยเฉพาะการประพันธ สามารถวัด
โดยการใหผูเรียนประพันธคลายการเขียนเรียงความได นอกเหนือไปจากการวัดการสรางสรรคใน
เชิงทักษะ เชน การสรางสรรคทาทางประกอบเพลง การเลนเคร่ืองประกอบจังหวะ ประกอบทํานอง 
หรือการแตงเติมทํานองโดยการรอง หรือการเลน กลาวไดวาการประเมินผลการสรางสรรคควรประเมิน
ท้ังในดานการใชแบบทดสอบ  และการปฏิบัติดวย 
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  การประเมินผลเนื้อหาดนตรี ควรประเมินระดับการเรียนรูท้ังทางดานความรูในแงมุม
ตาง ๆ ความเขาใจและแนวคิด รวมท้ังการนําความรูไปประยุกตใชการคิดวิเคราะห การสังเคราะห  
และการประเมินคา ดวยอัตราสวนจํานวนขอ หรือน้ําหนักของระดับการเรียนรูแตละประเภท          
ขึ้นอยูกับผูสอนวาจะเห็นความสําคัญของสวนไหนมากกวากัน ในสวนของความรู การประเมินผล
ควรครอบคลุมถึงความจําไดของเนื้อหาสําคัญ ๆ ท่ีเปนหลัก เร่ืองความเขาใจและแนวคิด การนําไปใช  
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา ควรประเมินใหสอดคลองกับความรูท่ีสําคัญ ๆ 
เปนหลัก โดยความยาก ความลึกซ้ึง ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการเรียน โดยไดกําหนดสัดสวนของ
เนื้อหา ในการประเมินผลดนตรี แบงออกเปนขอใหญ ๆ ได 3 หัวขอ คือ เนื้อหาท่ีเปนองคประกอบ
ดนตรี เนื้อหาท่ีเปนวรรณคดีดนตรี และเนื้อหาท่ีเปนทักษะ มีอัตราสวนน้ําหนัก เปน 60 : 20 : 20   
ท้ังนี้เนื่องจากวาเนื้อหาท่ีเปนองคประกอบมีเนื้อหายอย 6 เนื้อหายอยคือ จังหวะ ทํานอง เสียง
ประสาน/รูปพรรณ รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง ในขณะท่ีเนื้อหาท่ีเปนวรรณคดีดนตรีมี        
2 เนื้อยอย คือ บทเพลง และจังหวะ เนื้อท่ีเปนทักษะก็มี เนื้อหายอย 2 เนื้อหายอย คือ การสรางสรรค 
และการฟง ท้ังนี้ใหข้ึนอยูกับความเหมาะสมท่ีผูสอนเห็นสมควร ซ่ึงตัวช้ีบงบอกถึงความเหมาะสม
ประการหน่ึงคือหลักสูตรนั่นเอง หลักสูตรในแตละระดับ หรือแตละวิชา จะกําหนดความสําคัญของ
เนื้อหาตาง ๆ ไวชัดเจน ผูสอนจึงควรใชเนื้อหาในหลักสูตรเปนเกณฑการสรางตารางแสดงอัตราสวน
เนื้อหาในการประเมินผล 
  หลังจากกําหนดน้ําหนักอัตราสวนเนื้อหาดนตรีไดแลว ข้ันตอมาของการประเมินผล
คือการกําหนดวิธีการวัดผล รูปแบบของการวัดผลมีอยูมากมายท่ีสามารถนํามาใชกับการประเมินผล 
ดานเนื้อหาเชน การใชขอทดสอบลักษณะตาง ๆ การใชการสอบสัมภาษณ  เปนตน   
 2. การประเมินผลทักษะดนตรี 

 การประเมินผลทักษะดนตรีเกี่ยวของโดยตรงกับการปฏิบัติ ซ่ึงสามารถกระทําได  
สองลักษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรีคือ การปฏิบัติเดี่ยว และการปฏิบัติกลุม ซ่ึงสวนใหญ
มักมุงเนนไปสูการปฏิบัติเดี่ยวมากกวา ดังนั้นการเตรียมการสอน ผูสอนควรคํานึงถึงระยะเวลาท่ีใช
ในการประเมินผลทักษะดนตรีไวดวย 

 การประเมินผลทักษะดนตรี ควรมีการประเมินผลทักษะตาง ๆ คือ ทักษะการฟง    
การรอง การเลน การเคล่ือนไหว การอานและการสรางสรรค ในสวนของทักษะการฟงและ                 
การสรางสรรค เปนทักษะท่ีสามารถวัดไดโดยใชขอสอบ โดยเฉพาะการฟง สามารถใชขอทดสอบ
วัดทักษะไดโดยตลอด เนือ่งจากทักษะการฟงเปนทักษะท่ีผูเรียนเกดิมีข้ึนในตัว และสามารถแสดงออก
ไดโดยการบรรยายทางภาษาเขียน ซ่ึงการใชขอทดสอบแบบตาง ๆ สามารถจะวัดทักษะการฟงของ
ผูเรียนไดเปนอยางดี สวนการสรางสรรคสวนหนึ่งสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบ และอีกสวนหน่ึง
ซ่ึงควรจะวดัโดยการทดสอบทางปฏิบัติ  
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 การวัดผลทักษะดนตรีควรแบงคะแนนของการวัดผลออกเปนสองสวนคือ เร่ืองเกี่ยวกับ
ความสามารถในการปฏิบัติทักษะ (เชิงปริมาณ) และคุณภาพของการปฏิบัติ (เชิงคุณภาพ) ท้ังนี้
เนื่องจากดนตรีเปนศิลปะ แมวาการบรรเลงเพลงเดียวกัน นักดนตรีสองคนยอมจะมีลีลาเปนของตนเอง
ซ่ึงผูฟงยอมจะรูสึก และสัมผัสกับความแตกตางเชิงคุณภาพของการบรรเลงดนตรีได ในการวัดผล
ทักษะดนตรีจึงควรวัดทักษะท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ ไดแก ทักษะท่ีผูเรียนควรปฏิบัติ
ไดหลังจากเรียนรูไปแลว เชน การรองเพลงได หรือการอานโนตและทําสัญญาณมือได เปนตน  
สวนเชิงคุณภาพ ไดแก ความไพเราะของการรองเพลง ลีลาการเคล่ือนไหวประกอบจังหวะ และลีลา
การทําสัญญาณมือ เปนตน ตารางตอไปนี้เปนตัวอยางแสดงการแบงน้ําหนักคะแนนของการวัดผล
ทักษะดนตรีตาง ๆ  

 
ตาราง  3  ตัวอยางการกําหนดน้ําหนักคะแนนการวัดผลทักษะดนตรี 

 

ทักษะ 
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

จังหวะ ทํานอง เนื้อรอง ลีลา ความไพเราะ 
การรอง (2) (2) (2) (2) (2) 
การเลน (3) (3)  (2) (2) 
การอาน (3) (3)  (2) (2) 
การเคลื่อนไหว (3) (3)  (2) (2) 
การสรางสรรค 
(การปฏิบัติ) 

(2) (2) (2) (2) (2) 

 

ตัวเลขในวงเล็บคือจํานวนคะแนนเต็ม 
ท่ีมา: ณรุทธ  สุทธจิตต  (2544, หนา 192) 

 
  จากตารางเห็นไดวาการวัดทักษะดนตรีในแตละทักษะ มีเกณฑการวัดผลตางกันออกไป
กลาวคือ การรองสามารถวัด จังหวะ ทํานอง และเนื้อรอง ในขณะท่ีการเลนและการอานไมมีเนื้อรอง
เปนเพียงเลนหรืออานโนตดนตรี สวนการเคล่ือนไหวไมมีเนื้อรอง และความไพเราะเปล่ียนเปน
พิจารณาความสวยงามแทน และในเร่ืองการสรางสรรค คือการประพันธเพลงในทันที ซ่ึงอาจประพันธ
ท้ังเพลงหรือบางสวน การพิจารณาจึงสามารถดูความเหมาะสม โดยการใชจังหวะ ทํานองและรูปแบบ 
การประพันธ รวมท้ังลีลาความไพเราะท่ีผูสอบแสดงการปฏิบัติใชฟง นอกจากน้ีในแตละระดับช้ัน    
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การวัดผลทักษะก็แตกตางกันดวย เชน การวัดผลการสรางสรรคในระดับประถมศึกษาแตกตางจาก
การวัดผลในระดับมัธยมศึกษา เปนตน เกณฑการวัดผลจึงอยูในดุลยพินิจของผูสอนวาตองการวัด
ทักษะในเร่ืองใด ซ่ึงเกณฑในการวัดผลควรจะเปนไปตามจุดมุงหมายการเรียนการสอน และอยูใน
ขอบเขตของเนื้อเร่ืองท่ีสอน 
  นอกจากนี้ในการประเมินผลทักษะดนตรีจะมีเกณฑการใหคะแนนดวย เกณฑการให
คะแนนในเร่ืองการรองควรกลาวถึงรายละเอียดของเกณฑคะแนนเต็ม เพื่อผูสอนสามารถใหคะแนน 
ลดหล่ันไปไดตามความสามารถในการรองของผูสอบ เชน 
  1)  จังหวะ  รองไดถูกตองท้ังเพลง 
  2)  ทํานอง  รองโนตทุกตัวไดถูกตองตามระดับเสียงและวรรคตอน 
  3)  เนื้อรอง  รองไดชัดเจน  หายใจไดถูกตอง 
  4)  ลีลา  แสดงความรูสึกไดตามเนื้อหาของเพลง 
  5)  ความไพเราะ ส่ือความหมายของเพลงไดสมบูรณแบบ ถายทอดสุนทรียภาพของ
ดนตรีไดอยางแจมชัด  
 3.  การประเมินผลเจตคติดนตรี 

 การประเมินผลเจตคติดนตรี จัดเปนการประเมินผลอีกลักษณะหนึ่งท่ีแตกตางไปจาก
สองลักษณะท่ีกลาวมา ท้ังนี้เนื้อหาในการประเมินผลมิใชเปนส่ิงท่ีสามารถสอนกันไดดังเชนเนื้อหา
หรือทักษะดนตรี เจตคติซ่ึงเกี่ยวของกับรสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรียภาพ และความซาบซ้ึง
เปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจอารมณ ซ่ึงผูเรียนอาจจะแสดงใหเห็นพฤติกรรมอยางเดนชัด หรือไม
แสดงออกเปนพฤติกรรมก็ได ดังนั้นในการวัดผลเจตคติดนตรี จึงควรหาวิธีการท่ีจะวัดเจตคติของ
ผูเรียนใหไดอยางแทจริงเทาท่ีจะทําได ซ่ึงในบางคร้ังขอมูลท่ีไดมาอาจจะถูกตอง แตก็มีโอกาส
ผิดพลาดได เพราะเจตคติเปนเร่ืองท่ีไมจําเปนตองแสดงออกอยางเดนชัด ดังตัวอยางเชน ผูเรียน         
คนหนึ่งท่ีไมคอยแสดงความสนใจในการเรียนดนตรีนัก แตเวลาสอบปฏิบัติก็ทําได สอบภาคทฤษฏี
ก็ไมมีปญหา ผูเรียนคนนี้อาจจะมีเจตคติท่ีดีตอดนตรี แตเนื่องจากมีความรูดนตรีมากแลวจึงไมแสดง
ความสนใจในการเรียนดนตรี หรืออาจจะเปนไดวาผูเรียนไมมีเจตคติท่ีดีตอดนตรี แตก็ไมอยากสอบ 
ดนตรีตกก็เปนได ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะตีพฤติกรรมของผูเรียนออกมาเปนเจตคติ ในการวัด         
เจตคติจึงควรวัดโดยใชวิธีการหลาย ๆ ลักษณะ และการประเมินผลเจตคติควรกระทําเปนรูปของ
การเสนอขอมูลมากกวาการใหเปนคะแนน อยางไรก็ตามเกณฑเหลานี้ข้ึนอยูกับผูสอนจะเห็นสมควร
เปนสําคัญ 
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 วิธีการท่ีใชประเมินเจตคติดนตรี ควรเปนวิธีการสังเกต สัมภาษณ เพื่อเปดโอกาสให
ผูเรียนไดแสดงเจตคติท่ีตนมีดนตรีออกมา และควรเปนการประเมินผลที่กระทําสมํ่าเสมอเปนลักษณะ 
ของการประเมินผลเชิงกระบวนการ  ท้ังนี้เพื่อใหไดขอมูลท่ีเช่ือถือได 

 สําหรับการประเมินเจตคติดนตรี ถาออกมาในรูปของการเสนอขอมูล อาจจะทําเปน
ตาราง หรือใชการเขียนบรรยายเพื่อใหเห็นลักษณะเจตคติของผูเรียน เชน อาจจะเสนอเปนตาราง
แสดงเจตคติตอการปฏิบัติทักษะดนตรี การปฏิบัติตนในการเรียนดนตรี ความสนใจ การเขารวม
กิจกรรมตาง ๆ เปนตน โดยอาจจะมีท่ีวางไวใหผูสอนเขียนบรรยายลักษณะของผูเรียนในเชิงเจตคติ
ไวดวย   

 ณรุทธ  สุทธจิตต (2535, หนา 117-122) ไดกลาวไววา แบบทดสอบมาตรฐานทางดนตรี
ยังไมมีการพัฒนาข้ึนในสังคมไทย ไดพบวาแบบทดสอบมาตรฐานทางดนตรีท่ีใชกันอยูในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงมีอยูดวยกันสามประเภทใหญ ๆ ตามวัตถุประสงคของการวัดความสามารถทาง
ดนตรี ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดนตรี แบบทดสอบวัดความถนัดทางดนตรี และ
แบบทดสอบวัดความชอบทางดนตรี ซ่ึงแบบทดสอบท้ังสามชุดนี้ ผูเขาทดสอบจะเขียนคําตอบ         
ลงในกระดาษคําตอบ  ตามโจทยท่ีไดรับ 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองของการประเมินผลวิชาดนตรี จึงพอสรุปไดวา การวัดและ
ประเมินผลทางดานดนตรี ควรคํานึงถึงโครงสรางและสาระเปนหลักในการวัดและประเมินผล     
โดยทําการประเมินผลทั้งทางดานเนื้อหาของดนตรี ทักษะดนตรี เจตคติของผูเรียนตอดนตรี              
จากเคร่ืองมือท่ีมีความเท่ียงตรง และความเช่ือม่ัน ดวยวิธีการวัดผลหลาย ๆ รูปแบบอยางมีประสิทธิภาพ  
คุมคากับการลงทุน และสะดวกตอการใช การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกสรางเคร่ืองมือเพื่อใชประเมินผล
ทักษะดนตรีกอน เนื่องจากเคร่ืองมือประเมินผลทักษะดนตรีในปจจุบันยังไมมีการสรางใหมีคุณสมบัติ
ตามคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือ โดยเฉพาะการประเมินผลดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการสรางแบบวดัทักษะปฏิบัติ ไดมีผูทําการวิจัยไวดังนี ้
 ประยุทธ  ไทยธานี  (2545, หนา 77-184) วิจัยเร่ือง การสรางและพัฒนาแบบทดสอบ
ความถนัดทางดนตรีไทย สําหรับนักเรียนอายุ 10–18 ป มีการดําเนินการสรางแบบสอบ 5 ข้ันตอน  
คือ ข้ันวิเคราะหงาน ข้ันสรางเคร่ืองมือ ข้ันปรับปรุงเคร่ืองมือ ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ และข้ันจัดทํา
เกณฑปกติ โดยในขั้นท่ี 1 หาองคประกอบของความถนัดทางดนตรีไทย จากการสัมภาษณ และ
สอบถามผูเช่ียวชาญทางดนตรีไทย ไดองคประกอบท่ีผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน 12 
องคประกอบ คือ 1) ความรูสึกที่มีตอดนตรีไทย 2) ความสามารถในการจําแนกเสียงสูงตํ่า   
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3) ความสามารถในการจําแนกเสียงสั้น-ยาว 4) ความสามารถในการจําแนกเสียงหนัก-เบา                     
5) ความสามารถในการจําแนกคุณลักษณะเฉพาะของเสียง 6) ความสามารถในการจําแนกชวงเสียง 
7) ความสามารถในการจําทํานองเพลง 8) ความสามารถในการจําจังหวะ 9) ความสามารถในการรับรู
ทํานองหลักกับทํานองแปร 10) ความสามารถในการรับรูความกลมกลืนของเพลงไทย 11) ความสามารถ
ในการรับรูความไพเราะของเพลงไทย และ 12) ความสามารถในการสังเกตรายละเอียดของวิธีการ
ปฏิบัติดนตรีไทยดวยสายตา แลวนําไปทําการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) พบวา             
มีสององคประกอบ คือ องคประกอบท่ีเปนองคประกอบรวมของความถนัดทางดนตรีท่ัวไป และ
องคประกอบท่ีเปนองคประกอบเฉพาะของความถนัดทางดนตรีไทย ข้ันท่ี 2 เขียนขอสอบตาม
โครงสรางท่ีกําหนดไว รวมท้ังจัดทําตัวอยางของแบบทดสอบ จํานวน 2 ฉบับ แลวนําเสนอตอ
คณาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญทางดนตรีไทยพิจารณาความตรงตามเน้ือหา ข้ันท่ี 3  
ทดลองใชแบบทดสอบ 2 คร้ัง และปรับปรุงแบบทดสอบ นําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะห              
ข้ันท่ี 4 ทดลองใชแบบสอบ 2 คร้ัง นําผลการทดสอบมาตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ ข้ันท่ี 5  
สรางปกติวิสัย และจัดทําคูมือดําเนินการใชแบบสอบ ผลการวิจัยพบวา แบบทดสอบความถนัดทาง
ดนตรีไทยสําหรับนักเรียนอายุ 10-18 ป ท้ังสองฉบับมีความตรงตามเนื้อหาจากคาดัชนีความสอดคลอง
ในความเห็นของผูเช่ียวชาญอยูในชวง .52–1.00 และมีความตรงตามโครงสราง (เชิงจําแนก) โดยวิธี
เทคนิคกลุมรูชัด (known group technique) พบวานักเรียนดนตรีไทยมีคะแนนเฉล่ียตามความถนัด
ทางดนตรีไทยทุกดานและโดยรวมมากกวานักเรียนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05          
มีความตรงตามเกณฑสัมพันธ (เชิงสภาพ) จากการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ ระหวางคะแนน
ความถนัดทางดนตรีไทยรวมท้ังฉบับ กับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีไทยมีคาเทากับ .926      
โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความเช่ือม่ันการหาคาสัมประสิทธ์ิความเท่ียง แบบความสอดคลอง
ภายในของแบบสอบท้ังฉบับ มีคาเทากับ .9777 สวนความเช่ือม่ันในแบบยอยแตละชุด มีคาอยูในชวง 
.7896 - .9385 มีปกติวิสัยมี 4 กลุม คือ อายุ 10-11 ป  12 ป  13-15  ป  และ  16-18  ป   
 เพียรจิตร  ดีปกษี  (2538, หนา 51-75) ไดสรางเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติงานประดิษฐ           
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ไดสรางเคร่ืองมือจํานวน 5 ฉบับ ประกอบดวย 
แบบสังเกตการแกะสลักมะเขือ เปนดอกไม แบบสังเกตการจัดแจกันทรงเตี้ย แบบสังเกตการเย็บ
กระทง 6 มุม แบบสังเกตการณรอยมาลัยกลม และแบบสังเกตการประดิษฐกระเชาจากขวด โดยมี
ข้ันตอนในการสราง 18 ข้ันตอน คือ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 2) วิเคราะหเนื้อหา  
และเลือกงานท่ีเปนตัวแทนจากหลักสูตรเพ่ือวิเคราะหวา มีเนื้อหาใดบางท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ                  
3) วิเคราะหวัตถุประสงคการเรียนรูเพื่อกําหนดเนื้อหาท่ีจะวัด 4) เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมจาก
การวิเคราะหงานและวิเคราะหจุดประสงค 5) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความครอบคลุมของจุดประสงค
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เชิงพฤติกรรมกับเนื้อหาท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ โดยใชแบบประเมินความสอดคลองของเนื้อหากับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 6) กําหนดรายการท่ีจะวัดในแตละข้ันตอนยอย 7) กําหนดสัดสวนคะแนน
ในแตละข้ันตอน 8) กําหนดน้ําหนักคะแนน และเกณฑการใหคะแนนในการวัดการปฏิบัติงานจาก
แบบสังเกตของแตละข้ันตอนตาง ๆ 9) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา การกําหนด
สัดสวนคะแนน น้ําหนักคะแนน เกณฑการใหคะแนน โดยใชแบบประเมินความเท่ียงตรงของเน้ือหา   
แบบประเมินความสอดคลองของสัดสวนคะแนน แบบประเมินความสอดคลองของเกณฑการให
คะแนน แลวหาดัชนีวัดความสอดคลอง โดยใชคะแนนเฉล่ียจากการประเมินของผูเช่ียวชาญกําหนด 
คาเฉล่ียต้ังแต .5 ข้ึนไป 10) จัดพิมพเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติ 11) ทดลองคร้ังท่ี 1 โดยใชกลุมตัวอยาง  
30 คน ผูสังเกต 2 คน 12) นําผลการวิเคราะห โดยหาคาความเช่ือม่ันของผูสังเกตจากสูตรของเพียรสัน  
หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยใชสูตรของ D.R. Whitney และ D.L. Saber เพื่อนํามาปรับปรุง
แกไข 13) ทดลองคร้ังท่ี 2 โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คนผูสังเกต 2 คน 14) นําผลการวิเคราะห  
โดยหาคาความเช่ือม่ันของผูสังเกตจากสูตรของเพียรสัน หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยใชสูตร
ของ D.R. Whitney และ D.L. Saber เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 15) ทดลองคร้ังท่ี 3 โดยใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 30 คน ผูสังเกต 2 คน 16) นําผลการวิเคราะหเพื่อหาคุณภาพจากคาสถิติพื้นฐานของแบบ
สังเกต โดยหาคาความเช่ือม่ันของผูสังเกตจากสูตรของเพียรสัน ไดคาความเช่ือม่ันของแบบสังเกต
ท้ัง 5 ฉบับ ระหวาง 0.886-0.914 ความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติโดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ไดคาความเช่ือม่ัน ของแบบสังเกตท้ัง 5 ฉบับ ระหวาง 0.705-0.840 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ    
โดยใชสูตรของ D.R. Whitney และ D.L. Saber ไดคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.375- 0.435 หาคา
ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานโดยใชสูตรของกิลฟอรด มีคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานเทากับ   
2.322-3.342  17) เขียนคูมือการใชแบบสังเกตท่ีสรางข้ึน  18) จดัทําเปนรูปเลม  
 กัลยา  สมใจดี (2540, หนา 28-66) ไดทําการวิจัยเร่ือง การสรางแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ
วิชางานบาน กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจัยโดยการทดลองเคร่ืองมือ จํานวน  
3 คร้ัง มีข้ันตอนการดําเนินการสรางเคร่ืองมือ 11 ข้ันตอน ดังนี้ 1) กําหนดจุดมุงหมายในการสราง
แบบทดสอบ 2) ศึกษาทฤษฎี วิธีสราง งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ หลักสูตร คูมือครู และแบบเรียน เพื่อเปน
แนวทางในการสรางแบบทดสอบ 3) วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคของวิชางานบาน นํามาเขียน
เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยยึดจุดประสงคและเนื้อหาในคูมือการสอนกลุมการงานพ้ืนฐาน
อาชีพ ช้ันประถม ศึกษาปท่ี 6 ตามหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 เขียนเปนวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรม เพื่อใชเปนเกณฑความเท่ียงตรงเชิงสภาพของแบบทดสอบท่ีสรางข้ึน โดยแบงเนื้อหา
ออกเปนเนื้อหายอย ๆ คือ ข้ันเตรียม ข้ันปฏิบัติ ข้ันผล ข้ันกิจนิสัย ทําการวิเคราะหจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมท่ีมุงวัดออกเปน 3 ดาน พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย ประกอบดวย พฤติกรรม ดานความรู 
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ความเขาใจ และการแกปญหา พฤติกรรมดานจิตพิสัย ประกอบดวยการรับรูการตอบสนองพฤติกรรม 
ดานทักษะพิสัย ประกอบดวย พฤติกรรมเลียนแบบ ทําตามแบบ 4) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
โครงสรางในการวิเคราะหงาน โดยผูเช่ียวชาญประเมินความสอดคลอง เกณฑคาเฉล่ียเทากับ  2.5  
ข้ึนไป และ SD ไมเกิน 1  5) สรางตารางความสัมพันธระหวางพฤติกรรมและเนื้อหาของการจัด
ตกแตงบาน การประกอบปรุงอาหาร การซักรีดเส้ือผา 6) เขียนแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติวิชางานบาน   
กลุมการงานพ้ืนฐานอาชีพ ช้ันประถม ศึกษาปท่ี 6 ออกเปน 2 แบบ คือ แบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ    
และแบบวัดความรูความเขาใจภาคปฏิบัติ พรอมเกณฑการใหคะแนน โดยสรางจากตารางความสัมพันธ
ระหวางพฤติกรรมและเนื้อหาในดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 7) ตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงโครงสรางของแบบวัดภาคปฏิบัติ โดยใหผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลอง  เกณฑยอมรับรอยละ  
80 ข้ึนไป แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามท่ีผูเช่ียวชาญแนะนํา 8) นําผลท่ีไดจากผูเช่ียวชาญที่มีความ
คิดเห็นสอดคลองมาสรางเปนแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติวิชางานบาน กลุมการงานพ้ืนฐานอาชีพ  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  9) นําไปทดลองใชคร้ังท่ี 1 เพื่อหาคุณภาพของแบบสังเกต และแบบประเมิน 
ผลงาน โดยผูวิจัยฝกผูรวมสังเกต 1 คน เพื่อดูความสอดคลองของการสังเกต โดยใชสูตรของ William 
A. Scott ใชกลุมตัวอยางจากการสุมแบบหลายข้ันตอน จํานวน 10 คน แลวนําผลมาวิเคราะหเพื่อ
พัฒนาคุณภาพของแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ คือ ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง     
หาคาความเช่ือม่ันโดยใชสหสัมพันธภายใน (Intra-class Correlation) ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน
ในการวัด 10) นําไปทดลองใชคร้ังท่ี 2 หลังจากปรับปรุงแบบสังเกตจากผลการวิเคราะหคร้ังท่ี 1          
ใชกลุมตัวอยางจากการสุมแบบหลายข้ันตอน จํานวน 30 คน โดยมีผูใหคะแนน 2 คน ซ่ึงกอนจะไป
สังเกต ผูวิจัยกับผูสังเกตรวม จะฝกการสังเกต เพื่อดูความสอดคลองของการสังเกต โดยใชสูตรของ 
William A. Scott แลวนําผลมาวิเคราะหเพื่อพัฒนาคุณภาพของแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ คือ      
ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง หาคาความเช่ือม่ันโดยใชสหสัมพันธภายใน  
(Intra-class Correlation) ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวัด 11) นําไปหาเกณฑปกติ โดยผูวิจัย
ขอความรวมมือจากอาจารยผูสอน โดยผูวิจัยฝกอาจารยผูสอนเกี่ยวกับการใชแบบสังเกตท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนในการทดสอบ ใหคะแนนภาคปฏิบัติของนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางจากโรงเรียนประถมศึกษา     
โดยใชวิธีการสุมตัวอยางท่ีระดับความเช่ือม่ัน 99%  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 372 คน แลวนําผลมา
วิเคราะหหาเกณฑปกติ โดยใชคะแนน T- ปกติ คะแนนเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และหาความ
คลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวัด   
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยไดขอสรุปท่ีเปนแนวทางในการสรางแบบวัดทักษะ
การเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2–4 คือ ไดแนวทางการสรางเคร่ืองมือวัด
วิชาดนตรีท่ีสรางข้ึนตามโครงสรางทางดนตรี ซ่ึงไดมาจากองคประกอบทางดนตรีตามข้ันตอน       
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การสราง 5 ข้ันตอน ในข้ันตอนการหาคุณภาพเคร่ืองมือ นํามาหาความตรงตามเน้ือหาจากคาดัชนี
ความสอดคลองในความเห็นของผูเช่ียวชาญ ความตรงตามโครงสราง (เชิงจําแนก)โดยวิธีเทคนิค
กลุมรูชัด (known group technique) ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ีย ความตรงตามเกณฑ
สัมพันธ (เชิงสภาพ) จากการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนความถนัดทางดนตรีไทย
รวมท้ังฉบับ กับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีไทย และหาความเช่ือม่ันการหาคาสัมประสิทธ์ิ
ความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน สําหรับผลสรุปจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสราง
เคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติ คือ การสรางเคร่ืองวัดทักษะปฏิบัติ มีข้ันตอนการสราง ดังนี้  1) ข้ันวางแผน   
2) ข้ันสรางเคร่ืองมือ 3) ข้ันทดลองใชเคร่ืองมือ 4) ข้ันวิเคราะหหาคุณภาพ 5) ข้ันนําเคร่ืองมือไปใช   
ผูวิจัยไดนําไปเปนแนวทางใน การวางแผนการสรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) 
ของงานวิจัยในคร้ังนี้ 


