
 
 

บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการเลนดนตรี
พื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ท่ีสามารถประเมินทักษะการเลนสะลอของผูเรียนในชวงช้ันท่ี 2- 4     
โดยทําการสรางเคร่ืองมือท่ีเปนแบบวัดทักษะการเลนสะลอประกอบดวย 1) แบบวัดทักษะการเลน
สะลอ และ 2) คูมือการใชแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ผูวิจัยไดดําเนินการ
สรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ตามองคประกอบทางดานดนตรี ไดแก  
เสียง (Tone) จังหวะ (Element of Time) ทํานอง (Melody) และสีสันของเสียง (Tone Color) มีข้ันตอน
ในการสรางคือ กําหนดจุดมุงหมายในการสราง ศึกษาทฤษฎี วิธีสราง งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ หลักสูตร    
คูมือครู วิเคราะหเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง แลวใหผูเช่ียวชาญจํานวน         
7 ทาน กําหนดพฤติกรรมตามองคประกอบของดนตรี โดยใชพฤติกรรมจากผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง
สาระดนตรีชวงช้ันสูงสุด (ชวงช้ันท่ี 4) เปนแนวทางในการกําหนดหัวขอประเมิน สรางเกณฑเพื่อ
กําหนดความยากงายของเพลงโดย สอบถามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 7 ทาน และวิเคราะห
พฤติกรรม/คุณลักษณะการเลนสะลอ จากตารางการวิเคราะหพฤติกรรม/คุณลักษณะการเลนสะลอ  
ท่ีตองปฏิบัติตามพฤติกรรมท่ีผูเช่ียวชาญใหความคิดเห็น โดยพิจารณาทักษะการเลนดนตรีตาม
องคประกอบของดนตรี ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของการวิเคราะหพฤติกรรม/ 
คุณลักษณะการเลนสะลอ และแกไขตามท่ีผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน นําไปใหผูเช่ียวชาญ
จํานวน 5 ทาน แสดงความคิดเห็น กําหนดน้ําหนักของคะแนนในแตละขอรายการประเมินตามแนว  
R.H. Dave สรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียนในชวงช้ัน
ท่ี 2-4 และใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
และแกไขตามท่ีผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน โดยมีคา IOC แตละขอรายการตั้งแต .80-1.00 
สรางคูมือการใชแบบวัดทักษะการเลนดนตรีเพื่อกําหนดวิธีการประเมิน เกณฑการประเมิน และ
อุปกรณท่ีจําเปนในการประเมิน ทดลองใชกับนักเรียนในชวงช้ันท่ี 2-4 เพื่อวิเคราะหหาคุณภาพ
เคร่ืองมือในดานความเท่ียงตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) โดยใชเทคนิคกลุมรูชัด (Know  
Group Technique) จากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ ตามวิธีของ Pearson product–moment correlation 
coefficient ระหวางคะแนนท่ีครูผูสอนให กับคะแนนจากการใชแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง 
(สะลอ) ของผูใหคะแนนท้ัง 3 ทาน คุณภาพเครื่องมือในดานความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (Discrimination  
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Validity) โดยใชเทคนิค 27 เปอรเซ็นต ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียระหวางกลุมสูง และ
กลุมตํ่า โดยใชสถิติทดสอบที (t–test) และคุณภาพเครื่องมือในดาน ความเชื่อมั่น (Reliability)  
โดยใชสหสัมพันธภายในชั้น (Intraclass Correlation) นําผลการทดลองมาปรับปรุงขอบกพรอง  
และทําการทดลองในคร้ังท่ี 2 และหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยใชคาดังกลาว อันดับสุดทายนําไปใช
กับนักเรียนในครั้งท่ี 3 เพื่อนําผลมาวิเคราะหหา คุณภาพเคร่ืองมือในดานความเท่ียงตรงเชิงสภาพ        
ความเท่ียงตรงเชิงจําแนก และความเช่ือม่ัน      
 
สรุปผลการวิจัย 
 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2–4    
ท่ีสรางข้ึน มีคุณภาพในดานตาง ๆ ดังนี้    
 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากการพิจารณาความเห็นสอดคลองของ
ผูเช่ียวชาญ (Index of Item and Objective congruence  : IOC) แตละขอรายการมีคาต้ังแต .80-1.00  
สูงกวาเกณฑท่ียอมรับได (.59 ข้ึนไป)  สรุปผลการประเมินวามีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) โดยใชเทคนิคกลุมรูชัด (Know Group  
Technique) มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ ระหวางคะแนนท่ีครูผูสอนให กับคะแนนเฉล่ียท่ีไดจาก
การประเมินของกรรมการ 3 คน เทากับ .835 เม่ือพิจารณาเฉพาะพฤติกรรม /คุณลักษณะตามชวงช้ัน  
พบวา ชวงช้ันท่ี 2 มีคาเทากับ .853 และชวงช้ันท่ี 3 มีคาเทากับ .803 สูงกวาเกณฑท่ียอมรับได (.71)   
ทุกคา  สรุปวาแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) มีความเท่ียงตรงเชิงสภาพ        
 ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก (Discrimination Validity) ของแบบวัดทักษะการเลนดนตรี
พื้นเมือง (สะลอ) โดยใชเทคนิค 27 เปอรเซ็นต ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียระหวาง 
กลุมสูง และกลุมตํ่า จํานวน 107 คน จากการใชสถิติทดสอบที (t–test) พบวา คะแนนเฉล่ียมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ทุกรายการประเมิน สรุปไดวามีความเท่ียงตรงเชิงจําแนก
ทุกรายการประเมิน และมีความแตกตางของคะแนนเฉล่ียรวมท้ังฉบับท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01       
สรุปไดวาแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) มีความเท่ียงตรงเชิงจําแนก            
เม่ือพิจารณาแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) เฉพาะรายการประเมินท่ี
เหมาะสมกับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 มีรายการประเมิน 9 รายการ ทุกขอรายการมีผลการทดสอบ        
ความแตกตางของคะแนนเฉล่ียโดยใชสถิติทดสอบที (t–test) พบวา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จากการพิจารณาเฉพาะรายการประเมินท่ีเหมาะสมกับนักเรียนชวงช้ัน
ที่ 3 มีรายการประเมิน 12 รายการ พบวาขอรายการท่ีมีผลการสอบโดยใชสถิติทดสอบที (t–test)     
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จํานวน 10 ขอรายการ มีความแตกตางกัน
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 2 รายการ และ นักเรียนชวงช้ันท่ี 4 มีรายการประเมิน  
15 รายการ พบวามีขอรายการมีผลการสอบโดยใชสถิติทดสอบที (t–test) มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จํานวน 13 รายการประเมิน และไมมีความแตกตางกันจํานวน 2 รายการ 
คือ องคประกอบเร่ือง เสียง ในรายการท่ี 1 (ระดับเสียง) และองคประกอบเร่ืองสีสันของเสียง             
ในรายการท่ี 3  (ใชคันชักใหสัมพันธกับตําแหนงนิ้ว)                        
 ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) จาก              
กลุมตัวอยางท่ีเปนชวงช้ันท่ี 2-4 จํานวน 107 คน มีความสอดคลองของการใหคะแนนโดยเฉล่ีย  
ต้ังแต .7060-.9287 โดยมีความเช่ือม่ันท้ังฉบับ เทากับ .9590 และความเช่ือม่ันของผูใหคะแนน           
แตละคน เทากับ .8862 สรุปไดวามีความเช่ือม่ันสูง เม่ือพิจารณาเฉพาะรายการประเมินท่ีเหมาะสม
กับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 พบวาความเชื่อม่ันของแบบวัดมีความสอดคลองของการใหคะแนนโดยเฉล่ีย  
ต้ังแต .7426-.9198 โดยมีความเช่ือม่ันท้ังฉบับ เทากับ .9469 และความเช่ือม่ันของผูใหคะแนน            
แตละคน เทากับ .8559 สรุปไดวาแบบวัดมีความเชื่อม่ันสูง ความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะการเลน
ดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) โดยการพิจารณาเฉพาะรายการประเมินท่ีเหมาะสมกับนักเรียนชวงช้ันท่ี 3   
พบวาแบบวัดมีความสอดคลองของการใหคะแนน โดยเฉล่ียต้ังแต .7103 - .8785 โดยมีความเช่ือม่ัน
ท้ังฉบับ เทากับ .9204  และความเช่ือม่ันของผูใหคะแนนแตละคน เทากับ .7941 สรุปไดวาแบบวัด 
มีความเช่ือม่ันสูง และความเช่ือม่ันของแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมือง (สะลอ) ของนักเรียน
ชวงช้ันท่ี 4 มีความสอดคลองของการใหคะแนน โดยเฉล่ียต้ังแต .7113 - 1.0000 โดยมีความเช่ือม่ัน
ท้ังฉบับ เทากับ .9518 และความเช่ือม่ันของผูใหคะแนนแตละคน เทากับ .8682 สรุปวา มีความเช่ือม่ันสูง  

 คูมือการใชแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียน         
ชวงช้ันท่ี 2-4 ประกอบดวย (1) จุดประสงคของคูมือ (2) ลักษณะของแบบวัดทักษะการเลนดนตรี
พื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) (3) การดําเนินการเก็บขอมูล (4) การนําแบบวัดทักษะการเลนดนตรี
พื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ไปใช (6) คุณภาพของแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 
(สะลอ) (7) การแปลความหมายของคะแนน เกณฑ และการอธิบายพฤติกรรมการเลนดนตรีพื้นเมือง
ภาคเหนือ (สะลอ) 
 
อภิปรายผล 
 จากการสรุปผลการวิจัยจะเห็นวาแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ)  
สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2–4 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามองคประกอบทางดานดนตรี ไดแก เสียง (Tone)    
จังหวะ (Element of Time) ทํานอง (Melody) และสีสันของเสียง (Tone Color) นั้น มีผลการตรวจสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือพบวา 
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 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากการพิจารณา
ใหความเห็นสอดคลองของผูเช่ียวชาญ แสดงวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยกับการวัดทักษะการเลนดนตรี
ตามองคประกอบทางดนตรี 4 องคประกอบ คือ เสียง จังหวะ ทํานอง และ สีสันของเสียง ซ่ึงสอดคลอง
กับการกําหนดองคประกอบของดนตรีไทยท่ีเฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2550, ระบบออนไลน) กําหนด
องคประกอบทางดนตรีไวในลักษณะเดียวกัน 6 องคประกอบ คือ เสียง จังหวะ ทํานอง พื้นผิวของ
เสียง สีสันของเสียง และคีตลักษณ ซ่ึงมีมากกวาองคประกอบทางดนตรีท่ีผูวิจัยกําหนด 2 องคประกอบ
คือ พื้นผิวของเสียง และคีตลักษณ ท้ังนี้เนื่องจากวา พื้นผิวของเสียง เปนการประสานเสียงจาก
เคร่ืองดนตรีหลายช้ิน สามารถพิจารณาตามองคประกอบนี้ไดจากเลนดนตรีเปนวง แตการวิจัยคร้ังนี้  
เปนการประเมินการเลนสะลอของผูเลนคนเดียว จึงไมสามารถประเมินในองคประกอบนี้ได และ
องคประกอบดานคีตลักษณ ซ่ึงเปนการกําหนดรูปแบบของเพลงวาเพลงแตละเพลงผูแตงกําหนด 
การบรรเลงวาจะใหบรรเลงกี่รอบ จังหวะชาเร็วอยางไร ซ่ึงสามารถพบไดในการบรรเลงดนตรีไทย  
แตสําหรับดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ ไมไดมีการกําหนดรูปแบบไว โดยท่ีนักดนตรีสามารถบรรเลง
ไดตามความพึงพอใจของตนเอง วาจะวนก่ีรอบ ชาเร็วเทาใด ดังนั้นในการวิจัยสรางเคร่ืองมือใน
คร้ังนี้จึงไมไดกําหนดองคประกอบท้ังสองดานนี้ 
 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีมีความเท่ียงตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) ในทุกชวงช้ัน   
และทุกรายการประเมิน เปนคุณลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวัดผลทางภาคปฏิบัติดังท่ี กองวิชาการ 
(2534, หนา 112) กลาววา เครื่องมือวัดดานทักษะพิสัยเนนความเที่ยงตรงเชิงสภาพ และนิโลบล  
นิ่มกิ่งรัตน (2549, หนา 47) กําหนดใหความเท่ียงตรงเชิงสภาพ  เปนคุณลักษณะท่ีดีอีกดานหนึ่งของ
เคร่ืองมือวัดผลงานภาคปฏิบัติ     
 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีมีความเที่ยงตรงเชิงจําแนก (Discrimination Validity)            
เปนอีกหนึ่งคุณลักษณะที่ดีของเครื่องมือวัดผลทางภาคปฏิบัติที่ นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2548,               
หนา 33-45) ไดกําหนดใหมีการวิเคราะหหาความเท่ียงตรงเชิงจําแนก และจาการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
ในชวงช้ันท่ี 2 ท่ี 3 มีความเท่ียงตรงเชิงจําแนก แตสําหรับชวงช้ันท่ี 4 กลับพบวาไมมีความเท่ียงตรง
เชิงจําแนกจํานวน 2 รายการ คือ องคประกอบเร่ือง เสียง ในรายการท่ี 1 (ระดับเสียง) และองคประกอบ
เร่ืองสีสันของเสียง ในรายการท่ี 3 (ใชคันชักใหสัมพันธกับตําแหนงนิ้ว) ซ่ึงเปนเร่ืองปกติท่ีผลการ
วิเคราะหใหผลออกมาในลักษณะเชนนี้ ท้ังนี้เนื่องจากวาชวงช้ันท่ี 4 เปนนักเรียนท่ีมีอายุระหวา   
16-18 ป ผานการเลนสะลอในชวงช้ันท่ี 2 และ 3 มาบางแลว จึงทําใหการประเมินในเร่ืองเสียง          
ในรายการท่ี 1 (ระดับเสียง) และองคประกอบเร่ืองสีสันของเสียง ในรายการที่ 3 (ใชคันชักให
สัมพันธกับตําแหนงนิ้ว) ซ่ึงเปนพื้นฐานเบ้ืองตนของการเลนสะลอท่ีนักเรียนชวงช้ันนี้ไดคะแนน
เต็มทุกคน ผลการทดสอบความแตกตางระหวางกลุมสูงและกลุมตํ่าโดยใชสถิติทดสอบที (t–test)      
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จึงไมมีความแตกตางกัน แตเม่ือใชนักเรียนกลุมใหญท่ีเปนนักเรียนชวงช้ันท่ี 2-4 จะพบวาองคประกอบ
ทางดนตรีดังกลาว มีผลการทดสอบโดยใชสถิติทดสอบที (t – test) มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ท่ีระดับ .01 ซ่ึงหมายถึงแบบวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจําแนก (Discrimination  Validity)   
 แบบวัดทักษะการเลนดนตรีมีความเช่ือม่ัน (Reliability) จากการหาความเช่ือม่ันโดยใช
ความสอดคลองของการใหคะแนนของผูใหคะแนน 3 ทาน วิเคราะหหาความเช่ือม่ัน จากคาสหสัมพันธ
ภายในชั้น (Intra-class correlation) โดยท่ีผูวิจัยไดคัดเลือกผูใหคะแนนท่ีมีความเขาใจในการใช 
แบบประเมิน และมีความรูความเขาใจในในดานดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) และเพื่อใหแนใจ
วาแบบวัดทักษะการเลนดนตรีมีความเช่ือม่ันจริง จึงไดหาความเช่ือม่ันจากการวัด 2 คร้ัง วิเคราะห
หาความเช่ือม่ัน โดยวิธีของ Pearson product–moment correlation coefficient ซึ่งจากการหา           
ความเช่ือม่ันท้ังสองวิธี ผลท่ีไดพบวา แบบวัดทักษะการเลนดนตรีมีความเช่ือม่ัน (Reliability) อยูใน
ระดับสูง   
 ดังนั้นแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ัน         
ท่ี 2–4 จึงเปนเคร่ืองมือวัดทักษะการเลนดนตรีท่ีมีคุณภาพตามลักษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวัดทักษะปฏิบัติ
ท่ี กองวิชาการ (2543, หนา 112) และนิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน (2549, หนา 3) ไดกลาวไววา คุณลักษณะ
ของเคร่ืองมือวัดภาคปฏิบัติท่ีดีตองมีความเที่ยงตรง และความเช่ือม่ัน สะดวกตอการนําไปใชโดยมี 
คูมือการใชแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ประกอบการใช สามารถนําไป
เปนเคร่ืองมือวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2–4 ได   
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเร่ืองการสรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) ผูวิจัยมี
ขอเสนอแนะดังนี้  
 ขอเสนอแนะในการนําแบบวัดฯ ไปใช  
 1. แบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2-4  
นอกจากจะนําไปประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนแลว ยังสามารถนําไปใชตรวจสอบการเลนสะลอ
ของนักเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อใหนักเรียนทราบจุดบกพรองในการเลนของตนเอง 
 2. ในการนําไปใชจะตองมีการศึกษารายละเอียดในคูมือของแบบวัดทักษะการเลนดนตรี
พื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2-4 ประกอบดวย เพื่อใหไดประโยชนมากท่ีสุด
จากการใช แบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ (สะลอ) 
 3. กรณีท่ีครูผูสอนตองการวัดทักษะการเลนสะลอของนักเรียนอาจใชวิธีการบันทึกเทป
ไว จะสามารถวัดทักษะการเลนสะลอของนักเรียนไดชัดเจนยิ่งข้ึน  
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 4. แบบวัดทักษะการเลนสะลอนี้ สามารถนําไปใชวัดความสามารถของบุคคลท่ัวไปได   
เพื่อเทียบระดับการเลนสะลอ โดยตองมีการศึกษาคูมือโดยละเอียด 
 

 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการสรางแบบวัดทักษะการเลนดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ ท่ีเปนเคร่ืองดนตรี 
ชนิดอ่ืนใหครบเคร่ืองดนตรีในวง สะลอ ซอ ซึง เพราะจะสามารถนําไปประเมินการเลนดนตรี          
เปนวงได  
 2. หากมีการวิจัยคร้ังตอไป ควรเพิ่มการวัดคุณลักษณะดานจิตพิสัย เชน การแสดงออก
ทางอารมณของผูเลนท่ีพิจารณาจากสีหนา  ลีลา  ทาทาง  เปนตน  


