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ภาคผนวก  ก 
 รายนามผูเชี่ยวชาญ  
 

 
นางอนงคศิริ  วิชาลัย   อาจารย  3  ระดับ  9  สาขาหลักสูตรและการสอน  มหาวทิยาลัย

ราชภัฏเชียงใหม        
นางทัศนาภรณ  สุธรรมแจม   ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบานหวยเกี๋ยง  อําเภอสันทราย  

จังหวดัเชียงใหม   
น.ส.เกษร  ผิวผอง   ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบานแมแต  อําเภอสันทราย  

จังหวดัเชียงใหม        
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ภาคผนวก  ข 
การตรวจสอบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ 

การหาคาความสอดคลองของแผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรคโดยผูเช่ียวชาญ                  
คําชี้แจง ขอใหทานตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค  

ตามแผนการเรียนรูท่ีแนบทายมานี ้

แผน
ท่ี 

รายการ 
สอด
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอด
คลอง 

ขอเสนอแนะ 

1.  แผนการเรียนรูมีความสอดคลองกันต้ังแตความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการ
เรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู 

    

2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ตนเอง  เพื่อนและครู มีความเหมาะสมเพราะสามารถ   
วัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับจุดประสงการเรียนรู   

    

1 

3.  เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม 
การเรียนมีความชัดเจนและสอดคลองจุดประสงค 
การเรียนรู 

    

1.  แผนการเรียนรูมีความสอดคลองกันต้ังแตความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการ
เรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู 

    2 

2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ตนเอง  เพื่อนและครู มีความเหมาะสมเพราะสามารถ   
วัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
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แผน
ท่ี 

 

รายการ 
สอด
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอด
คลอง 

ขอเสนอแนะ 

3.  เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม 
การเรียนมีความชัดเจนและสอดคลองจุดประสงค 
การเรียนรู 

    

4.  แบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการ 

ส่ือสารออกมาดวยทาทาง  มีความเหมาะสมและ 

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

    

5.  แบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน 

โดยผูชม  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

    

 

6.  รูบริคสประเมินทักษะการส่ือสารดวยทาทางมีความ
ชัดเจน  เหมาะสมและสอดคลองกับแบบประเมิน 

    

1.  แผนการเรียนรูมีความสอดคลองกันต้ังแตความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการ
เรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

    

2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ตนเอง  เพื่อนและครู มีความเหมาะสมเพราะสามารถ   
วัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

    

3.  เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม 
การเรียนมีความชัดเจนและสอดคลองจุดประสงค 
การเรียนรู 

    

4.  แบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการ 

ส่ือสารออกมาดวยทาทาง  มีความเหมาะสมและ 

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

    

3. 

5.  แบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน 

โดยผูชม  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

แผน
ท่ี 

รายการ 
สอด
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอด
คลอง 

ขอเสนอแนะ 

 

1.  แผนการเรียนรูมีความสอดคลองกันต้ังแตความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการ
เรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

    

2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ตนเองและเพ่ือน มีความเหมาะสมเพราะสามารถ     
วัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

    

3.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ครูมีความถูกตองตามรูปแบบและมีความเหมาะสม 
เพราะสามารถวัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับ 

จุดประสงคการเรียนรู   

    

4.  เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม 
การเรียนมีความชัดเจนและสอดคลองจุดประสงค 
การเรียนรู 

    

5.  แบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการ 

ส่ือสารออกมาดวยทาทาง  มีความเหมาะสมและ 

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

    

4 

 

6.  แบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน 

โดยผูชม  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
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แผน
ท่ี 

รายการ 
สอด
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอด
คลอง 

ขอเสนอแนะ 

1.  แผนการเรียนรูมีความสอดคลองกันต้ังแตความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการ
เรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

    

2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ตนเองและเพ่ือน มีความเหมาะสมเพราะสามารถ     
วัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

    

3.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ครูมีความถูกตองตามรูปแบบและมีความเหมาะสม 
เพราะสามารถวัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับ 

จุดประสงคการเรียนรู   

    

4.  เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม 
การเรียนมีความชัดเจนและสอดคลองจุดประสงค 
การเรียนรู 

    

5.  แบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการ 

ส่ือสารออกมาดวยทาทาง  มีความเหมาะสมและ 

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

    

5 

6.  แบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน 

โดยผูชม  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
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แผน
ท่ี 

รายการ 
สอด
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอด
คลอง 

ขอเสนอแนะ 

1.  แผนการเรียนรูมีความสอดคลองกันต้ังแตความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการ
เรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

    

2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดย 
ตนเอง  เพื่อนและครู มีความเหมาะสมเพราะสามารถ   
วัดผลการเรียนรูไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

    

3.  เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม 
การเรียนมีความชัดเจนและสอดคลองจุดประสงค 
การเรียนรู 

    

4.  แบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการ 

ส่ือสารออกมาดวยทาทาง  มีความเหมาะสมและ 

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

    

  

6 

5.  แบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน 

โดยผูชม  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

  

  

 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ                                           
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
         ลงช่ือ................................................... 
                (....................................................)   
                                                                             ผูเช่ียวชาญ
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ภาคผนวก  ค 
แผนการจัดการเรียนรูละครสรางสรรค 

แผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค        เร่ืองท่ี  1  ประสาทสัมผัสฉับไว           
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  -  3  โรงเรียนบานหนองมะจับ   เวลา  2  ช่ัวโมง
 *******************************************************************
ความคิดรวบยอด        
 ประสาทสัมผัสท้ัง  5  ชวยใหคนเรามีประสบการณกับส่ิงแวดลอมตางๆ  ในชีวิตประจําวัน  
สามารถรูจักกับบุคคลและส่ิงใหมๆ  ไดตลอดเวลา  ประสาทสัมผัสท้ัง  5  ซ่ึงไดแก  ตา  หู  จมูก  
ล้ิน  ผิวกาย  จงึเปนอวยัวะเพือ่การเรียนรูของมนษุย  

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         
 ใชประสาทสัมผัสท้ัง  5  ในการเคล่ือนไหวรางกาย  เสียงและภาษาเพ่ือส่ือความหมายให
ผูอ่ืนรับรูได  

จุดประสงคการเรียนรู         
 1.  อธิบายเกี่ยวกับประสาทสัมผัสท้ัง  5  ได     
 2. ใชประสาทสัมผัสท้ัง  5  ในการรับรูสภาพแวดลอมรอบตัวไดด ี   
 3.  บอกเลาประสบการณในการใชประสาทสัมผัสท้ัง  5  ของตนเองได  

สาระการเรียนรู          
 การใชประสาทสัมผัสท้ัง  5    

กิจกรรมการเรียนการสอน        
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน        
  นักเรียนทํากิจกรรมช่ือนี้มีทาประกอบโดยใหนกัเรียนบอกช่ือเลนของตนเองดังๆ           
ใหเพื่อนไดยินท้ังหองพรอมกับทําทาประจาํตัว  1  ทา  ท่ีมีเอกลักษณของตนเองไมเหมือนใคร   
ผลัดกันทําจนครบทุกคน         
 2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม        
 2.1  ครูเลาเร่ืองละครสรางสรรคจากใบความรูเร่ืองละครสรางสรรค (อยูในภาคผนวก   
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ทายแผน) ใหนักเรียนฟง  เปดโอกาสใหนักเรียนซักถามครูในส่ิงท่ียังไมเขาใจ   
 2.2  นักเรียนอานความรูเร่ืองประสาทสัมผัสท้ัง  5  จากหนังสือละครสรางสรรคพรอมกัน
ท้ังหอง  ครูอภปิรายซักถามนกัเรียนถึงส่ิงท่ีอานเพื่อย้ําใหนักเรียนเกดิความเขาใจในเร่ืองประสาท
สัมผัสท้ัง  5  ซ่ึงไดแก  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย      
 2.3  นักเรียนทํากิจกรรมเปดประสาทสัมผัส  ตามข้ันตอนดังนี ้   
  2.3.1  นักเรียนใชมือสํารวจอวัยวะท่ีรับสัมผัสแตละดานวามีรูปรางเปนอยางไร
  2.3.2  ทดลองปด  -  เปดตา  อุดหู  สูดจมูก  เอามือคลํา  และเอาล้ินแตะริมฝปาก  
เพื่อรูจักการทาํงานของประสาทสัมผัสท้ัง  5      
  2.3.3  ทําความรูจักการรับรูของประสาทสัมผัสทีละดานในเวลา  5  นาที  โดยให
นักเรียนทดลองใชประสาทสัมผัสท้ัง  5  ตามคําส่ังดังนี้     
  ตา  ใหนกัเรียนมองไปรอบๆ  ตัว  แลวบอกช่ือส่ิงท่ีเห็นใหมากท่ีสุด  
  หู  ลองหลับตา  แลวฟงเสียงท่ีอยูรอบๆ  ตัว  ท้ังใกลและไกลออกไป  1  นาที  แลว
บอกวานกัเรียนไดยินเสียงอะไรบาง       
  จมูก  หลับตาแลวสูดกล่ินท่ีอยูรอบๆ  ตัว และกล่ินของส่ิงท่ีครูเตรียมไวคือ  ธูป  
สบู  กะป  ดอกดาวเรือง  แลวบอกครูวาเปนกล่ินอะไร     
  ล้ิน  หลับตาแลวชิมรสในส่ิงท่ีครูเตรียมไวคือ  น้ําหวาน  เกลือ  มะนาว    แลวบอก
ครูวาเปนรสชาติของอะไร        
  มือ  หลับตาแลวสัมผัสส่ิงตางๆ  ท่ีครูเตรียมไวคือ  ผาขนหนู  แกวน้ําท่ีมีผิวเรียบ  
กลองใสดินสอท่ีมีผิวขรุขระ  แลวบอกวาส่ิงตางๆ  เหลานั้นมีลักษณะหรือพื้นผิวเปนอยางไร 
 2.4  นักเรียนทํากิจกรรมตาบอดจําเปน  ตามข้ันตอนดังนี ้    
 การสัมผสั         
 1.  นักเรียนจับคูกันแลวใชผาปดตานักเรียนคนท่ี  1  สมมติวาเปนคนตาบอด  
 2.  ครูแนะนํานักเรียนใหทํากิจกรรมนี้ดวยความระมัดระวัง  ดูแลเพื่อนใหดี  ใครแกลง
เพื่อนจะไมไดรวมกิจกรรม        
 3.  นักเรียนคนท่ี  2  พาคนตาบอดจําเปนเดินไปรอบๆ  หอง  โดยใชวธีิจับขอศอกเพ่ือน 
ขางหนึ่ง  แลวพาเดินไปชาๆ  หยุดเพื่อใหเพื่อนสัมผัสส่ิงตางๆ  ในหองแลวทายวาเปนอะไร 
 4.  ใหเวลานักเรียนทําคนละ  1  -  2  นาที  แลวคอยสลับกันเปนคนตาบอด  
 การฟง          
 1.  นักเรียนนั่งหลับตา  ทําสมาธิสักครู  แลวฟงเสียงท่ีครูเตรียมมาใหฟงคือ  เสียงเคาะไม  
เสียงเคาะแกว  เสียงขลุย  เสียงฉ่ิงท่ีตีในจังหวะชา  ปานกลาง  เร็ว      
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 2.  เม่ือฟงจบแลวใหนักเรียนบอกวาไดยินเสียงอะไรบาง  นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับ
เสียงแตละเสียงท่ีไดยนิ          
 3.  นักเรียนฟงเสียงเหลานัน้อีกคร้ัง  โดยทดลองหลับตาฟงสักครูแลวจงึลืมตาฟงเพื่อ
เปรียบเทียบกนั          
 2.5  นักเรียนทํากิจกรรมบอกเลาความรูสึก  ตามข้ันตอนดงันี้    
  2.5.1.  เม่ือทุกคนไดลองเปนคนตาบอดจําเปนแลว  ครูชวนนกัเรียนพดูคุย
แลกเปล่ียนประสบการณ  ความรูสึกจากการทดลองใชประสาทสัมผัสดานผิวกายแทนตาที่มอง   
ไมเห็น  โดยตอบคําถามตอไปนี้        
  -  นักเรียนรูสึกอยางไรบางเม่ือมองไมเห็น     
  -  นักเรียนทายไดหรือไมวาส่ิงของตางๆ  ท่ีเพื่อนพาไปสัมผัสคืออะไรบาง 
  2.5.2  นักเรียนทบทวนความรูสึกท่ีรับรูจากประสาทสัมผัสเพียงดานใด             
ดานหนึ่ง  เชน  ไดฟงหรือไดคลําอยางเดียว  วาแตกตางจากท่ีไดยินและไดฟงพรอมๆ  กันหรือไม
  2.5.3.  นกัเรียนลองจินตนาการวา  หากคนเราไมมีตา  จะเรียนรูส่ิงตางๆ             
ไดอยางไร  และจะดําเนินชีวิตประจําวันอยางไร      
  2.5.4  เม่ือไดทดลองเปนคนตาบอดแลว  นักเรียนคิดอยางไรกับคนตาบอด  รูสึก
สงสารและเหน็ใจคนตาบอดหรือไม       
  2.5.5  นักเรียนอยากเปนคนตาบอดท่ีมองไมเห็นหรือไม  ถาไมอยากเปนนักเรียน
จะตองดแูลรักษาดวงตาอยางไรบาง       
 2.6  นักเรียนทํากิจกรรมจดจาํความรูสึก  ตามข้ันตอนดังนี้    
  2.6.1  นักเรียนนั่งลอมวงกับพื้น  แลวปฏิบัติตามท่ีครูบอก   
  2.6.2  นักเรียนเคยมีกลองของเลนหรือไม  ใหหลับตาแลวลองใชจินตนาการ  
สรางภาพในความคิดวามีกลองใบหน่ึงวางอยูขางหนา       
  2.6.3  นักเรียนเห็นกลองใบนัน้(ในจินตนาการ)  หรือไม  ลองทําทาสัมผัสกลอง 
ใบนั้นซิวา  มันมีขนาดใหญหรือเล็ก  มีสีอะไร  มีลวดลายเปนอยางไร   
  2.6.4  ลองทําทาเปดกลองออก  แลวสูดกล่ินดูซิวา  กลองนั้นมีกล่ินเปนอยางไร  
เหม็นหรือหอม  ใหนกัเรียนแสดงสีหนาตามความรูสึกท่ีไดกล่ิน  ทดลองเขยากลอง  แลวเอาหฟูง
เสียงวาในกลองมีเสียงอะไรดังอยูหรือไม  ถามีเสียงนั้นเปนเสียงของอะไร     
  2.6.5  นักเรียนวาดภาพกลองตามจินตนาการของนักเรียน  ภายหลังท่ีไดแสดงออก
ดวยทาทางไปแลว  ระบายสีใหสวยงาม       
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3. ขั้นสรุป         
 3.1  ครูกับนักเรียนทบทวนบทเรียนท่ีไดเรียนกันในคร้ังนี้  สอบถามความรูสึกของนักเรียน
จากการเรียนและการรวมกจิกรรม  สรุปความรูเกี่ยวกับประสาทสัมผัสท้ัง  5  อีกคร้ังหนึ่ง 
 3.2  นักเรียนทําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดยตนเองและเพื่อน โดยครู
อธิบายวิธีการทําจนนักเรียนเขาใจ  ครูเนนใหนกัเรียนทําแบบสังเกตฯ  ตามความเปนจริงและทํา
ดวยความซ่ือสัตยตอตนเอง        
 3.3  นักเรียนบันทึกการเรียนรูของตนเองท่ีไดรับจากการเรียนในคร้ังนี้ลงในแบบบันทึก 

ส่ือการเรียนการสอน         
 1.  ใบความรูเร่ืองละครสรางสรรค       
 2.  หนังสือเรียนละครสรางสรรค  ชวงช้ันท่ี  1        
 3.  ธูป  สบู  กะป  ดอกดาวเรือง  น้ําตาล  เกลือ  ผลไม  ผาปดตา    

การวัดและการประเมินผล  

จุดประสงคการเรียนรูขอท่ี วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑการวดั 

            1,  2,  3    1. การสังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียน       

2. การอธิบายและ
การตอบคําถาม
ของผูเรียน          
3. การบันทึกการ
เรียนรูของผูเรียน    
4. การบันทึกผล
การสอนของครู 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยตนเอง
และเพื่อน                               

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยครู        
3. แบบบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน                                 

4. แบบบันทึกผลหลังการ

สอนของครู 

  ผานเกณฑ
รอยละ  50  
ข้ึนไป  ตาม
เกณฑการวดั
และ
ประเมินผล
ของโรงเรียน 
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ใบความรูเร่ืองละครสรางสรรค 

ละครสรางสรรคเปนละครท่ีแตกตางจากละครแบบอื่นๆ  ท่ี
นักเรียนเคยรูจัก  เชน  ละครโทรทัศน  ละครเวที ฯลฯ  ซ่ึงเปนละครที่จัด
แสดงตอหนาผูชม  หรือจัดสรางข้ึนเพ่ือความบันเทิงของผูชม  สวน
ละครสรางสรรคเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือความสุขสนุกสนานของผูเลน  
ไมจัดแสดงตอหนาผูชม  ละครสรางสรรคจึงเปนละครสําหรบัผูเลน  ใน
หองเรียน  ละครสรางสรรคถือวาเปนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรยีน  โดย
จะตองเริ่มจากความสนใจและความตองการแสดงออกของผูเรียน  เปน
ละครท่ีแสดงโดยผูเรยีน  มีเปาหมายเพ่ือสงเสริมการเรียนรูและพัฒนา
ตนเองของผูเรียนเปนสําคัญ       
 เด็กๆ  ทุกคนคงเคยเลนบทบาทสมมติตัวเองเปนพอแม  ครู  แมคา  
ตํารวจ  ทหาร ฯลฯ  เราเรียกการเลนแบบนี้วา  การเลนสมมติ  หรือ  
เลนต๊ิงตาง  ซ่ึงเปนการละเลนท่ีเด็กๆ  ชืน่ชอบเพราะเลนคนเดียวก็ได  
เลนกับเพ่ือนก็ด ี การเลนสมมติ  คือ  การเลียนแบบการกระทํา หรอื 
พฤติกรรมของบุคคลตางๆ  รอบตัวเรานัน่เอง  โดยการทดลองสวม
บทบาทเปนบุคคลท่ีเราอยากเปน  ชวยใหเราสามารถเขาใจบทบาท  
หนาท่ีและวิถีชีวิตของผูใหญไดดีข้ึน การเลนละครคลายกับการเลน
สมมุติ  เดก็ๆ  ทุกคนสามารถเลนละครอยางงายๆ  ไดเองตามธรรมชาติ
แมวาจะไมมีใครสอน  ละครจึงเปนศิลปะของเด็ก    
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บันทึกการเรียนรูเร่ืองที่  1  ประสาทสัมผัสฉับไว                           
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี...........          

***************************************************************   

ในการเรียนคร้ังน้ีฉันเกิดการเรียนรูเรื่องประสาทสัมผัสทั้ง  5  ดังน้ี              
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.............................................................................................................................................................. 
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แผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค          เร่ืองท่ี  2  สรางสรรคการเคล่ือนไหว           
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  -  3  โรงเรียนบานหนองมะจับ                เวลา  2  ช่ัวโมง 
************************************************************************
ความคิดรวบยอด         
 การเคล่ือนไหวรางกายเพ่ือการแสดงออก  แตกตางจากการเคล่ือนไหวรางกายท่ัวๆ ไป    
ในชีวิตประจําวัน เพราะมีการใชลีลาทาทางในการเคล่ือนไหวใหสวยงาม  สรางสรรค  และสามารถ
ส่ือความหมายใหผูอ่ืนไดรับรูถึงความคิด  ความรูสึกหรือจินตนาการของผูแสดงได 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         
 ใชการเคล่ือนไหวรางกาย  เสียงและภาษาในการแสดงออกเพ่ือส่ือความหมายใหผูอ่ืนรับรู
ได  

จุดประสงคการเรียนรู         
 1.  รับรูจังหวะและสามารถเคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะงายๆ  ได   
 2.. ใชการเคล่ือนไหวรางกายเพ่ือการแสดงออกในการส่ือความหมายใหผูอ่ืนรับรูได 
 3.  อธิบายเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวรางกายเพื่อการแสดงออกได   
 4.  มีสมาธิในการเขารวมกจิกรรม       

สาระการเรียนรู          
 การเคล่ือนไหวรางกายเพ่ือการแสดงออก               

กิจกรรมการเรียนการสอน        
 1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน        
  ทบทวนการเรียนในคร้ังท่ีผานมา เร่ืองประสาทสัมผัสท้ัง  5 และทดลองใชประสาทสัมผัส
ท้ัง  5 คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย  ในการสัมผัสส่ิงตางๆ  อีกคร้ังหนึ่ง     
 2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม        
 2.1  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมจังหวะชีวิต  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้   
  2.1.1  นักเรียนฟงเสียงจังหวะตางๆ  จากเคร่ืองดนตรีชนดิตางๆ  คือ  ฉ่ิง  ฉาบ
กลอง  ขลุย  ซึง  แลวใหนักเรียนบอกวาจังหวะแตละจังหวะทําใหเกดิความรูสึกอยางไร 
  2.1.2  นักเรียนรับรูจังหวะจากธรรมชาติโดยการฟง  หรือสัมผัสจากของจริง  เชน  
การเตนของชีพจร  เสียงฝเทา  เสียงเคาะประตู  เสียงนาฬิกา  เสียงหยดนํ้า  แลวบอกครูวาแตละเสียง
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มีจังหวะชาหรือเร็ว         
  2.1.3  นักเรียนทดลองปรบมือเปนจังหวะ  1 – 2 – 3 –  4  /  1 – 2 – 3 – 4    
ปรบมือ  1 / 123  /  12  /  12  /  1  และปรบมือแบบรัว  แลวรวมกันสรุปความหมายของจังหวะวา
จังหวะคือ  การเคล่ือนท่ีอยางสมํ่าเสมอของส่ิงตางๆ  ดังท่ีนักเรียนไดทดลองทําในกจิกรรมขอ 2.1
 2.2  นักเรียนทํากิจกรรมเดนิจินตนาการ  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้   
  2.2.1  นักเรียนยืนเปนวงกลม  แลวเดนิตามเสียงเคาะไมท่ีครูตี  ถาครูตีชาก็ใหเดิน
ชาๆ  ถาตีเร็วก็ใหเดนิเร็วๆ  นักเรียนตองพยายามควบคุมจังหวะการเดนิใหสัมพนัธกบัเสียงจังหวะท่ี
ครูกําหนด          
  2.2.2  นักเรียนฟงคําส่ังของครู  แลวแสดงทาทางการเดินตามจินตนาการ (เดินเปน
แถวหนากระดาน)  ดังนี ้         
  -  สมมติวากําลังเดินบนสนามหญานุมๆ     
  -  สมมติวากําลังเดินบนดนิเลนเหนยีวๆ      
  -  สมมติวากําลังเดินบนหาดทรายรอนๆ     
  -  สมมติวากําลังเดินลุยในน้าํสูงประมาณขอเทา    
  -  สมมติวาขางหนาของนักเรียนเปนทองทะเลและนักเรียนกําลังลุยน้ําลงไปเร่ือยๆ  
จนถึงระดับเขา  เอวและคอ  จากนั้นใหนักเรียนวายน้ํากลับมา  จนมาถึงใกลชายฝงท่ีมีน้ําในระดับ
เขาก็ใหเดินลุยน้ําข้ึนมาท่ีหาดทราย       
  2.2.3  นักเรียนนั่งพักแลวพูดคุยกันถึงความรูสึกจากการเดนิจินตนาการ 
 2.3  นักเรียนทํากิจกรรมเมล็ดพืช  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้    
  2.3.1  ครูนําภาพการเจริญเติบโตของตนไม  จากเมล็ดพชืจนเปนตนไมใหญมาให
นักเรียนดูหรือใหนกัเรียนไปสังเกตดูจากของจริงก็ได  เพือ่ใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูวาตนไม
เจริญเติบโตอยางไร  เพื่อท่ีตอไปนักเรียนจะไดเลนละครสรางสรรคเปนตนไม  
  2.3.2  นักเรียนหาพื้นท่ีของตนเองในหอง  มีระยะหางจากคนอ่ืนพอประมาณแลว
นอนลงหลับตาทําสมาธิ  ครูเปดเพลงบรรเลงเบาๆ  เพื่อสรางจินตนาการใหนักเรียน  จากนั้นใหทุก
คนสมมติวาตนเองเปนเมล็ดพืช  ใครจะเปนเมล็ดอะไรกไ็ด  ใหใชรางกายของตนทําทาทาง
เลียนแบบเมล็ดพืชชนิดนั้น        
  2.3.3  ครูเร่ิมเลาถึงการเจริญเติบโตของเมล็ดพืช  เม่ือนักเรียนไดยินท่ีครูเลา  ใหใช
รางกายของตนเอง  เชน  แขน  ขา  ลําตัว  เคล่ือนไหวเปนเมล็ดพืชท่ีคอยๆ  เติบโต  และคอยๆ  งอก
ราก  ลําตน  ใบออกมา  และคอยๆ  สูงข้ึนจนเปนตนไมใหญ     
  2.3.4  นักเรียนเลิกเปนตนไม  และกลับมาเปนนักเรียนคนเดิม  นั่งพักสักครูแลวจึง
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พูดคุยกนัถึงความรูสึกท่ีไดลองเปนเมล็ดพชื  แลวบอกครูวาใครเปนตนอะไรบาง  
 2.4  นักเรียนอานใบความรูเร่ืองจินตนาการและความคิดสรางสรรคพรอมกัน  แลวครูและ
นักเรียนสรุปความรูท้ัง  2  เร่ืองรวมกัน         
 2.5  นักเรียนทํากิจกรรมทําทาแปลก  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี ้   
  2.5.1  นักเรียนรําวงไปรอบๆ  หอง  รองเพลงท่ีนักเรียนชอบ  เม่ือครูใหสัญญาณ  
ใหนกัเรียนหยดุฟงคําส่ังและปฏิบัติตาม  ดังนี้      
  -  ใหนักเรียนทําทานั่ง  แตเปนทานั่งท่ีแปลกประหลาดที่สุด   
  2.5.2  เม่ือครูไดดูทานั่งแปลกๆ  แลว  ใหนักเรียนรําวงตอไป  แลวคอยฟงคําส่ังครู
           
   -  ใหนักเรียนทําทายืน  แตเปนทายืนท่ีแปลกประหลาดที่สุด  
  2.5.3 ครูเพิ่มคําส่ังใหนักเรียนจับกลุมกนั  กอนจะทําทาแปลก  
  -  ใหนักเรียน 3 คน ทําทานั่งแปลกๆ โดยมีอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย
ติดกันท้ัง   3  คน  เชน  มือติดกัน  ขาติดกนั  ฯลฯ      
  -  ใหนักเรียน 6 คน ทําทายืนแปลกๆ แตใหมีขาอยูท่ีพื้นไดแค  6  ขาเทานั้น 
  2.5.4  ครูเพิ่มคําส่ังใหนักเรียนสรางสรรคทาทางใหมีความหมาย  
  -  ใหนักเรียน 6 คน ทําทายืนแบบอนุสาวรีย  เปนอนุสาวรียอะไรกไ็ด  ตองต้ังช่ือ
ดวย  เม่ือสรางอนุสาวรียเสร็จแลวใหจําทาทางเอาไวใหได     
  2.5.5  ใหนกัเรียนแสดงทายนืแบบอนุสาวรียทีละกลุม  กลุมท่ียังไมไดแสดง  เปน
ผูชมชวยกนัดวูาอนุสาวรียท่ีเพื่อนสรางข้ึนมีความแปลกใหม  ไมเหมือนใครและ        ส่ือ
ความหมายไดหรือไม         
 2.6  แบงนักเรียนเปน  2  กลุม  เปล่ียนกนัอานใบความรูเร่ืองความคิดสรางสรรคใหเพือ่น
ฟง  กลุมละ 3  บรรทัด  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูจากเร่ืองท่ีอานเพื่อใหนักเรียนเกดิ   
ความเขาใจยิ่งข้ึน          
 2.7  นักเรียนทํากิจกรรมการเคล่ือนไหวอยางสรางสรรค  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้  
  2.7.1  แบงนักเรียนเปน  2  กลุม  แบงหองเรียนเปน  2  ฟาก  แตละกลุมนั่งกัน   
คนละฟาก  เพือ่ผลัดกันแสดงผลัดกันเปนผูชม  ซ่ึงตองต้ังใจทํากจิกรรมท้ังผูชมและผูแสดง  
  2.7.2  ครูสมมติใหพืน้ท่ีคร่ึงหอง (ฟากท่ีจะแสดง) เปนปาวิเศษ  ใหนักเรียนนึก ใน
ใจวาตนเองจะเปนตัวอะไรในปาแหงนั้น  หรือใครจะเปนตนไมอะไรก็ได  แตมี    ขอแมวา  ท้ัง
ตนไมและสัตวในปาวิเศษจะตองมีลักษณะทาทางการเคล่ือนไหวและเสียงรองท่ี แปลกประหลาด
มหัศจรรย          
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  2.7.3  เม่ือครูใหสัญญาณขอใหทุกคนทําทาทางเคล่ือนไหวและสงเสียงรอง  โดย
หาพื้นท่ีของตนเองและเม่ือครูใหสัญญาณอีกคร้ัง  ขอใหสัตวและตนไมทุกชนิดหยดุนิ่งเปนภาพนิ่ง  
ครูถามนักเรียนแตละคนวาแสดงเปนตัวอะไร      
  2.7.4  ใหกลุมท่ี  2  ไดแสดงบาง  โดยทําตามข้ันตอนเหมือนเดิม      
 3. ขั้นสรุป         
 3.1  ครูกับนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนและความรูท่ีไดรับจากการเรียนในคร้ังนี้  สอบถาม
ความรูสึกของนักเรียนจากการเรียนและการรวมกิจกรรมในคร้ังนี้      
 3.2  นักเรียนทําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดยตนเองและเพื่อน                                
 3.3  นักเรียนทําแบบประเมินความเขาใจส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง                      
 3.4  ครูและเพือ่นทําแบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม 
 3.5  นักเรียนบันทึกการเรียนรูของตนเองท่ีไดรับจากการเรียนในคร้ังนี ้  

ส่ือการเรียนการสอน         
 1.  ใบความรูเร่ืองจินตนาการและใบความรูเร่ืองความคิดสรางสรรค   
 2.  ฉ่ิง  ฉาบกลอง  ขลุย  ซึง  จังหวะการปรบมือ  ตนไม  ส่ืออิเลคทรอนิคสประเภท วซีิดี
 3.  ชีพจรของตนเอง  เสียงฝเทา  เสียงเคาะประตู  เสียงนาฬิกา  เสียงหยดนํ้า   

การวัดและการประเมินผล          

จุดประสงคการเรียนรูขอท่ี วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑการวดั 

1,  2,  3,  4, 1. การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน
ของผูเรียน               

2. การอธิบายและ
การตอบคําถามของ
ผูเรียน                   
3. การบันทึกการ
เรียนรูของผูเรียน    
4. บันทึกผลหลัง
การสอนของครู         
5. การประเมิน

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยตนเอง
และเพื่อน                               

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยครู        
3. แบบบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน                                 

4. บันทึกผลหลังการสอน

ของครู                                   

5. แบบประเมินความเขาใจ
ในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสาร

  ผานเกณฑ
รอยละ  50  
ข้ึนไป  ตาม
เกณฑการวดั
และ
ประเมินผล
ของโรงเรียน 
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ตนเองของผูเรียน
ถึงความเขาใจใน
ส่ิงท่ีตนเองตองการ
ส่ือสารออกมาดวย
ทาทาง                      
6.  การประเมินผล
การส่ือสารดวย
ทาทางของผูเรียน
โดยผูชม(เพื่อน ครู)   

ออกมาดวยทาทาง                     
6.  แบบประเมินผลการ
ส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน
โดยผูชม (เพื่อน ครู)                 
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ใบความรูเร่ืองจินตนาการ 

 จินตนาการคือ  การคิดถึงส่ิงตางๆ  ข้ึนมาในใจอยางอิสระ        
การจินตนาการตองอาศัยการสรางภาพขึ้นในความคิดของเรา             
ภาพจินตนาการคลายกับภาพท่ีเราเห็นในความฝนแตเกิดข้ึนในขณะท่ี
กําลังต่ืนอยู  คนเราจึงสามารถควบคุมจินตนาการได  จินตนาการของแต
ละคนไมเหมือนกันและสามารถบอกเลา แลกเปลีย่นกันไดดวยการเขียน  
การวาดภาพ  การพูดเลาเรือ่ง  เปนตน      
 การดูกอนเมฆท่ีลอยอยูบนทองฟา  แลวเห็นวาเปนขนมเคก  เปน
ปราสาทราชวัง  ถือเปนจินตนาการแบบหนึ่ง  เวลาท่ีเราอยูในท่ีมืดๆ  
แลวคิดไปเองวาเงาตนไมกลายเปนเงาปศาจ  ก็เปนจินตนาการอีกแบบ
หนึ่ง  การท่ีเราเดนิอยูในหองแลวคิดวากําลังเดินอยูบนชายหาด  หรือ
สมมติตัวเองใหกลายเปนตํารวจอวกาศ  เปนนางงามจักรวาล  ก็ถอืเปน
จินตนาการเชนกัน จินตนาการเปนส่ิงสําคัญมากในกิจกรรมละคร
สรางสรรค  ลองทบทวนดูซิวา  การทํากิจกรรมท่ีผานมา  นักเรียนไดใช
จินตนาการหรือไม 
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ใบความรูเรื่องความคิดสรางสรรค 

   ความคิดสรางสรรค คือ  ความคิดท่ีแปลกใหม ไมเหมือนใคร  
เปนความคิดของเราเองโดยท่ีไมลอกเลียนแบบใคร  ความคิดสรางสรรค 
คือ  การทําใหจินตนาการเปนผลงานอยางใดอยางหนึ่งข้ึนมา  เชน  
ศิลปนคนหนึ่งจินตนาการถึงมังกรในเทพนิยายแลวใชความคิด
สรางสรรควาดรูปมังกรตัวนัน้ข้ึนมา  ทําใหจินตนาการกลายเปนผลงาน
ศิลปะที่คนอื่นไดชืน่ชม         
 นักเรียนคิดวากิจกรรมทําทาแปลกนี้  ทําใหนักเรียนไดทดลองใช
ความคิดสรางสรรคหรือไม        
 การเลนละครสรางสรรคประกอบดวยความคิดและการทํา  
นักเรียนจะตองใชท้ังจินตนาการและความคิดสรางสรรค  ประกอบกัน  
จินตนาการใชในข้ันตอนของการคิด  สวนความคิดสรางสรรคใชใน
ข้ันตอนของการทําการทํางานศิลปะประเภทอื่นก็เชนเดียวกัน  จึงมีผู
กลาววา“จินตนาการ  และ  ความคิดสรางสรรค  เปนบอเกิดของศิลปะ
ทุกชนิด”    
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แบบประเมินความเขาใจในสิ่งท่ีผูเรียนตองการส่ือสารออกมาดวยทาทางโดยตนเอง     
  แผนการเรียนรูท่ี  2  สรางสรรคการเคล่ือนไหว                                          

 ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนประเมนิความเขาใจในส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง  ดวยความ
ซ่ือสัตย โดยแปลระดับคะแนนไดดังนี ้ มากท่ีสุด  =  2  คะแนน มาก  =  2  คะแนน   
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน      

ระดับคะแนน 

ท่ี รายการประเมิน มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 ฉันมีความเขาใจวา  ฉันจะแสดงทาทางการเดิน
บนสนามหญานุมๆ  ไดอยางไร  ได  

     

2 ฉันมีความเขาใจวา  ฉันจะแสดงทาทางการเดิน
บนดินเลนเหนียวๆ  ไดอยางไร ได 

     

3 ฉันมีความเขาใจวา  ฉันจะแสดงทาทางการเดิน
บนหาดทรายรอนๆ  ไดอยางไร  ได 

     

4 ฉันมีความเขาใจวา  ฉันจะแสดงทาทางการเดิน
ลุยในน้ําท่ีสูงประมาณขอเทาไดอยางไร  ได 

     

5 ฉันมีความเขาใจวา  ฉันจะสามารถแสดงทาทาง
การเดินลุยน้ําลงไปในทะเลท่ีลึกลงไปเร่ือยๆ  ได
อยางไร  ได 

     

6 ฉันมีความเขาใจวา  ฉันจะแสดงทาทางการเปน
เมล็ดพืชท่ีคอยๆ  งอก  ราก  ลําตน  ใบ  ออกมา  
และคอยๆ  สูงข้ึนจนเปนตนไมใหญไดอยางไร 

     

7 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางการนั่งท่ีแปลก
ประหลาดท่ีสุดไดอยางไร  ได 

     

8 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางการยืนท่ี
แปลกประหลาดท่ีสุดไดอยางไร  ได 
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9 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางรวมกับเพื่อนๆ  
3 คน ทําทานั่งแปลกๆ โดยมีอวัยวะสวนใด   
สวนหนึ่งติดกนัท้ัง 3 คน เชน แขนติดกัน         
ไดอยางไร  ได 

     

10 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางรวมกับเพื่อนๆ  
6 คน ทําทายืนแปลกๆ แตใหมีขาอยูท่ีพื้นไดแค  
6  ขาเทานั้นไดอยางไร  ได 

     

11 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางรวมกับเพื่อนๆ  
6 คน ทําทายืนแบบอนุสาวรียไดอยางไร  ได 

     

                                                         รวมคะแนน  

ขอคิดเห็นขอเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ระดับคุณภาพ        

       0 – 27  =  ปรับปรุง  28 - 36  =  พอใช    

       37 – 46 =  ดี    47 – 55  ดีมาก                                                
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           แบบประเมินผลการสื่อสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม (เพือ่นและครู)  
         แผนการเรียนรูท่ี  2  สรางสรรคการเคล่ือนไหว                                            
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหทานประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางจากการชมการแสดงของผูเรียน  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง            
โดยแปลระดบัคะแนนไดดงันี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน    
ปานกลาง  =  3  คะแนน  นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน         

ระดับคะแนน 

ท่ี รายการประเมิน มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการเดินบนสนาม
หญานุมๆ  ไดสมจริง 

     

2 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการเดินบนดินเลน
เหนยีวๆ  ไดสมจริง 

     

3 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการเดินบนหาดทราย
รอนๆ  ไดสมจริง 

     

4 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการเดินลุยในน้ําสูง
ประมาณขอเทาไดสมจริง 

     

5 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการลุยน้ําลงไปใน
ทะเลเร่ือยๆ  ไดสมจริง  

     

6 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการเปนเมล็ดพืชท่ี
คอยๆ  งอกราก  ลําตน  ใบออกมา  และคอยๆ  
สูงข้ึนจนเปนตนไมใหญไดสมจริง 

     

7 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการนั่งท่ีแปลก
ประหลาดท่ีสุดได 

     

8 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางการยืนท่ีแปลก
ประหลาดท่ีสุดได 

     

9 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางรวมกับเพื่อนๆ  3 คน 
ในการทําทานัง่แปลกๆ โดยมีอวัยวะสวนใดสวน
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หนึ่งติดกันท้ัง 3 คนได 
10 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางรวมกับเพื่อนๆ  6 คน 

ในการทําทายนืแปลกๆ แตใหมีขาอยูท่ีพื้นไดแค  
6  ขาเทานั้นได 

     

11 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางรวมกับเพื่อนๆ   6 
คน ทําทายืนแบบแปลกๆ  เปนรูปอนุสาวรียได 

     

ขอคิดเห็นขอเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
       

ลงช่ือ.......................................................... 
         (.........................................................) 
     ผูประเมิน  

หมายเหตุ  เนือ่งจากขอ  1  -  6  สามารถใหคะแนนไดโดยไมตองใชเกณฑการใหคะแนนแบบ
รูบริคส  แต  ต้ังแตขอ  7  -  11 จําเปนตองใหคะแนนโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคส  
ดังนั้นผูสอนจึงสรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคส  ต้ังแตขอ  7  -  11  เปนตนไป  เพื่อใชกับ
แบบประเมินนี้ 

ระดับคุณภาพ        

       0 – 27  =  ปรับปรุง  28 - 36  =  พอใช    

       37 – 46 =  ดี    47 – 55  ดีมาก                                                
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รูบริคสประเมินทักษะการส่ือสารดวยทาทาง                       

ระดับคะแนน ประเด็นการ
ประเมิน 5 4 3 2 1 

ทาทางการน่ังท่ี
แปลกประหลาด 

มีทาทางการน่ัง
ท่ีแปลก
ประหลาดไม
ซ้ําแบบใคร  

มีทาทางการน่ัง
แบบแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 1 ทา 

มีทาทางการน่ัง
แบบแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 2 ทา 

มีทาทางการน่ัง
แบบแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 3 ทา 

มีทาทางการน่ัง
แบบแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 4 ทา 

ทาทางการยืนท่ี
แปลกประหลาด 

มีทาทางการยืน
ท่ีแปลก
ประหลาดไม
ซ้ําแบบใคร 

มีทาทางการยืน
ท่ีแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 1 ทา 

มีทาทางการยืน
ท่ีแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 2 ทา 

มีทาทางการยืน
ท่ีแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 3 ทา 

มีทาทางการยืน
ท่ีแปลก
ประหลาดโดย
ซ้ําแบบกับ
ผูอื่น 4 ทา 

ทาน่ังแปลกๆ 
ของนักเรียน 3 
คน โดยมีอวัยวะ
สวนใดสวน
หนึ่งติดกัน 

นักเรียน 3 คน
มีทาน่ังแปลก 
ท่ีมีอวัยวะสวน
ใดสวนหนึ่ง
ติดกันโดยไม
ซ้ําแบบใคร 

นักเรียน 3 คน
มีทาน่ังแปลก 
ท่ีมีอวัยวะสวน
ใดสวนหนึ่ง
ติดกันโดยซํ้า
แบบผูอื่น 1 ทา 

นักเรียน 3 คน
มีทาน่ังแปลก 
ท่ีมีอวัยวะสวน
ใดสวนหนึ่ง
ติดกันโดยซํ้า
แบบผูอื่น 2 ทา 

นักเรียน 3 คน
มีทาน่ังแปลก 
ท่ีมีอวัยวะสวน
ใดสวนหนึ่ง
ติดกันโดยซํ้า
แบบผูอื่น 3 ทา 

นักเรียน 3 คน
มีทาน่ังแปลก 
ท่ีมีอวัยวะสวน
ใดสวนหนึ่ง
ติดกันโดยซํ้า
แบบ  4 ทา 

ทําทายืนแปลกๆ 
ของนักเรียน 6 
คน ท่ีมีขาอยูท่ี
พื้นไดแค  6  ขา 

นักเรียน 6 คน 
มีทายืนแปลก 
ท่ีมีขาอยูท่ีพื้น
ไดแค  6  ขา 
โดยไมซ้ําแบบ
ใคร 

นักเรียน 6 คน 
มีทายืนแปลก 
ท่ีมีขาอยูท่ีพื้น
ไดแค  6  ขา 
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 1 ทา 

นักเรียน 6 คน 
มีทายืนแปลก 
ท่ีมีขาอยูท่ีพื้น
ไดแค  6  ขา 
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 2 ทา 

นักเรียน 6 คน 
มีทายืนแปลก 
ท่ีมีขาอยูท่ีพื้น
ไดแค  6  ขา 
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 3 ทา 

นักเรียน 6 คน 
มีทายืนแปลก 
ท่ีมีขาอยูท่ีพื้น
ไดแค  6  ขา 
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 4 ทา 

ทายืนแปลกๆ 
รูปอนุสาวรยี
ของนักเรียน 6 
คน  

นักเรียน 6 คน
มีทายืนแปลก 
รูปอนุสาวรยี
โดยไมซ้ําแบบ
ใคร 

นักเรียน 6 คน
มีทายืนแปลก 
รูปอนุสาวรยี
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 1 ทา 

นักเรียน 6 คน
มีทายืนแปลก 
รูปอนุสาวรยี
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 2 ทา 

นักเรียน 6 คน
มีทายืนแปลก 
รูปอนุสาวรยี
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 3 ทา 

นักเรียน 6 คน
มีทายืนแปลก 
รูปอนุสาวรยี
โดยซ้ําแบบ
ผูอื่น 4 ทา 
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บันทึกการเรียนรูเร่ืองที่  2  สรางสรรคการเคลื่อนไหว                                           
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี........... 

************************************************************                      

ในการเรียนคร้ังน้ีฉันเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับเรื่อง สรางสรรค               
การเคลื่อนไหวดังน้ี                        

...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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บันทึกผลหลังการสอนของครู       

ผลการเรียนรู         
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
ปญหาและอุปสรรค        
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
วิธีแกไขปญหา                
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................          

      ลงช่ือ..................................................... 
       (นางสมบูรณ  ทาทอง)  
                  ครูผูสอน 
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แผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค      เร่ืองท่ี  3  ทายซิ  ฉันคือใคร           
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  -  3  โรงเรียนบานหนองมะจับ  เวลา  2  ช่ัวโมง 
*************************************************************************             
ความคิดรวบยอด         
 การแสดงบทบาทสมมติ  ถือเปนการเลียนแบบธรรมชาติของส่ิงตางๆ  อยางหนึ่ง  ผูแสดง
จะตองทําทาทางและเคล่ือนไหวรางกายเพือ่เลียนแบบทาทางหรือการเคล่ือนไหวเฉพาะของส่ิงท่ี
ตองการจะเลียนแบบเพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนรับรูไดวากําลังแสดงเปนอะไร 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         
 ใชจินตนาการ ความเช่ือเร่ืองการแสดง  ความคิดสรางสรรคเพื่อการแสดงบทบาทสมมติได 

จุดประสงคการเรียนรู         
 1.  แสดงทาทางและเคล่ือนไหวเลียนแบบธรรมชาติคนและสัตวได   
 2.  ใชการเคล่ือนไหวรางกาย  เสียงและภาษาเพ่ือส่ือความหมายใหผูอ่ืนรับรูได 
 3.  ใชจินตนาการ  ความเช่ือเร่ืองการแสดง  ความคิดสรางสรรคเพื่อแสดงบทบาทสมมติได
 4.  กลาแสดงออกอยางม่ันใจ                     

 สาระการเรียนรู          
 การแสดงบทบาทสมมติ 

กิจกรรมการเรียนการสอน        
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน        
  ทบทวนการเรียนในคร้ังท่ีผานมา เร่ืองสรางสรรคการเคล่ือนไหว  โดยใหนกัเรียนทํา
ทาทางแปลกๆ  ตามคําส่ังของครู  เชน  ยืนทาแปลก  เดนิดวยทาทางแปลก  ฯลฯ            
 2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม        
 2.1  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมฉันคือใคร  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้   
  2.1.1  นักเรียนผลัดกันทําทาทางเลียนแบบสัตวแลวใหเพือ่นทายวาเปนสัตวอะไร  
ถาเพื่อนยังทายไมได  ใหทําเสียงรองประกอบ      
  2.1.2  เม่ือแสดงครบแลวสนทนาถึงทาทางและการเคล่ือนไหวเฉพาะของสัตว
ตางๆ  เชน  การวิ่ง การเดนิ ของสัตวแตละชนิดตางกนัอยางไร    
  2.1.3  นักเรียนชมส่ือวิดีทัศนประเภทวีซีดีเกี่ยวกับสัตวชนิดตางๆ  เชน  นก  มา  
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เสือ  สังเกตกิริยาทาทางของสัตวแตละชนดิ  แลวทดลองแสดงเลียนแบบสัตวเหลานัน้ใหเหมือน
จริงมากท่ีสุด           
 2.2  นักเรียนทํากิจกรรมฉันคือใคร (การเคล่ือนไหวและทําทาทางเลียนแบบบุคคล)  ตาม
ข้ันตอนตางๆ  ดังนี ้         
  2.2.1  นักเรียนนั่งกับพื้นเปนวงกลม  ครูเตรียมหมวก  1  ใบ  หมวกนี้เปนหมวก
อาชีพเม่ือใครไดสวมหมวก  คนนั้นจะตองยืนข้ึนแลวทําทาทางเปนบุคคลในอาชีพใดอาชีพหนึ่ง 
เพื่อใหเพื่อนทายวานกัเรียนกาํลังทําทาทางเลียนแบบบุคคลในอาชีพอะไร   
  2.2.2 ใหนักเรียนคิดในใจวาจะทําทาทางเลียนแบบบุคคลในอาชีพอะไร  ครูจะ
เปนคนเลือกนกัเรียนคนแรกโดยสวมหมวกใหแลวนกัเรียนกย็ืนข้ึน  พรอมกับทําทาทางเลียนแบบ
คนในอาชีพท่ีนักเรียนคิดไวในใจ  ใหเพื่อนๆ  ทาย  ถาทายถูกแสดงวานักเรียนแสดงทาทางส่ือ
ความหมายไดชัดเจน  นักเรียนก็จะเปนคนสวมหมวกใหเพื่อนคนตอไป  ผลัดกันเลนจนครบทุกคน 
  2.2.3  กรณีท่ีเพื่อนทายผิดหรือดูไมออก  ใหนักเรียนทําทาชัดๆ  หรือเคล่ือนไหวชา  
หรือเพิ่มเสียงประกอบเพ่ือชวยส่ือความหมายใหคนอ่ืนรับรูไดดียิ่งข้ึน   
  2.2.4  รอบท่ี  2  ใหทุกคนยนืข้ึนและทําทาทางของตนท่ีไดแสดงไปในรอบแรกแต
ใหนิ่งไว  จากนั้นครูจะใหเร่ิมแสดงทีละคนโดยใหเคล่ือนไหวได  การเคล่ือนไหวตองแสดงกิริยา
อาการใหเห็นวาคนๆ  นั้นกาํลังทําอะไรอยู (ตองเปนการกระทําท่ีเกีย่วของกับอาชีพของตน) พรอม
กับพูดคนละ  1  ประโยค  ตามสถานการณท่ีกําลังทําอยู  ผลัดกันแสดงจนครบทุกคน  
 2.3  ใหนกัเรียนอานใบความรูเร่ืองการแสดงทาทางเลียนแบบสัตวและคนพรอมกัน ครู
ซักถามนักเรียนถึงความรูท่ีนักเรียนอาน       
 2.4  นักเรียนทํากิจกรรมบทบาทสมมติ  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้   
  2.4.1  นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4  คน  จบัฉลากเลือกชนิดของสัตว ตามท่ีครู
กําหนดให  เชน  แมว  หมา  ชาง  นก  แลวใหแตละกลุมแสดงทาทางเปนสัตวตามสลากท่ีจับได  
ชวยกันคิดวาสัตวชนิดนั้นจะแสดงอารมณอยางไร  เม่ือ  ดีใจ  เสียใจ  กลัว  โกรธ  สนุกสนาน  ฯลฯ
  2.4.2  นักเรียนแตละกลุมพดูคุยกันถึงวิถีชีวติของสัตวชนดินั้น  โดยใช
ประสบการณเดิมของนักเรียน        
  2.4.3  นักเรียนแตละกลุมสรางละครส้ันๆ  1  เร่ือง  ท่ีแสดงถึงวิถีชีวิตของสัตว
ชนิดนั้น  โดยทุกคนจะตองรวมแสดงเปนสัตวชนิดนัน้ท้ังกลุม  นักเรียนสามารถสมมติใหตนเอง
สวมบทบาทเปนตัวละครตามตองการ  เชน  พอไก  แมไก  ลูกไก  ฯลฯ   
  2.4.4  ในการเลนละครสัตวนี้  ตัวละครทกุตัวจะตองส่ือสารกันเปนภาษาสัตว
เทานั้น  และใหใชทาทางและเสียงเลียนแบบสัตว  ผลัดกนัออกมาแสดงทีละกลุม  กลุมท่ีเหลือเปน
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ผูชมและผูประเมินการแสดงของนักเรียน       
  2.4.5  ครูถามคําถามนักเรียนหลังการแสดง  ดังนี ้    
  -  นักเรียนรูสึกอยางไรบางกับการแสดงท่ีเพิ่งจบไป    
  -  นักเรียนชอบหรือประทับใจการแสดงบทบาทสมมติของเพื่อนๆ     กลุมใดมาก
ท่ีสุด  เพราะเหตุใด         
  -  ลองชวยกันคิดวานกัเรียนตองปฏิบัติตัวอยางไรบางจึงจะแสดงบทบาทสมมติได
ดี  จากนัน้ครูใหความรูเกีย่วกับการแสดงบทบาทสมมติแกนกัเรียน (อยูในภาคผนวกทายบท) เพื่อ
เปนการสรุปบทเรียน               
 3. ขั้นสรุป         
 3.1  ครูกับนักเรียนรวมกนัพดูคุยเพื่อทบทวนบทเรียนและสรุปความรูท่ีไดรับจากการเรียน
ในคร้ังนี้อีกคร้ังหนึ่ง         
 3.2  นักเรียนทําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดยตนเองและเพื่อน 
 3.3  นักเรียนทําแบบประเมินความเขาใจส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง 
 3.4  ครูและนักเรียนทําแบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม 
 3.5  นักเรียนบันทึกการเรียนรูของตนเองท่ีไดรับจากการเรียนในคร้ังนี ้

ส่ือการเรียนการสอน         
 1.  ใบความรูเร่ืองการแสดงทาทางเลียนแบบสัตวและคน    
 2.  ส่ือวิดีทัศนประเภทวีซีด ีเกี่ยวกับสัตวชนิดตางๆ      
 3.  หมวก  1  ใบ          
 4.  ฉลากชนิดของสัตว       
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การวัดและการประเมินผล 

จุดประสงคการเรียนรูขอท่ี วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑการวดั 

1,  2,  3,  4, 1. การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน
ของผูเรียน               

2. การอธิบายและ
การตอบคําถามของ
ผูเรียน                   
3. การบันทึกการ
เรียนรูของผูเรียน    
4. การบันทึกผล
หลังการสอนของ
ครู                         
5. การประเมิน
ตนเองของผูเรียน
ถึงความเขาใจใน
ส่ิงท่ีตนเองตองการ
ส่ือสารออกมาดวย
ทาทาง                      
6.  การประเมินผล
การส่ือสารดวย
ทาทางของผูเรียน
โดยผูชม(เพื่อน ครู)   

1. แบบสังเกตพฤติกรรม  
การเรียนของผูเรียนโดย
ตนเองและเพ่ือน                     

2. แบบสังเกตพฤติกรรม  
การเรียนของผูเรียนโดยครู       
3. แบบบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน                                 

4. บันทึกผลหลังการสอน

ของครู                                   

5. แบบประเมินความเขาใจ
ในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสาร
ออกมาดวยทาทาง                     
6.  แบบประเมินผลการ
ส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน
โดยผูชม (เพื่อน ครู)              

  ผานเกณฑ
รอยละ  50  
ข้ึนไป  ตาม
เกณฑการวดั
และ
ประเมินผล
ของโรงเรียน 
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                          ใบความรูเร่ืองการเลียนแบบสัตวและคน  
 การรูจักสังเกตจะชวยใหเราเขาใจทาทางของสัตวชนิดตางๆ  และ
สามารถแสดงทาทางเลียนแบบสัตวเหลาน้ันไดอยางสมจริง  สัตวแตละชนิดจะ
มีทาทางเฉพาะและมีลลีาการเคลื่อนไหวเปนของตนเองท่ีแตกตางจากสัตวอ่ืนๆ  
แมวาจะอยูในกลุมเดียวกัน  เชน  นก  ไก  เปด  นกจะบินไดอยางวองไว  ไกบิน
ไมไดและชอบจิกหาอาหารตามพื้นดิน  สวนเปดเดินชาๆ  ชอบวายนํ้าและไซ
ขน  ทาทางของสัตวแตละทาจึงมีความหมาย  เพราะแสดงถึงพฤติกรรมและวิถี
ชีวิตประจําวันของมัน       
 การแสดงทาทางเลียนแบบคนก็เชนเดียวกัน  เราจะตองสังเกตทาทาง
หรือการเคลื่อนไหวที่คนๆ  น้ันชอบทําบอยๆ  จนเปนทาทางเฉพาะของบุคคล
น้ัน  หรืออาชีพน้ัน  ซึ่งบุคคลแตละอาชีพจะมีทาทางและการเคลื่อนไหวที่เปน
เอกลักษณของตนเอง  เมื่อเรานําทาทางเฉพาะของเขามาเลียนแบบก็จะชวยให
ผูอ่ืนเขาใจไดวาเรากําลังแสดงเปนใคร  เชน  ตํารวจจราจรชอบทําทาทางเปา
นกหวีดและโบกรถ  คุณครชูอบทําทาเขียนกระดานดํา  เปนตน  การทําทาทาง
เลียนแบบบุคคลที่สมจริง  นาเชื่อถือ  ผูแสดงจะตองเขาใจที่มาของทาทางน้ันๆ  
ดวย          

 การฝกฝนตนเองใหเปนคนชางสังเกต  จะทําใหเลนละครสรางสรรคไดดี 
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 แบบประเมินความเขาใจในสิ่งท่ีผูเรียนตองการส่ือสารออกมาดวยทาทางโดยตนเอง     
                   แผนการเรียนรูท่ี  3  ทายซิ  ฉันคือใคร                                              
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนประเมนิความเขาใจในส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริงดวยความ
ซ่ือสัตย  โดยแปลระดับคะแนนไดดังนี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน  
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน    

ระดับคะแนน 

ท่ี รายการประเมิน มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 
ฉันมีความเขาใจในการแสดงทาทางเปน
.....................เพื่อใหเพื่อนทายไดถูก (เติมช่ือ
สัตวท่ีนักเรียนเลือกมาแสดงทาทาง) 

     

2 ฉันมีความเขาใจในการที่จะแสดงทาทางเปน
............................เพื่อใหเพื่อนทายไดถูก 
(อาชีพของบุคคล) 

     

3 ฉันเขาใจมีความเขาใจในการท่ีจะแสดงทาทาง
เคล่ือนไหวเปน............................เพื่อใหเพือ่น
ทายไดถูกท่ีสุด (อาชีพของบุคคล) 

     

4 กลุมของฉันมีความเขาใจในการท่ีจะแสดง
ทาทางและเลียนเสียงเปน............................ได 
(สัตวชนดิหนึง่) 

     

ขอคิดเห็นขอเสนอแนะ
............................................................................................................................................................. 
ระดับคุณภาพ                  
0 – 5  =  ปรับปรุง 6 - 7 =  พอใช  8 – 9  =  ดี    10 –12  ดีมาก                                       
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แบบประเมินผลการสื่อสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม (เพื่อนและครู) 
          แผนการเรียนรูท่ี  3  ทายซิ  ฉันคือใคร                                           
ของ  ด.ช. / ด.ญ................................... ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหทานประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางจากการชมการแสดงของผูเรียน  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง            
โดยแปลระดบัคะแนนไดดงันี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน    
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน      

ระดับคะแนน 

ท่ี รายการประเมิน มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 ผูเรียนมีความเขาใจในการแสดงทาทางเปน
.....................เพื่อใหเพื่อนทายไดถูก (เติมช่ือสัตว
ท่ีนักเรียนเลือกมาแสดงทาทาง) 

     

2 ผูเรียนมีความเขาใจในการแสดงทาทางเปน
............................เพื่อใหเพื่อนทายไดถูก (เติมช่ือ
อาชีพของบุคคลท่ีนักเรียนเลือกมาแสดงทาทาง
ลงในชองวาง) 

     

3 ผูเรียนมีความเขาใจในการแสดงทาทาง
เคล่ือนไหวเปน............................เพื่อใหเพือ่น
ทายไดถูก (เติมช่ืออาชีพของบุคคลท่ีนักเรียน
เลือกมาแสดงทาทางลงในชองวาง) 

     

4 กลุมของผูเรียนมีความเขาใจในการแสดงทาทาง
และเลียนเสียงเปน............................ได (เติมช่ือ
สัตวท่ีนักเรียนเลือกมาแสดงทาทางลงใน
ชองวาง) 

     

ขอคิดเห็นขอเสนอแนะ........................................................................................................................
                    ลงช่ือ..........................................................ผูประเมิน           
ระดับคุณภาพ 0 – 5  =  ปรับปรุง   6 - 7 =  พอใช   8 – 9  =  ดี   10 –12  ดีมาก        
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    บันทึกการเรียนรูเร่ืองที่   3  ทายซิ  ฉันคือใคร                
ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี.........เลขท่ี.........   

********************************************************** 

ในการเรียนคร้ังน้ีฉันเกิดการเรียนรูเรื่อง  การเลียนแบบธรรมชาติของ
สัตวและคนดังน้ี                        

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค         เร่ืองท่ี  4  ละครใบแสนสนุก           
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  -  3  โรงเรียนบานหนองมะจับ               เวลา  2  ช่ัวโมง
 *******************************************************************
ความคิดรวบยอด         
 การแสดงละครใบ  คือ  การแสดงแบบหน่ึงท่ีผูแสดงตองใชทาทางลีลา  การเคล่ือนไหว  
ในการส่ือความหมาย  ความคิด  อารมณ  ความรูสึก  ถายทอดใหผูชมสามารถเขาใจเร่ืองราว  
มองเห็นการกระทําของตัวละครและเกิดความรูสึกคลอยตามไดโดยไมใชคําพูด 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         
 ใชจินตนาการในการสรางความเช่ือเกีย่วกบัการแสดงผานการแสดงละครใบแบบพื้นฐาน 

จุดประสงคการเรียนรู         
 1.  ใชจินตนาการ  ความเช่ือเกี่ยวกับการแสดง  ความคิดสรางสรรคเพื่อแสดงเปนตัวละคร
ได           
 2.  ใชจินตนาการในการสรางความเช่ือเกีย่วกับการแสดงผานการแสดงละครใบแบบ
พื้นฐานได          
 3.  กลาแสดงออกอยางม่ันใจ       
 4.  เปนผูชมท่ีดีและมีสมาธิ                       

สาระการเรียนรู          
 การแสดงละครใบ  

กิจกรรมการเรียนการสอน        
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน        
  ทบทวนการเรียนในคร้ังท่ีผานมา เร่ืองทายซิ  ฉันคือใคร โดยทําการเคล่ือนไหวตาม
ความรูสึก  จินตนาการของตนเองเพ่ือแสดงบทบาทสมมติ โดยใหนักเรียนใชทาทางและเสียง  
เลียนแบบอาชีพคนและสัตวชนิดตางๆ                
  2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม        
 2.1  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมจินตนาการมีชีวิต  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้  
  2.1.1  นักเรียนสมมติวามีลูกบอลหน่ึงลูกอยูในมือ  ลองจนิตนาการใหเห็นวา     
ลูกบอลนั้นมีลักษณะอยางไร  มีสีอะไร  มีขนาดเทาใด  ลองโยนและรับลูกบอลของตนเอง 
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  2.1.2  นักเรียนนั่งเปนวงกลม  ครูสงลูกบอลจินตนาการใหนักเรียนเพื่อสงตอๆ  
กันไปจนครบวงโดยพยายามใหลูกบอลมีขนาดเทาเดิม     
  2.1.3  ครูสงลูกบอลจินตนาการใหนกัเรียน  เพื่อสงตอๆ  กันไปเปนรอบท่ีสอง   
แตคราวนี้ทุกคนจะแสดงทาทางแบบละครใบตามข้ันตอนตอไปนี ้    
  (1)  มองลูกบอลท่ีครูสงให  (มองใหเห็นวามีขนาดเทาใด)   
  (2)  รับลูกบอลมาถือไว  มองท่ีลูกบอลอีกคร้ัง    
  (3)  แสดงความรูสึกตอลูกบอล  เชน  ชอบ  รังเกียจ  ฯลฯ   
  (4)  สงลูกบอลใหกับเพื่อนคนตอไป     
  2.1.4  สมมติวารอบๆ  ตัวของนักเรียนมีทุงดอกไมอยู  ใหนักเรียนหลับตาแลว
จินตนาการใหเห็นทุงดอกไม วามีลักษณะอยางไร  มีสีอะไร  มีจํานวนมากนอยเพียงใด  ดอกมี
ขนาดใหญหรือเล็ก  เปนดอกไมอะไร  สุดทายใหลองเดด็ดอกไมท่ีสวยท่ีสุดข้ึนมาดมแลวแสดง
ความรูสึกทางสีหนา  วามีกล่ินหอมหรือเหม็น      
 2.2  นกัเรียนทํากิจกรรมฉันกาํลังทําอะไร ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้   
  2.2.1  นักเรียนผลัดกันทําทาแสดงกิริยา  1  อยาง  เพื่อใหเพื่อนๆ  ทายวานักเรียน
กําลังทําอะไรอยู  เชน  ตําสมตํา  ขับรถ  กินขาว  เปนตน       
  2.2.2  จากแบบฝกหัดแรก  นักเรียนทําซํ้าอีกคร้ัง  โดยแสดงใหเพื่อนๆ  รับรู
ความรูสึกของนักเรียนไดวา  กําลังทํากิจกรรมนั้นๆ  ดวยความรูสึกอยางไร  เชน ตําสมตําอยาง
สนุกสนาน  ขับรถอยางกลัวๆ  กินขาวอยางรีบรอน  เปนตน     
  2.2.3  นักเรียนต้ังช่ือการแสดงของตนเอง  ใหสอดคลองกับเร่ืองราว  
 2.3  นักเรียนทํากิจกรรมเม่ือเชานี้  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้    
  2.3.1  นักเรียนนึกยอนกลับไปวาเม่ือตอนเชานักเรียนทํากิจวัตรประจําวัน
อะไรบาง  ต้ังแตลืมตาข้ึน  จนมาถึงโรงเรียนดังนี ้      
   (1)  นกัเรียนเลือกกิจวัตรประจําวันมาสัก  1  -  2  กิจกรรม  เพื่อแสดงเปน
ละครใบ  เชน  ต่ืนนอน  ลางหนา  แปรงฟน  อาบน้ํา  ฯลฯ     
   (2)  นกัเรียนทําทาใบกิจวัตรประจําวนั  เพือ่ใหเพื่อนลองทายวา  เม่ือเชานี้  
นักเรียนทําอะไรบาง  และทําส่ิงนั้นอยางไร      
   (3)  พัฒนาการแสดงของตน  โดยใชหลักการแสดงละครใบ  คือ  แสดง  
ทีละข้ันตอน  เร่ิมจาก  มองใหเหน็สบู  หยบิสบูข้ึนมาถูตัว  อาบน้ํา  แสดงความรูสึกทางสีหนาวา
งวงและจบเร่ืองดวยการทําสบูตกพื้น  ทําใหตกใจต่ืน     
   (4)  พยายามใชจินตนาการ  ความเช่ือ  สมาธิ  ความคิดสรางสรรคและ
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ความสนุกสนานในการแสดงออก                        
 3. ขั้นสรุป         
 3.1  ครูนํานักเรียนทบทวนบทเรียนและสรุปความรูท่ีไดรับจากการเรียน  
 3.2  นักเรียนและเพื่อน ทําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน                                           
 3.3  นักเรียนทําแบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง
 3.4  ครูและนักเรียนทําแบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม 
 3.5 นักเรียนทําบันทึกการเรียนรูของตนเองท่ีไดรับจากการเรียนในคร้ังนี้  

ส่ือการเรียนการสอน         
 1.  ใบความรูเร่ืองการทําทาใบ  2.  สถานการณสมมติ    

การวัดและการประเมินผล          

จุดประสงคการ
เรีนยรูขอท่ี 

วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑการวัด 

1,  2,  3, 4  1. การสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียน                    

2. การอธิบายและการตอบ
คําถามของผูเรียน                   
3. การบันทึกการเรียนรู      
4. การบันทึกผลหลังการ
สอนของครู                             
5. การประเมินตนเองของ
ผูเรียนถึงความเขาใจในส่ิงท่ี
ตนเองตองการส่ือสาร
ออกมาดวยทาทาง                   
6.  การประเมินผลการ
ส่ือสารดวยทาทางของ
ผูเรียนโดยผูชม(เพื่อน ครู)      

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนโดยตนเองและเพื่อน        

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยครู        
3. แบบบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน                                 

4. บันทึกผลหลังการสอน

ของครู                                     
5. แบบประเมินความเขาใจ
ในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสาร
ออกมาดวยทาทาง                     
6.  แบบประเมินผลการ
ส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน
โดยผูชม (เพื่อน ครู)                 

  ผานเกณฑ
รอยละ  50  
ข้ึนไป  ตาม
เกณฑการวดั
และ
ประเมินผล
ของโรงเรียน 
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                     ใบความรูเร่ืองการทําทาใบ     
 จินตนาการมีชีวิตขึ้นมาไดดวยการแสดงออก  การทําทาใบชวยใหเรา
สามารถแสดงจินตนาการของเราออกมาใหผูอ่ืนรับรูได  โดยทั่วไปการแสดง
ละครใบจะไมใชอุปกรณอะไรเลยนอกจากรางกายของผูแสดง  แตสามารถ
สรางสรรคสิ่งของและวัตถุตางๆ  ขึ้นมาไดในอากาศอันวางเปลา   
 สิ่งของตางๆ  จะสรางขึ้นมาจากจินตนาการของผูแสดงและผูชม  ลีลา
การเคลื่อนไหวและการทําทาทางที่ชัดเจนจะชวยใหผูชมมองเห็นภาพใน
จินตนาการอยางเปนเรื่องราวได  เหมือนกับวามีสิ่งของน้ันอยูจริงๆ    
 การฝกเลนละครใบอยางงาย  เริ่มจากฝกทําทาใบใหสามารถสื่อ
ความหมายไดชัดเจน  ผูเลนจะตองใชสมาธิ  จินตนาการและความเชื่ออยางสูง  
ความเชื่อ คือ  การที่เราเชื่อวาเราเห็นสิ่งน้ัน  กําลังฟงสิ่งน้ัน  หรือกําลังทําสิ่งน้ัน
อยูจริงๆ  ซึ่งจะทําใหผูชมรูสึกคลอยตามไปดวยน่ันเอง   
 ละครใบคือ  การแสดงลีลาทาใบทีม่ีเรื่องราว  วิธีคิด  เรื่องราวในการเลน
ละครใบอยางงายๆ  เริ่มจากการคิดวาตัวละครทําอะไร  เปนการทําทาทาง
เลียนแบบชีวิตประจําวันใหสมจริง  ทําสิ่งน้ันอยางไร  คือการแสดงออกถึง
อารมณ  ความรูสึกในการทํากิจกรรมน้ันเพื่อใหคนอ่ืนรับรูไดและการกระทํา
น้ันจบลงอยางไรจากการทําสีหนาทาทาง   
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แบบประเมินความเขาใจในสิ่งท่ีผูเรียนตองการส่ือสารออกมาดวยทาทางโดยตนเอง     
   แผนการเรียนรูท่ี  4  ละครใบแสนสนุก                                            
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนประเมนิความเขาใจในส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง  ดวยความ
ซ่ือสัตย  โดยแปลระดับคะแนนไดดังนี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน            
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน  

ระดับคะแนน 

ท่ี รายการประเมิน มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 ฉันมีความเขาใจวาจะจินตนาการถึงลูกบอลของ
ตนเองใหมีลักษณะอยางไร  มีสีอะไรและมีขนาด
เทาใดได 

     

2 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางรับลูกบอลจาก
ครูหรือเพื่อนโดยใหมีขนาดเทาเดิมได 

     

3 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงทาทางรับลูกบอลจาก
ครูหรือเพื่อนรอบท่ี  2  แลวแสดงทาทางแบบ
ละครใบตามข้ันตอนได 

     

4 ฉันมีความเขาใจท่ีจะจินตนาการถึงทุงดอกไมวา
มีลักษณะอยางไร  มีสีอะไร  มีจํานวนมากนอย
เพียงใด  มีดอกขนาดใหญหรือเล็ก  เปนดอกไม
อะไร และเขาใจวาจะแสดงความรูสึกวาดอกไม
นั้นมีกล่ินหอมหรือเหม็นดวยสีหนาทาทางให
ผูอ่ืนรับรูได 

     

5. ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงกิริยาทาทาง (เชน   
ตําสมตํา ขับรถฯลฯ).....................................
เพื่อใหเพื่อนทายได 

     

6. ฉันมีความเขาใจวาจะเลือกกจิวัตรประจําวนัมา
แสดงเปนละครใบใหเพื่อนทายได 

     



 88 

        แบบประเมินผลการสื่อสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม (เพื่อนและครู) 
       แผนการเรียนรูท่ี  4  ละครใบแสนสนุก                                              
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหทานประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางจากการชมการแสดงของผูเรียน  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง            
โดยแปลระดบัคะแนนไดดงันี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน    
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน      

ท่ี รายการประเมิน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 ผูเรียนสามารถจินตนาการถึงลูกบอลของตนเอง
ใหมีลักษณะ  มีสีและมีขนาดตางๆ  ได 

     

2 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางรับลูกบอลจากครู
หรือเพื่อนโดยใหมีขนาดเทาเดิมได 

     

3 ผูเรียนสามารถแสดงทาทางรับลูกบอลจากครู
หรือเพื่อนรอบท่ี  2  แลวแสดงทาทางแบบ   
ละครใบตามข้ันตอนได 

     

4 ผูเรียนสามารถท่ีจะจินตนาการถึงทุงดอกไมวามี
ลักษณะอยางไร  มีสีอะไร  มีจํานวนมากนอย
เพียงใด  มีดอกขนาดใหญหรือเล็ก  เปนดอกไม
อะไร และมีความสามารถที่จะแสดงความรูสึกวา
ดอกไมนัน้มีกล่ินหอมหรือเหม็นดวยสีหนาได 

     

5 ผูเรียนสามารถท่ีจะแสดงกิริยาทาทาง (เชน       
ตําสมตํา ขับรถฯลฯ).....................................
เพื่อใหเพื่อนทายได 

     

6 ผูเรียนสามารถท่ีจะเลือกกจิวัตรประจําวันมา
แสดงเปนละครใบใหเพื่อนทายได 
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ระดับคุณภาพ           ลงช่ือ ..................................................          
0 – 14    =  ปรับปรุง 15 – 19  =  พอใช  (                                                )      
20 – 24  =  ดี    25 – 30  ดีมาก                                               ผูประเมิน              
หมายเหตุ  เกณฑระดับคุณภาพนี้  ใชกับแบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสาร
ออกมาดวยทาทางโดยตนเอง ดวย    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 90 

บันทึกการเรียนรูเร่ืองที่  4  ละครใบแสนสนุก                                                 
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี........... 

************************************************************                     

ในการเรียนคร้ังน้ีฉันเกิดการเรียนรูเรื่องการจินตนาการ  การแสดงกิริยา
ทาทาง และการแสดงละครใบ ดังน้ี                        

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค      เร่ืองท่ี  5  ละครพูดดนสด             
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  -  3  โรงเรียนบานหนองมะจับ   เวลา  2  ช่ัวโมง
 *******************************************************************
ความคิดรวบยอด         
 การเลนละครพูดดนสด  คือ  การแสดงบทบาทสมมติตามเร่ืองราวหรือสถานการณท่ี
กําหนดข้ึน  โดยผูเลนจะตองสวมบทบาทเปนตัวละครแลวพูดจาสนทนากันดวยคําพูดท่ีคิดข้ึนเอง
สดๆ  ตามเหตุการณท่ีเกดิข้ึนในขณะนัน้ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         
 ใชจินตนาการ  ความเช่ือเกีย่วกับการแสดง  ความคิดสรางสรรคเพื่อแสดงละครดนสดได 

จุดประสงคการเรียนรู         
 1.  แสดงบทบาทสมมติตามโครงเร่ืองจากนิทานงายๆ ได    
 2.  กลาแสดงออกอยางม่ันใจและเคารพกติกา     
 3.  แสดงความรูสึกและความคิดเห็นตอการแสดงบทบาทสมมติของตนเองและเพ่ือนได
อยางสรางสรรค          
 4.  สามารถแสดงละครแบบพูดดนสดได      

สาระการเรียนรู          
 การแสดงละครแบบพูดดนสด 

กิจกรรมการเรียนการสอน        
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน        
  ทบทวนการเรียนในคร้ังท่ีผานมา เร่ืองละครใบแสนสนกุ  โดยใหนกัเรียนแสดงทาทาง  
รับ – สงลูกบอลจินตนาการใหเพื่อน  ทําทาทางอยางใดอยางหนึ่งเพื่อใหเพื่อนทาย  ทําทาทางแสดง
กิจวัตรประจําวันการอาบน้าํตามข้ันตอนการอาบน้ํา  ฯลฯ     
 2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม        
 2.1  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมสถานการณพาไป  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี้  
  2.1.1  นักเรียนจับคูกันเปนหมายเลข  1  และหมายเลข  2  แลวทดลองแสดงละคร
พูดดนสด  โดยเลือกจากสถานการณท่ีกําหนดใหตอไปนี้ (นกัเรียนสามารถพูดโตตอบกันไดอยาง
อิสระตามประสบการณของนกัเรียน)       
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  -  นักเรียนขอเงินจากผูปกครองจํานวน  50  บาท    
  -  เพื่อนคนท่ี 1 ขอลอกการบานจากเพื่อนคนท่ี  2  แตเพือ่นคนท่ี  2  ไมใหลอก
  -  คุยถึงการตูนเร่ืองท่ีชอบ      
  -  แมคา  /  พอคา  ชักชวนลูกคาใหซ้ือของใหได    
  2.1.2  ครูสรุปการปฏิบัติกิจกรรมสถานการณพาไปของนักเรียนและอธิบายถึงการ
แสดงละครพดูดนสดจากใบความรูละครพูดดนสด (อยูในภาคผนวกทายแผน)  ใหนักเรียนฟง  
พูดคุยซักถามกันจนเขาใจ         
 2.2  นักเรียนทํากิจกรรมคูปรับ  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี ้    
  2.2.1  นักเรียนจับคูกันแลวเลนละครพูดดนสด  ตามข้ันตอนตอไปนี ้  
  -  นักเรียนแตละคูเลือกตัวละคร  1  ชุด  จากท่ีกําหนดใหคือ  ตํารวจกบัโจร  หนู
กับแมว  หมอกับคนไข  ผีกบัหมอผี  กระตายกับเตา      
  -  นักเรียนทําทาเปนหุนนิ่งท่ีดูแลวรูทันทีวากําลังเปนตัวละครคูท่ีนกัเรียนเลือก  
โดยตองแสดงใหเห็นวาตัวละครท้ังคูกําลังทําอะไรอยู  เชน  แมวทําทาจบัหน ู   
  -  หุนท้ังคู  พดูคนละ  1  ประโยค  เพื่อแสดงใหเห็นวาตัวละครท้ังคูกําลังทําอะไร
กันอยู  มีความสัมพันธหรือกาํลังมีปญหากันอยูในสถานการณนัน้  ใหคนท่ี  1  พูดกอน  เม่ือคนท่ี  2  
ฟงแลวคอยโตตอบ         
  -  ท้ังคูพูดบทสนทนา (ดนสด)  และเลนบทบาทสมมติโตตอบกันไปเร่ือยๆ  
จนกวาสถานการณนั้นจะจบลงอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  แมวปลอยหนูไป   
 2.3  นักเรียนทํากิจกรรมเร่ืองเกาเลาใหม  ดงันี้     
  2.3.1  ครูเลานิทานงายๆ  1  เร่ือง  คือ  เร่ืองกระตายต่ืนตูม  แลวแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมๆ  ละ  6 - 7  คน         
  -  นักเรียนเลานิทานเร่ืองนี้ซํ้าอีกคร้ัง  โดยผลัดกันเลาคนละ  1  ประโยค  
ตอเนื่องกันทีละคน  คนสุดทายตองจบเร่ืองใหได  จากนั้นใหแตละกลุมนําเสนอนิทานท่ีเลาใหม
หนาช้ัน           
  -  แตละกลุมนาํนิทานน้ันมาแสดงเปนละครนิทานงายๆ  แบบเลาไป  เลนไป 
ภายในกลุมของตน คือ ใหนกัเรียนผลัดกนัเลาทีละประโยค  เม่ือคนหนึง่เลาคนท่ีเหลือก็จะแสดง
บทบาทสมมติ  พรอมท้ังพูดดนสดบทสนทนาไปดวยซ่ึงบทสนทนาแบบพูดดนสดนี้จะทําใหการ
เลานิทานของแตละกลุมมีความนาสนใจแตกตางกัน     
  -  แตละกลุมนาํเสนอละครนิทานหนาช้ันเรียน  ครูกับนกัเรียนพูดคุยเพื่อสรุป
กิจกรรมการเรียนในเร่ืองนี้และใหคําแนะนําซ่ึงกันและกัน         
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  2.3.2  นักเรียนประเมินผลการแสดงของตนเอง  เพื่อนประเมินผลการแสดงของ
นักเรียน  ครูประเมินผลการแสดงของนักเรียน      
 2.4  นักเรียนทํากิจกรรมละครนิทาน  ตามข้ันตอนตางๆ  ดังนี ้   
  2.4.1  นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  6  คน  ใหสมาชิกในกลุมใชรางกายของตนและ
เพื่อนๆ  ประกอบกันเพื่อแปลงรางเปนส่ิงตางๆ  ตามคําส่ังตอไปนี้ (ครูจะใหคําส่ังท่ีละคําส่ัง  โดย
เนนใหนกัเรียนไดใชความคดิสรางสรรคมากท่ีสุดและใชความสามัคคีเพื่อใหแตละกลุมแปลงราง
ใหเสร็จภายในเวลาไมเกิน  1  นาที  ตอ  1  คําส่ัง)      
  -  ลูกบอลขนาดใหญท่ีกลมท่ีสุด      
  -  พระอาทิตย (ตามความคิดสรางสรรคของนักเรียนจะมีรัศมีรอบวงกลมดวยก็ได)
  -  ตนไม  (ขอใหมีลําตน  ใบ  ดอก  หรือผลดวย  โดยใชอวัยวะตางๆ  ในรางกาย
ของนักเรียนชวยกันสรางข้ึน  ควรบอกดวยวาเปนตนอะไร)     
  -  ควาย (ขอใหเดินไดและสงเสียงรองได)     
  -  เคร่ืองบิน (ควรบินได  ท้ิงระเบิดได)     
  -  กระทอม  1  หลัง  มีประตู  หนาตาง  ฯลฯ    
  2.4.2  ครูสรุปวิธีการใชรางกายและอวัยวะตางๆ  ของนักเรียนในการสรางสรรค
ส่ิงของและส่ิงมีชีวิตไดมากมายเพ่ือจะไดนําทักษะน้ีมาใชพัฒนาการแสดงละครนทิานตอไป 
  2.4.3  แบงกลุมอานความรูเร่ืองเกมแปลงรางแลวครูกับนักเรียนสรุปความรูเร่ืองนี้
ดวยกัน            
 2.5  นักเรียนทดลองสรางละครนิทานโดยใชวิธีการดังนี ้    
  2.5.1 นักเรียนนํานิทานเร่ืองท่ีแสดงมาเลาซํ้าอีกคร้ังเพื่อใหสมาชิกทุกคนในกลุม
ไดทบทวนโครงเร่ืองรวมกนั          
  2.5.2  แบงบทบาทกันวาใครจะเปนผูเลาเร่ือง  ใครจะแสดงเปนตัวละครหลัก  สวน
คนท่ีเหลือจะตองผลัดกันแสดงเปนส่ิงตางๆ  โดยใชเทคนิคตอตัวเพื่อสรางภาพท่ีนาสนใจใหกับ
ละครของนักเรียน         
  2.5.3  ผูเลาเร่ืองเร่ิมเลาทีละชวง  แลวนักเรียนก็ชวยกนัสรางฉากส่ิงตางๆ  ท่ีมีอยู
ในเร่ือง  ชวยกนัคิดวาจะตอตัวกันเปนส่ิงเหลานั้นอยางไร  ชวยกันคิดวาจะใหตัวละครมีบทพูดตรง
ชวงไหนของการแสดง  เม่ือคิดแลวก็ลองฝกซอมต้ังแตตนจนจบ  เพื่อจดจําลําดับตางๆ  ของการ
แสดงใหคลองแคลวกอนจะออกไปแสดงหนาช้ัน      
  2.5.4  นักเรียนพูดคุยกนัถึงการแสดงของตนเองและเพ่ือนเพื่อแลกเปล่ียน
ประสบการณของกันและกนั                   
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  3.  ขั้นสรุป           
 3.1  ครูกับนักเรียนทบทวนบทเรียนและสรุปความรูท่ีไดรับจากการเรียนอีกคร้ังหนึ่ง 
 3.2  นักเรียนและเพื่อน ทําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน                                           
 3.3  นักเรียน ทําแบบประเมินความเขาใจส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง
 3.4  ครูกับเพื่อนเรียนทําแบบประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม 
 3.5  นักเรียนทําบันทึกการเรียนรูของตนเองท่ีไดรับจากการเรียนในคร้ังนี้  
 3.6  ครูกับนักเรียนรวมกนัสรุปกิจกรรมท่ีเรียนในวันนี้ท้ังหมด  ครูถามความรูสึกของ
นักเรียนในการเรียนวิชานี้  ครูแจงใหนักเรียนทราบวานกัเรียนไดเรียนกระบวนการของกิจกรรม
ละครสรางสรรคจบลงแลว  ในการเรียนคร้ังหนานักเรียนท้ังหองตองรวมกันคิดและจัดกิจกรรม
ละครสรางสรรคเพื่อเปนการสรุปการเรียนรูและทักษะท่ีไดฝกมาท้ังหมดและเพื่อบูรณาการการ
เรียนรูภายในกลุมสาระ  (หรือขามกลุมสาระก็ได) ใหนกัเรียนใชเวลาวางในตอนพักเท่ียงหรือ    
ชวงเยน็ ในสัปดาหนี้  ในการวางแผนและเตรียมการสําหรับแสดงละครสรางสรรครวมกันท้ังช้ัน
จํานวน 1  เร่ืองในสัปดาหหนา  โดยใหนกัเรียนเลือกเร่ืองหรือคิดเร่ืองข้ึนเองก็ได  จากน้ันครูจึง
อธิบาย  ขั้นเตรียมการของแผนท่ี 6 ใหนกัเรียนฟง  เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการเตรียมการ
แสดงของตนตอไป      

ส่ือการเรียนการสอน         
 1.  นิทานเร่ืองกระตายต่ืนตูม       
 2.  สถานการณตางๆ        
 3.   แถบช่ือคูตัวละคร (กจิกรรมคูปรับ)       
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การวัดและการประเมินผล          

จุดประสงคการเรียนรูขอท่ี วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑการวัด 

1,  2,  3, 4 1. การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน
ของผูเรียน               

2. การอธิบายและ
การตอบคําถามของ
ผูเรียน                   
3. การบันทึกการ
เรียนรูของผูเรียน    
4. การบันทึกผล
หลังการสอนของ
ครู                            
5. การประเมิน
ตนเองของผูเรียน
ถึงความเขาใจใน
ส่ิงท่ีตนเองตองการ
ส่ือสารออกมาดวย
ทาทาง                      
6.  การประเมินผล
การส่ือสารดวย
ทาทางของผูเรียน
โดยผูชม(เพื่อน ครู)   

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยตนเอง
และเพื่อน                               

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยครู        
3. แบบบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน                                 

4. บันทึกผลหลังการสอน

ของครู                                   

5. แบบประเมินความเขาใจ
ในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสาร
ออกมาดวยทาทาง                     
6.  แบบประเมินผลการ
ส่ือสารดวยทาทางของผูเรียน
โดยผูชม (เพื่อน ครู)                 

  ผานเกณฑ
รอยละ  50  
ข้ึนไป  ตาม
เกณฑการวดั
และ
ประเมินผล
ของโรงเรียน 
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ความรูเรื่องการพูดดนสด 

           การพูดดนสด  เหมือนกับการพูดคุยสนทนากันในชีวิตประจําวันของคนเรา
นั่นเอง  วิธีการท่ีสําคัญ  คือ  เราตองฟงคูสนทนาวาพูดเรื่องอะไรแลวจึงคิดคําพูดเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือโตตอบกันตามหัวเรื่องหรือสถานการณที่เกิดข้ึน 

 ความรูเรื่องเกมแปลงราง    

เกมแปลงรางเปนเทคนิคการแสดงออกโดยใชรางกายอยางหน่ึง  เรียกงายๆ  วา
การตอตัว  เปนการใชประโยชนจากอวัยวะสวนตางๆ  ของคนๆ เดียว  หรือหลายคนมา
ประกอบกันเปนรูปรางตามตองการ  เพ่ือสรางสรรคสิ่งของ  ตนไมหรือสัตวตางๆ  ได
ตามจินตนาการของเรา  ซึ่งชวยใหการแสดงละครนิทานมีภาพท่ีสวยงาม  นาสนใจกวา
การเลานิทานหรือแสดงออกเปนตัวละครอยางเดียว     
 การตอตัวทําใหเราสามารถสรางฉากในนิทาน  เชน  บาน  ภูเขา  ปาไม  ลําธาร  
ฯลฯ  หรือแมกระทั่งสัตวประหลาดตางๆ  ในจินตนาการ  เชน  มังกร  ดอกไมยักษที่
เคลื่อนไหวได  โดยไมตองใชวัสดุอะไรนอกจากตัวของเราเอง  ทําใหนักเรียนทุกคนมี
สวนรวมแสดงละครสรางสรรค  และใชความสามัคคีกอใหเกิดภาพการแสดงที่สวยงาม 
แปลกประหลาด  มหัศจรรย  ไดดวยความสามารถของเราเอง 
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แบบประเมินความเขาใจในสิ่งท่ีผูเรียนตองการส่ือสารออกมาดวยทาทางประเมินโดยตนเอง     
   แผนการเรียนรูท่ี  5  ละครพูดดนสด                                               
 ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนประเมนิความเขาใจในส่ิงท่ีตนเองตองการส่ือสารออกมาดวยทาทาง  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง ดวยความ
ซ่ือสัตย  โดยแปลระดับคะแนนไดดังนี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน  
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน  

ท่ี รายการประเมิน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงละครพูดดนสดจาก
สถานการณท่ีเลือกได (เชน ลูกขอเงินแม) 

     

2 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงละครพูดดนสดจาก
ตัวละครที่เลือก  1  ชุด (เชน ตํารวจ – โจร)  ได 

     

3 ฉันมีความเขาใจวาจะแสดงนิทานเร่ืองกระตาย
ต่ืนตูมรวมกับเพื่อนๆ  จากกจิกรรมเร่ืองเกาเลา
ใหม  ได 

     

4 ฉันมีความเขาใจวาจะรวมกบักลุมแปลงรางเปน
ลูกบอลตามคําส่ังของครูไดอยางไร 

     

5. ฉันมีความเขาใจวาจะรวมกบักลุมแปลงรางเปน
พระอาทิตยตามคําส่ังของครูได 

     

6. ฉันมีความเขาใจวาจะรวมกบักลุมแปลงรางเปน
ตนไมตามคําส่ังของครูได 

     

7 ฉันมีความเขาใจวาจะรวมกบักลุมแปลงรางเปน
ควายตามคําส่ังของครูไดอยางไร 

     

8. ฉันมีความเขาใจวาจะรวมกบักลุมแปลงรางเปน
เคร่ืองบินตามคําส่ังของครูได 

     

9 ฉันมีความเขาใจวาจะรวมกบักลุมแปลงรางเปน
กระทอมตามคําส่ังของครูได 
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        แบบประเมินผลการสื่อสารดวยทาทางของผูเรียนโดยผูชม (เพื่อนและครู) 
        แผนการเรียนรูท่ี  5  ละครพูดดนสด                                               
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี............ 

คําชี้แจง  ใหทานประเมินผลการส่ือสารดวยทาทางจากการชมการแสดงของผูเรียน  แลวใส
เคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับคะแนนท่ีตรงกับความเขาใจของตนเองตามความเปนจริง            
โดยแปลระดบัคะแนนไดดงันี้  มากท่ีสุด  =  5  คะแนน มาก  =  4  คะแนน    
ปานกลาง  =  3  คะแนน นอย  =  2  คะแนน นอยท่ีสุด  =  1  คะแนน       

ท่ี รายการประเมิน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 ผูเรียนสามารถแสดงละครพูดดนสดจาก
สถานการณท่ีเลือกได  

     

2 ผูเรียนสามารถแสดงละครพูดดนสดจากตัวละคร
ท่ีเลือก  1  ชุด (เชน ตํารวจ – โจร) ได 

     

3 ผูเรียนสามารถแสดงนิทานเร่ืองกระตายต่ืนตูม
รวมกับเพื่อนๆ  จากกิจกรรมเร่ืองเกาเลาใหม  ได 

     

4 ผูเรียนสามารถรวมกับกลุมแปลงรางเปนลูกบอล
ตามคําส่ังของครูได 

     

5 ผูเรียนสามารถรวมกับกลุมแปลงรางเปนพระ
อาทิตยตามคําส่ังของครูได 

     

6 ผูเรียนสามารถรวมกับกลุมแปลงรางเปนตนไม
ตามคําส่ังของครูได 

     

7 ผูเรียนสามารถรวมกับกลุมแปลงรางเปนควาย
ตามคําส่ังของครูได 

     

8 ผูเรียนสามารถรวมกับกลุมแปลงรางเปน
เคร่ืองบินตามคําส่ังของครูได 

     

9 ผูเรียนสามารถรวมกับกลุมแปลงรางเปน
กระทอมตามคําส่ังของครูได 
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ระดับคุณภาพ       ลงช่ือ .............................................       
0 – 22  =  ปรับปรุง 23 – 30  =  พอใช           ( .................................................)                                        
31 – 37  =  ดี    38 – 45  ดีมาก                                               ผูประเมิน        
หมายเหตุ  เกณฑระดับคุณภาพนี้  ใชกับแบบประเมินความเขาใจในส่ิงท่ีผูเรียนตองการส่ือสาร
ออกมาดวยทาทางโดยตนเอง ดวย    
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บันทึกการเรียนรูเร่ืองที่  5  ละครพูดดนสด                

ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี........... 

**************************************************************                     

ในการเรียนคร้ังน้ีฉันเกิดการเรียนรูเรื่องการแสดงละครพูดดนสด ดังน้ี                        

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................    
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แผนการเรียนรูกิจกรรมละครสรางสรรค       เร่ืองท่ี  6  รวมรสศิลปะ             
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  -  3  โรงเรียนบานหนองมะจับ  เวลา  2  ช่ัวโมง
 *******************************************************************
ความคิดรวบยอด         
 ศิลปะการแสดงละคร  เปนศิลปะรวมท่ีแฝงไปดวยศิลปะทุกรูปแบบ  ไมวาจะเปนศิลปะ
การเขียน(วรรณศิลป)  ทัศนศิลปและดนตรี  การปฏิบัติกิจกรรมละครสรางสรรคจึงชวยใหนกัเรียน
สามารถบูรณาการความรูท่ีไดจากการเรียนรูตามสาระการเรียนรูตางๆ  ภายในกลุมสาระศิลปะและ
ขามกลุมสาระไดอีกดวย 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         
 นักเรียนมีความรูความเขาใจในเร่ืองการแสดงบทบาทสมมติและการแสดงเปนตัวละครเพ่ือ
ถายทอดเร่ืองราวของละครโดยใชศิลปะการเขียน(วรรณศิลป)  ทัศนศิลปและดนตรี  รวมท้ัง
สามารถบูรณาการความรูท่ีไดจากการเรียนรูตามสาระการเรียนรูตางๆ  ภายในกลุมสาระศิลปะและ
ขามกลุมสาระได       

จุดประสงคการเรียนรู         
 1.  สามารถทํางานกลุมและมีวินัยในการพฒันาผลงานละครสรางสรรครวมกับเพื่อนๆ 
 2.  สามารถแสดงเปนตัวละครท่ีไดรับมอบหมายจากกลุมไดอยางเหมาะสมกับบทบาท     
 3.  แสดงความรูสึกและความคิดเห็นเกี่ยวกบัการแสดงบทบาทสมมติของผูอ่ืนไดอยาง
สรางสรรค          
 4.  รับรูและเขาใจวาละครเปนศิลปะรวมท่ีประกอบดวยศิลปะแขนงอ่ืนๆ  หลายแขนง 
 5.  รับรูวาละครสรางสรรคมีความสัมพันธกับกลุมสาระอ่ืนๆ  และชีวติประจําวนั 

สาระการเรียนรู          
 การแสดงละครสรางสรรค 

กิจกรรมการเรียนการสอน        
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน        
  ครูใหนักเรียนรายงานผลการเตรียมตัวในการแสดงละครสรางสรรคในชวงสัปดาหท่ีผาน
มาใหครูทราบ  เตรียมสถานท่ีสําหรับแสดงละครสรางสรรคของนักเรียน   
 2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม        
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 ขั้นเตรียมการ (ครูอธิบายใหนักเรียนฟงในข้ันสรุปของแผนการสอนท่ี  5  แลว) 
 นักเรียนท้ังช้ันรวมกันจัดกจิกรรมละครสรางสรรคเพื่อเปนการสรุปการเรียนรูและทักษะท่ี
ไดฝกฝนมาท้ังหมดและเพ่ือบูรณาการการเรียนรูภายในกลุมสาระหรือขามกลุมสาระ  โดยมีข้ันตอน
ดังนี ้           
 1.  นักเรียนเลือกเร่ืองหรือนทิานท่ีจะนํามาแสดงเปนละครสรางสรรค  เชน  เร่ืองจาก
หนังสือเรียนกลุมสาระภาษาไทย  สังคมศึกษา  หรือวิทยาศาสตรก็ได  แตควรเปนเร่ืองงายๆ  ส้ันๆ  
เชน  เร่ืองท่ีเกีย่วกับชีวิตสัตว  ชีวประวัติของบุคคล  ประวัติศาสตร  เร่ืองจากนิทานตางๆ  เชน     
หนูนอยหมวกแดง  เดก็เล้ียงแกะ  ลูกหมู  3  ตัว  กระตายกับเตา  ฯลฯ  นิทานไทยๆ  ตัดตอนมาส้ันๆ  
เชน  กําเนิดหนุมาน  สุดสาคร  หรือนิทานพ้ืนบานในทองถ่ินของนักเรียนก็ได  
 2.  นําเร่ืองท่ีเลือกมาศึกษาเพือ่ทําเปนละคร      
 วิธีศึกษาเร่ือง         
 1.  อานเร่ืองท่ีจะนํามาทําเปนละครใหจบ  สรุปใหไดวานิทานเร่ืองนั้นมีโครงเร่ืองอยางไร
โดยการตอบคําถามใหไดวา  ใคร  ทําอะไร  กับใคร  ท่ีไหน  อยางไร    
 2.  สรุปวาเร่ืองนี้มีตัวละครกี่ตัว  เปนใคร  มีนิสัยอยางไรบาง    
 3.  มีเร่ืองราวอะไรเกดิข้ึน  ตัวละครเหลานี้ทําอะไร  มีพฤติกรรมอะไรและเร่ืองราวน้ี
เกิดข้ึนท่ีไหนบาง  ดังตัวอยางดังนี ้       
 เด็กเล้ียงแกะคนหน่ึงมีนิสัยท่ีไมดี  ชอบพูดโกหก  วันหนึง่เด็กเล้ียงแกะไปหลอกชาวบาน
วามีหมาปามากินแกะ  ชาวบานตกใจรีบมาชวยไลหมาปา  จึงรูวาเดก็เล้ียงแกะโกหก  เด็กเล้ียงแกะ
หัวเราะชอบใจที่ชาวบานหลงเช่ือคําพูดของตน  ตอมาหมาปามากินแกะจริงๆ  เดก็เล้ียงแกะตกใจ
มาก  รีบวิ่งไปบอกชาวบาน  แตชาวบานไมมีใครมาชวยเพราะคิดวาเดก็เล้ียงแกะมาหลอกอีก       
หมาปาจึงกนิแกะไปหลายตัว  เด็กเล้ียงแกะจึงถูกพอแมลงโทษ 

 ใคร  (ตัวละคร)   :  เด็กเล้ียงแกะ     
 ทําอะไร  (พฤติกรรม)  :  โกหก      
 กับใคร  (ตัวละคร)  :  ชาวบาน     
 ท่ีไหน  (ฉาก)   :  ท่ีทุงหญาในหมูบานแหงหนึ่ง   
 ขั้นทําเปนละคร         
 2.1  นักเรียนบอกครูวาใครจะเปนผูเลานทิาน  ใครจะแสดงเปนตัวละครตัวใดบางและตอง
มีการประกอบตวัเปนสัตวตางๆ  หรือสถานท่ีอะไรบาง     
 2.2  นักเรียนทดลองเลนบทบาทสมมติ (พดูดนสด) ประกอบการเลานทิานจากโครงเรื่องท่ี
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กําหนดไว  ตามวิธีการแสดงละครสรางสรรคท่ีนักเรียนไดเรียนรูมา  ใหเวลานกัเรียนทํางาน
ประมาณ  15  นาที  แลวจึงนาํเสนอหนาช้ันเรียน      
 2.3  ครูใหคําแนะนําในการแสดงของนักเรียนเพื่อแกไขปรับปรุงและพฒันาการแสดงใหดี
ยิ่งข้ึน  โดยมีหลักการดังนี ้        
  2.3.1  ละครเร่ืองนี้สามารถส่ือสารใหผูชมเขาใจไดไหมวามีเร่ืองราวอะไรเกิดข้ึน
บาง (ใคร  -  ทําอะไร  -  กับใคร  -  ท่ีไหน) มีชวงไหนท่ียงัดูสับสน  จะแกไขอยางไร  
  2.3.2  ผูแสดงแตละคนแสดงออกไดอยางชัดเจน  มีสมาธิ  เสียงดัง  มีลีลาทาทาง
การเคล่ือนไหวท่ีสมบทบาทแลวหรือยัง  ควรเพิ่มเติมหรือปรับปรุงอะไรอีกบางเพื่อใหการแสดง
นาสนใจยิ่งข้ึน          
  2.3.3  ผูแสดงละครไมควรหนัหลังใหผูชมและไมควรยืนบังกัน  ครูและเพื่อน
สามารถชวยกนัจัดตําแหนงตัวละครใหเหมาะสมกอนจะเพ่ิมเติมองคประกอบอ่ืนๆ  ในข้ันตอไป
 ขั้นเพิ่มองคประกอบตางๆ  (ใหนกัเรียนวางแผน  จัดหา  จัดทําในชวงสัปดาหท่ีผานมา)
 2.4  เม่ือแสดงละครไดท้ังเร่ืองแลว  ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาจะเพิ่มเติมองคประกอบตางๆ  
ใหละครของตนมีความสมบูรณมากข้ึนอยางไรบาง  เชน  จะนําเพลงตางๆ  ท่ีไดเรียนมาจากสาระ
ดนตรีมาประกอบการแสดงไดหรือไม  อยางไร  จะนํามาประกอบในชวงไหนของการแสดง  
ชวยกันคิดวาการแสดงละครนี้จะตองมีการตกแตงสถานที่และประดับฉากเพ่ิมเติมอยางไร           
ตัวละครแตละตัวจะสวมเส้ือผาอยางไร  ใหนักเรียนใชทักษะตางๆ  ท่ีไดเรียนรูในสาระทัศนศิลป  
เชน  การทําหนากาก  การพบักระดาษ  มาประกอบการแสดงละครตอนไหน  โดยเนนการใชวัสดุท่ี
มีอยูแลวหรือหาไดงายโดยไมตองซ้ือหา  เชน  กระดาษสี  กระดาษโปสเตอร กระดาษหนังสือพิมพ 
ฯลฯ  ดําเนนิการจัดทําอุปกรณประกอบการแสดงตางๆ  และซักซอมการแสดงละครท้ังเร่ือง 
 2.5  ครูแนะนํามารยาทในการเปนผูชมท่ีดีใหนักเรียน  นักเรียนทบทวนมารยาทในการชม
การแสดงอีกคร้ังหนึ่ง (ใชใบความรูเร่ืองมารยาทในการเปนผูชมท่ีดีประกอบ)   
 2.6  เม่ือละครของนักเรียนพรอมท่ีจะนําเสนอแลว  กน็ํามาแสดงรวมกนั  (โดยอาจเชิญ
นักเรียนหองอ่ืนมาดูดวยก็ได)         
 ขั้นหลังการแสดง        
 2.7  นักเรียนชวยกันเก็บขาวของใหเรียบรอย  ครูกับนักเรียนพูดคุยเกีย่วกับความรูสึกท่ีได
เปนผูแสดงและผูชม  รวมกนัประเมินผลการทํากิจกรรม   
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ส่ือการเรียนการสอน         
 1.  ละครท่ีใชในการแสดง  1  เร่ือง      
 2.  อุปกรณตางๆ  ท่ีใชประกอบการแสดง      
 3.  นิทานเร่ืองเด็กเล้ียงแกะ     

การวัดและการประเมินผล          

จุดประสงคการเรียนรูขอท่ี วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑการวัด 

1,  2,  3,  4,  5 1. การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน
ของผูเรียน               

2. การอธิบายและ
การตอบคําถามของ
ผูเรียน                   
3. การบันทึกการ
เรียนรูของผูเรียน    
4. การบันทึกผล
หลังการสอนของ
ครู 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยตนเอง
และเพื่อน                               

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของผูเรียนโดยครู        
3. แบบบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน                                 

4. บันทึกผลหลังการสอน

ของครู 

  ผานเกณฑ
รอยละ  50  
ข้ึนไป  ตาม
เกณฑการวดั
และ
ประเมินผล
ของโรงเรียน 
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บันทึกการเรียนรูเร่ืองที่  6  รวมรสศิลปะ                                                           
ของ  ด.ช. / ด.ญ...............................................ช้ันประถมศึกษาปท่ี...........เลขท่ี........... 

**************************************************************                      

      ในการเรียนคร้ังน้ีฉันเกิดการเรียนรูเรื่องการแสดงละครสรางสรรค ดังน้ี                        

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 
ภาพกิจกรรม 

 

 
ภาพกจิกรรมช่ือนี้มีทาประกอบ 

 

                            
กิจกรรมหลับตาใชมือสัมผัสส่ิงตางๆ 
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กิจกรรมตาบอดจําเปน 

 
 

 
  กิจกรรมบอกเลาความรูสึก 
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แสดงทาทางเดินตามจนิตนาการตามคําส่ังครู 

 
 

 
กิจกรรมจับกลุม  3  คน นั่งทาแปลกๆ   



 109 

 
กิจกรรมฉันคือใคร  แสดงทาทางเลียนแบบสัตว 

 
 

 
กิจกรรฉันคือใคร  แสดงทาทางเลียนแบบอาชีพ 
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กิจกรรมสงลูกบอลจินตนาการ 

 

 
กิจกรรมฉันกําลังทําอะไร  โดยทําทาแสดงกิริยา  1  อยาง  ใหเพื่อนทาย 
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ประวัติผูเขียน 
  
ชื่อ  -  สกุล  นางสมบูรณ  ทาทอง 
วัน  เดือน  ปเกิด  11  เมษายน  2509  
ท่ีอยูปจจุบัน  29  หมู  12  ต.ปาไผ  อ.สันทราย  จ.เชียงใหม 
ประวัติการศึกษา  2519 ประถมศึกษาปท่ี  4  โรงเรียนบานปาเหมือด 
   2521 ประถมศึกษาปท่ี  6  โรงเรียนสันทรายหลวง 
   2527 ช้ันกลางปท่ี  3  วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม 
   2532 ครุศาสตรบัณฑิต  (เอกดนตรีศึกษา)   

วิทยาลัยครูเชียงใหม 
ประวัติการทํางาน 2533 โรงเรียนบานขุนแมต่ืนนอย  อ.อมกอย  จ.เชียงใหม 
   2534  โรงเรียนบานยางเปยง  อ.อมกอย  จ.เชียงใหม 
   2537  โรงเรียนวัดอมลอง  อ.สะเมิง  จ.เชียงใหม 
   2545   โรงเรียนบานหนองมะจับ  อ.สันทราย  จ.เชียงใหม 

 


