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บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 เปนท่ีคุนเคยกันดีสําหรับชีวิตประจําวันท่ีตองพบปะกับส่ือมากมายหลายรูปแบบ ไมวา
จะอยูในรูปแบบตางๆ และท้ังท่ีเต็มใจหรือโดนยัดเยียด โดยรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม อยางไรก็ตาม
ความสําคัญของส่ือแตละประเภทน้ันมีความแตกตางกันออกไป ท้ังนี้มนุษยใชส่ือเปนเคร่ืองมือใน
การส่ือสารเพื่อสนองปจเจก (Individuals) กลุมชน (Groups) และมวลชน (Mass) ใชเทคโนโลยีท้ัง
ดานวัสดุและอุปกรณเพื่อการผลิตสาร สงสาร รับสาร เก็บขอมูล และการส่ือสารกลับ โดย
วัตถุประสงคการส่ือสารก็ตางกันออกไป  มีส่ืออีกรูปแบบหนึ่งท่ีถูกผลิตข้ึนมาเพื่อมุงเนน
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือวิถีของบุคคลเปาหมายเพ่ือใหเกิดการยอมรับในการปฏิบัติคือ การให
ความรูอยางตอเนื่อง และเขมขนในชวงเวลาหน่ึงๆ เพื่อย้ําความสําคัญของการใหความรูอยางมีการ
วางแผน นั่นคือ “ส่ือรณรงค”  
 การเกิดข้ึนของส่ือรณรงคท่ีมากมายอยู ณ ขณะปจจุบันนี้ อาจเปนตัวสะทอนถึงความ
ถดถอยทางสังคมไดอีกทางหนึ่ง สังคมท่ีเส่ือมโทรม พฤติกรรมของผูคนเปล่ียนไป จึงจําเปนท่ีตอง
ใชส่ือเขามาเปนตัวชวยในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมรวมไปถึงสํานึกดวยเชนกัน 

 ในสภาวะปจจุบันท่ีมีการกระตือรือรนในเร่ืองการรณรงคตางๆ อยางมาก และท่ีเห็นได
ชัดนั้นคงจะเปนการรณรงคลดภาวะโลกรอนท่ีตอนน้ีท่ัวทุกมุมโลกกําลังใหความสนใจ  สําหรับใน
ประเทศไทยนั้นก็ใหความสนใจในเร่ืองนี้เชนกัน  แตประเด็นท่ีดูเหมือนจะกําลังเปนท่ีนิยมอยูใน
ปจจุบันและเปนท่ีถูกกลาวถึงมากในตอนน้ีดูเหมือนวาจะมีอยู 3 ประเด็นใหญอยู 3 ประเด็นคือ 1)
รณรงคงดสูบบุหร่ี, 2)รณรงคเลิกเหลาเขาพรรษาและ 3)รณรงคยืดอกพกถุง (ถุงยางอนามัย) โดยท่ี
ท้ัง 3 ประเด็นนี้ตางก็หยิบเอาหลักใหญใจความใหญของแตละประเด็นมาใชในการทําส่ือ 
ยกตัวอยางเชน การรณรงคงดสูบบุหร่ี ก็จะหยิบประเด็นการสูบบุหร่ีในท่ีสาธารณะเปนการทําราย
ผูคนรอบขาง  และการรณรงคยืดอกพกถุง (ถุงยางอนามัย) ท่ีทําใหเห็นวาการซ้ือการพกถุงยาง
อนามัยนั้นเปนเร่ืองปกติไมใชเร่ืองท่ีนาอับอายแตอยางใด ท้ังหมดนี้ลวนเปนประเด็นหลักและเปน
ประเด็นใหญแทบท้ังส้ิน 

 ประเด็นหนึ่งท่ีประเทศไทยรณรงคในปจจุบันนั่นก็คือ “การแยกประเภทของขยะ” เพื่อ
นําขยะเหลานั้นไปกําจัดและการนํากลับมาใชใหม (recycle) แตการรณรงคของส่ือประเภทนี้ไมคอย
เปนท่ีสนใจของผูคนในสังคมไทยมากนักเนื่องจากส่ือท่ีใชในการรณรงคนั้นไมมีความดึงดูดใจพอ



ท่ีจะใหผูคนหันมาแยกขยะกันอยางจริงจังและเน่ืองจากนิสัยความเคยชินของคนไทยเองดวย ดังนั้น
ผูศึกษาจึงคิดท่ีจะมองเพียงประเด็นท่ีผูคนสวนใหญละเลย และทําการออกแบบส่ือท่ีมีความ
นาสนใจเพื่อท่ีจะชักชวนใหผูคนหันมารณรงคอยางจริงจัง โดยไดหยิบเอาประเด็นท่ีเปนท่ีสนใจอยู
ในปจจุบันนี้แตช้ีลงไปท่ีประเด็นท่ีเล็กลงนั่นก็คือการ “รณรงคท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี” ท้ังนี้สอดคลอง
กับขอมูลของ ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ เลขาธิการมูลนิธิรณรงคเพื่อการไมสูบบุหร่ี เปดเผยใน
โอกาสวันส่ิงแวดลอมโลกถึงขอมูลท่ีธุรกิจยาสูบและการสูบบุหร่ีท่ีทําลายส่ิงแวดลอม และสงผลตอ
ภาวะโลกรอน นอกจากภาวะโลกรอนแลว การสูบบุหร่ียังทําใหเกิดขยะในรูปของซองบุหร่ีและกน
บุหร่ีจํานวนมาก   กนบุหร่ีเหลานี้ทําดวยเซลลูโลสอะซิเตท ซ่ึงเปนพลาสติกชนิดหนึ่งท่ีตองใชเวลา
ยอยสลาย 10 ถึง 15 ป ในส่ิงแวดลอมธรรมชาติ ในแตละปมีกนบุหร่ีกวา 5 ลานลานช้ินท่ัวโลก มี
น้ําหนักรวมกันถึง 845,000 ตัน ขอมูลจาก 91 ประเทศท่ีมีชายทะเลและชายหาดในป พ.ศ. 2546 
พบวา ขยะที่เกิดจากบุหร่ีอันประกอบดวยซอง และกนบุหร่ีมีปริมาณหนึ่งในสามของขยะท้ังหมด
ของชายทะเลและชายหาด กนบุหร่ีเปนขยะท่ีสําคัญในทองถนนในเมืองใหญ อันเปนผลจากการ
หามสูบบุหร่ีในอาคาร   กนบุหร่ีเหลานี้ถูกท้ิงตามขางถนน ถูกน้ําพัดพาลงคูคลอง จนลงสูทะเล 
อาจจะถูกกินโดยนกและปลา   สวนท่ีตกคางอยูในดินยาเสนท่ีหลงเหลืออยูก็จะเปนสารพิษ เปน
อันตรายตอส่ิงแวดลอม เฉพาะประเทศไทยในแตละวันมีกนบุหร่ีเกิดข้ึนกวา 100 ลานช้ิน ตกคางอยู
ในท่ีตางๆ โดยศ.นพ.ประกิต เรียกรองในวันส่ิงแวดลอมโลก ใหผูสูบบุหร่ีท้ิงกนบุหร่ีในท่ีเก็บขยะ 
ไมท้ิงบุหร่ีตามขางทาง   
 มีบทความจากวารสารผาสุก (มกราคม – มีนาคม 2550) ถึงผลสํารวจพฤติกรรมการสูบ
บุหร่ีของคนไทยในป 2547 โดยสํานักงานสถิติแหงชาติระบุวา คนไทยอายุ 15 ปข้ึนไป จํานวน
ประมาณกวา 11 ลานคน สูบบุหร่ีรอยละ 23 ของประขากรท้ังหมด  ถาคน 11 ลานคนสูบบุหร่ีวันละ
หนึ่งมวน กนบุหร่ีจํานวนมหาศาลจะกลายเปนขยะพิษลงสูชุมชน สะสมจนกลายเปนปญหาขยะ
ระดับประเทศ จนกลายเปนปญหาระดับโลก  
 ท้ังนี้ ผูศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนจากกนบุหร่ี โดยออกแบบ
ผลิตภัณฑข้ึนมาเพื่อท่ีจะใชเปนส่ือรณรงค ในการโนมนาวใจใหท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี เพื่อลดปญหา
และอันตรายท่ีเกิดจากกนบุหร่ี โดยใชผลิตภัณฑนั้น(ท่ีเข่ียบุหร่ี) ในการรณรงคโดยตรง และใชตัว
ผลิตภัณฑนั้นใหเปนส่ือรณรงคดวยตัวของผลิตภัณฑนั้นเอง ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้มุงเนนเฉพาะไปท่ี
สถานบันเทิงท่ีเปนผับ-บาร โดยผูศึกษาเล็งเห็นถึงปญหาของพื้นท่ีบริเวณที่สูบบุหร่ีของสถาน
บันเทิง ผูสูบบุหร่ีไมท้ิงกนบุหร่ีลงในท่ีเข่ียบุหร่ีท่ีทางสถานบันเทิงจัดเตรียมไวให ดังนั้น ผูศึกษาจึง
ไดมีแนวความคิดท่ีจะออกแบบสรางสรรคท่ีเข่ียบุหร่ีเพื่อใชเปนส่ือรณรงคโดยตรงที่สามารถโนม
นาวใหผูสูบบุหร่ีท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี เพื่อลดปญหาท่ีไดกลาวไวขางตน  
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 การรณรงคในสวนเล็กท่ีผูคนละเลยไปแตประเด็นเล็กๆ นี้อาจจะกลายเปนปญหาระดับท่ี
สําคัญในวันขางหนาก็เปนได ตัวผูศึกษาจึงหวังเปนอยางยิ่งท่ีจะพัฒนาในสวนประเด็นปญหาเล็กๆ 
นี้ใหกลายเปนปญหาท่ีไดรับการแกปญหาอยางจริงจังตอไปในภายภาคหนา 
 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ศึกษาและโนมนาวใจใหผูท่ีสูบบุหร่ี หันกลับมาท้ิงกนบุหร่ีท่ีตนสูบ ใหเปนการแสดง
ความรับผิดชอบตอการกระทําท่ีผูสูบบุหร่ีสรางข้ึน โดยผานทางส่ือรณรงคการท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี 
ท่ีไดสรางสรรคข้ึน ดังนั้น งานวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 

 1. วิเคราะหปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบส่ือรณรงคการทิ้งกนบุหร่ีใหเปนท่ี ท่ี
สามารถโนมนาวใจผูสูบบุหร่ีใหเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการทิ้งกนบุหร่ีไดอยางมีความนาสนใจ ท้ัง
ในดานประโยชนใชสอยรวมไปถึงความสวยงาม 
 2. วิเคราะหแนวทางการออกแบบของการศึกษา เพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบส่ือ
รณรงคประเภทอ่ืนๆ ตอไปในภายภาคหนา 
 
1.3 ประโยชนท่ีไดรับ 

 1.ทําใหไดส่ือรณรงคเพื่อการท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี โดยท่ีตัวส่ือเองสามารถโนมนาวใจผู
สูบบุหร่ีได 

 2.ไดแนวทางในการออกแบบส่ือรณรงคชนิดตางๆ ใหมีประสิทธิผลตรงจุดมากข้ึน 
 3.สามารถทราบถึงหลักการส่ือสาร รวมไปถึงพฤติกรรมการท้ิงกนบุหร่ีเพื่อใชในการ

รณรงคดานตางๆ ท่ีปรากฏอยูในสังคมไทยปจจุบัน   
 แมวาการออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใชเปนส่ือรณรงคการท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ีจะเปน

ประเด็นการศึกษาท่ีเล็ก หากมีการศึกษาและออกแบบสรางสรรคใหมีรูปแบบท่ีนาสนใจ ท้ังดาน
การใชสอยรวมไปถึงแรงจูงใจ ก็จะทําใหการสรางสรรคส่ือรณรงคเกิดประสิทธิผลมากข้ึน 
 
1.4 ขอบเขตและวิธีการศึกษา 
 ขอบเขตของการศึกษาคนควาแบบอิสระน้ีคือ การออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใชเปนส่ือ
รณรงคการทิ้งกนบุหร่ีใหเปนท่ี โดยผูศึกษาไดกําหนดวิธีศึกษา ดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการสรางส่ือรณรงค เพื่อนํามาใชเปนกรอบในการสรางสรรค
การออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใชเปนส่ือรณรงคการท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี เพื่อใหเกิด
ประสิทธิผลในการโนมนาวใจ ใหเกิดพฤติกรรมท้ิงกนบุหร่ีใหเปนท่ี จํานวน 4 ช้ิน 
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2. พรอมท้ังวิเคราะหผลงานการออกแบบสรางสรรคการออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใชเปน
ส่ือรณรงคการทิ้งกนบุหร่ีใหเปนท่ี เพื่อเปนแนวทางในการเลือกใชส่ือใหเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด 

3. สรุปผลเพื่อเปนแนวทางสําหรับผูท่ีตองการจะสรางสรรคการออกแบบผลิตภัณฑเพื่อ
ใชเปนส่ือรณรงคการทิ้งกนบุหร่ีใหเปนท่ีตอไป 

 
 ขอบเขตดานประชากรกลุมเปาหมาย 

 ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้คือ ผูท่ีสูบบุหร่ี ณ สถานบันเทิงท่ีเปนผับ-บาร ภายใน
จังหวัดเชียงใหม 2 แหง ไดแก lism café และ ทาชาง คาเฟ ซ่ึงมีจํานวนกลุมตัวอยางชาย-หญิงท่ีสูบ
บุหร่ี 46 คน โดยแบงเปน 3 กลุม ไดแก 1)อายุ 18-25 ป 2)อายุ 26-30 ปและ 3)อายุ 30-35 ป 

 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 เนื้อหาในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวยการออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใชเปนส่ือรณรงคท้ิง

กนบุหร่ี(ตนแบบ) ใหเปนท่ี เพื่อแกปญหาการท้ิงกนบุหร่ีไมเปนท่ีโดยใชท่ีเข่ียบุหร่ีเปนส่ือรณรงค   
 ขอบเขตดานการออกแบบ 
 ข้ันตอนการออกแบบผลิตภัณฑช้ินนี้ ใชกระบวนการออกแบบดังนี้ 
 1. การระดมความคิดเห็นท่ีไดจากการสัมภาษณกลุมเปาหมาย 
 2. การรางแบบ 
 3. การสรางงาน 

 
1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 

 การรณรงค (Campaign) เปนหนึ่งในเคร่ืองมือสําคัญทางการส่ือสารท้ังดานการรับรู 
(Awareness) หรือการกระตุนใหเกิดความสนใจ (Interest) สรางความตองการ (Desire) และการ
ตัดสินใจเขารวมหรือกระทํา (Action)  

 นักวิชาการไดใหความหมายเกี่ยวกับการรณรงคไวมากมายท้ังในดานส่ือสารการตลาด
ไปจนถึงดานรัฐศาสตร ซ่ึงอาจกลาวโดยสรุปไดวา การรณรงคเปนวิธีการระดมความรู ความเขาใจ
เชิงกลยุทธในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือหลายเร่ืองเพ่ือใหกลุมเปาหมายรวมมือตามวัตถุประสงคท่ี
กําหนดไว (พจน ไจชาญสุขกิจ,2547) 

 สื่อ (Media) “ส่ือ” ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2493 และ พ.ศ. 2525 
หมายถึง ทําการติดตอใหถึงกัน ชักนําใหรูจักกัน 
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 ในกระบวนการส่ือสารมวลชน คําวา “ส่ือ” (Channel or Medium) คือ พาหนะนําขาวสาร 
(Message Vehicles) หรือพาหนะของสารหรือส่ิงท่ีขนสงสาร (Carrier of Messages) จากผูสงสาร
ไปยังผูรับสาร ผูสงสารไปไดก็ตองอาศัยส่ือท่ีจะถายทอดขาวสารออกไปและขาวสารจะไปถึงผูรับ
ไดก็ตองอาศัยส่ือพาไป เชน คล่ืนวิทยุในอากาศนําเสียงพูดไปใหผูฟง กระดาษนําตัวอักษรและภาพ
ท่ีปรากฏไปใหผูรับสารไดอาน เปนตน ทางดานผูรับสารก็เชนเดียวกัน ตองอาศัยส่ือในการรับสาร
นั้น ๆ เชน ผูรับสารจะตองมีเคร่ืองรับวิทยุ เปนตน ดังนั้นท้ังสองฝายตางอาศัยส่ือเพื่อการติดตอให
ถึงกัน มนุษยไดคิดคนประดิษฐสรางข้ึน เสาะหาวิธีการหาชองทางในรูปแบบตาง ๆ กัน ตามสภาพ
ของทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง และพัฒนาวิธีการ กระบวนการ และเคร่ืองมืออุปกรณให
กาวหนา เพิ่มพูนสมรรถนะ คุณภาพและประสิทธิภาพในการแสวงหาสาร การเก็บสาร การสงสาร 
การรับสาร  และการส่ือสารกลับ  เพื่อให เกิดประโยชนในการส่ือสารของมนุษยตอไป 
(Naysor,2550) 
 การออกแบบผลิตภัณฑ (Product Design) คือการออกแบบส่ิงของเคร่ืองใช เพื่อนํามาใช
สอยในชีวิตประจําวัน โดยเนนการผลิตจํานวนมาก ในรูปสินคา เพื่อใหผานไปยังผูบริโภค 
(consumer) ในวงกวาง โดยท่ีรูปแบบและคุณภาพของผลิตภัณฑจะเปนปจจัยสําคัญ ชักจูงผูบริโภค
ใหเกิดความกระหายท่ีจะจายเงินซ้ือผลิตภัณฑนั้น  

 การออกแบบผลิตภัณฑจึงเกี่ยวของกับปจจัยหลายดานซ่ึงควรจะไดพิจารณาคือ 
  1.การออกแบบท่ีสัมพันธกับคุณภาพของผลิตภัณฑ 

2.การออกแบบท่ีสัมพันธกับวัสดุและกระบวนการผลิต 
3. การออกแบบท่ีสัมพันธกับความตองการของผูบริโภค 
4.การออกแบบท่ีมีคุณคาทางความงาม 

การออกแบบท่ีมีคุณคาทางความงาม เพื่อใหผูออกแบบตระหนักถึงความงามท่ีเดนชัดรวมสมัย และ
มีความคิดสรางสรรคแทรกอยูในการออกแบบแตละช้ิน ความประณีตบรรจงในการออกแบบหรือ
ในผลิตภัณฑเปนคุณคาสวนหนึ่งของความงามอีกดวย (ศุภชัย ศรีออนรอด, 2552) 
 

 


