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บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

มนุษยมีการอยูรวมกันเปนกลุมและมีความสัมพันธระหวางกันในลักษณะตางๆ เชน 

การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันในดานตางๆ  ของสมาชิกในสังคมท่ีตนเองดํารงอยู  ครอบครัว

เปนสถาบันแรกท่ีมนุษยรูจักเขากลุม  จากนั้นก็ขยายออกไปเปนกลุมเพื่อนบาน  กลุมญาติ   

กลุมเพื่อนทํางาน  และชุมชนใกลเคียงหรือกลุมอาชีพเดียวกัน 

มนุษยตองการมีพรรคพวกเพื่อนฝูง  ตองการเขากลุมเพื่อความสนุกสนาน  ตองการ

ความรัก  การยอมรับความกาวหนา  ความมีช่ือเสียง  มนุษยตองเรียนรูในการอยูรวมสัมพันธ

กันเปนสังคมและรวมมือรวมแรงในการทํางาน  เพื่อนําพลังของบุคคลมาเสริมเปนแรงกลุมใน

การดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหมีพลังและบรรลุวัตถุประสงคท่ีบุคคลตองการ  (เบ็ญจา  ออนทวม,  

2531,  หนา  1)  กรณีในชนบทสังคมไทยไดมีประเพณีท่ีส่ือใหเห็นถึงคุณคาของการรวมตัวเพื่อ

ชวยเหลือกัน  และปฏิบัติสืบทอดมาหลายชวงอายุคน  เชน  การลงแขกทํานา  การเอาม้ือ       

เอาแรงกันในการทํางาน  เพื่อชวยเหลือกันและแกปญหารวมกัน  ยังคงปรากฏใหเห็นอยูท่ัวไป  

รวมถึงในสังคมชานเมืองบางแหง  (ทรัพย  สิมะวงศ,  2546,  หนา  1) 

คนเปนทรัพยากรอันสูงคาของสังคมและเปนสวนประกอบท่ีสําคัญของสังคม  สังคม

จะอยูรอด  เส่ือมสลาย  หรือเจริญรุงเรืองข้ึนนั้นก็อยูกับคนและคุณภาพของคนในสังคมเปน

สําคัญ  การพัฒนาคนเพื่อมุงใหคนมีคุณภาพนั้นหมายความถึงคุณภาพท้ังดานรางกาย จิตใจ 

และปญญา เพื่อใหคุณภาพท่ีจะปรับใชความรูความสามารถใหเกิดประโยชนตอสังคมและ

ตนเอง  (อาภรณพันธ  จันทรสวาง, 2525, หนา  35) 

ปรัชญาพ้ืนฐานของการพัฒนาน้ันใหความเช่ือและศรัทธาในตัวบุคคลวาเปน

ทรัพยากรท่ีมีความสําคัญ  ในความสําเร็จของการดําเนินงานท้ังปวงและเช่ืออยางแนวแน         

วามนุษยทุกคนมีความสามารถท่ีจะพัฒนาตัวเองไดตามขีดความสามารถทางรางกายของตน  

หากโอกาสอํานวยและมีผูคอยช้ีแนะท่ีถูกทางและเช่ือวามนุษยทุกคนปรารถนา  ตองการ        
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ความยุติธรรมท่ีจะมีชีวิตอยูในสังคม  ตองการอยูในสังคมดวยความสุขกายสบายใจและ

ตองการใหเปนท่ียอมรับในสังคมดวย  (ยุวัฒน  วุฒิเมธี, 2533, หนา  13 - 14) 

อีกท้ังมนุษยเปนสัตวโลกประเภทเดียวท่ีเปนสัตวแหงการเรียนรู  (Learning  Animal)  

สามารถเรียนรูไดอยางไมมีขอบเขตจํากัด  มีศักยภาพในการเรียนรูท่ีสูงกวาสัตวโลกชนิดอ่ืนๆ  

สามารถนําความรูมาพัฒนาตนเองและสังคมใหมีความสุข  (สนธยา  พลศรี, 2550,  หนา  1)  

การเรียนรู เปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย  การพัฒนามนุษยและชุมชนเพราะ      

การเรียนรูทําใหบุคคลเกิดความรู  ความเขาใจ  เพิ่มพูนทักษะความสามารถในดานตางๆ          

มีเจตคติท่ีดีตอตนเอง  บุคคลอ่ืน  ชุมชน  สังคมและประเทศชาติ  มีบุคลิกภาพและพฤติกรรมท่ี

เหมาะสมในการใชชีวิตรวมกันในสังคม  (สนธยา  พลศรี, 2550,  หนา  5)   

ดังนั้น การพัฒนาความสามารถของบุคคลจําเปนตองอาศัยวิธีการรวมกลุมใหเปน

พลังท่ีเขมแข็ง  เพื่อเสริมสรางความมั่นคงทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  ของคนใน

ชุมชน  ความสําเร็จนั้นจะข้ึนอยูกับกิจกรรมกลุม  และสมาชิกกลุมวาสามารถพัฒนาตนเองได

มากนอยแคไหนและมีการใหบุคคลนั้นเปนคน  คิดเปน  แกปญหาเปน  ตัดสินใจดวยเหตุผล  

สามารถปรับตัวเขากับสังคมและส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ  (สุภาภรณ  อุนเมตราจิต,  

2526,  หนา  79) 

 การสงเสริมการพบปะเพ่ือแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกันและกัน  และเพ่ือสราง

ความสัมพันธในกลุม  มีการสงเสริมแนวความคิดยกระดับจิตใจ  มีการสงเสริมการมีระเบียบ

วินัย   มีการสงเสริมสัมพันธภาพบุคคล  ท้ังสมาชิกภายในกลุม   และบุคคลที่ เกี่ยวพัน                

มีการสงเสริมกิจกรรมใหตอเนื่อง  ท้ังในดานวิชาการและผลประโยชนรวม  ตลอดจนถึง      

การสงเสริมใหทุกคนมีบทบาทหนาท่ีรับผิดชอบรวมกันกับกลุม   เ ม่ือไดพัฒนาข้ึนมี             

การเจริญเติบโต  สมาชิกมีจํานวนมากข้ึน  กลุมก็จะมีพลังเคล่ือนไหว  มีการตั้งหนวยนํารวม  

สรางกิจกรรมและผลประโยชนรวมกัน  (พัฒน  บุณยรัตนพันธ,  2517,  หนา  151) 

เม่ือกลุมมีการพัฒนา  กลุมจะทําหนาท่ีเปนเสมือนศูนยกลางของความรู  โดยจัด

ประสบการณการเรียนรูใหกับสมาชิกกลุม  เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต  โดยใชกระบวนการกลุม

เปนเคร่ืองมือในการถายทอด  การบริหารกลุม  กิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงเปนเคร่ืองมือ  เชน 

การเปนสมาชิกท่ีดี  การประชุม  การใชสิทธิหนาท่ีตามระบอบประชาธิปไตย  โดยเฉพาะ      
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อยางยิ่งการไดเรียนรูระบบการทํางาน  โดยใชเงินออมทรัพยเปนเคร่ืองมือจนเกิดความเขาใจ

ดวยตัวเองจากการไดปฏิบัติจริง  เปนคนท่ีไดพัฒนาข้ึนและสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ตนเองและครอบครัวไดในท่ีสุด  (จรัญ  ฟูเต็มวงค, 2538, หนา  14)   การสงเสริมใหประชาชน

ในชุมชนมีการจัดต้ังกลุมออมทรัพย  เปนการรวมตัวทางเศรษฐกิจของชาวบาน  มีการออมเงิน   

ซ่ึงเรียกวาเงินสัจจะท่ีทุกคนตองมาฝากตามท่ีกลุมไดตกลงกันไวเพื่อสรางสถาบันเงินทุนให

เกิดข้ึนในหมูบาน  ใหสมาชิกไดกูยืม  สงคืน  ตามสัญญา  เปนกระบวนการพัฒนาคนใหมี

คุณธรรมประจําใจ  คือ  มีความซ่ือสัตย  รูจักการเสียสละ  มีความรับผิดชอบ  มีความเห็น      

อกเห็นใจเอ้ืออารี  และมีความไววางใจซ่ึงกันและกัน  นับเปนการใหการศึกษานอกระบบแก

ประชาชน  โดยประชาชน  ไดเรียนรูระบบการทํางานดวยตนเอง  จนเกิดความเขาใจจาก        

การปฏิบัติจริง  สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและครอบครัวได  (จรัญ  ฟูเต็มวงค, 

2538, หนา  2) 

ปจจุบันมีกลุมท่ีมีการออมเงินเพื่อชวยพัฒนาชุมชนและคนในชุมชน เกิดข้ึนในท่ี

ตางๆ  เปนจํานวนมาก  อาทิเชน   ภาคเหนือ  ไดแก กลุมสัจจะสะสมทรัพยชุมชนแมแฝกใหม 

จังหวัดเชียงใหม  กลุมสัจจะออมทรัพยต๊ิบปาละสามขา  จังหวัดลําปาง  ศูนยรวมน้ําใจธนาคาร

หมูบานจังหวัดพะเยา   ภาคกลาง ไดแก สหกรณเครดิตยูเนียนของชุมชนเคหะคลองจั่น 

กรุงเทพมหานคร  เครือขายกลุมออมทรัพยชุมชนเมืองนครสวรรค  โรงสีสวัสดิการชุมชน

ตําบลเนินปอ จังหวัดพิจิตร    ภาคใต  ไดแก กองทุนสัจจะวันละ 1 บาท จังหวัดสงขลา ของ

ครูชบ  - ปราณี ยอดแกว  กลุมออมทรัพยคลองเปยะของนายอัมพร ดวงปาน  ภาคตะวันออก 

ไดแก กลุมสัจจะสะสมทรัพยวัดไผลอมจังหวัดตราด ของพระอาจารยสุบิน ปณีโต  กลุมสัจจะ

สะสมทรัพย  จังหวัดจันทบุรี   และ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก กองทุนสวัสดิการ        

ตําบลเปอย จังหวัดอํานาจเจริญ  กองทุนสวัสดิการตําบลบานขาม จังหวัดชัยภูมิ  เครือขาย

องคกรการเงินชุมชนจังหวัดรอยเอ็ด เปนตน 

 สําหรับชุมชนแมแฝกใหม  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม นั้น  มีกลุมสัจจะ  

สะสมทรัพยซ่ึงเปนองคกรการเงิน และสวัสดิการชุมชนบนฐานพุทธธรรม  ปจจุบันมี  12  กลุม  

1  ชมรมผูสูงอายุ  มีการรวมตัวกันเปนเครือขายระดับตําบล  มีความเช่ือมโยงในการพัฒนาการ

และสรางสวัสดิการชุมชนระดับตําบล  เปนแหลงศึกษาเรียนรูแกชุมชนอ่ืนๆ  สถาบันการศึกษา  
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และหนวยงานราชการ  จนไดรับการยอมรับใหเปนตนแบบในการจัดต้ังองคกรการเงิน         

ท้ังภาครัฐ  และภาคประชาชน 

บานวังขุมเงิน  หมูท่ี  7  ตําบลแมแฝกใหม  อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  เปน

หนึ่งในกลุมสัจจะสะสมทรัพยชุมชนแมแฝกใหม ท่ีชาวบานมีการรวมกลุมกันเปนกลุมสัจจะ

สะสมทรัพยบานวังขุมเงิน  เม่ือป  พ.ศ.  2547  จนถึงปจจุบัน  ซ่ึงมีการสะสมเงิน   แลวใช

ธรรมะสอดแทรกเขาไปในกฎเกณฑและกิจกรรมตางๆ ดวย   แมวาจะมีการรวมกลุมกันไมนาน   

แตสามารถพัฒนากลุมใหมีความเขมแข็งมากข้ึน  ชวยพัฒนาใหชาวบานไดเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง  สามารถพัฒนาตนเองและครอบครัวไดเปนอยางดี โดยมีการออมเงินซ่ึงเรียกวา         

เงินสัจจะ  ท่ีทุกคนตองมาฝากในวันท่ี   7  ของทุกๆ เดือน  มีการใหสมาชิกไดรวมกันทําบุญ 

ตักบาตรกอนจะดําเนินกิจกรรมกลุม  ไมวาจะเปนการออม  การกูยืม  การสงคืนเงินและ         

คาบํารุง(ดอกเบ้ีย) ตามสัญญา   เพื่อสรางสถาบันเงินทุนให เกิดข้ึนในหมูบาน  และมี              

การแบงสันปนสวนดอกผลใหเปนสวัสดิการของสมาชิกกลุม  เชน  เวลาเจ็บไขไดปวยตองเขา

นอนโรงพยาบาล  จะมีการปนเงินสวนท่ีเปนสวัสดิการ  100  บาท  เพื่อซ้ือของไปเยี่ยมไข  

จากนั้นไดเปล่ียนมาใหเปนเงินสวัสดิการเจ็บปวยเมื่อตองนอนโรงพยาบาล 100 บาท/วัน/คน  

แลวเพิ่มข้ึนเปน  150  บาท/วัน/คน   และ  200  บาท/วัน/คน ตามลําดับ  โดยใหไมเกิน 5 วัน/คืน   

เปนตน  เพื่อชวยเปนขวัญกําลังใจใหแกสมาชิกกลุม  รวมท้ังมีอะไรก็จะแลกเปล่ียนพูดคุยกัน  

มีกิจกรรมก็รวมแรงรวมใจกันทํา  อีกท้ังเปนกระบวนการพัฒนาคนใหมีคุณธรรมประจําใจ   

ไมวาจะเปนการอยูดวยความรัก  ความสามัคคี  ความซ่ือสัตย  รูจักเสีสละ  การออมชอม          

มีความรับผิดชอบ  มีวินัย  มีการชวยเหลือกัน  มีความไววางใจซ่ึงกันและกัน   ส่ิงเหลานี้ก็คือ

การปฏิบัติธรรมรวมกัน   ซ่ึงไมไดอยู ท่ีใครคนไดคนหนึ่ง เปนคนสอนแตอยางเดียว                 

แตกฎเกณฑและกิจกรรมท่ีทํารวมกันเปนการสอนกันไปในตัวนั่นเอง   

การรวมกลุมดังกลาวของชุมชนจึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาวา  กลุมสัจจะ     

สะสมทรัพยบานวังขุมเงิน มีกระบวนการและปจจัยท่ีชวยเสริมสรางความเขมแข็งของกลุม 

เปนอยางไร โดยผลของการศึกษาสามารถทําใหเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการและปจจัยท่ีชวย

เสริมสรางความเขมแข็งของกลุมสัจจะสะสมทรัพย    ซ่ึงจะเปนประโยชนสําหรับการวาง

แผนการพัฒนาสงเสริมและการรวมกลุมของชุมชนในดานตางๆ ตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษากระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของกลุมสัจจะสะสมทรัพย   

2.  เพื่อศึกษาปจจัยท่ีชวยเสริมสรางความเขมแข็งของกลุมสัจจะสะสมทรัพย 

 

ประโยชนท่ีไดรับ 

1.  ทําใหเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของการรวมกลุม 

ในชุมชน 

2.  ทําใหเขาใจเกี่ยวกับปจจัยท่ีชวยเสริมสรางความเขมแข็งของการรวมกลุม 

ในชุมชน 

3. สามารถเปนประโยชนสําหรับการวางแผนการพัฒนา และดําเนินงาน 

ทางการศึกษานอกระบบตอไป 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

กลุมสัจจะสะสมทรัพย  หมายถึง    การรวมกลุมของชุมชนเพื่อออมทรัพย  และ

รวมกันออมเงินเพื่อใหสมาชิกไดมีโอกาสกูยืม  สงคืน  ตามสัญญา  มีการแบงเงินปนผลคืน     

สูสมาชิก  และมีการแบงสรรปนสวนดอกผลใหเปนสวัสดิการของสมาชิกกลุม   

กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของกลุม  หมายถึง  การกําหนดโครงสรางของ

กลุม กฎระเบียบ การออม  การกูยืม  การสงคืนเงินกู  การปนผล  การจัดสรรสวัสดิการ          

การรายงานผลแกสมาชิก  รวมถึงการใหความรูและการออกไปสรางเครือขายการเรียนรูกับ

กลุมออมทรัพยอ่ืนๆ  อีกดวย  

ปจจัยเสริมสรางความเขมแข็งของกลุม  หมายถึง ส่ิงท่ีมีผลตอการสงเสริมและ

พัฒนากลุมใหเขมแข็ง ไดแก ปจจัยภายในชุมชน  คือ ผูนํา  สมาชิก  การบริหารจัดการของกลุม   

กระบวนการสงเสริม  คุณธรรม  การตอบสนองแกสมาชิกทางดานเศรษฐกิจ  เชน  เปนแหลง

ทุน  และการตอบสนองแกสมาชิกทางดานสังคม  เชน  การพึ่งพาอาศัยกัน   รวมไปถึงปจจัย

ภายนอกชุมชน  คือ  เครือขาย  ตัวแบบ  และหนวยงาน/องคกรตางๆ 
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ขอบเขตการวิจัย 

1.  ขอบเขตดานพื้นท่ี 

ผูวิจัยเลือกหมูบานวังขุมเงิน หมูท่ี  7  ตําบลแมแฝกใหม อําเภอสันทราย  จังหวัด

เชียงใหม เปนพื้นท่ีในการศึกษา  โดยมีเกณฑในการเลือกพื้นท่ี คือ  เปนชุมชนท่ีมีการรวมกลุม

สัจจะสะสมทรัพยและมีกระบวนการพัฒนากลุมอยางเปนกระบวนการ  จนทําใหกลุมสัจจะ

สะสมทรัพย มีความเขมแข็งข้ึน   และพื้นท่ีดังกลาวยังอยูไมไกลจากตัวเมืองมากนัก                

การคมนาคมสะดวก 

2.  ขอบเขตดานเนื้อหา 

2.1 บริบทชุมชนบานวังขุมเงิน  เปนการศึกษาขอมูลท่ัวไปของชุมชนประกอบดวย 

2.1.1  ประวัติความเปนมาของชุมชน 

2.1.2   ลักษณะทางกายภาพของชุมชน    เชน  ท่ีต้ัง  อาณาเขต  คมนาคม   

      ประชากร 

2.1.3   การศึกษา 

2.1.4   สาธารณสุข 

 2.1.5   สภาพเศรษฐกิจของชุมชน 

  2.1.6   ศาสนา  ความเช่ือ  ประเพณีและพิธีกรรม 

2.1.7   ความสัมพันธทางสังคมของคนในชุมชน 

2.1.8   การเมืองการปกครอง 

2.1.9   ผูนําชุมชน  คือ  ผูนําโดยตําแหนง  และผูนําโดยธรรมชาติ 

2.1.10  กลุม/องคกรในชุมชน   

2.2  กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของกลุมสัจจะสะสมทรัพย 

2.2.1  กอนเกิดกลุม  (การเตรียมกลุม / การกอรางสรางกลุม) 

2.2.2  การดําเนินงานกลุม (การสรางกลุม / ข้ันการทํากิจกรรม) 

2.2.3  การเจริญเติบโตของกลุม  (การขยายกลุม / การบํารุงรักษากลุม) 
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2.3  ปจจัยท่ีชวยเสริมสรางความเขมแข็งของกลุมสัจจะสะสมทรัพย 

2.3.1  ปจจัยภายในชุมชน 

-  ผูนํา  ไดแก  ผูนําทางศาสนา  และผูนําทองถ่ิน 

-  การบริหารจัดการของกลุม  

-  กระบวนการสงเสริมกลุม 

-  คุณธรรม 
-  การตอบสนองทางดานเศรษฐกิจ  และสังคม   

2.3.2   ปจจัยภายนอกชุมชน 

-  เครือขาย 
-  ตัวแบบ 
-  หนวยงาน/องคกรตางๆ 


