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วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความเมตตา กรุณา และความชวยเหลืออยางดียิ่ง

จากรองศาสตราจารย ม.ล.อัครอนงค  ปราโมช และ ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริรัตน  ปานอุทัย 
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธท่ีกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา เสนอขอคิดเห็น และชวยตรวจสอบ 
แกไขขอบกพรองตาง ๆ ทุกกระบวนการของการทําวิทยานิพนธ ตลอดจนใหกําลังใจ และเอาใจใส
แกผูวิจัยตลอดมา ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณอยาง
สูงไว ณ โอกาสนี้ 

ขอบพระคุณกรรมการสอบวิทยานิพนธ ท่ีกรุณาใหขอเสนอแนะในการแกไข และ
ปรับปรุงวิทยานิพนธ ขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิท่ีกรุณาตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เสนอ
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนในการปรับปรุง และขอบพระคุณคณาจารยคณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีกรุณาประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู ซ่ึงสามารถนํามาใชใน
การทําวิทยานิพนธ ในคร้ังนี้ 

ขอบคุณโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะหท่ีใหโอกาสลาศึกษาตอ และใหความ
รวมมือในการเก็บขอมูล ขอบคุณหัวหนาฝายการพยาบาล และคณะพยาบาลท่ีรวมงานซ่ึงได
เอ้ืออํานวยความสะดวกและชวยแบงเบาภาระการปฏิบัติงาน ขณะท่ีผูวิจัยลาศึกษาตอ และขอบคุณ
ผูสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังพรอมท้ังสมาชิกในครอบครัวท่ีใหความรวมมือในการเขารวมการวิจัย 

ทายสุดนี้ขอกราบขอบพระคุณทุกทานท่ีมีสวนรวม ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจ
ใหสามารถดําเนินการวิจัยไดสําเร็จ คุณงามความดีและส่ิงท่ีเปนประโยชนอันเกิดจากวิทยานิพนธ
ฉบับนี้ ขอมอบใหแกบุพการี คณาจารย ผูสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของทุก
ทานท่ีทําใหการวิจัยคร้ังนี้ สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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