
 
 

บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive study) เพื่อศึกษาการมีสวน
รวมของชุมชนในการปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนตตําบลเวียง อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 
ประชากร 
 

ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้คือ ผูนําชุมชนในเขตตําบลเวียง อําเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย จํานวน 244 ราย ประกอบดวย กํานัน สารวัตรกํานัน ผูชวยสารวัตรกํานัน 
ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน ประธานชุมชน คณะกรรมการชุมชน หัวหนาเขต  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจากการทบทวน
วรรณกรรม การคนควาเอกสารและตําราท่ีเกี่ยวของโดยประยุกตใชข้ันตอนการมีสวนรวมของวิรัช 
วิรัชนิภาวรรณ และ ยุทธศาสตร 3E กําหนดโดยคณะกรรมการศูนยอํานวยการความปลอดภัยทาง
ถนน ไดแก ดานการบังคับใชกฎหมาย ดานวิศวกรรม และดานความรู การประชาสัมพันธและการมี
สวนรวม ประกอบดวย 2 สวน คือ 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป ไดแก อายุ เพศ การดํารงตําแหนงในหมูบาน อาชีพหลัก ระดับ
การศึกษา รายไดตอเดือน การขับข่ีรถจักรยานยนต การมีใบอนุญาตขับข่ี ระยะเวลาในการขับข่ี 
ถนนท่ีเปนจุดเส่ียงกอใหเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนตในหมูบาน และกฎระเบียบ/กติกาในการ
ปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนตในหมูบาน รวมท้ังหมด 10 ขอ 

สวนท่ี 2 ขอมูลการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนต       
ในข้ันตอนการคนหาปญหาจํานวน 12 ขอ การวางแผนแกไขปญหาจํานวน 13 ขอ การปฏิบัติตาม
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แผนจํานวน 20 ขอ และการประเมินผลจํานวน 8 ขอ รวมท้ังหมด 53 ขอ โดยใชการวัดแบบมาตรา
สวนประมาณคา (rating scale) 4 ระดับ (เติมศรี ชํานิจารกิจ, 2540) ดังนี้ 

มีสวนรวมมาก หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกันอุบัติเหตุ
รถจักรยานยนตบอยคร้ังเปนประจํา (75-100%) 

มีสวนรวมปานกลาง หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกัน
อุบัติเหตุรถจักรยานยนต คอนขางบอย (50-75%) 

มีสวนรวมนอย หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกัน
อุบัติเหตุรถจักรยานยนต นานๆ คร้ัง (นอยกวา 50 %) 

ไมมีสวนรวม หมายถึง ไมเคยปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกัน
อุบัติเหตุรถจักรยานยนตในหมูบานเลย 
 
การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

1. การหาความตรงตามเน้ือหา (content validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีผูศึกษา
สรางข้ึน ใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน คือ อาจารยพยาบาลผูเช่ียวชาญดานการพยาบาลชุมชน 2 ทาน 
นักวิชาการผูเช่ียวชาญดานการปองกันและควบคุมอุบัติเหตุบนทองถนน 1 ทาน ตรวจสอบความ
เหมาะสมและความชัดเจนของเน้ือหาและนํามาคํานวณหาคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา (content 
validity index [CVI]) ไดคาดัชนีความตรงตามเน้ือหาเทากับ 0.84 จากนั้น นํามาปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิกอนนําไปหาความเช่ือม่ันตอไป 

2. การหาคาความเช่ือม่ัน (reliability) โดยนําเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลอง
ใชกับประชาชนท่ีมีคุณสมบัติคลายกับประชากร จํานวน 10 ราย ท่ีตําบลแมจัน อําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย แลวนําไปวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha coefficient) ไดคาความเช่ือม่ัน เทากับ 0.94 
 
การพิทักษสิทธ์ิของประชากร 
 

การศึกษาค ร้ังนี้ ไดผ านการพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรม               
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยผูศึกษาช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและขอ
ความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลใหกลุมประชากรทราบ เพื่อขอความรวมมือในการเขารวม
การศึกษาดวยความสมัครใจของประชากร และสามารถถอนตัวออกไดทุกเวลา สําหรับขอมูล        
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ท่ีไดรับจากการศึกษาคร้ังนี้ จะถือเปนความลับและการนําเสนอขอมูลในภาพรวม ขอมูลท่ีไดจะเปน
ประโยชนทางวิชาการเทานั้น โดยไมมีผลกระทบหรือเกิดความเสียหายใดๆ กับกลุมประชากรหรือ
ผูท่ีเกี่ยวของ  
 
ขั้นตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การศึกษาในคร้ังนี้ผูศึกษาดําเนินการรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังนี ้
1. ผูศึกษานําหนังสือขออนุญาตรวบรวมขอมูลจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ถึงนายอําเภอเชียงแสน ผูอํานวยการโรงพยาบาลเชียงแสน และสาธารณสุข
อําเภอเชียงแสน ช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษา และขอความรวมมือในการรวบรวมขอมูลใน
พื้นท่ีศึกษา 

2. ผูศึกษาช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษา และข้ันตอนของการศึกษาตอ
นายอําเภอเชียงแสน ผูอํานวยการโรงพยาบาลเชียงแสน สาธารณสุขอําเภอเชียงแสนและขออนุญาต
ในการรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 

3. ผูศึกษาเขาพบผูนําชุมชน ไดแก กํานัน ผูใหญบาน ประธานชุมชนและประธาน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล    
เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค ข้ันตอนการรวบรวมขอมูลและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

4. ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแจกแบบสอบถามและเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคืน แก กํานัน สารวัตรกํานัน ผูชวยสารวัตรกํานัน ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน 
ประธานชุมชน สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และประธานอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน และฝากแบบสอบถามใหกับประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูบาน นําไปแจกใหกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตอบแบบสอบถามภายใน 7 วัน 
และเก็บรวบรวมสงคืนใหผูศึกษา สําหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานหมู 4 จํานวน 4 ราย
ท่ีไมสามารถอานเขียนไดนั้น ผูศึกษาดําเนินการสอบถามและกรอกขอมูลดวยตนเอง 

5. นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมาตรวจสอบความถูกตอง และความครบถวนของ
ขอมูลกอนนําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหทางสถิติ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูศึกษานําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามนํามาวิเคราะหทางสถิติ โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป ดังนี้ 

1. ขอมูลท่ัวไป วิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี และรอยละ 
2. ขอมูลการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนต 

วิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี และรอยละ  


