
 
 

บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive study) เพื่อศึกษาการมีสวน
รวมของชุมชนในการปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนตตําบลเวียง อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 
ประชากร 
 

ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้คือ ผูนําชุมชนในเขตตําบลเวียง อําเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย จํานวน 244 ราย ประกอบดวย กํานัน สารวัตรกํานัน ผูชวยสารวัตรกํานัน 
ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน ประธานชุมชน คณะกรรมการชุมชน หัวหนาเขต  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจากการทบทวน
วรรณกรรม การคนควาเอกสารและตําราท่ีเกี่ยวของโดยประยุกตใชข้ันตอนการมีสวนรวมของวิรัช 
วิรัชนิภาวรรณ และ ยุทธศาสตร 3E กําหนดโดยคณะกรรมการศูนยอํานวยการความปลอดภัยทาง
ถนน ไดแก ดานการบังคับใชกฎหมาย ดานวิศวกรรม และดานความรู การประชาสัมพันธและการมี
สวนรวม ประกอบดวย 2 สวน คือ 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป ไดแก อายุ เพศ การดํารงตําแหนงในหมูบาน อาชีพหลัก ระดับ
การศึกษา รายไดตอเดือน การขับข่ีรถจักรยานยนต การมีใบอนุญาตขับข่ี ระยะเวลาในการขับข่ี 
ถนนท่ีเปนจุดเส่ียงกอใหเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนตในหมูบาน และกฎระเบียบ/กติกาในการ
ปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนตในหมูบาน รวมท้ังหมด 10 ขอ 

สวนท่ี 2 ขอมูลการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนต       
ในข้ันตอนการคนหาปญหาจํานวน 12 ขอ การวางแผนแกไขปญหาจํานวน 13 ขอ การปฏิบัติตาม



 43 

แผนจํานวน 20 ขอ และการประเมินผลจํานวน 8 ขอ รวมท้ังหมด 53 ขอ โดยใชการวัดแบบมาตรา
สวนประมาณคา (rating scale) 4 ระดับ (เติมศรี ชํานิจารกิจ, 2540) ดังนี้ 

มีสวนรวมมาก หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกันอุบัติเหตุ
รถจักรยานยนตบอยคร้ังเปนประจํา (75-100%) 

มีสวนรวมปานกลาง หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกัน
อุบัติเหตุรถจักรยานยนต คอนขางบอย (50-75%) 

มีสวนรวมนอย หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกัน
อุบัติเหตุรถจักรยานยนต นานๆ คร้ัง (นอยกวา 50 %) 

ไมมีสวนรวม หมายถึง ไมเคยปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชนเพื่อการปองกัน
อุบัติเหตุรถจักรยานยนตในหมูบานเลย 
 
การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

1. การหาความตรงตามเน้ือหา (content validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีผูศึกษา
สรางข้ึน ใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน คือ อาจารยพยาบาลผูเช่ียวชาญดานการพยาบาลชุมชน 2 ทาน 
นักวิชาการผูเช่ียวชาญดานการปองกันและควบคุมอุบัติเหตุบนทองถนน 1 ทาน ตรวจสอบความ
เหมาะสมและความชัดเจนของเน้ือหาและนํามาคํานวณหาคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา (content 
validity index [CVI]) ไดคาดัชนีความตรงตามเน้ือหาเทากับ 0.84 จากนั้น นํามาปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิกอนนําไปหาความเช่ือม่ันตอไป 

2. การหาคาความเช่ือม่ัน (reliability) โดยนําเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลอง
ใชกับประชาชนท่ีมีคุณสมบัติคลายกับประชากร จํานวน 10 ราย ท่ีตําบลแมจัน อําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย แลวนําไปวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha coefficient) ไดคาความเช่ือม่ัน เทากับ 0.94 
 
การพิทักษสิทธ์ิของประชากร 
 

การศึกษาค ร้ังนี้ ไดผ านการพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรม               
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยผูศึกษาช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและขอ
ความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลใหกลุมประชากรทราบ เพื่อขอความรวมมือในการเขารวม
การศึกษาดวยความสมัครใจของประชากร และสามารถถอนตัวออกไดทุกเวลา สําหรับขอมูล        
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ท่ีไดรับจากการศึกษาคร้ังนี้ จะถือเปนความลับและการนําเสนอขอมูลในภาพรวม ขอมูลท่ีไดจะเปน
ประโยชนทางวิชาการเทานั้น โดยไมมีผลกระทบหรือเกิดความเสียหายใดๆ กับกลุมประชากรหรือ
ผูท่ีเกี่ยวของ  
 
ขั้นตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การศึกษาในคร้ังนี้ผูศึกษาดําเนินการรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังนี ้
1. ผูศึกษานําหนังสือขออนุญาตรวบรวมขอมูลจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ถึงนายอําเภอเชียงแสน ผูอํานวยการโรงพยาบาลเชียงแสน และสาธารณสุข
อําเภอเชียงแสน ช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษา และขอความรวมมือในการรวบรวมขอมูลใน
พื้นท่ีศึกษา 

2. ผูศึกษาช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษา และข้ันตอนของการศึกษาตอ
นายอําเภอเชียงแสน ผูอํานวยการโรงพยาบาลเชียงแสน สาธารณสุขอําเภอเชียงแสนและขออนุญาต
ในการรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 

3. ผูศึกษาเขาพบผูนําชุมชน ไดแก กํานัน ผูใหญบาน ประธานชุมชนและประธาน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล    
เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค ข้ันตอนการรวบรวมขอมูลและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

4. ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแจกแบบสอบถามและเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคืน แก กํานัน สารวัตรกํานัน ผูชวยสารวัตรกํานัน ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน 
ประธานชุมชน สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และประธานอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน และฝากแบบสอบถามใหกับประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูบาน นําไปแจกใหกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตอบแบบสอบถามภายใน 7 วัน 
และเก็บรวบรวมสงคืนใหผูศึกษา สําหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานหมู 4 จํานวน 4 ราย
ท่ีไมสามารถอานเขียนไดนั้น ผูศึกษาดําเนินการสอบถามและกรอกขอมูลดวยตนเอง 

5. นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมาตรวจสอบความถูกตอง และความครบถวนของ
ขอมูลกอนนําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหทางสถิติ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูศึกษานําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามนํามาวิเคราะหทางสถิติ โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป ดังนี้ 

1. ขอมูลท่ัวไป วิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี และรอยละ 
2. ขอมูลการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันอุบัติเหตุรถจักรยานยนต 

วิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี และรอยละ  


