
บทท่ี  3 

กระบวนการสรางสรรค 
 

การศึกษาเ ร่ืองความประทับใจในดอกไมจากวรรณคดีไทย  เปนการศึกษาโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อการสรางสรรคผลงานศิลปะ ซ่ึงผูศึกษาไดแรงบันดาลใจจากการท่ีไดอานวรรณคดี
ไทย แลวนําเอาความรูสึกท่ีประทับใจในการถายทอดอารมณของกวีท่ีผานความสละสลวยของภาษา 
ซ่ึงชวยสรางจินตนาการในการสรางสรรคและถายทอดความรูสึกออกมาเปนผลงานศิลปกรรม  

การสรางสรรคงานในคร้ังนี้มีข้ันตอนและกระบวนการดังตอไปนี้ 
3.1 การหาขอมูลและการรวบรวมขอมูล 

3.2 กระบวนการสรางสรรคผลงาน 
 

3.1 การหาขอมูลและการรวบรวมขอมูล 
 หลังจากท่ีไดอานบทวรรณคดีไทยใน 3 เร่ืองคือเร่ืองอิเหนา เสภาขุนชางขุนแผนและเร่ือง
รามเกียรต์ิ ผูศึกษาไดศึกษาขอมูลและรวบรวมช่ือพรรณไมหลากหลายชนิดท่ีปรากฏในบทวรรณคดี
เหลานี้ จากนั้นจึงดําเนินการศึกษาแหลงเพาะพันธุไมจากสถานท่ีตางๆทั้งในจังหวัดเชียงใหมและ
จังหวัดเชียงราย  โดยในจังหวัดเชียงใหม ไดแก สวนพฤกษาศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ, สวน
ทูนอินของคุณ’รงค วงษสวรรค ศิลปนแหงชาติ, บริเวณโดยรอบมหาวิทยาลัยเชียงใหม, สวนเจ็ด
ยอดของคุณยุพา วราหะ, ตลาดขายตนไม (ตลาดคําเท่ียง) และสวนสาธารณะตางๆในเมืองเชียงใหม 
สวนในจังหวัดเชียงราย  ไดแก ไรแมฟาหลวง, พระตําหนักดอยตุง, สวนสมเด็จยาภายใน
มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย, งานเทศกาลดอกไมบานจังหวัดเชียงราย ซ่ึงจัดเปนประจําทุกปและ
ตามสวนสาธารณะในอําเภอเมืองเชียงราย 

ผูศึกษาไดเขาไปศึกษาและซึมซับความงดงามในรูปทรงของดอกไม รายละเอียดในการผลิ
บาน ลีลาของกลีบดอก กล่ิน สีสันและลวดลาย ซ่ึงในแตละชนิดมีลักษณะพิเศษแตกตางกันออกไป 
หลังจากศึกษาจากขอมูลท่ีมีอยูจริงแลว ผูศึกษาจึงบันทึกขอมูลเหลานี้ดวยการวาดภาพรางรูปทรง
ตางๆของดอกไม เลือกมุมมองของกลีบ แสงเงา สีและลวดลาย ประกอบกับการไดถายภาพความ
ประทับใจ ซ่ึงเปนอีกวิธีการหนึ่งท่ีทําใหผูศึกษาพึงพอใจในการเก็บขอมูลในคร้ังนี้เพราะกลอง
ถายรูปท่ีมีความละเอียดสูงชวยจดจําถึงรายละเอียดของสีและลวดลายของดอกไม การถายภาพยัง
เปนการชวยบันทึกความแตกตางของดอกไมในแตละฤดูกาล ในแตละบรรยากาศของเวลา ท้ังยัง
เปนวิธีการเลือกมุมมองท่ีมีขอบเขตชัดเจนและเก็บความประทับใจจากความงามของดอกไมใน
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ชวงเวลานั้น ผูศึกษาไดนําเสนอภาพตัวอยางของดอกไมท่ีปรากฏชื่ออยูในบทวรรณคดีไทยสวน
หนึ่ง ดังภาพท่ี 3.1-3.30 ดังนี้  

 

   
 

ภาพ 3.1: ดอกโยทะกา    ภาพ 3.2: ดอกชงโค 
 

                     
 
 ภาพ 3.3: ดอกยี่โถ     ภาพ 3.4: ดอกมหาหงส 
 

                  
 
 ภาพ 3.5: ดอกชบา    ภาพ 3.6: ดอกกลวยไม 
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 ภาพ 3.7: ดอกสารภี         ภาพ 3.8: ดอกกันเกรา  
 

                 
 
 ภาพ 3.9: กระเชาสีดา    ภาพ 3.10: ดอกจําปา 
 

     
 

ภาพ 3.11: ดอกพลับพลึง    ภาพ 3.12: ดอกมณฑา 
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ภาพ 3.13: ดอกพุดซอน          ภาพ 3.14: ดอกสายหยุด 
 

                  
 

ภาพ 3.15: ดอกพนมสวรรค   ภาพ 3.16: ดอกมะลิซอน  
 
  

              
 

ภาพ 3.17: ดอกแค                 ภาพ 3.18: ดอกอโศก 
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ภาพ 3.19: ดอกชองนาง     ภาพ 3.20: ดอกมะลุลี 
 

           
 
ภาพ 3.21: ดอกล่ันทม      ภาพ 3.22: ดอกพิกุล 

 

          
 
ภาพ 3.23: ดอกพุด          ภาพ 3.24: ดอกเล็บมือนาง 
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ภาพ 3.25: ดอกเบญจมาศ   ภาพ 3.26: ดอกบัว 
 

         
 

ภาพ 3.27: ดอกสรอยฟา     ภาพ 3.28: ดอกกุหลาบ 
 
 

          
 

ภาพ 3.29: ดอกกรรณิการ   ภาพ 3.30: ดอกแกว 

ภาพ 3.1-3.30: ภาพถายดอกไมท่ีปรากฏชื่ออยูในบทวรรณคดีไทย 
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3.2 กระบวนการสรางสรรคผลงาน 

  หลังจากไดรวบรวมขอมูลตางๆตามท่ีตองการแลว จึงนําขอมูลท่ีไดมาขยายผลและหา
รูปแบบในการสรางสรรค ผูศึกษาเลือกชนิดของดอกไมในวรรณคดีไทยโดยใหความคิดและการ
จินตนาในการส่ืออารมณ แลวนํามาเขียนเปนภาพราง (Sketch) (ภาพประกอบท่ี 3.31-3.34) 
รูปทรงของกลีบและลีลาการพล้ิวไหว โดยมีกระบวนการทางดานรูปแบบและเทคนิคการ
สรางสรรคผลงานดังนี้ 

  3.2.1 ดานรูปแบบ  
รูปแบบผลงานเปนภาพจิตรกรรม การสรางเร่ืองราวดวยเนื้อหาและรูปทรงท่ีมาจากอุดมคติ 

โดยมีพื้นฐานเร่ืองราวท่ีมาจากธรรมชาติ ดอกไม ตนไมและทิวทัศนท่ีดูกวางไกล ภาพมีความงดงาม
ดวยการปรุงแตงใหมีความงามเกินความเหมือนจริง  

3.2.2 ดานเทคนิค 

ใชเทคนิคการสรางสรรคดวยวิธีการเขียนสีน้ํามันบนผาใบ ซ่ึงสามารถตอบสนองความ
ตองการไดเปนอยางดี เนื่องจากสีน้ํามันเปนสีท่ีขนและทึบแสง สามารถสรางผิวสัมผัส สรางความ
หนา ความบางและพ้ืนผิวในตัวผลงานได ตัวสีมีความคงทนถาวร เม่ือแหงสียังมีความสดและมี
ความมันวาวไมเปล่ียนแปลงนัก ในการระบายสีจะมีการวางแผนไวลวงหนาวาจะใชสีในกลุมใด
และระบายดวยวิธีใดกอนหลัง  ดังนั้นในการทํางานแตละคร้ังผูศึกษาจะผสมสีกลุมท่ีตองการในจาน
สีจนครบแลวจึงลงมือระบายสี และจะเตรียมพูกันท่ีสะอาดไวในจํานวนท่ีมากพอเพื่อปองกันไมให
สีมาปะปนกันและทําใหไดสีตามท่ีวางแผนไว  

 
 

 
 

ภาพ 3.31:  ภาพรางกอนการสรางผลงานจริง 
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ภาพ 3.32:  ภาพรางกอนการสรางผลงานจริง 
 

      

 
 

  ภาพ 3.33:  ภาพรางกอนการสรางผลงานจริง  
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ภาพ 3.34:  ภาพรางกอนการสรางผลงานจริง 

 

 
 

 
 

ภาพ 3.35:  ภาพวัสดุอุปกรณท่ีใชในการสรางสรรค 
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เนื่องจากในการสรางสรรคผลงานใชรูปทรงของดอกไมเปนองคประกอบหลักในการส่ือ

อารมณความรูสึก การใหความหมายในตัวผลงานท่ีแสดงออกถึงอารมณความรัก ความคิดถึง และ
การรอคอยจึงใหความหมายของดอกไมตามรูปลักษณะในเชิงทัศนธาตุทางศิลปะกับการจินตนาการ
ในเชิงสรางสรรค โดยมีหลักการดังนี้   

1) รูปทรงและพื้นท่ีวาง ในงานวิทยานิพนธชุดนี้ ผูศึกษาสรางอารมณความรูสึก 

ในภาพดวยความแตกตางระหวางภาพพื้นดานหนา(Foreground)  และภาพพ้ืนดานหลัง 
(Background) ท่ีเปนเร่ืองของการสรางรูปทรงและพื้นท่ีวาง ดังนี้ 

 พื้นดานหนา ใชรูปทรงเหมือนจริงและขยายขนาดรูปทรงของดอกไมใหใหญเกิน 

จริง รูปทรงมองเห็นปรากฏเดนชัดเม่ืออยูใกลตัวผูดูเพื่อปะทะความรูสึกเม่ือแรกเห็น และเลือก
ดอกไมท่ีมีลักษณะของกลีบท่ีออนโยน พล้ิวไหว รูสึกถึงการเคล่ือนไหว การเดินทาง ซ่ึงก็พบวาการ
ใชรูปทรงของดอกไมท่ีมีความออนชอยใหความรูสึกท่ีนุมนวล ออนหวาน เชนอารมณของมนุษย
เม่ือตกอยูในหวงอารมณแหงความรัก ความคิดถึงและการรอคอย นอกจากนี้ยังมีการจัดวางรูปทรง
ใหมีการทับซอน เพื่อสรางมิติและระยะในงาน มีการกําหนดขอบเขตท่ีชัดเจนแนนอนของรูปทรง 
แบงอาณาเขตระหวางรูปและพื้นท่ีวาง สรางขนาดความแตกตางของท่ีวาง การตัดกันของความกวาง 
ความแคบ ความใหญ ความเล็ก รวมทั้งการตัดกัน เชน ความกลมกับความเหล่ียม ความเรียบงายกับ
ความซับซอน รูปทรงอาจดูแข็งกระดาง ซ่ึงก็ชวยสรางความรูสึกท้ังความออนโยนและความ
แข็งแกรงในผลงาน 

พื้นดานหลัง ผูศึกษาใชการจินตนาการตามจากการอานเร่ืองราวในบทวรรณคดี 
ไทย แลวสรางสรรคดวยการเขียนภาพทิวทัศนท่ีปรากฏลึกเขาไปขางหลังตามบริเวณชองวางรูปทรง
ของดอกไมท่ีเปนภาพทิวทัศนมีเร่ืองราวอันประกอบไปดวยรูปทรงของโขดหิน  ภูเขา แมน้ํา ตนไม
เล็กใหญ ทองฟา กอนเมฆ พระอาทิตย พระจันทรและพื้นดินท่ีดูกวางไกลในรูปแบบของงาน
จิตรกรรมไทย โดยใชรูปทรงแบบอุดมคติ(Idealism) ท่ีมาจากการจินตนาการ ไมเนนรูปทรงท่ี
เหมือนจริงตามธรรมชาติ และการจัดภาพมุมมองจากท่ีสูงสูท่ีตํ่าแบบตานกมอง (Bird’s eye view) 
ในการจัดรูปแบบของพื้นท่ีวางนั้นถึงแมจะเปนพื้นดานหลังแตยังคงใหมีความเดน ใหความสําคัญ
ท้ังการใหรายละเอียด ความกลมกลืนและความขัดแยงท่ีพอเหมาะเพื่อสรางผลงานใหมีความหมายท่ี
สมบูรณอยางมีเอกภาพ 

2) เสน จากการใชรูปทรงของดอกไมซ่ึงเปนรูปทรงท่ีมาจากธรรมชาติ ทําใหงาน 

ชุดนี้เกิดเสนท่ีมีอิทธิพลตอการสรางความรูสึกในลักษณะตางๆ ดังนี ้
เสนท่ีเกิดจากขอบเขตของรูปทรงดอกไม กลีบดอก เกสร เสนมีความโคงเวาไป 



44 
 

ตามลักษณะของรูปทรง เสนโคงหรือเสนท่ีเปนคล่ืนตอเนื่องใหความรูสึกสบาย เคล่ือนไหวและ
ตอเนื่อง ซ่ึงเปนลักษณะหลักของเสนในงานเพื่อแสดงความรูสึกถึงความเปนผูหญิง ความนุมนวล
ออนชอยและอ่ิมเอิบ 

เสนโครงสรางขององคประกอบ คือเสนภายในหรือเสนท่ีมองไมเห็นดวยตาเปน 

เสนในจินตนาการท่ีผูดูรูสึก และมีการปะติดปะตอเช่ือมโยงจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เปนเสน
แกนของสวนตางๆท่ีประสานกันกอนท่ีจะมีรายละเอียดของรูปทรง เปนเสนท่ีเดินทางดวย
ความรูสึก กอนท่ีจะเขียนมวลหรือรายละเอียดลงไป อันประกอบดวย เสนโคงของรูปทรงดอกไม 
เสนดิ่งของตนไม เสนแนวนอนของภูเขาและแมน้ํา ซ่ึงเสนเหลานี้จะเปนตัวกําหนดความรูสึกและ
อารมณข้ันตนของภาพ  เปนพื้นฐานสําหรับการสานตอรูปทรงท่ีมีรายละเอียดและความซับซอนให
มีความสมบูรณซ่ึงก็ชวยในผลงานใหมีความรูสึกท่ีหลากหลาย 

3) สี  ในผลงานวิทยานิพนธชุดนี้สีมีอิทธิพลอยางมากในการสรางความรูสึก สีท่ี 

อยูในงานจะเปนตัวปลุกเราใหเกิดการสนองตอบความรูสึก ผูศึกษาเลือกชนิดของดอกไมท่ีมีสี
แตกตางหลากหลาย สีของดอกไมจึงเปนสวนท่ีชวยสรางความรูสึกตอผูดู ท้ังการสรางบรรยากาศ
ดวยสีในสวนของพื้นหลังท่ีบงบอกถึงเร่ืองของเวลา บางภาพมีความกลมกลืนของสี บางภาพมีความ
ขัดแยง ตัดกัน ซ่ึงชวยสรางความรูสึกท่ีแตกตางในผลงานแตละช้ินไดอยางชัดเจน เชน ใหโทนสีท่ี
สด สวาง เพื่อการแสดงออกถึงอารมณแหงความรัก ใหบรรยากาศสีเทา โทนสีหมน มืดคร้ึม ซ่ึงให
ความรูสึกถึงความเหงา ความเศรา และความอางวาง เปนการส่ือใหเห็นถึงอารมณแหงความคิดถึง
และใชสีตัดกันสรางความแตกตางกันของสีระหวางภาพและพื้น แสดงถึงความสุขปนเศรา ความ
วาวุนใจ เพื่อส่ือถึงอารมณแหงการโหยหาความหวังและการรอคอย ในผลงานชุดนี้จึงมีท้ังสวนท่ีใช
สีกลมกลืนและสวนท่ีใชสีตัดกัน 

ในสวนของภาพพื้นหลังผูศึกษาไดศึกษาการใชสีในรูปแบบของการเขียนในงานจิตรกรรม
ไทยคือ การระบายแบบแบนเรียบ มีการซอนทับกันของสีในหลายช้ันไมเนนแสงเงาแตเนนความ
เกินจริง การใชโทนสีมีท้ังสวนท่ีใชสีงายๆเพียงไมกี่สี และสวนท่ีใชสีท่ีมีความหลากหลาย  ในสวน
ของการแบงรูปทรงจะใชสีท่ีมีน้ําหนักเขมในการตัดเสนขอบ ในบางภาพใชการไลคาน้ําหนักของสี
เพื่อสรางมิติ ระยะใกล ไกล ลึก ต้ืนดวยบรรยากาศของน้ําหนักสี 
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ผลงานจิตรกรรมท่ีเสร็จสมบูรณจากการสรางสรรคในรูปแบบและเทคนิคในข้ันตน 
(ภาพประกอบท่ี 3.36-3.50) 

 
 
 
 

 

 
 

ภาพ 3.36: ช่ือผลงาน รอคอย 1   ขนาด 90X120 ซม.  ป พ.ศ. 2550 
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ภาพ 3.37: ช่ือผลงาน ชายผานาง ขนาด 150X100 ซม. ป พ.ศ. 2550 
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ภาพ 3.38: ช่ือผลงาน ความคิดถึง 1 ขนาด 145x175 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.39: ช่ือผลงาน ดินแดนแหงรัก 1 ขนาด 200x150 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.40: ช่ือผลงาน ดินแดนแหงรัก 2 ขนาด 200x150 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.41: ช่ือผลงาน ความคิดถึง 2 ขนาด 145x175 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.42: ช่ือผลงาน สายลมแหงความคิดถึง ขนาด 150 X 200 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.43: ช่ือผลงาน สามนารี ขนาด 175 X 145 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.44: ช่ือผลงาน ความคิดถึง 3 ขนาด 145x175 ซม. ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.45: ช่ือผลงาน รอคอย 2 ขนาด 145x175 ซม.ป พ.ศ. 2551 
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ภาพ 3.46: ช่ือผลงาน ดินแดนแหงรัก 3 ขนาด 145 X 175 ซม.ป พ.ศ. 2551 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



56 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 3.47:  ช่ือผลงาน รอคอย 3  ขนาด 145x175 ซม. ป พ.ศ. 2552 
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ภาพ 3.48: ช่ือผลงาน ดินแดนแหงความคดิถึง 1 ขนาด 145x175 ซม. ป พ.ศ. 2552 
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ภาพ 3.49: ช่ือผลงาน ดินแดนแหงความคดิถึง 2 ขนาด 100x100 ซม. ป พ.ศ. 2552 
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ภาพ 3.50: ช่ือผลงาน ดินแดนแหงความรัก ความคิดถึง และการรอคอย 

ขนาด 160x250 ซม.  ป พ.ศ. 2552 
 

 
จากผลงานท่ีผูศึกษานํามาแสดงประกอบน้ี สรุปไดวา ในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม

ในชุดนี้ไดรับแรงบันดาลใจจากการอานวรรณคดีไทยท่ีสะทอนอารมณในเร่ืองของความรัก 
ความคิดถึงและการรอคอยของมนุษย โดยใชรูปทรงท่ีเหมือนจริงของดอกไม ความพล้ิวไหว
ออนโยนเปนส่ือสัญลักษณในการแสดงออกผานผลงานศิลปกรรม สรางการจินตนาการและการส่ือ
อารมณความรูสึกดวยการขยายรูปทรงของดอกไมใหมีขนาดใหญเกินจริง ผสานกับพื้นหลังท่ีสราง
เร่ืองราวผานภาพทิวทัศนในแบบอุดมคติ(Idealism) และใชรูปแบบของงานจิตรกรรมฝาผนังของ
ไทยในสวนของภาพพื้นหลัง ผานส่ือการถายทอดดวยเทคนิคสีน้ํามันบนผาใบ จนทําใหเกิดผลงาน
สรางสรรคตามหลักการนําเสนอดังท่ีไดกลาวแลวขางตน 
 


