
 

บทท่ี 4 
ผลการทดลองและวิจารณผลการทดลอง 

 
 

1. การจําแนกและการตรวจสอบชนิดพืช 
        ทําการเก็บตัวอยางพืชวานชักมดลูก Curcuma comosa Roxb. จาก อ.แมริม จ.เชียงใหม    
ในเด ือนต ุลาคม  พ .ศ . 2549 และทําการตรวจสอบชนิดพ ืชตามหล ักอน ุกรมว ิธานโดย                
ดร .จรัญ  มากนอย  นักพฤกษศาสตร  สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิ ต์ิ  องคการ            
สวนพฤกษศาสตร อ. แมริม  จ. เชียงใหม 
  

2. การสกัดสมุนไพร 
        จากการนําสมุนไพรวานชักมดลูกบดแหง น้ําหนัก 1 กิโลกรัม มาทําการสกัดดวย วิธี 
continuous extraction โดยใชอุปกรณ  soxhlet’s apparatus ดวยตัวทําละลาย  95% ethanol 
พบวา สารสกัดกอนนําไประเหยแหงเปนสารละลายสีน้ําตาลเขม เม่ือทําการระเหยแหงแลวสาร
สกัดหยาบ (crude ethanolic extract) ท่ีไดมีลักษณะเปนยางเหนียวคอนขางหนืด สีน้ําตาลเขม 
รอยละของสารสกัด (% yield) ท่ีไดตอน้ําหนักแหงเทากับ 9.6 % และจากการสกัดแยกสวนสาร
สกัดหยาบปริมาณ 70 กรัม โดยวิธี Liquid-Liquid extraction ดวยตัวทําละลาย คือ เฮกเซน, 

เอทิลอะซิเตต และบิวทานอล ตามลําดับ ชนิดละ 3 คร้ัง แลวนําไประเหยแหงภายใตสุญญากาศได
สารสกัดแยกสวน (partitioned extracts) ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  สารสกัดแยกสวนท่ีไดจากการสกัดดวยวิธี Liquid-Liquid extraction 

สารสกัดแยกสวน 
น้ําหนักของ 

สารสกัด (กรัม) 
รอยละของ
สารสกัด 

ลักษณะของสารสกัด 

สารสกัดช้ันเฮกเซน 
(CH) 

25.43 37.27 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลเขม กล่ินเฉพาะตัว 

สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต 
(CE) 

16.04 32.80 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลใส กล่ินเฉพาะตัว 

สารสกัดช้ันบิวทานอล 
(CB) 

4.39 6.43 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลเขม กล่ินเฉพาะตัว  

สารสกัดช้ันน้ํา 
(CA) 

16.04 23.50 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลใส กล่ินเฉพาะตัว 
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3. การศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชั่น 
        นําสารสกัดหยาบและสารสกัดแยกสวน ไดแก CH, CE, CB และ CA มาศึกษาฤทธ์ิ          
ตานออกซิเดช่ันโดยวิธีท่ีมีกลไกแตกตางกัน 2 วิธี คือ 
        3.1 ความสามารถในการขจัด 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl radical  
            (DPPH method)        

        เม่ือไดกราฟแสดงความสัมพันธระหวาง % inhibition และความเขมขนของสารละลาย
ตัวอยาง คือ สารสกัดหยาบ, CH, CE, CB และ CA แสดงดังรูปท่ี ผ-1 ในภาคผนวก แลวนํามา
คํานวณหาคา IC50 เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน คือ quercetin, kaempferol และ BHT พบวา 
สารสกัดแยกสวน CE มีฤทธ์ิขจัดอนุมูลอิสระ DPPH ดีท่ีสุด [IC50=0.38±0.15 mg/ml] 
รองลงมา คือสารสกัดหยาบ [IC50=0.06±0.01 mg/ml], สารสกัดแยกสวน CB 

[IC50=3.37±0.20 mg/ml], สารสกัดแยกสวน CH [IC50>5.0 mg/ml] และสารสกัดแยกสวน 
CA [IC50>5.0 mg/ml] และเม่ือนําไปเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน สารสกัดตัวอยางท้ัง 5 ชนิด มี
ฤทธ์ิตานอกซิเดช่ันท่ีตํ่ากวา quercetin [IC50=0.006±0.002 mg/ml], kaempferol 

[IC50=0.0113±0.003 mg/ml] และ BHT [IC50=0.06±0.01 mg/ml]  ดังแสดงในตารางท่ี 5 
 

                  ตารางท่ี 5  คา IC50 ของสารละลายตัวอยางและสารมาตรฐาน เม่ือทดสอบ 
                                    ฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันดวยวิธี DPPH  

ลําดับท่ี สารสกัดแยกสวน/สารมาตรฐาน IC50(mg/ml) 

1 Quercetin 0.006 

2 Kaempferol 0.011 

3 BHT 0.06 

4 สารสกัดหยาบ 0.60 

5 CH >5.0 

6 CE 0.38 

7 CB 3.37 

8 CA >5.0 
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        3.2 การทดสอบฤทธ์ิยับยั้งการเกิด Lipid peroxidation โดยใชวิธี Thiobarbituric acid   
            reactive substances (TBARS method) 

          เม่ือไดกราฟแสดงความสัมพันธระหวาง % inhibition และความเขมขนของสารละลาย
ตัวอยาง คือ สารสกัดหยาบ, CH, CE, CB และCA แสดงดังรูปท่ี ผ-2 ในภาคผนวก แลวนําคาท่ีได 
คํานวณคา IC50 เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน  quercetin, kaempferol  และ BHT พบวา สาร
สกัดแยกสวน CE มีฤทธ์ิยับยั้งการเกิด Lipid peroxidation ดีท่ีสุด [IC50=0.68 ±0.03 mg/ml] 

รองลงมา คือสารสกัดหยาบ [IC50=0.76±0.05  mg/ml], สารสกัดแยกสวน CB [IC50=3.9±0.35 

mg/ml], สารสกัดแยกสวน CH [IC50=4.8±0.42 mg/ml] และ สารสกัดแยกสวน CA [IC50>5.0 

mg/ml] ตามลําดับ และเม่ือนําไปเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน สารละลายตัวอยางท้ัง 5 ชนิด มี
ฤทธ์ิยับยั้งการเกิด Lipid peroxidation ท่ีตํ่ากวาสารมาตรฐาน quercetin [IC50=0.0383±0.001 

mg/ml], kaempferol [IC50=0.1212±0.02 mg/ml] และ BHT [IC50=0.43±0.08 mg/ml] ดัง
แสดงในตารางท่ี 6 

 
ตารางท่ี 6  คา IC50 ของสารละลายตัวอยางและสารมาตรฐาน เม่ือทดสอบ 

                                      ฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันดวยวิธี TBARS 
ลําดับท่ี สารสกัดแยกสวน/สารมาตรฐาน IC50(mg/ml) 

1 Quercetin 0.038 

2 Kaempferol 0.121 

3 BHT 0.43 

4 สารสกัดหยาบ 0.76 

5 CH 4.80 

6 CE 0.68 

7 CB 3.90 

8 CA >5.0 
 

        เ ม่ือเปรียบเทียบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของสารละลายตัวอยาง  จากการทดสอบฤทธ์ิ               
ตานออกซิเดช่ันท้ัง 2 วิธี พบวา สารละลายตัวอยางมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันไปในทิศทางเดียวกัน คือ 
สารสกัดแยกสวน CE มีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันดีท่ีสุด รองลงมา คือ สารสกัดหยาบ, สารสกัดแยก
สวน CB, สารสกัดแยกสวน CH และสารสกัดแยกสวน CA ดังนั้นจึงไดนํา CE มาทําการทดสอบ
หาชนิดสารท่ีเปนองคประกอบโดยวิธีทางเคมีตอไป 
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       3.3 การตรวจสอบสารองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดชั่น ของสารสกัดหยาบวานชักมดลูก  
             และสารสกัดแยกสวนชั้นเอทิลอะซิเตต (CE) โดยวิธี Rapid TLC screening ดวย  
             สารละลาย  DPPH  

        จากการตรวจสอบดวยวิธีโครมาโทกราฟผิวบาง และฉีดพนดวยสารละลาย DPPH พบวา   
สารสกัดหยาบวานชักมดลูกมีองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันหลายชนิด สังเกตไดจากจุดสี
เหลืองท่ีปรากฏอยูบนโครมาโทแกรม  จากโครมาโทแกรมของสารสกัดแยกสวน CE เม่ือฉีดพน
ดวยสารละลาย DPPH พบวา  CE มีองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันอยูหลายชนิด 
เชนเดียวกับสารสกัดหยาบ ผลดังแสดงในรูปท่ี 10 และรูปท่ี 11 
 

     
                                                       A                B               C 

รูปท่ี 10  แสดงโครมาโทแกรมของสารสกัดหยาบวานชักมดลูกในนํ้ายาชะ  
                                  Chloroform:Methanol (9:1) ; A = ภายใตแสง UV 254 nm  
                                                                                       B = ภายใตแสง UV 365 nm   

                   C = ฉีดพนดวยสารละลาย DPPH 

     
                                                                          A              B              C 

รูปท่ี 11  แสดงโครมาโทแกรมของสารสกัดแยกสวน CE ในน้ํายาชะ 
                                       Chloroform:Methanol (9:1) ; A = สองภายใตแสง UV 254 nm 

                                                                        B =  สองภายใตแสง UV 365 nm  
                                                                               C = ฉีดพนดวยสารละลาย DPPH 
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4. การตรวจสอบชนิดสารท่ีเปนองคประกอบของสารสกัดแยกสวนชั้นเอทิลอะซิเตต (CE) โดยวิธี  
    ทางเคมี 
        นําสารสกัดแยกสวน CE มาทําการตรวจสอบชนิดสารท่ีเปนองคประกอบดวยวิธีทางเคมี     
ผลการตรวจสอบชนิดสารองคประกอบของสารสกัดแยกสวน CE ดวยวิธีทางเคมี ดังแสดงใน    
ตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7  ผลการตรวจสอบ ชนิดสารท่ีเปนองคประกอบในสารสกัดแยกสวน CE 

การตรวจสอบ 
สารสกัดแยกสวน 

ชั้นเอทิลอะซิเตต (CE) 
สารกลุมอัลคาลอยด 

- Mayer’s reagent ไมเกิดตะกอน 

- Wagner’s reagent ไมเกิดตะกอน 

- Hager’s reagent ไมเกิดตะกอน 
- Dragendorff’s reagent ไมเกิดตะกอน 
สารกลุมแทนนิน 
- 1% gelatin solution ไมเกิดตะกอน 
- 1% gelatin solution+10 % NaCl ไมเกิดตะกอน 
- Ferric chloride 1% ไมเกิดตะกอน น้ํายาสีเขียวคงเดิม 
สารกลุมฟลาโวนอยด 
- Shibata’s reaction สีสมแดง 

สารกลุมแอนทราควิโนนกลัยโคไซด 
- dil. NaOH ไดผลลบ 

สารกลุมสเตอรอลกลัยโคไซดหรือไตรเทอรพีน 

- Liebermann Burchard’s reagent 
เกิดสีมวงตรงรอยระหวางผิวสัมผัส 

ช้ันกรดและสารสกัด 
 
        จากผลการทดสอบพบวา สารสกัดแยกสวน CE มีองคประกอบเปนสารกลุมฟลาโวนอยด
สเตอรอลกลัยโคไซด และไตรเทอรพีนโดยไมพบองคประกอบท่ีเปนสารกลุมแทนนิน อัลคาลอยด 
และแอนทราควิโนน 
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5. การแยกสารและทําใหบริสุทธ์ิ รวมกับการตรวจสอบฤทธิ์ตานออกซิเดชั่น 
        5.1 การแยกสารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต (CE) 
 จากการนําสารสกัดแยกสวน CE มาทําการแยกโดยอาศัยเทคนิค Vacuum Column 

Chromatography ดวยตัวชะผสมของ เฮกเซน เอทิลอะซิเตตและเมทานอล สามารถแยกได 9 
fractions คือ CE1 ถึง CE9 และนําไปทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยวิธี Rapid TLC 

screening ดวยสารละลาย DPPH radical แสดงดงัรูปท่ี ผ-3 ในภาคผนวก พบวาโครมาโทแกรม       ของ 
fraction CE1 ถึง CE9 ใหผลเปนบวก คือมีฤทธ์ิยับยั้งการเกิดออกซิเดช่ัน เม่ือพจิารณาจากโครมา
โทแกรม fraction CE2 แสดง spot ท่ีคอนขางชัดเจน และเปนกลุมสารท่ีนาสนใจ ฉะนั้นจึงไดนาํ 
fraction CE2 มาทําการแยกสารโดยเทคนิค Flash Column Chromatography เพื่อใหไดสาร
บริสุทธ์ิท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ัน 
        5.2  การแยกสารและการทําสารใหบริสุทธ์ิ 
               จากการนํา fraction CE2 มาทําการแยกตอเพื่อใหไดสารบริสุทธ์ิ โดยเทคนิค Flash 

Column Chromatography สามารถแยกไดท้ังหมด 8 fractions คือ CE2-1 ถึง CE2-8 และเม่ือ
นํามาทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยวิธี Rapid TLC screening ดวย DPPH radical พบวา 
fraction CE2-2 และ CE2-3 ใหผลเปนบวก จึงนํามาทําการแยกตอโดยเทคนิค Flash Column 

Chromatography สามารถแยกไดท้ังหมด 5 fractions คือ CE-A1 ถึง CE-A5 จากการ
ตรวจสอบดวยโครมาโทกราฟผิวบาง และฉีดพนดวยสารละลาย anisaldehyde-sulphuric acid 

พบวา CE-A1, CE-A2 และ CE-A3 มีโครมาโทแกรมท่ีใกลเคียงกันจึงไดนํามารวมกัน และทํา
การแยกตอโดยเทคนิค Flash Column Chromatography ซ่ึงสามารถแยกไดท้ังหมด 6 fractions 

คือ CE-B1 ถึง CE-B6 เม่ือนํามาตรวจสอบดวยโครมาโทกราฟผิวบางและฉีดพนดวยสารละลาย 

anisaldehyde-sulphuric acid พบวา fractions CE-B1 และ CE-B2 แสดง spot สารท่ีสนใจ
คอนขางชัดเจนจึงไดนํามาแยกตอโดยนํา fraction CE-B1 มาทําการแยกดวยเทคนิค Flash 

Column Chromatography สามารถแยกไดท้ังหมด 3 fractions คือ CE-B1-01, CE-B1-02 

และ CE-B1-03 จากการตรวจสอบดวยโครมาโทกราฟผิวบางและฉีดพนดวยสารละลาย 

anisaldehyde-sulphuric acid พบวา fraction CE-B1-02 เปนสารคอนขางบริสุทธ์ิจึงนํามา    
ตกผลึกเพื่อใหไดสารบริสุทธ์ิยิ่งข้ึน ซ่ึงสารบริสุทธ์ิท่ีไดใหช่ือวา CC-I น้ําหนัก 7 มิลลิกรัม สวน 
CE-B2 นํามาแยกสารบริสุทธ์ิ ดวยวิธี Preperative TLC ไดสารบริสุทธ์ิ CC-I น้ําหนัก 3 
มิลลิกรัมจึงไดนําสารบริสุทธ์ิ CC-I ทําการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันท้ัง 2 วิธี คือ Lipid 

peroxidation โดยใช TBARS ซ่ึงมีคา IC50 คือ 4.78±0.10 mg/ml และความสามารถในการ
ขจัด 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl radical (วิธี DPPH) ซ่ึงมีคา IC50 คือ 8.12±0.21mg/ml 
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        5.3 การตรวจสอบโครงสรางทางเคมีของสาร CC-I 
                  สาร CC-I มีลักษณะเปนของแข็ง สีขาว และจากการพิสูจนโครงสรางดวยเทคนิค
ทางสเปคโทรสโกป คือ GC-MS, 1H-NMR และ13C-NMR EI mass spectrum จากการ
วิเคราะหดวย GC-MS ของ CC-I แสดงคา molecular ion peak ท่ี m/z 246.1 แสดงดัง           
รูปท่ี ผ-4 ในภาคผนวก ผล1H-NMR และ 13C-NMR spectrum แสดงดังรูปท่ี ผ-5 ถึง ผ-8 ใน
ภาคผนวก จาก 13C-NMR spectrum ของสาร CC-I แสดงการมีพันธะคูท่ีคารบอนตําแหนงท่ี    
1, 10, 11, และ 12 มีวงแหวนอีพ็อกไซด (epoxide ring) ในโครงสราง และมีหมูคารบอนิล ท่ีคา 
chemical shift 192.0 ppm สวนขอมูลจาก 1H-NMR spectrum แสดงหมูเมทิล (methyl 

group) ท่ีคา chemical shift 2.11 (3H, s), 1.34 (3H, s) และ1.6 (3H, s) ppm และมี
โปรตรอน olefinic (olefinic protons) ท่ีคา chemical shift 5.48 และ 7.09 ppm จากขอมูล
แสดงใหเห็นวาสารบริสุทธ์ิ CC-I มีมวลโมเลกุล 246  มีสูตรโมเลกุลเปน C15H18O3 และเม่ือทํา
การเปรียบเทียบขอมูล 1H-NMR และ 13C-NMR ระหวางสารบริสุทธ์ิ CC-I กับสารท่ีรายงานไว
ในอดีต(69, 70)  พบวา CC-I คือ zederone ซ่ึงจากรายงานท่ีมีในอดีต พบวา zederone  เคยแยกได
จาก C. zedoaria Roscoe.(71), C. aromatica Salisb.(72) และ C. aeruginosa Roxb.(73) 
สําหรับขอมูล chemical shift ของ1H-NMR  และ13C-NMR ของ CC-I   และ zederone แสดง
ในตารางท่ี 8 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
รูปท่ี 12  แสดงโครงสรางทางเคมีของสาร CC-I 
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ตารางท่ี 8  แสดงคา chemical shift ของ1H-NMR และ13C-NMR ของสาร CC-I 
                         และ zederone (CDCl3, 400 MHz) 

H 
δH (ppm), J(Hz, multiplicity) 

C 
δC (ppm) 

zederone CC-I zederone CC-I 

1 5.49(1H,12.0,br d) 5.48(1H,11.8,d) 1 131.1 131.1 

2 
 

2.52(1H,13.8/13/13/3.6, 
dddd) 
2.24(1H,m) 

2.52(1H,13.1/13.6/13.5/3.5 
,dddd) 
2.23(1H,m) 

2 24.7 24.7 

3 
2.30(1H,13.0/3.6/3.6,ddd) 
1.29(1H,13.8/13.0/ 4.2, 
ddd) 

2.30(1H,13/3.4/3.4,ddd) 
1.29(1H,14.5/13.3/ 3.8, 
ddd) 

3 38.0 38.0 

4   4 64.0 64.0 

5 3.81(1H,s) 3.81(1H,s) 5 66.5 66.5 

6   6 192.0 192.0 

7   7 123.2 123.2 

8   8 157.0 157.0 

9 3.75(2H,16.4,d) 3.75(2H,16.4,d) 9 42.0 42.0 

10   10 131.0 131.0 

11   11 122.2 122.2 

12 7.10(1H,s) 7.10(1H,s) 12 138.0 138.0 

13 2.11(3H,s) 2.11(3H,s) 13 10.1 10.1 

14 1.34(3H,s) 1.34(3H,s) 14 15.0 15.0 

15 1.60(3H,s) 1.60(3H,s) 15 15.8 15.8 

 

6. การศึกษาองคประกอบทางเคมีและฤทธ์ิตานออกซิเดชั่นของนํ้ามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก    
        6.1 องคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก 
               น้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก ท่ีไดจากการกล่ันดวยน้ํา (Hydrodistillation) มี
ลักษณะทางกายภาพ คือ เปนของเหลวใส มีสีเหลืองออน ปริมาณ % yield เทากับ 0.4 จาก
การศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกดวยเทคนิค GC-MS แสดง
รายละเอียดขององคประกอบทางเคมีในตารางท่ี 9 และ GC-MS chromatogram แสดงดัง        
รูปท่ี ผ-9 ในภาคผนวก 
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ตารางท่ี 9  แสดงองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก 

ลําดับท่ี คาหนวงเวลา 
(Retention time) 

ชื่อสาร รอยละพื้นท่ีใตพีค 
(% peak area) 

1 4.36 2-Heptanol 0.78 

2 7.05 1,8-Cineol 9.47 

3 8.66 2-Nonanol 2.46 

4 9.93 Camphor 1.66 

5 10.35 Borneol 1.09 

6 10.59 p-Menth-1-en-8-ol 0.53 

7 10.78 4-Terpineol 1.31 

8 10.95 p-Cymen-8-ol 1.45 

9 11.19 α-Terpineol 2.20 

10 15.39 Delta-Elemene 0.53 

11 17.88 8-hydroxy-p-cymene 1.33 

12 19.46 β-Elemene 0.98 

13 21.62 trans-Caryophyllene 2.90 

14 23.86 β-Selinene 1.60 

15 24.41 Curzerene 3.08 

16 33.57 α-Humulene 2.82 

17 34.74 unknown 26.25 

18 35.02 unknown 16.29 

19 42.46 Germacrone 15.89 

20 43.66 Curdione 7.81 

 
        จากตารางท่ี 9 พบวา องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก มี
องคประกอบหลักท่ีพบคือสารกลุม sesquiterpene ซ่ึงเปน germacrone (15.89%) และ 

curdione (7.81%) และยังพบองคประกอบท่ี retention time 34.74 และ 35.02 ซ่ึงเปนสารท่ียัง
ไมสามารถบงบอกชนิดไดเนื่องจาก ในการสกัดคร้ังนี้มีน้ํามันหอมระเหยในปริมาณท่ีไมมาก
พอท่ีจะนํามาปรับใหไดสภาวะท่ีเหมาะสม ทําใหการแยกยังไมดี ซ่ึงหากในการศึกษาคร้ังตอไปควร
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หาสภาวะท่ีเหมาะสมในการแยกในชวงเวลาดังกลาว จะสามารถบงบอกชนิดขององคประกอบไดดี
ข้ึน และนอกจากองคประกอบหลักนี้ยังพบองคประกอบอ่ืนซ่ึงเปนสารในกลุม monoterpene เชน 
1,8-cineol, camphor, α-terpineol เปนตน 

 
        6.2 การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก 
  จากการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยใชวิธีการทดสอบ 2 วิธี คือ Thiobarbituric 

acid reactive substances (TBARS method) และความสามารถในการขจัด 1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl radical (DPPH method) เม่ือนําคา IC50 เทียบกับสารมาตรฐาน 3 ชนิดคือ 
quercetin, kaempferol และ BHT พบวา น้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกมีฤทธ์ิ                
ตานออกซิเดช่ัน ดังแสดงในตารางท่ี 10 
 

ตารางท่ี 10  คา IC50 ของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกและสารมาตรฐาน เม่ือทดสอบฤทธ์ิ  
                    ตานออกซิเดช่ันดวยวิธี TBARS และ DPPH 

น้ํามันหอมระเหย/สารมาตรฐาน 
IC50 (mg/ml) 

TBARS method DPPH method 

น้ํามันหอมระเหยของวานชักมดลูก 10.0 >50.0 

BHT 0.43 0.06 

Quercetin 0.038 0.005 

Kaempferol 0.121 0.011 

 
จากการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก ท้ัง 2 วิธี 

พบวา วิธี TBARS  มีคา IC50=10.0 mg/ml และวิธี DPPH มีคา IC50 > 50.0 mg/ml ซ่ึงมีฤทธ์ิ
ตานออกซิเดช่ันตํ่ากวาสารมาตรฐาน quercetin, kaempferol และ BHT เนื่องจากมีรายงาน
การศึกษาพบวา สารกลุม monoterpene hydrocarbons แสดงฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันสูงกวาสาร
กลุม sesquiterpene(74) เพราะฉะน้ันอาจเปนไปไดวา น้ํามันหอมจากวานชักมดลูกแสดงฤทธ์ิตาน
ออกซิเดช่ันคอนขาง ตํ่านั้น  เนื่องจากองคประกอบทางเคมี ท่ีพบสวนใหญ เปนสารกลุม 
sesquiterpene และ จากคา IC50 ของท้ัง 2 วิธี จะเห็นไดวามีความแตกตางกัน อาจเนื่องมาจาก
คุณสมบัติความมีข้ัวตํ่าของน้ํามันหอมระเหย เม่ือนํามาทดสอบดวยวิธีวิเคราะหท่ีมีคุณสมบัติการ
ละลายไดดีในไขมัน (lipophilic system) จึงแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันไดดีกวาวิธีวิเคราะห ท่ีมี
คุณสมบัติการละลายไดดีในน้ํา (hydrophilic system)(75)   
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การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันในแตละวิธีมีความเฉพาะเจาะจง ความคงตัว ความถูกตอง 
และกลไกของปฏิกิริยาท่ีแตกตางกัน(76) ดังนั้นประสิทธิภาพในการแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันอาจ
ข้ึนอยูกับกลไกการศึกษาของวิธีวิเคราะห, ความเขมขน และคุณสมบัติทางเคมี-กายภาพของสาร
สกัดธรรมชาติท่ีนํามาทดสอบ(77) เพราะฉะน้ันในการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของสารสกัด
ธรรมชาติ จําเปนตองใชวิธีการทดสอบหลายวิธีรวมกันเพื่อประเมินฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันไดถูกตอง
แมนยํามากข้ึน 


