
 

บทท่ี 4 
ผลการทดลองและวิจารณผลการทดลอง 

 
 

1. การจําแนกและการตรวจสอบชนิดพืช 
        ทําการเก็บตัวอยางพืชวานชักมดลูก Curcuma comosa Roxb. จาก อ.แมริม จ.เชียงใหม    
ในเด ือนต ุลาคม  พ .ศ . 2549 และทําการตรวจสอบชนิดพ ืชตามหล ักอน ุกรมว ิธานโดย                
ดร .จรัญ  มากนอย  นักพฤกษศาสตร  สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิ ต์ิ  องคการ            
สวนพฤกษศาสตร อ. แมริม  จ. เชียงใหม 
  

2. การสกัดสมุนไพร 
        จากการนําสมุนไพรวานชักมดลูกบดแหง น้ําหนัก 1 กิโลกรัม มาทําการสกัดดวย วิธี 
continuous extraction โดยใชอุปกรณ  soxhlet’s apparatus ดวยตัวทําละลาย  95% ethanol 
พบวา สารสกัดกอนนําไประเหยแหงเปนสารละลายสีน้ําตาลเขม เม่ือทําการระเหยแหงแลวสาร
สกัดหยาบ (crude ethanolic extract) ท่ีไดมีลักษณะเปนยางเหนียวคอนขางหนืด สีน้ําตาลเขม 
รอยละของสารสกัด (% yield) ท่ีไดตอน้ําหนักแหงเทากับ 9.6 % และจากการสกัดแยกสวนสาร
สกัดหยาบปริมาณ 70 กรัม โดยวิธี Liquid-Liquid extraction ดวยตัวทําละลาย คือ เฮกเซน, 

เอทิลอะซิเตต และบิวทานอล ตามลําดับ ชนิดละ 3 คร้ัง แลวนําไประเหยแหงภายใตสุญญากาศได
สารสกัดแยกสวน (partitioned extracts) ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  สารสกัดแยกสวนท่ีไดจากการสกัดดวยวิธี Liquid-Liquid extraction 

สารสกัดแยกสวน 
น้ําหนักของ 

สารสกัด (กรัม) 
รอยละของ
สารสกัด 

ลักษณะของสารสกัด 

สารสกัดช้ันเฮกเซน 
(CH) 

25.43 37.27 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลเขม กล่ินเฉพาะตัว 

สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต 
(CE) 

16.04 32.80 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลใส กล่ินเฉพาะตัว 

สารสกัดช้ันบิวทานอล 
(CB) 

4.39 6.43 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลเขม กล่ินเฉพาะตัว  

สารสกัดช้ันน้ํา 
(CA) 

16.04 23.50 
ยางเหนียว ขนหนืด  
สีนํ้าตาลใส กล่ินเฉพาะตัว 
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3. การศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชั่น 
        นําสารสกัดหยาบและสารสกัดแยกสวน ไดแก CH, CE, CB และ CA มาศึกษาฤทธ์ิ          
ตานออกซิเดช่ันโดยวิธีท่ีมีกลไกแตกตางกัน 2 วิธี คือ 
        3.1 ความสามารถในการขจัด 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl radical  
            (DPPH method)        

        เม่ือไดกราฟแสดงความสัมพันธระหวาง % inhibition และความเขมขนของสารละลาย
ตัวอยาง คือ สารสกัดหยาบ, CH, CE, CB และ CA แสดงดังรูปท่ี ผ-1 ในภาคผนวก แลวนํามา
คํานวณหาคา IC50 เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน คือ quercetin, kaempferol และ BHT พบวา 
สารสกัดแยกสวน CE มีฤทธ์ิขจัดอนุมูลอิสระ DPPH ดีท่ีสุด [IC50=0.38±0.15 mg/ml] 
รองลงมา คือสารสกัดหยาบ [IC50=0.06±0.01 mg/ml], สารสกัดแยกสวน CB 

[IC50=3.37±0.20 mg/ml], สารสกัดแยกสวน CH [IC50>5.0 mg/ml] และสารสกัดแยกสวน 
CA [IC50>5.0 mg/ml] และเม่ือนําไปเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน สารสกัดตัวอยางท้ัง 5 ชนิด มี
ฤทธ์ิตานอกซิเดช่ันท่ีตํ่ากวา quercetin [IC50=0.006±0.002 mg/ml], kaempferol 

[IC50=0.0113±0.003 mg/ml] และ BHT [IC50=0.06±0.01 mg/ml]  ดังแสดงในตารางท่ี 5 
 

                  ตารางท่ี 5  คา IC50 ของสารละลายตัวอยางและสารมาตรฐาน เม่ือทดสอบ 
                                    ฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันดวยวิธี DPPH  

ลําดับท่ี สารสกัดแยกสวน/สารมาตรฐาน IC50(mg/ml) 

1 Quercetin 0.006 

2 Kaempferol 0.011 

3 BHT 0.06 

4 สารสกัดหยาบ 0.60 

5 CH >5.0 

6 CE 0.38 

7 CB 3.37 

8 CA >5.0 
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        3.2 การทดสอบฤทธ์ิยับยั้งการเกิด Lipid peroxidation โดยใชวิธี Thiobarbituric acid   
            reactive substances (TBARS method) 

          เม่ือไดกราฟแสดงความสัมพันธระหวาง % inhibition และความเขมขนของสารละลาย
ตัวอยาง คือ สารสกัดหยาบ, CH, CE, CB และCA แสดงดังรูปท่ี ผ-2 ในภาคผนวก แลวนําคาท่ีได 
คํานวณคา IC50 เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน  quercetin, kaempferol  และ BHT พบวา สาร
สกัดแยกสวน CE มีฤทธ์ิยับยั้งการเกิด Lipid peroxidation ดีท่ีสุด [IC50=0.68 ±0.03 mg/ml] 

รองลงมา คือสารสกัดหยาบ [IC50=0.76±0.05  mg/ml], สารสกัดแยกสวน CB [IC50=3.9±0.35 

mg/ml], สารสกัดแยกสวน CH [IC50=4.8±0.42 mg/ml] และ สารสกัดแยกสวน CA [IC50>5.0 

mg/ml] ตามลําดับ และเม่ือนําไปเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน สารละลายตัวอยางท้ัง 5 ชนิด มี
ฤทธ์ิยับยั้งการเกิด Lipid peroxidation ท่ีตํ่ากวาสารมาตรฐาน quercetin [IC50=0.0383±0.001 

mg/ml], kaempferol [IC50=0.1212±0.02 mg/ml] และ BHT [IC50=0.43±0.08 mg/ml] ดัง
แสดงในตารางท่ี 6 

 
ตารางท่ี 6  คา IC50 ของสารละลายตัวอยางและสารมาตรฐาน เม่ือทดสอบ 

                                      ฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันดวยวิธี TBARS 
ลําดับท่ี สารสกัดแยกสวน/สารมาตรฐาน IC50(mg/ml) 

1 Quercetin 0.038 

2 Kaempferol 0.121 

3 BHT 0.43 

4 สารสกัดหยาบ 0.76 

5 CH 4.80 

6 CE 0.68 

7 CB 3.90 

8 CA >5.0 
 

        เ ม่ือเปรียบเทียบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของสารละลายตัวอยาง  จากการทดสอบฤทธ์ิ               
ตานออกซิเดช่ันท้ัง 2 วิธี พบวา สารละลายตัวอยางมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันไปในทิศทางเดียวกัน คือ 
สารสกัดแยกสวน CE มีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันดีท่ีสุด รองลงมา คือ สารสกัดหยาบ, สารสกัดแยก
สวน CB, สารสกัดแยกสวน CH และสารสกัดแยกสวน CA ดังนั้นจึงไดนํา CE มาทําการทดสอบ
หาชนิดสารท่ีเปนองคประกอบโดยวิธีทางเคมีตอไป 
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       3.3 การตรวจสอบสารองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดชั่น ของสารสกัดหยาบวานชักมดลูก  
             และสารสกัดแยกสวนชั้นเอทิลอะซิเตต (CE) โดยวิธี Rapid TLC screening ดวย  
             สารละลาย  DPPH  

        จากการตรวจสอบดวยวิธีโครมาโทกราฟผิวบาง และฉีดพนดวยสารละลาย DPPH พบวา   
สารสกัดหยาบวานชักมดลูกมีองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันหลายชนิด สังเกตไดจากจุดสี
เหลืองท่ีปรากฏอยูบนโครมาโทแกรม  จากโครมาโทแกรมของสารสกัดแยกสวน CE เม่ือฉีดพน
ดวยสารละลาย DPPH พบวา  CE มีองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันอยูหลายชนิด 
เชนเดียวกับสารสกัดหยาบ ผลดังแสดงในรูปท่ี 10 และรูปท่ี 11 
 

     
                                                       A                B               C 

รูปท่ี 10  แสดงโครมาโทแกรมของสารสกัดหยาบวานชักมดลูกในนํ้ายาชะ  
                                  Chloroform:Methanol (9:1) ; A = ภายใตแสง UV 254 nm  
                                                                                       B = ภายใตแสง UV 365 nm   

                   C = ฉีดพนดวยสารละลาย DPPH 

     
                                                                          A              B              C 

รูปท่ี 11  แสดงโครมาโทแกรมของสารสกัดแยกสวน CE ในน้ํายาชะ 
                                       Chloroform:Methanol (9:1) ; A = สองภายใตแสง UV 254 nm 

                                                                        B =  สองภายใตแสง UV 365 nm  
                                                                               C = ฉีดพนดวยสารละลาย DPPH 
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4. การตรวจสอบชนิดสารท่ีเปนองคประกอบของสารสกัดแยกสวนชั้นเอทิลอะซิเตต (CE) โดยวิธี  
    ทางเคมี 
        นําสารสกัดแยกสวน CE มาทําการตรวจสอบชนิดสารท่ีเปนองคประกอบดวยวิธีทางเคมี     
ผลการตรวจสอบชนิดสารองคประกอบของสารสกัดแยกสวน CE ดวยวิธีทางเคมี ดังแสดงใน    
ตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7  ผลการตรวจสอบ ชนิดสารท่ีเปนองคประกอบในสารสกัดแยกสวน CE 

การตรวจสอบ 
สารสกัดแยกสวน 

ชั้นเอทิลอะซิเตต (CE) 
สารกลุมอัลคาลอยด 

- Mayer’s reagent ไมเกิดตะกอน 

- Wagner’s reagent ไมเกิดตะกอน 

- Hager’s reagent ไมเกิดตะกอน 
- Dragendorff’s reagent ไมเกิดตะกอน 
สารกลุมแทนนิน 
- 1% gelatin solution ไมเกิดตะกอน 
- 1% gelatin solution+10 % NaCl ไมเกิดตะกอน 
- Ferric chloride 1% ไมเกิดตะกอน น้ํายาสีเขียวคงเดิม 
สารกลุมฟลาโวนอยด 
- Shibata’s reaction สีสมแดง 

สารกลุมแอนทราควิโนนกลัยโคไซด 
- dil. NaOH ไดผลลบ 

สารกลุมสเตอรอลกลัยโคไซดหรือไตรเทอรพีน 

- Liebermann Burchard’s reagent 
เกิดสีมวงตรงรอยระหวางผิวสัมผัส 

ช้ันกรดและสารสกัด 
 
        จากผลการทดสอบพบวา สารสกัดแยกสวน CE มีองคประกอบเปนสารกลุมฟลาโวนอยด
สเตอรอลกลัยโคไซด และไตรเทอรพีนโดยไมพบองคประกอบท่ีเปนสารกลุมแทนนิน อัลคาลอยด 
และแอนทราควิโนน 



 61

5. การแยกสารและทําใหบริสุทธ์ิ รวมกับการตรวจสอบฤทธิ์ตานออกซิเดชั่น 
        5.1 การแยกสารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต (CE) 
 จากการนําสารสกัดแยกสวน CE มาทําการแยกโดยอาศัยเทคนิค Vacuum Column 

Chromatography ดวยตัวชะผสมของ เฮกเซน เอทิลอะซิเตตและเมทานอล สามารถแยกได 9 
fractions คือ CE1 ถึง CE9 และนําไปทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยวิธี Rapid TLC 

screening ดวยสารละลาย DPPH radical แสดงดงัรูปท่ี ผ-3 ในภาคผนวก พบวาโครมาโทแกรม       ของ 
fraction CE1 ถึง CE9 ใหผลเปนบวก คือมีฤทธ์ิยับยั้งการเกิดออกซิเดช่ัน เม่ือพจิารณาจากโครมา
โทแกรม fraction CE2 แสดง spot ท่ีคอนขางชัดเจน และเปนกลุมสารท่ีนาสนใจ ฉะนั้นจึงไดนาํ 
fraction CE2 มาทําการแยกสารโดยเทคนิค Flash Column Chromatography เพื่อใหไดสาร
บริสุทธ์ิท่ีมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ัน 
        5.2  การแยกสารและการทําสารใหบริสุทธ์ิ 
               จากการนํา fraction CE2 มาทําการแยกตอเพื่อใหไดสารบริสุทธ์ิ โดยเทคนิค Flash 

Column Chromatography สามารถแยกไดท้ังหมด 8 fractions คือ CE2-1 ถึง CE2-8 และเม่ือ
นํามาทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยวิธี Rapid TLC screening ดวย DPPH radical พบวา 
fraction CE2-2 และ CE2-3 ใหผลเปนบวก จึงนํามาทําการแยกตอโดยเทคนิค Flash Column 

Chromatography สามารถแยกไดท้ังหมด 5 fractions คือ CE-A1 ถึง CE-A5 จากการ
ตรวจสอบดวยโครมาโทกราฟผิวบาง และฉีดพนดวยสารละลาย anisaldehyde-sulphuric acid 

พบวา CE-A1, CE-A2 และ CE-A3 มีโครมาโทแกรมท่ีใกลเคียงกันจึงไดนํามารวมกัน และทํา
การแยกตอโดยเทคนิค Flash Column Chromatography ซ่ึงสามารถแยกไดท้ังหมด 6 fractions 

คือ CE-B1 ถึง CE-B6 เม่ือนํามาตรวจสอบดวยโครมาโทกราฟผิวบางและฉีดพนดวยสารละลาย 

anisaldehyde-sulphuric acid พบวา fractions CE-B1 และ CE-B2 แสดง spot สารท่ีสนใจ
คอนขางชัดเจนจึงไดนํามาแยกตอโดยนํา fraction CE-B1 มาทําการแยกดวยเทคนิค Flash 

Column Chromatography สามารถแยกไดท้ังหมด 3 fractions คือ CE-B1-01, CE-B1-02 

และ CE-B1-03 จากการตรวจสอบดวยโครมาโทกราฟผิวบางและฉีดพนดวยสารละลาย 

anisaldehyde-sulphuric acid พบวา fraction CE-B1-02 เปนสารคอนขางบริสุทธ์ิจึงนํามา    
ตกผลึกเพื่อใหไดสารบริสุทธ์ิยิ่งข้ึน ซ่ึงสารบริสุทธ์ิท่ีไดใหช่ือวา CC-I น้ําหนัก 7 มิลลิกรัม สวน 
CE-B2 นํามาแยกสารบริสุทธ์ิ ดวยวิธี Preperative TLC ไดสารบริสุทธ์ิ CC-I น้ําหนัก 3 
มิลลิกรัมจึงไดนําสารบริสุทธ์ิ CC-I ทําการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันท้ัง 2 วิธี คือ Lipid 

peroxidation โดยใช TBARS ซ่ึงมีคา IC50 คือ 4.78±0.10 mg/ml และความสามารถในการ
ขจัด 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl radical (วิธี DPPH) ซ่ึงมีคา IC50 คือ 8.12±0.21mg/ml 
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        5.3 การตรวจสอบโครงสรางทางเคมีของสาร CC-I 
                  สาร CC-I มีลักษณะเปนของแข็ง สีขาว และจากการพิสูจนโครงสรางดวยเทคนิค
ทางสเปคโทรสโกป คือ GC-MS, 1H-NMR และ13C-NMR EI mass spectrum จากการ
วิเคราะหดวย GC-MS ของ CC-I แสดงคา molecular ion peak ท่ี m/z 246.1 แสดงดัง           
รูปท่ี ผ-4 ในภาคผนวก ผล1H-NMR และ 13C-NMR spectrum แสดงดังรูปท่ี ผ-5 ถึง ผ-8 ใน
ภาคผนวก จาก 13C-NMR spectrum ของสาร CC-I แสดงการมีพันธะคูท่ีคารบอนตําแหนงท่ี    
1, 10, 11, และ 12 มีวงแหวนอีพ็อกไซด (epoxide ring) ในโครงสราง และมีหมูคารบอนิล ท่ีคา 
chemical shift 192.0 ppm สวนขอมูลจาก 1H-NMR spectrum แสดงหมูเมทิล (methyl 

group) ท่ีคา chemical shift 2.11 (3H, s), 1.34 (3H, s) และ1.6 (3H, s) ppm และมี
โปรตรอน olefinic (olefinic protons) ท่ีคา chemical shift 5.48 และ 7.09 ppm จากขอมูล
แสดงใหเห็นวาสารบริสุทธ์ิ CC-I มีมวลโมเลกุล 246  มีสูตรโมเลกุลเปน C15H18O3 และเม่ือทํา
การเปรียบเทียบขอมูล 1H-NMR และ 13C-NMR ระหวางสารบริสุทธ์ิ CC-I กับสารท่ีรายงานไว
ในอดีต(69, 70)  พบวา CC-I คือ zederone ซ่ึงจากรายงานท่ีมีในอดีต พบวา zederone  เคยแยกได
จาก C. zedoaria Roscoe.(71), C. aromatica Salisb.(72) และ C. aeruginosa Roxb.(73) 
สําหรับขอมูล chemical shift ของ1H-NMR  และ13C-NMR ของ CC-I   และ zederone แสดง
ในตารางท่ี 8 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
รูปท่ี 12  แสดงโครงสรางทางเคมีของสาร CC-I 
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ตารางท่ี 8  แสดงคา chemical shift ของ1H-NMR และ13C-NMR ของสาร CC-I 
                         และ zederone (CDCl3, 400 MHz) 

H 
δH (ppm), J(Hz, multiplicity) 

C 
δC (ppm) 

zederone CC-I zederone CC-I 

1 5.49(1H,12.0,br d) 5.48(1H,11.8,d) 1 131.1 131.1 

2 
 

2.52(1H,13.8/13/13/3.6, 
dddd) 
2.24(1H,m) 

2.52(1H,13.1/13.6/13.5/3.5 
,dddd) 
2.23(1H,m) 

2 24.7 24.7 

3 
2.30(1H,13.0/3.6/3.6,ddd) 
1.29(1H,13.8/13.0/ 4.2, 
ddd) 

2.30(1H,13/3.4/3.4,ddd) 
1.29(1H,14.5/13.3/ 3.8, 
ddd) 

3 38.0 38.0 

4   4 64.0 64.0 

5 3.81(1H,s) 3.81(1H,s) 5 66.5 66.5 

6   6 192.0 192.0 

7   7 123.2 123.2 

8   8 157.0 157.0 

9 3.75(2H,16.4,d) 3.75(2H,16.4,d) 9 42.0 42.0 

10   10 131.0 131.0 

11   11 122.2 122.2 

12 7.10(1H,s) 7.10(1H,s) 12 138.0 138.0 

13 2.11(3H,s) 2.11(3H,s) 13 10.1 10.1 

14 1.34(3H,s) 1.34(3H,s) 14 15.0 15.0 

15 1.60(3H,s) 1.60(3H,s) 15 15.8 15.8 

 

6. การศึกษาองคประกอบทางเคมีและฤทธ์ิตานออกซิเดชั่นของนํ้ามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก    
        6.1 องคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก 
               น้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก ท่ีไดจากการกล่ันดวยน้ํา (Hydrodistillation) มี
ลักษณะทางกายภาพ คือ เปนของเหลวใส มีสีเหลืองออน ปริมาณ % yield เทากับ 0.4 จาก
การศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกดวยเทคนิค GC-MS แสดง
รายละเอียดขององคประกอบทางเคมีในตารางท่ี 9 และ GC-MS chromatogram แสดงดัง        
รูปท่ี ผ-9 ในภาคผนวก 
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ตารางท่ี 9  แสดงองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก 

ลําดับท่ี คาหนวงเวลา 
(Retention time) 

ชื่อสาร รอยละพื้นท่ีใตพีค 
(% peak area) 

1 4.36 2-Heptanol 0.78 

2 7.05 1,8-Cineol 9.47 

3 8.66 2-Nonanol 2.46 

4 9.93 Camphor 1.66 

5 10.35 Borneol 1.09 

6 10.59 p-Menth-1-en-8-ol 0.53 

7 10.78 4-Terpineol 1.31 

8 10.95 p-Cymen-8-ol 1.45 

9 11.19 α-Terpineol 2.20 

10 15.39 Delta-Elemene 0.53 

11 17.88 8-hydroxy-p-cymene 1.33 

12 19.46 β-Elemene 0.98 

13 21.62 trans-Caryophyllene 2.90 

14 23.86 β-Selinene 1.60 

15 24.41 Curzerene 3.08 

16 33.57 α-Humulene 2.82 

17 34.74 unknown 26.25 

18 35.02 unknown 16.29 

19 42.46 Germacrone 15.89 

20 43.66 Curdione 7.81 

 
        จากตารางท่ี 9 พบวา องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก มี
องคประกอบหลักท่ีพบคือสารกลุม sesquiterpene ซ่ึงเปน germacrone (15.89%) และ 

curdione (7.81%) และยังพบองคประกอบท่ี retention time 34.74 และ 35.02 ซ่ึงเปนสารท่ียัง
ไมสามารถบงบอกชนิดไดเนื่องจาก ในการสกัดคร้ังนี้มีน้ํามันหอมระเหยในปริมาณท่ีไมมาก
พอท่ีจะนํามาปรับใหไดสภาวะท่ีเหมาะสม ทําใหการแยกยังไมดี ซ่ึงหากในการศึกษาคร้ังตอไปควร
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หาสภาวะท่ีเหมาะสมในการแยกในชวงเวลาดังกลาว จะสามารถบงบอกชนิดขององคประกอบไดดี
ข้ึน และนอกจากองคประกอบหลักนี้ยังพบองคประกอบอ่ืนซ่ึงเปนสารในกลุม monoterpene เชน 
1,8-cineol, camphor, α-terpineol เปนตน 

 
        6.2 การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก 
  จากการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยใชวิธีการทดสอบ 2 วิธี คือ Thiobarbituric 

acid reactive substances (TBARS method) และความสามารถในการขจัด 1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl radical (DPPH method) เม่ือนําคา IC50 เทียบกับสารมาตรฐาน 3 ชนิดคือ 
quercetin, kaempferol และ BHT พบวา น้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกมีฤทธ์ิ                
ตานออกซิเดช่ัน ดังแสดงในตารางท่ี 10 
 

ตารางท่ี 10  คา IC50 ของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกและสารมาตรฐาน เม่ือทดสอบฤทธ์ิ  
                    ตานออกซิเดช่ันดวยวิธี TBARS และ DPPH 

น้ํามันหอมระเหย/สารมาตรฐาน 
IC50 (mg/ml) 

TBARS method DPPH method 

น้ํามันหอมระเหยของวานชักมดลูก 10.0 >50.0 

BHT 0.43 0.06 

Quercetin 0.038 0.005 

Kaempferol 0.121 0.011 

 
จากการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก ท้ัง 2 วิธี 

พบวา วิธี TBARS  มีคา IC50=10.0 mg/ml และวิธี DPPH มีคา IC50 > 50.0 mg/ml ซ่ึงมีฤทธ์ิ
ตานออกซิเดช่ันตํ่ากวาสารมาตรฐาน quercetin, kaempferol และ BHT เนื่องจากมีรายงาน
การศึกษาพบวา สารกลุม monoterpene hydrocarbons แสดงฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันสูงกวาสาร
กลุม sesquiterpene(74) เพราะฉะน้ันอาจเปนไปไดวา น้ํามันหอมจากวานชักมดลูกแสดงฤทธ์ิตาน
ออกซิเดช่ันคอนขาง ตํ่านั้น  เนื่องจากองคประกอบทางเคมี ท่ีพบสวนใหญ เปนสารกลุม 
sesquiterpene และ จากคา IC50 ของท้ัง 2 วิธี จะเห็นไดวามีความแตกตางกัน อาจเนื่องมาจาก
คุณสมบัติความมีข้ัวตํ่าของน้ํามันหอมระเหย เม่ือนํามาทดสอบดวยวิธีวิเคราะหท่ีมีคุณสมบัติการ
ละลายไดดีในไขมัน (lipophilic system) จึงแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันไดดีกวาวิธีวิเคราะห ท่ีมี
คุณสมบัติการละลายไดดีในน้ํา (hydrophilic system)(75)   
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การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันในแตละวิธีมีความเฉพาะเจาะจง ความคงตัว ความถูกตอง 
และกลไกของปฏิกิริยาท่ีแตกตางกัน(76) ดังนั้นประสิทธิภาพในการแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันอาจ
ข้ึนอยูกับกลไกการศึกษาของวิธีวิเคราะห, ความเขมขน และคุณสมบัติทางเคมี-กายภาพของสาร
สกัดธรรมชาติท่ีนํามาทดสอบ(77) เพราะฉะน้ันในการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของสารสกัด
ธรรมชาติ จําเปนตองใชวิธีการทดสอบหลายวิธีรวมกันเพื่อประเมินฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันไดถูกตอง
แมนยํามากข้ึน 


