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สรุปผลการทดลอง 
 
 
         วานชักมดลูกเปนสมุนไพรท่ีมีสรรพคุณทางยามากมายและใชประโยชนมาต้ังแตสมัยโบราณ 
ในการศึกษาคร้ังนี้ไดทําการศึกษาถึงองคประกอบทางเคมี และฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของ             
วานชักมดลูกท้ังในสวนสารสกัดและน้ํามันหอมระเหย ในการสกัดสารสําคัญจากวานชักมดลูกดวย
วิธีการสกัดอยางตอเนื่องดวย 95% เอทานอล ไดสารสกัดหยาบคิดเปนรอยละ 9.6 ของน้ําหนักแหง 
จากการแยกสารสกัดหยาบของวานชักมดลูก ดวยวิธี Liquid-liquid extraction พบวา สารสกัด
แยกสวนเฮกเซน มี % yield 37.27 ซ่ึงมีปริมาณมากท่ีสุด รองลงมาคือ สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต 
มี % yield 32.80, สารสกัดช้ันน้ํา มี % yield 23.50 และสารสกัดช้ันบิวทานอล มี % yield 6.43 
ตามลําดับ เม่ือนํามาศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยใชการทดสอบ 2 วิธี คือ 1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging assay และ Thiobarbituric acid reactive 

substances (TBARS) assay ผลการศึกษาพบวา สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตตมีฤทธ์ิตานออกซิเดช่ัน
ดีท่ีสุด รองลงมาคือสารสกัดหยาบเอทานอล, สารสกัดช้ันบิวทานอล, สารสกัดช้ันเฮกเซน และสาร
สกัดช้ันน้ํา ตามลําดับ และเม่ือนําสารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต มาตรวจสอบองคประกอบท่ีมีฤทธ์ิ   
ตานออกซิเดช่ันดวยวิธีโครมาโทกราฟผิวบางและฉีดพนดวยสารละลาย DPPH พบวา สารสกัดช้ัน
เอทิลอะซิเตต มีสารตานอนุมูลอิสระธรรมชาติอยูหลายชนิด พิจารณาไดจากการฟอกจางสี ณ 
ตําแหนง ของสารใดท่ีมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระจะปรากฏการฟอกจางสีบนพื้นสีมวงนั้น สังเกตได
จากจุดสีเหลืองท่ีปรากฏอยูบนโครมาโทแกรม  
       จากการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันทําใหไดสารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต  ซ่ึงมีฤทธ์ิ            
ตานออกซิเดช่ันดีท่ีสุดและจากโครมาโทแกรมมีสารตานอนุมูลอิสระอยูหลายชนิดจึงนํามา
ตรวจสอบชนิดสารท่ีเปนองคประกอบโดยวิธีทางเคมีพบวา สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตต มี
องคประกอบของสารกลุม ฟลาโวนอยด สเตอรอลกลัยโคไซดและสารกลุมไตรเทอรพีน  
         ในการศึกษาไดทําการแยกหาองคประกอบทางเคมีของสารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตตจากขอมูล
ทางสเปกโทรสโกป สารบริสุทธ์ิ CC-I คือ สาร zederone จากรายงานท่ีมีในอดีต พบวา 
zederone เคยแยกไดจาก C. comosa Roxb. (69), C. zedoaria Roscoe.(71), C. aromatica 

Salisb.(72) และ C. aeruginosa Roxb.(73) และเม่ือนํามาทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันโดยวิธี   
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reactive substances (TBARS) assay แสดงคา IC50=8.12 mg/ml และ 4.78 mg/ml ตามลําดับ 
นอกจากนี้ มีรายงานการศึกษาฤทธ์ิตานจุลชีพ พบวา สาร zederone มีฤทธ์ิยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย     
แกรมบวก, มีฤทธ์ิยับยั้งเช้ือรา Candida albicans [MIC= 50 µg/ml] และ Fusarium oxysporum 

[MIC = 25 µg/ml](72, 73) 

        จากการศึกษาองคประกอบทางเคมีและฤทธ์ิตานออกซิเดช่ันของน้ํามันหอมระเหยจาก       
วานชักมดลูก โดยวิธี GC-MS พบวา องคประกอบหลักท่ีทราบชนิดแนนอน คือสารกลุม 
sesquiterpene ซ่ึงเปน germacrone (15.89%) และ curdione (7.81%) และพบสารในกลุม 
monoterpene เชน 1,8-cineol (9.47%), α-terpineol (2.20%) เปนตน นอกจากน้ันยังพบ
องคประกอบท่ี retention time 34.74 และ 35.02 ซ่ึงเปนสารท่ียังไมสามารถบงบอกชนิดได และ
เม่ือนํามาทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ัน ท้ัง 2 วิธี พบวา น้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูก มีฤทธ์ิ
ตานออกซิเดช่ันตํ่ากวาสารมาตรฐาน quercetin, kaempferol และ BHT อยางไรก็ตาม ไดเคยมี
การศึกษาฤทธ์ิตานจุลชีพของน้ํามันหอมระเหยจากวานชักมดลูกพบวา มีฤทธ์ิตานจุลชีพ 5 สายพันธุ 
ไดแก Bacillus subtillis, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, C. albicans และ 
Microsporum gypseum (78) 
 


