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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาอยางดียิ่งจากผูชวยศาสตราจารย 
ดร. ศิริรัตน ปานอุทัย และผูชวยศาสตราจารย ดร. โรจนี จินตนาวัฒน อาจารยท่ีปรึกษาการคนควา
แบบอิสระท่ีไดเสียสละเวลาอันมีคายิ่งในตรวจสอบการคนควาแบบอิสระฉบับนี้ และใหคําแนะนํา
ช้ีแนะแนวทางท่ีเปนประโยชนในการแกไขขอบกพรองตางๆ ทุกข้ันตอนในการศึกษาคนควาแบบ
อิสระ และเปนกําลังใจแกผูศึกษา ดวยดีเสมอมา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ ท่ีนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร. ทัศนา ชูวรรธนะปกรณ คณาจารยทุกทาน
ท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชา และประสบการณการเรียนรูท่ีมีคายิ่งแกผูศึกษา ขอกราบขอบพระคุณ
ผูทรงคุณวุฒิทุกทานท่ีกรุณาตรวจสอบคุณภาพของแนวปฏิบัติใหมีความถูกตอง ความตรงตาม
เนื้อหาของเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา พรอมใหขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนยิ่งในการปรับปรุง
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา และขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระทุก
ทานท่ีกรุณาใหขอเสนอแนะในการคนควาแบบอิสระใหสมบูรณยิ่งข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงพยาบาลพังงา รองผูอํานวยการฝายการพยาบาล
หัวหนาหอผูปวยนอก คณะกรรมการพัฒนาแนวปฏิบัติทางคลินิก บุคลากรทีมสุขภาพคลินิก
เบาหวานทุกทานท่ีใหโอกาส และสนับสนุนผูศึกษาเปนอยางดีในการศึกษา คอยเปนกําลังใจ ให
ความชวยเหลือ อํานวยความสะดวก และใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามจนการคนควา
แบบอิสระสําเร็จตามวัตถุประสงค รวมท้ังขอขอบคุณผูสูงอายุโรคเบาหวาน และสมาชิกครอบครัว
ทุกทานเปนอยางสูงท่ีใหความรวมมือในการคนควาแบบอิสระในคร้ังนี้  
 สุดทายนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา สมาชิกในครอบครัวทุกทานท่ีเปน
แรงผลักดัน เปนกําลังใจ และใหการชวยเหลือทุกๆ ดานแกผูศึกษา รวมท้ัง พี่ๆ สาขาวิชาการ
พยาบาลผูสูงอายุทุกทาน พี่ นอง เพื่อน รวมคณะทุกทานท่ีเปนกําลังใจ และคอยใหความชวยเหลือ 
ต้ังแตเร่ิมศึกษาจนการศึกษาคนควาแบบอิสระเสร็จสมบูรณ ขอบคุณทุกเหตุการณท่ีผานเขามาใน
ชวงเวลาการศึกษาในคร้ังนี้ ทําใหผูศึกษาเกิดการเรียนรู เขาใจในสถานการณตางๆ มากข้ึน ท้ังหมด
นี้สงผลใหผูศึกษาไดเกิดการพัฒนาศักยภาพของตนเองใหมีเพิ่มมากข้ึน คุณความดีอันเกิดจากการ
คนควาแบบอิสระในคร้ังนี้ขอมอบแด บิดา มารดา คณาจารยผูมีพระคุณ และผูสูงอายุโรคเบาหวาน
ทุกทานท่ีเปนสวนหนึ่งในชีวิตการทํางานของผูศึกษา 
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