
 
 

������1 
 

����� 
 

	
���
�������	
�����	�����
���� 
  

���������	
��


��	������������������������	�	�	
���� �! �!�"#��$	#���%�&�'''''''''''
�������(���)�	��$	������%*)+&��������������#�%*)�,�-"
.����/ �!��&!00	��1��2��+
#��3'41!�
".
��	
"
.����/��
����
��	�	+&�#���./�	
��	0�-"#�'( Joint United Nations Programme 

on HIV/AIDS [UNAIDS] & World Health Organization [WHO]) ��)�
�0	��$	���%*)+&������  

������� �!�"#�'�0�!����������	.0'�3'..5. 2009 �$	���'33.4 #)	�.�'0�%*)+&�������������
	-2�0
'  

2.7 #)	�.�'���-���&+'�)�-"
.����/�$	���' 2 #)	�.�'( UNAIDS, 2009) 2��
�� 5� -'�$	���  


��	��& -	'�
0.��.�0"
.'��)
��
	-�	�%*)�,�-"
.����/�	��6	��
&�	
�	�	
���� ���7	.
�8
�#������'+����+
'�.5. 2527  61���� �!'31 �9:7	.0'�.5. 2553 
�0 ����&��'376,847 .�'������5�	-'
257,468 .�'�#���&�'119,379 .�'0�%*)���-���&+ ����&��'99,257 .�'%*)+&������0��	-�
���
	�'30-34 �3'
0	� �!���'.&�����
)�-#�'25.02'�0�!��$	���+	0�����-���!-�'���
	�	
+&��������&��	��	
0���5��0����/
�*����61�
)�-#�'84.17 (�$	���
��	��& -	'�
0.��.�0"
., 2553)    

������������6*�.)���.
����
��0�!��3'..5. 1980 "�-%*)+&������
	-�
������	- �!0�
�9+&�

0
��

�0��5'(homosexual) 2�
�-�+
�0	��)0��	
��


��	��-
	�
���
(�2��#�
0
��+
	���5 
(heterosexual) "�-�;�	�2���&��
&�	
'(female sex worker) �#�
0�	- �!0���5��0����/�����&��
&�	
 
�#�
0%*)��&� �!+&�������	��	0�'�	������
&!0��


��	�61� 	
� �!.#���	�0	
�	 �!+&�������������  

(AVERT, 2009) 2��3'..5. 2008  �!�"#�0���(� 	
� �!��&��	�0	
�	+&�������������' 430,000'.�'�#�
���
	�$	�����(��	-�+����+
�
���&�61�' 15 �3'+&�������������61�'2.1 #)	�.�'����	����'���
	'%*)+&������
�������'
	-2�0
������-
�
�'61�
)�-#�'40 (UNAIDS, 2009) �#�2��������������"�)0�	
��



��	���2�%*)0��9+&�

0���!-��;�	��#�
0'��
�'�#�
0%*)+&�-	���+&���&�;��'(intravenous drug user) 

�#�
0%*)+)�����2��
����$	'�#��#�
0�	- �!0���5��0����/����	- (men who have sex with men [MSM]) 

41!�����+&�	
�/�	
+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-0�����
����&!0�*��1�� �������(���)
�	�2�7*0&7	.4��-4	<	
	�'��=
&�	' �!������#
�2��
2��	
��


��	����������������/"
.����/ 
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(UNAIDS, 2008) �)�0*#�	��	
�$	
��.�	0�������	
+&�������������2��	- �!0���5��0����/����	-
2�'3 �
�� 5 	�+��2+)���7*0&7	.4��-4	<	
	�'��=
&�	'��)��
'0	#	��'(Malawi) �	0&���-'(Namibia) 

�#�����	�	'(Botswana) ��.�	0���.&�����
)�-#�'17.4% (Baral et al., 2009) �#��	��	
51�:	
2�'33 
�8'����
�� 5��
�8��0
&�	'
���
	��3'..5. 2001-2004 ���
	'
)�-#�'61'����	- �!+&������
�������'0��	��+�0	�	���5��0����/
���
	��	-��� �	-'(Espinoza, Hall, Campsmith, & Lee, 2005) 

2���� �!�	
�$	
��.�	0�������	
+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-2��
������&!�'
�
�� 5���'��.�	0�����&!0�1���	�
)�-#�' 3.2 2��3'..5. 2005 ����
)�-#�'4.8 2��3'..5. 2006 

(Ruan et al., 2008)  

2��
�� 5� -'�0)�
	�	
�>������#�#��	
��


��	�����	
+&�������������  

2�7	�
�0���
���.�	0�$	�
(����� �!�
	��2�'�+
�6	��	
�/�#�����%��	
��

�
��	-�����
2��+
#��#�
0�
��	�
0&��).��-*
��
���&0'���!���	�0��	
�
����#�!-�
*�����9+&�

0���!-�'41!�����
%#�	��	
��#�!-���#��&6����&+'���.0�#���?��

0'"�-�;�	�2��
��	�
�#�
0���!-�'��
�'�#�
0�	- 
 �!0���5��0����/����	-'�1�+)��0��	
��?�	'�#��
��-� �5	�+
/�)	��	
�>�����2�) ������	

��#�!-���#�����6	��	
�/�#��9+&�

02��#�
0 ����#
	�'(.���

0�	
��
��	+&�
	�)�-�	

�>������#���)������	����/ , 2550�) 2���������7	.
�8��)
&�
&!0��?�	
����
&�	
 �!0�
.�	0�$	��	�'�#�����0&+
����#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'�
)�0 ����
��	��	�����.
���
	-
.�	0�#	��#	- 	���52��	
�$	
��.�	0�������	
+&�������������'(�
0.��.�0"
.'�
� 
��
�	�	
����, 2552) 41!��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-�����#�
0�
��	�
 �!��)	61�-	�'���@�+����'
�#�0��	
�
��	-+���*�'����	���������#�
0���!-� �!+)��+&�+	0�A>	
�����-
	�2�#)�&��#)�'+)��0��	

��?�	� .�&.�&��2��	
��)	61��	- �!0���5��0����/����	-'���!� �!���$	�����>	�0	-�#��&��

0�	

�>������	
+&�������������2��
��	�
�#�
0����#
	�2�)�
���%#�$	�
(�'(�6	��	'��	�/
�+�/'�#�.��, 

2550) ���� �!�
	�&+��
	�6	��	
�/�	
��


��	�����	
+&�������������2��#�
0�	- �!0�
��5��0����/����	-0����"�)0��&!0�*��1���-
	�+
����!��'�������(���)�	��	
�$	
��.�	0�������	

+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'
���
	��3'�.5.  2546 �#��3'�.5.  2548'2�
�
��� �0�	�.
��.�	0�������	
+&���������������&!0�1���	�
)�-#�' 17.3 ����
)�-#�' 28.3  

(p<0.05) �#��	��	
51�:	�0�!��3'�.5. 2548 2�����������-�2�0
'��.�	0���'����	
+&������  

�������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'.&�����
)�-#�' 15.3 �#�2��������7*��(+'��
)�-#�' 5.5 

(Griensven et al., 2006) �	��	
�$	
��2��3'�.5. 2550 ��.�	0�������	
+&�������������2��	- �!
0���5��0����/����	-2��
��� �0�	�.
'�#����-�2�0
'��&!0�1������
)�-#�' 30.7 �#�'17 +	0#$	���'
(United Nations Educational Scientific and Cultural Organization [UNESCO] Bangkok Newsletter, 2008)  
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�	
��


��	�����	
+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'��&��	��	
0�
��5��0����/ 	� �	
����"�-�0
0��	
�>�����'41!�0�.�	0���!-�0	���
	�	
0���5��0����/ 	��
��
.#��'���!���	�������-�!����#$	��)+
�'(rectum) 0�#��:���	��#�;���	��
	-���0���5��0����/ 	�
 �	
����' $	2�)������������0�"��	���)	�*


	��	-��)�
	-�1��'(UNAIDS, 1998) "�-�;�	��	- �!����
A,	-6*��
� $	�
��A,	-
�� �!�0
0��	
�>�����'( unprotected receptive anal intercourse) 0�.�	0���!-�
0	���
	A,	-�
� $	�
��A,	-
�� �!�0
0��	
�>�����'( unprotected insertive anal intercourse) (The 

American Foundation for AIDS Research [amfAR], 2006) �	��	
51�:	���
	�	
�0
��06��-	�
��	0�-���0���5��0����/ 	� �	
���� $	2�)0�"��	����!-�+
��	
+&�������������' 2.6 � 
	'  
(Baral et al., 2009) �0�!��&�	
�	�	�� �	 ���0���5��0����/'���
	A,	-
��0�.�	0���!-�+
��	
+&�
������������'2.0 � 
	'�#��	����� ���A,	-
���#�A,	-
��'.�	0���!-�����&!0����' 2.5 � 
	'(Li et al, 

2008) �	- �!0���5��0����/����	-2��0������	�'(Jinan) �
�� 5���'0���5��0����/ 	� �	
����2�

�-���#	'6 ����� �!%
	�0	"�-�0
0��	
�>�����'
)�-#�' 50.1 2�A,	-
��'�#�
)�-#�'45.8 2�A,	-
��'
�����- �!0�.�	0��0����/����	
0���5��0����/ 	� �	
"�-�0
0��	
�>�����  ��)��
'�	
�	�.�	0
*)
.�	0��)	2� �!6*�+)�����!-�����	
��

�
��	-������������'�	
4����	-�
&�	
 	���5'�#��$	���.*

���'41!��	
0�.*
���'1 .�'����&!0"��	����!-�2��	
0���5��0����/ 	� �	
���� �!�0
0��	
�>�����'
1.2 � 
	'(p<0.01) �������'.�	0���!-��1���&!00	��1��'�0�!�0��$	���.*
����#	-.�'( Ruan et al., 2008) 

�$	�
���	
51�:	2��
��� �0�	�.
'2��#�
0+���-
	� �!.���
��0	�	��	
/'( bars) 4	��
	'(saunas) 

�#�����	�	
��'0��	
2�)6��-	���	0�-���.*
��� �!�����"�-�����&�'���-�
)�-#�'21 �#�
)�-#�'45 

2�.*
����
��$	' ������'�#�
0+���-
	�
)�-#�' 17 +&�������������'(Mansergh et al., 2006) �� )��2�)
��(�61���5��0����/ �!�0
0��	
�>���������	- �!0���5��0����/����	-'�#���&!0"��	����!-�2��	
+&�
������������0	��1�� 

�	- �!0���5��0����/����	-'����	�0���5��0����/ 	� �	
����"�-�0
0��	
�>�����
�#)�-��0��9+&�

0��!�B' �!��&!0"��	����!-�+
��	
+&�������������'��
�'�	
�0
2�)�	
�#
�#�!�2����
0���5��0����/'41!��	
�#
�#�!�0��
���
�- �� ��	
�#
�#�!�+	0�

0�	+&'#�.�	0��(�����#�
#�.�	0���!-�+
��	
��&��	��%#�	��	
���-���7	-2� �	
����'�	��	
51�:	�	- �!0���5��0����/
����	- �!�	.*
��� 	��&�� �
/��+2��
������&!�'�#�2����������
�0;�'( Urumqi) �
�� 5���'���
	
�	
�0
2�
�	
�#
�#�!���&���$	'0�"��	����!-�+
��	
+&�������������' 8.03 � 
	'(Zou et al, 2010) �
��
�	- �!0���5��0����/����	-2��
�� 5���-��	0'���
	0����-�
)�-#�' 26 � 
	���� �!2�)�	
�#
�#�!�
��&���$	' ������'�
��2��
2�)�	
�#
�#�!��0
��0	��0'��
�'��$	#	-'�	�#��'�#�"#��!� 	%&�'.&�����

)�-#�'41, 23 �#�'14 +	0#$	���'(Colby, 2003) 41!��	�#���#�"#��!� 	%&�'�����	
�#
�#�!� �!0�
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�
��%�0�����$	0��'(petroleum-based lubricant) �	���&!0"��	����!-� $	2�)6��-	���	0�-�+��
��
�#�����0���5��0����/��)'2���� �!�	- �!0���5��0����/����	-2��0���4	�=
	�4&�"�'( San 

Francisco) �
�� 5��
�8��0
&�	'
)�-#�' 87 2�)��$	#	-� ��	
�#
�#�!�'�0)�
	�	
2�)��$	#	-� �
�	
�#
�#�!��������9+&�

0��+& �!���2��#�
0����#
	�'�+
0�.�	0���!-�+
��	
��

�
��	-�����"
.
 �!+&�+
�%
	� 	���$	#	-'(Butler, Osmond, Jones & Martin, 2009) ����	����'�	
2�)-	���+&��#�
�	
��!0�.
�!����!0 �!0���#��<�#/'���������-��
&0 �!�$	���*
�	
0���5��0����/ �!�0
�>�����'41!��	
2�)
�	
���+&��#	-��&�
�0���'��
�'-	�)	'(Methamphetamine) ����	'(marijuana) -	��'(Ecstasy) �#�
-	�.'(Katemine) ��&!0"��	����!-�2��	
0���5��0����/ 	� �	
���� �!�0
0��	
�>�����' 1.9 � 
	'
(p<.05) (1Ramirez-Valles, Garcia, Campbell, Diaz, & Heckathorn, 2008) �#��	���!0�.
�!����!0 �!0�
��#��<�#/�����
��$	'����&!0.�	0���!-�+
��	
0���5��0����/ 	� �	
���� �!�0
0��	
�>�����61�'
4.1 � 
	'(p<.05) (Lane, Shade, McIntyre, & Morin, 2008) 1

�������������#�"
.����/�0
�$	����	

��	��+
���-�7	-2��#�
0�	- �!0���5��0����/���
�	-� 
	����'�+
0�"��	����!-� �!����

��������*
��..#��!�����)�-'���!���	��	- �!0���5��0����/����	-'

�#��	��	
51�:	2��
�� 5� -'���
	'
�����- �!0�.�	0��0����/�-
	�0���-�$	.�� 	��6&+&���.�	0�������	
+&�������������2��	- �!0�
��5��0����/����	-'��)��
'
�����	
51�:	+!$	'�	-�
&�	
+	0����	�	
��'0��9+&�

0���� ���A,	-

���#�A,	-
��'�#�0��$	���.*
������!�0���5��0����/ 	� �	
����2��
�����&+ �!%
	�0	0	���
	
��..#��!�'(�
������'�#�.��, 2547)  

2���������'�	- �!0���5��0����/����	-�	0	
6�	.*
����#�0���5��0����/�����)�
	-�1��
"�-�	5�-�&�� �
/��+'(internet) 41!������.
���
	-��)	�2��
 �!0�.�	0������#�
���
(�' $	2�)�	- �!
0���5��0����/����	-0��	
+&�+
��*�.�-%
	�"�
��
0�� �	'�
���� 
*0'(chat room) �#�����*��*

�	
0���5��0����/'(Bull & McFarlane, 2000) �	��	
51�:	2��
�� 5����9:'���
	�	- �!0��	-�+!$	
��
	'30 �3' �!0���5��0����/����	-'
)�-#�'61 0���5��0����/.
����
��	��	
����� 	��&�� �
/��+'
(Bolding, Davis, Hart, Sherr & Elford, 2007) 2���� �!�	
51�:	2��
�� 5��
�8��0
&�	'���
	
�	- �!0���5��0����/����	-
)�-#�' 98.5 �	.*
��� 	��&�� �
/��+'�#�2��$	������' 2 2�'3 0�
��5��0����/ 	� �	
����"�- �!�0
0��	
�>��������.*
��� �!����� 	��&�� �
/��+'0	���
	' 1'.�
2�'1 �3 �!%
	�0	'(Rosser et al., 2008)  ������'����	������	
�	.*
���2��	
0���5��0����/����.*

�	-����	-'(one-on-one) �#)�'-��0��	
0���	.*
������!�0���5��0����/�����#�
0'(group sex) ����)�-'
(Fields et al., 2006) �1������	
��&!0.�	0���!-�2��	
��

�
��	-�������������#�"
.+&�+
� 	�
��5��0����/��!�B'0	���
	�	- �!0���5��0����/����	- �!�0
��)�	.*
��� 	��&�� �
/��+'( McFarlane, 

Bull & Rietmeijer, 2000)  
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�
����1!��+
��	�0�.
��.
�����!����@�.�	0�
&�'���
	-��.�0���5��0����/���.*
�����5�	-'�#�
0���5��0����/�����5��&��)�-��
����'41!���5��&��	��0
+
������
	.*
������+�0��9+&�

0����
�#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'(�
������'�#�.�� , 2547; Montgomery, Mokotoff, Gentry & 

Blair, 2003) �	��	
51�:	2��
�� 5�4����#'�#�
0+���-
	�41!������	- �!0���5��0����/����	-   


)�-#�'94.1 0���5��0����/ 	��
��.#�������5��&�'"�- �!
)�-#�' 20 �0
0��	
�>�����'( Wade  

et al., 2005) 2���� �!�	
51�:	.�	0����#������-���!-� �!���!-��)������	
+&�������������2��	- �!0�
��5��0����/����	-2��0���"<�&0&��/'( Ho Chi Minh) �
�� 5���-��	0'���
	
)�-#�'5.3 0�7

-	
�
��.�
��������5��&�'
)�-#�'30'0���5��0����/�����5��&��)�-����
�-�B'����	�����	
0�
����
�	
51�:	+!$	'�#��	
0���5��0����/ 	� �	
�������.*
���0	���
	' 5 .�2�
�-���#	��1!������'
��&!0.�	0���!-�+
��	
+&��������������-
	�0���-�$	.�� 	��6&+&'( p<0.5) (Nguyen, Nguyen, Le, & 

Detels, 2007) �#�
0�	- �!0���5��0����/����	-�1�������0������	� �!���!�0+
�������������������*

�
��	�
�#�
0��!�B'(He et al., 2006; UNAIDS, 2007b; Konda et al., 2007) �
�%#2�)�	
��



��	�����	
+&��������������-	-����)	���������' 

�#�
0�	- �!0���5��0����/����	-�1�����
	�����#�
0���!-��#�
02��
  2��	
��

�
��	-�����''
������� �+
���!���	��9+&�

0 	���5 �!�;�	���	����#��+�+
	��	��
��	�
 �!���'�	
6*�������
�#�+�+
	��2� 	�   �!�#�
)	- ' $	2�)-	�+
��	
��)	61��#��0
+)���	
��@��%-+���� '+#�����	�
.�	0
*).�	0��)	2�2��	
�>�����+�����#�0� �5�.+&2� 	�#�+
��	
0���5��0����/ �!�#��7�-'
(amfAR AIDS Research, 2006) �	- �!0���5��0����/����	-�	�
	-�1��C&���
����
&�	
���7	�
 	���5' $	2�)�	
��������6��-	���	0�-�#��	
�#
�#�!����!��	
�>�����+���� �1���������)-	�  

2��
������	
2�)�)�0*#�
	��	
 	����7	� �!0�.�	0��0	��0�$	�
���#�
0�	- �!0���5��0����/���
�	-���
	-��0��)�-'41!��$	���*
 �5�.+&�#�.�	0���!� �!%&��
	+�����0
0�.�	0���!-�' $	2�)-��.�0�
�9+&�

0 	���5 �!0�.�	0���!-��*��#���

��������*
�
��	�
�#�
0��!�B'(AVERT, 2008b)  

�	
�
����#�!-��9+&�

0�����..#'�����&���	
�>����� �!0��
��& �&7	��*����'�+
����
�&!� �!�
� $	��)-	�'�����-��1!� �!���	0	
6�
����#�!-��9+&�

0�����..#��)�
	-�1��'.���	
2�)
.�	0
*).�	0��)	2� �!6*�+)��'(���-	�/'��:+
/7&�	#'�#�������	'-&�0�-)0 , 2543) 41!��&��

02��	

�>�����.�
��)��� �!�	
�
����#�!-��9+&�

0 	���5����	- �!0���5��0����/����	-'(�
������'
�#�.��, 2547) �#��	�%#�	
51�:	���'���&�	'�&� 
���
'(2551) ���
	'
*�����	
�>������	

+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-+)���	5�-�	
�
��	�.�	0

�00���	��#	-B'
A,	-' �����&�
���#�
��'��
�'�	
����
&�	
�)	����7	� �!��)	61���)�
	-'�	
�
)	� �5�.+&2���&����'
�#��	
2�).�	0
*)+#�����)�0*#�
	��	
 �!6*�+)��%
	���!� �!0��
��& �&7	�'0�.�	0��0	��0���
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�	- �!0���5��0����/����	-'41!��	
�$	��!�0	�����.
�!��0��2��	
6
	- ��.�	0
*)'�%-��

�)�0*#
�
	��	
�#��$	���*
�	
�
����#�!-��9+&�

0 	���5 �!0�.�	0���!-��*�2��#�
0�	- �!0���5��0����/
����	-����'��
�����' 3 #��:��'.��  1) �	
2�).�	0
*)�)�0*#�
	��	
"�-�	5�-��!�����)	�'�
����!�
�	�	
��' 2) �	
2�).�	0
*)�)�0*#�
	��	
�;�	�%*) �!��2�'�
��'��!����#	�/��!��;�	��
�!��'�#�'  

3) �	
2�).�	0
*)�)�0*#�
	��	
�#�2�)�
&�	
+	0����	��
�	- �!0���5��0����/����	-'�
����!���
�.�/��!��;�	�����	'���.#)������	
51�:	�
�!���	
��@�
���)�0*#�
	��	
�
�!��"
.����/2��#�
0
�	- �!0���5��0����/����	-2���+�
��� �0�	�.
'���
�������/'��00��
&�'( 2550) ���
	'�	

��@�
���
	��	
�
�!��"
.����/%
	� 	���!�+
	�B'��
�'" 
 �5�/'�&�� �
/��+'�������'�&+-�	
'
+#������!���..#'��
�'�� -/'�-	�	#'.
*'�#����!��'0�.�	0��0����/���.�	0
*)' �5�.+&��&����'
�#��9+&�

02��	
�>������	
+&��������������-
	�0���-�$	.�� 	��6&+&'( p<.05) �+
�
�� 	�%
	�
��!�0��	
6
	- ���
	��	
�
�!��"
.����/����0�
����.�	0��)0�)�����	
�0
� 
	���'��!� �!����#��:��
��!��	
0�#��0�.�	0�	0	
6�
��	-.�	0
*)��)2�
������1!��+
����
����0�0��)	�'2���� �!��!�
�	��
��7 '��
�'��!���..#'"���+�
/'�
���%
�����	0	
62�).�	0
*)��)����
	'�#��	��	0	
6
��)	61��	
��#�!-���#� �5�.+&�#��9+&�

0��)����
	' 

����	����'�%�-� �5	�+
/�*
�	�	
�>������#���)������	����/��
��	+&'�.5. 2550-

2554 �
	�)�-�	
�>������	
+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'��)
����
	��+)��0�
�	
%#&+��!����!���&!0�
�� 	� �!�	0	
62�)�
&�	
�#�
0��>	�0	-��)0	�-&!��1��' ���2��	
2�).�	0
*)'
�)�0*#�
	��	
'�#��
��	��0����/'��
�'��(��4+/'�	-�
��'���-�+	0�	-'2��	
2�).�	0
*).��.*
��
����	
�$	��&��	
�)	���!�B'(.���

0�	
��
��	+&�
	�)�-�	
�>������#���)������	����/, 2550�) 

41!�2�
�-���#	 �!%
	�0	' ���7	.
�8�#��������)0��	
2�)�#	��#	-�&�����!��
����#�!-��9+&�

0'
�#�#�.�	0���!-�2��	
+&�������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	- ��
�'�	
��������6��-	�
��	0�-'�#��	
�#
�#�!�'�	
����
&�	
+
���#�
��:	"
.+&�+
� 	���5��0����/'�	
2�).$	�
1�:	
"�-��.#	�
���7	�'�#��	
2�).�	0
*)'�	
0�����$	�#���)	��)	 �!7	.��	0'(UNESCO Bangkok, 

2007) �+
�	��	
 � ���

��

0'���
	��!����#	�'�
����!� �!2�)2��	
2�).�	0
*)�)�0*#�
	��	

�;�	�%*) �!��2��$	�
���	- �!0���5��0����/����	--��0��)�-'�	
�
��	-��!�2��	

�
�./2�).�	0
*)
0��	
�$	�����)�-'�#�-���0
�	0	
6��)	61��#�
0��>	�0	- ���#�
0��)�-
	� �!�61�'"�-�;�	��-
	�-&!�
2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-  (�

��	
���	
�� -/ , 2550 �)	�2�'���.��.�0"
.����/  
�$	�����	0�-'�
��� �0�	�.
, 2551) 

%*)�&��-�1�0�.�	0��2���?�	��!�2�
*��������	
2�).�	0
*)�)�0*#�
	��	
�;�	�%*) �!
��2�'�
����!����#	�'�$	�
���	- �!0���5��0����/����	-'"�-������	 �!+)���	
��!�0�.�	0
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�;�	���	���0	���
	��!��	�	
�� �!���'���!���	��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-�����#�
0 �!0�
.�	0�$	��	��#���)	61�-	�'��!��	�	
�� �!���'��
�'��!��& -�'" 
 �5�/'��������&0�/'�	�2�)�0

��)%#����#�
0��..#����#
	�'�#�0��)��$	���2��	
2�).$	 �!+)���	
��!��	
'��	�#1�'+#������@��%-
2��
���(�����	- �!0���5��0����/����	-'41!�0�.�	0#����-��
���#��	��
�%#�
� �+
�
.�	0
*)�1����.��
��2��
'(���&�	'�&� 
���
 , 2551) �	��	
51�:	2��
�� 5��
�8��0
&�	'2�
�#�
0�	- �!2�)�&�� �
/��+2��	
�	.*
���'( men who use the internet to seek sex with men 

[MISM]) ���
	0�.�	0+)���	
��!� �!�$	�������!-�����	
�>������	
+&��������������%-��

 	�
��(��4+/'(web-based HIV prevention) "�-��!� �!2�)����+)��0�.�	0������'�#�0�������	 �!+
��
���(�
���!-��)��������7	� 	���5����	- �!0���5��0����/����	-"�-�;�	�'( Hooper, Rosser, Horvath, 

Oakes & Danilenko, 2008) �	��	
 �!�	- �!0���5��0����/����	-�&-02�)�&�� �
/��+2��	
�	  

.*
������!�0���5��0����/'�#�0�.�	0�	0	
62��	
��)	61��&�� �
/��+��)�����-
	���  (Pequegnat  

et al., 2007)  $	2�)�	
�$	�&�� �
/��+0	2�)���!������.
�!��0��2��	
�$	��&��	
�>������	
+&������
�������2��	- �!0���5��0����/����	-����0�.�	0��0	��0�#����� �!+)���	
'( Bull & McFarlane, 

2000) �	
2�).�	0
*)�)�0*#�
	��	
�;�	�%*) �!��2��
����!����#	�'2�
*���������(��4+/�;�	�
�$	�
���	- �!0���5��0����/����	- �!0��9+&�

0���!-�'�
��0���5��0����/ �!�0
�>����� �!0�
���)��	

2�).�	0
*)'.$	����$	'�#�.$	�
1�:	'�1��
	��������!� �!��)	61��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-��)�� 

��������'�	
�������(�'(web-based instruction [WBI]) ��)��)	0	0�� �	 �$	.�� 	�
�	
51�:	�#�����.#����
�.�	0
*) �!�
)�
0���'"�-�����	
%�0%�	�
���
	�� ."�"#-���������
����
�����	
�������	
�
�-��	
������!���&!0�
��& �&7	�2��	
�
�-�
*)'41!��$	����������	
2�
*������!��
��0�
��0�#+&0����-'��
�'�)�.�	0'7	��&!�'���-�'���&�0��!�'����+)�'(6��0�
'  

�#	��
����� , 2545) %
	���&#�/'���/'��(�'( world wide web) 2�
����.
���
	-�&�� �
/��+����
�
�� 	�2��	
�%-��

'(Driscoll, 1997) 41!��	
�������(����
�-��)������	�)	��)��$	������!-����
��#	�#��6	� �!'(�&�	��� /'0#& �� , 2543) �#��0�!�0��	
2�)��!��
��0�#	-B'��!��
�������'��
�
�-�
)	.�	0��2����%*)�
�-�' $	2�)%*)�
�-���)	2�������	�
	-�1��'��&��	
�
�-�
*)��)����
	�	
�
�-��	�
��!��)�.�	0���-��-
	����-�'(2� &�-/'�'���#	 , 2547) �
�%#2�)��&�.�	0.� �2��	
�$	'( retention) 

0	��1��'(6��0�
'�#	��
����� , 2545) �	��#	-�	
51�:	���
	'�	
�������(��
�-��&!0
�
��& �&7	�2��	
�
�-��	
���  "�-��&!0%#��09 �&D 	��	
�
�-�'(�-	0'+�����?�/��# , 2548;  

��
	7
�/'��)��&��	 , 2551; ���#'���7	', 2551) ����	��	
�������(����
�-��&!0.�	0
*)'.�	0
��)	2�'+#���������
�� 	�2��	
�$	�����)�0*#�
	��	
+
	�B'�#)�-���
�%#+
��	
�
����#�!-�
�9+&�

0�	
�C&��+&����)�-'+	0���.&� 9:E��
�0�#�	
��� 5   �!��)��&�	-�	
�
�-�
*)�
	����
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�
�����	
 $	�	�����0��'���!�2�)��&�.�	0
*)'���$	.�	0
*)'�#�0� �	
�1��)�0*#���0	2�)2��	

�
� $	�#��	
��)����	+
	�B'�#
	�.��'�0�!�%*)�
�-���)
���	
�������(�'�)�- #��:������	
���
����(� �!�����+
��	

����0%��' ����	��	
0����(��)�.�	0'
*�7	�  �	
��)-&����-�'0�.�	0��0	��0
���.�	0��2��#��

0�	+&���%*)�
�-� '����	����'-��0��
�� 	���!��	
 �! $	2�)%*)�
�-�"+)+���#��
��) �� �%
	� 	��
��	��� �	'( web board) �#���
:��-/�&�#(� 
��&��/'( e-mail) 41!������2�)��&�
�	
�#���#�!-�.�	0.&�'+#����0��	
���!�0"-��)�0*#����*
7	-���'( external link) ���*

��#
��)�0*#��!�B' $	2�)%*)�
�-���&�.�	02�
2�'�#�������	 �!��)�
�-�
*) 0�.�	0��0����/��� �!�.-��)
��
.�	0
*) �!%
	�0	' $	2�)��&��	
�
�-�
*)��)���1�� (2� &�-/'�'���#	, 2547) �#��0�!�������6	��	
�/ �!
���.#)�����.�	0
*)�#��)�0*# �!��(����0��)'��..#���	0	
6�
�-���	�)�0*#+
	�B' �!���$	��)2�
.�	0�$	
�-�-	����0	2�)'�	��������
�+
����*
+���
��$	��&��9+&�

0�	
�C&��+&�#�0��	

����+��+
��&!��
)	�
���&!����#)�0+
	�B' $	2�)0��9+&�

0�	
�C&��+&'(�	��	'��#
�+�/ , 2548) ���
%#�	
51�:	�
��& �&%#����	
2�)��(��4+/���!�#��9+&�

0���!-�2��#�
0�	- �!0���5��0����/���
�	-'�0�!� $	�	
+&�+	0%#7	-�#���&�����
�-���#	�	
2�)��(��4+/' 3 �����'%#�	
51�:	���
	�	- �!
0���5��0����/����	-2��#�
0 �#��0�
	-�	��$	���.*
����#��$	���.
�������	
0���5��0����/ �!
�0
0��	
2�)6��-	���	0�-#�#�'�+�+
	��	��#�
0.��.�0�-
	�0���-�$	.�� 	��6&+&'( Carpenter, 

Stoner, Mikko, Dhanak & Parson, 2009) 2���� �!%#����	
51�:	�$	

�����!��
��0&��
��& �&%#
�����(��4+/2��	
��&!0.�	0�	0	
62��	
����	
+�������%*)�,�- �!0��	�	
����#���
���
��2�
�
�� 5��&+�4�
/�#��/'"�-�	
2�)��(��4+/�
�-��&!0.�	0
*)�#� $	2�)�#�
0+���-
	�0��9+&�

02�
�	
����	
���.�	0��(�������1��'(Schulz, Rubinell & Hartung, 2007) �$	�
���	
51�:	2��
�� 5
� -'���
	'�	
2�)��(��4+/2��	
AF���
0'���!���
�-�� �-�.�	0�	0	
62��	
��)������	
 	��	
�
&�	
����-	�	#�&�	���'�#���	
��
0%
	���(�'.
	�;#�!-.�	0�	0	
62��	
��)��
����	�#����)
���	
AF���
0%
	���(��*���
	�
����)
���	
AF���
0%
	���(�'�+�+
	�����-
	�0�
��-�$	.�� 	��6&+& �!
����' .05 �#��*���
	�#�
0 �!51�:	�)�-+����'�+�+
	�����-
	�0���-�$	.�� 	�
�6&+& �!
����'.05 (�&�+�	'��
0��(�
, 2545) �	��	
51�:	����#
	��	0	
6�#
	���)�
	'�	
2�).�	0
*)
"�-2�)�	
�������(����������&���	
 �!0��
��& �&7	�'��0	��02��	
�$	0	2�)���!�2�).�	0
*)2�
�	
�>������	
+&�������������'���!�2�)�#�
0�	- �!0���5��0����/����	-0��	
�C&��+&2��	
�>�����
�	
+&���������������)�-
	�6*�+)��' 

�	
�>������	
��

�
��	-������������2��#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'���������1!�
� �	 �)	��	
�>������#�.��.�0�	
+&������2���0������-	�	#.��.�0�	
+&������'%*)�&��-2�
8	���-	�	#.��.�0�	
+&������'��)�#(���(�61�.�	0�$	.��2��	
�>������	
+&�������������2��#�
0
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�	- �!0���5��0����/����	-'�1���)�$	�0

6���)	��	
����#��	
������'( teaching and coaching) 



�0����	
2�)�0

6���)	��	
�
)	����+�

0 	��	
�-	�	#'( innovation) 0	2�)2��	
��?�	
��!�2�
*��������	
�������(�'���!�2�).�	0
*)2��	
�>������	
+&�������������2��#�
0�	- �!0�
��5��0����/����	-'41!������	
�
)	���!� �!2�0
�#� ���0�-2��	
2�).�	0
*) �!6*�+)��+	0�#��
�&�	�	
'�#�0�.�	0�;�	���	�������#�
0�	- �!0���5��0����/����	-'���	0	
6��)	61�
�#�
0��>	�0	-��)��'�
�%#2�)��&��	
��#�!-���#��9+&�

0''#�.�	0���!-�2��	

��������#�
��

�
��	-��������*
��..#��!�+
���'
 


����
����	����
!"�# 
 

1. ���!���
�-�� �-�.�	0
*)2��	
�>������	
+&�������������'2��#�
0�	- �!0���5��0����/
����	-'�
���#��#���	
��)
���	
�������(� 

2. ���!���
�-�� �-��	
�C&��+&2��	
�>������	
+&�������������'2��#�
0�	- �!0�
��5��0����/����	-'�
���#��#���	
��)
���	
�������(� 
 
����!$�����
!"�#� 
 

1. .�����;#�!-.�	0
*)2��	
�>������	
+&�������������'2��	- �!0���5��0����/����	-  

�#���	
��)
���	
�������(�'0	���
	�
����)
���	
�������(� 

2.'.�����;#�!-�	
�C&��+&2��	
�>������	
+&�������������'2��#�
0�	- �!0�
��5��0����/����	-�#���	
��)
���	
�������(� 0	���
	�
����)
���	
�������(� 

 

�!#��%�&�� 
 

���������
'� '�0	-61�'�	
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