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การคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ี ส าเร็จได้ดว้ยความกรุณาอย่างดียิ่ง จาก รองศาสตราจารย ์
ดร. ภทัราภรณ์ ทุ่งปันค า  อาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระท่ีกรุณาเสียสละเวลาในการให้ความรู้ 
ให้ค  าแนะน า ขอ้คิดเห็น และแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ยิ่ง ตลอดจนแก้ไขขอ้บกพร่องต่างๆ ในทุก
ขั้นตอนของการคน้ควา้แบบอิสระ ด้วยความเอาใจใส่พร้อมทั้งคอยสนบัสนุน ห่วงใย ให้ก าลงัใจแก่ 
ผูศึ้กษา จนการศึกษาในคร้ังน้ีเสร็จสมบรูณ์ อีกทั้ งคณะกรรมการสอบการค้นคว้าแบบอิสระ 
คณาจารย์และเจ้าหน้าท่ีทุกท่านในคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ท่ีให้ความกรุณา 
อ านวยความสะดวกในการประสานงาน และให้ความกรุณาในดา้นอ่ืนๆ อนัเป็นประโยชน์ต่อการ
ปรับปรุงงานวจิยัใหมี้ความสมบรูณ์ยิง่ข้ึน ผูศึ้กษาขอบพระคุณทุกท่านมา ณ โอกาสน้ี  

ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิต ท่ีสนบัสนุนทุนในการศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา 
และขอขอบคุณผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสวนปรุง และบุคลากรทุกท่านท่ีให้ก าลงัใจและช่วยเหลือ
ในการฝึกปฏิบติั รวมทั้งให้ท่ีพกัอาศยัตลอดการศึกษา ขอบคุณผูบ้งัคบับญัชาทุกระดบัท่ีสนบัสนุน
การศึกษาตลอดการศึกษา ขอขอบพระคุณพี่ๆ เพื่อนๆ นอ้งๆ สาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและ
จิตเวชทุกท่าน ท่ีช่วยเหลือให้ความรักความเอ้ืออาทรและท่ีให้ขอ้เสนอแนะ ประสบการณ์มากมาย 
ท่ีประทับใจท าให้การเรียนมีความสุขและสนุกในการเรียนตลอดระยะเวลาการศึกษา และ
ขอขอบคุณผูดู้แลผูป่้วยจิตเวชทุกท่าน ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการเขา้ร่วมกิจกรรมตาม
โปรแกรม  

ท้ายสุดน้ีขอบพระคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัว ปิยศทิพย์ และพวงจิตร ท่ีเป็น
แบบอย่างของการดูแล เป็นแหล่งของความรัก ความเขา้ใจ การสนับสนุนช่วยเหลือและให้ความ
ห่วงใย ประคบัประคองในทุกๆ ด้านของการศึกษา และท าให้งานวิจยัคร้ังน้ีส าเร็จ คุณค่าและ
ประโยชน์อนัเกิดจากการคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ี ผูศึ้กษาขอมอบแด่บุพการี คณาจารย ์และผูดู้แล
ทุกท่าน ขอบคุณผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกท่านท่ีมีส่วนท าใหก้ารคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ีสมบรูณ์ 
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