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กติติกรรมประกาศ 
 

การคน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดีดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งดียิ่ง
จากรองศาสตรจารย ์ดร. ดาราวรรณ ต๊ะปินตา อาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ ท่ีกรุณาให้
ค  าปรึกษาและแนะน า ให้ขอ้คิดเห็นและช่วยตรวจทานแก้ไขขอ้บกพร่องต่างๆ ของการคน้ควา้ 
แบบอิสระในทุกขั้นตอน ตลอดจนให้ก าลงัใจและเอาใจใส่แก่ผูศึ้กษาตลอดมา ผูศึ้กษารู้สึกซาบซ้ึง 
ในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิง่ ขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิตท่ีให้โอกาสและสนับสนุนทุนในการศึกษาต่อ 
ในระดบับณัฑิตศึกษาของมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ขอขอบพระคุณ นายแพทยสุ์วฒัน์ มหตันิรันดร์กุล 
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสวนปรุง ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ท่ีพกัตลอดระยะเวลาการศึกษา ขอขอบคุณ
สาธารณสุขอ าเภอน ้ าปาด หัวหน้าศูนย์สุขภาพชุมชนห้วยแมง เพื่อนร่วมงานและหน่วยงาน 
ท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ท่ีให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเก็บขอ้มูลท่ีศูนยสุ์ขภาพ
ชุมชนห้วยแมง จงัหวดัอุตรดิตถ์ รวมทั้งผูป่้วยเร้ือรังทุกท่านท่ีกรุณาให้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ท าใหก้ารคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

ทา้ยสุดน้ีผูศึ้กษาขอขอบคุณ บุคคลในครอบครัวท่ีคอยเป็นห่วง เป็นก าลงัใจและให้การ
ช่วยเหลือทุกด้านเสมอมา ขอบคุณเพื่อนนักศึกษาสาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช  
แผน ข ภาคพิเศษรุ่นท่ี 9 ท่ีได้ร่วมแบ่งปันความคิด ความรู้ ความรัก ขวญัก าลังใจและให้การ
ช่วยเหลือเอ้ืออาทรแก่กนัและกนัตลอดมา ท าให้ผูศึ้กษาสามารถด าเนินการค้นควา้แบบอิสระได้
ส าเร็จ และพี่ๆ น้องๆ เพื่อนๆ ท่ีท างานทุกคนท่ีคอยสนับสนุนเป็นก าลังใจให้ผูศึ้กษาสามารถ
ด าเนินการคน้ควา้แบบอิสระได้ส าเร็จ คุณงามความดีและส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ซ่ึงเกิดข้ึนจากการ
คน้ควา้แบบอิสระฉบบัน้ี ขอมอบแด่คุณพ่อบุญ และคุณแม่สวิง ยอดบุญมา ผูล่้วงลบั ตลอดจน
คณาจารยทุ์กท่านผูซ่ึ้งประสิทธิประสาทวิชาความรู้ แนวคิด ประสบการณ์และหลกัในการท างาน
ให้แก่ผูศึ้กษาเพื่อท่ีจะไดน้ าความรู้เหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการท างานและการ
ด าเนินชีวติของตนเองและครอบครัวต่อไป 
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