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 1. 7����
���#����(�$���,����,�����7�����
0�
���%�������(��-��
���7�����
0�

����� ����� 
 2. ��
��������1%
����'��� 

�7�&  

�����-��
�$
�������(���	���%/&�-�0�	%/&(������,��.
��������
��,�+�-�
�����
������(power analysis) 0�	��,��.
�����*���(������(effect size) 3���%
�������	����$
��
���*������	�����7�&�
 ��$
�����*���$��(�����$
����4���������0.2 1���0.3 ��,$
�����*���
$��(�����$
����
������������0.4-0.6 3�������
��
#'&����	����-��
�$
�����*�������0.6 �-�
�����
������.80 ��,�,���
�	�-�
�8����1�(�����.05 ���
��
#'&����	%/&(�����-���4��'��������$
��$��
�����(���	���
��%/&�	���
&�	������,�14 ��	������(���	�����������28 ��	�( Burns & Groves, 2005) 

�(�%
�������	
����
��%/&�����(���	����������,�15  
'����������������-�
�
���������30  
'�  
�%
�������	
����
��#'&����	����������������,�����
��
���0�	������������(���	������
%/&(������$�����(Polit & Hungler, 1999) 0�	�-��
���!�������������3&�	7�$����,����
��
�����(����$�������7�&���(������$�����#'&����	�-��
����
���
 ��1&�����7�&(����$�1-15 �,���
������������
1&�����7�&(����$�16-30 �,���
�����
��
���(����$���7�&����������
��������1 �,���
$�������(���	������
�$&������
�-��������1  (����$���7�&����������
��������2 �,���
$�������(���	�������$&������
�-��������2  

(���-�����(���	����/�
�(����$�������
��������1 ����7�&���	��$�5 �����(���	�������$&������
�-��������1 �,
���
�����������(����$�������
��������2 ����7�&���	��$�18 �����(���	�������$&������
�-��������2 �,���
�
�����
��
������
(&
 

��-�������.���������(���	�������&��6��
�#'&����	�-��
��-����
�������(���	���������
0����&�$���(��,0���	�����0�	�-��
��-����
�����0���	�������0����&����
�����0���	����
�����&����
�����(���	���0���	����
��
�,���
�����(���	����-����
������0���	�������0����&��$&�
���������4�,���
�-����
��(��7�(���-������(�1&������(���	�������&����
%
0���	�������	���
�,
�'�����$�-��������$&����������"�%
0���	����� 0�	���	��$�-����������$����$�-��������$&�������
���"�%
0���	����� �,���
�����(���	����-����
��������,��$�-��������$&����������"�%
0���	����� 
�-����1��7��,���
�����(���	����-����
��1��7�(���-���� 

���������������	1��������(���	������7�&���$&��'� (���#
�����
0�	%/&�
�
�����
���	
�'&$�����	�� �� ���� ����88�.�����������
�-��
� ����(���
��$�������� ��,�����������
��9
����$.,%�&
�� 0�	%/&� ��������!
+�������������������
'�� ���,%�&$&��'�	&�
����$.,
������)���(����%�&
���������������
�-��
�  
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 �����
��
������	1��������(���	������7�&�������	����(����(��3�������	����(����(�

��

 �����%�&
����'&��������%
����'�������������
�-��
�����7�(���������'&��,��,�����.+
$���	����7�&����
����'&�� �����,0	/
+$��
���������,��*����%�&
����������1�����������
��&�����$.,%�&
� 

 

�������������!�"!
�������� 
 

��
� ���� ����%/&%
�������	
����
������������
��
� ���� ����%/&%
����-��
�
�������	��,
�
� ���� ����%/&%
�����4�������$&��'��3�������	�,���	����
�� 
 �������������!�"!
���	
��
�
�����������,����&�	 

 1.  ������!
+��� ���� ����88�.�����������
�-��
� ����(���
��$�������� ��,  

�������������9
�����&�
����.+����
����,�(��:88�$.,%�&
��3�����
���	����,��. 30�
���  
�-��
��
 ����������!
+
��#'&����	���
#'&�$�	
�
���(+�( script) ��,1��	�<(������� �� ����88�.$��
�����������
�-��
��&�	(
 �����,
-�2�����������!
+��(��(��2����,���	� 0�	���������"�3���
���
#'&�/��	�/�8����&�
0�(��!
'���.+�1 ���
���
#'&%�&
-��
,
-��0�	�
 ����$��������!
+������
���(-�����������,��
����	�������	�$&������,����&�	 

  1.1 �
 ������ ���� ����88�.�����������
�-��
�����,����&�	��
-�����	����
��9
����$�������������
�-��
����,0	/
+��,
����-�
�8$���)������
*+������,����������
��������� ����88�.(���6�����%
$.,%�&
���� ����88�.������ ����88�.������� ����88�.���
�������( �
��� ����88�.
�����$���	�� ����88�.
���7����$���	�� �
����
��	�  ��,��*����
��������
��(���
��(��� ����88�.(���6$������ 

  1.2 �
 ������ ����������������9
�����&�
����.+�����
�����,�(��:88�$.,%�&
� 
0�	�������������7�&	�
����������4
����,���#�������������
�-��
�� 
 2.  
'�� �������� ����� ����88�.$�������������
�-��
� �����(���
��$���������
��,�������������9
��������.+�����
�����,�(��:88�$.,%�&
�$������������������

�-��
��3������
�
 �������	�����
 ����%
������!
+����,�������+���
2������,���
-����	�	
'�� �
��
#'&����	���%�&�����
-�����7��'�� ������

����-���������'������!
+��&� 

 3.��#
�����
(���
�
�����	
�'&$�����	����,����&�	�������� 8 $��
(�
����
���
 �  

1) ������&��� �����'�%�  2) �������'&(����=����	���(���7�&  3) ��������(�������������'&7�&���

����-�   

4) 
��������1%
����-�  5) 
��������1%
����,���1���������7�&���	
�'&7���&�  6) ���
-�7�
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��,	��(+%/&�������������	
�'&7���&� 7) �����������<(��������7�&���	
�'&  8) �������#�������	
�'&
����7�	��#'&���	
�'& 
 

 �������������!�"!
���������#"��$����,����&�	� 
 1. ���������$&��'�����7�� 
  1.1 �����
���$&��'����
��

�$����������,����&�	$&��'�(��7�
������	��
�1�
2�����������!��"��'��������,���7�&���
����'&�� ����������	��'�����������
�-��
����
��

��� �� ��(���6����,�����.+�������	��'�����  
�����(��������,
����
��	�$��������

���1��$�����%�&
�$��������(
����/��
) 

  1.2 �����
���$&��'�$�������������
�-��
��7�&������	�
��2+����������	�
��2+
�����)��
*���0�
�� �
�����4��5�	$�������� 
  1.3 �����
���$&��'��&�
��������&�������	�������7�&�������
���
�
����&�

���
���,�!�">����3������1����������&���������2�	���,
��������
*+$��
���
���  7�&����
��	7�&$��
���
�����,
������	���$����	7�&����".,
���
���������
*2�������

�%


���
�������".,��������&�����$��$�������� �)������
*+��/�
����1'�����
�����
����������
�	������ ���

�� �
6���������	�����������
�$.,%�&
�����
(&
 

 2. ��������(������)������
*+�,������������������������
�-��
�$.,%�&
�
0�	#'&����	��9
�$��
0�	%/&�
�
���)������
*+$.,%�&
��,�����������������(���'����$��
���+
��+�����������!��"���������,��
����	�������	�$&���0�	��������(�������
�2 �&�
�����������
53 $&��
 � 

���&�
������7�&����
���7�(��� ����88�.$�������������
�-��
�����(���
��
(��
���7����$���	$�������������
�-��
���������������9
�����&�
����.+�����
�����,
�(��:88�� 
���&�
������7�&����
���/����
$��� ����88�.������������������(���
��(��
�<(�����$�������� 
�����
�����
���3��������".,���
���(��������	����( checklists) 0�	#'&����	�� ��(��
�����“������)���(�”  �� ���“7��������)���(�”    

  “������)���(�” ���	1���#'&����	�����(��4
������� ������������
�-��
�����
�<(��������)������
*+� (���	���
&�	�1 
���������������<(������	���&
���$&�������,���-�
�


����) 
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  “7��������)���(� ”  ���	1����#'&����	�����(��4
������� ������������
�-��
�
�����<(�����7�����)������
*+ 
  ���%�&
,�

����
�� 1&���
�������“������)���(�”   %�&
,�

�1 
,�

�� 
    1&���
�������“7��������)���(�” %�&
,�

�0  
,�

 

 ��������(�)������
*+�,������������,�����������
�-��
�%

����
��%/&�����
���
���������!
+���,��
����)������
*+�,������������������������
�-��
�$.,%�&
���������(7�&
���������!
+��%
�����,���
��������(�)������
*+�,������������������������
�-��
�$.,
%�&
����,����%
�����
������������!
+�)������
*+�,������������,�����������
�-��
��
 ��
/����/&��8.00-12.30 
. ���
�-�
�
�1 
�����3������
�����������( �
��������7�&��������,(�&
���
��������������	����%
(�
�/&��� 
 
,�

��������(�)������
*+�,������������������������
�-��
�$.,%�&
���	'�
%
/����0 -53 
,�

�0�	���
,�

���$&��1&�
,�

���1 �����)������
*+�,�������������
�����������
�-��
�$.,%�&
�����1&�
,�


&�	1 �����)������
*+
&�	 

 

�������%����&'�(#������������ 
 

�0�	(������
���(��$���
 ������,(������
����/ �����
���
��  

 1.  ���(������
���(���(content validity) 

  1.1  #'&����	��
���(��(���
 �����( content validity) $���
 �������������!
+�� ���
� ����88�.�����������
�-��
���,�������������9
�������
������.+���,�(��:88�$.,%�&
���
0�	�
 �����
���(+�(script) ������!
+#��
���(������0�	#'&���
�.��9��-�
�
�5 ���
����,����&�	��
�����	+�	���������
����/��	�/�8��������������
�-��
��3 ���
���	����#'&�/��	�/�8�&�
���
�	���������������
�-��
��2 ���
���&�
-�������������&7$(��
-��
,
-����� ��#��
��������.�
���#'&���
�.��9���&���#'&����	
-�
�.��
����/
�
���(��(���
 �����( content  validity  index: CVI) 

7�&
��
���(��(���
 �����.90  (Burns & Grove, 2003)  

����������
��
#'&����	
-��
 �����
���(+�( script) (������
�������,��%
���
�-�����
 ������,�-����2���
���/����
$��2����,���	����,�,	,�����0�	#'&���
�.��9��&�

0�(��!
'���.+�1 ���
���������#��
��������.����#'&���
�.��9����������&�
-��
 �����
���(+�  

������!
+���(��������,��&7$����������&�7�1��	�-���
-�������!
+���1��	�-���&���
�#'&���
�.��9�/������
��&�
-�������������&7$(��
-��
,
-�����,
-����������!
+7������%/&�������������������
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�-��
������
�.����(�
�&�	
�����������(���	����-�
�
�5 ��	��� ���'
����$&�%�(���
 ������,
���
�
%�(��������!
+���,���
#����;:�$&���
��
,���� ��
-��������������
�����3������������������5 

��	��4
�&�	7����$&��������� 
  1.2 #'&����	��
���(��(���
 ����$��
'�� ������0�	#'&����	
-��
 ����$��
'�� ������
���#'&����	��&��$��
��
�(��#'&���
�.��9��-�
�
�5 ���
���,����&�	�������	+�	���������
����/��	�/�8
��������������
�-��
��3 ���
���	����#'&�/��	�/�8�&�
����	���������������
�-��
��2����
�
3������
/�����	���
���#'&���
�.��9�(�������
 �����
���(+������!
+��� ��(������
���1'�(&��$��
�
 ����
�������,��$��2�"����%/&���&�
-�������������&7$(��
-��
,
-����� ��#��
��������.�
���#'&���
�.��9���&���#'&����	
-�
�.��
����/
�
���(��(���
 �����( content  validity  index: CVI) 

7�&
��
���(��(���
 �����.90  (Burns & Grove, 2003)  

����������
��
#'&����	
-��
 ��������-����

'�� ���������,
-�
'�� �7�(������

�������,����,���� ��
������	$��2��0�	#'&���
�.��9��&�
0�(��!
'���.+�1 ���
�3������

���
���	���
���#'&���
�.��9�(�������
� ���� �������!
+��������#��
��������.����#'&���
�.��9�
��&��#'&����	
-�
-��
,
-�������������&7$
'�� ���������
��

-���
�#'&���
�.��9�/���������,#'&����	
��������(��$&���
��
,��&��#'&����	
-�
'�� �7������%/&�������������������
�-��
������

�.����(�
�&�	
�����������(���	����-�
�
�5 ��	���� ���'
����$&�%��
 ��������,���
#����;:�
$&���
��
,���� ��
-��������������
�����
����3������������������5 ��	��4
�&�	7����$&��������� 
  1.3  #'&����	��
���(���&�
�
 �����$�����������$&��'�����7����,��������(
�)������
*+�,������������������������
�-��
�$.,%�&
���(������0�	#'&���
�.��9��-�
�
��
5 ���
���,����&�	������	+�	���������
����/��	�/�8��������������
�-��
���3 ���
��	����
�����
����/��	�/�8�&�
����	���������������
�-��
��2 ���
���
/�����	���
���#'&���
�.��9�
(�������
� ���� �������!
+��,
'�� ��� ��#��
��������.����#'&���
�.��9���&���#'&����	
-�
�.��
��
��/
�
���(��(���
 �����(content validity index: CVI) 7�&
��
���(���.89 (Burns & Grove, 2003)  

  1.4 �#
�����
(���
�
�����	
�'&$�����	�   
-��#
�����
(������
���
1'�(&����,
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