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Legionella pneumophila เปนแบคทีเรียท่ีพบตามแหลงน้ําธรรมชาติและแหลงน้ําท่ีมนุษย

สรางข้ึน กอโรคในคนโดยปนเปอนมากับละอองฝอยของน้ําซ่ึงลองลอยในอากาศ เม่ือคนหายใจเขา
ไปจะกอใหเกิดโรคปอดอักเสบท่ีเรียกวา โรค Legionnaire หรือ Legionellosis ได พบวา ประมาณ 
75% ของการกอโรคเกิดจาก L.  pneumophila serogroup 1 (Heuner and Swanson, 2008) สวนใหญ
พบในหอหลอเย็นของระบบปรับอากาศ เม่ือมีการปนเปอนจะทําใหระบบทําความเย็นท่ัวอาคาร
ปลอยละอองอากาศท่ีมี L. pneumophila ในป ค.ศ. 1976 มีผูปวยเปนโรค Legionnaire จํานวนมาก 
ซ่ึงบุคคลเหลานี้ไดเขารวมประชุมสมาคมสหายสงคราม (American Legion Convention) ใน
โรงแรมแหงหนึ่ง ณ เมืองฟลลาเดลเฟย (Heuner and Swanson, 2008; Nester et al., 2007) หลังจาก
เหตุการณในวันนั้น ทําให L. pneumophila เปนท่ีรูจักและมีรายงานการติดเช้ือเปนระยะจากท่ัวโลก 
จากรายงานผลการสํารวจลาสุดในประเทศสหรัฐอเมริกาพบวา L. pneumophila เปนแบคทีเรียหลัก
ท่ีกอโรค Legionnaire รองลงมาเปน L. micdadei, L. longbeachae และ L. dumoffi ตามลําดับ 
(Benin et al., 2002; Joshi and Swanson, 1999) อยางไรก็ตามทุกประเทศท่ัวโลกมุงความสนใจไป
ยัง L. pneumophila ท่ีเปนสาเหตุหลักในการกอโรคสูงสุด เชน ประเทศญ่ีปุนพบแหลงของการติด
เช้ือจากแบคทีเรียชนิดนี้ในน้ําพุรอนและสถานที่อาบน้ําสาธารณะ (Amemura-Maekawa et al., 
2005)  ประเทศสเปนในชวงป ค.ศ. 2002-2005 มีรายงานการระบาดของโรคคร้ังสําคัญ 2 คร้ังโดยมี
ผูติดเช้ือ 1,461 คน และ 1,292 คน ตามลําดับ (Fernandez et al., 2002) ในประเทศฝร่ังเศสทางตอน
เหนือบริเวณโรงงานอุตสาหกรรมของเมือง Lens พบผูปวย 86 คน ติดโรค Legionnaire และ
เสียชีวิต 15 คน (Miquel et al., 2004) รัฐควีนสแลนด ประเทศออสเตรเลีย ในชวงป ค.ศ. 2002-2006  
มีอัตราการติดเช้ืออยูท่ี 0.9-1.2 คนตอประชากร 100,000 คน ซ่ึงในป 2002-2005 มีผูเสียชีวิต 4 คน 
(Pugh, 2002) จากการรายงานตางๆ ของแตละประเทศท่ัวโลกพบวามีการตื่นตัว ระวังภัย และ
ตรวจสอบการปนเปอนของ L. pneumophila อยูตลอดเวลาเพ่ือความปลอดภัยทางดานสุขภาพของ
ประชาชน    

สําหรับในประเทศไทย ชวงป พ.ศ. 2535-2542 มีรายงานของ European Working Group 
for Legionella Infection รายงานวามีผูปวยท่ีเปนนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเขามาทองเท่ียวใน
ประเทศไทยติดเช้ือเปนโรค Legionnaire จํานวนท้ังหมด 11 คน โดยมีผูเสียชีวิต 3 คน ซ่ึงจังหวัดท่ี
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นักทองเที่ยวเหลานี้ไดเขาพักอาศัย คือ กรุงเทพมหานคร สุราษฎรธานี (เกาะสมุย) กระบ่ี เชียงใหม 
และพัทยา (ภาสกร, 2552)  พบรายงานตอเนื่องแจงใหทราบในวันท่ี 6 ธันวาคม พ.ศ. 2549 ถึง  
3 มกราคม พ.ศ. 2550 ไดรับรายงานแจงจากสถานกงสุลสหราชอาณาจักร ประจํากรุงเทพมหานคร 
พบนักทองเท่ียวในจังหวัดภูเก็ต ปวยเปนโรคปอดอักเสบ 6 คนโดยท้ังหมดพักในโรงแรมเดียวกัน 
โดยเปนชาวสวีเดน 2 คน ฟนแลนด 2 คน นอรเวย 1 คนและเบลเยี่ยม 1 คน (นิรนาม 1, 2553) และ
วันท่ี 1 เมษายน พ.ศ. 2551 เครือขายโรค Legionnaire ของสหภาพยุโรป (The European Working 
Group for Legionnaire Infections หรือ EWGLINET) ไดแจงสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา 
พบนักทองเท่ียวชาวเดนมารก 2 คนปวยดวยโรค Legionnaires ภายหลังจากการเขาพักท่ีโรงแรม
แหงหนึ่ง บริเวณหาดปะการัง ตําบลคึกคัก อําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา (อติเทพและคณะ, 2551) 
และรายงานลาสุดเม่ือวันท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2552 กระทรวงสาธารณสุขไดรับรายงานจากรัฐบาล
โปรตุเกส พบผูปวย 1 คน เดินทางกลับจากการทองเท่ียวโดยไดพักอาศัยในกรุงเทพมหานคร และ
ภาคใตของประเทศไทย (ภาสกร, 2552) จากรายงานหลายฉบับแสดงการระบาดของโรค 
Legionnaire ในประเทศไทยวาเปนไปอยางไมตอเนื่อง และการระบาดของโรคแสดงใหเห็นถึงการ
ดํารงอยูของเช้ือกอโรคสาเหตุเนื่องจากประเทศไทยอยูในเขตรอน มีอุณหภูมิเฉล่ียและความช้ืน
สัมพัทธในบรรยากาศท่ีเหมาะสมตอการเจริญของเช้ือ และท่ีสําคัญประชาชนขาดความรูในการ
ควบคุมและปองกันโรคท่ีเหมาะสม 

งานวิจัยนี้จึงศึกษาการตรวจสอบหา L. pneumophila serogroup 1 จากหอหลอเย็นใน
โรงแรมภายในจังหวัดเชียงใหม โดยวิธี PCR-RFLP (Polymerase Chain Reaction-Restriction 
Fragment Length Polymorphism) ซ่ึงเปนเทคนิคท่ีรวดเร็ว สามารถตรวจหาเซลลแบคทีเรียไดแมใน
ปริมาณนอย และไดผลท่ีจําเพาะเจาะจง การวิจัยไดเลือกศึกษาสวนของยีน mip ท่ีมีความจําเพาะ
เจาะจงตอ L. pneumophila เทานั้น อีกท้ังเปนยีนท่ีมีการอนุรักษสารพันธุกรรมสูง (Bumbaugh et 
al., 2001) เทคนิคดังกลาวสามารถใชในหองปฏิบัติการท่ัวไปที่ไมมีเทคโนโลยีหรือเคร่ืองมือ
ระดับสูงก็สามารถทําได เอ้ือประโยชนตอหองปฏิบัติการที่มีอยูทุกจังหวัดในประเทศไทย ให
สามารถเปนศูนยตรวจวิเคราะหการปนเปอนของเช้ือ L. pneumophila serogroup 1 ได 
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 เพื่อตรวจหาเช้ือ L. pneumophila serogroup 1 โดยเทคนิค PCR-RFLP 


