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Legionella pneumophila เปนแบคทีเรียท่ีพบตามแหลงน้ําธรรมชาติและแหลงน้ําท่ีมนุษย

สรางข้ึน กอโรคในคนโดยปนเปอนมากับละอองฝอยของน้ําซ่ึงลองลอยในอากาศ เม่ือคนหายใจเขา
ไปจะกอใหเกิดโรคปอดอักเสบท่ีเรียกวา โรค Legionnaire หรือ Legionellosis ได พบวา ประมาณ 
75% ของการกอโรคเกิดจาก L.  pneumophila serogroup 1 (Heuner and Swanson, 2008) สวนใหญ
พบในหอหลอเย็นของระบบปรับอากาศ เม่ือมีการปนเปอนจะทําใหระบบทําความเย็นท่ัวอาคาร
ปลอยละอองอากาศท่ีมี L. pneumophila ในป ค.ศ. 1976 มีผูปวยเปนโรค Legionnaire จํานวนมาก 
ซ่ึงบุคคลเหลานี้ไดเขารวมประชุมสมาคมสหายสงคราม (American Legion Convention) ใน
โรงแรมแหงหนึ่ง ณ เมืองฟลลาเดลเฟย (Heuner and Swanson, 2008; Nester et al., 2007) หลังจาก
เหตุการณในวันนั้น ทําให L. pneumophila เปนท่ีรูจักและมีรายงานการติดเช้ือเปนระยะจากท่ัวโลก 
จากรายงานผลการสํารวจลาสุดในประเทศสหรัฐอเมริกาพบวา L. pneumophila เปนแบคทีเรียหลัก
ท่ีกอโรค Legionnaire รองลงมาเปน L. micdadei, L. longbeachae และ L. dumoffi ตามลําดับ 
(Benin et al., 2002; Joshi and Swanson, 1999) อยางไรก็ตามทุกประเทศท่ัวโลกมุงความสนใจไป
ยัง L. pneumophila ท่ีเปนสาเหตุหลักในการกอโรคสูงสุด เชน ประเทศญ่ีปุนพบแหลงของการติด
เช้ือจากแบคทีเรียชนิดนี้ในน้ําพุรอนและสถานที่อาบน้ําสาธารณะ (Amemura-Maekawa et al., 
2005)  ประเทศสเปนในชวงป ค.ศ. 2002-2005 มีรายงานการระบาดของโรคคร้ังสําคัญ 2 คร้ังโดยมี
ผูติดเช้ือ 1,461 คน และ 1,292 คน ตามลําดับ (Fernandez et al., 2002) ในประเทศฝร่ังเศสทางตอน
เหนือบริเวณโรงงานอุตสาหกรรมของเมือง Lens พบผูปวย 86 คน ติดโรค Legionnaire และ
เสียชีวิต 15 คน (Miquel et al., 2004) รัฐควีนสแลนด ประเทศออสเตรเลีย ในชวงป ค.ศ. 2002-2006  
มีอัตราการติดเช้ืออยูท่ี 0.9-1.2 คนตอประชากร 100,000 คน ซ่ึงในป 2002-2005 มีผูเสียชีวิต 4 คน 
(Pugh, 2002) จากการรายงานตางๆ ของแตละประเทศท่ัวโลกพบวามีการตื่นตัว ระวังภัย และ
ตรวจสอบการปนเปอนของ L. pneumophila อยูตลอดเวลาเพ่ือความปลอดภัยทางดานสุขภาพของ
ประชาชน    

สําหรับในประเทศไทย ชวงป พ.ศ. 2535-2542 มีรายงานของ European Working Group 
for Legionella Infection รายงานวามีผูปวยท่ีเปนนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเขามาทองเท่ียวใน
ประเทศไทยติดเช้ือเปนโรค Legionnaire จํานวนท้ังหมด 11 คน โดยมีผูเสียชีวิต 3 คน ซ่ึงจังหวัดท่ี
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นักทองเที่ยวเหลานี้ไดเขาพักอาศัย คือ กรุงเทพมหานคร สุราษฎรธานี (เกาะสมุย) กระบ่ี เชียงใหม 
และพัทยา (ภาสกร, 2552)  พบรายงานตอเนื่องแจงใหทราบในวันท่ี 6 ธันวาคม พ.ศ. 2549 ถึง  
3 มกราคม พ.ศ. 2550 ไดรับรายงานแจงจากสถานกงสุลสหราชอาณาจักร ประจํากรุงเทพมหานคร 
พบนักทองเท่ียวในจังหวัดภูเก็ต ปวยเปนโรคปอดอักเสบ 6 คนโดยท้ังหมดพักในโรงแรมเดียวกัน 
โดยเปนชาวสวีเดน 2 คน ฟนแลนด 2 คน นอรเวย 1 คนและเบลเยี่ยม 1 คน (นิรนาม 1, 2553) และ
วันท่ี 1 เมษายน พ.ศ. 2551 เครือขายโรค Legionnaire ของสหภาพยุโรป (The European Working 
Group for Legionnaire Infections หรือ EWGLINET) ไดแจงสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา 
พบนักทองเท่ียวชาวเดนมารก 2 คนปวยดวยโรค Legionnaires ภายหลังจากการเขาพักท่ีโรงแรม
แหงหนึ่ง บริเวณหาดปะการัง ตําบลคึกคัก อําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา (อติเทพและคณะ, 2551) 
และรายงานลาสุดเม่ือวันท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2552 กระทรวงสาธารณสุขไดรับรายงานจากรัฐบาล
โปรตุเกส พบผูปวย 1 คน เดินทางกลับจากการทองเท่ียวโดยไดพักอาศัยในกรุงเทพมหานคร และ
ภาคใตของประเทศไทย (ภาสกร, 2552) จากรายงานหลายฉบับแสดงการระบาดของโรค 
Legionnaire ในประเทศไทยวาเปนไปอยางไมตอเนื่อง และการระบาดของโรคแสดงใหเห็นถึงการ
ดํารงอยูของเช้ือกอโรคสาเหตุเนื่องจากประเทศไทยอยูในเขตรอน มีอุณหภูมิเฉล่ียและความช้ืน
สัมพัทธในบรรยากาศท่ีเหมาะสมตอการเจริญของเช้ือ และท่ีสําคัญประชาชนขาดความรูในการ
ควบคุมและปองกันโรคท่ีเหมาะสม 

งานวิจัยนี้จึงศึกษาการตรวจสอบหา L. pneumophila serogroup 1 จากหอหลอเย็นใน
โรงแรมภายในจังหวัดเชียงใหม โดยวิธี PCR-RFLP (Polymerase Chain Reaction-Restriction 
Fragment Length Polymorphism) ซ่ึงเปนเทคนิคท่ีรวดเร็ว สามารถตรวจหาเซลลแบคทีเรียไดแมใน
ปริมาณนอย และไดผลท่ีจําเพาะเจาะจง การวิจัยไดเลือกศึกษาสวนของยีน mip ท่ีมีความจําเพาะ
เจาะจงตอ L. pneumophila เทานั้น อีกท้ังเปนยีนท่ีมีการอนุรักษสารพันธุกรรมสูง (Bumbaugh et 
al., 2001) เทคนิคดังกลาวสามารถใชในหองปฏิบัติการท่ัวไปที่ไมมีเทคโนโลยีหรือเคร่ืองมือ
ระดับสูงก็สามารถทําได เอ้ือประโยชนตอหองปฏิบัติการที่มีอยูทุกจังหวัดในประเทศไทย ให
สามารถเปนศูนยตรวจวิเคราะหการปนเปอนของเช้ือ L. pneumophila serogroup 1 ได 
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 เพื่อตรวจหาเช้ือ L. pneumophila serogroup 1 โดยเทคนิค PCR-RFLP 


