
  

3
5
 35 

บทที ่4 
ผลการทดลอง 

 
คุณสมบติัทางกายและทางเคมีของน ้ าผึ้งตวัอยา่งทั้งหมดท่ีไดจ้ากการสุ่มเก็บจากแหล่งต่าง 

ๆ และน ้ าผึ้ งของดอกไมแ้ต่ละชนิดแสดงในตารางท่ี 8 โดยผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทั้งหมด
ของน ้าผึ้งถูกน ามาเปรียบเทียบกบัมาตรฐานน ้าผึ้งของ Codex และ EU 

 
4.1 คุณสมบัติทางกายและทางเคมีของตัวอย่างน า้ผึง้ 
 4.1.1 ความช้ืน (Moisture content) 
 การวิเคราะห์ปริมาณความช้ืน เป็นการตรวจสอบคุณภาพการคงสภาพ และการลดโอกาส
การเกิดการหมกัของน ้ าผึ้ง เน่ืองจากยีสต์ ถ้าหากมีปริมาณความช้ืนสูง โอกาสเกิดการหมกัจะสูง
ตามไปดว้ย น ้ าผึ้ งท่ีมีความช้ืนต ่า (ประมาณ 20 %) ถือไดว้่าเป็นน ้ าผึ้ งท่ีมีคุณภาพดี และเป็นท่ี
ตอ้งการของตลาดน ้าผึ้ง 
 จากการศึกษาความช้ืนในตัวอย่างน ้ าผึ้ งจ  านวน 54 ตัวอย่าง โดยใช้การว ัดด้วย 
refractrometer พบว่า ความช้ืนของน ้ าผึ้งทั้งหมดกระจายตวัอยู่ในช่วง 17.60 - 21.60 % โดยมี
ค่าเฉล่ียของความช้ืนของน ้ าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ีอยูท่ี่ 20.27 %, 19.73 %, 
20.43 % และ 20.43 % ตามล าดบั  

 
 4.1.2 ปริมาณเถ้า (Ash content)  
 การวเิคราะห์ปริมาณเถา้เป็นการวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบการปนเป้ือนของน ้ าผึ้ง ซ่ึงเถา้ท่ีได้
จากการเผาน ้าผึ้งจะเหลือเพียงของแข็งจ าพวกแร่ธาตุ โดยจะเผาน ้ าผึ้งท่ีอุณหภูมิ 500 องศาเซลเซียส 
โดยทัว่ไปน ้ าผึ้งแทจ้ะมีปริมาณเถา้ไม่เกิน 0.60 % (Codex standard of Honey, 2001; Piro and 
Mutinelli, 2003; EU, 2002) จากการศึกษาตวัอยา่งน ้ าผึ้งจ  านวน 54 ตวัอยา่ง พบวา่ปริมาณเถา้ของ
น ้าผึ้งทั้งหมดผนัแปรอยูใ่นช่วง 0.11 - 0.43 % โดยมีค่าเฉล่ียของน ้าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั 
และล้ินจ่ีเท่ากบั 0.23 %, 0.31 %, 0.25 % และ 0.16 % ตามล าดบั  
 
 4.1.3 ค่า pH  
 จากการศึกษาตวัอยา่งน ้ าผึ้งจ  านวน 54 ตวัอยา่ง พบว่าค่า pH ของน ้ าผึ้งผนัแปรอยูใ่นช่วง 
3.01 - 4.79 โดยมีค่าเฉล่ียของน ้ าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ีอยูท่ี่ 4.29, 3.89, 3.56 
และ 3.49 ตามล าดบั  
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ตาราง 8 คุณสมบติัทางเคมีของน ้าผึ้งตวัอยา่ง 
 

ชนิดน า้ผึง้ ตวัอย่าง Moisture (%) Ash (%) pH 
Total 

acidity 
(meq/kg) 

Diastase 
activity 
(°Gothe) 

Electrical 
conductivity 

(mScm−1) 
Fructose (%) Glucose (%) Sucrose (%) HMF (mg/kg) 

ล าไย L1 20.40 0.23 4.34 16.50 11.06 0.29 42.59 36.58 0 0 

 
L2 21.00 0.24 4.71 15.00 11.36 0.25 37.51 31.38 2.60 0 

 
L3 21.60 0.29 4.31 18.63 7.93 0.26 42.92 35.95 2.62 0 

 
L4 20.00 0.29 4.40 24.75 8.78 0.23 37.80 30.18 7.37 0 

 
L5 21.00 0.23 4.60 17.25 10.00 0.29 40.34 33.52 0 0 

 
L6 20.80 0.23 4.14 19.63 16.47 0.24 35.2 29.32 3.78 0 

 
L7 17.60 0.19 3.04 19.50 15.33 0.27 33.67 28.46 0 0 

 
L8 21.40 0.22 4.19 17.75 8.36 0.29 41.38 34.71 5.71 3.54 

 
L9 21.60 0.22 4.79 15.88 14.50 0.28 42.23 36.27 2.11 0 

 
L10 19.80 0.16 4.66 10.63 5.56 0.26 44.31 39.48 0 0 

  L11 19.20 0.20 3.01 15.75 5.45 0.26 36.60 29.78 2.23 1.72 
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ตาราง 8 (ต่อ) คุณสมบติัทางเคมีของน ้าผึ้งตวัอยา่ง  
 

ชนิดน า้ผึง้ ตวัอย่าง 
Moisture 

(%) 
Ash (%) pH 

Total 
acidity 

(meq/kg) 

Diastase 
activity 
(°Gothe) 

Electrical 
conductivity 

(mScm−1) 

Fructose 
(%) 

Glucose 
(%) 

Sucrose 
(%) 

HMF 
(mg/kg) 

ล าไย L12 21.60 0.21 4.36 16.13 6.52 0.24 48.29 41.48 1.76 3.22 

 
L13 20.40 0.18 4.13 15.13 12.56 0.22 42.07 35.53 0 0 

 
L14 20.20 0.17 4.59 13.13 6.10 0.27 42.49 36.56 2.28 0 

 
L15 20.80 0.24 4.38 19.50 16.42 0.20 40.89 34.41 0 0 

 
L16 18.00 0.24 4.17 17.75 15.14 0.22 40.69 34.03 3.51 0 

 
L17 21.00 0.21 4.58 13.63 12.97 0.23 42.41 35.38 4.63 0 

 
L18 21.60 0.36 4.42 14.63 8.14 0.25 36.55 31.01 0 1.82 

 
L19 18.4 0.11 4.31 15.25 8.06 0.22 47.18 40.39 2.57 2.50 

 
L20 19.00 0.30 4.23 18.25 16.84 0.22 44.32 37.81 1.87 0 

 
L21 18.40 0.19 4.15 16.13 15.70 0.24 43.50 37.70 1.91 0 

 
L22 20.20 0.31 4.27 15.25 10.14 0.24 36.59 30.59 0 0 

  L23 20.20 0.18 4.50 19.88 15.00 0.28 39.61 32.41 0 0 
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ตาราง 8 (ต่อ) คุณสมบติัทางเคมีของน ้าผึ้งตวัอยา่ง  
 

ชนิดน า้ผึง้ ตวัอย่าง 
Moisture 

(%) 
Ash (%) pH 

Total 
acidity 

(meq/kg) 

Diastase 
activity 
(°Gothe) 

Electrical 
conductivity 

(mScm−1) 

Fructose 
(%) 

Glucose 
(%) 

Sucrose 
(%) 

HMF 
(mg/kg) 

ล าไย L24 20.40 0.21 3.98 21.25 10.26 0.27 43.61 37.32 1.85 0.10 

 
L25 20.80 0.19 4.43 12.75 11.42 0.20 41.73 34.78 3.66 0 

 
L26 19.00 0.18 4.34 17.63 7.30 0.29 44.29 37.95 2.94 3.42 

 
L27 18.80 0.45 4.2 28.58 10.21 0.32 37.10 37.84 0 0 

 
L28 20.00 0.22 4.66 26.63 7.30 0.36 42.66 36.73 0 0 

 
L29 20.00 0.22 4.66 10.63 12.97 0.36 42.66 36.73 0 0 

 
L30 21.20 0.25 4.10 35.00 9.35 0.22 45.97 39.13 0 1.99 

 
L31 21.20 0.23 4.08 19.50 16.93 0.28 40.92 33.64 3.75 3.05 

 
L32 20.80 0.20 4.15 20.00 15.69 0.23 42.95 34.85 0 6.83 

 
L33 20.40 0.16 4.54 10.50 10.75 0.28 41.88 36.33 3.94 3.29 

 
L34 21.00 0.18 4.19 17.75 23.72 0.29 43.02 36.62 1.64 0 

  L35 21.00 0.18 4.13 14.50 11.77 0.25 42.98 36.71 1.66 0 
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ตาราง 8 (ต่อ)  คุณสมบติัทางเคมีของน ้าผึ้งตวัอยา่ง  
 

ชนิดน า้ผึง้ ตวัอย่าง 
Moisture 

(%) 
Ash (%) pH 

Total 
acidity 

(meq/kg) 

Diastase 
activity 
(°Gothe) 

Electrical 
conductivity 

(mScm−1) 

Fructose 
(%) 

Glucose 
(%) 

Sucrose 
(%) 

HMF 
(mg/kg) 

ล าไย L36 19.80 0.20 4.37 13.38 9.85 0.25 44.98 37.80 2.16 0.10 

 
L37 21.00 0.18 4.39 15.25 14.44 0.22 37.94 31.58 0 0 

 
L38 21.00 0.31 4.41 18.38 10.14 0.33 43.78 35.08 0 0 

 
L39 20.40 0.33 4.06 23.88 10.98 0.34 41.22 34.15 0 0 

  L40 20.40 0.30 4.55 15.13 13.31 0.26 41.88 35.36 4.02 0 

 
Mean 20.27 0.23 4.29 17.67 11.62 0.26 41.47 35.14 1.76 0.79 

 
SD 1.04 0.06 0.36 4.88 3.89 0.04 3.22 3.09 1.87 1.54 

 
Minimum 17.6 0.11 3.01 10.50 5.45 0.20 33.67 28.46 0 0 

  Maximum 21.6 0.45 4.79 35.00 23.72 0.36 48.29 41.48 7.37 6.83 
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ตาราง 8 (ต่อ) คุณสมบติัทางเคมีของน ้าผึ้งตวัอยา่ง  
 

ชนิดน า้ผึง้ ตวัอย่าง 
Moisture 

(%) 
Ash (%) pH 

Total 
acidity 

(meq/kg) 

Diastase 
activity 
(°Gothe) 

Electrical 
conductivity 

(mScm−1) 

Glucose 
(%) 

Fructose 
(%) 

Sucrose 
(%) 

HMF 
(mg/kg) 

Bitterbush B1 20.02 0.65 3.93 53.75 13.31 0.49 18.78 20.33 0.00 0.00 

 
B2 20.40 0.25 3.69 38.75 11.41 0.26 28.51 37.23 0.00 0.00 

 
B3 19.30 0.26 4.14 27.33 9.12 0.26 29.25 33.00 0.00 0.00 

 
B4 18.50 0.18 4.02 27.75 9.62 0.24 35.74 41.61 2.64 0.00 

 
B5 20.50 0.17 3.93 35.33 5.70 0.33 30.82 38.61 0.00 0.00 

 
B6 20.40 0.38 3.68 60.50 5.88 0.40 29.04 35.61 0.00 0.00 

 
B7 20.10 0.35 3.85 43.08 10.24 0.44 27.75 32.49 2.85 0.00 

  B8 18.60 0.20 3.89 45.92 15.33 0.30 31.09 41.83 2.86 0.00 

 
Mean 19.73 0.31 3.89 41.55 10.08 0.34 28.87 35.09 1.04 0.00 

 
SD 0.82 0.16 0.16 11.76 3.33 0.09 4.77 6.91 1.44 0.00 

 
Minimum 18.50 0.17 3.68 27.33 5.70 0.24 18.78 20.33 0.00 0.00 

  Maximum 20.50 0.65 4.14 60.50 15.33 0.49 35.74 41.83 2.86 0.00 
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ตาราง 8 (ต่อ) คุณสมบติัทางเคมีของน ้าผึ้งตวัอยา่ง  
 

ชนิดน า้ผึง้ ตวัอย่าง 
Moisture 

(%) 
Ash (%) pH 

Total 
acidity 

(meq/kg) 

Diastase 
activity 
(°Gothe) 

Electrical 
conductivity 

(mScm−1) 

Glucose 
(%) 

Fructose 
(%) 

Sucrose 
(%) 

HMF 
(mg/kg) 

ทานตะวนั S1 21.10 0.16 3.60 35.7 10.17 0.26 28.82 37.64 0 0 

 
S2 20.50 0.25 3.67 31.42 18.00 0.26 26.96 35.19 0 0 

  S3 19.70 0.34 3.42 44.25 21.00 0.23 42.65 43.23 0 0 

 
Mean 20.43 0.25 3.56 37.12 16.39 0.25 32.81 38.69 0 0 

 
SD 0.70 0.09 0.13 6.53 5.59 0.02 8.57 4.12 0 0 

 
Minimum 19.70 0.16 3.42 31.42 10.17 0.23 26.96 35.19 0 0 

  Maximum 21.10 0.34 3.67 44.25 21.00 0.26 42.65 43.23 0 0 

ล้ินจ่ี I1 20.30 0.11 3.67 31.42 18.28 0.15 29.08 30.13 0 0 

 
I2 19.00 0.13 3.54 29.20 13.00 0.13 28.36 30.49 0 0 

  I3 20.60 0.23 3.25 22.90 18.00 0.23 28.65 28.97 0 0 

 
Mean 19.97 0.16 3.49 27.84 16.43 0.17 28.7 29.86 0 0 

 
SD 0.85 0.06 0.22 4.42 2.97 0.06 0.36 0.79 0 0 

 
Minimum 19.00 0.11 3.25 22.90 13.00 0.13 28.36 28.97 0 0 

  Maximum 20.60 0.23 3.67 31.42 18.28 0.23 29.08 30.49 0 0 
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4.1.4 ปริมาณกรดทั้งหมด (Total acidity) 
ส าหรับปริมาณกรดทั้งหมดของน ้ าผึ้ งจ  านวน 54 ตวัอย่างนั้นจะพบกระจายตวัอยู่ในช่วง 

10.51 - 60.50 me/kg โดยมีค่าเฉล่ียของน ้ าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ีเท่ากบั 17.67, 
41.55, 37.12 และ 27.84 me/kg ตามล าดบั  

 
 4.15 ค่า Diastase Activity  
 จากการศึกษาน ้าผึ้งจ  านวน 54 ตวัอยา่ง พบวา่น ้าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ี
มีค่า Diastase activity เฉล่ียเท่ากบั 11.62, 10.08, 16.39 และ 16.43 °Gothe ตามล าดบั โดยมีค่าอยู่
ในช่วงระหวา่ง 5.70 – 23.72  
 
 4.1.6 ค่าการน าไฟฟ้า (Electrical conductivity)  
 การวดัค่าการน าไฟฟ้าของน ้าผึ้ง โดยใชเ้คร่ืองวดัการน าไฟฟ้า (EC meter) วดัค่าสารละลาย
น ้าผึ้ง (20 %) ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส จากการศึกษาตวัอยา่งน ้ าผึ้งจ  านวน 54 ตวัอยา่ง พบวา่ค่า
การน าไฟฟ้าของน ้ าผึ้งทั้งหมดมีค่าอยูใ่นช่วงระหวา่ง 0.13 - 0.49 mS/cm โดยมีค่าเฉล่ียของน ้ าผึ้ง
ดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ี เท่ากบั 0.26, 0.34, 0.25 และ 0.17 mS/cm ตามล าดบั  

จากผลการทดลองท าให้ทราบว่าเม่ือค่าการน าไฟฟ้าของน ้ าผึ้งมีค่ามาก แลว้ค่าปริมาณเถา้
จะมีค่าท่ีมากข้ึนตาม ดงันั้นค่าปริมาณเถ้าและค่าการน าไฟฟ้ามีความสัมพนัธ์กนัเป็นเส้นตรง ดงั
ภาพท่ี 5 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานของ Bonheví และ Tarrés (1993); Silva et al. (2009); Downey et 
al. (2005) ท่ีพบวา่ ค่าปริมาณเถา้และค่าการน าไฟฟ้าของน ้ าผึ้งมีความสัมพนัธ์กนั เน่ืองจากค่าการ
น าไฟฟ้าข้ึนอยุก่บัแร่ธาตุ กรดอินทรีย ์และโปรตีนในน ้าผึ้ง 
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ภาพ 5 ความสัมพนัธ์กนัของค่าปริมาณเถา้และค่าการน าไฟฟ้าตวัอยา่งน ้าผึ้งทั้งหมด 

 
 4.1.7 ปริมาณน า้ตาลในน า้ผึง้ 
 การวิเคราะห์หาชนิดและปริมาณน ้ าตาลในน ้ าผึ้ ง นิยมตรวจวิเคราะห์หาปริมาณน ้ าตาล
กลูโคส น ้ าตาลฟรุกโตส และน ้ าตาลซูโครส โดยใช้เคร่ือง HPLC เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ 
โดยทัว่ไปแลว้น ้ าผึ้งท่ีมีคุณภาพดี จะมีปริมาณน ้ าตาลซูโครสควรไม่เกิน 5 % จากการวิเคราะห์หา
ชนิดและปริมาณน ้ าตาลในตวัอย่างน ้ าผึ้ งจ  านวน 54 ตวัอย่าง พบว่า น ้ าผึ้ งดอกล าไย สาบเสือ 
ทานตะวนั และล้ินจ่ี มีปริมาณกลูโคสโดยเฉล่ีย 35.14 %, 28.87 %, 32.81 % และ 28.70 % 
ตามล าดบั (กระจายตวัอยูใ่นช่วง 18.78 – 42.65 %)  
 ส่วนปริมาณน ้ าตาลฟรุคโตสเฉล่ียของน ้ าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ี มีค่า
เท่ากบั 41.47 %, 35.09 %, 38.69 % และ 29.86 % ตามล าดบั (กระจายตวัอยูใ่นช่วง 20.33 – 48.29 
%)  

ปริมาณน ้ าตาลซูโครสเฉล่ียของน ้ าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ี เท่ากบั 1.74 
%, 1.04 %, 0 % และ 0 % ตามล าดบั (กระจายตวัอยูใ่นช่วง 0 – 7.37 %)  
 
 4.1.8 ปริมาณสารไฮดรอกซีเมทลิเฟอฟิวรอล (HMF)  
                     การวเิคราะห์ปริมาณ HMF เป็นการตรวจวดัคุณภาพของน ้ าผึ้ง โดยอาศยัเคร่ือง HPLC 
เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ โดยปกติแล้วน ้ าผึ้ งท่ีมีคุณภาพดีปริมาณสาร HMF จะต ่ากว่า 80 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าผึ้ง (mg/kg) จากการศึกษาปริมาณสาร HMF ในตวัอยา่งน ้ าผึ้งจ  านวน 54 
ตวัอย่าง พบว่าปริมาณสาร HMF กระจายตวัอยูใ่นช่วงตั้งแต่ตรวจไม่พบจนถึง 6.83 mg/kg โดยมี
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ค่าเฉล่ียของสาร HMF ในน ้ าผึ้งดอกล าไย สาบเสือ ทานตะวนั และล้ินจ่ีเท่ากบั 0.79, 0, 0 และ 0 
mg/kg  
 
4.2 คุณภาพทางจุลชีววทิยาของตัวอย่างน า้ผึง้ 
 จากการศึกษาปริมาณจุลินทรียโ์ดยใชว้ิธี spread plate ในตวัอยา่งน ้ าผึ้งจ  านวน 54 ตวัอยา่ง 
พบวา่น ้าผึ้งล าไย 40 ตวัอยา่ง มีจ  านวนแบคทีเรียอยูใ่นช่วง 0 - 5.67 x 102 cfu/gโดยมีค่าเฉล่ีย 1.67 x 
102 cfu/g และมีปริมาณยสีตแ์ละเช้ือราอยูใ่นช่วง 0 - 3.33 x 102 cfu/g โดยมีค่าเฉล่ีย 0.90 x 102 cfu/g 
ส าหรับน ้าผึ้งสาบเสือ 8 ตวัอยา่งนั้นพบปริมาณเช้ือแบคทีเรียอยูใ่นช่วง 0.33 - 2.00 x 102 cfu/g โดย
มีค่าเฉล่ีย 0.92 x 102 cfu/g และมีปริมาณยีสต์และเช้ือราอยู่ในช่วง 0 – 2.00 x 102 cfu/g โดยมี
ค่าเฉล่ีย 0.88 x 102 cfu/g ส่วนน ้าผึ้งทานตะวนั 3 ตวัอยา่ง พบวา่จ านวนแบคทีเรียอยูใ่นช่วง 0 - 1.33 
x 102 cfu/gโดยมีค่าเฉล่ีย 0.78 x 102 cfu/g และมีปริมาณยีสตแ์ละเช้ือราอยูใ่นช่วง 0 - 1.00 x 102 
cfu/g โดยมีค่าเฉล่ีย 0.44 x 102 cfu/g และน ้ าผึ้งล้ินจ่ี มีจ  านวนแบคทีเรียอยูใ่นช่วง 0 - 1.67 x 102 
cfu/gโดยมีค่าเฉล่ีย 0.78 x 102 cfu/g และมีปริมาณยสีตแ์ละเช้ือราอยูใ่นช่วง 0 - 0.33 x 102 cfu/g โดย
มีค่าเฉล่ีย 0.22 x 102 cfu/g ดงัแสดงในตารางท่ี 9 
 
ตาราง 9 ผลการวเิคราะห์ปริมาณจุลินทรียป์นเป้ือนในน ้าผึ้ง 
 

ชนิดน า้ผึง้ 
ปริมาณแบคทเีรีย (cfu/g) ปริมาณยสีต์และเช้ือรา (cfu/g) 

 ค่าเฉลีย่ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด  ค่าเฉลีย่ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด 

ล าไย (n = 40) 1.67 x102 0   5.67 x 102  0.90 x102 0   3.33 x 102  

สาบเสือ (n = 8) 0.92 x102 0.33 x 102 2.00 x 102 0.88 x102  0  2.00 x 102 

ทานตะวนั (n = 3) 0.78 x102 0  1.33 x 102  0.44 x102  0  1.00 x 102 

ล้ินจ่ี (n = 3) 0.78 x102 0    1.67 x 102 0.22 x102  0  0.33 x 102  

 
4.3   การวเิคราะห์ละอองเกสรในน า้ผึง้ 
 เม่ือท าการนบัปริมาณเกสรหลกั เกสรรอง และเกสรปะปนในตวัอยา่งน ้ าผึ้งทั้ง 54 ตวัอยา่ง 
พบวา่ สามารถจ าแนกชนิดของละอองเกสรได ้9 ชนิดดงัภาพท่ี 6 และวดัขนาดละอองเกสรเฉล่ียได้
ดงัตารางท่ี 10  
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ภาพ 6 ชนิดของละอองเกสรในน ้าผึ้ง 

 
ละอองเกสรของล าไย (400X)  ละอองเกสรของทานตะวนั (400X) 

 
ละอองเกสรของล้ินจ่ี (400X)  ละอองเกสรของสาบเสือ (400X) 

 
ละอองเกสรของไมยราบตน้ (400X) ละอองเกสรของไมยราบเถา (400X) 

 
ละอองเกสรของมะพร้าว (400X)  ละอองเกสรของปืนนกไส้ (400X) 
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ภาพ 6 (ต่อ) ชนิดของละอองเกสรในน ้าผึ้ง 

 

 
ละอองเกสรของสาบแร้งสาบกา (400X) ละอองเกสรของตีนตุก๊แก (400X) 

 
ตาราง 10 ขนาดละอองเกสรเฉล่ียและช่วงความยาวท่ีตรวจพบละอองเกสร 
 

ชนิดละอองเกสรทีพ่บ 
ขนาดละอองเกสร

เฉลีย่ (µm)      
พบในช่วง 
(µm) 

ล าไย  (Longan)  Dimocarpus longan L.  22.00 ± 2.84  17.5 - 25.0 

ทานตะวนั (Sunflower)  Helianthus annuus L.  33.25 ± 3.13 27.5 - 37.5 

ล้ินจ่ี  (Litchi)  Litchi chinensis S.  21.75 ± 2.65 17.5 - 25.0 

สาบเสือ (Bitter Bush) Eupatorium odoratum L.  24.75 ± 3.22 22.5 - 30.0 
ไมยราบตน้ (Sensitive Plant)  Mimosa pudica L.  9.50 ± 1.05 7.5 - 10.0 

ไมยราบเถา (Giant Sensitive Tree) Mimosa diplotricha C. 28.00 ±2.58 25.0 - 32.5 

มะพร้าว (Coconut) Cocos nucifera L.  28.25 ± 2.90  25.0 - 32.5  

ปืนนกไส้ (Spanish Needle)  Bidens pilosa L.  23.00 ±2.30 22.5 - 27.5  
สาบแร้งสาบกา (Billy goat - weed) Ageratum conycoides L.  19.75 ± 2.19 15.0 - 22.5 

ตีนตุก๊แก (Tridax) Tridax procumbens L.   29.25 ± 3.34 25.0 - 35.0 

 
โดยน ้ าผึ้งล าไย 40 ตวัอยา่ง มีละอองเกสรล าไย (Dimocarpus longan L.)  เป็นเกสรหลกั 

พบจ านวนละอองเกสรมากกวา่ 45 % และละอองเกสรปะปนท่ีส าคญั คือละอองเกสรสาบแร้งสาบ
กา (Ageratum conyzoides L.) พบในช่วง 3-15 %  ส่วนเกสรท่ีปะปน มีจ านวนละอองเกสรนอ้ยกวา่ 
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3 %  คือ ละอองเกสรทานตะวนั (Helianthus annuus L.), ละอองเกสรตีนตุ๊กแก (Tridax 
procumbens L.), ละอองเกสรไมยราบเถา (Mimosa diplotricha C.), ละอองเกสรมะพร้าว (Cocos 
nucifera L.)  และละอองเกสรปืนนกไส้ (Bidens pilosa  L.)   

ในน ้ าผึ้งล้ินจ่ีนั้นจะพบละอองเกสรล้ินจ่ี (Litchi chinensis S.) เป็นเกสรหลกั เกสรปะปนท่ี
ส าคญัคือ ไมยราบเถา (Mimosa diplotricha C.) ส่วนเกสรท่ีปะปน พบละอองเกสรปืนนกไส้และ
สาบแร้งสาบกา  

ส่วนน ้าผึ้งทานตะวนัพบละอองเกสรทานตะวนัเป็นละอองเกสรหลกั  พบละอองเกสรรอง 
คือ ละอองเกสรไมยราบต้น ซ่ึงพบละอองเกสรในช่วง 16 - 45 %  พบละอองเกสรปะปนคือ 
ไมยราบเถาและละอองเกสรมะพร้าว 

ส่วนน ้ าผึ้งสาบเสือ พบละอองเกสรไมยราบตน้ (Mimosa pudica L.) เป็นละอองเกสรหลกั 
ส่วนละอองเกสรปะปนท่ีส าคญัคือละอองเกสรสาบแร้งสาบกา พบละอองเกสรท่ีปะปนคือ ละออง
เกสรปืนนกไส้  ละอองเกสรตีนตุ๊กแก ละอองเกสรสาบเสือ ( Eupatorium odoratum L. ) ปะปนอยู ่
สามารถจ าแนกประเภทของเกสรไดด้งัตารางท่ี 11  
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ตาราง 11 ปริมาณเกสรหลกั เกสรรอง และเกสรปะปนในตวัอยา่งน ้าผึ้ง 
 

ชนิดเกสร 
ตัวอย่างน า้ผึง้ล าไย 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Dimocarpus longan L. p p p p p p p p p p p p p p p p p p p p 

Helianthus annuus L. - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Litchi chinensis S. - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eupatorium odoratum L. - - - - - - - - - - m - - - - - - - - - 

Mimosa pudica L. - - i - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Mimosa diplotricha C. m - m - m m - m m m  m m - - m m m m m 

Cocos nucifera L. m m - - m m - - m m - - - i - - m - - - 

Bidens pilosa  L. i m i i - - m i m - - - - i m - m - - - 

Ageratum conyzoides L. - - - m - m - - - i i i i - - m - i s i 

Tridax procumbens L. - - - - - m - - m - - - - - - - - - - - 

หมายเหตุ* p= เกสรหลกั มีเกสรมากกวา่ 45 %, s = เกสรรอง มีเกสร 16-45 %, i = เกสรปะปนท่ีส าคญั มีเกสร=3-15 %, m = เกสรปะปน มีเกสรนอ้ยกวา่ 3% 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%AA_%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA
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ตาราง 11 (ต่อ) ปริมาณเกสรหลกั เกสรรอง และเกสรปะปนในตวัอยา่งน ้าผึ้ง 
 

ชนิดเกสร 
ตัวอย่างน า้ผึง้ล าไย 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

Dimocarpus longan L. p p p p p p p p p p p p p p p p p p p p 

Helianthus annuus L. - - - - - - - - m - m - - m m - - - m - 
Litchi chinensis S. - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eupatorium odoratum L. - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Mimosa pudica L.   - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Mimosa diplotricha C. m m - m i m m m m i m m m - - - - i - - 

Cocos nucifera L. m - i m - m - - - - - m i - m - m - - m 

Bidens pilosa  L. m - - - - m m - m m m - - m m m m i m m 

Ageratum conyzoides L. m i i m i i i i m - - i - i - m m - m m 
Tridax procumbens L. - - - - - - - - - - - - - m - - m m - m 

 
หมายเหตุ* p= เกสรหลกั มีเกสรมากกวา่ 45 %, s = เกสรรอง มีเกสร 16-45 %, i = เกสรปะปนท่ีส าคญั มีเกสร=3-15 %, m = เกสรปะปน มีเกสรนอ้ยกวา่ 3% 
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ตาราง 11 (ต่อ) ปริมาณเกสรหลกั เกสรรอง และเกสรปะปนในตวัอยา่งน ้าผึ้ง 
 

 ตัวอย่างน า้ผึง้ลิน้จ่ี  น า้ผึง้ทานตะวนัและน า้ผึง้สาบเสือ 

ชนิดเกสร น า้ผึง้ลิน้จ่ี น า้ผึง้ทานตะวนั น า้ผึง้สาบเสือ 

 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 

Dimocarpus longan L. - - - - - i - - - - - - - - 

Helianthus annuus L. - - - p p p - - - - - - - - 
Litchi chinensis S. p p p - - - - - - - - - - - 

Eupatorium odoratum L. - - - - - - - - m m m m - - 

Mimosa pudica L. - - - s - - p p p p p p p p 

Mimosa diplotricha C. i i i m i - - - - - - - - - 

Cocos nucifera L. - - - m - - - - - - - - - - 

Bidens pilosa  L. - - m - - - i m m m m i m m 

Ageratum conyzoides L. m m - - - - - - m i i i i m 

Tridax procumbens L. - - - - - - - m m m m m m m 

หมายเหตุ*  p= เกสรหลกั มีเกสรมากกวา่ 45 %, s = เกสรรอง มีเกสร 16-45 %, i = เกสรปะปนท่ีส าคญั มีเกสร=3-15 %, m = เกสรปะปน มีเกสรนอ้ยกวา่ 3 
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4.4 ผลติภัณฑ์จากน า้ผึง้ 
 ลิปสติกเป็นผลิตภณัฑท่ี์ผูค้นนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย ดงันั้นในงานวิจยัน้ีจึงไดศึ้กษาและ
พฒันาสูตรยาพื้นเจลลิปสติกข้ึนมา โดยมีผลการทดลองดงัน้ี 
 
4.4.1 การสกดัสีจากสมุนไพร 
           การสกดัสีจากสมุนไพรทั้งสองชนิดคือ กระเจ๊ียบและฝาง ท าไดโ้ดยการน าดอกกระเจ๊ียบ
แหง้แช่ทิ้งไวใ้นน ้า ส่วนแก่นฝางแช่ทิ้งไวด้ว้ย ethanol เป็นเวลา 5 วนั หลงัจากนั้น น าสารสกดัท่ีได ้
ไปท าการระเหยเอาตวัท าละลายท่ีเป็น น ้า/ethanol ออก โดยใชเ้คร่ือง evaporator แลว้ท าสารสกดัให้
แหง้ โดยใชเ้คร่ือง freeze dryer แลว้น าเก็บไวใ้นตูเ้ยน็ ไดผ้ลดงัน้ี 
 

4.4.1.1 ลกัษณะของสารสกดัสีที่ได้ 
  สารสกดัสีท่ีไดจ้ากกระเจ๊ียบ มีลกัษณะเป็นของแขง็สีแดงเขม้ สารสกดัสีจากฝาง มี
ลกัษณะเป็นของแขง็สีส้ม  
 

4.4.1.2 การหา % yield ของสารสกดัสมุนไพร 
 การหา % yield ของสารสกดัสมุนไพรทั้ง 2 ชนิดโดยท าการชัง่น ้ าหนกัของสารก่อนสกดัสี 
และน ้ าหนกัของสารหลงัสกดัสี น ามาค านวณโดยใช้สูตร พบว่า สารสกดัสีกระเจ๊ียบให้ % yield 
เท่ากบั 2.35 ส่วนสารสกดัสีจากฝางให ้% yield เท่ากบั 1.12  
  
4.4.2 ผลการประเมินลกัษณะทางกายภาพของต ารับยาพืน้เจลลปิสติก 

ในการศึกษาได้ทดลองตั้งต ารับยาพื้นเจลลิปสติกทั้งหมด 14 ต ารับแล้วน ามาประเมิน
ลกัษณะทางกายภาพของต ารับยาพื้นเจลลิปสติก ซ่ึงพบว่ามี 5 ต ารับท่ีมีลกัษณะทางกายภาพท่ี
ค่อนขา้งดี  ส่วนอีก 9 ต ารับนั้นมีลกัษณะสีท่ีไม่เหมาะสม เหลวเกินไป บางต ารับเกิดการแยกชั้นมี
ตะกอนเกิดข้ึน มีลกัษณะการกระจายตวัท่ีไม่ดี ซ่ึงแสดงผลดงัตารางท่ี 12  
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ตาราง 12 ผลการประเมินทางกายภาพของต ารับยาพื้นเจลลิปสติก 
 

ต ารับ pH ลกัษณะ 
ความ
หนืด 

ความ
เหนอะหนะ 

ความ
มนั
วาว 

การ
เกาะตดิ
ผวิ 

หมายเหตุ 

1 2.7 
เน้ือยาพ้ืนเจลสีขาวใส 

ค่อนขา้งเหลว กระจายตวั
ไดดี้ 

3 2 1 2 
ต ารับท่ีไดมี้ลกัษณะเหลว

เกินไป 

2 4 
เน้ือยาพ้ืนเจลไม่มีสี ใส
ค่อนขา้งเหลวกระจายตวั

ไดดี้ 
3 3 3 3 

ต ารับท่ีไดมี้การกระจาย
ตวัท่ีดี 

3 3.5 

เน้ือยาพ้ืนเจลมีการแยก
ชั้นกนัอยา่งชดัเจน ชั้นบน
เป็นสารใส ชั้นล่างเป็น
สารสีขาว กระจายตวัไม่ดี 

1 2 2 2 
ต ารับท่ีไดมี้การแยกชั้น

กนัอยา่งชดัเจน 

4 3.5 
เน้ือยาพ้ืนเจลมีสีขาวขุ่น
ตะกอนสีขาวชั้นล่าง 
กระจายตวัไม่ดี 

1 2 2 2 ต ารับท่ีไดมี้ตะกอนสีขาว 

5 3 
เน้ือยาพ้ืนเจลมีสีขาวขุ่น มี
ตะกอนสีขาวชั้นล่าง 
กระจายตวัไดไ้ม่ดี 

1 2 2 2 ต ารับท่ีไดมี้ตะกอนสีขาว 

6 3.9 
เน้ือยาพ้ืนเจลไม่มีสี ใส
เหลวมาก มีการกระจาย

ตวัไดดี้ 
0 2 3 3 

ต ารับท่ีไดมี้ลกัษณะเหลว
เกินไป 

7 3.5 

เน้ือยาพ้ืนเจลมีการแยก
ชั้น มีสารสีขาวเกาะกลุ่ม
กนัปะปนกระจายไปทัว่ 
สารกระจายตวัไม่ดี 

1 2 2 2 
ต ารับท่ีไดมี้การแยกชั้น

กนัอยา่งชดัเจน 
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ตาราง 12 (ต่อ) ผลการประเมินทางกายภาพของต ารับยาพื้นเจลลิปสติก  
 

ต ารับ pH ลกัษณะ 
ความ
หนืด 

ความ
เหนอะหนะ 

ความ
มนั
วาว 

การ
เกาะตดิ
ผวิ 

หมายเหตุ 

8 4 
เน้ือยาพ้ืนเจลมีสีใส มีลกัษณะ

เหลว กระจายตวัไดดี้ 
2 2 3 2 

ต ารับท่ีไดมี้การ
กระจายตวัท่ีดี 

9 3.4 
เน้ือยาพ้ืนเจลมีการแยกชั้น มีสาร
สีขาวเกาะกลุ่มกนัปะปนกระจาย

ไปทัว่ สารกระจายตวัไม่ดี 
2 2 2 2 

ต ารับท่ีไดมี้
ตะกอนสีขาว 

10 2.9 
เน้ือยาพ้ืนเจลมีสีขาว มีลกัษณะ

เหลวกระจายตวัไดดี้ 
2 2 2 3 

ต ารับท่ีไดมี้สีขาว
ขุ่น ลกัษณะเหลว

เกินไป 

11 2.9 
เน้ือยาพ้ืนเจลมีสีขาวใสลกัษณะ

เหลวกระจายตวัไดดี้ 
2 2 2 3 

ต ารับท่ีไดมี้สีขาว
ขุ่น ลกัษณะเหลว

เกินไป 

12 4.4 
เน้ือยาพ้ืนเจลไม่มีสี ใสค่อนขา้ง

เหลวกระจายตวัไดดี้ 
3 3 3 3 

ต ารับท่ีไดมี้การ
กระจายตวัท่ีดี 

13 4.1 
เน้ือยาพ้ืนเจลไม่มีสี ใสลกัษณะ

เหลว กระจายตวัไดดี้ 
2 2 2 2 

ต ารับท่ีไดมี้การ
กระจายตวัท่ีดี 

14 4.2 
เน้ือยาพ้ืนเจลไม่มีสี ใสลกัษณะ

เหลว กระจายตวัไดดี้ 
2 2 2 2 

ต ารับท่ีไดมี้การ
กระจายตวัท่ีดี 

 
*หมายเหตุ +4  = มาก    +3  = ปานกลาง    +2  = นอ้ย    +1 = นอ้ยมาก    0 = ไม่มีเลย 
 
4.4.3 ศึกษาความคงตัวของต ารับยาพืน้เจลลปิสติก 

หลงัจากเลือกต ารับยาพื้นเจลท่ีดีท่ีสุดจากผลการทดลองข้อ 4.4.2 (ดูในตาราง 10) มา 5 
ต ารับ แลว้ท าทดสอบความคงตวั Heating-cooling จ านวน 6 cycles พบวา่ต ารับยาพื้นเจลทุกต ารับ
ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง และพบวา่ต ารับท่ี 12 มีลกัษณะดีท่ีสุด ดงัตารางท่ี 13 
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ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบการประเมินทางกายภาพของต ารับยาพื้นเจลลิปสติก 
 

ต ารับ 
ก่อนท า Heating-Cooling หลงัท า Heating-Cooling 

สี ลกัษณะเนือ้ยาพืน้เจลลปิสตกิ สี ลกัษณะเนือ้ยาพืน้เจลลปิสตกิ 

2 ใส ไม่มีสี มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้  ใส ไม่มีสี 
มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ไม่พบ

การแยกชั้น 

8 ใส ไม่มีสี มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ใส ไม่มีสี 
มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ไม่พบ

การแยกชั้น 

12 ใส ไม่มีสี 
มีลกัษณะความขน้ท่ีเหมาะสม 

กระจายตวัไดดี้ 
ใส ไม่มีสี 

มีลกัษณะความขน้ท่ีเหมาะสม กระจาย
ตวัไดดี้  ไม่พบการแยกชั้น 

13 ใส ไม่มีสี มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ใส ไม่มีสี 
มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ไม่พบ

การแยกชั้น 

14 ใส ไม่มีสี มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ใส ไม่มีสี 
มีลกัษณะเหลว กระจายตวัไดดี้ ไม่พบ

การแยกชั้น 

 
4.4.4 ผลการพฒันาต ารับยาพืน้เจลลปิสติกทีผ่สมสารสกดัสีสมุนไพร+น า้ผึง้ 
             จากการน าเอาต ารับยาพื้นเจลท่ี 12 ซ่ึงเป็นต ารับท่ีดีท่ีสุดมาพฒันาต่อเป็นต ารับท่ี 15, 16, 17 
และ 18 โดยการเติมน ้าผึ้ง สารสกดัสีจากกระเจ๊ียบและสารสกดัสีจากฝาง พบวา่ต ารับยาพื้นเจลทั้ง 4 
ต ารับมีลกัษณะเน้ือเจลท่ีเนียน มีการกระจายตวัท่ีดี ดงัตารางท่ี 14 โดยยาพื้นเจลตน้ต ารับมีสีใส ไม่มี
สี ต ารับเจลลิปสติกท่ีผสมน ้าผึ้งเพียงอยา่งเดียวมีสีขาวขุ่น ส่วนต ารับยาพื้นเจลลิปสติกท่ีผสมน ้ าผึ้ง+
สารสกดัสีจากกระเจ๊ียบมีสีแดงเขม้ ต ารับยาพื้นเจลลิปสติกท่ีผสมน ้ าผึ้ง+สารสกดัสีจากฝางมีสีส้ม 
ดงัภาพท่ี 7 
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ตาราง 14 ลกัษณะภายนอกของต ารับยาพื้นเจลลิปสติกผสมสารสกดัสีสมุนไพร+น ้าผึ้ง 
  

ต ารับ pH สี ลกัษณะ 
ความ
หนืด 

ความ
เหนอะหนะ 

ความ
มนัวาว 

การเกาะตดิ
ผวิ 

หมาย
เหตุ 

15 4.41 ใส 
เน้ือเนียน กระจาย

ตวัไดดี้ 
+3 +3 +3 +3 

 

  16 4.25 สีขาวขุ่น 
เน้ือเนียน กระจาย

ตวัไดดี้ 
+3 +3 +3 +3 

มีกล่ิน
น ้ าผึ้ง 

17 4.01 สีแดงเขม้ 
เน้ือเนียน กระจาย

ตวัไดดี้ 
+3 +3 +3 +3  

18 4.17 
สีสม้
เหลือง 

เน้ือเนียน กระจาย
ตวัไดดี้ 

+3 +3 +3 +3   

 
หมายเหตุ ต ารับท่ี 15     คือ ยาพื้นเจลตน้ต ารับ 
       ต ารับท่ี 16     คือ ยาพื้นเจล+ น ้าผึ้ง 

   ต ารับท่ี 17      คือ ยาพื้นเจล+น ้าผึ้ง+สารสกดัสีจากกระเจ๊ียบ 
       ต ารับท่ี 18      คือ ยาพื้นเจล+น ้าผึ้ง + สารสกดัสีจากฝาง 
              

                      
 

ภาพ 7 ลกัษณะผลิตภณัฑย์าพื้นเจลลิปสติกท่ีผสมสารสกดัสีสมุนไพร+น ้าผึ้ง 
 

 15                 17                16                18 
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4.5 ผลการทดสอบฤทธ์ิในการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชันของผลิตภัณท์ต ารับยาพืน้เจลลิปสติกด้วย
วธีิ DPPH radical scavenging method 

การทดสอบฤทธ์ิในการตา้นปฏิกิริยาออกซิเดชนัของสารสกดัจากสมุนไพรดว้ยวิธี DPPH 
radical scavenging method พบวา่ ยาพื้นเจล+ น ้ าผึ้ง + สารสกดัจากกระเจ๊ียบ ให้ฤทธ์ิตา้นปฏิกิริยา
ออกซิเดชนัมากท่ีสุดโดยมีค่า IC50 เท่ากบั 0.25 ± 0.12 และยาพื้นเจล+ น ้ าผึ้งมีฤทธ์ิตา้นปฏิกิริยา
ออกซิเดชนันอ้ยท่ีสุดคือ 5.12 ± 0.24 ส่วนยาพื้นเจลตน้ต ารับไม่มีฤทธ์ิตา้นปฏิกิริยาออกซิเดชนั ดงั
ตารางท่ี 15 

 
ตาราง 15 ฤทธ์ิในการตา้นปฏิกิริยาออกซิเดชนัของผลิตภณัฑต์ ารับยาพื้นเจลลิปสติกท่ีผสมสารสกดั

สีสมุนไพร+น ้าผึ้ง  
 

สารตัวอย่าง IC50 (mg/ml) 

ยาพื้นเจลตน้ต ารับ - 

ยาพื้นเจล+ น ้าผึ้ง 5.12 ± 0.20 
ยาพื้นเจล+น ้าผึ้ง+สารสกดัสีจากกระเจ๊ียบ 0.25 ± 0.12 

ยาพื้นเจล+น ้าผึ้ง + สารสกดัสีจากฝาง 0.58 ± 0.44 

หมายเหตุ - ตรวจไม่พบ 
 
4.6 ศึกษาความคงตัวของผลติภัณท์ต ารับยาพืน้เจลลปิสติกทีผ่สมสารสกดัสีสมุนไพร+น า้ผึง้ 
 หลงัจากท าทดสอบความคงตวัแบบ Heating-cooling จ านวน 6 cycles และศึกษาความคง
ตวัของเจลลิปสติกเม่ือผา่นการเก็บท่ีอุณหภูมิห้อง, 4oC และ 45oC เป็นเวลา 2 เดือน พร้อมทั้งสังเกต
สี ลักษณะเน้ือของลิปสติกและคุณสมบัติทางกายภาพอันได้แก่ ความหนืด และค่า pH เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างของก่อนและหลงัทดสอบค่าคงตวัโดยใชส้ถิติแบบอโนวาทางเดียว (One 
- way ANOVA) วเิคราะห์ผล ตามตารางท่ี 16 
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ตาราง 16 ผลการทดสอบความคงตวัแบบ Heating-Cooling และ ศึกษาความคงตวัในระยะเวลา 2 
เดือนท่ีอุณหภูมิหอ้ง (25 oC - 30 oC), 4oC และ 45oC  

 
 
 
 
ต ารับ 

ระยะเวลา                                    

หลงัเตรียมทนัท ี
สภาวะเร่ง 
(Heating-
Cooling) 

2  เดอืน 

4oC 
อุณหภูมห้ิอง 
(25 oC - 30oC) 

45oC 

15 

ลกัษณะ
ภายนอก 

สีใสไม่มีสี เน้ือ
เนียน กระจายตวั

ไดดี้ 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

เน้ือแขง็ข้ึน 

pH 4.41±0.05 4.48±0.06 4.47±0.02 4.46±0.02 4.52±0.07 
ความ

หนืด (cP) 
2920±133 3159±186 2997±148 2980±137 4463±101 

16 

ลกัษณะ
ภายนอก 

สีขาวขุ่น เน้ือ
เนียน กระจายตวั

ไดดี้ 

เน้ือแขง็ข้ึน 
กระจายตวัได้

ดี 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

เน้ือแขง็ข้ึน มี
กล่ินเปล่ียนไป 

pH 4.25±0.02     4.43±0.09 4.27±0.01 4.45±0.03 4.40±0.03 
ความ

หนืด (cP) 
2552±151 3061±98 2664±234 2761±382 4493±345 

17 

ลกัษณะ
ภายนอก 

สีแดงเขม้ เน้ือ
เนียน กระจายตวั

ไดดี้ 

   สีเขม้ข้ึน มี
กล่ินเปล่ียนไป 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

สีเขม็ข้ึน
เลก็นอ้ย 

สีเขม้ข้ึน เน้ือแขง็
ข้ึน มีกล่ิน
เปล่ียนไป 

pH 4.01±0.07 4.24±0.02 4.16±0.20 4.22±0.05 4.46±0.00 
ความ

หนืด (cP) 
1978±225 3057±474 1983±278 2202±123 3983±364 

18 

ลกัษณะ
ภายนอก 

สีสม้เหลืองเน้ือ
เนียน กระจายตวั

ไดดี้ 

สีเขม้ข้ึน
เลก็นอ้ย มี

กล่ินเปล่ียนไป 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

สีเขม้ข้ึน เน้ือแขง็
ข้ึน มีกล่ิน
เปล่ียนไป 

pH 4.17±0.20    4.36±0.10 4.55±0.08 4.47±0.01 4.64±0.10 
ความ

หนืด (cP) 
2093±74 2261±45 2098±98 2220±51 3399±119 

หมายเหตุ วดัความหนืดโดยใชเ้คร่ืองมือท่ีมีช่ือวา่ Brookfield (Rheometer, version 2.8) 
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ผลการทดสอบความคงตัวของต ารับยาพื้นเจลลิปสติกในสภาวะเร่งโดยวิธี Heating-
cooling พบวา่ต ารับท่ี 15 ไม่มีการเปล่ียนแปลงใด ๆ ทั้ง สี เน้ือเจลสัมผสั การแยกชั้น และค่าความ
เป็นกรดด่างในต ารับท่ี 16 มีการเปล่ียนแปลงของเน้ือเจลสัมผสั โดยมีการแข็งตวัข้ึน ทางดา้นความ
หนืดและค่า pH เปล่ียนไปอย่างมีนยัยะส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95% และต ารับท่ี 17 มีการ
เปล่ียนแปลงของสีโดยมีสีท่ีเขม้ข้ึนเล็กนอ้ย ทางดา้นความหนืด และค่า pH เปล่ียนไปอยา่งมีนยัยะ
ส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95% ส่วนต ารับท่ี 18 มีการเปล่ียนแปลงของกล่ิน ความหนืด และค่า
ความเป็นกรดด่าง (ภาคผนวก ฌ) ดงันั้นในต ารับท่ี 16, 17 และ 18 อาจเก็บไวไ้ดไ้ม่ถึง 2 ปี เน่ืองจาก
เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพไปบางส่วน 

เม่ือน าต ารับยาพื้นเจลมาทดสอบความคงตวัโดยตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิห้อง (25 oC - 30 oC) 4oC 
และ 45oC เป็นระยะเวลา 2 เดือน พบวา่ท่ีอุณหภูมิ 45oC เจลทุกต ารับไม่มีความคงตวัเน่ืองจากความ
ร้อนท่ีมากเกินไปท าให้ลกัษณะทางกายภาพของเจลเปล่ียนแปลงไปทั้งสี กล่ิน เน้ือเจลสัมผสั ค่า
ความเป็นกรดด่าง และความหนืด นอกจากนั้นจากผลการทดลองยงัพบว่ายาพื้นเจลทุกต ารับ
สามารถเก็บรักษาไวท่ี้ อุณหภูมิหอ้ง และ 4oC ได ้ถึงแมค้่าความเป็นกรดด่างจะเปล่ียนแปลงไปอยา่ง
มีนยัยะส าคญั (ภาคผนวก ฌ) แต่ค่าความเป็นกรดด่างท่ีไดย้งัอยูใ่นเกณฑ์ท่ีเหมาะสมเน่ืองจากสภาพ
ผวิปกติของคนเราอยูใ่นช่วง pH 4-6 (พิมพร, 2544)       

ถึงแมว้่าการทดสอบความคงตวัทั้งวิธี Heating-cooling และการตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิต่าง ๆ 
เป็นเวลา 2 เดือน เจลทั้ง 4 ต ารับไม่เกิดการแยกชั้น ดงันั้นถือไดว้า่เจลทั้ง 4 ต ารับมีความคงตวัทาง
กายภาพท่ีอุณหภูมิหอ้ง และ 4oC แต่เจลต ารับท่ี 16, 17 และ 18 ไม่มีความคงตวัในสภาวะเร่ง 
 
4.7 การทดสอบความพงึพอใจในอาสาสมัคร 
 การทดสอบความพึงพอใจในอาสาสมคัร โดยใหอ้าสาสมคัรทาผลิตภณัฑ์บนทอ้งแขนทีละ
ต ารับ แลว้กรอกขอ้มูลในแบบสอบถาม วา่รู้สึกพอใจหรือไม่ เช่น สี, กล่ิน, การกระจายตวั, ความ
เนียน, ความเหนอะหนะ และความมนัวาว ซ่ึงไดผ้ลดงัแสดงในภาพท่ี 8  
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ภาพ 8 แผนภูมิแสดงความพึงพอใจในอาสาสมคัรต่อลกัษณะของผลิตภณัฑ์ต ารับยาพื้นเจล 
ลิปสติก 4 ต ารับ 


